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1. HEJIX OCBOEHUA JUCHUITJIMHBI

OcnHoBHas Oejb Kypca: O3HAKOMUTL CTYACHTOB C OCHOBHBIMHU NOHATUAMU, TCOPUIAMHU U
HpO6JIeMaMI/I MCHUXOJIOTHUN JIMYHOCTH, IIPOCICIKHUBAA CBA3M MCKIAY MCTOAOJIOTHNYCCKUM,
SMIIUPUYICCKHUM U TCOPCTUYCCKUM YPOBHAMU HAYYHOT'O 3HAHU.

33,[[3‘11/1 OCBOCHHUA COACPpKaHUA KypCa — IIOMOYb CTYACHTaM IMOJIYUYUTH IICUXOJIOTHYCCKUE
3HaHUA, KOTOPLIC B z[aanefImeM MOT'YyT OBITb MU HCIIOJIb30BaHbI IIpu OCBOCHHHU CMECKHBIX
JUCHUIINIMH, Pa3JIdYHbIX MOE€Aaroru4€CKux MW IICUXOJIOIMYECKUX TEXHHUK, aKTyaJlIu3upoBaTb
HaYYHO-TCOPETUYCCKHUE M OSKCICPHUMCHTAJIBHBIC ITO3UIINU (HO,I[XOI[BI) K HCCIICAOBAHHIO IICHMXHWKHU
YCJIOBCKA.

2. MECTO JUCIIMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Jucnumimaa «lIcuxonorus mMaHOCTHY HaxoguTces B 0azoBoi yactu OITOIL.

N3ydyenuro Kypca OpealIecTBYIOT CIEAYIOUIUE TUCHUIUIMHBL: «OOIas Mcuxolorusy,
«lIcuxomnorust pa3BUTHST W  BO3pacTHas  McUXoJorus», «ColualbHO-TIEAarorndyeckoe
B3aMMO/JICHCTBUE C I€TbMU U MOAPOCTKaMm», «Mcropus ncuxosoruny, «IIpakTukym rneuxoaoro-
MIeIarorudecKoro B3aNMOJICHCTBHS.

JlaHHash JUCHUIIMHA M3Y4aeTCcsl OJHOBPEMEHHO C AucHuIuiMHamu «ColuaibHast
nenarorukay, «KoppekLHOHHas NEJarorukKa», C KOTOPBIMH HAaXOOUTCA B COAEPKATEIbHO-
METOAUYECKOMN B3aMMOCBSI3H.

OcBoeHue AaHHOW JUCLHUILUIMHBI SIBISIETCS OCHOBHOW MJI MOCJEAYIOLIEr0 H3y4YeHUs
TaKUX AOUCHUIUIMH Kak «lIcuxoyiorus AeBMaHTHOTO MOBeaeHHs», «ColmaabHas IICUXOJIOTHSY,
«[Icuxomornyeckass auarHoctukay, «ColMalbHO-TICUXONoOTHYecKas paboTa ¢ JeThbMU U
NOAPOCTKAMHM TpyNIbl pUCKa», «OCHOBBI TICUXOJOTUHU KOHCYJIbTUPOBaHUs», «OCHOBBI
TICUXOKOPPEKIIN» U JP., TPOXOKIACHUS MPAKTUKU, TOATOTOBKU K [ NA.

3. KOMIIETEHIHUU OBYYAIOILIEI'OCH],
®OPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE OCBOEHUA JUCIIUITJIMHbI

B mpouecce ocBoeHMs TaHHOM AWCHUIUIMHBI CTYAEHT (OpMHpYET U JEMOHCTPUPYET
CIIEITYIOIINE KOMIICTEHIIH:

- CHOCOOHOCTh aHAIM3UPOBATH COIHMAIBHO-TICNArOTUIECKUE SIBIICHUS, TICHXOJIOTO-
nearornyeckie ycnoBusi d(h(HEeKTHBHOCTH TIpoIiecca BOCHHUTAHUS, COIMATM3AIlUN W Pa3BUTHS
mayrocty (ITK-1);

- CIIOCOOHOCTHh PEANM30BBIBATH IEAATOTHUYECKHE W TICHXOJOTHYECKHE TEXHOJIOTHH,
OpUEHTUPOBAaHHBIC HA JIMYHOCTHBIM POCT JAeTed M TMOJPOCTKOB, UX TAPMOHHMYHOE Pa3BUTHE,
¢opMHpOBaHHE YCTAaHOBOK B OTHOLIEHHWH 3J0pPOBOTO 0Opa3a  KM3HM, TOJEPAHTHOCTH BO
B3aMMOJICICTBHUHM C OKPYXAIOIIUM MHPOM, TPOAYKTUBHOTO TMPEOJONICHUSI IKU3HEHHBIX
tpynHocrei (ITK-5);

- CIOCOOHOCTh YCTaHABJIMBATh MPUYMHBI OTKIIOHSIOIIETOCS TIOBEICHUS JIMYHOCTH,
NPUYMHBl  KPHU3UCA, B KOTOPOM OKazalcsi peOCEHOK (MOJPOCTOK), MPHYUHBI COIHAIBHOTO
HEeOJIaromoryuus: CEMbH, U3y4aTh JJUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U COIMATBbHO-OBITOBBIC YCIOBHS
KM3HH JIeTeH, CEMbH M COIMAIBHOTO OKPY)KCHHUS, BBISIBIIATH TMO3WTHBHBIE M HETaTHBHBIC



BIIMSIHUS Ha peOeHKa (TTOJAPOCTKA), a TAKXKE PA3IMUYHOTO PoJia MPoOIeMbl B pa3BUTUH JTUIHOCTH U
MEKIMYHOCTHBIX B3aumooTHomeHusx (ITK-10);

- CIIOCOOHOCTh K KOMIUIGKCHOMY BO3ICWCTBUIO HAa YpPOBEHb Ppa3BUTUSA U
(YHKIMOHMPOBAHUS TO3HABATEILHOM H MOTHBALIMOHHO-BOJEBOM cdep, CaMOCO3HAHHUA,
NICUXOMOTOPHKH, CIIOCOOHOCTEH, XapakTepa, TeMIlepaMeHTa, (YHKIHMOHAJIBHBIX COCTOSHHM,
JUYHOCTHBIX YE€pT W AaKLUEHTyalUd B HOPME U NPHU ICUXMUYECKUX OTKIOHEHUSX C IIEJbIO
rapMOHHU3AIUU TICUXHYECKOTO (QYHKIMOHUPOBAHUS YEIIOBEKA, OCYLIECTBIIATH IICUXOJIOTUYECKOE
U TEeJarornyeckoe BMEMIATEIbCTBO C II€JIbI0 OKa3aHUs HHJWBUIY, TPYIIIE MCUXOJIOTHYECKON
nomornu (ITK-12).

B pesynbrare u3ydeHus AUCUUIUINHBI CTYACHT JOJKCH:

1) 3uarh

—  COLMAJIbHO-TIEAArOTHYECKUe SIBICHHUS, ICUXOIO0r0-TIeAarorndeckue yciaoBus 3pPpexTuBHOCTH
npoliiecca BOCIUTAHUS, COlManu3auu 1 pazsutus suunoctu (ITK-1);

— TeJaroru4yeckue M MCUXOJIOTHYECKUEe TEXHOIOTHH, OPUEHTUPOBAHHbBIE Ha JIMYHOCTHBIN POCT

JeTeil U MOAPOCTKOB, X rapmoruyHoe paspurue (ITK-5);

- MPUYMHBI  OTKJIOHSIOIIETOCS TOBEACHUS JIMYHOCTH, MPHYMHBI KpPU3HCA, B KOTOPOM

oKazajcs peOEHOK MOAPOCTOK), MPUIKMHBI COlManbHOro HeOmaromonyyus cembu (ITK-10);

- NICUXOJIOTHYECKHE  OCOOEHHOCTH  BO3JCHCTBHS ~ HAa  YpOBEHb  DPa3BUTHUA U

(GYHKIIMOHUPOBAHUSI TIO3HABATENIbHOM W  MOTHBAI[MOHHO-BOJIEBOI cdep, camMoco3HaHUS,

MICUXOMOTOPHUKH, CIOCOOHOCTEH, XapakTepa, TemrepamMeHTa, (YHKIMOHAIbHBIX COCTOSHUH,

JUYHOCTHBIX YE€PT W AaKUEHTyallud B HOPME M MPU TCHUXUYECKUX OTKIOHEHHUSAX C LENbI0

rapMOHU3ALUK TICUXHYECKOro pyHKIHOHHpOBaHus yenoBeka ([TK-12).

2) YMerth

— aHAIM3HUPOBATh COIMANBHO-TIEIATOTHYECKHE SBICHUS, TICUXOJIOTO-TIeIarOTHYECKHE YCIOBUS
3¢ GEeKTUBHOCTH TIPOIIecCca BOCIIUTAHUS, COIIMANU3AIMN U pa3BuTus auaHoctu (ITK-1);

- peann30BBIBaTh TENArOTUYECKHE M MCUXOJIOTUYECKHE TEXHOJOTHH, OPHEHTHPOBAHHEIC

Ha JIMYHOCTHBIH POCT JeTell W MOJAPOCTKOB, WX TrapMouHuuHoe pasutue (ITK-5);

- YCTaHABJIMBATh IPUYMHBI OTKJIOHSIOUIETOCS ITOBENEHUS JIMYHOCTH, IPUYMHBI KPHU3HCA,

B KOTOPOM OKa3zajcsi peOEHOK (MOAPOCTOK), MPUYMHBI COIMATBHOTO HEOJIAromogydusi CEMbU

(TTIK-10);

- BO3/ICHICTBOBATh Ha YPOBEHb pa3BUTUS W (DYHKIIMOHUPOBAHHS II03HABATEIHHOH U

MOTHBAI[IOHHO-BOJIEBOW c(ep, caMOCO3HaHMS, TMCHUXOMOTOPHKH, CIIOCOOHOCTEH, Xapakrepa,

TEeMIEpPaMeHTa, PYHKIIMOHATBHBIX COCTOSIHU, TMYHOCTHBIX YePT U aKIEHTyaIluil B HOpME U TIPH

MCUXUYECKUX OTKJIOHEHHUSX C I[EeNbI0 TapMOHU3ALMUU  TCHUXUYECKOro (DYHKIMOHUPOBAHUS

YeJI0BEKa, OCYIIECTBIISATh IICHXOJOIMYECKOE M TeJarornyeckoe BMEIIATeIbCTBO C IIEJIbI0

OKa3aHWs MHAUBUY, TpyIIe ncuxosorudeckoi momoniu (I1K-12).

3) Baanern

- CMOCOOHOCTBIO  aHAJIM3MPOBATh COLMAIBHO-TIEAATOTMYECKUE  SBICHHS, ICHXOJIOTO-

neAarorndeckue yciaoBusi 3(QQPEeKTUBHOCTH MPOIIeCcCa BOCIHUTAHUS, COIMATU3AINN U PA3BUTHS

muunocty (ITK-1);

- CIOCOOHOCTBIO PEAIM30BBIBATH TENArOTMYECKHEe W TICHMXOJOTHYECKHUE TEXHOJIOTHUH,

OpUEHTUPOBAaHHBIC HAa JUYHOCTHBIA POCT JeTell M TMOIPOCTKOB, UX TaPMOHUYHOE PA3BHUTHE

(ITK-5);



- CIIOCOOHOCTBIO BBIABIATH MO3UTUBHLIE Y HETATUBHEIE BIUSHUS Ha pCGGHKa (HO,Z[pOCTI(a),

a TaKKe pajIMYHOrO poOAa MPOOJIEMBI
B3aumooTHomrenusax (ITK-10);

B Pa3BUTHUU JIMYHOCTH HU  MCIKIIMYHOCTHBIX

- MCTOAaMH OCYHICCTBJICHUA TICHUXOJOTMYCCKOro M IMEAAarorndycCKoro BMCHIATCIILCTBA C

HeJIbI0 OKa3aHWs WHIUBHUIY, TPYIIe ncuxonornueckoit momomnu (ITK-12).

4. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCIHUIIJIMHDbI

OO01m1ast TpyI0eMKOCTh TUCIUTLTAHBI COCTABIISET 3 3a4eTHbIC ennHuIIbI, 108 acos.

Bunbl yueOHO# paboThl, BKIIIOYAst
CaMOCTOSTEIIbHYIO PabOTy CTYICHTOB
1 TPYI0EMKOCTb (B 4acax) Dopwmbt Tekymero
< O6wem yaebHoi KOHTPOI
= yCIIEBaEMOCTH
= 3 S 2 2 padors, (no nedensim
Ne Pa3nen (Tema) 3 3 & S é C IPUMEHEHHEM
/11 JIACLIUILIAHBI 2 : § g 8, HMHTEPAKTHBHBIX cemecmpa)
© E E g 2 2 &) < METOJIOB bopma .
T 5 § §* 4 6 E (B wacax / %) TPOMENYTOTHOR
= § = é o aTTecTalun
% § E (no cemecmpamy)
£ |8
1 | Tema 1. JInuHOCTE 4 1-6 6 8 3 5,6 14./40% PeiiTunr-
B CUCTEME KOHTpoJb Nel
COBPEMEHHOTO
HAYYHOTO 3HAHUS
2 | Tema 2. JIn4HOCTH 4 7-10 4 8 6 4,8 4./40%
B OTEUECTBEHHOU
MICUXOJIOTHH
3 | Tema 3. JInu"ocTh 4 11-14 | 4 8 6 4,8 4./40% PeiiTunr-
B 3apyOeKHOH KOHTpOJIb Ne2
TICHXOJIOTHH
4 | Tema 4. Ctpykrypa | 4 | 15-16 | 2 4 6 2,4 4./40%
JIMYHOCTH.
Hanpasnennoctb
JIMYHOCTH.

5 | Tema 5. 4 |17-18 | 2 8 6 4 4./40% PeiiTuHr-
Camoco3HaHue KOHTPOJb Ne3
JIMYHOCTH.

Hroro 18 36 27 21,6 4./40% Jk3amen (27 4.)




COJAEPKAHUE JTUCHUIIJIMHBI «IICUXOJIOI'UA ITHYHOCTN»

Teoperuyeckuii Kypc

Tema Ne 1. JInuHOCTB B cHcTeMe COBPEeMEHHOT0 HAYYHOI'0 3HAHMS

[ToHATHE TMYHOCTU B CHCTEME YeIOBEKO3HAHMS. JINYHOCTH B PUII0CO(PHH, COLTUOTIOTHH U
ncuxosoruu. Ilonarue nuunoctu B oOmiel, nuddepeHIuanIbHOR U COLUAIbHON IICUXOJIOTHH.
WupuBuga, cyObEKT IesTeNbHOCTH, JIMYHOCTh, MHIUBUAYAIbHOCTh. JIMUHOCTH Kak mpeaMer
IICUXOJIOTMYECKOr0  uccienoBaHusd. Ilcuxuueckne mpoLEcChl, COCTOSHUS M CBOWCTBA.
['eHoTunMueckoe M (PEHOTUIIMYECKOE, OMOJIOTMYECKOE U COLUHUAIbHOE B WHIUBHIYaIbHOM
pazBuTuu yenoBeka. CBoMCTBa, CTPYKTypa M Tumosnorus JjuyHoctd. Homoretnueckoe u
uaeorpaduueckoe onucanue JTMIHOCTH. O HEKOTOPBIX OOLIMX MOAXO0aX U3yYSHHS JTMYHOCTH B
OTEYeCTBEHHOM mcuxosiornd. YueHue b.I'. AHaHbeBa 0 4enoBeke. OMmMpuyecKas
XapaKTEePUCTUKA JTUYHOCTHU. [Icnx0s10rus MHANBUAYaIbHOCTH.

Tema Ne 2. JINYHOCTD B 0T€4eCTBEHHOH NMCHUXO0JIOTHH
Konuenuus muunoctu A.D. Jlazypckoro. Konuenuusa nuunoctu B.H. Mscuiuesa.
Konnenuus nuynoctu A.I'. Koanea. Konnenuus nuunoctu B.C. Mepnuna. Konuenmus
mmuaoctu K. K. ITnaronosa. Konnenmus muunoctu A H. JIeontseBa. Konuenmus auunoctu JI.HU.
boxosuu. Konuenuus nuynoctu C.JI. Pyounmreiina. Konnenmus nuunoctu /[I.H. V3nanze.
Konnenuus nuynoctu B.A. flnoBa. MHauBuayanbHOE pa3BUTHE JIMYHOCTH U €€ >KM3HECHHBIN
nyth (A.I'. Acmonos, b.I'. Ananwes, C.JI. PyOunmireiin).

Tema Ne 3. JInuHoCTh B 32apy0esKHOM IICHXO0JIOTHH

1. Teopun pa3BUTHs JMYHOCTU: SIUTCHETHYECKAss KOHLENLUSA Pa3BUTHSA O. DPUKCOHA;
TUIIOTETUYECKOE MTOCTPOCHHUE NIEPUOAN3ALMH Pa3BUTHL 3pENIOi JIMYHOCTU B Xoze ku3HH (B.D.
Mopryn, H.}O. TkaueBa). Konuenuus korautuBHoro pasutus (OK. Iluaxe). Konnemmus
HpaBcTBeHHOTO pazButus (JI. Konbepr).

2. Ilcuxoananutuueckue teopun. Teopus 3. ®pelia: OCHOBHbIE NMOHATHA, CTPYKTypa
JUYHOCTH, TICUXOCEKCyallbHble (ha3bl pa3BUTHS, IICHUXOAHAIU3: TeOopusd. AHaIUTHYECKas
ncuxonorus K.I'. FOHra: ocHOBHBIE TOHATUS, TEOPUS TUIIOB JIUYHOCTH, IICUXOJIOTUYECKHI POCT:
uHauBuAyauus. VHauBuayanpHass Incuxosiorus A. Ajuiepa: OCHOBHBIE IOHSITHSI, OCHOBHBIE
IIPUHLIMIIBI TEOpUH A. Anepa, ICUXO0JIOTMUECKUN POCT.

3. KorHUTHBHOE M COIMANbHO - KOTHUTUBHOE HAlpaBJIEHHUE B MCHXOJIOTUU JUYHOCTH.
Teopust nuuHbIX KOHCTPYKTOB JIk. Kennu: ocCHOBHBIE NMOHATHS, PENEPTYapHBIA TECT POJIEBBIX
KOHCTPYKTOB (Pem-TecT), KOTHUTHBHAS CIOKHOCTH-TIPOCTOTA, MCUXOJIOTHYECKU pocT. Teopus
nosst K. JleBuHa: OCHOBHBIE TOHATHS, NCUXOJOTMYECKHM pocT. Hekoropsle uccienoBaHus:
HE3aBEpIICHHbIX JEMCTBUI; 3aMelarolMX [eHCTBUM; 3a0bIBaHUS HaMepeHuil; Qpycrpainuu;
CTUJICH JTUJIepCTBA.

4. T'ymanuctuyeckuid U (H)EHOMEHOJOTHYECKUH MOAXO0Abl K JUYHOCTH. IlepcoHanusm
B.llltrepra. I'ymanuctuueckas Teopuss Ju4HocTM A. Macnoy.  XapakTepuCTHUKU
camoakTyanusupyroumxcsa joneid. deHomeHonormdeckas teopus auuHoct K. Pomxepca.
['ocrioncTBO CyOBEKTHBHOTO OMBITA U pa3BuTHE S-koHuenuu o K. Pomxepcy



Tema Ne 4. Crpykrypa auuHocTu. Hanpap/jeHHOCTb JJUYHOCTH
HanpaBiieHHOCTh Kak CTEpXKHEBasi XapaKTEPUCTHUKA JIMYHOCTU. AKTUBHOCTb JIMYHOCTH.
[TorpeOHOCTH Kak MCTOYHUK AKTUBHOCTH. MOTHBalUSg Kak MPOSBICHHE MOTPEOHOCTEH
mnuHocTH. [Ipobrmema MOTHMBAalUMM B TCHUXOJIOTMH. TeOpHMM MOTHUBAllMM B 3apyOeXHOH H
OTEYECTBEHHOM IICUXOJIOTMHU. BUIbI MOTUBOB. YPOBEHB IIPUTA3aHUN JIMYHOCTH.

Tema Ne 5. Camoco3HaHMe JIMYHOCTH
Camoco3Hanue THYHOCTH. VIHTEepeChl, Hiieallbl U MUPOBO33PCHUE JINYHOCTH KaK YCIOBUS,
o0eCreunBarOIIUe [EIOCTHOCTh, YCTOWYMBOCTh M HAINPABICHHOCTh JIMYHOCTH. S-KOHIICTIIIHS.
O6pa3-S. 3amuTHbBICE MEXaHU3MbI JTUYHOCTH.

HpaKaneCKne 3aHATHUSA

IIpakTHyeckoe 3ansiTue Ne 1
JInuHoCTH B cHCTeMe COBPEMEHHOI0 HAY4YHOI 0 3HAHMSA
IL1an.
1. [Ipobnema yenoBeka B CUCTEME COBPEMEHHOTO HAyYHOTO 3HAHUSI.
2. JInunocts B pusnocoduu, COLUOIOTHU U TICUXOJIOTHH.
3. O HEeKOTOPBIX OOLHMX TOAXO0IaX N3YyYEHHS JIMTYHOCTH B OT€UECTBEHHOM TICUXOJIOTHH.
4. Yuenue b.I'. AHaHbeBa O YeJIOBEKE.
- DOMOupHYecKasl XapaKTepUCTUKA TIMYHOCTH.
— INcuxonorust ”HAMBUAYAIBHOCTH.

IIpakTnueckoe 3ansitue Ne 2
JIMYHOCTH B 0T€4eCTBEHHOM MCUXO0JIOTUH.
ILnan.
1. Konnenust mmunoctu A.®. Jlazypckoro.
2. Konnenmus muunoctu B.H. Msacumiesa.
3. Konnemmus mmunocta A.I'. Kosanesa.
4. Konuenuus muunoctu B.C. Mepnuna.
5. Konuemmus mmunoctu K. K. ITimaTonosa.
6. Konnernmus muaaoctu A.H. JIeonThena.
7. Konnenmus maaaoctu JI.W. boxopuy.
8. Konnermust muunoctu C.JI. PyOunmreiina.
9. Konnermmus muaaoctu J.H. V3nanze.
10. Koruenmus mnmunoctd B.A. Snosa.

IIpakTnueckoe 3ansitue Ne 3
JInyHOCTH B 3apy0e;KHOM NCHUXO0JIOTHH.
ILnan.
1.Teopuu pa3BUTHSA TUYHOCTHU:
1.1. Onurenernyeckas KOHUEHIMS Pa3BUTUA D. DPUKCOHA.
1.2. 'mnoTeTnyeckoe NOCTPOCHUE NEPUOAN3ALIUU PA3BUTHUS 3PEJION JIMYHOCTH B XOJI€ KU3HU
(B.®. Mopryn, H.1O. Tkauesa).
1.3. Konnernus korautuBHOro pazputus (K. [uaxe).



1.4. Konnenmus HpaBcTBeHHOTo pa3Butus (JI. Kombepr).

2. IlcuxoaHanuTHYECKUE TEOPUU

2.1. Teopus 3. ®@peiina.

2.1.1. OcHOBHBIE TTOHSITHSI.

2.1.2. CtpyKTypa TMYHOCTH.

2.1.3. IlcuxocekcyanbHbie Ga3bl pa3BUTHSA.

2.1.4. IlcuxoaHanus: TeOpusl.

2.2. Ananutnueckas ncuxosorust K.I'. FOnra.

2.2.1. OCHOBHBIE TOHSATHS.

2.2.2. Teopust TUIIOB JINYHOCTH.

2.2.3. Ilcuxonoruyeckuii pocT: UHAUBUyaLUs.

2.3. UunuBuayanpHas ncuxonorus A. Aanepa.

2.3.1. OCHOBHBIE TTOHSITHSI.

2.3.2. OcHOBHBIE IPUHLUIIBI TEOpUHU A. Ansepa.

2.3.3 [1cuxoa0ru4ecKuii pocr.

3. KorHuTuBHOE M COIMAIBHO - KOTHUTUBHOE HAIPABICHUE B IICUXOJIOTUU JIUYHOCTU
3.1. Teopus nuunbIX KOHCTPYKTOB Jx. Kemmu.

3.1.1. OcHOBHBIE TTOHSTHS.

3.1.2. PenepryapHslii TECT poJIeBbIX KOHCTPYKTOB (Pem-recT).

3.1.3. KorHuTuBHAas CII0)KHOCTh-IIPOCTOTA.

3.1.4. Ilcuxosoruyeckui pocr.

3.2. Teopus nons K. JleBuHa.

3.2.1. OcHoBHbIE TOHATHS. 12

3.2.2. Ilcuxonoruyeckuit pocr.

3.3. HekoTopble UcClieJ0BaHUs: HE3aBEPUICHHBIX ACHCTBUI; 3aMEIIAIOIINX JEHCTBUA;
3a0bIBaHUS HAMEPEHU; PpyCTpalluu; CTHIICH JTUIEPCTBA.
4.I'ymMaHUCTUYECKUHN U PEHOMEHOIOTUYECKHUM MOIXO0/IbI K JIMUHOCTH
4.1. Ilepconanusm B.1lItepHa.

4.2. 'ymanuctuyeckas Teopus JngHoctu A. Macnoy. XapakTepucTuku
CaMOAKTYaJTM3UPYIOIIMNXCS JTFOJICH.

4.3. ®enomenonorudeckas reopust TuaHOCTH K. Pomkepca. ['ocroacTBo CyObEeKTUBHOTO OMBITA
u pa3surtue A-xkonuenuuu no K. Pomxepcy.

IIpakTnueckoe 3ansitue Ne 4
Crpykrypa suuHoctu. HanpaBiieHHOCTH JTMYHOCTH.
ILnan.
1. HanpaBneHHOCTh Kak BeAYIIMA KOMIIOHEHT cTpyKTypbl IngHocTH (C.JI. Py6unmreiin, K.K.
[TnaToHOB).
2. IToTpeGHOCTH TUYHOCTH (MTOHATHE MTOTPEOHOCTH; 3TAIBI (POPMUPOBAHUS, PYHKIIUU
notpeOHOCTeH, KiaccuuKaus U BUAbI IOTPEOHOCTEN ).
3. MoTHBBI INYHOCTH (TIOHATHE MOTUBA; CTPYKTYpa, XapaKTEPUCTHKH U (PYHKLIMU MOTHBA,
KJaccu(uKaus MOTHBOB; MOTUBAIIMOHHBIE 00pa30BaHMs U MOTHBALIMOHHBIE YEPTHI INYHOCTH;
MOTHUBALMS IUYHOCTH).
4. IIposiByieHHE HANTPABJICHHOCTH B MHTEPECAX YEJIOBEKA.



IIpakTyeckoe 3ansiTue Ne 5
Camoco3HaHHe JUYHOCTH.
ILnan.
1. Ilonarue camoco3Hanus U S-KOHIENIMH JTHYHOCTH.
2. Ctpykrypa S-KOHLENIHUH.
3. CaMOOTHOILIIEHHE B CaMOOLIEHKA JIHYHOCTH.
4. SI-xoHUETIIHS B PA3JIMYHBIX ICUXOJIOTHYECKUX TECOPHIX.

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MA

Conepxanrie TUCHUIUIMHBI «[ICUXOJOTHS JHYHOCTH» HMMEET HAYYHO-TEOPETHUCCKYIO
HANpaBIEHHOCTh. [IpenMeToM W3ydeHUs] B JIAHHOM KypCe SIBIISIFOTCS COBPEMCHHBIC HAy4YHBIC
MPEJICTABIICHUs] 110 CICAYIOIIMM HarpaBieHusM: «JIMYHOCTh B cHCTEME COBPEMEHHOI'O HAy4YHOTO
3HaHUA», «JIMYHOCTH B OTEYECTBEHHON MCHUXOJIOTUUY», «JIMYHOCTH B 3apyO0eKHON MCUXOJIOTHH,
«CtpykTypa nmuuHocTd. HampaBiieHHOCTh THYHOCTU Y, «CaMOCO3HaHHE TUYHOCTHY, «IIcuxonorus
JIMYHOCTHU U JIESITETTbHOCTID).

B cBsa3u ¢ atuM m3ydeHue kypca «lIcMXomorusi JIMYHOCTH» TPEIIoiaraeT CodeTaHue
TaKUX B3aUMOJICUCTBYIOMIMX (OPM 3aHATUH, KaK JICKIHs, MPAKTHUYECKOE 3aHATHE U
camMocCTosITelIbHas paboTa ¢ HAyYHO-NPAKTUICCKUMU UCTOYHUKAaMU. Bce mepeunciieHHbIe BUIbI
yu4eOHOM ®  CaMOCTOSTEIbHOW padOThl  pEaTM3yIOTCS C  TIOMOIIBIO  COBPEMEHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX TEXHOJOTUH, B TOM YHUCIE C MCIOJIh30BAHUEM AKTUBHBIX (MHHOBAIIMOHHBIX )
METO/I0B O0YYEHHSI.

Jlexyuonnwii Mmamepuan TOMXKEH UMETh MPOOIEMHBIA XapakTep M OTpakaTh MPOoduib
MOJATOTOBKU ciymiareneil. Ha neknusax u3nararoTcss OCHOBHBIE T€OPETUYECKUE TMOJOXKEHHS IO
u3ydaeMoil Teme. B mporecce M3M0KEHHs] BCETO JIGKIIMOHHOTO MaTepuana Mo BCEM TeMaM
W3y9aeMO# JTUCITUIUIHHBI TPUMEHSIOTCS HH()OPMAIIMOHHO-KOMMYHHUKAITMOHHBIE TEXHOJIOTHH, a
UMEHHO 3JIEKTPOHHBIE TIOPTHOINO (TIPE3CHTAIMU W ONMOPHBIC KOHCIEKTHI). 1o kaxmoi Teme
JICKITMOHHOTO MaTepuayia pa3padOoTaHbl MIPE3CHTAINN, KOTOPHIE MPEIOCTABICHBI B JJICKTPOHHOM
BUJIE.

Ilpaxmuueckue 3ansamus TIPOBOIATCS C HCIHOIb30BAHUEM JHCKYCCUHU, OOCYXICHHUS
pedepatuBHBIX paboT chymateneid. CeMHHAaphl TMPOBOMATCA C IENbI0 YIUIYOJNeHUs U
3aKperUieHUs] TEOPETUUECKUX 3HAHHM, MOJNYYEHHBIX Ha JIeKIUSX. B mporecce mpoBeneHuUs
CEMHUHAPCKUX 3aHITHA MPUMEHSIOTCS MHTEPAKTUBHBIE METOJbI: KEHC-TEeXHOJIOTHUHU, MOJIEpAIIHs,
POJICBBIC UTPHI, TPCHHHT.

Bupl yueOHBIX 3a1aHUM,
HCIIOJIB3YEMBIX Ha 3aHATHIX MO Kypcy «[ICHX0IOTHs THYIHOCTH

1. BreimeneHne TIIABHOH MBICIH B OIPEACICHHOM OOBEeMe 3allMCaHHOTO Ha JICKIIUU
MaTepuana.

CpaBHeHUE MOHATHH, TEOPETUIECKUX MOAXO0/I0B 1O BHIIETICHHOMY OCHOBAHHIO.
Brienenue TOCTOMHCTB U HEIOCTATKOB U3y4aeMOTro SBICHUS.

[TocTaHOBKA OPUTHHAIILHOTO IOTIOJHUTEILHOTO BOIIPOCA.

Cocranenue 6ubmmorpadguu mo TeMe MPakKTUIECKOro 3aHATHS, JCKIIHHN.

Wznoxxenue coaepkaHusl MaTepuana B BUje TaOIMIl, CXeMBbl, TUIaHa.

OnpeneneHre Kpyra OCHOBHBIX IMOHSITUH TEMBI.

[IpuBeneHrne NpPAKTHUECKUX TMPUMEPOB MPHUKIAJHOTO XapakTepa K H3ydaeMbIM

N GO~ wWD



SIBJICHUSIM.

9. Tlowuck B KJIACCUYECKOW HIIM COBPEMEHHOH JIUTEpaType MPUMEPOB, MOATBEPIKAAFOIINX

VI OIPOBEPraroLINX TEOPUIO.

10. KoncnexktupoBanue MoHOrpaduid, crTaTel, pacKpbIBAIOIIUX JIOMOJHUTEIBHOE

coJiepKaHKe U3y4yaeMoro MaTepuania.
11. Hanucanue pedepaTuBHBIX padOT, JOKIAI0B, TOJATOTOBKA BBICTYIJICHUI
CHCUATBHOMY ILIaHY.

6. OHEHOYHBIE CPEACTBA JUIA TEKYHIEI'O KOHTPOJIA
YCHEBAEMOCTH, TIPOMEXYTOYHOMN ATTECTAIIUU 110 UTOT'AM
OCBOEHMA JIMCIUIIJIMHBI U YYEBHO-METOANYECKOE OBECIIEYHEHHUE
CAMOCTOSTEJBbHOM PABOTHI CTYJIEHTOB

3agaHus K pedTHHT-KOHTPOJIIO

PeiiTuHr-KOHTPOJIB Nel

Tect. Teopuu JUYHOCTH B 0T€YECTBEHHOH MCUXOJIOTHH.
1. U3 cenyommx NOHATHIA: «<MHAUBUI», < THYHOCTbY, «CYObEKT NeATeJILHOCTHY,
«MHIUBHIYATbHOCTH» — HAMMEHee MIMPOKHM IO COAEPKAHUIO SIBJIAETCS MOHATHE:
a) MHAUBU/IA;
0) TMYHOCTH;
B) CyObeKTa IeATENbHOCTH;
T') UHIUBUAYATbHOCTH.
2. U3 caenyromux NOHITHI: «<MHIUBUI», KIHYHOCTbY, «CYOBEKT 1eSITeTbHOCTH,
«MHAUBHUIYATbHOCTB» — Han0oJiee LHPOKUM M0 COJeP:KAHMIO SIBJIsIETCS MOHATHE:
a) UHIUBU/IA;
0) TUYHOCTH;
B) CyOBEKTa IeITeIbHOCTH;
') UHOUBUAYaIbHOCTH.

10

3. llonsiTust «MHIUMBHUD»>, <JINYHOCTb), «Cyﬁ'LEKT ACeATECJIbHOCTH», KMHIAUBUAYAJBbHOCTH» 11O

00beMy coiep:KaHus HAXOASTCS B OTHOIIEHUM:

a) BKJIFOUEHHUS;

0) CONOTUNHCHHS;

B) poJia — BUJIA;

T) PSAAOIOJIOKEHHOCTH.

4. OHTOreHeTHYECKOE PA3BUTHE YeJI0BEKA MOKHO 0XaPaKTEePHU30BaTh CJIeAyIoHIei
MOCJIeI0BATEILHOCTHIO MOHSATHIA:

a) UHIUBU], THYHOCTH, CyOBEKT ACSITENbHOCTH, UHAUBUIYAILHOCTD;

0) UHIUBU, CYyOBEKT ACATEILHOCTH, JIMYHOCTh, HHIUBUYaTbHOCTS;

B) UHJIUBH/I, CYOBEKT JIEATETHbHOCTH, UHIUBUIYATHHOCTh, INYHOCTH;

') CYOBEKT AeSITeNbHOCTH, UHAUBHI, JINYHOCTh, HHINBHUIyaTbHOCTb.

5. Yesr0BeK KaK THIMHYHLIA HOCUTEJIL BUI0B Y€J0BeYeCKOH aKTUBHOCTH — JTO:
a) MHUBUI;

0) TUYHOCTB;

B) CYyOBEKT IeATEIIbHOCTH;



') UHIUBUAYATbHOCTb.

6. BeipaskaeT HeleJIMMOCTD, IEJIOCTHOCTH M TEHOTHMHYECKHE 0COOEHHOCTH YeJI0BEKA KAK
NnpeacTABUTEISI POJa MOHSATHE:

a) MHJIUBUA;

0) TMYHOCTH;

B) CyOBEKTa IeATEIbHOCTH;

') UHIUBUAYATbHOCTH.

7. Yesi0BeK KaK MHAMBHI— 3TO Y€JI0BEK, B 00YCJIOBJIEHHOCTH MOBEAEHUSA KOTOPOIo He
PACKpPbIBAIOTCS MPEANOChLIKH:

a) TeHETUYECKHUE;

0) metabonnueckue,

B) HEMpPOIMHAMUYECKUE;

I') COIIMAJIbHBIE.

8. Hes10BeK KaK JUYHOCTDH — 3TO YeJI0BEK, PACKPBHIBAIOIIMICH B 00yCJIOBJIEHHOCTH:
a) ero oOIIEHNEM C APYTHUMHU JIIOJbMU;

0) cucTeMol ero eHHOCTEH;

B) MHTEPHAIM3UPOBAHHBIMU UM dTHUYECKUMU U KYJIbTYPHBIMU CTEPEOTUIIAMH;

T') BCE OTBETHI BEPHBI.

9. YestoBeka KaK MHIAMBHU/IA XapaKTepHU3yeT:

a) MHIUBUyaTbHBIA CTHIIb JCSATCIIHOCTH;

0) KpeaTUBHOCTb;

B) MOTHBAlLlMOHHAS HATIPABICHHOCTH;

T') CPEIHUNA POCT.

10. Beicimii 3Tan OHTOr¢eHeTHYECKOI0 Pa3BUTHS YeJI0BeKa B 001IeCTBe — 3TO:

a) MHIUBU/]I;

0) TMYHOCTB;

B) CYOBEKT JIeITEIbHOCTH;

') UHIUBUAYAIbHOCTb.

PeiiTuHr-KOHTPOIL N2

Tect. Teopun JUYHOCTH B 3apyOe;KHOH IICHXO0JIOTHH
1. CBoiicTBa 4ejioBeKa, 00yC/JI0BJIEHHbIE TeHETHYECKUMH (PaKTOPaMH, — ITO:
a) BOCIIUTAaHHOCTb;
0) aBTOpHTET;
B) 3aJIaTKH;
') paBHOIYyILHE.
2. INYHOCTHBIE Ka4eCTBA, NpeAoNpeeeHHbIe, [TIABHBIM 00pa30M, COIUAIbHBIMH
dpakropamu, — 3710:
a) UHCTUHKTBHI;
0) MexaHHYeCcKas MaMsTh;
B) CCTEMA LIEHHOCTEN;
') MY3bIKaJIbHBIN CIIyX.
3. buoJsiornyeckue Mpouecchl CO3peBaHMsl JUYHOCTH CTABUT B OCHOBY TaKOM MOAX0] K
PA3BUTHIO TUYHOCTH:
a) TICUXOTCHETHYECCKHU;
0) COIMOTCHETHYCCKUIA;



B) OMOTEHETUYECKHUIA;

T') ABYX(aKTOPHBII.

4. JIluunocth popMupyercs 001eCTBOM, O0HOJIOTMUECKHE 0COOEHHOCTH YeJI0BeKAa He
OKa3bIBAIOT HA 3TOT MPOLecC CYyIeCTBEHHOI0 BJIUSIHAS COIJIACHO MOAXO0AY K Pa3BUTHIO:
a) ICUXOr€HETUYECKOMY;

0) COIMOTEHETHYECKOMY;

B) OMOT€HETUYECKOMY;

T') 1ByX(aKTOPHOMY.

5. IloHsiTHE «’KM3HEHHBIH IYTh» B 0TE€4eCTBEHHYIO IICUX0JIOTHI0 BBEICHO:

a) b.I'. AnanbeBbIM;

0) A.P. Jlypueii;

B) JI.b. DnpkoHUHBIM;

r) C.JI. PyOuHImTeitHOM.

6. B nesiTeJibHOCTHOM MO/IX0/1e HAUDOJIee MOMYJISIPHOI ABJsIeTCS MO/AeJIb JUYHOCTH:
a) IBYXKOMITOHEHTHAS,

0) TPEXKOMITOHEHTHA;

B) YETHIPEXKOMIIOHEHTHAS;

I') NATUKOMIIOHEHTHASI.

7. C ToYKH 3peHusi cy0beKTa 1esiTeIbHOCTH JJMYHOCTDh MCCIeyeTCs:

a) A.H. JleonTreBbIM;

0) A.®. Jlazypckum;

B) K.K. [Tn1aroHOBBIM;

r) A.I'. KoBasneBbiM.

8. Kak cOBOKYNHOCTb BHYTPEHHHUX YCJI0BHIi, Yepe3 KOTOPbIe NPeJOMJISIIOTCS BHEIIHNe
BO3/1eiicTBHS, TPAKTYET JUYHOCTh:

a) A.H. JleonTnes;

6) C.JI. PyOunmreiis;

B) K.K. IlnaroHos;

r) A.I'. KoBaznes.

9. OnHUM M3 NePBBIX, KTO 0CO3HAJ HE00X0AMMOCTh NH(depeHIHANNN TeMIIepAMEHTHBIX,
XapaKTePoJIOrH4ecKUX U JUYHOCTHBIX MPU3HAKOB, ObLI:

a) A.®. Jlazypckuii;

0) I1.®. Jlecragr;

B) O. Kpeumep;

r) JI.C. Beirorckutii.

10. Konuenuust IMYHOCTH KAK COBOKYITHOCTH CY0ObEKTHBHBIX OTHOLICHHUI K cele, Apyrum
¥ MHUPY ObL1a BBIIBUHYTA:

a) 3. Kpeumepowm;

6) A.B. IleTpoBckum;

B) A.®. Jlazypckum;

r) B.M. bextepeBbiM.

11. Incno3unoOHHAs KOHLENIUs JIMYHOCTH pa3padoTaHa:

a) A.I'. AcMoJIOBBIM;

6) B.H. Mscuriesbim;

B) B.A. SInoBbim;

r) b.I'. AHaHBEBBIM.



12. CucremMa ycTOWYMBBIX NPEANOYTEHUI U MOTHBOB JJUYHOCTH, OPUEHTUPYIOIIUX
AUHAMMKY ee Pa3BUTHS, 32/1a1011asl [JIABHbIE TEH/IEHIINH ee MOBeIeHUsl, — ITO:

a) TEMIIEPAMEHT;

0) xapakrep;

B) CIIOCOOHOCTH;

T') HaIllPaBJIEHHOCTb.

13. CteneHb TPYAHOCTH TeX IeJieil, K KOTOPbIM CTPEMUTCS Y€JI0BEK U J0CTUKEHH e
KOTOPBIX NPeIcTABJIsIeTCH YeJI0BEKY NPHBJIEKATeIbHbIM H BO3MO:KHBIM, XapaKTepHu3yeT:
a) YpOBEHb IPUTSA3AHHUIA;

0) JTOKYyC KOHTPOJIS;

B) CAMOOIICHKA;

I') CAMOOTHOILIEHUE.

14. IlosicHuTe CYIIHOCTH MOAXO0/I0B K ONPe/ieTeHHI0I0 MOHATHS «THYHOCTb» Yepe3 TEPMHUH
«pa3utue». HazoBure npeacraBuresieii 3Toro HanpasJieHUs!

PeiiTUHT-KOHTPOJIH Ne3

Tect. CrpykTrypa auuHocTH. HanpaBiaennocts. CaMoco3HaHUE JTUYHOCTH
1. Cucrema cJ10KMBIIUXCS B3IJISII0B HA OKPYKAIOIIMIi MHP M CBOEe MeCTO B HEM
Ha3bIBAETCS:
a) BIMSTHUEM;
0) MHUPOBO33PEHHUEM;
B) IMYHOCTHBIM CMBICIIOM;
I') HOTPeOHOCTHIO.
2. K xauecTBaM MHPOBO33pPeHHs HE OTHOCSTCH:
a) COJIepKATEeIbHOCTh U HAYYHOCTb;
0) cCTeMaTUYHOCTb U LIEIOCTHOCTH;
B) CTeNEHb 0000IIEHHOCTH U KOHKPETHOCTH;
') KOHKPETHOCTh M TUCKPETHOCTb.
3. OCHOBOMOJIOKHUKOM KOHIENMIUH OTHOLIEHUI JIMYHOCTH SABJISIETCS:
a) JI.C. Beirorckui;
0) B.A. Snos;
B) A.H. Mscuies;
r) A.A. bonanes.
4. CucreMa 0CO3HAHHBIX NOTPEOHOCTEH JTUYHOCTH, MOOYKIAIOMIMNX ee MOCTYNaTh B
COOTBETCTBHH CO CBOMMM B3IJIIaMHU, IPUYHHAMH U MUPOBO33peHUEM, NPEACTAET KAK:
a) yoexaeHus;
0) yCcTaHOBKa;
B) MHUPOBO33pPEHHUE;
') aTTUTIO.
5. OcHoBanuneM kJaccu(pUKANMU HHTEPECOB HA MaTepUAJIbHbIE, TYXOBHbIE U
001IeCTBeHHBIE SBJISICTCH:
a) coziep KaHMue;
0) 1enb;
B) YCTOWYUBOCTB;
T') YPOBEHb JICHCTBEHHOCTH.



7. CTpeMJieHHe JUYHOCTH K JOCTHKEHUIO LeJieil TOH CTerneH! CJI0KHOCTH, HA KOTOPYI0O OHA
cyHuTaeT cedst crocoOHOM, MPOSBJISIETCH KaK:

a) YCTaHOBKa;

0) mpuTs3aHue;

B) MUPOBO33pPEHUE;

T') TUYHOCTHBIN CMBICI.

8. Cy0beKkTHBHOE OTHOILIEHHE JTUYHOCTH K SABJIEHUAM 00beKTUBHOM 1€ CTBUTEIbHOCTH
Ha3bIBaeTcH:

a) YCTaHOBKOM;

0) MHPOBO33PEHHEM;

B) IMYHOCTHBIM CMBICIIOM;

I') HaIllpaBJIEHHOCTHIO.

9. Cnenuduyeckasi No3HABaTeJIbHAas HANIPABJIEHHOCTH HA NPeAMeThbI U SIBJICHUS
OKpY:KaK01ero MUpa Ha3bIBaeTcs:

a) BIICUCHHEM;

0) JKeIaHueM;

B) HHTEPECOM;

I') CKJIOHHOCTBIO.

10. MoTHBBI, B KOTOPBIX NOTPEOHOCTH HEMOCPEJACTBEHHO He NMPeACTABJIEHbI B JAaHHOI
CUTYalMH, HO MOT'YT OBITh CO3aHbl KAK Pe3yJbTAT AeATeJIbHOCTH, — 3TO:

a) BJIICUCHHC;

0) xenaHue;

B) UHTEPEC;

I') CTpEMJICHHE.

11. Heoco3naBaemoe cOCTOSIHME FOTOBHOCTH K ONPe/ieJICHHOM AeATeIbHOCTH, C IIOMOIIbIO
KOTOPO# MOeT ObITh YI0BJIeTBOPEHA NOTPEOHOCTh, HA3bIBAETCH:

a) BIICUCHHEM;

0) yCTaHOBKOM;

B) UHTEPECOM;

') CTpEMJICHUEM.

12. Beiciiast popma HanpaBJICHHOCTH JIMYHOCTH — ITO:

a) BIICUCHUE;

0) *xenaHue;

B) UHTEPEC;

r) yoexaeHue.

13. CtpemiieHue yesioBeKa ObITH B 001IeCTBE APYTUX JI0/eil, OpHeHTalus JUYHOCTH Ha
NOJAEPKKY €O CTOPOHBI IPYroro 4eji0BeKa Ha3bIBAeTCs:

a) aTTUTIOJIOM;

0) aTTpakIueii;

B) adpumsimeit;

') aKKOMOJaIuen.

14. Bo3HMKHOBEHH e MPUBJIEKATEIbHOCTH IPU BOCIPUATHH OJHUM 4YeJT0BEKOM JIPYroro
KaK cy0beKkTa BOCIIPUATHS HA3bIBAETCH:

a) aTTUTIOZIOM;

0) aTTpakmuei;

B) adprrsiueit;



T') AaCCUMIISIITUEH.

15. IlcuxoJioruyeckoe coOCTosiHMe, BbIpaxalouiee HeauddepeHIMPOBAHHYIO,
HEOCO3HAHHYI0 WJIM HeJOCTATOYHO 0CO3HAHHYIO MOTPEOHOCTH — ATO...

a) MOTHUB;

0) xenaHue;

B) BJICUCHHC;

') CKIIOHHOCT®.

16. HanpaBJieHHOCTb JIMYHOCTH ...

a) FTeHEeTHYECKU JeTePMUHUPOBAHA;

0) hbopmupyeTcsi B IEpPBBIC MECSIIBI KU3HU;

B) popMupyeTCs 1 U3MEHSIETCS B IPOLIECCE PA3BUTHS IMYHOCTH;

r) opMUpYETCS 10 TOCTHIKEHUS IKOIBHOTO BO3pacTa.

17. IlloTpeOHOCTDH JINYHOCTH B ONpe/ieJIeHHOM esiTeJIbHOCTH HA3bIBAETCH ...

a) YCTaHOBKOM;

0) JKeJIaHueM;

B) CKJIOHHOCTBIO;

T') BJICUCHHUEM.

18. IIpeob1aaHue MOTHBOB, CBA3AHHBIX C J0CTHKEHHEM O0LIUX /sl TPYNNbI HeJieid — 3To
HANPaBJIEHHOCTD ...

a) Ha B3aUMOJIEHCTBUE;

0) Ha ce0s;

B) JICJIOBAs;

I') KOJIJIEKTHBHAS.

19. IIpeobasanne MOTHBOB COOCTBEHHOI0 0JIarONOJIy4usi XapaKTEePHO JJIA ...
a) JMYHOU HaNpaBJIEHHOCTH;

0) 1e7I0BOIl HaNPaBIECHHOCTH;

B) HaIIPaBJICHHOCTH Ha B3aMMO/ICHCTBHE;

') COOCTBEHHOI HANPaBIEHHOCTH.

20. IIpeodaganne MOTHBOB HCKPEHHEH MOMOIIM JIIOAAM, OPHEHTAIUS HA COLMAJILHOE
0100peHHe, 3aBUCMMOCTDb OT IPyNIbl, NOTPEOHOCTH B MPUBA3AHHOCTH U IMOIMOHAIBHBIX
OTHOLIEHUSX € JIOABMHU — 3TO HANIPABJIEHHOCTb...

a) Ha ce0s;

0) Ha B3aUMO/ICHCTBHUE;

B) Ha 3aj]a4y;

T) Ha TpyMILy.



KasenaapHblil IU1aH CAMOCTOSTEIbHOM PA0OTHI CTYIEHTOB NMPHU W3YYeHUH TUCHUILIHHbI
«Ilcuxosiorus TMYHOCTI

Koanvecrso
Conep:xanue padoThI 4acoB ®opMa KOHTPOJIA
Tema Ne 1. JInuHOCTB B CUCTEME COBPEMEHHOTO HAYYHOT'O 3HAHUS 3 IIpoBepka cocraBieHuUs
1. CocraBuTh cHpaBOYHBIE MaTepuajbl B BHAE CXeM, TaOJUIl IO CIPaBOUYHBIX MaTEpPHUAJIOB,
COJEP)KaHUIO TEMBI. 3aI0JTHEHHS
2. 3amoJHUTH TEPMUHOJIOTHYECKHHN CIIOBaph. TEPMHUHOJIOTHIECKOTO
3. CocTaBuUTh KOHCIIEKT 0 Teopuu nuaHocTd b.I'. AHanbeBa. CJI0Bapsl U KOHCIIEKTA.
Tema Ne 2. JINYHOCTH B OT€YECTBEHHON IICUXOJIOTUU 6 [IpoBepka cocTaBieHus
1. CocraBuTh CHpaBOYHBIE MaTepHalbl B BHJAE CXEM, TaOIHIl IO CIPaBOYHBIX MaTEpPHUAJIOB,
COJIeP’KaHUIO TEMBI. IIpe3eHTAallNY,
2. CocraBuTh NPE3CHTALMIO MO OJHON M3 OTCUECTBEHHBIX TEOpHWIl (Ha 3aM0JTHEHUSA
BBIOOD). TEPMUHOJIOTUYECKOI0
3. 3amoigHHUTH TEPMHHOJIOTUYECKHUA CIIOBAPE. ciloBaps u
4. 3amonHMTH AHAIUTHYECKYIO TAaOJUIy C KPaTKOW XapaKTEPHCTHKOH AHAJTUTHYECKOHN TaOIUIIBI.
OCHOBHBIX OTCUECTBEHHBIX TCOPHH JTMIHOCTH.
Tema Ne 3. JIngHOCTH B 3apyOeKHON TICHXOIOTHA 6 [IpoBepka cocTaBieHus
1. CocraBuTh cHpaBOYHBIE MaTepHalbl B BHAE CXEM, TaOIHIl IO CIPaBOYHBIX MaTEPUAJIOB,
COJIeP’KaHUIO TEMBI. IIpe3eHTAallNY,
2. CocraBuTh INPE3CHTALUIO 0 OJHOW W3 3apyOC)KHBIX Teopuil (Ha 3aM0JTHEHUSA
BBIOOD). TEPMUHOJIOTUYECKOI0
3. 3amnoJHHUTH TEPMHHOJIOTUYECKHUIA CIIOBaPb. cioBaps U
4, 3anonHUTHh AHATUTHYECKYIO TAaOIHMIy C KpaTKOH XapaKTepUCTUKON AHAJIUTUYECKON
OCHOBHBIX 3apy0O€XHBIX TEOPUH JINUHOCTH. TaOIHIIBL..
Tema Ne 4. Ctpykrypa nuuHocTd. HanpaBieHHOCTb TMYHOCTH. 6 [IpoBepka cocTaBieHus
1. CocraBute cnpaBouHBle MaTepHandbl B BHAE CXeM, TabIHMI, IO CHPpaBOYHBIX MaTEPHUAIOB
COJICPIKAHUIO TEMBI. , CXEMBI M 3aII0JTHEHUS
2. TloaroToBuTh CXeMY, OTIPEENSIONLY IO CTPYKTYPY TCPMUHOJIOTICCKOro
HAIPABIEHHOCTH. CJIoBapA.
3. 3amnoNHHTH TEPMUHOTOTHYECKHIT CIOBAPD.
6 [osepka oopmireHUS

Tema Ne 5. Camoco3HaHNEe JTMYHOCTH.
1. CocraButh 6u6MHMOrpaduuecKuii CIIUCOK MO TEME.

2. HOJIFOTOBI/ITI) AHHOTAlUIO Ha OJAHY M3 HAYYHBIX cTaTeil mo TeMe
CaMOCO3HaHHUsA JIUNYHOCTH.

3. 3aroaHUTh TepMI/IHOHOFI/I‘{eCKI/Iﬁ CJIOBAphb.

oubnuorpaduaeckoro
CIIUCKA, aHHOTALUH U
3aI0JIHEHUS
TEPMHUHOJIOTHYECKOTO
CcJIOBapsl.

HUTOI'O

27




18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.
27.

28.
29.

30.

31.

32.

Bonpocsl k 3k3ameny

[IpoGnema yenoBeka B CUCTEME COBPEMEHHOT'O HAYYHOI'O 3HAHHUS.

Kareropus «imuHOCTH» B GUIIOCO(UH, COLIMOJIOTUH, ICUXOJIOTUH U JPYTUX 001acTAX
HAy4YyHOT'O 3HaHUSI.

OOm1re moaXoAbl B U3Y4YEHUS JINYHOCTH B OTEYECTBEHHOH U 3apyOEKHON TICUXOJIOTHH.
Kparkas xapakTepucTuka.

VYuenne b.I'. AHaHbeBa O 4elOBEKEe. OMIUPUYECKAS XapaKTEPUCTHKA JIMYHOCTH.
[Icuxonorust HUHAWBUYaTbHOCTH.

ConepxaHue ¥ CTPYKTypa JUYHOCTU BO B3rjsigax A.d. Jlazypckoro.

Teopus otHomenui B.H. Mscuiiesa.

VYposHeBas konuenuus amaHocty A.I'. Kopasesa.

Teopus nuunoctu B.C. Mepauna.

TpexkomnoHeHTHas cTpykrypa anuHocty K.K. ITnaroHosa.

. Teopus nesrenpHoctu A.H. JleonTheBa.

. UccnenoBanus conepkanus U CTpykTypsl auuHocty JI.W. boxxosuu.

. Konuenus muunoctu C.JI. PyOunmnreiina.

. Teopusi ycTaHOBKHU U €€ MECTO B CTPYKTYpe TUYHOCTH B padorax [[.H. Y3unamn3ze.

. Konnenmus nuunoctu B.A. SnoBa.

. Teopuu pa3BUTHS TUYHOCTU: KpPATKask XapaKTEPUCTUKA, TIEPCOHATIH.

. ONUTeHETUYECKasl KOHLICTIIHS Pa3BUTHUS D. DPUKCOHA.

. T'unoreTnveckoe MOCTPOCHUE MEPUOIU3AIUN PA3BUTHUS 3PETION JTUYHOCTU B XOJI€ KU3HU

(B.®. Mopryn, H.IO. Tkauesa).

Konnenmus korautuBHoro passutus (K. [Tuaxe).

Konnenmus apaBctBennoro paszsutus (JI. Konbepr).

IIcuxoaHanuTHUYECKNE TEOPUM: KPATKasi XapaKTEPUCTHKA, TIEPCOHAIINH.
Ilcuxoananutnueckas teopus 3. Opeina.

Ananutnueckas ncuxonorust K.I'. FOnra.

NunuBuayansHas ncuxonorust A. Anmepa.

KoruutuBHoe u couuasbHO - KOTHUTHBHOE HANpaBJIEHUE B ICUXOJOTMH JHMYHOCTHU:
XapaKTepUCTHKA MOIXO0/a, €ro MpeICTaBUTEIH.

Teopus korctpykroB JIx. Kemn.

Teopus nons K. JleBuna.

I'ymanucTueckuii 1 (EHOMEHOJIOTMYECKHM MOIXOAbl K JMYHOCTU: XapaKTepPUCTHKA
HaIpaBJICHUH, IEPCOHAINH.

ITepconanusm B.1ltepHa.

I'ymannctnueckas TEOpHUs JINYHOCTH A. Macnoy. XapakTepucTUKu
CaMOAKTYaJTM3UPYIOIIMNXCS JTFOJICH.

®enomenonornyeckas teopust auuHocT K. Pomxepca. I'ocmoactBo cyOBEKTHBHOTO
onbiTa u pazputue A-konuenuuu no K. Pomxkepcy.

HanpaBneHHOCTh Kak BeAyIIMH KOMIOHEHT cTpyKTypsl JuyHoctu (C.JI. PyOunmreiin,
K.K. [InatoHoB).

[TorpeOHOCTH JUYHOCTH (MOHATHE TMOTPEOHOCTH; ATanbl (HOPMUPOBAHUA, (¢ YHKIIMU
noTpeOHOCTeH, KiIaccuuKaus U BUABI IOTPEOHOCTEN ).



33.MoTuBel W HUX MECTO B CTPYKType JHYHOCTH (TOHSATHE MOTHBA; CTPYKTYpa,
XapaKTePUCTUKH H (YHKIMH MOTHBA; KIACCU(PUKALUSI MOTHBOB; MOTHBAI[MOHHBIC
O6pa3OBaHI/IH U MOTUBAlIUOHHBIC YCPThI JIMYHOCTH; MOTUBALIHUA JII/I‘-IHOCTI/I).

34. HarpaBiieHHOCTh B CTPYKType JUYHOCTH. [IposiBIeHHe HampaBICHHOCTH B MHTEpecax
YeJI0BEKa.

35. IoHsiTHEe caMOCO3HAHUS U SI-KOHIEIIIMY JIMYHOCTH.

36. ConeprkaHue U CTPYKTypa S1-KOHIENIMY JIMIYHOCTH.

37. CaMOOTHOIIIEHUE U CAMOOIICHKA B CTPYKTYPE JIUYHOCTH.

38. IlcuxoNoruYecKue 3auThl TNYHOCTH.

7. VYAEBHO-METOJUYECKOE U UH®OPMALIMOHHOE OBECIIEYEHUE
JUCLMUIIINHBI

OcHoBHasi IMTEparypa

1. bazapkuna, U. H. Ilcuxonorust nuunoctu [Dnekrponnsiit pecype] / U. H. ba3apkuna, JI.
B. CenkeBuy, JI. A. JIoHIIOB.— DJIEKTPOH. TEKCTOBBIC JaHHbIe.— M. : Uenosek, 2014.— 176 c.
(6ubmuorexa Bnl'Y) Pexxum noctyma: http://www.iprbookshop.ru/27591.html

2. I'ypeBuy, I1. C. Ilcuxonorus auunocty : yue6Huk / I1. C. I'ypeBuu. - 2-e uza. - M.: HUL]
NHOPA-M, 2015. - 479 c.: 60x90 1/16. - ISBN 978-5-16-009672-8 (bubnuorexa Bil'Y)
Pexwum nocryna: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=452810

3. I'yceBa, T. U. Ilcuxomorust tM4HOCTH [INEKTPOHHBIN pecypc] : yuebnoe mocodue/ T. U.
I'yceBa, T. B. Karappsin.— DOnektpoH. TekcToBble aaHHbie.— CapatroB : Hayunas kHwura,
2012.— 160 c. (bubmuoreka Bal'Y) Pexxum nocryna: http://www.iprbookshop.ru/6330.html

4. Kamuna, H. ®. Tlcuxonorust TMUHOCTH [DNEKTPOHHBIN pecypc] : yueOHuUK a1 By30B / H.
@. Kanmaa.— DJeKTpoH. TeKCTOBbIe AaHHbIe.— M.: Akanemuueckuii [Ipoekr, 2015.— 216 c.
(bubnuorexa Bnl'Y)

Pexxum moctyma: http://www.iprbookshop.ru/36517.html

5. Mangens, b. P. [Icuxonorus nuunoctu [ DNeKTpOHHBIN pecypc] : yuedHoe mocodue. - M.:
Bysosckuit yueonuk; MHOPA-M, 2014. - 236 c. - ISBN 978-5-9558-0354-8 (By3oBckuii
yueOnuK). ISBN 978-5-16-009442-7 (MHD®PA-M) (bubnmoteka Bal'y)

Pexxum noctyma: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=444530

JdonmosHuTeIbHAS JIUTEPATYPaA

1. I'ypesuy, I1. C. Ilcuxonorust TMYHOCTH [DIEKTPOHHBIN pecypc] : yueObHoe mocobwue/ I1.
C. T'ypeBuu.— DnekTtpoH. TekcToBble nanHeie.— M.: IOHUTU-JAHA, 2012.— 566 c.
(bubnuorexa Bnl'Y)

2. Kypasnes, A. JI. ConuaJbHO-TICUXOJOTUYECKOE  IMPOCTPAHCTBO  JMYHOCTH
[DnexTponnsbrit pecypc] / A. JI. XKypasnes, A. b. Kynpeituenko. - M.: UHCTUTYT TICHXOJIOTHI
PAH, 2012. (bubimoteka Bnl'Y)

Pexxum moctyma: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927002337.html

3. KpaBuenko, A. W. Ilcuxonorust u neaaroruka [IIeKTpoHHBIA pecypc]: yuebnuk / A. U.
Kpasuenko. - M.: IIpocniekt, 2011. (bubanorexa Bal'Y)

Pexxum poctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392017980.html
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4, ®ypmanos, U. A. Ilcuxomnorust AenpuBHPOBAHHOTO peOCHKA [DIEKTPOHHBIA pecypc]:
nocooue i cuxoyioroB u negaroros / M. A. @ypmanos, H. B. ®ypmanosa. - M.: BJIAZIOC,
2009. - (bubnmoTteka ncuxoiora) (budnuoreka Bnl'Y)

Pexxum noctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691013126.html

S. [Munosa, T. A. CoumanbHas INCUXOJOTHS JUYHOCTH B OpraHU3alUM [DIEKTPOHHBIN

pecypc]: yuebHoe mocoOue Juis CTYIACHTOB BBICHIMX Y4eOHBIX 3aBeJeHHI, oOydaroumxcs Mo
crenuanbHocTH «IIcuxomorus» / T. A. IllunoBa.— DIEKTpOH. TEKCTOBBIE JaHHBIE. — M.:
MocCKOBCKHI TOPOJICKOM TTegarorundeckuii yausepcutet, 2010. — 124 c. (bubmmoreka Bal'y)
Pexxum moctyma: http://www.iprbookshop.ru/26614.html

Hepuonnqeclme H3TaHUA

1. Kypuan «Bonpocs nicuxonorun» ( pyc.). — Hay4HBIH NCUXOIOTHYecKuit )ypHair URL:
http://www.voppsy.ru/

2. Kypuan «lIcuxonoruueckue uccienoBanusy (pyc.). — HAYUHbIN JIEKTPOHHBIHN JKypHa,
BkirodeH B [Tepeuens BAK. URL: http://psystudy.ru/

3. Kypuan «llcuxonoruyeckas Hayka ¥ oOpasoBaHue» (pyc.). — MpodhecCuOHATBHBIH
YypHAJI 110 TICUXO0JIorHK 00pa3oBanusi, pekomennoBanubii BAK. URL: http://psyedu.ru/

4. Kypuan  «KynbTypHO-UCTOpHYECKAsT  MICUXOJOTHS». —  MEKIYHAPOAHOE HAydyHOE

W3JaHuEe I TCUXOJIOTOB, UCTOPUKOB U METOAOJOIOB HAYKHM M CHEUUAIMCTOB B CMEXKHBIX
obnacTsax (QyHIAMEHTAIBLHOTO W MPHUKJIAJHOTO YelIOBEeKO3HaHUs;, BKIoueH B [lepeuenr BAK.
URL: http://psyjournals.ru/kip/

HNurepHer-pecypcsl

Vuebnuku
1. Coxonosa E.E. O6mas ncuxonorus: B 7 1. / nox pen. b.C. bparycsa. Tom 1. Beenenue B

IICUXOJIOTHIO. M.: W3narensckuit LEHTP «AKazneMus», 2007. — 352
c.Obschaya_psihologiya_sokolova_vvedenie.doc
2. Kuurn 1o IICUXOJIOTHH, IICUXOJIOTMYECKast JIUTeparypa. URL:
http://psiman.ru/category/knigi_po_psihologii/
3. Omn-naiin Oubnmoreka mmo ncuxonorun URL:
http://www.plam.ru/psiholog/obshaja_psihologija/p2.php
4,

CioBapu
1. Oo6mas ncuxonorus. Ieuxonorus muynoctu. URL: http://all-psychology.ru/lichnost.html
2. ITcuxonorunueckas o6udmmorexka. URL: http://www.psyho.ru/library/books/
3. [Mcuxonornueckuii cnoBaps. URL: http://psi.webzone.ru/
4. CnoBaps ncuxonoruyeckux TepmunoB. URL: http://psychology.proektsb.ru/
5. HamumonaneHas ncuxosiorndeckas >unuknoneaus. URL: http://www.vocabulary.ru/
6. [Tcuxomorudeckue CIOBapH MO MCUXOKOPEKIUH, ICHXOTEPAid U KOHCYJIbTHPOBAHUIO

URL: http://www.psyinst.ru/library.php?part=articles&p=59
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Caitsl
1. URL.: http://www.psyhodic.ru/
2. URL: http://www.psyinst.ru/library.php Bubmuoreka Wucturyra Ilcuxorepanuu u
Knunanyeckoit [cuxonoruun

3. URL: http://www.psyhodic.ru/ Ctatbu 1o NCHXOJOTHH. BOJBIIOW MCHXOTOTHYCCKHIA
cinoBapb ABTopbl: b.I'. Meniepsikos, B.I1. 3unuenko

8.MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE JUCHUIIJINHBI

[IepeHOCHOM MYIBTUMEIUNHBIN KOMILIEKC.
Pabouwnii cTon npenogasatest, yaeOHbIE CTOJIBI, CTYJIbsI, JOCKA HACTEHHAsI, MEJL.
Pa3narounble MaTepuasl U IPOBEIECHUS PEUTUHT-KOHTPOJIS.
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IIporpamma cocrasnena B cootBercTBuu ¢ TpeGoarmsmu ®I'OC BO mo cnenuansHOCTH
44.05.01 «Ilemaroruka ¥ TCHXOJOTHS JIEBHAHTHOTO IIOBEACHUS», CHEHHAIHA3ALUI —
«Ilcuxomoro-nenarornyeckas NpoUIAKTHKA JEBHAHTHOTO MIOBEICHUSY.

Pa6ouyio mporpammy coctaBua
nou. kad. CIIII, k.rc.H. JIeBunkas JI.B.

1

Penensenr:
non. kad. «MenemxkmenT» BO
Tppreces

ARty /57” o

S 1 ST
A LB (g

((peTpBI CONMANBEHOM TTearOTHKH |

TICHXOJIOTHH, IpoToKoT Ne 6 ot 760/ 401§ ro

3aseyronmii kadenpoit, mpod. B.A. [Tomos
X 77

PaGouyas nporpamma paccMoTpeHa M o106peHa Ha 3acelaHMHU y4e6HO-METOIMYeCKOM
Komuccuy HanpasieHust 44.05.01 «ITenaroruka u nNCUXO0NOTHs AEBHAHTHOTO TTOBEICHHSY

npotokon Ne 7 ot 7901 3/ Srona.

IIpencenarens komucenu, npod. B.A. ITornos




JIUCT NNEPEYTBEPKJIEHUSI
PABOYEWN ITPOI'PAMMBI JIMCLUTLITUHBI

Pabouas nporpamma o106pena na 077~ 2078

[Iporokou 3acenanust kadeapnl No

3aBeayromui kaheapoi

yueOHBIH roj

_otr J0-08. A0/ % rona

/M. . Q&’/tmtwﬁa/

Pabouas nporpamma ogo0peHa Ha
[IpoTokon 3acenanus kadeapor No

3aBeytomui kapeapoi

y4eOHBIH roj

Pabouas nporpamma os100peHa Ha
[IpoTokoa 3acenanus kadepb No

3aBeyrolui kadeapoi

oT rojaa
y4eOHBIN o/
oT rojaa




