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1. ЦЕЛИ ОСВОВНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Щелыо изучения дисциплины является воспитание у магистранта стремления применять
НаибОлее эффективrIые высокотехнологичные конструктивные элементы llри гармоничItом
РаСпределении материала, обеспечиваIощем одновременное выполнение FIесущих и огр3rкда-
юtцих функций при минимаJIьных затратах.

Зада.Iа магистранта - изучить методы организации и выпоJIнения теоретических и экспе-
РИМеНТаЛЬНЫХ ИССледованиЙ в области строи,гельства, научиться обоснованно выбирать мате-
РИал коFIструкции при задаIlI{ых условиях ее эксплуатации, овладеть современными методами
pacLIeToB и компыотерного проектирования, достигнуть высокого уровня культуры проекти-
рования зданий и сооружений с заданной степенью надежIIости.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП
Щисциплина <Методология научных исследований> относится к обязательной части.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЪТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми ре-

ЗУЛЬТаТами освоения ОПОП (компетенциями и индикаторами достижения компетенциЙ)

Формируемые
компе,геl{ции

(код, содерлtание
компетен ции)

Планируемые результаты обучеtlия по дисципJIиI-1е, в

соответствии с индикатором достижения компетенции
Наименование оце-
ночного средства

Индикатор достижения ком-
петенции

(к od, с od е1эсtс:сt н u е ч н d u Kct tll ор а)

Результаты обучения по
дисциплиIlе

Ук-1 Способен
осуществлять
критиLlеский ана-

лиз проблемных
ситуаций l{a осно-
ве системного
подхода, выраба-
тывать стратегию
действий

УК-1.1. Знает принципы
сбора, отбора и обобщения
иllформации, методики си-
стемного подхода для ре-
шения профессиональных
задач.
YIt-1.2. Умеет анализиро-
вать и систематизировать
разнородtlые даttные, оце-
нивать эффективность про-
цедур анализа проблем и
принятия решений в про-

фессиональной деятельно-
сти.
УК-1.3. Владеет метоло-
логией системного и кри-
тического анализа гlро-
блемных ситуаций; мето-
диками постановI(и цели,
определения способов ее

достижения, разработки
стратегий действий.

Зпает принципы сбора,
отбора и обобшlения ин-

формации, методики Qи-

стемного подхода для ре-
шения задач теоретиче-
ских и эксперименталь-
ных научных исследова-
л-tий в сфере расчетов
строительных конструк-
ций на прочность и жест-
кость.
Умеет анализировать и
систематизировать разно-
родные данные, оценивать
эфсРективносr,ь процедур
анализа проблем и приIjя-
тия решений в про(lессио-
нальной деятельности;
выполItять исследования с

уче,гом последних дости-
rкений в теории деформи-
рования твердых теJI.

Владеет методологией
системного и критическо-
го анaLпиза проблемных
ситуаций; методиками
постановки цели, опреде-
ления способов ее дости-
)l(ения) разработки страте-
гий действий; методами
теоретических и экспе-

Тестовые вопросы,
курсовая работа



риментальньIх научных
исследований строи-
тельных конструкций.

Ук-6 Способен
определить и реа-
лизовать приори-
теты собственной
деятельности и

способы ее со-
вершенствования
на основе само-
оценки

Ук-6.1. Знает основы пла-
нирования профессиональ-
ной траектории с учетом
особенностей про(lессио-
нальной деятельности и
требований рынка труда.
УК-6.2. Умеет планировать
самостоятельную деятель_
ность в решении професси-
ональных задач, подвергать
критическому анаJIизу про-
деланную работу, находить
и использовать имеющийся
опыт в соответствии с зада-
Llами саморазвития.

УК-6.3. Владеет способами
управления своей гIознава-
тельной деятельностью и ее
совершенствования на ос-
нове самооценки и принци-
пов образования в течение
всей лсизни.

Знает статические, гео-
метрические и физиче-
ские, линейные и нели-
неЙные законы дефор-
мирования.
Умеет планировать само-
стоятельну}о деятел ьность
в решении профессио-
нальных задаLI, подвергать

критиLIескому анализу

проделаннуIо работу,
находить и использовать
имеюrцийся опыт в соот-
ветствии с задачами само-
развития.
Умеет определять возни-
кающие в конструкции
напря)I(еFIия и деформации
в любой точке и любом
tIаправлении.
Владеет способами
управления своей позна-
вательной деятельностью
и ее совершенствования
на основе самооценки и
принципов образования в
,геtlегlие всей жизни; мето-

дами критического а[lали-
за резуль,гатов своей рабо-
ты.

Тестовые вопросы,
курсовая работа

4. оБъЕм и структурА

Трулоемкость дисципJIины cocTaBJuIeT 3 зачетньгх

дисциплины

единицы, 108 часов.
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1 Разде:t 1. Возникновение,
развитие и методология
строительной науки. Теория
упругости как ветвь механи-
ки деформируемого тела.
Развитие ее в двух направле-
ниях.

2 1 2 2 J

2 Развитие строительной науки
вместе с развитием промыш-
ленности и торговли в l9 ве-
ке. Применение сборного
железобетона на строитель-
стве заводов и ГЭС; сборный
хtелезобетон: унификация и
стандартизация элемеIлтов,

2 2 2 J

aJ Методология изуLIения де-

формирования, СтатиLIеская,

геометрическая и физическая
сторонь] задачи, гипотезы и
уравнеI]ия.

2 J 2 2 J

4 Теория упругости и смежные
науки. Математическая и
прикладная теория упруго-
сти: связь со с,гроительной
механикой, грандиозные ка-
,гастрофы с хtелезобетоrlны-
ми мостами и океанскими
пароходами.

2 4 2 J

5 Развитие механики твердого
деформируемого тела в
СССР: успехи и их оценка
обществом. Реология как
наука о течении вещества.

2 5 2 2 J

4

тематический план
форма обучения - очпая

l Распрелеленllе общего числа tlacoв, указанных на праI(тиtIеские занятия в УП, с учетом часов на КП/КР
2 

,Щанrrый пункт вклюtlается в рабочую программу только при tРормировании про(lессиональных компе-
тенций,



Метод абстрагирования в
науке.
Теория жесткости и трещи-
ностойкости лселезобетонных
конструкций В.И. Мурашова.

6 Бурное развитие строитель-
ства после войны, много-
этажные каркасные и па-
нельные здания; переход на

расчеты конструкtIий по пре-
дельным состояниям. Разви-
тие науки в СССР. Создание
tIроектных и научно-
исследовательских институ-
тов и лабораторий.

2 6 2 J Рейтинг-
контроль J\ч l

7 Раздел 2. Методология ис-
сJIе/{ования деформирования
твердого тела.
Статические уравнения ме-
ханики сплошной среды.
Щиф ференциальные уравне-
ния равновесия. Закон парно-
сти касательных напряжеrIий.
Граничные условия.

2 "| 2 2 J

8 Исследование напряженного
состояния в точке. Главные
площадки и главные напря-
хtения. Тензор напряхtений и
его иI]варианты.

2 8 2 J

9 Геометрическая теория де-
формаций. Геометрические
соотношения Коши.

2 9 2 2 з

10 Физические уравнения тео-

рии упругости, разлиLIные
формы записи.

2 10 2 J

11 Уравнения неразрывности
деформаций. Тензор дефор-
маций и его инварианты.

2 ll 2 2 J

l2 Решеrrие залаLI в прикладltой
теории упругости . Изгиб
плоской пластинки : основ-
ные оIIредеJIения и гипотезы,
Статическая, геометрическая
и (lизическая гипотезы. Вы-
вод дифференциального
уравнения упругой поверх-
ности пластинки

2 12 2 J Рсйтиlrг-
контроль NЪ2

13 Разлел З. Влияние неупругих
деформаций на деформиро-
вание конструкций.
Упругие и неупругие дефор-

2 lз 2 2 J
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мации при центральном рас-
тяжении или сжатии.

|4 Изгиб хселезобетонного эJIе-

мента: распределение внут-
ренних сил в поперечном се-
чении, связь между изгиба-
ющим моментом и кривиз*
ной оси.

2 14 2 aJ

l5 Определение предельного
момента в сечеI{ии балки;
перераспределение усилий
вследствие неупругих де-
формаций.

2 l5 2 2 1
J

16 Расчет ригеля рамы много-
этажного здания: схемы за-
гружения, определение
опорных и проJlетtIых мо-
ментов, перераспределеFIие
моментов в ригеле.

2 lб 2 J

11 Распределение арматуры в

ригеле.

2 l1 2 2 a
J

18 Определение положения се-
чений с максимаJIьными и
нулевыми значениями мо-
ментов. Прием зачета с оцен-
tсой

2 iB 2 J Рейтинг-
коьtтроль Nb3

Всего за второй семестр: 18 зб 54 Зачет с оценкой
l la.;r tlие в /1}4cl{1-11lJIиlle I(I I/l{P + кр
Итого по дисциплине 18 зб 54 Зачет с оценкой

тематический план
форма обучения - заочная

З Распрелеление общего числа tlacoв, указанных на практические занятия в УП, с ytIeToM часов на КП/КР
а Щанный пункт включается в рабочую программу,гоJIько при формировании профессиональных компе-

тенций.
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1 Раздел 1. Возникl{овение,
развитие и методология

2 l9 1 4



строительной науки. Теория

упругости как ветвь механи-
ки деформируемого тела.
Развитие ее в двух направле-
ниях.

2 Развитие строительной науки
вместе с развитием промыш-
ленности и торговли в 19 ве-
ке. Применение сборного
железобетона на строитель-
стве заводов и ГЭС; сборный
железобетон : унификация и
стандартизация элементов.

2 l9 1 4

J Методология изуLIения де-

формирования. СтатиLIеская,
геометрическая и физическая
стороны задаLIи, гипотезы и

уравнения.

2 l9 1 4

4 Теория упругости и смежFIые
науки. Математи.lеская и
прикладная теория упруго-
сти: связь со строительной
механикой, грандиозные ка-
таотрофы с хtелезобетонны-
ми мостами и океанскими
пароходами.

2 l9 1 4

5 Развитие механики твердого
деформируемого тела в
СССР: успехи и их оценка
обществом. Реология как
наука о течении вещества,
Метод абстрагирования в
науке.
Теория жесткости и трещи-
ностойкости лtелезобетонItых
конструкций В.И. Мурашова.

2 19 1 4

6 Бурное развитие строитель-
ства после войны, много-
эта)I{IIые каркасные и па-
нельные здания; переход на
расчеты конструкций по пре-
дельным состояниям. Разви-
тие науки в СССР. Создание
проектных и научно-
исследовательских институ-
тов и лабораторий.

2 l9 l 4 Рейтиllг-
контроль J\ll

7 Раздел 2. Методология ис-
следоваI]ия деформирования
твердого тела.
Статические уравнения ме-
ханики сплоrпной срелы.
Щиф ференциальные уравне-

2 20 1 4



ния равновесия. Закон парно-
сти касательных напряжений.
Граничные yсловия.

8 Исследование напряженного
состояния в точке. Главные
площадки и главные напря-
жения. Тензор напряжений и
его инварианты.

2 20 1 6

9 Геометрическая теория де-
формаций. Геометрические
соотношения Коши.

2 20 l 4

10 Физичесlсие уравнения тео-
рии упругости, разлиLIные
формы записи.

2 20 l +

11 Уравнения неразрывности
деформачий. Тензор дефор-
маций и его инварианты.

2 20 l 4

|2 Решение задач в прикладной
теории упругости. Изгиб
плоской пластинки : основ-
ные определения и гипотезы.
Статическая, геометрическая
и физическая гипотезы. Вы-
вод дифференциального
уравнения упругой поверх-
ности пластинки

2 20 1 4 Рейтинг-
контроль Nb2

1з Раздел З. Влияние неупругих
деформаций на деформиро-
вание конструкций.
Упругие и неупругие дефор-
мации при центральном рас-
тяжении или сжатии.

2 21 1
л
+

|4 изгиб хселезобетонного эле-
мента: распределение внут-
ренних сил в поперечном се-
LIении, связь между изгиба-

ющим моментом и кривиз-
ной оси.

2 21 l 4

15 Определение предельного
момента в сеLIении балки,
перераспределение усилий
вследствие неупругих де-
dlормаций.

2 21 6

1б Расчет ригеля рамы много-
этажного здания: схемы за-
груже}Iия, определение
опорных и пролетных мо-
ментов, перераспределение
моментов в ригеле.

2 21 l0

\1 Распределение арматуры в

ригеле.

2 21 l0



18 Определение положения се-
.lений с максимаJIьными и
нулевыми значениями мо-
ментов. Прием зачета с оцен-
кой

2 2| l0 Рейтинг-
контроль NлЗ

Всего за второй семестр: 6 8 94 Зачет с оценкой
I lали.ttае l] лисциплI.1rre I(П/]{Р + кр
Итого по дисциплине 6 8 94 Зачет с оценкой

Содержание лекциоIIных занятий по дисциплине

Раздел 1. Возникновение, развитие и методология строительной науки. Теория упругости
и смежные науки, Реология - наука о теLIении вещества.

Тема 1.

Возникнове[Iие, развитие и методология строительной науки. Теория упругости как ветвь
механики деформируемого тела. Развитие ее в двух направлеFIиях.

Тема 3.

Методология изучения деформирования. Статическая, геометрическая и физическая сто-
роны задачи, гипотезы и уравнения.

Тема 5.

Развитие механики твердого деформируемого тела в СССР: успехи и их оце[Iка обще-
ством, Реология как наука о теLIении вещества. Метод абстрагирования в науке.

Теория жесткости и трещиностойкости лселезобетонных конструкцийВ.И, Мурашова.
Разде:l 2. Методология исследования деформирования твердого тела.
Тема 1.

Статические уравнения механики сплошной среды. ЩифференциаJIьные уравнения paвIro-
весия. Закон парности касательных напряжений. Граничные условия.

Тема 3,

Геометрическая теория леформаций. Геометрические соотношения Коши,
Тема 5.

Уравнения неразрывности деформаций. Тензор деформаций и его инвариа}Iты.
Раздел З. В:lияtлие неупругих деформаций на деформирование tсонструкций.
Тема l.
Упругие и неупругие деформации при центральном растяжении или сжатии.
Тема З,

Определеtlие предельного момента в сечении балки; перераспределение усилий вслед_
ствие неупругих деформаций.

Тема 5, Распрелеление арматуры в ригеле, определение положения сеLIелIий с максималь-
ными и нулевыми значениями моментов.

Содержание практических/лабораторных занятий по дисllиплине

Раздел l. Возникновение, развитие и методология строительной науки. Теория упругости
и смежные науки. Реология - наука о течении вещества,

Тема 1.

Возникlловение, развитие и методология строительной науки. Теория упругости как ветвь
механики деформируемого тела. Развитие ее в двух направлеtIиях.

Тема 2.

9
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Развитие строительной науки вместе с развитием промышленности и торговли в l9 веке.
Применение сборного железобетона на строительстве заводов и ГЭС; сборный железобетон:

унификация и стандартизация элементов.
Тема З.

Методология изучения деформирования. Статическая, геометрическая и физическая сто-
роны задачи, гипотезы и уравнения.

Тема 4.
Теория упругости и смежные науки. Математи.tеская и прикладная теория упругости:

СВЯЗЬ СО СтРОительноЙ механикоЙ, грандиозные катастрофы с хtелезобетонными мостами и
океанскими пароходами.

Тема 5.
Развитие механики твердого деформируемого тела в СССР: успехи и их оценка обще-

ством. Реология как наука о течении вещества. Метод абстрагирования в науке.
Теория жесткости и трещиностойкости rкелезобетонных конструкциiаВ.И. Мурашова.
Тема б.
Статические уравнения механики сплошной среды. !ифференциаltьные уравнения равно-

весия. Закон парности касательных напряжений. Граничные условия.
Бурное развитие строительства после войны, многоэтажные каркасные и панельные зда-

ния; переход на расчеты конструкций по предельным состояниям. Развитие науки в СССР.
Создание проектных и научно-исследовательских институтов и лабораторий.

Раздел 2. Методология исследования леформирования твердого тела.
Тема 1.

Статические уравнения механики сплопIной среды. Щифференциальные уравнения равно-
весия, Закон парности касательных напряжений. Граничные условия.

Тема 2.

Исследование напряженного состояния в точке. Главные площадки и главные напряже-
ния. Тензор напряжений и его инварианты.

Тема 3.
Геометрическая теория леформаций. ГеометриLIеские соотношения Коrпи.
Тема 4.
Физические уравнения теории упругости, различные формы записи.
Тема 5.

Уравнения неразрывнос,ги деформаций. Тензор леформаций и его инварианты.
Тема 6.

Решение задач в прикладной теории упругости. Изгиб плоской пластинки: основные
определения и гипотезы. Статическая, геометрическая и физическая гипотезы. Вывод диффе-
ренциального уравнения упругой поверхности пластинки.

Раздел З, Влияние неупругих деформаций на деформирование коrIструкций.
Тема ].
Упругие и неупругие деформации при центраJIьном растяжении или сжатии.
Тема 2.
Изгиб железобетонного элемента: распределение внутренних сил в поперечном сечении,

связь ме)Itду изгибаlошим моментом и кривизной оси.
Тема 3, Определение предельного момента в сечении балки; перераспределение усилий

вследствие неупругих леформаций.
Тема 4.

Pac.leT ригеJIя рамы многоэтажного здания: схемы загружения, определение опорных и
пролетных моментов, перераспределение MoMeIlToB в ригеле.

Тема 5.
Распределение арматуры в ригеле, определение положения сечений с максимальными и

нулевыми значениями моментов.
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5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ,
промЕжуточной дттвстАции по итогАм освовния дисциплины
и учЕБно_мЕтодичЕскоЕ оБЕспЕчЕниЕ сАмостоятЕльной рдьоты

СТУДЕНТОВ

5.1. ТекУщий контроль успеваемости проводится в форме рейтинг-контроля. Предусмот-
рено проведение трех рейтинг-контролей. Нихtе приведены контрольные вопросы для проведе-
ния текущего контроля успеваемости.5

Рейтинг-контроль ЛЪ1

1. Начало развития строительной науки.
2. Создание проектных и научно-исследовательских институтов и развитие науки в ltонце 20-х

голов 20 века. Крупнейшие стройки,
З. Унификация и стандартизация в начале 20 века.
4. Создание предварительно напряженных конструкций; теории жесткости и трещиностойкости

В.И. Мурашева.
5. Бурное развитие строительства посJ]е Великой Оте.tественной войны.
6. Развитие теории расчета rlселезобетонных коt{струкций. Метод допускаемых напря)кеl,rий. Ме-

тод предеJIьного равновесия.
1. Расчет коtIструкций по предельным состояниям.
8. Роль вузов в разработке новых конструкций и теории расчетов.
9, История развития теории упругости,
l0. Теория упругости и смея(ные науки.
1 l. Реология - наука о теLlении вещества.
l2. Теория упругости как ветвь механики твердого де(lормируемого тела.
13. Упругость и использование ее от глубокой древ1,1ости до наших дней - от первобытного папуа-

са до Виккерса и Армстронга.
l4. 'Геория упругости и сопротивление материzulов.
l 5. Развитие теории упругости по двум направлениям.
l 6. Теория упругости и строительная механика.

Рейтиllг-контроль ЛЪ2

l. Теория упругости как ветвь механики твердого леформируемого тела.
2. Упругость и использование ее от глубокой древности до наших дней - от псрвобыт}lого папуа-

са до Виккерса и Армстронга.
3. Теория упругости и сопротивление материzLпов.
4, Развитие теории упругости по двум направлениям.
5. Теория упругости и строительная механика.
6. Основные гипотезы и принципы классической теории упругости.
1. Методология исследований в теории упругости и сопротивлении материалов. Статическая, (lи-

зическая и геометрическая стороны деформирования.
8. Статичесtсие, геометрические и физические уравнения чистого изгиба балки. Основное

дифференциальное уравнение изогtlутой оси,
9. Статические уравнения механики сплошной среды. ffифференциальные уравнения рав-
новесия.

l0. Упругость и использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуа-
са до Виккерса и Армстронга.

l l. Теория упругости и сопротивление материzulов.
l2. Развитие теории упругости по двум направлениям.
l3. Теория упругости и атроительная механика.

5 Текущий контроль успеваемости прописывается для каждого семестра отдельно.
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Рейтинг-контроль ЛЬ3

1. Исследование напряженного состояния в точке.
2. Иньарианты тензора напрялсений.
3. Геометрическая теория деформаций. Геометрические соотношения Коши.
4. Уравнения неразрывности деформаций.
5. Физические уравнения теории упругости.
6, Решение задач в прикладной теории упругости.
7 , Изrиб плосttой пластинки. Основные опредеJIения и гипотезы.
8. Вывод дифференциального уравнения упругой поверхности пластинки:

- постановка задачи;
- использование кинематической гипотезы:
- геометрические соотноIхения ;

- (lизи.tесttие уравнения и их запись через функцию перемещения W(",y);
- исследование распределения напряrкений по толщине пластинки;
- выраrке1-1ие вертикальных касательных напрялtений из дифференциальных уравнений равно-

весия, определение их с помощь}о интегрирования;
- опрелеление функций и}Iтегрирования из граничных условий;
- выражение вертикzlJlьных нормальных напрял<ений из дифференциального уравLIеtlия равно-

весия; определение их с помошlью интегрирования;
- определение функций интегрирования из граFIичных условий;
- запись дифференциальtlого уравнения упругой поверхtlости пластинки.

9. Влияние неупругих деформаций при центральном растяжении или сжатии.
10. Влияние неупругих деформаций на распрелеление внутренних сил при изгибе:

- расIIределение сил в попереLIном сеLIении;
- определение предельного момента;
- зависимость между моментом и кривиз}Iой изогнутой оси балки,

1 1. Перераспределение усилий в балках вследствие неупругих деформаций.
12. Перераспределение моментов в ригеле рамы многоэтажного здания:

- схемы загруя(ения рамы;
- определение моментов в опорных сечеFIиях;
- определение моментов в пролетах ригеля;
- использование неупругих деформачий для перераспределения моментов;
- определение предельных моментов для опорных сечений;
- определение максимальных и минимальных моментов в пролетах;
- определение полох(ения сечений с максимаJIьI]ыми и нулевыми момеItтами;
- армирование ригеля.

13. Конструирование ригеля. Узел сопряжения ригеля с колонной.

5.2. ПромежутоtIная аттестация по итогам освоения дисциплины проводится в форме за-
чета. Ниже приведены контрольные вопросы.

Вопросы к зачету с оценкой

1. I-Iачало развития строительной науки.
2. Создание проектных и научно-исследовательских институтов и развитие науки в конце 20-х го-

дов 20 века. Крупнейцrие стройки.
3. Унификация и стандартизация в начаJIе 20 века.
4. Создание предварительно напряженI-lых конструкций; теории )Itесткости и трещиностойкости

В.И. Мурашева.
5. Бурное развитие строительства после Великой Отечественной войны.
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6. Развитие теории расчета rкелезобетонных конструкций. Метод допускаемых напря)I(ений. Метод
предельного равновесия,

1. Расчет конструкций по предельным состояниям.
В. Роль вузов в разработке новых конструкций и теории расчетов.9. История развития теории упругости.
l0. Теория упругости и смежные науки.
1 l. Реология - наука о течении вещества.
l2. Теория упругости как ветвь механики твердого леформируемого тела.
l 3. УПРУгОСть и использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуаса

до Виккерса и Армстронга.
l4. Теория упругости и сопротивлеIjие материалов.
l 5. Развитие теории упругости по двум направлениям.
l6. Теория упругости и строительная механика,
l7, Основные гипотезы и принципы классической теории упругости.
l В. Основные этапы развития теории упругости в l 9 и tIачале 20 века,
l9. МетОдоЛоГия исслелований в теории упругости и сопротивлении материitлов. Статическая, гео-

метриLIеская и (l изическая стороны деформ ирования.

20. Статические, геометрические и dlизические уравнения чистого изгиба балки. Основное диффе-
ренциаJIьное уравI]ение изогнутой оси.

2l. Статические уравнения механики сплошной среды. Щифференuиzulьные уравнеllия равновесия.
22. Условия на поверхности деформируемого тела.
2З. Тензор напряхсений.
24. Исследование напряженного состояния в точке,
25, Инварианты тензора напряжений.
26, Геометрическая теория деформаций. Геометрические соотношения Коши.
27. Уравнения неразрывности леформаций.
28. Физические уравFIения теории упругости.
29, Решение задач в прикладной теории упругости,
30. Изгиб плоской пластинки. Основные определенияи гипотезы.
3 1. Вывод дифференциального уравнения упругой поверхности пластинки:

- постановка задачи;
- использование кинематической гипотезы:
- геометриLIеские соотI-1ош]ения ;

- (lизические уравнения и их запись через функцию перемещения W(x,y);
- исследование распределения напрялtений по толщине пластинки;
- выражение вертикzшьных касательных напряlItений из дифференциальных уравнений равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций иFIтегрирования из граничных условий;
- выражение вертикальных нормальных напряrкений из дифференци€Lпьного уравнения равно-

весия; определение их с помощью иFIтегрирования;
- определеIлие функций интегрирования из граничных условий;
- запись диtРференциального уравнеl-tия упругой поверхности пластинки.

З2. Влияние неупругих деформаций при центральном растяжении иJIи сжатии.
З3. Влияние неупругих деформаций на распределение внутренних сил при изгибе:

- распределение сил в попереLIном сечении;
- определение предельного момента;
- зависимость между моментом и кривизной изогнутой оси балки.

З4. Перераспределение усилий в балках вследствие неупругих деформаций.
35. Перераспределение моментов в ригеле рамы многоэтажного здания:

- схемы загру}кения рамы;
- определение моментов в опорных сечениях;
- определение моментов в пролетах ригеля;
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- использование неупругих деформаций для перераспределения моментов;
- определение предельных моментов для опорных се.lений,
- определение максимальных и минимальных моментов в пролетах;
- определение положения сечений с максимальными и нулевыми моментами;
- армирование ригеля.

З6. Конструирование ригеля. Узел сопряжения ригеля с колонной.

5.3. Самостоятельная работа обучающегося.
ОСНОвной формой самостоятельной работы студента является изучение

РеКОМеНДОванноЙ литературы, активное участие на практических занятиях, то есть использу-
ется два вида самостоятельной работы * аудиторная, под руководством преподавателя, и BIle-
аудиторная.

Основными видами самостоятельной работы студентов без участия преподавателей яв-
ляются: формирование и усвоение содержания конспекта лекциЙ на базе рекомендованноЙ
преподавателем учебной литературы, включая информационные образовательные ресурсы
(электронные учебники, электронные библиотеки и др.); выполнение курсовой работы; подго-
товка к семинарам.

Основlлыми видами самостоятельной работы студентов с участием преподавателей яв-
ляются: текущие консультации.

Нихсе приводятся вопросы для самостоятельной подготовки к заLIету и задание на кур-
coBylo работу.

Вопросы для самостоятельной работы студеIIтов

23. I-1ачало развития строительной науки.
24. Создание проектных и научно-исследовательских институтов и развитие науки в конце 20-х го-

дов 20 века. КругIнейшие стройки.
25. Унификаl\ия и стандартизация в начале 20 века.
26. Создание предварительно напряженных ко[lструкций; теории жесткости и трещиностойкости

В.И. Мурашева.
27. Бурное развитие строительства после Великой Отечественной войны.
28. Развитие теории расчета lttелезобетонных конструкций. Метод допускаемых напря)I(ений. Метод

предельного равновесия.
29. Расчет конструкций по предельным состояниям.
З0. Роль вузов в разработке новых конструкций и теории расчетов.
З l. История развития теории упругости.
З2. 'Геория упругости и сме)I(ные науки.
З3, Реология - наука о теаIении вещества.
З4. Теория упругости как ветвь механики твердого десРормируемого тела.
35. Упругость и использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуаса

до Викttерса и Армстронга.
36. Теория упругости и сопротивление материалов.
З7. Развитие теории упругости по двум направлениям.
38. Теория упругости и строительная механика.
39. Основные гипотезы и принципы классической теории упругости.
40. Основные этапы развития теории упругости в l9 и начzше 20 века.
4l. Методология исследований в теории упругости и сопротивлении материалов. Статическая, гео-

метрическая и физ и.rеская сторон ы деформ ирован ия.
42. Статические, геометриLIеские и физичесttие уравнения LIистого изгиба балки. Основное дифtРе-

ренциальное уравнение изогнутой оси.
4З. Статические уравнения механики сплошItой среды. !ифференциaulьные уравнения равновесия.
44. Условия на поверхности деформируемого тела.
23. Тензор напряхtений.
24 . Исс ле дование напряженного состояния в ToLIKe.
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25 . Инварианты тензора напряжений.
26. Геометрическая теория деформаций. Геометрические соотношения Коши.
27. Уравнения неразрывности деформаций.
28. Физические уравнения теории упругости.
29. Решение задач в прикладной теории упругости.
30. Изгиб плоской пластинки. Основные определенияи гипотезы.
З 1. Вывод дифференциаJIьного уравнения упругой поверхности пластинки:

- постановка задаLIи;

- использование кинематичесttой гипотезы:
- геометриtIеские соотношения;

- сРизические уравнеIlия и их запись через функцию перемещения W(*,y);
- исследование распределения напряrкений по толщине пластинки;
- ВЫРarкение вертикrLпьных касательных напряlкений из дифференциальных уравнений равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций иI]тегрирования из граничных условий;
- выражение вертикальных нормальных напряrкений из дифференци€u]ьного уравнения равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций интегрирования из граничных ус.llовий;
- запись дифференциzutьного уравнения упругой поверхности пластинки.

З2. В лияние неупругих деформаций при центральном растяж ении или с}катии.
33. Влияние неупругих деформаций на распределение внутренних сил при изгибе:

- распределение сил в поперечном сеLIении;
- определение предельного момента;
- зависимость мех(ду моментом и кривизной изогнутой оси балки.

34, Перераспределение усилий в балках вследствие неупругих деформаций.
З5. Перераспределение моментов в ригеле рамы многоэта}кного здания:

- схемы загружения рамы;
- определение моментов в опорных сечениях;
- определение моментов в проJIетах ригеля;
- использование неупругих деформаци й для перераспределения моментов;
- определение предельных моментов для опорных сечений;
- определение максимальных и минимальных моментов в пролетах;
- определение положения сечений с максимаJIьными и нулевыми моментами;
- армирование ригеля.

36. Itонструирование ригеля. Узел сопряжения ригеля с колонной.

Задание на KypcoвyIo рабоry
Тема: <Щеформирование стержня поперечной нагрузкой>

Балка заданной длины имеет прямоугольное поперечное сечение заданных размеров, шар-
нирно опирается по концам и нагружена заданной нагрузкой как показано на рисунке. Задаlr
модуль упругости и коэффициент Пуассона материала.

Требуется:
l. !ля точки А с координатами, в соответствии с вариантом, определить нор-

мальные и касательные напря)(ения, действующие в следующих площадках:
а) перпендикулярных координатным осям х, у,
б) имеющих заданные наклоны к осям х и у,
в) главных площадках - главные напряжения.
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Определить линейные деформации в направлениях, перпендикулярных этим площадкам.
Представить площадки с напряжениями и деформациями на рисунках, причем длины векто-

ров, показываIощих напряженияили деформации, доля(ны быть пропорциональны численно_
му значению велиLIин.

2. !ля шести точек с иtlдивидуilльно заданными координатами определить мак-
симrlJIьное главное напря)кение и направление его действия. Провести на ри-
сунке траекториIо главных напрялtений.

З. Описать словами деформирование балки.

ФОнд оценочных материаJ,Iов (ФОМ) дп" проведения аттестации уровня
сформированности компетенций обучаюшихся по дисциплине оформляется отдельным
документом.

6. УЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
дисциплины

6.1. Книгообеспеченность

Наименование литературы: автор, название, вид изла-
ния, издательство

Год из-

дания
КНИГООБЕСПЕЧЕННОСТЬ

I-Iали.tие в электронном каталоге ЭБС
Основная литература

l. Олейник, П. П. Научно-технический прогресс в

строительном производстве : моногракРия l Олейник П.
П. - Москва : АСВ, 2019. - 442 с. - ISBN 978-5-4з2з-
0З07-З. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант сту-
дента" : Гсайтl.

2019 https://www,studentl iЬrаrу.ru/Ьоо17I S BN978
5432З 0З 073.htrT l

2. Красновский, Б. М. Промышленное и гражданское
строительство в задаrIах с решениями / Красновский Б.
М. - Москва: Издательство ACB,20l8, - 1520 с. - ISBN
9'78-5-4З2З-0098-0. - Текст : электронный // ЭБС "Кон-
сультант студента" ; [сайтl.

201 8 https://www,studentl iЬr,агу.гu/Ьооk/I SBN978
5432З00980.htrпl

З. Серпик, И. Н, Метод коljе(Iных элементов в решении
задач механики несущих систем : учебное пособие /
Серпик И. Н. - Москва : Издательство АСВ,20 l5. - 200
с. - ISBN 978-5-93093-0054-6. - Текст: электронный //
ЭБС "Консультант студента" : [сайтl.

2015 https://www.studentl iЬrаrу,гu/Ьооk/l SBN97 8

59ЗO9З00546.htm I

,Щополн ител ьная л итература
l. Баженов, Ю. М. Технология бетона : у,tебник / Баже-
нов IO. М. - 5-е издание. -Москва : Издательство АСВ,
20l5. - 528 с. - iSBN 978-5-93093-138-9. -'Гекст; элек-
тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайтl.

2015 https ://www,stLrdentlibгary.ru/book/I SBN978
59з09з l З89.htrтl

2. Гусаков, В. Г. Наука 201 8 : ступени роста : сб. докл. ,

выступлений, науч. ст. , публ. в СМИ, приветств. и
вступ. слов Председателя Президиума Нац. акад. наук
Беларуси акад. В. Г. Гусакова / Гусаков В. Г. - Минск :

Белорус. наука,20|9. -21"/ с. - ISBN 918-985-08-241''7-2.
- Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" :

[сайт]. - URL :

https ://www. studentl iЬгагу,гu/lэооk/lSВN978985082 4 112.h
trnl

2019 https ://www.studentl iЫагу.гu/Ьооk/I SBN978
9850824172.htmI

З. Ла.rуга, IO. Ф. Инновационное творчество - основа
Ilаучно-техни!Iеского прогресса. / Лачуга Ю. Ф, , Шар-
шунов В. А, - Москва: КолосС,20 l3. - 455 с. (Учебни-
ки и учеб. пособия для студентов высш. и средних учеб.
завелений) - ISBN 9'l8-5-95З2-082 1-5. - 'I'eKcT : элек-
тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт'l.

2020 ltttps://www.studentlibrary,ru/book/l SBN978
59532082l5.html
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б.2. Периодические издания
Отраслевой яtурнал кСтроительство ) htt р : l/a rrc [2.;g

7. МАТЕРИАЛЪНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

ДЛя реалиЗации данной дисциплины имеются специальные шомещения для
проВедения занятиЙ лекционного типа, занятий практического типа, курсового
проектирования, групповых и индивидуальньIх консультаций, текущего контроля и
проМежуточноЙ аттестации, а также помещения для самостоятельноЙ работы.

505-2: Компьютерный класс с 10 рабочими станциями (моноблок (с пред-
УсТаНоВленным ПО) Lenovo IdeaCentre AIO 520-24IKL 23.8" FHD(1920x1080)/Intel Core i7-
7700Т 2.90GHz/8GBiITB/RD 530 2GBlDVD-RWiWiFilBT4.0/CR/Win10, мышь, клавиатура,
Microsoft Office 201З, ПК ЛИРА 10.10 уrебнul версия, SCAD Offrce 21 учебная версия,
AutoCAD 2016 Версия для учебных заведений, КОМПАС-3D V12) с вьIходом в Internet, 1

проектор BenQ МР 620 С, 1 кондиционер сплит-система GWH 24 MD-K3 NNA4A, 1 комму-
татор D -Link DGS-I100-16, 1 доска интерак-тивная Hitachi FX-77WD.

Занятия проводятся с использованием специально разработанного программного
обеспечения:

505-2: Windows 10 КорпоративнаJI MSDN подписка: Идентификатор подписчика:
7006|9248

Microsoft Offrce 2013 Microsoft Open License 667722|7.

Рабочуло программу составил

Рецензент
(представитель работодателя)

(ФИО, должность) подпись)

(ФИО, подп

направления

/ё /rL /L

подпись)

r//

//в

'ИоД/о,t'

Программа рассмотрена и од9бр_ен_а на заседании кафедры
ПротЪкол N; /l от f3[Бfu rода
Заведующий кафедрой C/L z (ц

Рабочая программа рассмотрена и одобрена
на заседании учебно-методической комиссии
Протокол Ns /О от Ю Nl-{Ы/ года
Председатель комиссии

.-/с"Ф

(место работы, должность, '9"r.





рвцЕнзия

на рабочую программу по дисциплине
<Методология научных исследований>>,

для магистрантов 1 курса
Института архитектуры, строительства и энергетики

при гармоничном распределении
одновременное выполнение несущих
минимzLльных затратах.

Практический матери€Lл, несомненно, позволит
необходимые универсЕtльные компетенции:

разработанную к.т.н., профессором кафелры Строительных конструкций
ШишовымИ.И.

Рабочая программа по дисциплине <Методология на)п{ных исследо-
ваниЙ>> предн€tзначена для магистров, обучающихся по направлению
08.04.01 <Строительство) по очной и заочной форме. ,Щанная дисциплина
относится к базовой части.

Рабочая программа подготовлена для проведения практических и
лекционных занятий. .Щисциплина рассчитана на один семестр. Общая
трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕТ (108 часов). Щелью изучения
дисциплины является воспитание у магистранта стремления применять
наиболее эффективные высокотехнологичные конструктивные элементы

материала, обеспечивающем
и ограждающих функций при

сформировать

- Способность осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на
основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий;
- Способность определять и реализовывать приоритеты собственной дея-
тельности и способы ее совершенствования на основе самооценки.

Рабочая программа в достаточной форме сопровождается
пояснениями и ссылками на нормативную литературу. Это позволяет
преподавателю правильно выстроить практические занятия и
ориентировать студентов на самостоятельную работу. Все указания
согласованы с последними нормами и правилами проектирования.
Учебники, учебно-методические материаJIы, используемые для освоения

дисциплины, представленные в рабочей программе, в полном объёме,
вкJIючая дополнительные источники, могут быть рекомендованы для
использования в образовательном процессе с целью получения
компетенций в соответствии с ОПОП.

Рабочая программа к.т.н., профессора Шишова И.И. составлена в

строгом соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 08.04.01
Строительство и требованиями Владимира и

Владимирской области.

Исполнительный директор ООО (Р Клещунов


