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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Щелью изrIония дисциплины является воспитание у магистранта стремления примонять
наиболее эффективные высокотехнологичные конструктивные элементы при гармоничном
РаСПРеДеЛеНИи МаТериала, обеспечивающем одновременное выполнение несущих и огражда-
ющих функций при минимaльньIх затратах.

Задача магистранта - изучить методы организации и выполнения теоретических и экспе-
риментальньIх исследований в области строительства, на)литься обоснованно выбирать мате-
риал конструкции при заданньж условиях ее эксплуатации, овладеть современными методами
расчетов и компьютерного проектирования, достигнуть высокого уровня культуры проекти-
рования зданий и сооружений с заданной степонью надежности.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП
.Щисциплина кМетодология научных исследований>> относится к обязательной части.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми ре-

зультатаI\4и освоения ОПОП (компетенциями и индикаторами достижения компетенций)

Формируемые
компетенции

(код, содержание
компетенции)

Планируемые результаты обучения по дисциплине, в
соответствии с индикатором достижения компетенции

Наименование оце-
ночного средства

Инди катор дости}I(ен ия ком-
петенции

(коd, соd ерэtс а н u е u н du ка m ор а)

Результаты обучения по
дисциплине

Ук-1 Способен
осуществлять
критический ана-
лиз проблемных
сиryаций на осно-
ве системного
подхода, выраба-
тывать стратегию
действий

УК-1.1. Знает принципы
сбора, обора и обобщения
информации, методики си-
стемного подхода для ре-
шения профессион€lJIьных
задач.
УК-1.2. Умеет анаJIизиро-
вать и систематизировать
разнородные данные, оце-
нивать эффективность про-
цедур анzrлиза проблем и
принятия решений в про-

фессиональной деятельно-
сти.
УК-1.3. Владеет методо-
логией системного и кри-
тического ан€UIиза про-
блемных ситуаций; мето-
диками постановки цели,
определения способов ее

достижения, разработки
стратегий действий.

Знает принципы сбора,
отбора и обобщения ин-
формации, методики си-
стемного подхода для ре-
шения задач теоретиче-
ских и эксперименталь-
ных научных исследова-
ний в сфере расчетов
строительных конструк-
ций на прочность и жест-
кость.
Умеет ан€шизировать и
систематизировать разно-
родные данные, оценивать
эффективность процедур
анализа проблем и приня-
тия решений в профессио-
нальной деятельности;
выполнять исследования с

учетом последних дости-
жений в теории леформи-
рования твердых тел.
Владеет методологией
системного и критическо_
го анализа проблемных
ситуаций; методиками
постановки цели, опреде-
ления способов ее дости-
жения, разработки страте-
гий действий; методами
теоретических и экспе-

Тестовые вопросы,
KypcoBarl работа



риментальньIх на)цных
исслодований строи-
тельньж конструкций.

Ук-6 Способен
определить и реа-
лизовать приори-
теты собственной
деятельности и
способы ее со-
вершенствования
на основе само-
оценки

Ук-б.1. Знает основы пла-
нирования профессиональ-
ной траектории с учетом
особенностей профессио-
нальной деятельности и
требований рынка труда.
УК-б.2. Умеет планировать
самостоятельную деятель-
ность в решении професси-
онzUIьных задач, подвергать
критическому анализу про-
деланную работу, находить
и использовать имеющийся
опыт в соответствии с зада-
чами саморtввития.
УК-6.3. Владеет способами
управления своей познава-
тельной деятельностью и ее
совершенствования на ос-
нове самооценки и принци-
пов образования в течение
всей жизни.

Знает статические, гео-
метрические и физиче-
ские, линейные и нели-
неЙные законы дефор-
мирования.
Умеет планировать само-
стоятельную деятельность
в решении профессио-
наJIьных задач, подвергать
критическому анаJIизу
проделанную рабоry,
находить и использовать
имеющийся опыт в соот-
ветствии с задачами само-
р{ввития.
Умеет определять возни-
кающие в конструкции
напряжения и деформации
в любой точке и любом
направлении.
Владеет способами
управления своей позна-
вательной деятельностью
и ее совершенствования
на основе самооценки и
принципов образования в
течение всей жизни; мето-
дами критического ана-пи-
за результатов своей рабо-
ты,

Тестовые вопросы,
курсовtul работа

4. ОБЪЕМ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ

Трулоемкость дисциплины cocTaBJuIeT 3 зачетньтх единицы, 108 часов.
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1 Раздел 1. Возникновение,
рtlзвитие и методология
строительной науки. Теория
упругости как ветвь механи-
ки деформируемого тела.
Развитие ее в двух направле-
ниях.

2 1 2 2 з

2 Развитие строительной науки
вместо с развитием промыш-
ленности и торговли в 19 ве-
ке. Применение сборного
железобетона на строитель-
стве заводов и ГЭС; сборный
железобетон: унификация и
стандартизация элементов.

2 2 2 J

аJ Методология изучения де-
формиров ания. Статическая,
геометрическаJI и физическая
стороны задачи, гипотезы и
уравнения.

2 з 2 2 J

4 Теория упругости и смежные
науки. Математическая и
прикладная теория упруго-
сти: связь со строительной
механикой, грандиозные ка-
тастрофы с железобетонны-
ми мостами и океанскими
пароходами.

2 4 2 з

5 Развитие механики твордого
деформируемого тела в
СССР: успехи и их оценка
обществом. Реология как
наука о течении вещества.

2 5 2 2 J

l Распределение общего числа tIacoB, указанных на практические занятия в Уп, с учетом часов на кп/кр
2,Щанный пункт включается в рабочуrо программу только при формировании про(lессиональных компе-

тенций.



Метод абстрагирования в
науке.
Теория жесткости и трещи-
ностойкости жепезобетонньж
конструкций В.И. Мурашова.

6 Бурное развитие строитель-
ства после войны, много-
этажные каркасные и па-
нельные здания; переход на

расчеты конструкций по пре-
дельным состояниям. Разви-
тие науки в СССР. Создание
проектных и научно-
исследовательских институ_
тов и лабораторий.

2 6 2 з Рейтинг-
контроль NЬl

7 Раздел 2. Методология ис-
следования деформирования
твердого тела.
Статические уравнения ме-
ханики сплошной среды.
Щифференциальные уравне-
ния равновесия. Закон парно-
сти касательных напряжений.
Граничные условия.

2
,7

2 2 з

8 Исследование напряженного
состояния в точке. Главные
площадки и главные напря-
жения. Тензор напряжений и
его инварианты.

2 8 2 J

9 Геометрическая теория де-
формаций. Геометрическио
соотношения Коши.

2 9 2 2 з

10 Физические уравнеЕия тео-

рии упругости, рЕlзличные
формы записи.

2 10 2 J

11 Уравнения неразрывности
деформаций. Тензор дефор-
маций и его инварианты.

2 1l 2 2 J

l2 Решение задач в прикладной
теории упругости. Изгиб
плоской пластинки: основ-
ные определения и гипотезы.
Статическая, гоомотрическаJI
и физическаJI гипотезы. Вы-
вод дифференциального
уравнения упругой поверх-
ности пластинки

, l2 2 э Рейтинг-
контроль }lЪ2

13 Раздел 3. Влияние неупругих
деформаций на деформиро-
вание конструкций.
Упругие и неупругие дефор-

2 lз 2 2 J



мации при центральном рас-
тяжении или сжатии.

I4 изгиб железобетонного эле-
мента: распределение внут-
ренних сил в поперечном се-
чении, связь между изгиба-
ющим моментом и кривиз-
ной оси.

2 \4 2 э

15 Определение предельного
момента в сечении балки;
перераспределение усилий
вследствие неупругих де-
формаций.

2 l5 2 2 J

16 Расчет ригеля рамы много-
этажного здания: схемы за-
гружения, определение
опорных и пролетньIх мо-
ментов, перераспределение
моментов в ригеле.

2 16 2 J

|7 Распределение арматуры в
ригеле.

2 |,7 2 2 J

18 Определение положения се-
чений с максимutльными и
нулевыми значениями мо-
ментов. Прием зачета с оцен-
кой

2 l8 2 J Рейтинг-
контроль }lb3

Всего за второй семестр: 18 зб 54 Зачет с оценкой
}]али.tие в 11исцI4l lJIt.lr re l([ I/l(I) + кр
Итого по дисциплине l8 зб 54 Зачет с оценкой

тематический план
форма обучения - заочная

3 Распределение общего числа часов, указанных на практические занятия в Уп, с учетом часов на Кп/кр
а,Щанный пункт включается в рабочую программу только при формировании профессиональных компе-

тенций.
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1 Раздел 1. Возникновение,
развитие и методология

2 19 1 4

6



строительной науки. Теория

упругости как ветвь механи_
ки деформируемого тела.
Развитие ее в двух направле-
ниях.

2 Развитие строительной науки
вместе с развитием промыш-
ленности и торговли в 19 ве-
ке. Применение сборного
железобетона на строитель-
стве заводов и ГЭС; сборный
железобетон: унификация и
стандартизация элементов.

2 19 1 4

аJ Методология изучения де-
формирования. Статическ€uI,
геометрическая и физическая
стороны задачи, гипотезы и
уравнения.

2 19 1 4

4 Теория упругости и смежные
науки. Математическая и
прикладная теория упруго-
сти: связь со строительной
механикой, грандиозные ка-
тастрофы с железобетонны-
ми мостами и океанскими
пароходЕlми.

2 19 1 4

5 Развитие механики твердого
деформируомого тела в
СССР: успехи и их оценка
обществом. Реология как
наука о тsчении вещества.
Метод абстрагирования в
науке,
Теория жесткости и трещи-
ностойкости железобетонньrх
конструкциiа В.И, Мурашова.

2 19 l 4

6 Бурное развитие строитель-
ства поспе войны, много-
этажные каркасные и па-
нольные здания; переход на
расчеты конструкций по пре-
дельным состояниям. Разви-
тие науки в СССР. Создание
проектньж и научно_
исследовательских институ-
тов и лабораторий.

2 19 1 4 Рейтинг-
контроль Nч1

7 Раздеп 2. Методология ис-
следования деформирования
твердого тела.
Статические уравнения ме-
ханики сплошной среды.
,Щифференциaльные уравне-

2 20 1 4

7



ния равновесия. Закон парно-
сти касательных напряжений.
Граничные условия.

8 Исследование напряженного
состояния в точке. Главные
площадки и главные напря-
жения. Тензор напряжений и
его инварианты.

2 20 1 6

9 Геометрическая теория де-
формаций. Геометрические
соотношения Коши.

z 20 1 4

10 Физические уравнения тео-
рии упругости, различные
формы записи.

2 20 1 4

l1 Уравнения нер€врывности
деформаций, Тензор дефор-
маций и его инварианты.

2 20 1 4

|2 Решение задач в прикладной
теории упругости. Изгиб
плоской пластинки: основ-
ные определения и гипотезы.
Статическая, геометрическая
и физическая гипотезы. Вы-
вод дифференциального
уравнения упругой поверх-
ности пластинки

2 20 1 4 Рейтинг-
контроль Jt2

13 Раздел 3. Влияние неупругих
деформаций на деформиро-
вание конструкций.
Упругие и неупругие дефор-
мации при центрtIльном рас-
тяжении или сжатии.

2 21 1 4

|4 изгиб железобетонного эле-
мента: распределение внут-
ренних сил в поперечном се-
чении, связь между изгиба-
ющим моментом и кривиз-
ной оси.

2 21 1 4

15 Определение предельного
момента в сечении балки;
перераспределение усилий
вследствие неупругих де-
формаций.

2 21 6

lб Расчет ригеля рамы много-
этажного здания: схемы за-
гружения, определение
опорньж и пролетньIх мо-
ментов, перераспределение
моментов в ригеле.

2 21 10

11 Распределение арматуры в
ригеле.

2 21 10



l8 Определение положения се-
чений с максимitльными и
нулевыми значениями мо-
ментов. Прием зачета с оцен-
кой

2 21 l0 Рейтинг-
контроль J\Ъ3

Всего за второй семестр: 6 8 94 Зачет с оценкой
I Ia:Il.t.tиc l] lI11.1cI(I,ilIJII,1rrcl I(l [/l{I' + кр
Итого по дисциплине 6 8 94 Зачет с оценкой

Содержание лекционных занятий по дисциплине

РаЗдел 1. Возникновение, развитие и методология строительной науки. Теория упругости
и смея(ные науки. Реология - наука о течении вещества.

Тема 1.

ВОЗникновение, развитие и методология строительной науки. Теория упругости как ветвь
механики деформируемого тела. Развитие ее в двух направлениях.

Тема З.

Методология изучения деформирования. Стати.lеская, геометрическая и физическая сто-
роны задачи, гипотезы и уравнения.

Тема 5.

Развитие механики твердого деформируемого тела в СССР: успехи и их оценка обще-
СТВОм. Реология как наука о течении вещества. Метод абстрагирования в науке.

Теория жесткости и трещиностойкости железобетонньгх конструкцийВ.И. Мурашова.
Раздел 2, Методология исследования деформирования твердого тела.
Тема 1.

Статические уравнения механики сплошной среды. ЩифференциаJIьные уравнения paBl]o-
весия. Закон парности касательных напряжений. Граничные условия.

Тема 3.

Геометрическая теория деформаций. Геометрические соотношения Коши.
Тема 5.

Уравнения неразрывности деформаций. Тензор деформаций и его инварианты.
Раздел 3. Влияние неупругих деформаций на деформирование конструкций.
Тема 1.

Упругие и неупругие деформации при центраJIьном растя}кении или сжатии.
Тема 3.

Определение предельного момента в сечении балки; перераспределение усилий вслед-
ствие неупругих деформаций.

Тема 5. Распределение арматуры в ригеле, определение положения сечений с максималь-
ными и нулевыми значениями моментов.

Содержание практических/лабораторных занятий по дисциплине

Раздел 1. Возникновение, рt}звитие и методология строительной науки. Теория упругости
и смежные науки. Реология - наука о течении вещества.

Тема 1.

Возникновение, рrlзвитие и методология строительной науки. Теория упругости как ветвь
механики деформируемого тела. Развитие ее в двух направлениях.

Тема 2.
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Развитие строительной науки вместе с развитием промышIленности и торговли в 19 веке.
Применение сборного железOбетона на строительстве заводов и ГЭС; сборный жепезобетон:

унификация и стандартизация элементов.
Тема 3.

Методология изучения деформирования. Статическая, геометрическая и физическая сто-
роны задачи, гипотезы и уравнения.

Тема 4.
Теория упругости и смежные науки. Математическая и прикладная теория упругости:

связь со строительной механикой, грандиозные катастрофы с rкелезобетонными мостами и
океанскими пароходами.

Тема 5.

Развитие механики твердого деформируемого тела в СССР: успехи и их оценка обще-
ством. Реология как наука о течении вещества. Метод абстрагирования в науке.

Теория жесткости и трещиностойкости rкелезобетонных конструкцийВ.И. Мурашова.
Тема 6.
Статические уравнения механики сплошной среды. IифференциаJIьные уравнения равно-

весия. Закон парности касательных напряжений. Граничные условия.
Бурное рtввитие строительства после войны, многоэта}кные каркасные и панельные зда-

ния; переход на расчеты конструкций по предельным состояниям. Развитие науки в СССР.
Создание проектных и научно-исследовательских институтов и лабораторий.

Раздел 2. Методология исследования деформирования твердого тела.
Тема 1.

Статические уравнения механики сплошной среды. Щифференциальные уравнения равно-
весия. Закон парности касательных напряжений. Граничные условия.

Тема 2.

Исследование напряженного состояния в точке. Главные площадки и главные напряже-
ния. Тензор напряжений и его инварианты.

Тема З.

Геометрическая теория деформаций. Геометрические соотношения Коши.
Тема 4.
Физические уравнения теории упругости, различные формы записи.
Тема 5.

Уравнения неразрывности деформаций. Тензор деформаций и его инварианты.
Тема 6.

Решение задач в прикладной теории упругости. Изгиб плоской пластинки: основные
определения и гипотезы. Статическая, геометрическая и физическая гипотезы. Вывод диффе-
ренциального уравнения упругой поверхности пластинки.

Раздел 3. Влияние неупругих деформаций на деформирование конструкций.
Тема 1.

Упругие и неупругие деформации при центральном растлкении иJlи с}катии.
Тема 2.

Изгиб rкелезобетоFIIIого элемента: распределение внутренних сил в поперечном сечении,
связь между изгибающим моментом и кривизной оси.

Тема 3. Определение предельного момента в сечении балки; перераспределение усилlий
вследствие неупругих деформаций.

Тема 4.
Расчет ригеля рамы многоэтажного здания: схемы загружения, определение опорных и

пролетных моментов, перераспределение моментов в ригеле.
Тема 5.
Распределение арматуры в ригеле, определение положения сечений с максимсlJIьными и

нулевыми значениями моментов.
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5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ,
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ ДТТШСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
И УЧЕБно-мЕтодичЕскоЕ оБЕспЕчЕниЕ сАмостоятЕльной рдвоты

СТУДЕНТОВ

5.1. ТекУщий контроль успеваемости проводится в форме рейтинг-контроля. Предусмот-
рено проведение трех рейтинг-контролей. Ниже приведены коIIтрольные вопросы для проведе_
ния текущего контроля успеваемости.5

Рейтинг-контроль Nlll

l. Начало рilзвития строительной науки.
2, СОЗдание проектных и научно-исследовательских институтов и рirзвитие науки в конце 20-х

годов 20 века. Крупнейшие стройки.
З. Унификация и стандартизация в начilIе 20 века.
4, СОЗДаНИе пРедварительно напряженных конструкций; теории жесткости и трещиностойкости

В.И. Мурашева.
5. Бурное развитие строительства после Великой Отечественной войны.
6, Развитие теории расчетажелезобетонных конструкций. Метод допускаемых напряжений. Ме-

тод предельного равновесия.'7, Расчет конструкций по предельным состояниям.
8. Роль вузов в разработке новых конструкций и теории расчетов.
9. История рilзвития теории упругости.
l0, Теория упругости и смежные науки.
1 1. Реология - наука о течении вещества.
12. Теория упругости как ветвь механики твердого деформируемого тела.
13. Упругость и использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуа_

са до Виккерса и Армстронга.
14. Теория упругости и сопротивление материirлов.
1 5. Развитие теории упругости по двум направлениям.
16, Теория упругости и строительная механика.

Рейтинг-контроль .}{Ь2

l. Теория упругости как ветвь механики твердого леформируемого тела.
2, Упругость и использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуа-

са до Виккерса и Армстронга.
З, Теория упругости и сопротивление материаJIов.
4. Развитие теории упругости по двум направлениям.
5. Теория упругости и строительная механика.
6, Основные гипотезы и принципы кJIассической теории упругости."l. Методология исследований в теории упругости и сопротивлении материirлов. Статическая, фи-

зическая и геометрическая стороны деформирования.
8. Статические, геометрические и физические уравнения чистого изгиба балки. Основное

дифференциальное уравнение изогнутой оси.
9. Статические уравнения механики сплошной среды. Щифференциальные уравнения рав-
новесия.

1 0. УпРугость и использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуа_
са до Виккерса и Армстронга.

1 1. Теория упругости и сопротивление материiulов.
12. Развитие теории упругости по двум направлениям.
13. Теория упругости и строительная механика.

5 Текущий контроль успеваемости прописывается для каждого семестра отдельно.
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Рейтинг-контроль ЛЪ3

l. Исследование напряженного состояния в точке.
2. Инварианты тензора напряжений.
3. Геометрическая теория деформаций. Геометрические соотношения Коши.
4. Уравнения неразрывности деформаций.
5. Физические уравнения теории упругости.
6. Решение задач в прикладной теории упругости.
7, Изгиб плоской пластинки, Основtlые определения и гипотезы.
8. Вывод дифференциального уравнения упругой поверхности пластинки:

- постановка задачи;
- использование кинематической гипотезы:
- геометрические соотношения;
- физические уравнени я и их запись через функцию перемещения W(x,y);
- исследование распределения напряrIсений по толщине пластинки;
- вырая(ение вертикzLпьных касательных напряжений из дифференци€Lльных уравнений равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций интегрирования из граничных условий;
- выражение вертикiшьных норм.u]ьных напряlкений из дифференциztльного уравнения равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций интегрирования из граничных условий;
- запись дифференциzшьного уравнения упругой поверхности пластинки.

9. Влияние неупругих деформаций при центральном растяженииили сжатии.
10. Влияние неупругих деформаций на распределение внутренних сил при изгибе:

- распределение сил в поперечном сечении;
- определение предельного момента;
- зависимость между моментом и кривизной изогнутой оси балки.

1 1, Перераспределение усилий в балках вследствие неупругих деформаций.
12. Перераспределение моментов в ригеле рамы многоэтажного здания:

_ схемы загружения рамы;
- определение моментов в опорных сечениях;
- определение моментов в пролетах ригеля;
- использование неупругих деформаций для перераспределения моментов;
- определение предельных моментов для опорных сечений;
- определение максимальных и минимаJIьных моментов в пролетах;
- определение поло}кения сечений с максимальными и нулевыми моментами;
- армирование ригеля.

1З. Конструирование ригеJIя. Узел сопряжения ригеля с колонной.

5.2. Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины проводится в форме за-
чета. Ниtке приведены контрольные вопросы.

Вопросы к зачету с оценкой

1. Начало рilзвития строительной науки.
2. Создание проектных и научно-исследовательских институтов и рr}звитие науки в конце 20-х го-

дов 20 века. Крупнейшие стройки.
3, Унификация и стандартизация в начaulе 20 века.
4, Создание предварительно напряженных конструкций; теории жесткости и трещиностойкости

В.И, Мурашева.
5. Бурное развитие строительства после Великой Отечественной войны.
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6, Развитие теории расчета железобетонных коFIструкций. Метод допускаемых напряжений. Метод
предельного равновесия.

1. Расчет конструкций по предельным состояниям.
8. Роль вузов в разработке новых конструкций и теории расчетов.
9, История развития теории упругости.
10. Теория упругости и сме)кные науки.
l 1. Реология - наука о течении вещества,
12. Теория упругости как ветвь механики твердого леформируемого тела.
1 З. УпРУгосТЬ И использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуаса

до Виккерса и Армстронга.
14. Теория упругости и сопротивление материtu]ов.
15. Развитие теории упругости по двум направлениям.
16. Теория упругости и строительная механика.
l7. Основные гипотезы и принципы классической теории упругости.
l8. Основные этапы развития теории упругости в 19 и начzIле 20 века.
l9. Методология исследований в теории упругости и сопротивлении материrulов. Статическая, гео-

метрическая и физическая стороны леформирования,
20. Статические, геометрические и физические уравнения чистого изгиба балки. Основное диффе-

ренциzrльное уравнение изогнутой оси.
21. Статические уравнения механики сплошной среды. ffифференциальные уравнения равновесия.
22. Условия на поверхности деформируемого тела.
23. Тензор напряжений.
24, Иссrcдование напрях(енного состояния в точке.
25 . Инварианты тензора напрях(ений.
26. Геометрическая теория деформаций. Геометрические соотношения Коши.
27. Уравнения неразрывности деформаций.
28. Физические уравнения теории упругости.
29. Решение задач в прикладной теории упругости.
30. Изгиб плоской пластинки. Основные определенияи гипотезы.
3 l. Вывод дифференциального уравнения упругой поверхности пластинки:

- постановка задачи;
- использование кинематической гипотезы;
- геометрические соотношения;
- физические уравнени я и их запись через функцию перемещения W(x,y);
- исследование распределения напряжений по толщине пластинки;
- выражение вертикru]ьных касательных напряжений из дифференциальных уравнений равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций интегрирования из граничных условий;
- выражение вертик€lJlьных норм€tльных напряжений из лифференциzulьного уравнения равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций интегрирования из граничных условий;
- запись дифференциrulьного уравнения упругой поверхности пластинки.

З2. Влияние неупругих деформаций при центральном растяя(ении или с}катии.
З3. Влияние неупругих деформаций на распределение внутренних сил при изгибе:

- распределение сил в поперечном сечении;
- определение предельного момента;
- зависимость мех(ду моментом и кривизной изогнутой оси балки.

З4. Перераспределение усилий в балках вследствие неупругих деформаций.
З5. Перераспределение моментов в ригепе рамы многоэтажного здания:

- схемы загружения рамы;
- определение моментов в опорных сечениях;
- определение моментов в пролетах ригеля;
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- использование неупругих деформаций для перераспределения моментов;
- 0пределение предельных моментов для опорных сечений,
- определение максимальных и минимальных моментов в пролетах;
- ОПРеделение положения сеLIений с максимальными и нулевыми моментами;
- армирование ригеля.

З6. Конструирование ригеля. Узел сопряжения ригеля с колонной.

5.3. Самостоятельная работа обучающегося.
Основной формой самостоятельной работы студента является изучение

рекомендованной литературы, активное участие на практических занятиях, то есть использу-
ется два вида самостоятельной работы - аудиторная, под руководством преподавателя, и вне-
аудиторная.

Основными видами самостоятельной работы студентов без участия преподавателей яв-
ляются: формирование и усвоение содержания конспекта лекциЙ на базе рекомендованrrоЙ
преподавателем учебной литературы, включая информационные образовательные ресурсы
(электронные учебники, электронные библиотеки и др.); выполнение курсовой работы; подго-
товка к семинарам.

Основными видами самостоятельной работы студентов с участием преподавателей яв-
ляются: текущие консультации.

Нитtе приводятся вопросы для самостоятельной подготовки к зачету и задание на кур-
совую работу.

Вопросы для самостоятельной работы студентов

23. Начало развития строительной науки.
24. Создание проектных и научно-исследовательских институтов и развитие науки в конце 20-х го-

дов 20 века. Крупнейшие стройки.
25. Унификация и стандартизация в начале 20 века.
26. Создание предварительно напряженных конструкций; теории жесткости и трещиностойкости

В.И. Мурашева.
27. Бурное развитие строительства после Великой Отечественной войны.
28. Развитие теории расчета яtелезобетонных конструкций. Метод допускаемых напря)tений. Метод

предельного равновесия.
29. Расчет конструкций по гtредельным состояниям.
З0. Роль вузов в разработке новых конструкций и теории расчетов.
3 1, История развития теории упругости.
32. Теория упругости и смежные науки.
33, Реология * наука о течении вещества.
34. Теория упругости как ветвь механики твердого деформируемого тела.
З5. Упругость и использование ее от глубокой древности до наших дней - от первобытного папуаса

до Виккерса и Армстронга.
З6. Теория упругости и сопротивление материiLлов.
З7. Развитие теории упругости по двум направлениям.
38. Теория упругости и строительная механика.
39. Основные гипотезы и принципы кJ]ассической теории упругости.
40. Основные этапы развития теории упругости в 19 и начаJtе 20 века.
41. Методология исследований в теории упругости и сопротивлении материirлов. Статическая, гео-

метрическая и физическая стороны деформирования.
42. Статические, геометрические и физические уравнения чистого изгиба балки. Основное диффе-

ренциzrльное уравнение изогнутой оси.
43. Статические уравнения механики сплошной среды. flифференцичLпьные уравнения равновесия.
44. Условия на поверхности деформируемого тела.
23. Тензор напряяtений.
24. Исследование напряженного состояния в точке.
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25. Инварианты тензора напряжений.
2б. Геометрическая теOрия деформаций. Геометрические соотношения Коши.
27. Уравнения неразрывности деформаций.
28. Физические уравнения теории упругости.
29. Решение задач в прикладной теории упругости.
З0. Изгиб плоской пластинки. Основные определения игипотезы.
З l. Вывод дифференциа_пьного уравнения упругой поверхности пластинки:

- постановка задачи;
- использование кинемати.tеской гипотезы;
- геометрические соотношения;
- физические уравнения и их запись через функцию перемещения W(*,y);
- исследование распределения напряrttений по толщине пластинки;
- ВЫРаЖеНие Вертик€rльных касательных напряжений из дифференциzIr,Iьных уравнений равно-

весия; определение их с помощью интегрирования;
- определение функций интегриров ания из граниLlных условий;
- ВЫРаlI(еНие ВертИкrшьных нормrrльных напряrкений из лифференци€Lльного уравнения равно-

весия; определение их с помощыо интегрирования;
- определение функций интегрирования из граничных условий;
- запись дифференциzLльного уравнения упругой поверхности пластинки.

З2,Влияние неупругих деформаций при центральном растяжении или сжатии.
33. Влияние неупругих деформаций на распределение внутренних сил при изгибе:

- распределение сил в поперечном сечении;
- определение предельного момента;
- зависимость между моментом и кривизной изогнутой оси балки.

З4. Перераспределение усилий в балках вследствие неупругих деформаций.
З5. Перераспределение моментов в ригеле рамы многоэта}кного здания:

- схемы загружения рамы;
- определение моментов в опорных сечениях;
- определение моментов в пролетах ригеля;
- использование неупругих деформаций для перераспределения моментов;
* определение предельных моментов для опорных сечений;
- определение максимальных и миним€Lпьных моментов в пролетах;
- Определение полох(ения сечений с максимапьными и нулевыми моментами;
- армирование ригеля.

36. Конструирование ригеля. Узел сопряжения ригеля с колонной.

Задание на курсовую работу
Тема: <!еформирование стержня поперечной нагрузкой>

Балка заданной длины имеет прямоугольное поперечное сечение заданных размеров, шар-
нирно опирается по концам и нагружена заданной нагрузкой как показано на рисунке. Задан
модуль упругости и коэффициент Пуассона материала.

Требуется:
1. !ля точки А с координатами, в соответствии с вариантом, определить нор-

мальные и касательные напря>ltения, действующие в следующих площадках:
а) перпендикулярлIых координатным осям х, у,
б) имеющих заданные наклоны к осям х и у,
в) главных площадках - главные напряя(ения.
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Определить линейные деформации в направлениях, перпендикулярных этим площадкам.
Представить площадки с напряжениями и деформациями на рисунках, причем длины векто-
ров, показывающих напряжения илидеформации, должны быть пропорциональны численно_
му значению величин.

2. Щля шести точек с индивиду€lльно заданными координатами определить мак-
сим€lJlьное главное напряжение и направление его действия. Провести на ри-
сунке траекторию главных напряжений.

З. Описать словами деформирование балки.

Фонд оценочных материалов (ФОМ) для проведения аттестации уровня
СфОрмированности компетенций обучаюrцихся по дисциплине оформляется отдельным
документом.

6. УЧЕБНО_МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
дисциплины

б.1. Книгообеспеченность

Наименование литературы: автор, название, вид изда-
ния, издательство

Год из-

дания
КНИГООБЕСПЕЧЕННОСТЬ

Наличие в электронном каталоге ЭБС
Основная литература

l. Олейник, П. П, Научно-технический прогресс в
строительном производстве : монография / Олейник П.
П. - Москва : АСВ, 2019. - 442 с. - ISBN 978-5-432З-
0307-З. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант сту-
дента" : [сайтl.

2019 https://www.studentlibrary,ru/book/ISBN978
54З2303073.htm1

2. Красновский, Б. М. Промышленное и гражданское
строительство в задачах с решениями / Красновский Б.
М. - Москва ; Издательство АСВ, 20l8. - l520 с. - ISBN
918-5-4З2З-0098-0. - Текст : электронный /i ЭБС "Кон-
сультант студента" : Гсайтl.

20l8 https://www.studentlibrary,ru/book/ISBN978
5432З00980.html

3, Серпик, И. Н. Метод конечных элементов в решении
задач механикLi несущих систем : учебное пособие /
Серпик И. Н. - Москва : Издательство АСВ, 20 l5. - 200
с. - ISBN 978-5-9309З-0054-6. - Текст : электронный //

ЭБС "Консультант студента" : [сайтl.

20l5 https ://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
5930930054б.html

,Щополнительная литература
l. Баженов, Ю. М. Технология бетона i у.l9бник / Баже-
нов Ю. М, - 5-е издание. -Москва : Издательство АСВ,
2015. - 528 с, - ISBN 978-5-9з09з-lз8-9. - Текст: элек-
тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайтl,

20l5 https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978
593093l389.html

2. Гусаков, В. Г. HayKa20l8: ступенироста: сб. докл.,
выступлений, науч, ст. , публ, в СМИ, приветств. и
вступ. слов Председателя Президиума Нац. акад. наук
Беларуси акад. В. Г. Гусакова / Гусаков В. Г. - Минск :

Белорус. наука,2019, -2'77 с. - ISBN 978-985-08-24\'7-2,
- Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента" :

[сайт]. - URL ;

https ://www.studentlibrary.ru/book/I SBN978985082 41'72.h
trnl

20l9 https://www.studentlibrary,ru/book/ISBN978
9850824172,html

З. Лачуга, Ю. Ф. Инновационное творчество - основа
научLIо-технического прогресса. / Лачуга Ю. Ф. , Шар-
шунов В. А. - Москва ; КолосС, 201З. - 455 с. (Учебни-
ки и yrlgý. пособия для студентов высш. и средних учеб.
заведений) - ISBN 9'78-5-95З2-0821-5, - Текст: элек-
тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайтl.

2020 https ://www. studentlibrary.ru/book/ISBN978
5953208215.html
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6.2. Периодические издания
Отраслев о й жур н ал < Стро ительств о ) lrllprh]rý!д"

7. МАТЕРИАЛЬНО_ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

'щля реализации данной дисциплины имеются специальные помещения для
проведения занятий пекционного типа, занятий практического типа, курсового
ПРОеКТИРОВания, групповых и индивидуzrльньtх консультаций, текущего контроля и
ПРОМежУточноЙ аттестации, а также помещения для самостоятельной работы.

505-2: Компьютерный класс с 10 рабочими станциями (моноблок (с пРед-
УСТанОВленным ПО) Lenovo IdeaCentre AIO 520-24IKL 2З.8" FHD(1920x1080)/Intel Соrе i7-
7700Т 2.90GНzl8GВЛТВ/RD 530 2GBiDVD-RWWiFi/BT4.0/CR/Win10, мышь, клавиатура,
Microsoft Office 20|З, ПК ЛИРА 10.10 учебная версия, SCAD Office 2| учебная верс"",
AutoCAD 2016 Версия для учебных заведений, КОМПАС,3D V12) с выходом в Internet, 1

ПРОеКТор BenQ МР 620 С, 1 кондиционер сплит-система GWH 24 MD-K3 NNД4Д, 1 комму-
татор D -Link DGS-1100-16, l доска интерак-тивная Hitachi FX-77WD.

Занятия проводятся с использованием специально разработанного програNIмного
обеспечения:

505-2: Windows 10 КорпоративнчuI MSDN lrодписка: Идентификатор подписчика:
7006t9248

Microsoft Оffrсе 2013 Microsoft Open License 667722|7.

Рабочую программу составил

Рецензент
( предста витель работ о лат е ля 1 

!/* L " tsф /шп
ИО, подпись)

Программа paccмo;peнa и одобрена на заседании
Протокол Ns /5 от /Q.РЦ // года i

/oc*rrlla сц
ПроrЪпол tl, tГ о,0.aV // ,одu
Заведующий кафедрой

, подпись)
Рабочая программа рассмотрена и одобренЪ

?, cF^

Председатель комиссии
(ои полпись)

на заседании учебтrо-методи_ческой комиссии направления
ПротоколJф d' oTli"-[lr,:- ;t/_ ,"ou

О, долlкность, подпись)

(место работы, дол
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ЛИСТ ПЕРЕУТВЕРШДЕНИЯ
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

Рабочая программа одобрена на 20_ l 20_учебный года

Протокол заседания кафедры Ns _ от года

Заведующий кафедрой

Рабочая программа одобрена на 20_ l20_учебный года

Протокол заседания кафедры ЛЬ _ от _ года

Заведующий кафедрой

Рабочая программа одобрена на20_ l 20_учебный года

Протокол заседания кафедры NЬ _ от года

Заведующий кафедрой
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ
в рабOчую программу дисциплины

Ме mо d оло?uя научных uс сле 0 ованuй
образовательной программы направления подготов ки 0 8, 0 4. 0 ] Сmроumельсmво

Заведующий кафедрой l
поdtlчсь Фио

Номер
изменения

Внесены измене}lия в части/разделы

рабочей программы
исполнитель

Фио
основание

(номер и дата протокола
заседания кафедры)

l

2



рЕцЕнзия

на рабочую программу по дисциплине
<Методология научных исследований>>,

для магистрантов 1 курса
Института архитектуры, строительства и энергетики

разработанную к.т. н., профессором кафедры Строительных конструкций
ШишовымИ.И.

рабочая программа по дисциплине <<методология научных исследо-
ваний>> предн€вначена для магистров, обучающихся по направлению
08.04.01 <Строительство>) по очной и заочной форме. Щанная дисциплина
относится к базовой части.

рабочая программа подготовлена для проведения практических и
лекционНых занятий. ,ЩисципЛина расСчитана на один семестр. Общая
трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕТ (108 часов). Щелью изучения
дисциплины является воспитание у магистранта стремления применять
наиболее эффективные высокотехнологичные конструктивные элементы
при гармоничном распределении
одновременное выполнение несущих

материала, обеспечивающем
и о|раждающих функций при

минимаJIьных затратах.
Практический матери€tл, несомненно, позволит

необходимые универс€tльные компетенции:
сформировать

- Способность осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на
основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий;
- Способность определять и реализовывать приоритеты собственной дея-
тельности и способы ее совершенствованиlI на основе самооценки.

рабочая программа в достаточной форме сопровождается
пояснениями и ссылками на нормативную литературу. Это позволяет
преподавателю правильно выстроить практические занятия и
ориентировать студентов на самостоятельную работу. Все ук€вания
согласованы с последними нормами и правилами проектирования.
учебники, учебно-методические материаJIы, используемые для освоения
дисциплины, представленные в рабочей про|рамме, в полном объёме,
вкJIючая дополнителъные источники, моryт быть рекомендованы для
исполъзования в образовательном процессе с целъю получения
компетенций в соответствии с ОПОП.

Рабочая программа к.т.н., профессора Ши составлена в
строгом соответствии с требованиями ФГОС В ию 08.04.01

Строительство и требованиями
Владимирской области.

,k, L{/{лLцMF В" У//чтts

мира и


