AHHOTALUS K PABOYEM ITIPOI'PAMME JUCIUATLIVHBI
«OCHOBBI BUOMEXAHUKN»
IS CHIELMAIBHOCTHU CPEIHEr0 MPO(heCCHOHATBHOTO 00pa3oBaHus
€CTECTBEHHO-HAYYHOT0 PO GUIIs
49.02.01 «®u3uueckas KyJbTypay

1. HEJIX OCBOEHUSA JIUCHUIIJINHBI:
OsHakoMiIeHWE  CTYyNEHTOB ¢ OHMOMEXaHHYECKMMH OCHOBAMH  CTPOCHHS
ABUTaTEJIbHOIO amrapara 4ejaoBeKa; OMOMEeXaHHYeCKHMMH OCHOBAaMH (PM3MYECKHX

YIPaXHEHUH U ABUTATEILHOM JeATeIbHOCTH YeIOBeKa IPU 3aHATHUAX PU3HUECKON
KyJIbTYPOU U CIIOPTOM.

2. MECTO JUCHUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOIL.
[TpodeccronanbHblil UK, 001ENPOhECCHOHATBHbIE JUCLUTUINHEL.

3 KOMIIETEHIOMHA OBYYAIOWIEIOCsl, ®OPMHUPYEMBIE B
PE3YJIBTATE OCBOEHUS AUCIUITJIUHBI:

B pesynbrare ocBoeHHs yueOHOM AUCIMIUIMHBI O0YYAIOIIUNACS JOJDKEH YMETh:
— HMETh IpeJCTaBlI€HHE O (U3UKO-MAaTEeMATUYECKOM alllapare ONMCaHUs
3aKOHOMepHocTel asurarenbHbix aercteuit (OK-1, ITK 1.1);

—  OOBSCHATH cHelU(pHUKy CIocOO0B HHTEpIpETAld  OMOMEXAHUYECKON
MH(MOPMALIUK ITPU OLIEHKe JBUTaTe bHbIX AeiicTBuit (OK-1, I1K 2.3);
—IUIaHUPOBaTh ¥ TIPOBOJUTH OCHOBHBIE BHJIbI CIIOPTHBHO-03I0POBHUTEIBHBIX
3aHATHUH C JIIoABMHU pa3Horo Bo3pacra (OK-2);

— o0ecneyuTh YCBOEHHE HABBHIKOB aHATOMHYECKOI'O aHajiu3a II0JOKEHHH H
JBW)KEHMM Tejla M €ero yacteum ¢ II03ULMM B3auMOJEWCTBUS BHEIIHUX U
BHYTPEHHUX CUJI, Bo3aencTBytomux Ha teno (OK-4, T1K 1.2);

— 3HaTh METOJbI IMOJIy4YeHUs OMOMEXaHMYECKHX XapaKTEPUCTHK IBUTATENbHBIX
nevicrBuii (OK-3, I1K 2.1);

— (¢opMHpPOBaTH TEOpPETUYECKyl0 0a3zy 3HAHUU JUIsl JAJbHEHIIEero W3y4eHUs

(GU3UOIOTUY YesloBeKa U APYyTruxX AUCUUIUIMH Omosornyeckoro nukia (OK-1, TIK
2.2);

- IPOBOUTH OMOMexaHn4Yeckuil ananu3 aApurarenbHbix akToB (OK-10, I1K 2.4);

- HUCIIONIB3Ysl 3HAHUS 3aKOHOMEPHOCTEH, OLIEHMBATh COOTBETCTBHE (PU3MYECKHX
Harpy30k QyHKIHOHATBHOMY COCTOSIHUIO opranusmMa yenoseka (OK-6, IIK-1.3);

- (opMyupoBaTh KOHKpETHBIE 3aaud ¥ HAXOAWUTh IIyTH HX PELICHUS IpH
M3ydeHrn OMOMEXaHUKH ABUraTebHO fesrenpHocTH yenoseka (11K 2.5);

- OCYILECTBJIATh U3MEPEHHUs, IPOBOJUTH OLIEHKY ¥ OMOMEXaHMYECKUH KOHTPOJIb
nokasaresein JIBUTaTeJIbHBIX JEeUCTBUN YyeJioBeKa U buznueckoin
noarorosnedHocty crioprecmenam (OK-5, TTK 1.3);

- IUIAHKPOBATh U MIPOBOAUTH (GOPMUPOBAHHE U COBEPLIEHCTBOBAHHE TEXHUYIECKOTO
MacTepCcTBa CIIOPTCMEHOB C IOMOILBIO OMOMEXaHUYECKUX METOJO0B, CPENCTB U
trexnonoruii (OK-9, I1IK 1.8).

B pesynbraTe 0CBOSHUSI JUCHUILIUHBI 00y4arOIIUICs N0JIKEH 3HATh:

- OCHOBHBIE TIOHSTHS KJIACCHYECKOW OMOMEXaHWKHU; IIPEIMET, HCTOPHIO
OMOMEXaHUKH, KHHEMaTHYeCKhe,  JUHAMHUYECKHe U DHEepreTudeckue



XapaKTePUCTUKU JIBUraTEIbHBIX JEHCTBUH YeloBeKa U METOIbl UX H3MEpEHHS
(OK-7,1IK 1.4);
- IIBUTraTEJIbHBIN alrapar 4yeloBeKa, XapakTep COSAUHEHHUs 3BEHbEB M KOJIUYECTBO
crenieHe cBo0obl B MHOTro3BeHHBIX 1ersx (1K 3.1);
- 0COOeHHOCTH 0OMEHa BEIECTB BO BpeMs pu3uueckot paboTsl u otabixa (OK-8);
OromMexaHUUeCcKHe OCHOBBI Pa3IMYHBIX BUIOB JIBM)KEHUN YEIOBEKA, IBUraTeIbHBIX
Ka4yecTB, OMOMEXaHUYECKUEe XAPaKTEPUCTUKUA CIIOPTUBHOM TEXHMKH M €€ aHAJIHU3
(IIK 1.6);
- OuoMexaHHMYecKre OCHOBBI IBUTaTeNIbHBIX KauecTB yesoBeka ([1K 2.6);
- OMOMEXaHUYeCKOHM OLEHKH W KOHTPOJIS IBHUraTeIbHBIX NEWCTBHM, TEXHUUYECKUE
cpexncra u Mmeroauku usmepenuit (I1IK 1.5).

4. COAEP)KAHUE JUCIHUIIIINHDBI:
1 IIpenmer, 3anauu, conepxanue OnoMexaHuKu. Pa3BuTue OMOMEXaHUKH KaK
HayKH.
2 OcHOBHBIE MOHATUSI OMOMEXaHUKH
3 OcHOBBI OMOMEXaHUYECKOTO KOHTPOJISL.
4 buomexanuyeckrue 0COOEHHOCTH MOTOPUKH YeJI0OBEKa.
5 buomexannueckue acrekTbl (GOPMUPOBAHHUS U COBEPILIEHCTBOBAHUS
JBUTaTEeNIbHBIX JICHCTBUH YeJIOBEKa.
6 buomexaHuka pa3IMYHBIX BUIOB IBIDKCHUMN YeJIOBEKA.
7 buomexaHr4ecKue TEXHOJIOTUU (POPMUPOBAHUS U COBEPILIEHCTBOBAHUS
IBUOKECHUM.
8 Cucrema ynpaBiieHuUs IBH)XEHUSIMU CIIOPTCMEHA.
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