
Министерство образования и науки Российской Федерации  

Федеральное государственное бюджетное образовательное  

учреждение высшего образования 

«Владимирский государственный университет 

имени Александра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых» 

(ВлГУ) 

КИТП 

Кафедра музеологии и истории культуры 

Л.Г.ГУЖОВА 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ  

К ЛЕКЦИОННЫМ  ЗАНЯТИЯМ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

                                                                  Введение   в  специальность 

для студентов, обучающихся по  специальности  

43.02.10 – «Туризм» 

 

 

 

 

 

                                                                                    Владимир 2016 

 

 

 



 

 

Раздел  1.    Введение. Цели, задачи развитие  современной  индустрии  

туризма. 

 

История  развития  туризма  в  мире  и  России.  Зарождения туристского 

движения в странах Западной Европы, Америке. Первые туристские 

организации в России.  Горно-туристские  клубы.  Организация  первых  

туристских   баз  отдыха.  Первый  альпинистский  клуб.   Основные аспекты 

развития мирового туризма. Основные понятия.  Туристские зоны России.   (4 

час).    

 

Раздел  2.    Основные виды туризма 

                   Тема 2.1. Культурно-познавательный, событийный, детский, экологический 

      Характеристика видов туризма, основные составляющие: инфраструктура,    

достопримечательности, особые ландшафты, характеристика ООПТ. Составляющая 

инфраструктура.  Анализ  объектов  инфраструктуры  (гостиницы,  рестораны, кафе,   музеи,  

объекты  развлечений,  спортивные  сооружения  и  др.).  

              Тема 2.2.   Спортивные виды туризма их специфика.   Экстремальные виды 

Классификация спортивных видов туризма.  Горный   туризм  и  районы  распространения. Техника  

безопасности.  Спелеотуризм.  Районы  развития   вида  их  особенности.  Крупнейшие  пещеры  

мира.   Водные виды  туризма.  Характеристика  сплавсредств.    Характеристика   трасс  и  мест  

сплава.   Характеристика индивидуальной и групповой экипировки. Безопасность при организации 

спортивных видов туризма 

 

Раздел 3.  Специфические виды туризма 

Тема 3.1.Религиозно-паломнический, лечебно-оздоровительный, пляжный, круизный, 

социальный. 

 

 



  Характеристика и специфика видов туризма.   Сходство ,   различие и  специфика религиозно-

паломнического туризма.  Характеристика  культовых  объектов.  Паломнические  туры.  

Крупнейшие  монастыри  России.   Троице-Сергиева  Лавра -  основной  Центр  духовности России. 

  Александро-Невская  Лавра. Серафимо-Саровская   пустынь.  Кирилло-Белозерский  монастырь . 

Новодевичий монастырь и  др.   

Объекты  лечебно-оздоровительного  туризма:  санатории,  дома  отдыха,  пансионаты.  Их  

особенности.  Основные  курорты    и  главные  лечебницы  России   их  география.   

Пляжный  туризм.  Требование  к  пляжной  инфраструктуре.   Голубой  флаг  - как  символ  

исключительности  и фешенебельности  пляжей.  Крупнейшие   пляжи  мира  и  России. 

Особенности инфраструктуры, присущие для разновидностей. География распространения. 

Федеральный закон «О социальном туризме». 

Тема 3.2. Характеристика национальных особенностей туристов, психология и менталитет. 

Этнические особенности.   Основные  религии  мира.  Христианство,  ислам,  буддизм.  Культура  и  

традиции   народов  мира.  Конфессиональный состав регионов мира. 

Религиозные и культурные аспекты туристов. Толерантность 

 

Раздел 4.  Новейшие виды туризма. Типы и категории . 

Тема 4.1.   Агротуризм, промышленный, космический, деловой, медицинский, 

образовательный, гастрономический.  

Характеристика и специфика видов туризма.    Агротуризм.  История  возникновения.  Новые  

подходы  в  организации  сельскохозяйственных  объектов  туризма,  их  направленность.  

География распространения. 

Промышленный  туризм.  Объекты  (  шахты,  заводы,  предприятия, мельницы,  ГЭС,  насосные  

станции  и  др).  Использование  их  как  объектов  туризма. Характеристика  промышленного  

туризма  Франции. 

Деловой  туризим.  Его  особенности.  Инсенив-туризм. 

Тема. 4.2.   Типы, категории и формы туризма. 

Характеристика внутреннего туризма, въездного, выездного (национальный и международный). 

Краткая характеристика по странам Европы, Азии и Америки 

 

Раздел 5 .Развитие туризма в Российской Федерации 

Тема 5.1. 

Региональная политика развития туристской индустрии. 

 



Регионы России и характеристика видов туризма.   Ивановская,  Владимирская,  Ярославская,  

Московская,  Ленинградская,  Костромская  области. Показать особенности  развития  регионов. 

Указать  культурные  и  природные  объекты,  вызывающие  интерес  у  туристов.  
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