
 

 

Методические указания к практическим занятиям по дисциплине: 

«Основы философии». 

Тематика практических занятий. 

Раздел 1. Основные категории и понятия философии 

Тема 1.1.Роль философии в жизни человека и общества. 

1. Специфика философского знания: структура, проблемы, типология 

философских учений.  

2. Предмет философии и его исторические формы. 

3. Философия как теоретическое мировоззрение. Личностное измерение 

философии. 

4. Возникновение философии: от мифа к логосу. 

 

Литература 

1. Алексеев П.А, Панин А.В. Философия. – М., 2005.  

2. Бабушкин В.У. О природе философского знания. М., 1978. 

3. Богомолов А.С., Ойзерман Т.Н. Основы теории историко-философского 

процесса. М., 1983. 

4. Бибихин В.В. Язык философии. М., 1993. 

5. Библер В.С. Что есть философия // Вопросы философии. 1995. № 1. 

6. Делез Ж., Гваттари Ф. Что такое философия? – М., СПб., 1998. 

7. Дильтей В. Сущность философии. – М., 2001. 

8. Ильин В.В. История философии. – СПб., 2005. 

9. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-222-20054-4. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

10. Мамардашвили М. Как я понимаю философию. – М., 1989. 

11. Торчинов Е. Пути философии Востока и Запада. СПБ., 2005. 

12. Философия в вопросах и ответах / под ред Алексеева А.П., Яковлевой Л.Е. 

– М., 2003. 

13. Шаповалов В.Ф. Миссия российского университета //shap-vikfil.ru 

14. Цанн-кай-си Ф.В. Исторические формы бытия философии. – Владимир, 

2007. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

15. Цанн-кай-си Ф.В. Философия как теоретическое мировоззрение. – 

Владимир, 2001. 



 

 

 

Раздел 2. Основные категории и понятия философии в эволюции 

философской мысли в истории культуры 

       Тема 2.2.Основные категории и понятия античной философии 

 

1.Космоцентрический характер античной философии. 

2. Древнегреческая философия периода становления и ранней классики 

(VI-сер V вв.до н.э.): милетская, пифагорейская, элейская школы, Гераклит, 

софисты, Сократ. 

3. Античная философия высокой классики (кон. V- IV вв. до н.э.): 

Демокрит, Платон, Аристотель. 

4. Эллинистически-римская философия: стоицизм, эпикуреизм, кинизм, 

скептицизм, неоплатонизм. 

 

Литература: 

1. Адо П. Что такое античная философия? – М., 1999. 

2. Алексеев П.А, Панин А.В. Философия. – М., 2005. 

3. Асмус В.Ф. Античная  философия. М., 1976. 

4. Аристотель. Метафизика. Кн. I, IV, VI // Аристотель. Соч.: в 4 т. – М., 

1975-1984. 

5. Богомолов А.С. Античная философия. М., 1992. 

6. Введение в философию: В 2 т. – М., 1989. 

7. Гайденко П.П. История греческой философии в ее связи с наукой. – М., 

2000. 

8. Ильин В.В. История философии. – СПб., 2005. 

9. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-222-20054-4. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

10. Лосев А.Ф. Двенадцать тезисов об античной культуре // Лосев А.Ф. 

Дерзание духа. – М., 1989. – С. 153-170. 

11. Мамардашвили М. Лекции по античной философии. – М., 1997. 

12. Мир философии: В 2 т. – М., 1990. 

13. Платон. Апология Сократа // Платон. Соч.: в 4 т. – М., 1990-1994. 

14. Целлер Э. Очерк истории греческой философии. – М., 1996. 

15. Цанн-кай-си Ф.В. Исторические формы бытия философии. – Владимир, 

2007. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

Тема 2.3.Основные категории и понятия философии Средневековья и 

эпохи Возрождения 

1. Исторические и духовные предпосылки формирования философии 

Средних веков. 

2. Принципы христианской философии: теоцентризм, креационизм, 

провиденциализм, традиционализм. 

3. Периодизация и основные проблемы средневековой философии:  

- человек и мир 

- соотношение веры и знания; 

- спор об универсалиях: реализм и номинализм; 

- цель и смысл истории 

      4. Гуманизм и натурфилософия Ренессанса. 

Литература: 

1. Августин. Исповедь. – М., 1992. 

2. Горфункель А.Х. Философия эпохи Возрождения. – М., 1986. 

3. История философии в кратком изложении. – М., 1991. 

4. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-222-20054-4. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

5. Майоров Г.Г. Формирование средневековой философии. – М., 1991. 

6. Мальцев С.А. Джовани Реале и Дарио Антисери. Западная философия от 

истоков до наших дней. Часть 1, 2. – М., 2006. 

7. Рассел Б. История западной философии. – М., 2006. 

8. Соколов В.В. Европейская философия XV – XVIII  веков. – М., 1996. 

9. Соколов В.В. Историческое введение в философию. – М., 2004. 

10. Соколов В.В. Средневековая философия. – М., 2001. 

11. Цанн-кай-си Ф.В. Исторические формы бытия философии. – Владимир, 

2007. 

12. Фома Аквинский. Сумма теологии. Т. II/ Вопрос 18. О благе и зле 

применительно к Человеческим действиям вообще // Вопросы философии. 

1997. № 9. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

Тема 2.4.Основные категории и понятия Европейской философии 

Нового времени 

1. Исторические условия формирования новоевропейской философии. 

2. Наукоцентризм философии Нового времени (Ф. Бэкон, Р. Декарт). 

3. Учение о человеке и обществе: юридический характер философии Нового 

времени (Т. Гоббс, Дж. Локк). 

4. Философия французского Просвещения XVII века (Ш. Монтескье, Ж.Ж. 

Руссо, Д. Дидро, П. Гольбах, К. Гельвеций, Ф. Вольтер) и английского (Дж. 

Беркли, Д.Юм) Просвещение XVIII в. 

 

Литература: 

1. Асмус. Декарт. – М., 2006. 

2. Введение в философию: В 2 т. – М., 1989. 

3. Гайденко П.П. Эволюция понятия науки (17-18 вв.). - М., 1987. 

4. Косарева Л.М. Социокультурный генезис науки Нового времени. - М., 1989.  

5. Кузнецов В.Н., Мееровский Б.В., Грязнов А.Ф. Западноевропейская 

философия 18 века. - М., 1986. 

6. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное образование). ISBN 

978-5-222-20054-4. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

7. История философии: Запад – Россия – Восток. – Кн. 1-4 – М., 1995-1998. 

8. Мотрошилова Н.В. Познание и общество. Из истории философии 17-18 вв. - 

М., 1969. 

9. Мамардашвили М.К. Картезианские размышления. - М., 1993. 

10. Соловьев Э.Ю. Непобежденный еретик. - М., 1986. 

11. Соловьев Э.Ю. Прошлое толкует нас. - М., 1991. 

12. Соколов В.В. Историческое введение в философию. – М., 2004 

13. Философия эпохи ранних буржуазных революций. - М., 1983. 

14. Цанн-кай-си Ф.В. Исторические формы бытия философии. – Владимир, 2007. 

 

Тема 2.5. Основные категории и понятия философии Новейшего 

времени 

 

1. Духовная жизнь европейского общества второй пол. XIX в. и ее отражение в 

главных философских течениях. 

2. Марксистская философия как теория изменения и преобразования мира. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

3. Идейные истоки и смысл философии жизни (А. Шопенгауэр, Ф. Ницше, А. 

Бергсон). 

4. Позитивизм, неопозитивизм и аналитическая философия (О. Конт, Г. Спенсер, 

Э. Мах и др.) 

5. Неокантианство и вопрос о природе ценностей. Специфика гуманитарного 

познания (В. Дильтей, В. Виндельбанд, Г. Риккерт). 

 

Литература: 

1. Аналитическая философия: становление и развитие. – М., 1998. 

2. Арон Р. Этапы развития социологической мысли. - М., 1993. 

3. Богомолов А.С. Немецкая буржуазная философия после 1865 года. - М., 

1969. 

4. Гайденко П.П., Давыдов Ю.Н. История и рациональность. - М., 1991. 

5. Гуссерль Э. Кризис европейских наук и трансцендентальная 

феноменология. – СПб., 2004. 

6. Давыдов Ю.Н. Этика любви и метафизика своеволия. - М., 1982. 

7. Зотов А.Ф., Мельвиль Ю.К. Буржуазная философия середины XIX - начала 

ХХ века. - М., 1988. 

8. История современной зарубежной философии. – СПб., 1997. 

9. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - 

Ростов н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное 

образование). ISBN 978-5-222-20054-4. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

10. Марксистская философия в XIX веке. В 2-х кн. - М., 1979. 

11. Мамардашвили М.К. Классический и неклассический идеалы 

рациональности. - М., 1994. 

12. Цанн-кай-си Ф.В. Исторические формы бытия философии. – Владимир, 

2007. 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

Тема 2.6.Основные категории и понятия Русской философии 

1. Понятие русской философии, ее истоки и этапы развития. 

2. Становление национального самосознания в философии России XVII-XIX 

веков (П.Я. Чаадаев, славянофилы и западники). 

3. Мировоззрение Вл. Соловьева и идея «всеединства» в русской философии 2-

ой половины XIX начала - XX века. 

4. Философские идеи русского духовного Ренессанса (Н.А. Бердяев, С.Н. 

Булгаков, Н.Ф. Федоров, П.А. Флоренский, С.Л. Франк и др.) 

Литература: 

1. Акулинин В.Н. Философия единства: от В.С. Соловьева к П.А. Флоренскому. 

– Новосибирск, 1990. 

2. Введенский А.И., Лосев А.Ф., Радлов Э.Л., Шпет Г.Г. Очерки истории русской 

философии. – Свердловск, 1991. 

3. Громов М.Н., Козлов Н.С. Русская философская мысль X-XVII веков. - М., 

1990. 

4. Зеньковский В.В. История русской философии в 2-х томах. - Л., 1991. 

5. Левицкий С.А. Очерки по истории русской философии. - М., 1996. 

6. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное образование). ISBN 

978-5-222-20054-4. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

7. Лосев А.Ф. Владимир Соловьев и его время. - М., 1990. 

8. Русская философия. Словарь. – М., 1989. 

9. Сербиненко В.В. Владимир Соловьев: Запад, Восток, Россия. - М., 1994. 

10. Тарасов Б.Н. Чаадаев. - М., 1991. 

11. Шаповалов В.Ф. В.С. Соловьев // shap-vikfil.ru 

12. Шкуринов П.М. Философия России XVIII века. - М., 1992. 

13. Философы России XIX-XX столетий. - М., 1993. 

14. Цанн-кай-си Ф.В. Исторические формы бытия философии. – Владимир, 2007 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

 

Раздел 3. Содержание основных разделов философского знания 

Тема 3.1. 

Основы философского учения о бытии.  

Наиболее общие философские проблемы бытия, познания и 

ценностей. 

 

Проблема бытия в современной философии 

1. Постановка проблемы бытия в истории философии. Философская онтология. 

2. Фундаментальные принципы, определения бытия. Бытие и его атрибуты. 

3. Проблема объективной реальности в классической и современной философии. 

Субстанция, материя. 

4. Проблема объективного бытия и современная научная картина мира.   

 

Литература: 

1. Ахундов М.Д. Концепции пространства и времени: истоки, эволюция, 

перспективы. М., 1982. 

2. Доброхотов А.Л. Категория бытия в классической западноевропейской 

философии. - М., 1986. 

3. Доброхотов А.Л. Учение досократиков о бытии. - М., 1980.  

4. Взаимодействие общества и природы. - М., 1986. 

5. Гартман Н. Старая и новая онтология// Историко-философский ежегодник 88. 

- М., 1988. 

6. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное образование). ISBN 

978-5-222-20054-4. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

7. Моисеев Н.Н. Человек и ноосфера. - М., 1990.  

8. Мостепаненко А. Проблема существования в физике и космологии. - Л., 1987. 

9. Круглите В.А. Пространство и время человека культуры // Культура, человек и 

картина мира. - М., 1987.  

10. Павленко А. Бытие у своего порога // Человек. 1993. № 1, 3. 

11. Ритм, пространство и время в литературе и искусстве – Л., 1974. 

12. Трубников Н. Время человеческого бытия. - М, 1987. 

13. Финн Э. Основные феномены человеческого бытия // Проблема человека и 

западной философии. - М.,1988.  

14. Философия /под ред. Кузнецова В.Н. Миронова В.В.  – М., 2004. 

15. Цанн-кай-си Ф.В. Философия как теоретическое мировоззрение. - Владимир, 

2001. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

16. Цанн-кай-си Ф.В., Андреева Л.С. Гуманизм истории. - Владимир, 2007. 

 



 

 

 

Наиболее общие философские проблемы свободы и смысла жизни. 

 

1. Человек как предмет философского познания. Место философской 

антропологии в системе философских наук. 

2. Понятие природы и сущности человека: принципы, подходы, концепции в 

истории философии. 

3. Проблема человеческой свободы в концепции европейского гуманизма 

4. Человек в информационно-техническом мире. 

 

Литература: 

1. Алексеев Б.П. Становление человечества. - М., 1984. 

2. Биологическое и социальное в развитии человека. - М., 1977. 

3. Григорьян Б.Т. Философия о сущности человека. - М., 1973. 

4. Григорьян Б.Т. Философия антропология. - М., 1982. 

5. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное образование). ISBN 978-

5-222-20054-4. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html 

6. Сержантов В.Ф. Человек, его природа смысла бытия. - М., 1990. 

7. Фролов И.Т. О человеке и гуманизма. - М, 1989. 

8. Цанн-кай-си Ф.В. Проблема человека в работах К. Маркса 40-х годов. - 

Владимир, 1973. 

9. Человек в системе наук. - М., 1989. 

10. Человек (Хрестоматия). - М., 1991. 

11. Честертон Г.К. Вечный человек. - М., 1991. 

12. Франк С.Л. Человек и реальность. – М., 1991. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222200544.html


 

 

 



 

 

 

Наука и ее роль в обществе 

 

1. Наука как феномен культуры. 

2. Будущее человечества. Футурология.  

3. Современная техногенная цивилизация и ее противоречия 

4. Глобальные проблемы современности 

5. Проблема социального идеала 

 

Литература: 

1. Абдеев Р.Ф. Философия информационной цивилизации. М., 1994. 

2. Блюменберг Х. Жизненный мир и технизация с точки зрения феноменологии// 

Вопросы философии. 1993. № 10. 

3. Волков Г.Н. Эра роботов или эра человека. М., 1965. 

4. Кестлер А. Дух в машине// Вопросы философии. 1993. № 10. 

5. Князев В.П. Человек и технология. Киев. 1990. 

6. Лешкевич Т. Г. Основы философии / Т. Г. Лешкевич, О. В. Катаева. - Ростов 

н/Д: Феникс, 2013. – 315 с. - (Среднее профессиональное образование). ISBN 
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         В учебном процессе реферат это краткое изложение в письменном виде публичного доклада, 

содержания книги или учебника, результатов научного исследования. Главной целью реферата является 

промежуточный контроль знаний в области философии путем целенаправленной систематизированной 

проработки конспекта прослушанных лекций, материала практических занятий, программированных 

заданий, изучения рекомендованной литературы и выработки практических навыков. 

Основные этапы работы над рефератом. 

         В организационном плане написание реферата есть процесс, распределенный во времени по этапам. 

Выделяют подготовительный, исполнительский и заключительный этапы. 

               Подготовительный этап включает в себя поиск литературы по определенной теме с 

использованием различных библиографических источников; выбор литературы в конкретной библиотеке; 

определение круга справочных пособий для последующей работы по теме. В данном учебном пособии 

приведен список литературы по курсу. Перечень тем, рекомендуемых к написанию реферата, выдает 

преподаватель курса (руководитель). Необходимая литература имеется в библиотеке. В случае выбора 

темы, не указанной в рекомендательном перечне, следует оговорить данный вопрос с преподавателем курса 

(руководителем). 

Реферат по курсу «Основы философии» оценивается по следующим основным критериям: 

• актуальность содержания, высокий теоретический уровень, глубина и полнота анализа факторов, явлений, 

проблем, относящихся к теме; 

• информационная насыщенность, новизна, оригинальность изложения вопросов; 

• простота и доходчивость изложения; 

• структурная организованность, логичность, грамматическая правильность и стилистическая 

выразительность; 

• убедительность, аргументированность, практическая значимость и теоретическая обоснованность 

предложений и выводов, сделанных в реферате; 

• стиль оформления работы (структура, заголовки, подзаголовки, общий дизайн). 

Оформление реферата. 

 Прежде всего, необходимо определиться с объемом реферата. Разумным представляется объем в размере 

20-24 набранных на компьютере страниц текста (на стандартных листах формате А4) через 1,5 интервала. 

Титульный лист — первая страница реферата, которая должна содержать основные данные о работе и ее 

авторе. 

1. Надзаголовочные данные. Учебное заведение, где обучается студент, и кафедра, на которой данный 

реферат выполняется. При этом название вуза пишут прописными буквами, название кафедры строчными. 



 

 

2. Заглавие (название темы реферата). Пишется всегда прописными буквами. Выполнил: указывается 

фамилия, инициал имени (без отчества), а также индекс группы, в которой студент обучается. Фамилия — 

прописными буквами, слова «студент группы» — строчными. 
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       Сведения о руководителе. Указывается фамилия преподавателя, имеющего отношение к подготовке 

реферата. При этом указывают ученую степень и ученое звание руководителя, если они имеются. 

4. Выходные данные. Пишется название города и год написания реферата. 



 

 

Введение — это вступительная часть реферата, помещаемая перед основным текстом. Содержит 

следующие элементы: 

• актуальность темы; 

• цель и задачи данной работы; 

• методы исследования; 

• научная новизна; 

• практическая ценность; 

• основные результаты. 

Объем введения — 1-2 стр. машинописного текста. 

         Содержание (основной текст). Текст реферата должен соответствовать типовому содержанию. Текст 

должен быть набран на компьютере на однотипных листах бумаги формате А4. Шрифт  Times New 

Roman— 14 кегль через 1,5 интервала. Поля должны оставаться по всем четырем сторонам листа: верхнее 

поле — 20-25 мм, нижнее — 20 мм, левое — 25-30 мм, правое — 10 мм.  

         Заключение подводит итог работы. Содержит общие выводы, автора реферата. Заключение должно 

составлять не более 2 стр. 

             Список используемой литературы. Включает обязательные учебники и рекомендуемые книги, 

использованные студентом (5-10 названий) и 30% интернет источников. 

 

Темы рефератов по дисциплине: «Основы философии». 

 

1   Генезис философии. 

2. Основные исторические этапы и периоды философии. 

3. Философия как метафизика. 

4. Древнекитайская философия. 

5. Основные школы древнеиндийской философии. 

6. Космоцентризм античной философии. 

7. Первые философы в поисках сущности бытия. 

8. Философия Сократа. 

9. Учение Платона об идеях. 

10. Философия Аристотеля. 

11.Теоцентризм средневековой философии. 

12. Схоластика средневековой философии. 

13. Проблема человека в средневековой философии. 

14. Двойственная природа человека. 

15. Историческое значение Возрождения и Реформации. 

16. Общая характеристика Нового времени. 

17. Эмпиризм и индуктивный метод Ф. Бэкона. 

18. Рационализм и дедуктивный метод Р.Декарта. 

20. Сенсуализм Дж.Локка. 



 

 

21. Культура Просвещения. 

22. Философия Руссо. 

23. Общая оценка немецкой классической философии. 

24. Философия И. Канта. 

25. Философия Г. Гегеля. 

26. Антропологический материализм Л. Фейербаха. 

27. Неопозитивизм. 

28. «Философия жизни». 

29. Русская философия. 

30. Фундаментальные основы бытия. 

31. Проблема бытия человека. 

32. Человеческое измерение проблемы бытия. 

33. Материя как философская категория. 

34. Диалектика и ее альтернативы. 

35. Система, структура, элемент и их соотнесенность. Часть и целое. 

36. Чувственное познание, его основные формы. 

37. Логическое познание, его основные формы. 

38. Культура как система ценностей. 

 

 

 


