
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ 

 ɜɵɫɲɟɝɨ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ȼɥɚɞɢɦɢɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦɟɧɢ 

Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɢɱɚ ɢ ɇɢɤɨɥɚɹ Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɢɱɚ ɋɬɨɥɟɬɨɜɵɯ 

Ʉɨɥɥɟɞɠ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ȼɥȽɍ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

 ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ 

ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɥɥɟɞɠɚ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ: 
ɒɟɧɬɟɪɨɜɚ ȿ.Ɇ.- ɞɨɰɟɧɬ ɤɚɮɟɞɪɵ. «ɉɨɱɜɨɜɟɞɟɧɢɟ» ȼɥȽɍ 

ɋɢɦɚɤɨɜɚ ɋ.ȼ. –ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɄɂɌɉ ȼɥȽɍ 



ȼȼȿȾȿɇɂȿ. 
 

Ɉɛɳɚɹ ɛɢɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. ɜios – ɠɢɡɧɶ ɢ logos – ɧɚɭɤɚ) ɢɡɭɱɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɜɨɝɨ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɢɯ 
ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɮɭɧɤɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ. 

Ȼɢɨɥɨɝɢɹ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ. ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɥɸɛɨɣ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɣ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɸ, ɧɚɦɧɨɝɨ 
ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɢɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢɥɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ. 

Ʌɸɛɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ – ɜɫɟɝɞɚ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɬɚɧɢɤ, ɡɨɨɥɨɝ, ɧɨ ɢ ɷɤɨɥɨɝ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɜ ɨɬɪɵɜɟ ɨɬ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹ. 

Ʉɭɪɫ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ –  ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ. ȿɝɨ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɭɤɢ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɟɟ ɦɟɫɬɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɵɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɠɢɜɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɧɟɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɫɜɹɡɟɣ ɦɟɠɞɭ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɛɨɬɚɧɢɤɟ, ɡɨɨɥɨɝɢɢ, ɚɧɚɬɨɦɢɢ ɢ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɜ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɭɪɫɚɯ. Ʉɭɪɫ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɬɟɦ ɢ ɩɨɧɹɬɢɣ ɤɚɤ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯ ɜɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɪɹɞɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ. 

ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɦɚ. 

ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɨɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫɨ ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ, ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɞɟɥɟɧɢɟɦ ɤɥɟɬɤɢ, 
ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɨɦ; ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦɢ 
ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟɧɧɨɦ, ɤɥɟɬɨɱɧɨɦ ɢ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɦ ɭɪɨɜɧɹɯ; 
ɤɨɧɰɟɩɰɢɹɦɢ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɢɞɨɜ ɢ ɩɨɩɭɥɹɰɢɣ. 

ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɬɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɟɧɵ ɰɟɥɢ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɉɨɦɟɳɟɧɵ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɝɟɧɟɬɢɤɟ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɞɚɧɵ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ 
ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɬɢɩɨɜɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɬɚɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

ɋɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɦɧɨɝɨ ɬɚɛɥɢɰ ɞɥɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɞɥɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɦɚ ɜ ɰɟɥɹɯ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇȺə ɊȺȻɈɌȺ №1 

 

ɌȿɆА:  
 ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ.  

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя. Ɉɫɜɨɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ ɫɜɟɬɨɜɵɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. 
 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. Ɇɢɤɪɨɫɤɨɩɵ, ɢɦɦɟɪɫɢɨɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ  ɦɢɤɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 

ɤɥɟɬɤɢ ɩɥɟɧɤɢ ɥɭɤɚ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɫɯɟɦɵ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɜ. 
 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ.  
ɇɚɣɞɢɬɟ ɧɚ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ – ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ, ɲɬɚɬɢɜ, 

ɬɭɛɭɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɫɬɨɥɢɤ, ɬɭɛɭɫ, ɪɟɜɨɥɶɜɟɪ, ɦɚɤɪɨ – ɢ ɦɢɤɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɢɧɬɵ. 

ɒɬɚɬɢɜ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ ɧɚ ɦɚɫɫɢɜɧɨɦ ɩɨɞɤɨɜɨɨɛɪɚɡɧɨɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɞɚɟɬ 
ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɭ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 

Ɉɬ ɲɬɚɬɢɜɚ ɜɜɟɪɯ ɨɬɯɨɞɢɬ ɢɡɨɝɧɭɬɵɣ ɬɭɛɭɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ, ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧ ɪɟɜɨɥɶɜɟɪ 
ɢ ɬɭɛɭɫ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɭɛɭɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɦɚɤɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɧɬ. ɋ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ ɢɥɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɬɭɛɭɫ ɞɥɹ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɚ ɮɨɤɭɫ. 
Ɇɚɤɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɧɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɫɬɨɥɢɤ ɭɤɪɟɩɥɟɧ ɧɚ ɲɬɚɬɢɜɟ ɢ ɢɦɟɟɬ ɨɤɪɭɝɥɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɰɟɧɬɪɟ. ɇɚ 
ɧɟɝɨ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɣ ɨɛɴɟɤɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡɭɱɚɸɬ ɜ ɩɪɨɯɨɞɹɳɟɦ ɫɜɟɬɟ. 

Ɇɢɤɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɧɬ ɦɨɠɧɨ ɜɪɚɳɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɨɥ – ɨɛɨɪɨɬɚ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. Ɉɧ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɬɨɱɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ. 

Ɉɩɬɢɱɟɫɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɤɭɥɹɪɵ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɵ. 
Ɉɤɭɥɹɪ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɭɛɭɫɚ ɢ ɨɛɪɚɳɟɧ ɤ ɝɥɚɡɭ. Ɉɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɭ ɥɢɧɡ ɜ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɦ ɤɨɪɩɭɫɟ ɰɢɥɢɧɞɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɵ. 
Ɉɛɴɟɤɬɢɜɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɝɧɟɡɞɚɯ ɪɟɜɨɥɶɜɟɪɚ. Ɋɟɜɨɥɶɜɟɪ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɭɛɭɫɚ. 
ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ – ɡɟɪɤɚɥɨ, ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ ɢ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚ. 
Ɂɟɪɤɚɥɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɫɬɨɥɢɤɨɦ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɨ ɧɚ ɲɬɚɬɢɜɟ. ȿɝɨ ɦɨɠɧɨ 

ɜɪɚɳɚɬɶ, ɢ ɩɨɣɦɚɜ ɥɭɱ ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɫɜɟɬɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɨɛɴɟɤɬ. Ɂɟɪɤɚɥɨ 
ɢɦɟɟɬ ɞɜɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ – ɜɨɝɧɭɬɭɸ ɢ ɩɥɨɫɤɭɸ. ȼɨɝɧɭɬɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ. 

Ɇɟɠɞɭ ɡɟɪɤɚɥɨɦ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɫɬɨɥɢɤɨɦ ɢɦɟɟɬɫɹ ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ. Ɉɧ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɥɢɧɡ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɩɭɱɨɤ ɫɜɟɬɚ, ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɣ ɡɟɪɤɚɥɨɦ, ɧɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ. 

ɇɚ ɤɨɧɞɟɧɫɨɪɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚ (ɱɟɪɧɵɣ ɹɡɵɱɨɤ), ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ ɩɥɚɫɬɢɧ, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. ɋɚɦɚ ɞɢɚɮɪɚɝɦɚ ɧɟ ɜɢɞɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɤɨɧɞɟɧɫɨɪɚ. 

 

ɁȺȾȺɇɂȿ: 
- Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɦɢɤɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɤɥɟɬɤɢ ɩɥɟɧɤɢ ɥɭɤɚ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ. 
-  Ⱦɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɱɟɧɶ ɬɨɧɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɦɦɟɪɫɢɨɧɧɵɣ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜ.  
- Ʉɚɩɧɢɬɟ ɧɚ ɩɨɤɪɨɜɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɢɦɦɟɪɫɢɨɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ. 
 - Ɂɚɪɢɫɭɣɬɟ ɭɜɢɞɟɧɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɚɥɶɛɨɦ.  
-  ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɨɛɴɟɤɬɢɜ ɬɪɹɩɨɱɤɨɣ, ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. 
- ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɥя ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢя ɬɟɦɵ: 
    Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢя: 



1. Ɉɤɭɥɹɪɵ ɜɫɬɚɜɥɟɧɵ: 
     ɚ)  ɜ ɪɟɜɨɥɶɜɟɪ                                                                            
     ɛ)  ɬɭɛɭɫ                                                                                       
     ɜ)  ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ 

     ɝ)  ɞɢɚɮɪɚɝɦɭ 

     ɞ)  ɦɚɤɪɨɜɢɧɬ  
2. Ɉɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ: 
ɚ)  ɬɭɛɭɫɨɦ 

ɛ)  ɤɨɧɞɟɧɫɨɪɨɦ 

ɜ)  ɡɟɪɤɚɥɨɦ 

ɝ)  ɦɚɤɪɨɜɢɧɬɨɦ 

ɞ)  ɞɢɚɮɪɚɝɦɨɣ 

3. Ɉɩɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

ɚ)  ɨɤɭɥɹɪ 

ɛ)  ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ 

ɜ)  ɞɢɚɮɪɚɝɦɭ 

ɝ)  ɨɛɴɟɤɬɢɜ 

ɞ)  ɡɟɪɤɚɥɨ 

4. Ʉ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ 
ɨɬɧɨɫɹɬ: 

ɚ)  ɬɭɛɭɫ 

ɛ)  ɞɢɚɮɪɚɝɦɭ 

ɜ)  ɪɟɜɨɥɶɜɟɪ 

ɝ)  ɦɚɤɪɨɜɢɧɬ 

ɞ)  ɡɟɪɤɚɥɨ 

5. Ⱦɢɚɮɪɚɝɦɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ: 
     ɚ)  ɧɚ ɤɨɧɞɟɧɫɨɪɟ 

     ɛ)  ɬɭɛɭɫɟ 

     ɜ)  ɨɤɭɥɹɪɟ 

6. Ɂɟɪɤɚɥɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɨ ɧɚ: 
    ɚ)  ɲɬɚɬɢɜɟ 

      ɛ)  ɦɚɤɪɨɜɢɧɬɟ 

7.  Ɉɛɴɟɤɬɢɜɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ : 
ɚ)  ɝɧɟɡɞɚɯ ɪɟɜɨɥɶɜɟɪɚ 

ɛ)  ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦ ɫɬɨɥɢɤɟ 

ɜ)  ɬɭɛɭɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɟ 

8. Ɋɟɜɨɥɶɜɟɪ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧ ɤ: 
ɚ)  ɦɚɤɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɧɬ 

ɛ)  ɬɭɛɭɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 

ɜ)  ɤɨɧɞɟɧɫɨɪ 

9. Ʉɨɧɞɟɧɫɨɪ ɷɬɨ: 
ɚ)  ɫɢɫɬɟɦɚ ɥɢɧɡ 

ɛ)  ɩɭɱɨɤ ɫɜɟɬɚ 

10. Ɇɢɤɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɜɢɧɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ:  
ɚ)  ɦɚɥɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ 

ɛ)  ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ 

ɜ) ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ  
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ɌȿɆȺ: 
Вɨɥɨɤɧɚ ɜɚɬɵ ɢ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɜɨɡɞɭɯɚ 

ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. 
ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя. Ɉɫɜɨɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. Ɇɢɤɪɨɫɤɨɩɵ, ɢɦɦɟɪɫɢɨɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ  ɦɢɤɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 

ɤɥɟɬɤɢ ɩɥɟɧɤɢ ɥɭɤɚ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɫɯɟɦɵ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɜ, ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ 
ɩɨɤɪɨɜɧɵɟ ɫɬɟɤɥɚ, ɩɢɩɟɬɤɢ, ɱɚɲɤɢ ɫ ɜɨɞɨɣ, ɧɨɠɧɢɰɵ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ ɩɢɧɰɟɬɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜɚɬɵ. 
ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɢɯ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɤɚɩɧɢɬɟ 1 – 2 ɤɚɩɥɢ ɜɨɞɵ ɢ ɧɚɤɪɨɣɬɟ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ 

ɫɬɟɤɥɨɦ. 
Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ 

ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ. 
Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɤɪɨɦɟ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜɚɬɵ ɧɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɢɞɧɵ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɤɪɭɝɥɨɣ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɱɟɧɶ ɱɟɬɤɢɟ ɬɟɦɧɵɟ ɤɨɧɬɭɪɵ. 
ɗɬɨ ɩɭɡɵɪɶɤɢ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

Ɂɚɪɢɫɭɣɬɟ ɜ ɚɥɶɛɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜɚɬɵ ɢ ɩɭɡɵɪɟɤ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦ ɢ ɛɨɥɶɲɨɦ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɛɨɡɧɚɱɶɬɟ: 1) ɜɨɥɨɤɧɚ ɜɚɬɵ; 2) ɩɭɡɵɪɟɤ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

 

Ɂɚɞɚɧɢя ɞɥя ɫɚɦɨɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɬɚɛɥɢɰɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ 

 

ȼɨɩɪɨɫ 

 

ɋɜɟɬɨɜɚɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɹ 

 

 

ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɹ 



 

ɑɬɨ ɢɡɭɱɚɟɬ 

 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 

 

ɇɚ ɱɟɦ ɨɫɧɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ 

 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 

 

ɉɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ 
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ɌȿɆА:  
ɍɪɨɜɧɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя. ɂɡɭɱɢɬɶ ɭɪɨɜɧɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ɉɫɜɨɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹ. 

 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. ɍɱɟɛɧɢɤ, ɚɥɶɛɨɦ, ɫɯɟɦɵ ɢ ɩɥɚɤɚɬɵ. 
 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɉɛɳɚɹ ɛɢɨɥɨɝɢɹ (ɨɬ ɝɪɟɱ. ɜios – ɠɢɡɧɶ ɢ logos – ɧɚɭɤɚ) ɢɡɭɱɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɯ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɠɢɜɨɝɨ. ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɢɯ ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɮɭɧɤɰɢɢ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɨ ɫɪɟɞɨɣ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ. 

ȼɵɞɟɥɹɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɫɬɟɦ: 
- ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 

- ɫɭɛɤɥɟɬɨɱɧɵɣ 

- ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ 

- ɬɤɚɧɟɜɵɣ 

- ɨɪɝɚɧɢɡɦɟɧɧɵɣ 

- ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨ-ɜɢɞɨɜɨɣ 

- ɛɢɨɫɮɟɪɧɨ-ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɬɢɱɟɫɤɢɣ. 
ɇɚ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɢɡɭɱɚɸɬ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɟ ɜ ɠɢɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; ɧɚ ɫɭɛɤɥɟɬɨɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɤɥɟɬɤɢ: ɹɞɪɚ, ɦɟɦɛɪɚɧ, ɨɪɝɚɧɨɢɞɨɜ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ; ɧɚ ɤɥɟɬɨɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – 

ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɥɟɬɨɤ, ɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 
ɞɟɥɟɧɢɹ ɤɥɟɬɨɤ; ɧɚ ɬɤɚɧɟɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢɦɢ 
ɨɪɝɚɧɨɜ; ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɣ; ɧɚ 
ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨ-ɜɢɞɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ – ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɩɨɩɭɥɹɰɢɹɦɢ, ɜɯɨɞɹɳɢɦɢ ɜ 
ɫɨɫɬɚɜ ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɡɨɜ, ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɢɯ ɫɪɟɞɨɣ; ɧɚ ɛɢɨɫɮɟɪɧɨ-ɛɢɨɝɟɨɰɟɧɨɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ – ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 
Ɍɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɫɨɛɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɢ. 

ɉɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ, ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɥɨɠɧɵɯ 
ɛɢɨɩɨɥɢɦɟɪɨɜ – ɛɟɥɤɨɜ ɢ ɧɭɤɥɟɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ, ɚ  ɠɢɡɧɶ ɟɫɬɶ ɢɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ. 
ɀɢɡɧɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜ ɜɢɞɟ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɫ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ, ɷɧɟɪɝɢɟɣ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. 

Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɠɢɜɨɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɫɚɦɨɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ 
ɩɨɬɨɤɨɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ; ɫɚɦɨɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɦɟɠɞɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɦɢ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫ ɩɨɬɨɤɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ, ɛɚɡɢɪɭɸɳɚɹɫɹ ɧɚ ɩɨɬɨɤɚɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.  



Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɠɢɜɨɝɨ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɠɢɡɧɢ – ɨɛɦɟɧ 
ɜɟщɟɫɬɜ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɪɚɡɞɪɚɠɢɦɨɫɬɶ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɸ, ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɞɢɫɤɪɟɬɧɨɫɬɶ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ, ɝɨɦɟɨɫɬɚɡ. 

 

ɁАȾАɇɂȿ: 

Ɂɚɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɭɣɬɟ ɬɟɤɫɬ. 
ɉɨɥɶɡɭɹɫɶ ɬɟɤɫɬɨɦ, ɥɟɤɰɢɹɦɢ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ, ɡɚɩɨɥɧɢɬɟ ɬɚɛɥɢɰɭ. 
 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɉɪɟɞɦɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

Ȼɢɨɫɮɟɪɧɵɣ 

 

Ȼɢɨɰɟɧɨɬɢɱɟɫɤɢɣ 

 

ɉɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɦɟɧɧɵɣ 

 

Ɉɪɝɚɧɧɵɣ 

 

Ɍɤɚɧɟɜɵɣ 

 

Ʉɥɟɬɨɱɧɵɣ 

 

Ɇɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɣ 

 

 

ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇȺə ɊȺȻɈɌȺ №4 

ɌȿɆА:  
Эɭɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɟɬɤɚ. 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя: ȼɵɹɜɢɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɟɬɤɢ – 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɵ ɜɫɟɝɨ ɠɢɜɨɝɨ ɧɚ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ. ɍɦɟɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɤɥɟɬɤɢ ɩɨɞ ɫɜɟɬɨɜɵɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. 

 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. Ɍɚɛɥɢɰɵ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, 
ɫɯɟɦɚ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɷɭɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɱɚɲɤɢ ɉɟɬɪɢ, ɜɨɞɚ, ɥɭɤ, ɤɚɪɬɨɮɟɥɶ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ 
ɩɨɤɪɨɜɧɵɟ ɫɬɟɤɥɚ.  
 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɐɢɬɨɥɨɝɢɹ – (cytos – ɤɥɟɬɤɚ ɢ logos – ɧɚɭɤɚ) – ɧɚɭɤɚ, ɢɡɭɱɚɸɳɚɹ ɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ 

ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɥɟɬɨɤ, ɢɡ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ ɦɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɨɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɟɞɦɟɬ ɰɢɬɨɥɨɝɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɤɚɤ ɨɞɧɨɤɥɟɬɨɱɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ 
(ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ, ɦɧɨɝɢɟ ɜɨɞɨɪɨɫɥɢ ɢ ɝɪɢɛɵ), ɬɚɤ ɢ ɤɥɟɬɤɢ ɦɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ 
(ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɝɪɢɛɨɜ). 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɰɢɬɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ (ɦɟɦɛɪɚɧ, ɨɪɝɚɧɨɢɞɨɜ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ, ɹɞɪɚ), ɢɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɫɬɚɜɚ, ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɤɥɟɬɤɚɦɢ ɦɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɞɟɥɟɧɢɹ ɤɥɟɬɨɤ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɰɢɬɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɥɟɬɤɢ ɩɥɟɧɤɢ ɥɭɤɚ. 
 

Ɉɬɞɟɥɢɬɟ ɦɹɫɢɫɬɭɸ ɱɟɲɭɣɤɭ ɥɭɤɨɜɢɰɵ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɫ ɟɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɨɧɤɭɸ 
ɩɥɟɧɤɭ. Ɉɬɪɟɠɶɬɟ ɤɭɫɨɱɟɤ ɩɥɟɧɤɢ, ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɤɚɩɧɢɬɟ 1 – 2 ɤɚɩɥɢ 



ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɣɨɞɚ ɢ ɧɚɤɪɨɣɬɟ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ. 
Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ. ɇɚɣɞɢɬɟ ɜɵɬɹɧɭɬɵɟ, ɩɨɱɬɢ 

ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɹɞɪɚ ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɬɫɹ ɣɨɞɨɦ ɜ ɠɟɥɬɨ – 

ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɰɜɟɬ ɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɩɟɪɢɮɟɪɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɤɥɟɬɤɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɤɪɭɩɧɵɟ ɜɚɤɭɨɥɢ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ. ɇɚɣɞɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɤɥɟɬɤɢ – ɬɨɥɫɬɭɸ ɞɜɭɯɤɨɧɬɭɪɧɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ, ɡɟɪɧɢɫɬɭɸ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɢ ɹɞɪɨ ɫ 1 – 2 

ɹɞɪɵɲɤɚɦɢ. Ȼɨɥɟɟ ɫɜɟɬɥɵɟ, ɧɟɡɟɪɧɢɫɬɵɟ ɩɹɬɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɜɚɤɭɨɥɢ. 
Ɂɚɪɢɫɭɣɬɟ ɜ ɚɥɶɛɨɦ 1 – 2 ɤɥɟɬɤɢ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɛɨɡɧɚɱɶɬɟ: ɨɛɨɥɨɱɤɭ, ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ, ɹɞɪɨ, 

ɜɚɤɭɨɥɢ. 
Ʉɥɟɬɤɢ ɤɥɭɛɧɹ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ. 

 

ɉɪɢɝɨɬɨɜɶɬɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɫɨɫɤɨɛ ɢɥɢ ɬɨɧɤɢɣ ɫɪɟɡ ɫ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɭɫɤɚ ɤɥɭɛɧɹ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ. ɇɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɫɪɟɡ ɢ  ɤɚɩɧɢɬɟ 1 – 

2 ɤɚɩɥɢ ɜɨɞɵ. ɇɚɤɪɨɣɬɟ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ. 
Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢ ɦɚɥɨɦ ɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ. ɇɚɣɞɢɬɟ ɤɪɭɩɧɵɟ 

ɦɧɨɝɨɭɝɨɥɶɧɵɟ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ ɫ ɬɨɧɤɢɦɢ ɞɜɭɯɤɨɧɬɭɪɧɵɦɢ ɨɛɨɥɨɱɤɚɦɢ. ȼ ɤɥɟɬɤɚɯ 
ɧɚɣɞɢɬɟ ɤɪɚɯɦɚɥɶɧɵɟ ɡɟɪɧɚ. ɗɬɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɬɪɨɮɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ) ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ. 
Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɡɟɪɧɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɦɟɬɧɨɣ 
ɫɥɨɢɫɬɨɫɬɶɸ. Ʉɪɚɯɦɚɥ ɧɚɫɥɚɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ ɧɚ ɤɪɚɣ ɩɨɤɪɨɜɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ ɧɚɧɟɫɢɬɟ ɤɚɩɥɸ ɫɥɚɛɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ ɣɨɞɚ. 
Ʉɪɚɯɦɚɥɶɧɵɟ ɡɟɪɧɚ ɨɤɪɚɲɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɢɧɢɣ ɰɜɟɬ, ɢɯ ɫɥɨɢɫɬɨɫɬɶ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɡɚɦɟɬɧɨɣ. 

Ɂɚɪɢɫɭɣɬɟ ɜ ɚɥɶɛɨɦ 2 – 3 ɤɥɟɬɤɢ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɛɨɡɧɚɱɶɬɟ: ɨɛɨɥɨɱɤɭ, ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ, 
ɤɪɚɯɦɚɥɶɧɵɟ ɡɟɪɧɚ, ɫɥɨɢ ɤɪɚɯɦɚɥɚ. 

 

ɁȺȾȺɇɂȿ. 
Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɬɚɛɥɢɰɭ. 

Ɍɢɩɵ ɤɥɟɬɨɤ 

 

ȼɨɩɪɨɫ ɗɭɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɟɬɤɚ ɉɪɨɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɟɬɤɚ 

Ɋɚɡɦɟɪ ɤɥɟɬɤɢ 

əɞɪɨ 

ɏɪɨɦɨɫɨɦɵ 

Ɇɟɦɛɪɚɧɚ 

Ɋɢɛɨɫɨɦɵ 

  

 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɥя ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢя ɬɟɦɵ: 
1. Ⱦɜɭɯɦɟɦɛɪɚɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɟɥɥɵ: 

Ⱥ. ɥɢɡɨɫɨɦɵ 

Ȼ.  ɪɢɛɨɫɨɦɵ 

ȼ.  ɦɢɬɨɯɨɧɞɪɢɢ 

Ƚ.  ɯɥɨɪɨɩɥɚɫɬɵ 

 

2. Ɉɞɧɨɦɟɦɛɪɚɧɧɵɟ ɨɪɝɚɧɟɥɥɵ: 
Ⱥ. ɥɢɡɨɫɨɦɵ 

Ȼ.  ɩɥɚɫɬɢɧɱɚɬɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ȼ.  ɹɞɪɵɲɤɨ 

 

3. Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɹɞɪɚ: 
Ⱥ.  ɷɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɟɬɶ 

Ȼ.  ɹɞɪɵɲɤɨ 

ȼ.  ɥɢɡɨɫɨɦɵ 

 

4. ȼ ɫɢɧɬɟɡɟ ɛɟɥɤɚ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 
ɭɱɚɫɬɢɟ: 
Ⱥ.  ɤɥɟɬɨɱɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

Ȼ.  ɩɥɚɫɬɢɧɱɚɬɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ȼ.  ɪɢɛɨɫɨɦɵ 

 

 

 

 



ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇȺə ɊȺȻɈɌȺ №5 

ɌȿɆА:  
Эɭɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɟɬɤɚ (ɠɢɜɨɬɧɚɹ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɚɹ ɤɥɟɬɤɚ). 

ɉɪɨɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɥɟɬɤɚ. 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя: ȼɵɹɜɢɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɥɟɬɤɢ – 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɵ ɜɫɟɝɨ ɠɢɜɨɝɨ ɧɚ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ. ɍɦɟɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ ɤɥɟɬɤɢ ɩɨɞ ɫɜɟɬɨɜɵɦ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. 

 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. Ɍɚɛɥɢɰɵ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, 
ɫɯɟɦɚ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɷɭɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. 

 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ʉɥɟɬɤɚ – ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɜɨɣ ɦɚɬɟɪɢɢ. Ʉɥɟɬɤɚ – ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɧɚɹ 

ɟɞɢɧɢɰɚ ɠɢɜɨɝɨ. Ʉɥɟɬɤɚ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɤ ɫɚɦɨɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ, ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ 
ɫɚɦɨɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ. Ɉɧɚ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɫɟɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɠɢɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ: ɪɚɫɬɟɬ, 
ɪɚɡɦɧɨɠɚɟɬɫɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɪɟɚɝɢɪɭɟɬ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɟ 
ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɚ ɤ ɞɜɢɠɟɧɢɸ. ɇɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɟɟ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɥɟɬɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɩɪɨɫɬɟɣɲɟɣ ɛɢɨɫɢɫɬɟɦɨɣ – 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɟɣ ɠɢɡɧɢ. 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɥɟɬɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɟɟ 

ɫɨɫɬɚɜɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ – ɨɛɨɥɨɱɤɨɣ, ɨɪɝɚɧɨɢɞɚɦɢ ɢ ɹɞɪɨɦ. Ɉɪɝɚɧɨɢɞɵ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ 
ɦɟɦɛɪɚɧɭ (ɦɟɦɛɪɚɧɧɵɟ), ɚ ɦɨɝɭɬ ɢ ɧɟ ɢɦɟɬɶ ɟɟ (ɧɟɦɟɦɛɪɚɧɧɵɟ). 

Ʉɥɟɬɤɚ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɢ ɫɢɧɟɡɟɥɟɧɵɯ ɜɨɞɨɪɨɫɥɟɣ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɝɨ ɹɞɪɚ. Ɍɚɤɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɚɦɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɚ, ɤɥɟɬɤɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɹɞɪɚ, ɭɱɟɧɵɟ 
ɧɚɡɜɚɥɢ ɷɭɤɚɪɢɨɬɚɦɢ. 

 

ɁȺȾȺɇɂȿ: 
 

1. ɉɪɨɱɢɬɚɬɶ ɢ ɡɚɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɬɟɤɫɬ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ. 
2. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɜɵɞɚɧɧɵɯ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɡɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɯɟɦɭ 

ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. ɉɨɞɩɢɫɚɬɶ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. 
3. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɫɟ ɨɪɝɚɧɨɢɞɵ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ. ȼ ɬɟɬɪɚɞɢ 

ɧɚɩɢɫɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ. 
4. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɯɟɦɭ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. Ɂɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɞɩɢɫɚɬɶ ɜɫɟ 

ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. 
 

ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇȺə ɊȺȻɈɌȺ №6 

ɌȿɆА:  
ɄȺɑȿɋɌȼȿɇɇЫȿ ɈɌɅɂɑɂə ɀɂȼɈȽɈ ɈɌ ɇȿɀɂȼɈȽɈ. 
ɈȻɆȿɇ ȼȿɓȿɋɌȼ ɂ ЭɇȿɊȽɂɂ. ɈɋɇɈȼЫ ȻɂɈɏɂɆɂɂ 

ɂ ɇȺɋɅȿȾɋɌȼȿɇɇɈɋɌɂ ɄɅȿɌɄɂ. ȾȿɅȿɇɂȿ ɄɅȿɌɄɂ 

 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя. Ⱦɨɤɚɡɚɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ (ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ) 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɮɚɡɵ ɦɢɬɨɡɚ. 

 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɬɚɛɥɢɰɵ, ɫɯɟɦɚ ɦɢɬɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɤɥɟɬɤɢ, ɫɯɟɦɚ ɦɢɬɨɡɚ ɤɥɟɬɤɢ, 
ɫɯɟɦɚ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɛɢɧɚɪɧɨɝɨ ɞɪɨɛɥɟɧɢɹ ɩɪɨɤɚɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. 

 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ɉɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɞɟɥɟɧɢɟ – ɨɫɧɨɜɚ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɛɨɣ ɤɥɟɬɤɢ. ɡɧɚɧɢɟ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɧɹɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɦɧɨɝɢɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦ ɢɥɢ ɝɢɛɟɥɢ ɠɢɜɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 



 

ɀɂɁɇȿɇɇЫɃ ɂ ɆɂɌɈɌɂɑȿɋɄɂɃ ɐɂɄɅЫ ɄɅȿɌɄɂ. 
 

ɉɨ ɫɯɟɦɟ (ɪɢɫ1) ɢɡɭɱɢɬɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ (ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɨɤɚɡɚɧ ɜɧɟ ɤɪɭɝɚ) ɢ ɦɢɬɨɬɢɱɟɫɤɢɣ 
(ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɩɨɤɚɡɚɧ ɜ ɤɪɭɝɟ) ɰɢɤɥɵ ɤɥɟɬɤɢ. 

Ɂɚɪɢɫɭɣɬɟ ɫɯɟɦɭ ɜ ɚɥɶɛɨɦ. 
 

ɆɂɌɈɁ ȼ ɄɅȿɌɄȺɏ ɄɈɊȿɒɄȺ ɅɍɄȺ. 
ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɯɟɦɵ ɧɚɣɞɢɬɟ ɡɨɧɭ ɞɟɥɟɧɢɹ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɷɬɨɣ ɡɨɧɟ 

ɢɦɟɸɬ ɩɨɱɬɢ ɤɜɚɞɪɚɬɧɭɸ ɮɨɪɦɭ, ɢɯ ɹɞɪɚ ɢ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɨɤɪɚɲɟɧɵ ɜ ɬɟɦɧɨ-

ɫɢɧɢɣ, ɩɨɱɬɢ ɱɟɪɧɵɣ ɰɜɟɬ (ɫɦ ɪɢɫɭɧɨɤ 2). 
ɂɡɭɱɢɬɟ ɤɥɟɬɤɢ ɷɬɨɣ ɡɨɧɵ. ɇɚɣɞɢɬɟ ɤɥɟɬɤɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɮɚɡɚɯ ɦɢɬɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɥɟɧɢɹ. 
Иɧɬɟɪɮɚɡɚ. əɞɪɨ ɜ ɤɥɟɬɤɟ ɨɤɪɭɝɥɨɟ, ɫ ɱɟɬɤɢɦɢ ɝɪɚɧɢɰɚɦɢ. ȼ ɧɟɦ ɜɢɞɧɵ 1-2 ɹɞɪɵɲɤɚ. 

ɏɪɨɦɚɬɢɧ ɜ ɜɢɞɟ ɝɥɵɛɨɤ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɧɭɤɥɟɨɩɥɚɡɦɭ. 
Пɪɨɮɚɡɚ. əɞɪɨ ɡɚɦɟɬɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɹɞɪɵɲɤɢ ɢɫɱɟɡɚɸɬ. ɏɪɨɦɨɫɨɦɵ ɫɩɢɪɚɥɢɡɭɸɬɫɹ 

(ɫɤɪɭɱɢɜɚɸɬɫɹ), ɨɛɪɚɡɭɹ ɤɥɭɛɨɤ ɢɡ ɬɨɧɤɢɯ ɧɢɬɟɣ. əɞɟɪɧɚɹ ɨɛɨɥɨɱɤɚ ɧɟ ɜɢɞɧɚ. ȼ ɤɨɧɰɟ 
ɩɪɨɮɚɡɵ ɨɧɚ ɪɚɡɪɭɲɚɟɬɫɹ. 

Мɟɬɚɮɚɡɚ. ɏɪɨɦɨɫɨɦɵ ɥɟɠɚɬ ɜ ɷɤɜɚɬɨɪɢɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɭɸ 
ɡɜɟɡɞɭ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ ɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɯɪɨɦɚɬɢɞ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɧɚ ɷɬɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɩɢɪɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɢ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɜɢɞɧɵ. 

Аɧɚɮɚɡɚ. ȼ ɤɥɟɬɤɚɯ ɜɢɞɧɵ ɞɜɟ ɡɜɟɡɞɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɟɫɬɪɢɧɫɤɢɟ ɯɪɨɦɨɫɨɦɵ (ɯɪɨɦɚɬɢɞɵ) 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɬɫɹ ɤ ɩɨɥɸɫɚɦ. ɏɪɨɦɨɫɨɦɵ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɨɞɧɨɣ  ɯɪɨɦɚɬɢɞɵ ɢ ɢɦɟɸɬ ɜɢɞ ɲɩɢɥɶɤɢ 
– ɰɟɧɬɪɨɦɟɪɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɤ ɩɨɥɸɫɚɦ, ɚ ɩɥɟɱɢ ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 

Ɍɟɥɨɮɚɡɚ. ɍ ɩɨɥɸɫɨɜ ɤɥɟɬɤɢ ɜɢɞɧɵ ɪɵɯɥɵɟ 
ɤɥɭɛɤɢ ɢɡ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɞɟɫɩɢɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ 
ɨɞɧɨɯɪɨɦɚɬɢɞɧɵɯ ɯɪɨɦɨɫɨɦ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɤɥɟɬɨɤ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɞɟɥɢɬ ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɭɸ ɤɥɟɬɤɭ ɧɚ ɞɜɟ 
ɞɨɱɟɪɧɢɟ. 

Ɂɚɪɢɫɭɣɬɟ ɜ ɚɥɶɛɨɦ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɚɡɚɯ ɦɢɬɨɡɚ ɢ ɜ ɢɧɬɟɪɮɚɡɟ. 

 

ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɨɛɨɡɧɚɱɶɬɟ: ɢɧɬɟɪɮɚɡɭ, ɩɪɨɮɚɡɭ, 
ɦɟɬɚɮɚɡɭ, ɚɧɚɮɚɡɭ, ɬɟɥɨɮɚɡɭ, ɹɞɪɨ,  ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ.  
 

 

ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇȺə ɊȺȻɈɌȺ №7 

 

ɌȿɆА:  
ɉɊɂɇɐɂɉЫ Ɋȿɒȿɇɂə 

ɌɂɉɈȼЫɏ ɁȺȾȺɑ. 
 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɝɟɧɟɬɢɤɟ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 
 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɬɚɛɥɢɰɵ, ɚɥɶɛɨɦɵ. 
 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɢɩɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɡɚɤɨɧɵ Ɇɟɧɞɟɥɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɦɟɬɶ 

ɜɵɩɢɫɵɜɚɬɶ ɝɚɦɟɬɵ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɡ ɤɚɠɞɨɣ ɩɚɪɵ ɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɝɟɧɨɜ ɜ ɝɚɦɟɬɭ 
ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɨɞɢɧ. Ƚɨɦɨɡɢɝɨɬɵ ɞɚɸɬ ɨɞɢɧ ɬɢɩ ɝɚɦɟɬ: 

 

Ɋ       ȺȺ                              Ɋ      ɚɚbb                                   Ɋ   ȺȺbbɋɋ 



G        Ⱥ                               G        ɚb                                     G     Ⱥbɋ 

Ɉɫɨɛɢ ɝɟɬɟɪɨɡɢɝɨɬɧɵɟ: 
ɚ) ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ ɞɚɸɬ ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɝɚɦɟɬ: 
Ɋ       Ⱥɚ                               Ɋ     Ⱥɚȼȼ                                  Ɋ       Ⱥɚbbɋɋ 

G     Ⱥ   ɚ                             G    Ⱥȼ  ɚȼ                                 G     Ⱥbɋ   ɚbɫ 

ɛ) ɩɨ ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɞɚɸɬ ɱɟɬɵɪɟ ɬɢɩɚ ɝɩɦɟɬ: 
Ɋ                          Ⱥɚȼb 

G            Ⱥȼ     Ⱥb    ɚȼ     ɚb 

Ɋ                           Ⱥɚȼbɋɋ 

G           Ⱥȼɋ     Ⱥbɋ    ɚȼɋ     ɚbɋ 

ɜ) ɩɨ ɬɪɟɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɞɚɸɬ ɜɨɫɟɦɶ ɬɢɩɨɜ ɝɚɦɟɬ. 
ɉɪɢ ɜɵɩɢɫɵɜɚɧɢɢ ɝɢɛɪɢɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɨɪɹɞɨɤ: ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɜɵɩɢɫɵɜɚɸɬ 4 ɬɢɩɚ ɝɚɦɟɬ, ɤɚɤ ɭ ɞɢɝɢɛɪɢɞɚ, ɭɫɥɨɜɧɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɱɢɬɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɝɨɦɨɡɢɝɨɬɧɵɦ ɩɨ ɬɪɟɬɶɟɣ ɩɚɪɟ ɚɥɥɟɥɟɣ: 

Ɋ                           Ⱥɚȼbɋɫ 

G           Ⱥȼɋ     Ⱥbɋ    ɚȼɋ     ɚbɋ 

Ⱥ ɡɚɬɟɦ ɦɟɧɹɸɬ ɝɟɧ   ɋ   ɧɚ   ɫ   ɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɟɳɟ ɱɟɬɵɪɟ ɬɢɩɚ ɝɚɦɟɬ: 
G           Ⱥȼɫ     Ⱥbɫ    ɚȼɫ     ɚbɫ 

Ɂɚɞɚɱɚ. 
ɍ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɝɟɧ ɤɚɪɟɝɨ ɰɜɟɬɚ ɞɨɦɢɧɢɪɭɟɬ ɧɚɞ ɝɟɧɨɦ ɝɨɥɭɛɨɣ ɨɤɪɚɫɤɢ. Ʉɚɤɢɦɢ ɩɨ ɰɜɟɬɭ 

ɨɤɚɠɭɬɫɹ ɝɥɚɡɚ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɟɫɥɢ ɦɚɬɶ ɝɟɬɟɪɨɡɢɝɨɬɧɚɹ ɤɚɪɟɝɥɚɡɚɹ, ɚ ɨɬɟɰ ɝɨɥɭɛɨɝɥɚɡɵɣ? 

ɍɫɥɨɜɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɛɥɢɰɵ:   
ɉɪɢɡɧɚɤ Ƚɟɧ Ƚɟɧɨɬɢɩ 

Ʉɚɪɢɣ ɰɜɟɬ  ɝɥɚɡ ȼ ȼȼ, ȼb 

Ƚɨɥɭɛɨɣ ɰɜɟɬ ɝɥɚɡ b bb 

 

Ƚɟɧɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɪɟɲɟɧɢɹ: 
Ɋ           ȼb    ɯ      bb 

G         ȼ   b            b 

F           ȼb            bb 

Ƚɟɬɟɪɨɡɢɝɨɬɧɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɞɚɟɬ ɞɜɚ ɬɢɩɚ ɝɚɦɟɬ, ɝɨɦɨɡɢɝɨɬɧɵɣ – ɨɞɢɧ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɬɚɤɨɝɨ ɛɪɚɤɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɤɚɪɢɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɢ ɝɨɥɭɛɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ 1:1 (ɩɨ 
50%). 

Ɉɬɜɟɬ: ɪɚɜɧɚɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɤɚɪɟɝɥɚɡɵɯ ɢ ɝɨɥɭɛɨɝɥɚɡɵɯ ɞɟɬɟɣ (ɩɨ 50%). 
ɁȺȾȺɇɂȿ: 
Ɋɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ. 
Ɂɚɞɚɱɚ 1. 
Ʉɪɚɫɧɚɹ ɨɤɪɚɫɤɚ ɰɜɟɬɤɨɜ ɭ ɧɨɱɧɨɣ ɤɪɚɫɚɜɢɰɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɨɦɢɧɚɧɬɧɵɦ ɝɟɧɨɦ  Ⱥ, 

ɛɟɥɚɹ – ɪɟɰɟɫɫɢɜɧɵɦ ɝɟɧɨɦ  ɚ. Ƚɟɬɟɪɨɡɢɝɨɬɵ  Ⱥɚ  ɢɦɟɸɬ ɪɨɡɨɜɵɟ ɰɜɟɬɤɢ (ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ 
ɧɚɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ). ɋɤɪɟɳɟɧɵ  ɞɜɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɫ ɪɨɡɨɜɵɦɢ ɰɜɟɬɤɚɦɢ. Ʉɚɤɨɣ ɝɟɧɨɬɢɩ ɢ ɮɟɧɨɬɢɩ 
ɛɭɞɭɬ ɢɦɟɬɶ ɝɢɛɪɢɞɵ F  ? 

ɍɫɥɨɜɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɛɥɢɰɵ:   
ɉɪɢɡɧɚɤ Ƚɟɧ Ƚɟɧɨɬɢɩ 

Ʉɪɚɫɧɵɟ ɰɜɟɬɤɢ   

Ɋɨɡɨɜɵɟ ɰɜɟɬɤɢ   

Ȼɟɥɵɟ ɰɜɟɬɤɢ   

 

ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇȺə ɊȺȻɈɌȺ №8 

ɌȿɆА:  
Эɤɨɥɨɝɢя. Вɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬ. 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя.  ɗɤɨɥɨɝɢɹ – ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
ɦɟɠɞɭ ɠɢɜɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɨɣ ɢɯ ɨɛɢɬɚɧɢɹ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɬɚɛɥɢɰɵ, ɚɥɶɛɨɦɵ, ɫɯɟɦɵ, ɭɱɟɛɧɢɤ. 



ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɇɵɧɟ ɫɥɨɜɨ «ɷɤɨɥɨɝɢɹ» ɫɬɚɥɨ ɜɟɫɶɦɚ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ, ɷɬɨɬ ɬɟɪɦɢɧ ɧɟɪɟɞɤɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ 

ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɨɛɳɟɫɬɜɨɦ, ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɫɟɦɶёɣ, ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɢ ɬ.ɞ. ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 
ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ, ɭɤɚɡɵɜɚɹ ɧɚ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɧɚɫ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Ɍɟɪɦɢɧ «ɷɤɨɥɨɝɢɹ» ɨɛɪɚɡɨɜɚɧ ɢɡ ɞɜɭɯ ɝɪɟɱɟɫɤɢɯ ɫɥɨɜ (oikos – ɞɨɦ, ɠɢɥɢɳɟ ɢ logos – 

ɧɚɭɤɚ, ɡɧɚɧɢɟ) ɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɜ ɛɭɤɜɚɥɶɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ «ɧɚɭɤɚ ɨ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɢ». 
Ʌɸɛɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ – ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ – ɜɫɟɝɞɚ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɛɨɬɚɧɢɤ, ɡɨɨɥɨɝ, ɧɨ ɢ ɷɤɨɥɨɝ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɜ ɨɬɪɵɜɟ ɨɬ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨɨɛɢɬɚɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɷɤɨɥɨɝɚɦɢ ɩɪɨɲɥɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ Ʉ. 
Ʌɢɧɧɟɹ (1707-1778), ɀ.Ȼ.Ʌɨɦɚɪɤɚ (1744-1829), Ɍ.Ɇɚɥɶɬɭɫɚ (1766-1834) ɢ ɑ.Ⱦɚɪɜɢɧɚ  
(1809-1882). 

ɉɟɪɜɵɦ ɬɪɭɞɨɦ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɱɢɬɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɑ.Ⱦɚɪɜɢɧɚ (1859 ɝ.) 
«ɉɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜ». ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢɦ ɜɵɜɨɞ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤ ɱɢɫɥɭ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ  
ɷɤɨɥɨɝɢɢ. ȼ 1866 ɝ. ȼɵɲɟɥ ɜ ɫɜɟɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ ɧɟɦɟɰɤɨɝɨ ɡɨɨɥɨɝɚ ɗ.Ƚɟɤɤɟɥɹ 
«ȼɫɟɨɛɳɚɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ». ȼ ɧɟɦ ɜɩɟɪɜɵɟ ɞɚɧɨ ɨɛɳɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɢ 
ɤɚɤ ɫɭɦɦɵ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɝɨ 
ɫɪɟɞɨɣ, ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɧɟɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɨɣ. ɍɱɟɧɵɣ ɨɬɧɟɫ ɷɤɨɥɨɝɢɸ ɤ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɧɚɭɤɚɦ ɢ ɧɚɭɤɚɦ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬ ɜɫɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɢɡɧɢ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɭɤɢ ɷɤɨɥɨɝɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɚɫɶ ɤ ɧɚɱɚɥɭ 20 ɜ. ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦɢ ɭɱɟɧɵɦɢ ɜ ɟё ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɜɧɟɫɥɢ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɧɚɲɢ 
ɫɨɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɢɤɢ: Ʉ.Ⱥ.Ⱦɨɤɭɱɚɟɜ, ȼ.ɂ.ȼɟɪɧɚɞɫɤɢɣ, ɇ.ɂ.ȼɚɜɢɥɨɜ, ȼ.ɇ.ɋɭɤɚɱɟɜ ɢ ɞɪ. 

ɂɫɬɢɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɩɨ – ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɫɬɚɥɢ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɥɢɲɶ ɧɚ ɡɚɤɚɬɟ 20 ɜ., 
ɤɨɝɞɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɥɚɧɟɬɵ ɢ ɪɟɡɤɨ ɭɫɢɥɢɜɲɟɟɫɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɧɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɩɪɢɜɟɞɲɟɟ ɤ ɟё ɞɟɝɪɚɞɚɰɢɢ, ɩɨɫɬɚɜɢɥɢ ɜɨɩɪɨɫ: ɛɵɬɶ ɢɥɢ ɧɟ 
ɛɵɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ.  

ɉɪɚɜɨɦɨɱɟɧ ɜɨɩɪɨɫ: ɱɟɦ ɠɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɷɤɨɥɨɝɢɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɨɬɚɧɢɤɢ, ɡɨɨɥɨɝɢɢ? 

Ʌɨɝɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɤɚɤ ɧɚɭɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɯɪɚɧɵ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 
ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɢɥɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɯɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɜɯɨɞɹɬ ɞɜɟ ɤɪɭɩɧɵɟ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɵ: ɨɞɧɚ ɢɡ ɧɢɯ ɭɫɥɨɜɧɨ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɝɥɚɜɧɵɣ ɨɛɴɟɤɬ, ɚ ɞɪɭɝɚɹ – ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ. ɗɬɢ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɵ 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ, ɷɧɟɪɝɢɟɣ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ. ȼɫɟ ɫɜɹɡɢ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɩɨ ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɨɛɴɟɤɬ. 
 

ɁȺȾȺɇɂȿ: 

 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɚɤɜɚɪɢɭɦɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɯɟɦɭ ɩɢɳɟɜɨɣ ɫɟɬɢ. 
Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɪɨɥɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɜɟɧɚ ɜ ɩɢɳɟɜɨɣ ɫɟɬɢ. 

  

 

 

2. ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɷɤɨɫɢɫɬɟɦɭ ɚɤɜɚɪɢɭɦɚ ɢ ɜɨɞɨɟɦɚ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɜ ɚɤɜɚɪɢɭɦɟ ɧɟɡɚɦɤɧɭɬɵɣ? 
ɉɨɱɟɦɭ ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬ ɤɢɫɥɨɪɨɞɚ ɜ ɚɤɜɚɪɢɭɦɟ 
ɧɟɡɚɦɤɧɭɬɵɣ? 



 

ɅȺȻɈɊȺɌɈɊɇȺə ɊȺȻɈɌȺ №9 

ɌȿɆА:  
Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɐɟɥɶ ɡɚɧяɬɢя.  ɗɤɨɥɨɝɢɹ – ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 
ɦɟɠɞɭ ɠɢɜɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɦɢ ɢ ɫɪɟɞɨɣ ɢɯ ɨɛɢɬɚɧɢɹ. Ȼɵɬɶ ɢɥɢ ɧɟ ɛɵɬɶ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ 
ɰɢɜɢɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɬɚɛɥɢɰɵ, ɚɥɶɛɨɦɵ, ɫɯɟɦɵ, ɭɱɟɛɧɢɤ. 
ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɞɟɥɨɜɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɜ ɪɟɲɚɸɳɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɇɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɨɪɜɚɜ ɟɝɨ, ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɨɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɛɥɚɝɨɦ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɫɟɦɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɛɥɚɝɚɦɢ. 

 ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɟ ɚɧɬɪɨɩɨɝɟɧɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɳɢɦɢ, ɧɨ ɢ ɬɨɤɫɢɱɧɵɦɢ, ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɵɦɢ 
(ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɚɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ), 
ɚɥɥɟɪɝɟɧɧɵɦɢ ɢ ɦɭɬɚɝɟɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ, ɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɢ ɜɫɟɣ ɛɢɨɫɮɟɪɵ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɫɪɨɱɧɵɣ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ ɧɟ 
ɷɤɨɥɨɝɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɧɭɠɞɵ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɢ ɩɨɥɢɬɢɤɢ, ɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɬ.ɟ. 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɷɤɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ. Ȼɨɝɚɬɫɬɜɨ ɥɸɛɨɣ ɫɬɪɚɧɵ ɞɨɥɠɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɛɥɚɝ, ɚ ɭɪɨɜɧɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɦɟɧɚ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

 

 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɧɨ 
ɛɟɡ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ 

 

 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢ 
ɷɤɨɧɨɦɢɤɚ ɫ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ 

 

Ɉɯɪɚɧɚ ɫɪɟɞɵ 
(«ɷɤɨɥɨɝɢɹ») ɫ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ 
ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ 

 

 

Ɉɯɪɚɧɚ ɫɪɟɞɵ 
«ɷɤɨɥɨɝɢɹ» ɛɟɡ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ (ɪɚɞɢ 
ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ) 

 

ȿɫɥɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɧɚɲɭ ɫɬɪɚɧɭ ɩɨ ɷɬɨɦɭ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɸ, ɬɨ ɨɧɚ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɚɦɵɯ 
ɧɢɳɢɯ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ Ɋɨɫɫɢɹ ɫɬɨɢɬ ɧɚ 51-ɦ ɦɟɫɬɟ ɜ ɦɢɪɟ, ɤ 60 
ɝɨɞɚɦ ɠɢɡɧɢ ɱɢɫɥɨ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 3, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ 
ɢɦɟɸɬ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɢɤɟ, 60% ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɚɥɥɟɪɝɢɟɣ ɢ ɬ.ɞ. 

ɋɚɦɵɦ  ɜɚɠɧɵɦ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɵ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɑɬɨɛɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɧɟ ɜɟɥɨ ɤ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ, ɨɧɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɉȾɄ – ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ, 



ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɨɝɨ ɜ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
ɉȾɄ – ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɝɪɹɡɧɢɬɟɥɟɣ ɜ 

ɜɨɡɞɭɯɟ, ɜɨɞɟ ɢɥɢ ɩɨɱɜɟ, ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɪɟɞɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ȼɩɟɪɜɵɟ ɜ ɦɢɪɟ ɷɬɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢɦɟɧɧɨ ɭ ɧɚɫ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɢ ɞɥɹ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɡɚɝɪɹɡɧɢɬɟɥɟɣ ɨɧɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɚɦɵɦɢ ɠɟɫɬɤɢɦɢ ɜ ɦɢɪɟ. 

ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɤɭɛɢɱɟɫɤɨɦ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɟ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɞɨ 100 ɬɵɫ. 
ɦɟɥɶɱɚɣɲɢɯ ɱɚɫɬɢɰ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɚɫɧɵ ɞɥɹ ɧɚɲɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɜɵɯɥɨɩɵ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ). ȼ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ 
ɜ ɞɟɫɹɬɤɢ ɪɚɡ ɦɟɧɶɲɟ. ɍɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ 
ɚɰɟɬɨɧɚ ɢ ɮɟɧɨɥɚ, ɪɟɡɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɪɟɞɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɪɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ (ɷɮɮɟɤɬ ɫɭɦɦɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). 

Ɉɫɨɛɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɦɨɝ, ɩɨɞ ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɥɸɛɨɟ 
ɜɢɞɢɦɨɟ ɧɟɜɨɨɪɭɠɟɧɧɵɦ ɝɥɚɡɨɦ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ. 

Ɇɧɨɝɨ ɜɪɟɞɧɵɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜɟɳɟɫɬɜ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯ ɩɪɢ ɝɨɪɟɧɢɢ ɝɚɡɨɜɨɣ 
ɩɥɢɬɵ, ɤɟɪɨɫɢɧɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɚɡ ɞɥɹ ɨɛɨɝɪɟɜɚ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɢɬɶɟɜɨɣ 
ɜɨɞɵ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɉɤɨɥɨ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ 
ɜɨɞɵ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɛɟɡ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ, ɬ.ɟ. ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ, ɡɚɪɚɠɟɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɛɚɦɢ ɢ 
ɛɚɤɬɟɪɢɹɦɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɜɫɩɵɲɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɞɢɡɟɧɬɟɪɢɟɣ, ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ɢ ɞɪ. 
ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɦɢɧɟɪɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɵ ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɥɟɣ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɜɨɞɭ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɧɭɠɞ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɛɟɪɭɬ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɢɡ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ (ɪɟɤ, ɨɡɟɪ), ɬɨ ɩɟɪɟɞ ɩɨɞɚɱɟɣ ɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞ ɟɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɱɢɳɚɬɶ ɨɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ, ɧɨ ɢ ɨɛɟɡɡɚɪɚɠɢɜɚɬɶ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɯɥɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 
ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɣ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɜɨɞɵ, ɬɨ ɨɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɢɥɢ 
ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 70-80% ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜɫɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɣ ɮɨɧ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɹɞɟɪɧɵɯ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ, ɚɜɚɪɢɣ ɧɚ ɚɬɨɦɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ. 

Ɉɫɨɛɨɟ ɤɨɜɚɪɫɬɜɨ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɨ, ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ, ɚ ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟ ɫɪɚɡɭ. 

ȼɪɟɞɧɵɦ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɣ 80-100 ɞɟɰɢɛɟɥ. 
Ȼɟɪɟɝɢɬɟ ɫɜɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ – ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɪɨɦɤɨ ɪɚɞɢɨ- ɢ ɬɟɥɟɚɩɩɚɪɚɬɭɪɭ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɫɟɣɱɚɫ ɬɚɤ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɵ, ɱɬɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɦɵɬɶ ɮɪɭɤɬɵ ɢ ɨɜɨɳɢ ɫ ɦɵɥɨɦ ɢɥɢ ɫɪɟɡɚɬɶ ɤɨɠɭɪɭ. 

Ƚɪɢɛɵ ɫɢɥɶɧɟɟ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɚɤɤɭɦɭɥɢɪɭɸɬ ɜ ɫɟɛɟ ɜɪɟɞɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɢɯ 
ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɥɟɫɚɯ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɡɚ 50 ɤɦ ɨɬ ɤɪɭɩɧɵɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ 
ɰɟɧɬɪɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɥɸɛɢɬɟ ɦɹɫɧɭɸ ɩɢɳɭ, ɬɨ ɩɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɦɹɫɨ ɫɬɚɪɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɠɢɪ ɢ ɤɨɫɬɧɵɟ ɛɭɥɶɨɧɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɧɢɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɯ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ). 

Ʉ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɚɫɩɟɤɬɭ ɩɪɢɦɵɤɚɸɬ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɯɪɚɧɨɣ ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɥɟɱɟɛɧɵɯ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ. Ʉ ɧɢɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɪɟɫɭɪɫɵ, ɤɚɤ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɚɹ ɜɨɞɚ ɢ ɝɪɹɡɢ, ɝɨɪɧɵɣ ɢ ɦɨɪɫɤɨɣ ɜɨɡɞɭɯ, ɥɟɫɧɵɟ ɦɚɫɫɢɜɵ ɫ 
ɯɜɨɣɧɵɦɢ ɩɨɪɨɞɚɦɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ. ɂɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɤɭɪɨɪɬɨɜ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɨɧɢ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧɵ, ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɵ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɛɨɫɬɪɢɥɚɫɶ ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ, ɤɨɝɞɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɫɬ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ 
ɞɥɹ ɪɨɫɫɢɹɧ ɜ ɛɥɢɠɧɟɦ ɡɚɪɭɛɟɠɶɟ (əɥɬɚ, ȿɜɩɚɬɨɪɢɹ, Ɍɪɭɫɤɚɜɟɰ, ɋɭɯɭɦɢ, ɉɢɰɭɧɞɚ). 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɹ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ 153 ɤɭɪɨɪɬɚɦɢ, ɨɞɧɚ ɬɪɟɬɶ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɚ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ Ʉɚɜɤɚɡɫɤɢɯ Ɇɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ȼɨɞ (Ʉɢɫɥɨɜɨɞɫɤ, 



ɉɹɬɢɝɨɪɫɤ) ɢ ɑɟɪɧɨɦɨɪɫɤɨɦ ɩɨɛɟɪɟɠɶɟ Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ (ɋɨɱɢ, Ⱥɧɚɩɚ, Ƚɟɥɟɧɞɠɢɤ). 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɤɭɪɨɪɬɧɵɯ 

ɝɨɪɨɞɨɜ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɉȾɄ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɢɡ-ɡɚ ɨɛɢɥɢɹ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɢ ɧɟɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɣ ɨɱɢɫɬɧɵɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ. ɑɚɫɬɵɦ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɦɨɪɫɤɢɯ 
ɤɭɪɨɪɬɚɯ ɫɬɚɥɨ ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɩɥɹɠɟɣ ɜ ɪɚɡɝɚɪ ɤɭɩɚɥɶɧɨɝɨ ɫɟɡɨɧɚ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɜɨɞɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɪɨɱɧɨɟ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɭɪɨɪɬɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, ɛɥɚɝɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɟɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, ɪɟɦɨɧɬ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɣ. 

ɁȺȾȺɇɂȿ: 
1. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɬɟɪɦɢɧ «ɷɤɨɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ»? 

2. Ʉɚɤɨɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɵ?ɑɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɪɟɞɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ 
ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ, ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɜɚɲɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ?ȼ ɤɚɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ Ɋɨɫɫɢɢ? Ʉɚɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ? 

 2 ȼɚɪɢɚɧɬ ɬɟɦ  ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɯ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɛɢɨɥɨɝɢɢ  
ɤɨɥɥɟɞɠɟ . Ɉɧɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ ɋɉɈ  ɢ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ  ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  ɜ  ɮɨɪɦɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɚ. 

ɇɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɛɢɧɟɬɨɜ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɹɜɢɥɢɫɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɢɫɤɨɜ ɧɨɜɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɢ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɜ ɋɉɈ. 

ȼɫɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɨɞɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ. Ɉɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ: ɧɚɡɜɚɧɢɟ, 
ɰɟɥɢ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɯɨɞ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ ɢɡ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ, 
ɜɵɜɨɞ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ 
ɬɚɛɥɢɰɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɜɨɞ. 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɭɞɟɧɬɵ:  

 ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɟɟ ɰɟɥɶ; 
 ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɥɢɫɶ ɤ 

ɬɟɤɫɬɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɩɚɪɚɝɪɚɮɚ ɭɱɟɛɧɢɤɚ; 
 ɩɪɨɜɟɪɢɥɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ; 
 ɢɡɭɱɢɥɢ ɷɬɚɩɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ; 
 ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɬ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ; 
 ɩɪɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɵɜɨɞɚ ɟɳɟ ɪɚɡ ɩɪɨɱɢɬɚɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɟɟ ɰɟɥɶ. 
 ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɝɭɬ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɢɥɢ ɩɚɪɚɦɢ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɰɟɧɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ. ɋɦ. ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɧɨɪɦɵ ɨɰɟɧɨɤ. 

 

 

 



Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 1  

 Ɍɟɦɚ: Ɋɨɥɶ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɜ ɭɫɤɨɪɟɧɢɢ ɪɟɚɤɰɢɣ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ. 

ɐɟɥɶ:  

1. ȼɵɹɫɧɢɬɶ ɪɨɥɶ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ. 
2. ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɜ ɠɢɜɵɯ ɢ ɦɟɪɬɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
3. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɤɚɬɚɥɚɡɵ ɜ ɤɥɟɬɤɚɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɫɜɟɠɢɣ 3% ɪɚɫɬɜɨɪ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɜɨɞɨɪɨɞɚ. 

1 ɜɚɪɢɚɧɬ: ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɥɢɫɬ ɷɥɨɞɟɢ ɠɢɜɨɣ, ɥɢɫɬ ɷɥɨɞɟɢ ɦɟɪɬɜɨɣ, ɩɢɩɟɬɤɚ, ɩɢɧɰɟɬ, 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɩɨɤɪɨɜɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɫɚɥɮɟɬɤɚ, ɫɬɚɤɚɧ ɫ ɜɨɞɨɣ. 

2 ɜɚɪɢɚɧɬ: ɱɚɲɤɚ ɉɟɬɪɢ, ɩɢɧɰɟɬ, ɬɤɚɧɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɤɭɫɨɱɤɢ ɫɵɪɨɝɨ ɢ ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ) ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɤɭɫɨɱɤɢ ɫɵɪɨɝɨ ɢ ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɦɹɫɚ ɢɥɢ ɪɵɛɵ), ɪɟɱɧɨɣ ɩɟɫɨɤ, ɫɬɭɩɤɚ, ɩɟɫɬɢɤ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 

I. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

Ɉɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɛɟɥɤɨɜ – ɤɚɬɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪ 
(ɮɟɪɦɟɧɬ) ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɜɫɟ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. 

ȼɟɳɟɫɬɜɨ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɮɟɪɦɟɧɬ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɭɛɫɬɪɚɬɨɦ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɢ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɬɨɱɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɷɬɢɦ 

ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ. Ʉɚɬɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɛɟɥɤɚ 
ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɟɝɨ ɬɪɟɬɢɱɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ. 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɢ ɫɭɛɫɬɪɚɬɚ: 

Ʉɚɬɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɥɢɲɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɦɨɥɟɤɭɥɵ 
ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ. 

ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɛɟɥɤɚ, ɟɟ 
ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɹ ɢ ɮɟɪɦɟɧɬ ɦɨɝɭɬ ɬɟɪɹɬɶ ɫɜɨɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ 
ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɟɪɦɟɧɬ ɤɚɬɚɥɚɡɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɟɝɨ ɤɥɟɬɤɚɯ ɞɥɹ ɨɛɟɡɜɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɜɲɟɝɨɫɹ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚ 
ɜɨɞɨɪɨɞɚ. 

II. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

1 ɜɚɪɢɚɧɬ: 

1. ɇɚɫɬɪɨɢɬɶ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɥɢɫɬɚ ɷɥɨɞɟɢ, 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɟɝɨ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ, ɡɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɥɟɬɨɤ ɥɢɫɬɚ. 
2. Ʉɚɩɧɭɬɶ ɧɚ ɦɢɤɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɟɪɨɤɫɢɞ ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ. 
Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. 
3. Ʉɚɩɧɭɬɶ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ ɩɨɤɪɵɬɶ ɩɨɤɪɨɜɧɵɦ ɫɬɟɤɥɨɦ ɢ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɩɨɞ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɨɦ, ɨɩɢɫɚɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɭɸ ɤɚɪɬɢɧɭ. 
4. ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɜ ɥɢɫɬɟ ɷɥɨɞɟɢ ɢ ɧɚ ɫɬɟɤɥɟ. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. 



5. ɇɚɧɟɫɬɢ ɤɚɩɥɸ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɜɨɞɨɪɨɞɚ ɧɚ ɦɟɪɬɜɵɣ ɥɢɫɬ (ɭɛɢɬɵɣ ɤɢɩɹɱɟɧɢɟɦ) ɷɥɨɞɟɢ, 
ɨɩɢɲɢɬɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ. 
6. Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɬɚɛɥɢɰɭ. 

ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ  

ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɚ 

ɑɬɨ ɞɟɥɚɥɢ ɑɬɨ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢ Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ 

        

7. ɋɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ. 

2 ɜɚɪɢɚɧɬ: 

1. ɉɪɢɝɨɬɨɜɶɬɟ ɩɹɬɶ ɱɚɲɟɤ ɉɟɬɪɢ ɢ ɩɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɢɯ. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ: 
ɜ ɩɟɪɜɭɸ – ɧɟɦɧɨɝɨ ɪɟɱɧɨɝɨ ɩɟɫɤɚ; 
ɜɬɨɪɭɸ – ɤɭɫɨɱɟɤ ɫɵɪɨɝɨ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ ɫɵɪɨɝɨ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ; 
ɬɪɟɬɶɸ – ɤɭɫɨɱɟɤ ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ; 
ɱɟɬɜɟɪɬɭɸ – ɤɭɫɨɱɟɤ ɫɵɪɨɝɨ ɦɹɫɚ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ ɫɵɪɨɝɨ ɦɹɫɚ; 
ɩɹɬɭɸ – ɤɭɫɨɱɟɤ ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɦɹɫɚ ɢ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɦɹɫɚ. 

Ʉɚɩɧɭɬɶ ɧɚ ɤɚɠɞɭɸ ɩɪɨɛɭ 1–2 ɤɚɩɥɢ ɩɟɪɨɤɫɢɞɚ ɜɨɞɨɪɨɞɚ. ɉɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. 

2. ɋɪɚɜɧɢɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɣ ɢ ɰɟɥɨɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɣ ɬɤɚɧɟɣ. 

3. ɋɨɫɬɚɜɢɬɶ ɬɚɛɥɢɰɭ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɳɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɣ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. 

ɑɚɲɤɚ 

ɉɟɬɪɢ № 

ɋɭɛɫɬɪɚɬ Ⱥ ɋɭɛɫɬɪɚɬ Ȼ ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ 

1 ɩɟɫɨɤ       

2 ɤɭɫɨɱɟɤ ɫɵɪɨɝɨ 
ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ, ɤɭɫɨɱɟɤ 
ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ ɫɵɪɨɝɨ 
ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ 

      

3 ɤɭɫɨɱɟɤ ɜɚɪɟɧɨɝɨ 
ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ, ɤɭɫɨɱɟɤ 
ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ 
ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ 

      

4 ɤɭɫɨɱɟɤ ɫɵɪɨɝɨ ɦɹɫɚ, 
ɤɭɫɨɱɟɤ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ 
ɫɵɪɨɝɨ ɦɹɫɚ 

      

5 ɤɭɫɨɱɟɤ ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɦɹɫɚ, 
ɤɭɫɨɱɟɤ ɢɡɦɟɥɶɱɟɧɧɨɝɨ 
ɜɚɪɟɧɨɝɨ ɦɹɫɚ 

      

4. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɜɵɜɨɞɵ, ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ:  

o Ʉɚɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɜ ɠɢɜɵɯ ɢ ɦɟɪɬɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ? 

o Ʉɚɤɨɜɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɤɚɬɚɥɚɡɚ ɜ ɠɢɜɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚɯ? 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɉɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɦɢɤɪɨɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɤɪɨɜɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɢɦɟɪɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 



Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ № 2 ɤ ɥɟɤɰɢɢ  ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɢɡɦɟɧɱɢɜɨɫɬɶ 

 Ɍɟɦɚ: Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɮɟɧɨɬɢɩɚ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

ɐɟɥɶ:  

1. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɮɟɧɨɬɢɩɵ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɯ ɦɨɪɮɨɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 
2. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɮɚɤɬɨɪɵ , ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɟɧɨɬɢɩɨɜ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢɥɢ ɝɟɪɛɚɪɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɨɞɧɨɝɨ ɪɨɞɚ. Ɍɚɛɥɢɰɵ: “Ɍɢɩɵ ɤɨɪɧɟɜɵɯ ɫɢɫɬɟɦ”, “Ʌɢɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ”, “ɀɢɥɤɨɜɚɧɢɟ 
ɥɢɫɬɶɟɜ”, “ɉɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ”. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 

I. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ 

Фɟɧɨɬɢɩɨɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɢ 
ɫɜɨɣɫɬɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ƚɟɧɨɬɢɩ – ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɝɟɧɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ƚɟɧɵ 
ɧɚɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɹɫɶ ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ. ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɝɟɧɨɜ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɪɟɞɵ. 
Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɨɫɬɚɜ ɩɨɱɜɵ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɬ.ɩ. 
Ɉɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɝɟɧɨɬɢɩ ɦɨɠɟɬ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɪɟɞɵ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɪɚɡɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɦ ɧɚɫɥɟɞɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɮɟɧɨɬɢɩ ɜ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɪɟɞɵ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɢɦɟɹ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɣ ɝɟɧɨɬɢɩ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɦɨɝɭɬ 
ɜɧɟɲɧɟ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. 

II. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ: 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢ ɨɩɢɲɢɬɟ ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɞɜɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɤɨɦɧɚɬɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɤɚɛɢɧɟɬɚ ɛɢɨɥɨɝɢɢ). 

2. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɢ ɨɩɢɲɢɬɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɪɨɞɚ. 

3. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚɩɢɲɢɬɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ. 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɮɟɧɨɬɢɩɚ 

    

4. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɜɵɜɨɞ, ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

ɚ) ɤɚɤɢɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɨɤɚɡɚɥɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɟɧɨɬɢɩɚ 

ɛ) ɤɚɤɨɜɵ ɮɟɧɨɬɢɩɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɉɥɚɧ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. 

1. Ɍɢɩ ɤɨɪɧɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ (ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɟɪɛɚɪɢɟɦ) 
2. ɋɬɟɛɟɥɶ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ) 
3. Ʌɢɫɬ (ɮɨɪɦɚ, ɠɢɥɤɨɜɚɧɢɟ, ɥɢɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɹ) 
4. ɐɜɟɬɨɤ ɢɥɢ ɫɨɰɜɟɬɢɟ. 



5. ɉɥɨɞ (ɫɭɯɨɣ ɢɥɢ ɫɨɱɧɵɣ, ɨɞɧɨ ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɫɟɦɹɧɧɵɣ) 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ №3 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ 

ɐɟɥɶ:  

1. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɱɟɪɬɵ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɤ ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ (ɧɚ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɢɦɟɪɚɯ) ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ.  
2. ɋɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɢ ɟɟ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɩɥɨɞɨɜ ɢ ɫɟɦɹɧ; ɤɨɦɧɚɬɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɤɚɤɬɭɫɵ, ɨɩɭɧɰɢɹ, 
ɩɟɥɚɪɝɨɧɢɹ); ɝɟɪɛɚɪɢɢ (ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɡɚɫɭɲɥɢɜɵɯ ɦɟɫɬ ɨɛɢɬɚɧɢɹ, ɯɜɨɣɧɵɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɞɪ.); 
ɚɤɜɚɪɢɭɦɧɵɟ ɜɨɞɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ; ɬɚɛɥɢɰɵ: "ɋɬɪɨɟɧɢɟ ɪɨɬɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ", 
"Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɬɢɰ"; ɱɭɱɟɥɚ: ɩɬɢɰ, ɱɟɪɟɩɚɯɢ, ɟɠɚ, ɤɪɨɬɚ; ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɪɢɫɭɧɤɢ 
ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɩɬɢɰ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ: 

I. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ: 

Аɞɚɩɬɚɰɢɹ (ɥɚɬ. – ɩɪɢɥɚɠɢɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɧɨɪɨɜɥɟɧɢɟ) – ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɯ ɲɚɧɫɵ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɱɢɫɥɚ ɩɨɬɨɦɤɨɜ. ȼ ɛɨɪɶɛɟ ɡɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɜɵɠɢɜɚɸɬ ɨɫɨɛɢ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɟ ɤ 
ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ.  

ɋɪɟɞɚ ɨɛɢɬɚɧɢɹ – ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ (ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɟɠɢɜɨɣ ɢ ɠɢɜɨɣ 
ɩɪɢɪɨɞɵ) ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɢɬɚɟɬ ɞɚɧɧɚɹ ɨɫɨɛɶ, ɩɨɩɭɥɹɰɢɹ ɢɥɢ ɜɢɞ. Мɟɫɬɨ ɨɛɢɬɚɧɢɹ, 

ɭɱɚɫɬɨɤ ɫɭɲɢ ɢɥɢ ɜɨɞɨɟɦɚ, ɡɚɧɹɬɵɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɨɫɨɛɟɣ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɢ 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɜɫɟɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɞɥɹ ɢɯ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ (ɤɥɢɦɚɬ, 
ɪɟɥɶɟɮ, ɩɨɱɜɚ, ɩɢɳɚ ɢ ɞɪ.). ɑɟɦ ɥɭɱɲɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɤ ɞɚɧɧɵɦ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɫɨɛɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ. 

Пɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɱɚɫɬɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 
ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. ɏɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɜ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɪɟɞɟ 
ɪɚɡɥɢɱɟɧ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ, ɬɨ ɢ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ – ɨɝɪɨɦɧɨɟ 
ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ: ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɢ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ, ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɩɨɢɫɤɚɦ ɩɢɳɢ, ɤ ɡɚɳɢɬɟ, ɤ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɸ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɢ ɬ.ɞ. Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵ: ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɶ ɤ ɨɞɧɢɦ 
ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɫɪɟɞɵ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɬ.ɤ. ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ. 

II. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ: 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜɚɦ ɨɛɴɟɤɬɵ (1 ɜɢɞ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɢ 1 ɜɢɞ ɠɢɜɨɬɧɵɯ). 
2. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɫɪɟɞɭ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ. 
3. ȼɵɹɜɢɬɟ ɱɟɪɬɵ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ ɤ ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ (ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɦ 

ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɫɬɪɨɟɧɢɢ, ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɢ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɞɪ.) 



4. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ, ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ, ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɞɚɧɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ) ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ? 

5. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɭ ɞɚɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ. 

6. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɡɚɧɟɫɢɬɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ (ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ ɫ ɩɪɢɦɟɪɨɦ): 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɋɪɟɞɚ 
ɨɛɢɬɚɧɢɹ 

Ɇɟɫɬɨ 
ɨɛɢɬɚɧɢɹ 

ɑɟɪɬɵ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɤ ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ 
ɜɨ ɜɧɟɲɧɟɣ ɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɪɟɞɟ, 
ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɟ, 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 

Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɨɥɶ ɚɞɚɩɬɚɰɢɣ 

Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ȿɠ 
ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɵɣ 

ɇɚɡɟɦɧɨ 
ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ 

ɇɢɠɧɢɣ 
ɹɪɭɫ 
ɥɟɫɚ ɜ 
ɭɦɟɪɟɧ-

ɧɨɦ 
ɤɥɢɦɚɬɟ 

ɂɝɥɵ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ 
ɨɬ ɯɢɳɧɢɤɨɜ, 
ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɤɥɭɛɤɨɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 
ɧɚɫɟɤɨɦɨɹɞɧɨɟ 
ɠɢɜɨɬɧɨɟ, ɫ 
ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɵɦ 
ɨɛɨɧɹɧɢɟɦ, 
ɦɨɪɞɨɱɤɚ ɨɫɬɪɚɹ, 
ɨɫɬɪɵɟ ɦɟɥɤɢɟ 
ɡɭɛɵ. ɉɪɢ 
ɪɨɠɞɟɧɢɢ 
ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ ɢɯ 
ɢɝɨɥɤɢ ɦɹɝɤɢɟ ɢ 
ɭɬɨɩɥɟɧɵ ɜ ɤɨɠɟ. 
ɇɚ ɡɢɦɭ ɜɩɚɞɚɸɬ ɜ 
ɫɩɹɱɤɭ. 

ɉɨɦɨɝɚɟɬ 
ɜɵɠɢɜɚɬɶ, ɢɫɤɚɬɶ 
ɩɢɳɭ, 
ɜɵɤɚɪɦɥɢɜɚɬɶ 
ɞɟɬɟɧɵɲɟɣ, 
ɡɚɳɢɳɚɬɶɫɹ ɨɬ 
ɜɪɚɝɨɜ, 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɪɟɞɵ. 
ɗɬɨ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɨɫɨɛɟɣ ɜ 
ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ. 

ȼ ɜɨɞɟ ɟɠ 
ɪɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ 
ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɭɹɡɜɢɦ ɞɥɹ 
ɯɢɳɧɢɤɨɜ. 

7. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɨ ɞɜɢɠɭɳɢɯ ɫɢɥɚɯ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɫɯɟɦɨɣ ɨɬɜɟɬɚ: ɋɪɟɞɢ ɨɫɨɛɟɣ, ɧɟ 
ɢɦɟɜɲɢɯ (ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɤɚ) ……………. ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ …………………..ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ 
ɨɫɨɛɢ ɫ ……………………. ȼ ɯɨɞɟ ɛɨɪɶɛɵ ɡɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɵɠɢɜɚɥɢ 
……………………ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɲɟɥ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɬɛɨɪ ɢ ɨɫɨɛɢ ɫ 
…………………………., ɚ ɛɟɡ ɧɟɝɨ ……………………. ȼɨɡɧɢɤ ɧɨɜɵɣ ɜɢɞ, 
ɢɦɟɸɳɢɣ ……………………… 

8. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɜɵɜɨɞ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ №4 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɜɢɞɚ 

ɐɟɥɶ:  

1. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɪɚɫɬɟɧɢɹ; 
2. ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ; 
3. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɜɢɞɚ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɝɟɪɛɚɪɢɣ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ – ɤɥɟɜɟɪ ɛɟɥɵɣ, ɤɥɟɜɟɪ ɪɨɡɨɜɵɣ, ɤɥɟɜɟɪ 



ɤɪɚɫɧɵɣ, ɤɥɟɜɟɪ ɩɚɲɟɧɧɵɣ, ɥɚɩɱɚɬɤɚ ɫɟɪɟɛɪɢɫɬɚɹ, ɥɚɩɱɚɬɤɚ ɩɪɹɦɨɫɬɨɹɱɚɹ, ɡɜɟɪɨɛɨɣ 
ɩɪɨɞɵɪɹɜɥɟɧɧɵɣ, ɡɜɟɪɨɛɨɣ, ɩɨɥɵɧɶ ɝɨɪɶɤɚɹ, ɩɨɥɵɧɶ ɨɛɵɤɧɨɜɟɧɧɚɹ, ɛɨɹɪɵɲɧɢɤ ɤɨɥɸɱɢɣ, 
ɛɨɹɪɵɲɧɢɤ ɤɪɨɜɚɜɨ-ɤɪɚɫɧɵɣ ɢ ɞɪ. 

ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 

I. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

ɑɟɬɤɨɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɜɢɞɚ, ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɟɞɢɧɢɰɵ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɞɥɹ ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ȼɢɞ – ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɫɯɨɞɧɵɦɢ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯ ɨɛɳɢɣ ɚɪɟɚɥ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɤɪɟɳɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɞɚɸɳɢɯ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ. ȼɢɞɵ 
ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ ɦɧɨɝɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɜɢɞɚ. ɂɯ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ: 

ɚ) ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ – ɨɫɨɛɢ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɫɤɪɟɳɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɞɚɸɬ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɟ 
ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ; 
ɛ) ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ – ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɢ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ; 
ɜ) ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ – ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɜɫɟɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɝ) ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ – ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ; 
ɞ) ɷɤɨɥɨɝɨ-ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ – ɜɢɞɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɚɪɟɚɥ – 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɧɢɲɭ; 
ɟ) ɷɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ –ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

II. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ. 

1. Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɜɢɞɨɜ ɨɞɧɨɝɨ ɪɨɞɚ, ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ 
ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹ (ɤɨɪɟɧɶ, ɫɬɟɛɟɥɶ, ɥɢɫɬɶɹ, ɰɜɟɬɤɢ, ɩɥɨɞɵ, ɫɟɦɟɧɚ). 

2. Ⱦɚɣɬɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ. 

3. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɡɚɧɟɫɢɬɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɭ: 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɜɢɞɨɜ ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 

ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ 

1. ɋɬɟɛɟɥɶ: 

– ɜɵɫɨɬɚ 

– ɮɨɪɦɚ 

– ɬɢɩ ɫɬɟɛɥɹ 

      

2. Ɍɢɩ ɤɨɪɧɟɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ:    

3. Ʌɢɫɬ: 

– ɮɨɪɦɚ ɥɢɫɬɨɜɨɣ ɩɥɚɫɬɢɧɤɢ 

– ɠɟɥɤɨɜɚɧɢɟ 

– ɨɤɪɚɫɤɚ 

– ɩɪɨɫɬɨɣ ɢɥɢ ɫɥɨɠɧɵɣ 

– ɥɢɫɬɨɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

      

4. ɐɜɟɬɨɤ:       



– ɮɨɪɦɭɥɚ 

– ɨɩɢɫɚɧɢɟ 

5. ɉɥɨɞ: 

– ɫɨɱɧɵɣ ɢɥɢ ɫɭɯɨɣ 

– ɨɞɧɨ ɢɥɢ ɦɧɨɝɨɫɟɦɹɧɧɵɣ 

– ɫɩɨɫɨɛ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

– ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɩɥɨɞɚ 

      

6. ɋɟɦɟɧɚ: 

– ɮɨɪɦɚ 

– ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

– ɨɤɪɚɫɤɚ 

– ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

      

3. ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬɜɟɬɶɬɟ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ:– ɉɨɱɟɦɭ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɨɲɢɛɤɢ 
ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɜɢɞɨɜɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ? 

– ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɜɢɞɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɧɚɣɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ? 

– Ⱦɥɹ ɜɫɟɯ ɥɢ ɜɢɞɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɢɬɟɪɢɣ? Ɉɬɜɟɬ 
ɨɛɨɫɧɭɣɬɟ. 5. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɜɵɜɨɞ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ (ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ) ɪɚɛɨɬ.  
Ɉɬɦɟɬɤɚ "5" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ:  
1) ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ ɰɟɥɶ ɨɩɵɬɚ;  
2) ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɵɬɨɜ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ;  
3) ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɥ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ ɞɥɹ ɨɩɵɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɜɫɟ ɨɩɵɬɵ ɩɪɨɜɟɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɪɟɠɢɦɚɯ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢ ɜɵɜɨɞɨɜ ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ;  
4) ɧɚɭɱɧɨ ɝɪɚɦɨɬɧɨ, ɥɨɝɢɱɧɨ ɨɩɢɫɚɥ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɜɵɜɨɞɵ ɢɡ ɨɩɵɬɚ. ȼ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɦ ɨɬɱɟɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɜɫɟ ɡɚɩɢɫɢ, ɬɚɛɥɢɰɵ, ɪɢɫɭɧɤɢ, 
ɝɪɚɮɢɤɢ, ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɢ ɫɞɟɥɚɥ ɜɵɜɨɞɵ;  
5) ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ (ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɱɢɫɬɨɬɭ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɢ 
ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɫɬɨɥɟ, ɷɤɨɧɨɦɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ).  
7) ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ.  
 

Ɉɬɦɟɬɤɚ "4" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɰɟɧɤɟ "5", ɧɨ:  
1. ɨɩɵɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ;  
2. ɢɥɢ ɛɵɥɨ ɞɨɩɭɳɟɧɨ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɧɟɞɨɱɟɬɚ;  
3. ɢɥɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɣ ɧɟɝɪɭɛɨɣ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɨɞɧɨɝɨ ɧɟɞɨɱɟɬɚ,  
4. ɢɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ;  
5. ɢɥɢ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɢɡ ɨɩɵɬɚ ɞɨɩɭɫɬɢɥ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɜɵɜɨɞɵ ɫɞɟɥɚɥ ɧɟɩɨɥɧɵɟ. 
 

Ɉɬɦɟɬɤɚ "3" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ:  
1. ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ ɰɟɥɶ ɨɩɵɬɚ; ɪɚɛɨɬɭ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ 
ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɛɴёɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɬɚɤɨɜ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɜɵɜɨɞɵ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ, ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɵɦ ɡɚɞɚɱɚɦ ɪɚɛɨɬɵ;  
2. ɢɥɢ ɩɨɞɛɨɪ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɧɚɱɚɥɭ ɨɩɵɬɚ 
ɩɪɨɜɟɥ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ; ɢɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ 
ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɜɵɜɨɞɨɜ;  



3. ɨɩɵɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɜ ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɶɸ; ɢɥɢ ɜ ɨɬɱёɬɟ ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɜ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ 
ɨɲɢɛɨɤ (ɜ ɡɚɩɢɫɹɯ ɟɞɢɧɢɰ, ɢɡɦɟɪɟɧɢɹɯ, ɜ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹɯ, ɝɪɚɮɢɤɚɯ, ɬɚɛɥɢɰɚɯ, ɫɯɟɦɚɯ, ɢ ɬ.ɞ.) 
ɧɟ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɨ ɩɨɜɥɢɹɜɲɢɯ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ;  
4. ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɝɪɭɛɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ (ɜ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ, ɜ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɜ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ), 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ.  
Ɉɬɦɟɬɤɚ "2" ɫɬɚɜɢɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ:  
1. ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɶ ɨɩɵɬɚ; ɜɵɩɨɥɧɢɥ ɪɚɛɨɬɭ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɧɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɥ ɧɭɠɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɛɴɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɜɵɜɨɞɨɜ;  
2. ɢɥɢ ɨɩɵɬɵ, ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ, ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɢɫɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ;  
3. ɢɥɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɜ ɨɬɱɟɬɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɥɢɫɶ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɜɫɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɟ 
ɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɤ ɨɰɟɧɤɟ "3";  
4. ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɞɜɟ (ɢ ɛɨɥɟɟ) ɝɪɭɛɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɯɨɞɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ, ɜ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ, ɜ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɜ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ 
ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɞɚɠɟ ɩɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ.  
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