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Вид практики – производственная.  

 

1. Цели практики.  
 

Целями практики являются: 

 Получение профессиональных умений и навыков педагогической деятельности; 

 формирование потребности качественного овладения аспектами педагогической 

деятельности;  

 осуществление педагогической деятельности в области хореографии в различ-

ных сферах (организационной, учебной, воспитательной); 

 развитие и закрепление исследовательского подхода к педагогическому процес-

су.  

 

2. Задачи практики. 

 

Задачами практики являются: 

 практическое овладение основными принципами, методами, приемами работы 

педагога-хореографа;  

 обобщение теоретических знаний и практического опыта по методике препода-

вания хореографических дисциплин; 

 воспитание устойчивого интереса и творческого отношения к выбранной про-

фессии;  

 стремления к саморазвитию профессионально значимых качеств личности педа-

гога-хореографа; 

 выработка навыков поведения, профессиональной культуры; 

 умения осуществлять эффективный коммуникативный процесс; 

 приобретение навыка творческого взаимодействия с концертмейстером в ходе 

уроков и подготовки к ним. 

 

3. Способы проведения. 

 

«Производственная (педагогическая) практика» по направлению 44.03.01 Педагогиче-

ское образование направленность (профиль) «Педагог-хореограф» может быть стационарной, 

выездной или совмещать оба способа проведения практики. 

 

4. Формы проведения  

Дискретно -  выделение в учебном графике непрерывного периода времени для прове-

дения педагогической практики параллельно с учебным процессом (лабораторная работа в 

танцевальном зале на базе школ искусств, хореографической школы г. Владимира и самодея-

тельных коллективах досуговых учреждений). 

 

5. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики,  
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соотнесенных с установленными в образовательной программе индикаторами достиже-

ния компетенций 

 

Код компетенции/ 

индикатора достижения 

компетенции  

 

Результаты освоения 

ОПОП  

(содержание компетенции / 

индикатора достижения ком-

петенции) 

Перечень планируемых ре-

зультатов при прохождении 

практики 

УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический анализ и 

синтез информации, приме-

нять системный подход для 

решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Знает принципы сбора, 

отбора и обобщения информа-

ции. 

УК-1.2. Умеет соотносить раз-

нородные явления и системати-

зировать их в рамках избранных 

видов профессиональной дея-

тельности. 

УК-1.3. Владеет навыками науч-

ного поиска и практической ра-

боты с информационными ис-

точниками; методами принятия 

решений. 

Знает действие принципов сбора, 

отбора и обобщения информации 

связанные для решения поставленных 

задач; 

Умеет разбираться в особенностях 

разнородных явлений и систематизи-

ровать их в рамках избранных ви-

дов профессиональной деятельно-

сти; 

Владеет навыками поиска информа-

ции, опираясь на специальные про-

фессиональные знания 

УК-2 Способен определять 

круг задач в рамках постав-

ленной цели и выбирать оп-

тимальные способы их реше-

ния, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

УК-2.1. Знает необходимые для 

осуществления профессиональ-

ной деятельности правовые 

нормы. 

УК-2.2. Умеет определять круг 

задач в рамках избранных видов 

профессиональной деятельно-

сти, планировать собственную 

деятельность исходя из имею-

щихся ресурсов, соотносить 

главное и второстепенное, ре-

шать поставленные задачи в 

рамках избранных видов про-

фессиональной деятельности.  

УК-2.3. Владеет навыками при-

менения нормативной базы и 

решения задач в области из-

бранных видов профессиональ-

ной деятельности. 

Знает нормативно-правовую базу ра-

боты учреждений образования.  

Умеет разбираться в кадровой поли-

тике в сфере образования; выстраи-

вать культуру менеджмента и органи-

зационную культуру хореографиче-

ского коллектива.  

Владеет актуальной информацией о 

современной картине правового поля 

в сфере образования РФ. 

УК-3. Способен осуществ-

лять социальное взаимодей-

ствие и реализовывать свою 

роль в команде 

УК-3.1. Знает различные приемы и 

способы социализации личности и 

социального взаимодействия. 

УК-3.2. Умеет строить отношения 

с окружающими людьми, с колле-

гами. 

УК-3.3. Владеет практическим 

опытом участия в командной рабо-

те, в социальных проектах, распре-

деления ролей в условиях команд-

ного взаимодействия. 

Знает процесс обучения и воспитания 

в организациях, осуществляющих об-

разовательную деятельность, процесс 

творческой работы в учреждениях 

образования и культуры, хореографи-

ческих коллективах;  

Умеет продуктивно взаимодейство-

вать с профессиональным сообще-

ством; 

Владеет навыками командной рабо-

ты в педагогическом и творческом 

коллективе 

УК-4. Способен осуществ-

лять деловую коммуникацию 

в устной и письменной фор-

мах на государственном язы-

ке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

УК-4.1. Знает литературную форму 

государственного языка, основы 

устной и письменной коммуника-

ции на иностранном языке, функ-

циональные стили родного языка, 

требования к деловой коммуника-

ции. 

УК-4.2. Умеет выражать свои мыс-

Знает профессиональную терминоло-

гию на иностранном языке;  

Умеет использовать профессиональ-

ную терминологию в педагогической 

работе; 

Владеет навыками составления учеб-

но-методических материалов с ис-

пользованием профессиональной тер-
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ли на государственном, родном и 

иностранном языке в ситуации 

деловой коммуникации. 

УК-4.3. Владеет навыками состав-

ления текстов на государственном 

и родном языках, опыт перевода 

текстов с иностранного языка на 

родной, опыт общения на государ-

ственном и иностранном языках. 

миналогии. 

УК-5. Способен восприни-

мать межкультурное разно-

образие общества в социаль-

но-историческом, этическом 

и философском контекстах 

УК-5.1. Знает основные категории 

философии, законы исторического 

развития, основы межкультурной 

коммуникации.  

УК-5.2 Умеет вести коммуника-

цию с представителями иных 

национальностей и конфессий с 

соблюдением этических и меж-

культурных норм. 

УК-5.3. Владеет навыками анализа 

философских и исторических фак-

тов, оценки явлений культуры. 

Знает национальные особенности тан-

цевальной культуры различных наро-

дов; 

Умеет работать в разновозрастных, 

разно количественных и многонацио-

нальных коллективах; 

Владеет культурой профессионально-

го общения; грамотным показом 

национальных танцев. 

УК-6 Способен управлять 

своим временем, выстраивать 

и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1 Знает основные принци-

пы самовоспитания и самообра-

зования, исходя из требований 

рынка труда. 

УК-6.2. Умеет эффективно пла-

нировать и контролировать соб-

ственное время, использовать 

методы саморегуляции, само-

развития, самообучения. 

УК-6.3. Владеет способами 

управления своей познаватель-

ной деятельностью и удовлетво-

рения образовательных интере-

сов и потребностей. 

Знает и понимает степень профессио-

нальной ответственности перед обще-

ством.  

Умеет самостоятельно пополнять 

профессиональные знания. 

Владеет навыками самообразования. 

УК-7 Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для обес-

печения полноценной соци-

альной и 

профессиональной деятель-

ности 

УК-7.1 Знает виды физических 

упражнений; научно-

практические основы физиче-

ской культуры и здорового об-

раза жизни. 

УК-7.2 Умеет применять на 

практике разнообразные сред-

ства физической культуры, 

спорта и туризма для сохране-

ния и укрепления здоровья, ис-

пользовать средства и методы 

физического воспитания для 

профессионально-личностного 

развития, физического самосо-

вершенствования, формирова-

ния здорового образа жизни. 

УК-7.3 Владеет средствами и 

методами укрепления индивиду-

ального здоровья, физического 

самосовершенствования. 

Знает роль физических нагрузок в 

практической профессиональной дея-

тельности; методику преподавания 

хореографических дисциплин. 

Умеет выполнять проводить партер-

ный и тренажный класс, разогрев пе-

ред выступлением, репетицией;  

Владеет методами дозирования и рас-

пределения физических нагрузок; 

способностью исполнять методически 

трудные акробатические приемы и 

сочетания движений 

УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения устойчи-

УК-8.1. Знает причины, признаки и 

последствия опасностей, способы 

защиты от чрезвычайных ситуа-

ций; основы безопасности жизне-

деятельности, телефоны служб 

спасения. 

УК-8.2. Умеет поддерживать без-

Знает применимость основ анатомии и 

медицинской профилактики травма-

тизма в хореографии; требования и 

условия соблюдения охраны труда в 

хореографии; 

Умеет совершенствовать свой опорно-

двигательный аппарат;  
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вого развития общества, в 

том числе при угрозе и воз-

никновении чрезвычайных 

ситуаций и военных кон-

фликтов 

опасные условия жизнедеятельно-

сти, оценивать вероятность воз-

никновения потенциальной опас-

ности и принимать меры по ее 

предупреждению; оказывать 

первую помощь в чрезвычайных 

ситуациях. 

УК-8.3. Владеет методами прогно-

зирования возникновения опасных 

или чрезвычайных ситуаций; 

навыками применения основных 

методов защиты в условиях чрез-

вычайных ситуаций. 

 

Владеет специальными знаниями, 

способствующих развитию физиче-

ских, психомоторных, зрительных и 

слуховых способностей обучающихся, 

необходимых для сохранения и под-

держивания внешней физической и 

психологической формы. 

УК-10 Способен формиро-

вать нетерпимое отношение 

к коррупционному поведе-

нию. 

УК-10.1. Знает действующие 

правовые нормы, обеспечиваю-

щие борьбу с коррупцией в раз-

личных областях жизнедеятель-

ности 

УК-10.2. Умеет планировать, 

организовать и проводить меро-

приятия, обеспечивающие фор-

мирование гражданской позиции 

и предотвращение коррупции в 

социуме. 

УК-10.3. Владеет правилами 

общественного взаимодействия 

на основе нетерпимого отноше-

ния к коррупции. 

Знает основные термины и понятия 

гражданского права, используемые в 

антикоррупционном законодатель-

стве; 

Умеет давать оценку коррупционному 

поведению; 

Владеет способами профилактики 

коррупции и формирования нетер-

пимого отношения к ней. 

  

ОПК-1 Способен осуществ-

лять профессиональную дея-

тельность в соответствии с 

нормативными правовыми 

актами в сфере образования и 

нормами профессиональной 

этики 

ОПК.1.1. Демонстрирует знания 

нормативно-правовых актов в 

сфере образования и нормы 

профессиональной этики 

ОПК.1.2. Строит образователь-

ный процесс в соответствии с 

правовыми и этическими нор-

мами профессиональной дея-

тельности 

ОПК.1.3. Организует образова-

тельную среду в соответствии с 

правовыми и этическими нор-

мами профессиональной дея-

тельности 

Знает нормативно-правовую базу ра-

боты учреждений образования.  

Умеет разбираться в политике в сфере 

образования; выстраивать культуру 

менеджмента и организационную 

культуру в сфере образования.  

Владеет актуальной информацией о 

современной картине правового поля 

в сфере образования РФ. 

 

 

ОПК-2 Способен участвовать 

в разработке основных и до-

полнительных образователь-

ных программ, разрабатывать 

отдельные их компоненты (в 

том числе с использованием 

информационно-

коммуникационных техноло-

гий) 

ОПК.2.1. Осуществляет разра-

ботку программ отдельных 

учебных предметов, в том числе 

программ дополнительного об-

разования (согласно освоенному 

профилю (профилям) подготов-

ки) 

ОПК.2.2. Демонстрирует умение 

разрабатывать программу разви-

тия универсальных учебных 

действий средствами преподава-

емой(-ых) учебных дисциплин, в 

том числе с использованием 

ИКТ 

ОПК.2.3. Демонстрируем уме-

ние разрабатывать планируемые 

результаты обучения и системы 

их оценивания, в том числе с 

использованием ИКТ (согласно 

Знает государственные требования к 

разработке основных и дополнитель-

ных образовательных программ; ме-

тодику преподавания профессиональ-

ных дисциплин; 

Умеет разрабатывать учебно-

методические материалы с использо-

ванием ИКТ; планировать и организо-

вывать учебно-воспитательный про-

цесс, опираясь на традиционные и 

авторские подходы и модели обуче-

ния, воспитания;  

Владеет профессиональными навыка-

ми работы с ИКТ 
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освоенному профилю (профи-

лям) подготовки) 

ОПК-3 Способен организо-

вывать совместную и инди-

видуальную учебную и вос-

питательную деятельность 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, в соответ-

ствии с требованиями феде-

ральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК.3.1. Умеет определять и 

формулировать цели и задачи 

учебной и воспитательной дея-

тельности обучающихся, в том 

числе с особыми образователь-

ными потребностями в соответ-

ствии с требованиями ФГОС. 

ОПК.3.2. Применяет различные 

приемы мотивации и рефлексии 

при организации совместной и 

индивидуальной учебной и вос-

питательной деятельности обу-

чающихся, в том числе с особы-

ми образовательными потребно-

стями. 

ОПК.3.3. Применяет формы, ме-

тоды, приемы и средства орга-

низации учебной и воспитатель-

ной деятельности обучающихся, 

в том числе с особыми образо-

вательными потребностями. 

Знает требования федеральных госу-

дарственных образовательных стан-

дартов; Умеет осуществлять обучение, 

воспитание и развитие с учетом соци-

альных, возрастных, психофизических 

и индивидуальных особенностей, в 

том числе особых образовательных 

потребностей обучающихся; 

Владеет готовностью к психолого-

педагогическому сопровождению 

учебно-воспитательного процесса 

человека  

 

ОПК-4 Способен осуществ-

лять духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на 

основе базовых националь-

ных ценностей 

ОПК.4.1. Демонстрирует знание 

духовно-нравственных ценно-

стей личности и модели нрав-

ственного поведения в профес-

сиональной деятельности 

ОПК.4.2. Осуществляет отбор 

диагностических средств для 

определения уровня сформиро-

ванности духовно-нравственных 

ценностей 

ОПК.4.3. Применяет способы 

формирования воспитательных 

результатов на когнитивном, 

аффективном и поведенческом 

уровнях в различных видах 

учебной и внеучебной деятель-

ности 

Знает способы формирования духов-

но-нравственных ценностей и идеалов 

личности на основе духовных, исто-

рических и национально-культурных 

традиций; 

Умеет решать задачи воспитания и 

духовно-нравственного развития обу-

чающихся в учебной и внеучебной 

деятельности; 

Владеет способностью содействовать 

творческому саморазвитию обучаю-

щихся, подготавливая их к выполне-

нию определенных ролей в современ-

ном обществе 

 

ОПК-5 Способен осуществ-

лять контроль и оценку фор-

мирования результатов обра-

зования обучающихся, выяв-

лять и корректировать труд-

ности в обучении 

ОПК.5.1. Формулирует образо-

вательные результаты обучаю-

щихся в рамках учебных пред-

метов согласно освоенному 

(освоенным) профилю (профи-

лям) подготовки. 

ОПК.5.2. Осуществляет отбор 

диагностических средств, форм 

контроля и оценки сформиро-

ванности образовательных ре-

зультатов обучающихся. 

ОПК.5.3. Применяет различные 

диагностические средства, фор-

мы контроля и оценки сформи-

рованности образовательных 

результатов обучающихся и 

формулирует выявленные труд-

ности в обучении 

Знает современные методы и техноло-

гии обучения и диагностики в рамках 

преподаваемых дисциплин; 

Умеет формировать систему контроля 

качества образования в соответствии с 

требованиями образовательного про-

цесса; 

Владеет способностью оценивать по-

тенциальные возможности обучаю-

щихся в рамках преподаваемых дис-

циплин, выстраивать на этой основе 

индивидуально ориентированные 

стратегии обучения и воспитания. 

ОПК-6 Способен использо-

вать психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятель-

ОПК.6.1. Демонстрирует знания 

психолого-педагогических тех-

нологий в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

Знает возрастные психофизические 

особенности человека  

Умеет осуществлять педагогическое 

сопровождение социализации и про-
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ности, необходимые для ин-

дивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особы-

ми образовательными по-

требностями 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностя-

ми 

ОПК.6.2. Демонстрирует умения 

дифференцированного отбора 

психолого-педагогических тех-

нологий, необходимых для ин-

дивидуализации обучения, раз-

вития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми обра-

зовательными потребностями, с 

целью эффективного осуществ-

ления профессиональной дея-

тельности 

ОПК.6.3. Применяет психолого-

педагогические технологии в 

профессиональной деятельно-

сти, необходимые для индиви-

дуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обуча-

ющихся с особыми образова-

тельными потребностями 

фессионального самоопределения 

обучающихся 

Владеет способностью осуществлять 

обучение, воспитание и развитие с 

учетом социальных, возрастных, пси-

хофизических и индивидуальных осо-

бенностей, в том числе особых обра-

зовательных потребностей обучаю-

щихся 

 

ОПК-7 Способен взаимодей-

ствовать с участниками обра-

зовательных отношений в 

рамках реализации образова-

тельных программ 

ОПК.7.1. Определяет состав 

участников образовательных 

отношений, их права и обязан-

ности в рамках реализации об-

разовательных программ, в том 

числе в урочной деятельности, 

внеурочной деятельности, кор-

рекционной работе 

ОПК.7.2. Проводит отбор и 

применение форм, методов и 

технологий взаимодействия и 

сотрудничества участников об-

разовательных отношений в 

урочной деятельности, внеуроч-

ной деятельности и коррекцион-

ной работе в рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК.7.3. Планирует и организу-

ет деятельность основных 

участников образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ с 

учетом социальных возрастных 

и иных особенностей участни-

ков образовательного процесса 

Знает способы обеспечения взаимо-

действия с родителями (законными 

представителями) при решении задач 

обучения и воспитания учащихся, 

осваивающих дополнительную пред-

профессиональную общеобразова-

тельную или дополнительную обще-

развивающую программу; 

Умеет организовывать сотрудниче-

ство обучающихся, поддерживать ак-

тивность и инициативность, самостоя-

тельность обучающихся, развивать их 

творческие способности в рамках 

преподаваемых дисциплин;  

Владеет основами профессиональной 

этики и речевой культуры 

 

ОПК-8 Способен осуществ-

лять педагогическую дея-

тельность на основе специ-

альных научных знаний 

ОПК.8.1. Демонстрирует специ-

альные научные знания в своей 

предметной области 

ОПК.8.2. Осуществляет уроч-

ную и внеурочную деятельность 

в соответствии с предметной 

областью согласно освоенному 

профилю (профилям) подготов-

ки 

ОПК.8.3. Владеет методами 

научно-педагогического иссле-

дования в предметной области и 

методами анализа педагогиче-

Знает применимость основ анатомии, 

физиологии, биомеханики и медицин-

ской профилактики травматизма в 

профессиональной сфере;  

Умеет применять в профессиональной 

деятельности специальные знания по 

преподаваемым дисциплинам;  

Владеет специальными знаниями, 

способствующих развитию физиче-

ских, психомоторных, зрительных и 

слуховых способностей, для сохране-

ния и поддерживания внешней физи-

ческой, психологической и професси-
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ской ситуации на основе специ-

альных научных знаний 

ональной формы 

ОПК-9 Способен понимать 

принципы работы современ-

ных информационных техно-

логий и использовать их для 

решения задач профессио-

нальной деятельности 

ОПК.9.1. Знает основные прин-

ципы использования информа-

ционных технологий в образо-

вании 

ОПК.9.2. Демонстрирует умение 

формировать универсальные 

учебные действия в своей пред-

метной области посредством 

использования информационных 

технологий 

ОПК.9.3. Способен отбирать и 

применять информационные 

технологии, необходимые для 

решения задач профессиональ-

ной деятельности 

Знает действие принципов работы 

современных информационных тех-

нологий; Умеет осуществлять сбор, 

отбор и обобщение информации, 

связанной с профессиональной сфе-

рой; 

Владеет современными информаци-

онными технологиями для решения 

профессиональных задач 

ПК-1 Способен успешно вза-

имодействовать в различных 

ситуациях педагогического 

общения 

ПК.1.1. Демонстрирует знания 

особенностей педагогического 

общения и профессиональной 

рефлексии 

ПК.1.2. Применяет успешные 

технологии взаимодействия в 

профессиональном коллективе и 

решения педагогических кон-

фликтов 

ПК.1.3. Целесообразно выбирает 

и использует методы педагоги-

ческого общения с обучающи-

мися и их родителями 

Знает методику преподавания хорео-

графических дисциплин; 

Умеет компетентно работать в коман-

де, соблюдая законы профессиональ-

ного сообщества; 

Владеет основами профессиональной 

этики и речевой культуры 

ПК-2 Способен осуществлять 

целенаправленную воспита-

тельную деятельность 

ПК.2.1. Демонстрирует знание 

современных методов и техно-

логий воспитания 

ПК.2.2. Способен проектировать 

воспитательную среду с учетом 

возрастных особенностей обу-

чающихся 

ПК.2.3. Способен осуществлять 

системную и целенаправленную 

воспитательную деятельность 

средствами преподаваемого 

учебного предмета 

Знает подходы к формированию ду-

ховно-нравственных ценностей и иде-

алов личности на основе духовных, 

исторических и национально-

культурных традиций; 

Умеет осуществлять процесс обуче-

ния и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную 

деятельность, хореографических кол-

лективах; 

Владеет способами творческого само-

развития обучающихся, подготавли-

вая их к выполнению определенных 

ролей в современном обществе 

ПК-3 Способен реализовы-

вать образовательные про-

граммы различных уровней в 

соответствии с современны-

ми методиками и технологи-

ями, в том числе информаци-

онными, для обеспечения 

качества учебно-

воспитательного процесса 

ПК.3.1. Разрабатывает и реали-

зует основные и дополнитель-

ные образовательные програм-

мы по своей дисциплине с уче-

том современных методов и 

технологий 

ПК.3.2. Применяет современные 

информационные технологии в 

урочной и внеурочной деятель-

ности сопровождения образова-

тельного процесса 

ПК.3.3. Применяет современные 

методики в организации воспи-

тательного процесса 

Знает способы планирования и орга-

низации учебно-воспитательного про-

цесса, опираясь на традиционные и 

авторские подходы и модели обуче-

ния, воспитания, в соответствии с со-

временными методиками и техноло-

гиями, в том числе информационны-

ми. 

Владеет на практике методикой пре-

подавания хореографических дисци-

плин в соответствии с современными 

методиками и технологиями образо-

вания; 

Умеет участвовать в разработке и 

апробации новых педагогических тех-

нологий.  

 

ПК-4 Способен формировать ПК.4.1. Формулирует личност- Знает проблематику и актуальные 
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развивающую образователь-

ную среду для достижения 

личностных, предметных и 

метапредметных результатов 

обучения средствами препо-

даваемых учебных предметов 

ные, предметные и метапред-

метные результаты обучения по 

своему учебному предмету 

ПК.4.2. Применяет современные 

методы формирования развива-

ющей образовательной среды 

ПК.4.3. Создает педагогические 

условия для формирования раз-

вивающей образовательной сре-

ды 

направления развития по вопросам 

преподаваемых дисциплин 

Умеет анализировать факторы форми-

рования и закономерности развития 

современной педагогики, особенности 

и перспективы развития хореографи-

ческого образования; 

Владеет способностью к профессио-

нальному саморазвитию, совершен-

ствованию своих профессиональных 

знаний и педагогического показа 

ПК-5 Способен к обеспече-

нию охраны жизни и здоро-

вья обучающихся в учебно-

воспитательном процессе и 

внеурочной деятельности 

ПК.5.1. Демонстрирует знание 

здоровьесберегающих образова-

тельных технологий 

ПК.5.2. Мотивирует участников 

образовательного процесса к 

сбережению нравственного и 

физического здоровья 

ПК.5.3. Осуществляет отбор ме-

тодов и технологий обучения, 

направленных на охрану жизни 

и здоровья, обучающихся в 

учебно-воспитательном процес-

се и внеурочной деятельности 

Знает методы дозирования и распре-

деления физических нагрузок; 

Умеет совершенствовать опорно-

двигательный аппарат обучающихся; 

Владеет готовностью к обеспечению 

охраны жизни и здоровья обучающих-

ся 

ПК-6 Способен проектиро-

вать содержание образова-

тельных программ и их эле-

ментов 

ПК.6.1. Способен формировать 

и реализовывать программы 

развития универсальных учеб-

ных действий 

ПК.6.2. Демонстрирует знание 

содержания образовательных 

программ по своей дисциплине 

ПК.6.3. Способен проектировать 

образовательные программы 

различных уровней и элементы 

образовательных программ в 

своей предметной области 

Знает профессиональную терминоло-

гию хореографии на французском 

языке; методику преподавания хорео-

графических дисциплин; 

Умеет разрабатывать образовательные 

программы, учебнометодические ма-

териалы, учебные пособия в соответ-

ствии с нормативными правовыми 

актами в рамках преподаваемых дис-

циплин; 

Владеет навыками разработки мето-

дических материалов по организации 

и руководству хореографическим кол-

лективом. 

ПК-7 Способен проектиро-

вать индивидуальные образо-

вательные маршруты обуча-

ющихся по преподаваемым 

учебным предметам 

ПК.7.1. Совместно с обучающи-

мися определяет индивидуаль-

ный образовательный маршрут 

ПК.7.2. Определяет содержание 

и требования к результатам ин-

дивидуальной образовательной 

траектории 

ПК.7.3. Владеет методами про-

ектирования индивидуальных 

образовательных маршрутов в 

своей предметной области с 

учетом образовательных по-

требностей обучающихся 

Знает методику преподавания хорео-

графических дисциплин; 

Умеет формировать профессиональ-

ные знания, умения и навыки, потреб-

ность творческого отношения к про-

цессу хореографического обучения, 

качеству овладения навыками и усво-

ению знаний по преподаваемым дис-

циплинам;  

Владеет навыками создания психоло-

го-эргономических, педагогических 

условий успешности личностно-

профессионального становления, обу-

чающегося. 

ПК-8 Способен проектиро-

вать траектории своего про-

фессионального роста и лич-

ностного развития 

ПК.8.1. Определяет собственные 

профессиональные потребности 

и дефициты, в том числе в 

предметной области 

ПК.8.2. Способен проектировать 

индивидуальный образователь-

ный маршрут, направленный на 

обеспечение непрерывного по-

вышения профессионального 

мастерства и личностного раз-

Знает пути реализации повышения 

собственной профессиональной ква-

лификации; 

Умеет систематически повышать уро-

вень профессиональной квалифика-

ции; 

Владеет актуальной информацией о 

современных разработках в области 

преподаваемых дисциплин. 
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вития 

ПК.8.3. Способен к самообразо-

ванию в рамках своей предмет-

ной области посредством при-

менения современных образова-

тельных технологий 

 

6. Место практики в структуре ОПОП, объем и продолжительность практики 

 

Производственная (педагогическая) практика относится к обязательной части Блока 2. 

Практики в соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование.  

Объем практики составляет 21 зачетная единица (756 часов), продолжительность – рас-

средоточенная практика 36 недель. 

Практика проводится в5 и 6 семестрах. 

 

7. Структура и содержание  практики ______________________________ 

 

№ п/п Разделы (этапы) практики Виды учебной работы, на практи-
ке включая самостоятельную ра-
боту студентов и трудоемкость  

(в часах) 

Формы 
текущего 
контроля 

 ( 
 

С
ем

ес
тр

 

Н
ед

ел
я
 с

е-

м
ес

тр
а 

В
ед

ен
и

е 

д
н

ев
н

и
к
а,

 

И
н
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 д

ея
те

л
ь-

н
о
ст

ь
  

и
 ч

ас
ы

 

д
о
п

о
л
н

и
те

л
ь-

н
о
й

 С
Р

С
 

 

1 Инструктаж по технике безопас-

ности (в соответствии с направ-

лением и заданием практики). 

5 1 1 1  

2 Составление педагогического 

плана работы на семестр. 
5 1-2 1 8  

3 Составление поурочных планов 

(по заданию руководителя прак-

тики). 

5 1-16 1 143  

4 Проведение уроков по классиче-

скому, народно-сценическому и 

современному танцу (по заданию 

руководителя практики). 

5 1-17 2 144  

5 Составление плана контрольных 

уроков (по заданию руководителя 

практики). 

5 8, 17 1 8  

6 Проведение контрольных уроков 

по классическому, народно-

сценическому и современному 

танцу (по заданию руководителя 

практики). 

5 9, 18 1 8  

7 Обработка и анализ проделанной 5 1-18 2 12  
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работы. Подготовка полного от-

чѐта по практике. 

 Всего 324 часа:   9 315 
Зачѐт с 
оценкой 

8 Инструктаж по технике безопас-

ности (в соответствии с направ-

лением и заданием практики). 

6 1 1 1  

9 Составление педагогического 

плана работы на семестр. 
6 1-2 2 8  

10 Составление плана репетицион-

ной работы с хореографическим 

коллективом (по заданию руко-

водителя практики). 

6 1-2 2 8  

11 Проведение репетиций с хорео-

графическим коллективом (по 

заданию руководителя практики). 

6 1-17 2 385  

12 Составление программы показа-

тельного выступления хореогра-

фического коллектива (по зада-

нию руководителя практики). 

6 16-17 2 10  

13 Проведение показательного вы-

ступления хореографического 

коллектива (по заданию руково-

дителя практики). 

6 18 1 8  

14 Обработка и анализ проделанной 

работы. Подготовка полного от-

чѐта по практике. 

6 1-18 2 12  

 Всего  432 часа:   12 420 
Зачѐт с 
оценкой 

 Итого 756 часов: 

  21 735 

Зачѐт с 
оценкой, 
зачѐт с 

оценкой 

 

8. Формы отчетности по практике. 

 

Итоговый отчѐт оформляется в напечатанном виде и защищается студентом в форме 

собеседования после окончания сроков практики. 

Отчѐт должен быть лаконичным, аккуратно оформленным, с использованием нагляд-

ного материала. Оформление отчѐта должно соответствовать установленным нормам. Сокра-

щение слов в тексте (кроме общепринятых) не допускается. Работа должна быть напечатана 

на белых листах А4, размер шрифта 14, интервал 1,5. Форматирование текста по ширине. Аб-

зацный отступ – 1,25 см. Поля: левое не менее 30 мм, правое не менее 10 мм, верхнее не менее 
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15 мм, нижнее не менее 20 мм. 

При наличии в тексте таблиц, схем, рисунков, эскизов и т.п. должны содержаться 

ссылки на их нумерацию. Схемы и таблицы должны иметь заголовки, размещаемые над схе-

мой или полем таблицы, а каждый рисунок или эскиз – подрисуночную надпись. 

Непосредственно сам итоговый отчѐт содержит в себе: 

 задание на практику и программу практики; 

 ксерокопию приказа на практику; 

 ксерокопию направления на практику; 

 письменная исследовательская (педагогическая) работа (по заданию руководи-

теля) 

 отзыв руководителя практики; 

 дневник практики; 

 протокол приѐма защиты практики. 

 Все документы заверяются подписями руководителей практики от организации и от 

университета. Экземпляр отчѐта по практике передаѐтся на кафедру и хранится в течение 5 

лет. 

Во время практики студент ведѐт дневник по следующей форме: 

Дата 

 

Содержание Количество 

часов 

Краткий анализ   

 

В конце дневника руководитель практики от учреждения или кафедры ставит подпись 

и скрепляет еѐ печатью. 

Печать организации ставится: 

 в направлении на практику. 

Печать института ставится: 

 в направлении на практику. 

 на дневнике практики. 

 на титульном листе итогового отчѐта по практике. 

К отчету прилагается характеристика работы проделанной студентом-практикантом, со-

ставленная руководителем практики (с подписью руководителя). 

 

9. Перечень информационных технологий, используемых при проведении прак-

тики, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных си-

стем.. 

 информационные и компьютерные технологии; 
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 индивидуальные и групповые; 

 диалоговые; 

 обсуждение и решение конкретных профессиональных задач педагога-хореографа в 

рамках практики. 

Учитывая специфику практики и педагогический характер будущей профессии студен-

тов, в процессе практики используются такие виды деятельности, как посещение научной 

библиотеки ВлГУ, областной научной библиотеки, открытых уроков, мастер классов, концер-

тов, спектаклей, проведение экскурсий, творческих встреч с выдающимися деятелями культу-

ры и образования.  Ставятся профессиональные эксперименты.   

 

10. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых для 

проведения практики  

 
Наименование литературы: автор, название, вид издания, 

издательство 

Год  

издания 

КНИГООБЕСПЕЧЕННОСТЬ 

Наличие в электронной биб-

лиотеке ВлГУ 

(дата обращения) 

Основная литература* 

Базарова, Н. П. Азбука классического танца. Первые три года 

обучения : учебное пособие / Н. П. Базарова, В. П. Мей. — 10-

е, стер. — Санкт-Петербург : Планета музыки, 2021. — 272 с. 

— ISBN 978-5-8114-7242-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158883 

2021 URL: 

https://e.lanbook.com/book/158883  

(дата обращения: 14.06.2021) 

Вашкевич, Н. Н. История хореографии всех веков и народов : 

учебное пособие / Н. Н. Вашкевич. — 8-е, стер. — Санкт-

Петербург : Планета музыки, 2021. — 192 с. — ISBN 978-5-

8114-6840-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/154606  

2021 URL: 

https://e.lanbook.com/book/154606 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Зайфферт, Д. Педагогика и психология танца. Заметки хорео-

графа : учебное пособие / Д. Зайфферт. — 7-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Планета музыки, 2021. — 128 с. — ISBN 

978-5-8114-7776-0. — Текст : электронный // Лань : электрон-

но-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/166850  

2021 URL: 

https://e.lanbook.com/book/166850 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Есаулов, И. Г. Народно-сценический танец / И. Г. Есаулов, К. 

А. Есаулова. — 6-е, стер. — Санкт-Петербург : Планета музы-

ки, 2020. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-4808-1. — Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/128792  

2020 URL: 

https://e.lanbook.com/book/128792 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Захава, Б. Е. Мастерство актера и режиссера : учебное пособие 

/ Б. Е. Захава ; под редакцией П. Е. Любимцева. — 12-е, стер. 

— Санкт-Петербург : Планета музыки, 2021. — 456 с. — ISBN 

978-5-8114-7387-8. — Текст : электронный // Лань : электрон-

но-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/160196 

2021 URL: 

https://e.lanbook.com/book/160196 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Дополнительная литература 

https://e.lanbook.com/book/158883
https://e.lanbook.com/book/154606
https://e.lanbook.com/book/166850
https://e.lanbook.com/book/128792
https://e.lanbook.com/book/160196
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Александрова, Н. А. Танец модерн. Пособие для начинающих 

/ Н. А. Александрова, В. А. Голубева. — 4-е, стер. — Санкт-

Петербург : Планета музыки, 2020. — 128 с. — ISBN 978-5-

8114-5041-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/134281 

2020 URL: 

https://e.lanbook.com/book/134281 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Александрова, Н.А. Джаз-танец. Пособие для начинающих. + 

DVD [Электронный ресурс] : учебное пособие / Н.А. Алек-

сандрова, Н.В. Макарова. — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 

Планета музыки, 2015. — 205 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=65964 — Загл. с 

экрана. 

Безуглая, Г.А. Музыкальный анализ в работе педагога-

хореографа [Электронный ресурс] : учебное пособие. — Элек-

трон. дан. — СПб. : Лань, Планета музыки, 2015. — 267 с. — 

Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=63595 — Загл. с 

экрана 

2015 http://e.lanbook.com/books/elem

ent.php?pl1_id=63595 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Есаулов, И. Г. Педагогика и репетиторство в классической 

хореографии : учебник / И. Г. Есаулов. — 7-е стер. — Санкт-

Петербург : Планета музыки, 2021. — 256 с. — ISBN 978-5-

8114-7534-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/161538 

2021 URL: 

https://e.lanbook.com/book/161538 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Зощенко, В. Е. (автор-составитель). Музыкальное сопровож-

дение урока народного танца : учебное пособие / В. Е. Зощен-

ко (автор-составитель). — 6-е стер. — Санкт-Петербург : Пла-

нета музыки, 2021. — 72 с. — ISBN 978-5-8114-7533-9. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная си-

стема. — URL: https://e.lanbook.com/book/161537  

2021 URL: 

https://e.lanbook.com/book/161537 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Сафронова, Л.Н. Уроки классического танца [Электронный 

ресурс] : учебное пособие. — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 

Планета музыки, 2015. — 208 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=58834 — Загл. с 

экрана 

2015 http://e.lanbook.com/books/elem

ent.php?pl1_id=588 

(дата обращения: 

14.06.2021)34 

Александрова, Н.А. Балет. Танец. Хореография. Краткий сло-

варь танцевальных терминов и понятий : учебное пособие / 

составитель Н. А. Александрова. — 3-е, стер. — Санкт-

Петербург : Планета музыки, 2020. — 624 с. — ISBN 978-5-

8114-5185-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/140712 

2020 URL: 

https://e.lanbook.com/book/140712 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Ваганова, А.Я. Основы классического танца [Электронный 

ресурс] : . — Электрон. дан. — СПб. : Лань, Планета музыки, 

2007. — 192 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=1937 — Загл. с 

экрана  

2007 http://e.lanbook.com/books/elem

ent.php?pl1_id=1937 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Зарипов, Р. С. Драматургия и композиция танца : учебное по-

собие / Р. С. Зарипов, Е. Р. Валяева. — 2-е, стер. — Санкт-

Петербург : Планета музыки, 2020. — 768 с. — ISBN 978-5-

8114-5063-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/133827  

2020 URL: 

https://e.lanbook.com/book/133827 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Матвеев, В. Ф. Русский народный танец. Теория и методика 2019 URL: 

https://e.lanbook.com/book/134281
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=63595
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=63595
https://e.lanbook.com/book/161538
https://e.lanbook.com/book/161537
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=588
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=588
https://e.lanbook.com/book/140712
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=1937
http://e.lanbook.com/books/element.php?pl1_id=1937
https://e.lanbook.com/book/133827
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преподавания : учебное пособие / В. Ф. Матвеев. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Планета музыки, 2019. — 256 с. — 

ISBN 978-5-8114-1082-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/112743  

https://e.lanbook.com/book/112743 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Никитин, В. Ю. Мастерство хореографа в современном танце : 

учебное пособие / В. Ю. Никитин. — 6-е, стер. — Санкт-

Петербург : Планета музыки, 2020. — 520 с. — ISBN 978-5-

8114-5561-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/145990  

2020 URL: 

https://e.lanbook.com/book/145990 

(дата обращения: 14.06.2021) 

Руднева, Л. В. Музыкальное сопровождение к уроку класси-

ческого танца : учебное пособие / Л. В. Руднева. — 4-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Планета музыки, 2021. — 72 с. — 

ISBN 978-5-8114-8765-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179837  

2021 URL: 

https://e.lanbook.com/book/179837 

(дата обращения: 14.06.2021) 

 

Интернет-ресурсы:  

1. http://www.protanec.com/ (на сайте публикуются новости из мира танца, статьи 

авторов из печатной версии журнала, а также материалы, доступные только в электронной 

версии). 

2. Www.Dance-Space.ru (танцевальная социальная сеть для любителей и професси-

оналов танцевального искусства). 

3. http://www.ocknt48.ru/ru/ (сайт Липецкого областного центра культуры и народ-

ного творчества). 

4. http://www.balletacademy.ru/biblio/index.php (электронная библиотека Москов-

ской государственной академии хореографии). 

5. http://www.art-center.ru/ (единый сервисный центр поддержки фестивалей и кон-

курсов). 

6. http://www.globaldance.info/ (каталог танцевальных сайтов). 

7. http://www.globaldance.info/catalog.php?subdir=7 (сайты фестивалей, конкурсов 

по народным, национальным танцам, стилизованной народной хореографии, Folk dance, 

фольклору, танцев народов мира). 

8. http://planetatalantov.ru/ (фонд поддержки и развития детского творчества). 

9. http://utc-mgik.ru (учебно-творческий центр Московский государственный уни-

верситет культуры и искусств) 

10. http://vk.com/impresariobooks (издательство «Импресарио» — книги по хорео-

графии). 

11. http://zodchie.mcc.moscow/ (культурный центр «Зодчие»). 

12. http://www.sibculture.ru/magazine/журнал 

13. http://secret-terpsihor.com.ua/ (авторский сайт Ольги Киенко. Хореографическая 

помощь хореографам и музыкальным руководителям). 

14. http://www.pereplyas.ru/фонд развития народного танца. 

 

11. Материально-техническое обеспечение практики. 

 

Танцевальные залы в образовательных и культурно-досуговых учреждениях г. Владимира 

Читальные залы: 

https://e.lanbook.com/book/112743
https://e.lanbook.com/book/145990
https://e.lanbook.com/book/179837
http://www.protanec.com/
http://www.dance-space.ru/
http://www.ocknt48.ru/ru/
http://www.balletacademy.ru/biblio/index.php
http://www.art-center.ru/
http://www.globaldance.info/
http://www.globaldance.info/catalog.php?subdir=7
http://planetatalantov.ru/
http://utc-mgik.ru/
http://vk.com/impresariobooks
http://zodchie.mcc.moscow/
http://www.sibculture.ru/magazine/
http://secret-terpsihor.com.ua/
http://www.pereplyas.ru/


16 

 

 

 научной библиотеки ВлГУ; 

 областной научной библиотеки г. Владимира. 

Все помещения, соответствуют действующим санитарным и противопожарным нормам, а 

также требованиям техники безопасности для осуществления учебно-творческих работ.  

 

12. Практика для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвали-

дов проводится с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных воз-

можностей и состояния здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 

 

 

 



 


