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1. IIEJIM OCBOEHUA JUCHUTIIMHbI

HGJ'II)IO OCBOCHHA NUCHUITIINHBI «MCTO)II/IKa npenogaBaHus KIaCCUUCCKOTO TaHIa» ABJISACTCA

OCBOCGHHME  OyIylMMH TIeJaroraMm-xopeorpagamMu  TEOPUM W METOIMKH  NPENoaBaHUs
KITaCCUYECKOTO TaHIla B CHUCTEME JOMOJHHUTEIHLHOTO 00pa3oBaHUs JETe W B3POCIBIX, a TaKKE
dopmupoBanre TPo(eCCHOHATBHBIX  HABHIKOB  HMCIOJIE30BAHHS  JICKCHUYECKOTO  MaTepuaia
KIaCCHYCCKOTO TaHIla B  IEJarorM4eckodl  JeATeIbHOCTH W B IIOCTAHOBKE  KYIBTYPHO-
MIPOCBETUTEILCKUX MPOTPAMM.

3agaun:

- OCBOMTb IOHSTUHHBIM ammapar KIACCHYECKOTO TaHLA, (PaHILY3CKYI0 TEPMHUHOJIOTHIO
(MMCBMEHHO M YCTHO) Uil 0003HAYEHHSI OCHOBHBIX JBM)KEHUN U 3JIEMEHTOB KIACCHYECKOTO TaHIIa,

TCOPECTUYCCKUEC OCHOBBI MCTOAMKH HUCITOJIHCHU A JIBMOKCHHUHM KIIaCCUUECKOIO TaHIIA.

- OBJIAACTh

MCTOOUYCCKHN U

TCXHUYCCKN T'PAMOTHBIM  HCIIOJIHCHUCM JIBHOKEHHUH

KIIaCCUYC€CKOro TaHIa, MaHepoﬁ U TEXHUKOM MCIOJHEHUS DJIIEMEHTOB KIaCCHUYECKOIO TaHIia,

npuHOUIIaMu

MY3BbIKaJIbHOT'O

odopMIIeHHS

YpOKa KIIaCCUYECKOIo

BbIPA3UTCIBbHBIM ITOKAa30M JBM)KEHHH KIaCCHYECKOIo TaHIIa.

TaHIIa,

IPaMOTHBIM,

2. MECTO JUCIMIIVIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII

Jucnunnmna «MeToauka MpenojaaBaHus KIIaCCHYECKOro TaH[a» OTHOCUTCSA K BApUATUBHOM YacTH.

3. INIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATbBI OBYYEHUA 110 JUCHUIIVIMHE

[Inanupyemple  pe3ynbTaThl

oOy4eHHsI 10 TUCIUILINHE,

COOTHECEHHBbIE C IJIAHUPYEMBIMU

pesyabTaTtamu ocBoeHust OIIOII (kommeTeHIUAMEI U MHANKATOPAMHU JOCTH)KCHU ST KOMIIE TCHITH )

dopmupyeMbIe [Tnannpyemple pe3yiabTaThl 00ydeHus Mo JUCIMIUIMHE, B HaumenoBanue
KOMIICT CHIIM COOTBETCTBUM C HHAUKATOPOM TOCTWXKCHUA KOMIICTCHINN OLCHOYHOI'o CpeAcCTBa
(o, colepKaHue WNHnukaTop q1ocTmKeHAs PesynbTaThl 0Oyuenus no
KOMIIETEHIUH) KOMTITEHIIHH JIMCIMITTHAHE

(K00, codepaicanue uHouxkamopa
OIIK-2 Crniocoben OIIK.2.1. OcyuecTsiser | 3HaeT rocynapctsennsie | IIpakmiko-
y4acTBOBaTh B pa3paboTKy mporpamMM | TpeOoBaHHS K  pa3paboTke | OPUCHTUPOBAHHOE
pa3paboTke OT/ACTBHBIX Y4eOHBIX | OCHOBHBIX W JOTOJHHUTCIBHBIX | 3aJaHHE
OCHOBHBIX U OpeIMeToB, B TOM  4YHcie | 00pa3oBaTelbHBIX IPOTPAMM;
JIOTIOJHUTENIBHBIX nporpamMmm JOTIOJHUTESIEHOTO | METOAUKY TpeIoIaBaHus
06pa30BaTeIBHBIX o0OpazoBaHus (cormacHo | mpodeccHOHATBHBIX
porpamm, OCBOEHHOMY npoQWIo | AMCHUILINH;
paspabaTeiBaTh (mpodusIM) TOTOTOBKH ) YmMeer pa3pabateiBaTh y4eOHO-
OTIEbHBIE HX OIIK.2.2. JleMoHCTpUpyeT | MeToMUeCcKHe MaTepuajbl ¢
KOMITOHEHTHI (B TOM yMeHue pa3pabaTeIBaTh | MCIOJB30BAaHHEM KT,
YHUCleE ¢ IporpaMMy pasBUTHS | IUIAHUPOBATH u
UCIIONB30BAHUEM YHHUBEPCAIBHBIX y4eOHBIX | OpraHM30BHIBATH y4ebHo-
nHGOPMALMOHHO- JeHCTBUH CpeacTBaMH | BOCHHUTATENHHBIN nporecc,
KOMMYHHKAMOHHBIX | ITPENoaBaeMoii(-bIx) OTHpasich Ha TPAUIMOHHBIE H
"[ex[—[oj'[omf/‘[) y‘Ie6HBIX JUCHUIININMH, B TOM ABTOPCKHUE TOAXOJBI U MOJCIN

qucIe C  HCIOJB30BaHWEM | OOyUeHMS, BOCTIUTAHHUS;

UKT Brmaneer mpogeccnoHaNbHBIMU

OIK.2.3. Hemonctpupyem | HaBbIKaMu padbotsl ¢ UKT

YMCHHE pa3pabaTeIBaTh

IUTAHUPYEMBbIE Pe3yIIbTAaThI

0o0y4YeHHss H  CHCTEMBI WX

OIICHUBAHUS, B TOM 4HCIE C

HCTIOJIb30BAaHUEM UKT

(cornmacHo OCBOCHHOMY

poduio (mpoduisam)

MOATOTOBKH )
OIIK-5 Cnioco6en OIIK.5.1. ®opmymmpyeT | 3HaeT coBpeMeHHbIe MeTOABI U | IIpakThko-




OCYIIECTBILITh o0pazoBaTeNbHBIC  PE3YJBTATHl | TCXHOJOTMH  OOY4YeHHA ¥ | OPHEHTUPOBaHHOE
KOHTPOJIb U OI[EHKY 00yJarmuxcs B paMKax | THMarHOCTHKA B paMKax | 3ajaHue
(dhopMupoBaHUs y4IeOHBIX MIPEJMETOB | MPeTolaBaeMbIX JUCIIHILINH,
Pe3yJIbTaTOB COTJIACHO OCBOCHHOMY | YMeeT popMHUPOBATH CUCTEMY
oOpa3oBaHus (OCBOEHHBIM) npoPumo | KOHTPOJS KauyecTBa
o0yuJaromuxcs, (mpo¢unsiM) MOATOTOBKH. 00pa3oBaHUsI B COOTBETCTBHH C
BEISIBIISITE U OIIK.5.2. OcymecTsisieT | TpeOOBaHUAMH
KOPPEKTUPOBATH oTOOD JMATHOCTUYECKNX | 00pa30BaTeIbHOTO MpoIecca;
TPYMHOCTH B cperncts, ¢opm KoHTpons u | Bmagmeer CIOCOOHOCTBIO
o0ydeHnun OIICHKH c(hOopMHUPOBAHHOCTH | OLIEHUBATH MO TEHIAJbHbBIE
00pa3oBaTeILHBIX BO3MOJKHOCTH 00YYalOIXCs B
pe3yNbTATOB O0YYarOIIUXCS. pamKkax MPEeroAaBaeMbIX
OIIK.5.3. [IpumensieT | AMCUMIUIMH, BbICTpauWBaTh Ha
pa3iMyYHbBle  JMATHOCTHYECKHE | 3TOM OCHOBE WHAMBUIYaJIbHO
cpenctBa, (GOPMBI KOHTPOJS H | OPUCHTHPOBAHHBIC CTPATCTUH
OILICHKH chopMHUpOBaHHOCTH | OOy4eHHS U BOCITUTAHHUSL.
00pa3zoBaTeIbHBIX
pe3yNbTaTOB OOYYaIOUIMXCA |
bopmyimpyer BBISIBJICHHBIC
TPYAHOCTH B OOYYCHUHU
OIIK-7 Cniocoben OIIK.7.1. Onpenenser coctaB | 3HaeT cnocoObl obecneueHus | [Ipaktnko-
B3aMMO/IEICTBOBATE ¢ | YUAaCTHUKOB B3aUM OJICHCTBUS ¢ | OpHCHTHPOBAaHHOE
yYaCTHUKAMH 00pa3zoBaTeIbHBIX poaUTEeNSIMH (3aKOHHBIMU | 3aJaHUC
06pa3zoBaTebHBIX OTHOLICHWH, WX TMpaBa H | IPEACTABUTCISIMH) npu
OTHOWIEHHi B pamKkax | O0sA3aHHOCTH B paMKax | pemieHHH 3amad oO0ydeHHs |
peanMsanuu pea3anuu BOCTIMTAHHS yJammxcs,
O6pa30BaT€J’ILHBIX 06Da30BaTeJTBHBIX noporpamMMm, | OCBaMBarOUIUX
porpaMmm B TOM qHUCJC B YpOYHOHU | AOMOJHHUTCIbHYIO
JIeATeIIbHOCTH, BHEYPOUYHOH | mpeanpodeccnoHAIBHYIO
JIeATEFHOCTH, 00meo0pa3oBaTeNbHYI0 WM
KOPPEKIMOHHO W paboTe JIOTIOJTHUTEEHY FO
OIIK.7.2. TIpoBoguT o0TOOp ® | OOIIEpPa3BUBAIOIIYIO
npuMeHeHue Gopm, METOJOB | MpOTpaMMmy;
31 TEXHOJOTUH | YMeeT OPraHHU30BBIBATH
B3aUMOJICHCTBUS U | COTpYIHHUYIECTBO
COTPYIHHYECTBA YYaCTHUKOB | 00ydYarommxcs, MO IePKUBATh
00pa30BaTeNIbHBIX ~ OTHOIIEHUH | aKTHBHOCTH u
B YPOUHOH  JIESITEIbHOCTH, | MHUIUATUBHOCTD,
BHEYPOYHON JACSITCIBHOCTH K | CaMOCTOSITEIbHOCTD
KOPPEeKIHOHHOM  paboTe B | oOydarommxcs, pa3BUBaTh UX
pamKkax peann3alud | TBOpYECKHE CIOCOOHOCTH B
o0pa3oBaTeIbHBIX MHPOTPaAMM pamKkax MPEeroAaBaeMbIX
OIIK.7.3. [Inanupyer A | IACUMILINH,
OpraHu3yer JesTebHOCTh | Brnageer OCHOBaMU
OCHOBHBIX YYaCTHUKOB | IPO(GECCHOHANBHONH JSTHKU U
00pa3oBAaTCNBHBIX  OTHOIICHHH | pEeYeBOM KYJIBTYpPHI
B pamKax pea3anum
00pa3zoBaTeIbHBIX porpaMmm
c y4eTOM COIMAJBHBIX
BO3PACTHBIX u HHBIX
ocobeHHoCTER YYaCTHUKOB
00pazoBaTeIbHOTO Iporecca
OIIK-8 Cnocoben OIIK.8.1. JleMoHCTpUpYeT | 3HAET IPMMEHUMOCTb OCHOB | IIpakTHKO-
OCYIIECTBISATH 91 (S117E013:13 HaydYHBIC | aHATOMUH, ($H3NONOTHY, | OPUCHTHPOBAHHOE
1€ IaTOTHYECKY O 3HaHUS B CBOCH TIpeIMeTHOH | OMOMEXaHWKH W MEJWIIMHCKOW | 3amaHue

JCATCIBHOCTE Ha

obmact

MpopUIAKTUKA TpaBMaTH3Ma B

ocHoBe cnenuaneHeix | OINK.8.2. OcymecTBisieT | npodeccuonanpHo chepe;
Hay4YHBIX 3HAHUU YPOYHYIO u BHCYPOYHYIO VYmeer IMPpUMECHATH B
JeATeIbHOCTh B COOTBETCTBUHU | MPO(EeCCHOHAIBHOM
c npeaMETHO U 00JIaCThIO | JesATeNbHOCTH CIIeIabHBIE
COIJIACHO OCBOCHHOMY | 3HaHHS TIO TMPEMNOJABAEMbIM
po G U0 (mpoduisam) | IUCHUTUMHAM
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MOArOTOBKH Bnangeer crenuaibHBIM U
OIIK.8.3. Bmageer MeTOomaMH | 3HAHHUSAMH, CIOCOOCTBYIOIINX
Hay9YHO-TIeIATOTHIECKOTO Pa3BUTHIO (bH3UIeCKUX,
HCCJICJIOBAHUSI B TPEIAMETHOHN | MCUXOMOTOPHBIX, 3PUTCIHHBIX
obmacTh W MeETOJZaMHM aHalM3a | M CIYXOBBIX CIIOCOOHOCTEH,
MeJ]aTOTUIECKON CHTyalluu Ha | IJIs COXpaHEeHHS i
OCHOBE CTIENMANBHBIX | TOJUICPKUBAHUS BHEIIIHEH
Hay4HbIX 3HaHUH ¢u3mgeckoii,
TICUXOJIOTHY €CKOM u
npodeccrnoHaIbHOH POPMBI
TTK-1 Crioco6en IK.1.1. JleMoHCcTpUpPYeT | 3HaeT meTommKy | Ilpakmko-
YCIIEIIHO 3HAHUS 0COOCHHOCTEH | TpemoaaBaHus OPHUEHTHPOBAHHOE
B3aUMOICHCTBOBATE MeJaTOTUYECKOTO  OOIIeHUsT U | xopeorpaduuecKux 3aJ]aHue
B Pa3IMYHBIX npodeccruoHanbHOM JMCIUILINH,
CUTyamusx pedaexkcuu YMeeT KOMIETEHTHO paboTaTh
MEIATOTHYECKOTO TIK.1.2. [Ipumensier | B koManze, cobmoaas 3aKOHBI
o01IeHUS YCICIIHbIC TEXHOJIOTHH | MPOdecCHOHATBHOTO
B3aUMOJEHCTBUSI B | coobIecTBa;
npodecCHOHATBLHOM Bnangeer OCHOBaMU
KOJUIEKTHBE u peuieHus | NPO(PECCHOHATBPHON ITHKU H
MeJarori4 eCKMX KOH(MIMKTOB peueBoit KyIbTyphI
IK.1.3. Ienecoo6pasno
BEIOHpACT i HCITIOJIb3YET
METOIbI [1eIaArOTHYECKOTO
o0mmeHusT ¢ oO0ydJarouMMUCS |
WX POJMTEISIM U
ITK-2 Cnoco6en IIK.2.1. JlemoHcTpHpyeT | 3HaeT ITO JIXO JIbI K | IIpaktuxo-
OCYILIECTBIATH 3HAHHE COBPEMEHHBIX | (GOPMHUPOBAHUIO JYXOBHO- | OPUEHTHPOBAHHOE
LIEJICHAIIPaBJIEHHY IO METOJIOB n TCXHOJIOTUHU | HPABCTBCHHBIX HNCHHOCTCH W | 3aJaHUC
BOCIMTATEJILHY IO BOCIIMTaHU s HJIEAJI0OB JITYHOCTA Ha OCHOBE
NEeATEILHOCTD TIK.2.2. CnocoOeH | TyXOBHBIX, HCTOPUIECKUX H
MPOEKTUPOBATH HAI[MOHAJIBHO -KYJIbTY PHBIX
BOCIHTATEIbHY IO cpeny ¢ | Tpamummii;
Y4ETOM BO3PACTHBIX | YMeEeT OCYHIeCTBIITh MPOIEcC
0COOCHHOCTEH 0O0ydJarommxcs o0y4eHHs W BOCIHTaHHSA B
IK.2.3. Croco0eH | opraHM3aIuax,
OCYIIECTBIATh CHUCTEMHYI0 H | OCYIIECTBISIOIINX
LeJIeHAPaBICHHY IO 00pa3oBaTeNbHY O
BOCIIUTATEIbHY IO JIESITEIIbHOCTD,
JICSITEIbHOCTh CpeACTBAaMH | xopeorpaduueckux
MpernoaaBacMoro y4eOHOTO | KOJUICKTHBAX;
npeaMeTa Brnaneer crocobaMu
TBOPYECKOTO caMOpa3BUTUSA
o0yuaromuxcsi, MOArOTaBINBAs
Hux K BEIIIOJIHEHUIO
OMpeIeICHHBIX poseit B
COBpPEMEHHOM 00IIIeCTBE
TIK-4 Cnocoben TIK4.1. dopmymupyer | 3HaeT poOJIeMaTHKY u | IIpaktuko-
dbopmupoBaTh JUYHOCTHBIC, TMpPEIMETHBIE U | aKTyalbHbIC HATpaBJICHUS | OPUCHTHPOBAHHOE
PAa3BHBAIOILYIO MeTanpeaMeTHble  Pe3yJbTaThl | Pa3BUTHA 1o BOIpOcaM | 3amaHue
06pa30BaTeNbHYIO 0o0yueHus o CBOEMY | mpemnoaBaeMbIX JUCIMILIAH
cpeny st yuyeOHOMY IpeaMETYy VYmMmeer aHAJIM3UPOBAThH
TOCTIDKEHHS [1IK.4.2. Ipumensier | paktopsl (GOPMHUPOBAHUSI U
JMYHOCTHBIX, COBpPEMECHHBIC METOJBI | 3aKOHOMEPHOCTH pa3BUTHS
HpEAMETHBIX U dbopMupoBaHUs  pa3BUBAIONICH | COBpEMEHHO MeIarOTHKH,
MeTarnpeIMeTHBIX 00pa3zoBaTeIbHOM Ccpebl OCOOCHHOCTH ¥ TIEPCIICKTHBBI
pe3yIbTaToB 11K .4.3. Co3pmaet | pa3BuTHA XOpeorpaduueckoro
00yueHus MeJarOTHIeCKue  YCIOBUS Uil | 0Opa3oBaHUS,
cpencTBaMu dbopmupoBanuss pasBuBaronieil | Brageer  crmocoOHOCTRIO K
Hperno [aBaeMbIX 00pa3oBaTeIbHOM Cpep poQecCHOHATBHOMY
y4eOHBIX MPEMETOB CaMOpa3BUTHIO,

COBCPIICHCTBOBAHUIO CBOUX
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npodeccHoHaIbHBIX 3HAHUH U
IIeJATOTHYECKOTO MOKa3a

TIK-6 Cnocoben [K.6.1. CnocobGeH | 3Haer npodeccrnoHanbHyo | [Ipaktrko-
IIPOEKTUPOBATH (bOpMI/IpOBaTB n TCPMHUHOJIOTHUIO Xopeorpa(bml OPHUCHTUPOBAHHOC
coepIKaHne peam30BbIBATH mporpaMMbl | Ha  (paHIy3ckoM  s3bIKe; | 3aJaHUC
O6pa3OBaT€J'ILHBIX pa3BUTUA YHUBEPCAJIBHBIX | MCTOOUKY TperojaBaHusA
porpaMM U ux y‘Ie6HBIX neﬁcmnﬁ xopeorpa(bnqecmx
3JIEMEHTOB T1IK.6.2. JIeMOHCTpHpPYET | AUCIUILINH;
3HaHUE cosiepkaHus | Ymeer pa3pabaTeIBaTh
00pa3zoBaTeIbHBIX mporpaMM | 0Opa3oBaTeNbHBIE IPOTPAMMEL,
MO CBOEH IHMCUUIUINHE y4eOHOMETO NI ECKIE
T1K.6.3. CnocoOeH | MaTepuaisl, yueOHbIE MOCOOHS
MIPOEKTUPOBATH B COOTBETCTBUU c
o0pa3oBaTeNbHBIE MPOTPAMMBl | HOPMATUBHBIMH  MPaBOBBIMHU
Pa3IMYHBIX YPOBHEM U | aKTaMu B paMKax
3JIeMEHTBI 00pa3oBaTeNbHBIX | MPENoJaBaeMbIX JUCLUHUIUINH;
nporpaMm B cBoel | Bmageer HaBbIKAM U
npeAMETHOH oO0JacTu pa3paboTku METOAMYECKUX
MaTepHaoB 0 OpraHUu3alUuN U
PYKOBOJCTBY
xopeorpapuIecKuM
KOJUIEKTHBOM.
TIK-7 Cnocoben TIK.7.1. CoBMecCTHO c | 3naer Metouky | IIpaktuko-
MPOEKTUPOBATH 00yJaroIUMuCs onpelessieT | MpenoaaBaHus OPHUEHTHUPOBAHHOE
UHIMBUIY ATbHEIE WH/IMBUTY QJIbHBIH xopeorpad iIecKux 3aJjaHue
06pa30BaT€J’ILHBI€ O6pa30BaT€J’ILHBIﬁ MapuapyT JUCLMITIIMH,
MapIpyThl IK.7.2. Omnpenenser | Ymeer ¢dbopmuposatsb
006yJarommxcs Mo colepxaHHe H TpeOOBaHWS K | MpOo(ecCHOHANBHBIC  3HAHWA,
MPETNoJaBacMbIM pe3yIbTaTaM YMCHUA n HaBBIKH,
yUYEOHBIM IPeAMETaM | MHJIMBHLY aJIbHOH MOTPEOHOCTD TBOPYECKOTO
00pa3oBaTeIbHOM TPACKTOPUHM | OTHOIICHUS K nporeccy
[IK.7.3. Brmageer wMetomamu | xopeorpaduueckoro
MIPOCSKTUPOBAHUS o0yueHus, Ka4eCcTBy
WHIUBUTY aJIbHBIX OBJIQJICHHS HaBBIKAMHU u
00pa30BaTeNbHBIX ~ MAapIIPYTOB | YCBOCHHIO 3HaHUHT o
B CBOEW NpeIMETHOW 0O0JacTH | MpernojaBacMbIM
¢ yuyeroM 00pa30BaTENLHBIX | AUCIMILIMHAM
noTpebHOCTel 00yYaroUHXC s BrnageeTr HaBBHIKAMU CO3IaHUS
MICUXOJIOTO-3PTOHOM UIECKHX,
NIEJATOTUYECKUX ycaoBUil
YCHEIMHOCTH JIMYHOCTHO-
npodeccuoHaIbHOTO
CTAaHOBJICHHSI, 00y4Jaromerocs.
I1K-9 Cnoco6en TK.9.1. Cnoco6en | 3naer cmoco6sl paspabotku u | [IpakTtuko-
OPOEKTUPOBATh OTIpENIeTISITh U | OyTH pealu3alid KyJbTypHO- | OPUEHTUPOBAHHOE
KyJbTypHO- dbopmymupoBaTh e U | IPOCBETHTENbCKUX MPOTpamMM | 3aJaHHe
MPOCBETUTEIILCKHUE 3aJa4u KYJbTYPHO- Vmeer MpUMECHATH B
HpOrpaMMBI NPOCBETUTEIBCKUX ~ IPOTPaMM | IpodecCHOHAIBHOM
(poeKThI) u (IpO€eKTOB), €03/1aBaTh U | JesSTeIbHOCTH METO bl
y4acTBOBATH B MX OPeICTaBIsITh HMX B (opMme | MOCTAHOBOYHOM u
CO3JaHUH B paMKax Ipe3eHTal U1 penetutopckoil  pabGoTel B
MPENo/JaBaeMbIX IIK.9.2. Brmageer MeTomaMH | CO3MaHMU  XopeorpaduuecKux
y4e6HBIX IpeAMETOB | OCTAHOBOYHONH ~ paloTsl B | KyJIBTYPHO-NPOCBETUTEILCKAX
CO3JIAHUM KyJbTypHO- | IPOrpaMM;
NIPOCBETUTENILCKUX  IIporpamMM | Bruaneer CIIOCOOHOCTBIO
(IIPOEKTOB) B paMKax | BRIABIATE W (HOPMHPOBAThH
MPETOIaBaeMbIX Y4eOHBIX | KyJIbTypHBIE MOTPEOHOCTH
peMETOB pa3IMYHBIX COIUATHHBIX
[1K.9.3. CrocoOeH | rpymnm
pean30BLIBATH IPOTPaMMBI
(IpOeKThI), HANpaBICHHBIC Ha

KYJIbTy PHO-TIPOCBETUTEIIBCKOEC




pasBUTHE O00YyYaIOUIHXCS

4. OFBEM U CTPYKTYPA JUCHUIIJIMHBI

TpynoeMKoCTh TUCIUIIIMHBI COCTABISAET 23 3aU€THbIE €MUHUIIBI, 8§28 YacoB

TemaTn4eckui mian
(popma o0OyueHust — ouHast

Konrakrnas pabora DopmMbl
o0y4Jaronmxcst TEKYILETO
C IegarorudaeCKmum KOHTPOJIA
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1 Beenenne B mpeamer. TTOHATHAHBIN 1 1 1 05 5
anmapar. McTopus BO3HHKHOBEHHS
KIACCHYECKOTO  TaHHa. Ilpeamer
«Kiaccuueckuil TaHen» B CHCTEME
o0y4eHus xopeorpadum, ero
B3aMMOBIUSHUE M JONOJNHEHHE K
IPENOJABAHMIO JPYTUX JUCIUILIMH.

2 [popeccuonansusie  TpeboBanus, | 1 2 1 05 5
IpENbABIAEMBIE K BO3MOMKHOCTIM
OTOPHO-BHTATEILHOM CHCTEMBI
WCIIOJIHUTENICH B Xopeorpaduueckoit
JIEATETHHOCTH.

3 OcHOBHO# mporpaMmuslii Muaumym | 1 3 1 1 6
sk3epcuca y cranka (1).

4 OcHOBHOI mporpaMmHslii Muaumym | 1 4 1 05 5
sK3epcuca y cranka (2).

5 OcHOBHO# mporpaMMHslii MunumyMm | 1 5 1 05 5
sK3epcuca y crtadka (3).

6 ®yHKIMOHABHBIE 1 6 05 6 1 peiirunr-
npoQecCHOHATBHBIE KauecTsa KOHTPOITh
MCTIOJTHHUTEJIS.

7 Teoputnueckue ocHOBHI MeToauku | 1 7 1 05 5
VICTIOJTHEHNS BHKECHHUH.

8 Dx3epcuc Ha cepemuHe 3ana (1). 1 8 1 1 5

9 DK3epcHc Ha cepenuHe 3ana (2). 1 9 1 05 5

10 | Dxsepcuc Ha cepenune 3ama (3). 1 10 05 5

11 Kinaccubpukanuss mpbspKKOB: Gopmbl, | 1 11 1 05 6
IPYIIIBI, BUB M UX PA3HOBUHOCTH.

12 | TanuepanbHBIE mIarH. 1 12 1 05 5 2 pedTHHr-

KOHTPOJIb

13 | Ilepsrie 3Tambl noctaHoBku | 1 13 1 1 05 6
BpaIICHHS

14 Onpeenenue MOHSATHS «mmo3a | 1 14 1 05 6
KIIACCHYECKOTO TaHI[a.

15 | Port de bras 1 |15 1 05 6

16 | OcHoBBI NaNbLEBON TEXHUKH. 1 16 1 1 6




17

OCHOBBI COYHMHEHHS KOMOWHAIIMHA
(BcIIOMOTaTENBHBIX yIpaXHEHUH),
OCHOBAHHBIX Ha WTPOBBIX |
TaHLEBAJILHBIX JJIEMEHTaX.

17

05

18

KomOunauuu misi pa3BUTHS HaBBIKA
B3aUM OICHCTBUS B ancamoue.
Urpossie u TaHIIeBaJbHbIC
JJIEM CHTEL.

18

3 pedTuHr-
KOHTPOJTh

Bcero 3a 1 cemectp:

)

OK3aMeH 274.

19

DK3epcuc 'y  CTaHKa  BTOpPOTO
MOJIyTO/IHsI, TIEPBOTO ToJa 00ydeHus

Q).

05

20

OK3epcuc 'y  CTaHKa  BTOpPOTO
MOJIyTO/IsI, TIEPBOTO ToJa 00ydeHus

Q).

21

DK3epcuc 'y  CTaHKa  BTOpPOTO
MOJIyTO/IsI, TIEPBOTO Trofa 00yueHus

Q).

05

22

Bpamenue KaKk  BBIPa3HUTEIIbHOE
CPEACTBO KIaCCUYECKOTO TaHLA.

0,5

23

OK3epcuc Ha CepeauHe 3aja BTOPOTO
HOJyTOAMsl, MEPBOr0 roja o0yueHHs

Q.

24

OK3epcUc Ha CepeauHe 3ala BTOPOTO
HOJyTOAMs, NMEePBOro roja o0yueHHs

Q).

05

1 pelrunr-
KOHTPOJIb

25

Ox3epcUc Ha cepeauHe 3ala BTOPOTO
HOJyTOAMs, NMEePBOro roja o0yueHHs

A).

05

26

Texanueckne M CTHIIMCTHYECKHE
0COOEHHOCTH MapTepHBIX
(cTemoInuxcsi) MPBIKKOB u
BO3JIYIIIHBIX — YCTPEMJICHHBIX BBBICH.

05

27

Hauano HU3y4dCHHA pasacya 3aHOCOK.

28

3K3€pCI/IC Ha IajbllaX Ha CEpECANHE
3aJia.

10

05

29

Bugpr Bpamenuii Ha majpnax Ha
JIBYX HOTax.

11

05

w| wlw

30

[IppDKKK Ha MajpLiax Ha BYX HOTaX.

12

05

2 peuTuHr-
KOHTPOJIb

31

OcHOBBI  OOyYCHHS JOBIXaHUIO B
xopeorpaduu, MPUHIUITEL Pa3BUTHS B
mporecce 3aHATHH — KIACCHYSCKUM
TaHIEM.

13

32

IMpodeccnonamsaoe 3HAUYCHHE
MPaBUIILHOTO JIbIXaHUS B
HCTIOJHUTEIbCKOH JIeATETEHOCTH
TaHIIOBIIMKOB.

14

05

33

MetoMka  COYMHEHHsS]  y4eOHBIX
koMmOmHaIwiH. OCHOBHBIC TPEOOBAaHUS
K TOKa3y.

15

15

34

YueOHO-METO MU ECKOE HacJie e
OaneTHO 1€ JarOTUKHA
[MeTepOyprckoit  IMIKOJBI  CEepEeaUHBI
XX Beka B paboTax Y4YEHHKOB H
niocyienoBatenieir A.Sl. BaranoBoii.

16-
18

15

3 peiruHr-
KOHTPOJIb

Bcero 3a 2 cemectp:

18

45

OKk3ameH 274.

35

UcnomxuTensckasi MaHepa pyCcCKoOu
ILIKOJIbI KJIACCUYECKOTO TaHIIA.
Benymue 6anepunsl. Beayrue
TAHLOBIIMKU PYCCKOTro OaneTa,

05




BHECIIIME CBOU BKJIaJl B pa3BUTHE
HCIIOJIHUTEILCKON TEXHUKHA
KJIACCUYECKOTO TaHIIA

36

INaprepHsblil Knacc.

05

37

DK3epcuc y CTaHKa MepPBOTO
MOJIyTOIsI, BTOPOTO T0oJia 00yYeHHS

Q.

05

38

Ox3epcuc Ha cepearHe 3ajla MepBOro
HOJyTOAHsl, BTOPOTO rojia 00y4eHus

Q.

05

39

Paznen Allegro mepBoro mosyroaus,
BTOpOTO roja o6yuenus (1).

05

40

DK3epcuc y CTaHka MepBoro
HOJYTOMsI, BTOPOTO ToJia 00y4eHUs

Q).

05

1 pedrunr-
KOHTPOJIb

41

DK3epcuc Ha cepelMHe 3aj1a IepBoro
HOJYTO/MsI, BTOPOTO T0Jia 00y4eHUs

Q).

05

)

Bpamienus y ctaHka.

05

43

Pazmen Allegro mepBoro moJtyroms,
BTOpPOTO roma oOyuenus (2).

05

44

BiaumopeiictBue ¢ rpaBuTanuen.
OpueHTanus B IPOCTPAHCTBE U
paBHOBecHE (yCTOHIMBOCTB).

10

05

45

BectnOynmsapHsIit anmapat —
nH(GOpPMATOP HEHTPATBHOH HEPBHOM
CHCTEMBI O TIOJIOXKCHUH Tellad B
MPOCTPAHCTBE BO BPEeMs IBIKCHUS, B
HETIOJBIDKHOM COCTOSTHHH.

11

05

46

JIBH»eHus U 03kl B IOBOPOTE.
Bpamenus Ha cepeauHe 3ana.

12

05

2 peuTuHr-
KOHTPOJIb

47

Pa3Butie mampieBOil TEXHUKH.
[ToBOpOTHI, BpamaTebHbIC
JIBIDKEHMS Ha mnajbiax. [Ipeokku Ha
najiplax Ha JByx Horax. IIoBopoTsl,
BpalaTelbHbIe IBMKCHHS Ha
nanbiax. [IppDKKYM Ha majnblax Ha
JIBYX HOTaXx.

13

05

48

OO61wast KyJibTypa u 9MOIMOHAIbHASL
chepa (KyapTypa SMONUN) HA YpOKe
KJIACCHYECKOTO TaHIA.

14

05

49

KauectBa muuHOCTH,
(hopmMupyromuecs B mporecce
3aHATHHA KIACCHYCCKUM TaHIIEM.

15

05

50

3anucek xopeorpaduueckoro TeKCTa
neyaTHeIMM 3HakaMu. CHCTEMBI
HOTAalH.

16

05

51

Cuctema 3aIicH dJIEMEHTOB
KJIaccudeckoro Tanma konma XVII
Hayana XVIII Bekos.

17

05

52

MeTtoavka COUYMHEHHUS KOMOWHAIHI
W3 OTIENBHBIX Pa3/ielioB dK3epcuca ¢
MpPUMEHEHNEM TMHAM UK Pa3BUTHS
KOHKPETHOTO JBIKEHHUS.

18

05

3 perTHHr-
KOHTPOJTh

Bcero 3a 3 cemectp:

18

18

12

Dx3ameH 274.

53

DK3epcuc y CTaHKa BTOPOTO
MOJYTOAKsI, BTOPOTO roja 00y4eHus

Q).

05

05

54

3K3CpCI/IC Ha CEpCANHC 3aJla BTOpOTo
TOJIyroaus, BTOporo roja O6y‘I€HI/I$[

05

05




(@).

55

Pazpmen Allegro BToporo moJryromus,
BTOpOTO rojaa o0yuenus (1).

05

05

56

Bpainenus kak HaBbIK TOYHO
OPHEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U
KaK BbIPA3UTEIbHOE CPEICTBO
KJIACCUYECKOTO TaHLA.

05

0,5

o7

AHanms 37eMEHTOB KIaCCHYECKOTO
TaHI]a Ha OCHOBE ABMIKCHUI
CYCTaBOB U MBIILI] HUKHUX
KOHEYHOCTEH.

05

05

58

9K3€pCI/IC Yy CTaHKa BTOpPOTIO
nmoJjryroaus, BTOporo roaa 06y‘l€HI/I$I

Q).

05

05

59

DK3epcuc Ha cepeMHe 3aa BTOPOro
HOJYTO/MsI, BTOPOTO T0Jia 00y4eHUs

Q).

05

05

60

Paznen Allegro BTOporo moJyrows,
BTOpPOTO Toja 00yueHus (2).

05

05

61

DK3epcuc Ha cepeMHe 3a1a BTOPOro
HOJYTOJMsI, BTOPOTO T0Jia 00y4eHUs

©)F

05

05

62

Paznen Allegro BTOporo moJyrows,
BTOpOTO rojaa o0yuenus (3).

10

05

05

63

MykcKkasi TEXHUKA MCIIOJIHEHUS.

11

05

05

64

OK3epcuc Ha Najblax.

N

12

05

N

05

65

Pa3HOBHIHOCTH BpaliaTeIbHBIX
JIBIDKEHHMI pirouettes,tours, fouettes
B CIPYKTyp€ 2JIEMEHTOB
KJIACCUYECKOTO TaHIa, UCIIOIHACMBIX
Ha HaJblaXx.

13

05

05

66

VYuyeOHo-MeToAMueCcKOe Haceme
OaneTHO# memaroruku mepuojaa XIX-
XX BekoB. My»XCKOU KJTaCCHUECKUN
TaHel| (2).

14

05

05

67

Pa3paboTka cUCTEMBI 3amKCH
TaHIIEBAJbHBIX NBIKCHUHA B TIEPHOJT
konna XVIII- XIX Bekos.

15

05

05

68

CrcteMBbl HOTAITUN
xopeorpadhMueCKUX TEKCTOB KOHIIA
XIX-XX Beka. ClioBecHO-
rpadudeckasi cucTeMa HOTAIlUU B
COBPEMEHHO OaJIeTHO# TeNaroruke.

16

05

05

69

TeopeTtrueckne MPUHIIMITBI
KOMIIO3HUITUY TaHIa B paboTe HaJ
COCTaBJIEHHMEM KOMOWHALMII Ha
OCHOBE 3JIEMEHTOB KJIaCCUYECKOTO
TaHIA.

17

05

05

70

HpI)I)KKI/I YCJIO)KHCHHBIC 3aHOCKaMH.

18

05

05

Bcero 3a 4 cemectp:

36

27

OKx3ameH 274.

71

DK3epcuc y CTaHKa IEepPBOTO
MOJYTOMS, TPETHETO Toja 00ydIeHUs

).

25

72

DK3epcuc Ha cepeuHe 3aja IepBoro
MOJIYTO/IUsI, TPETHErO rojia 00yUYeHuUs

Q).

37

25

73

Allegro mepBoro moJryroams,
Tpethero rojaa ooyuenus (1).

5-6

25

1 peiirunr-
KOHTPOJIb

74

3K3€pCI/IC Ha maJiblax nepBoro
oJIyroaus, Tp€TbEro roja 06y‘{CHI/IH

7-8

2,5




10

).

75 | Dx3epcuc y cTaHKka mepBoro 9- 4 25 4
HOJIYTO/MsI, TPETHETO rojia 00ydYeHus 10
@)

76 | Dxsepcuc Ha cepemuHe 3a1a NEPBOIo 11- 4 25 4 2 peTuHr -
HOJIYro/Iys, TPETHEro roja ooydeHus 12 KOHTPOJIb
@).

77 | Allegro nepBoro moayrous, 13- 4 25 4
TpeTbero rojaa ooyuyenus (2). 14

78 | Dxsepcuc Ha manmpax mepBOTO 15- 4 25 4
TIOJIyTO TSI, TPETHETO ToJia OOyISHHS 16
2.

79 | MeTomKa COYMHEHUS Pa3IEoB 17- 4 25 4 3 peitrunr-
JK3epcuca, B pesiesiax u3yuaemMoro 18 KOHTPOJIb
00beMa Kypca AUCIUIIIAHBL.

Bcero 3a 5 cemectp: 36 36 Dk3ameH 274.

80 | Dxsepcucy cranka BTOpOro 1-2 2 1 2
HOJYTO/Hs, TPETHETO roja 00ydeHus
().

81 | Dxsepcuc Ha cepeauHe 3a1a BTOPOTO 3-4 2 1 2
HOJYTO/Hs, TPETHETO roja 00ydeHus
@)

82 | Allegro BTOpOTO MOMYTOAUS, 5-6 2 1 2 1 peiiruHr-
TpeThero rojaa ooyuenus (1). KOHTPOJIb

83 | Dxsepcuc na mampuax BTOpOTO 7-8 2 1 2
MOJIyTO TSI, TPETHETO roJia OOyIeHHs
Q).

84 | Dksepcuc y cTaHka BTOpOTro 9- 2 1 2
HOJyTOAHS, TPEThEero roja oOydeHus 10
2.

85 | Dksepciuc Ha cepe/MHe 3a1a BTOPOTO 11- 2 1 2 2 peuruHr-
T0JIYTO/Usl, TPETHETO T0Jia 00yUeHHUs 12 KOHTPOJIb
@).

86 | Allegro nepsoro nomyromus, 13- 2 1 2
TpeThero roja ooyueHus (2). 14

87 | Dx3epcuc Ha manbLax BIOPOIo 15- 2 1 2
MOJIyTOJIsSI, TPETHETO roJia 0OyIeHHS 16
).

88 | Meroauka counnenns yueOHoi 17- 2 1 2 3 peHTuHr-
(hopMbI TAHIIEBAILHON KOMOHHAIIHH. 18 KOHTPOJIb

Bcero 3a 6 cemecTp: 18 18 OKx3aMeH 274.

89 | IIporpamMMmHBI€ 3a1a4u MEPBOTO TOMA 1-6 4 2 4 1 peliruar-
00yUeHHs KIaCCHYECKOMY TAHILY. KOHTPOJTb

90 | IporpammHBIE 332Ul BTOPOTO roja 7-8 4 2 4
00yYeHHs KIACCHYECKOMY TaHITy.

91 | IlporpamMmHBIE 33 ]au TPETHETO rOJA 9- 4 2 4 2 peuTHHr-
00yYeHHS KIIACCUYECKOMY TaHILY. 12 KOHTPOJIb

92 | [porpaMMHbIE 331291 4ETBEPTOTO 13- 3 2 3
roJa 00y4eHHS KIIACCHIECKOMY 15
TaHILy.

93 IIporpaMMHEIE 3a/1a4H TIATOTO TOJIa 16- 3 15 3 3 pevruHT-
06y4eHHs KIaCCHYECKOMY TaHILy. 18 KOHTPOJTb

Bcero 3a 7 cemectp: 18 18 OKx3aMeH 274.

94 IIporpaMMHEIE 3a/1a4H1 IIECTOTO TOMA 1-6 6 2 7 1 peitruar-
00yUeHHUs KIIACCHYECKOMY TaHILy. KOHTPOJIb

95 | MporpamMmHbIe 3218491 CEMBMOTO 7- 7 2 7 2 peTuHr-
rojia 00yueHus KIaCCUUECKOMY 12 KOHTPOJIb

TaHILY.
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96 | IIporpamMMHBIE 33Ja4l BOCBMOTO 8 | 13- 7 1 3 6 3 pedrHHr-
roJia 00y9IeHHs KIACCUIECKOMY 18 KOHTPOJIb
TAHITY.

Bcero 3a 8 cemectp: 20 5 20 Dx3aMeH 274.

Hammgpe B nucipumue KIT/KP -

HToro no auciyrumige 45 164 68 335 Dk3ameH 216y.

Conepﬂca}me JEeKIUOHHDbIX 3aHATHI M0 AUCHUILIMHE

Pazgen I. Ilpeamer «Kiaccuyeckuil TaHem» B cHcTeMe 00y4eHUs Xopeorpaduu. AHATOMO-
npogeccHoHAIbHbIC 0COOCHHOCTH ONOPHO-ABUIaTEJBHOIO aNNapara 4eJI0BeKa, 3aHHMAIOIIerocst
oaseToM.

Tema 1. Hcmopusa 603HUKHOGEHUA KAACCUYECKO20 MAHYA.

Conepxanve tembl: [losBnenne B XVI B. Tepmuna «Oaner». IlepBbiii OaseTHBI CHIEKTaKIb
«Komenniiaprii Ganer KopomeBbr» xopeorpadus bamprazapunm nm benpmxoio3o. Pacuper Oanetnoro
uckycctBa Bo BpeMs mpasieHus Jlyn XIV — Kopons Connna. M3nanue nepBoil IUTEpaTyphl € ONMHCAHUEM
TEXHUKW WCTIOJIHEHUSI OCHOBHBIX TaHIIEBaJIbHBIX ABWKeHMHA. OTKpbiTHE KOponeBcKoil akajeMuH TaHIa.

OtkpeiTue B IlerepOypre IllmsixeTckoro kageTcKOro Koprmyca ¢ M3y4eHHEM W3SIIHBIX HCKYCCTB.
OTtkpeiTie «CobctBenHast Ee Bemmmiectsa ranneBansHas mkonay (JKaun baruct Jlanne), B HacTositee BpeMs
Axanemuss pycckoro Oamera wvenn A. Sl. BaraHoBoil. Pycckas OaneTHas mIKona B MHPOBOM
xopeorpaduaeckoM npocTpancTBe. OTedecTBeHHas OaneTHas MIKOIbI B COBPEMEHHBIHN TIEPHO/.

Tema 2. llonamuiinsiii annapam.

Conepxanve tembl: Omnpenenenne moHsAThid «Xopeorpadus», «Xopeorpaduueckoe HCKYCCTBOY,
«Knaccrueckuii TaHe1». 3HaU€HUE TEPMHHOB TaHIEBAJIbHBIX IBIDKEHHUH B XOpeorpagpuieckoM UCKYCCTBE.

3apoxaenre TepMuHONorud Ha ¢paniy3ckoM si3bike B XVII — XVIII BB. B KoponeBckoit AkageMun
taHua B [lapwke. BimsiHue Ha pasBurue tepmuHonmorud XIX — XX BB. pas3iMUHBIX LIKOJ KJIACCHYECKOIO
taHma. Brimsaane metoma Dupuke YexkerTtH (1850-1928) ma TepmuHonormo GanmerHoro teatpa XX Beka.
WHrepHalmoHanbHBI acTlieKT OO0IIed MEXAYHApPOIHOM CHCTEMBI TAHIEBAJbHONM TEPMHHONOTHH. DyHKIWs
TEpMUHA KJIACCUYECKOr0 TaHIA, KaK HocUTeNsl nHpopMalmi. TepMuH 1 ero MHPOpPMAaIMOHHBIE BO3MOXHOCTH.

Tema 3. Ilpeomem «Knaccuueckuit mawneu» 6 cucmeme o00yuenus xopeozpaguu, eco
63aUMOBAUAHUE U OONOTHEHUE K NPENnoOa8aHUI0 OPY2UX OUCUUNTUH.

Conepxanne Tembl: Kiaccnueckuii TaHel — TJIaBHOE BBIPa3UTEIbHOE CPEACTBO OaleTHOroO Teartpa,
IUIACTHUYECKasi peub OaJeTMENUCTePOB U UCTIONHUTENEH. Pa3muHple TaHIeBajIbHbIE KYJIbTYpPhl UX BIMSHHE HA
(hopMupoBaHMe CHUCTEMBI Kilaccuueckoro TaHma. Kimaccudeckwii Tanen — 6a3oBasi OCHOBa BCEX NPEIMETOB
npodeccronaibHoro mukia. llemm m 3amaum mpenMera. Bocrmratenbhple ¢yHkmpm. CTpyKTypa Ypoka.
Kopuden pycckoii 6anetHoii nejaroruku. [lenarornueckue npuHimibl cuctemMbl A.Sl. BaranoBoi. [lepsbiii
OTEUECTBEHHBIN yU4eOHHK 10 METOMMKE TperiofaBanus kinaccudeckoro tanna. JI. JI. brok (1881-1939) u ee
BKJIQJI B CO3/IaHHE YUeOHHUKA.

Tema 4. Ilpogeccuonanvnvie mpebdosanus, npeodvasniemvie K 603MOHCHOCMAM ONOPHO-
08U2AMENbHOI CUCMEeMbL UCHOTIHUMEIEll 6 X0PeozpahuuecKoi 0eameabHOCU.

Conepkanve TeMbl: TpeOoBaHMs K BHEIIHMM AaHHBIM. [Ipormopims kak OCHOBHOM acreKT rapMOHHH
KIaccmieckoro TaHna. CTpoeHHe TOJOBBI M INEW, YepT Jva. 3HadeHne W (PyHKIMH TOMOBBI. MHMUKA.
«BBIpa3suTenpHOCTE» B3MIIAA. AHATOMHYECKHE TPEATIOCHUIKM BBIBOPOTHOCTH. (CTOIA, €€ 3CTeTHIEeCKHe U
«paboure» kadecTBa. [ToHATHE «TIOIBEMY». MSATKOCTh M THOKOCTH HOT. TaHIEBalbHbIN miar. [ MOKOCTh Kak
CPEIICTBO MY3BIKaJbHO-aKTEPCKOM BBHIPA3UTENbHOCTH. [IPBIKOK M BpallleHHEe — OCHOBHBIE COCTABIISIOIIIE
KJIACCMYECKOro TaHUa. PyKu M uX ponb B KJIAacCHUecKoM TaHue. VcTopuueckue 3tambl (HOpPMUPOBAHUA:
uTalbsHCKast, ppaHIy3CcKas, pyccKasi IIKOJIbI.

Tema 5. @ynKyuonavHvle NPOPeccuonaibHbie KaUecnea UCnOIHUMEIA.

ConepxaHue TeMbl: Y CTOMYMBOCTb, KOOPAMHALMS — COCTABJIIOLIME MWCTIONHUTEJIBCKOM TEXHUKH.
CocTaBHble 4YacTH cKeneTa (TMO3BOHOYHMK, TpyJdHAs KJIETKA, BEPXHME M HIDKHUC KOHEYHOCTH), HX
JIBUraTeNbHbIe BO3MOXHOCTH. OcaHka, €€ (PUBHONOTHYECKHe, 3CTETUIECKUE, TICUXONOTHIECKIEe (YHKIH.
BriBoporHocTh. IIprieMbl  pa3BUTHSI M COXpAaHEHHS BBIBOPOTHOCTH. AXWII, €r0 CTPOSCHHE W BIMSHHE HA
nIyOuHy U KauecTBO pli€é, ero oCHOBHbIC (PyHKIWH, 3HAUMMOCTH B allegro. OCOOCHHOCTH MHIHMBUIYaJILHOTO
AHATOMUYECKOTO CTPOCHHS, BIMSAIONIME HA BEJMYMHY MIara. Bo3MOXKHbIE NPHYUHBI CIIy4aeB pa3iddHON
BEJIMYMHBI 111ara ¢ MpaBoi 1 JIEBOM HOTH.
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Tema 6. Yueono-memoouueckoe Haciedue oanemuoii neoazozuxu Ilemepoypzckoii wikosnbl
cepeounvt XX eexa 6 pabomax yuenuxoe u nociedosameneii A.Al. Bazanoeoii.

Conepxanve TeMbl: MeTonmaeckue Tpyasl: bazaposa H. I1. «Knaccraeckuit Tanery; bazaposa H. I1.,
Meiit B. II. «A30yka kmaccudeckoro TaHia»; KoctpoBmikas B. C. «Knaccwueckuii Tasen, CIUTHBEIC
newkenus. Pykwy; Koctposuikas B. C., [Tucapes A. A. «lllkona knaccuaeckoro tanua»; Kocrposuikas B.
C. «100 ypoxoB K1accHuecKOro TaHmay. AHamB3 u pa3dop ypokoB mo 3amicy w3 kauru B. C. KoctpoBwurkoit
«100 ypoKOB KJ1acCHUECKOTrO TaHI@A».

Tema 7. Ocrogvl 00yuenus ObIXAHUIO 8 XOpeozpaguu, npunyunsl pa3eumus é npovecce 3aHAmuil
KlaccuuecKkum manyem.

Conepkanve TeMbl: /Ipixanue u Tasel] (PpyHKIMOHATBHBIE M 3CTeTHIecKue TpeOoBanus ). bpromHoe u
TPyAHOE [HbIXaHWE, KX codeTaHusi. HaBbIKM [blIATh HOCOM. DBiMsHHE YCWICHHOM JBUraTEJbHOU
JNEATEIbHOCTH HAa [bIXaHWe. 3aBUCUMOCTb [BIXaHWS OT MBIIIEYHOM HATPY3KM U PHUTMa JIBIDKEHUM.
KoopaunupoBanme [nbixaHus ¢ [BIDKEHHEM. PHTM CLIEHMYECKOTO [BIXaHU W €ro 3aBHCHUMOCTH
HETIOCPEJCTBEHHO OT TEMIa JBIDKEHWH, BBHITONHEHMS CIJIOKHBIX DJIEMEHTOB M UX KOMOMHAIMH, OT XapakTepa
JBIDKEHWH (IBIKEHMS, T[OMOrampoume U 3aTpylassitomme abixaHue). [IpodeccuonanbHoe 3HaueHMe
NPaBWILHOTO JIBIXaHMS B MCTIONHUTEIbCKON 1€ATENbHOCTH TaHLOBIIMKOB.

Tema 9. Yueono-memoouueckoe Hacedue oanemnoii neoazouxu nepuooa XIX-XX eexoe.
Myxcckoini knaccuueckuii mauey (2).

Conepxxanve TeMbl: A. M. Meccepep BbIAIOIIMIACSA TAHIOBIIMK, JETEHIAPHBIN NeAaror, aBTop KHHT
«Ypoku knaccuyeckoro TaHua», «Tawen, Meicab. Bpemsa». A.U. IlymkuH megaror BOCIIMTABIIME IUIESTY
MHUPOBBIX 3Be3]] aptuctoB Oaneta. I1. A. [lecToB memaror, co3iatesib CBOEH CUCTEMBI TIOITOTOBKH apTHCTA
Oanera, «Ypokm Knaccmdeckoro TaHia. 1 kypc: YueOHo-merommieckoe mocooue». E. I1. Bamykwn
GaneTmeiictep, menaror. Meronuueckas paspaboTka yueOHOro marepuana B KHure «CuctemMa MYKCKOIO
KJIACCHUYECKOr0 TAHLIAY.

Tema 10. Bzaumooeitcmeue c zpagumavueit. Opuenmayua ¢ npocmpancmee u pagHogecue.

Conepxxanve tembl: Vcnomb3oBaHue Beca Tejla W CWIbl MHEPHMH TPH HWCTIONHEHWM JBWKCHHUI
KJIaCCHMYECKOro TaHIa. PaBHOBecwe, MpaBWia W MpPUEMBl YCTOMYHMBOCTU HA BCEH CTOIE, HA MOMyNajbliax.
[onsiTue «rpasuraims». Cria TSKECTH, IEHTP TSDKECTH, IUIOMAAEL OTOPbI, MPOAObHAs (BEpTHKAIbHAS) OCh
tena. KoMmmeHcupyrompie — CWibl, Tpylma  MBIII-KOMIIEHCATOPOB,  BHYTPEHHHME  TATW  MBIIIIL,
repepacrpeicliecHie CHII TSKECTH W WX B3auMojelicTBhe ¢ omnopoil. [Tponecchl cTabwmsaimym U npueMbl
YIIPaBJIEHUs] KOCTHO-MBIILEYHBIM armnapaToM.

Tema 11. Becmubynapuuuit annapam — UuH@GOpMamop o noa0yiceHuu mea é npocmpaHcmee 60
6pemsa 0sudICeHUs, 8 HENOOBUNICHOM COCHOAHUU.

Conepxanue Tembl: O paBHOBecHH M ero HapylieHusx. [IpoBepka cTaTOKMHETHYECKOW CHCTEMBI U
BecTHOymsipHoro ammapata. Tectwl: «lIpoba PombGepra», «IIpoba Sporkoro». Ilpwembl pa3BuTHSI
BECTHOYJIPHOTO aIapaTa Ha ypoKax KJIACCHYECKOro TaHI@. Poib aHammM3aToOpoB B COXpaHEHHWE PABHOBECHS
Tena. AHaNIM3aTOpbl: JBUIATENIbHBIM, OCS3aTeNbHbIM, BECTHOYISIPHBIM, 3pHUTENbHBIN, CIYXOBOW, HX
B3aMMOCBSI3b B pa0OTe M 3HAYEHUE IS 3aHATHIA XOpeorpadueil.

Tema 12. Ilapmepnuuii knacc

Conepxanve tembl: CwikuH 1. A. «llegarormueckue NpHEMBbI pa3BUTHS NPOQPECCHUOHATBHBIX
(pyHKIMOHATILHBIX) AHHBIX OOYUAarOIIMXCsl MCKYCCTBY TaHua». bopuc Kuszer (1900-1975) u ero cucrema
YIPaKHEHUH I Pa3BUTHS M YKpEIUICHHS NPO(eCCHOHANBHBIX ((DYHKIMOHATIBHBIX) AaHHBIX — KaK OCHOBA
11 JajbHEMIIEro CaMOpa3BUTHS, CaMOCTOATEJILHOTO pa30orpeBa W TOATOTOBKM Tejla K Havaly YpoKa.
ITaprepnsiii knacc. Luxi ynpaxxuaeHni crnst Ha nory. [{ukn yrpaXHeHHH Jiexka Ha XKHUBOTE, JIe)Ka Ha CIHHE.

Tema 13. Obwas Kynvmypa u IMOUUOHANbHAA cepa (Kyabmypa IMouuil) Ha ypoke
Kaccuuecko2o manuya.

Conepxxkanue Tembl: DopMHUpOBaHUE KyIbTYphl BHUMAHHUS M TOBEACHUS HCIIOIHUTEIISL.
OcHOBBI TTPpOGeCCHOHATIFHON THUKU TTOBEIEHUS BO BpeMs y4eOHBIX 3aHATHI. KOMMYHUKAaTUBHOCTB.
BiusHue KynbTypsl BHUMAaHHS Ha Pa3BUTHE BUJIOB MaMSTH: CIIYXOBOH (MYy3bIKAJbHOM ), 3pUTEIBHOM
1 MOTOpHOU. CTUMYIMPOBAHUE pa3BUTHUS 00pa3HO aMaATH. MIHTerpanus HaBbIKOB YMOLIMOH aJIbHOM
namsTH (3allOMUHAHUE, BOCIPOU3BEIACHUE U Y3HABAaHUE SMOIUMN U YyBCTB) B TEXHUKY, apTUCTU3M,
XYLOXXECTBEHHYIO  BBIPAa3UTEIBHOCTH  WUCIIOJIHEHUS  JJIEMEHTOB  KIIACCUYECKOro  TaHIa.
CuHTEe3upOBaHHBIN BUJI TAMATH «Xopeorpaduueckasi — mpoQeccuoHaabHas TaMsAThy.

Tema 14. Kauecmea nuunocmu, hopmupyrowguecs 6 npoyecce 3aHAmMuil KiaccuiecKum maHyem.

Conepxanve TeMmbl: TBopueckas HaOIIOMATENLHOCTh; BBICOKHH YPOBEHb DPA3BUTHS BOCTIPUATHS W
BHUMAaHUS, YMEHHE TBOPYECKH MBICIUTH; CHWIa JWYHOCTH, AKTUBHOCTh M WHHMIMATHBHOCTB; peQuekcus;
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BBICOKMH YPOBEHb JIMYHOCTHO-TIPO)ECCUOHANBHBIX CTAHAAPTOB; OTBETCTBEHHOCTh W CaMOCTOSTEJHLHOCTH;
HOTPEeOHOCTh B TBOPYECKOM cCaMopeaM3aliy U ap.

IlonsaTre «ucHONHUTENBCKASL BOJII». BoyeBble KauecTBa, BOCIMTBIBAEMBIE B IPOLECCE 3aHATUN
KJIacCHYeCKUM TaHIeM. lleneycTpeMIIeHHOCTh, HACTOWYMBOCTDH, BBIACP)KKA, CAMOOOJIAJaHKe, TEpICHHE,
CTOMKOCTb, CMEJIOCTb, AUCLMIUTMHAPOBAHHOCTD H JIP.

Tema 15. 3anuce xopeozpaghuueckozo mekcma neuamubiMu 3HAKAMU.

Conepxxanve Tembl: CucTeMa 3amicu ypokoB. TepmuH Hortamwsa. Horatopel — crermanucThl MO
3anmcy TaHma. [ToHATHS «xXopeonorus», «xopeosnory. CloBecHast U CIOBeCHO-TpaduiecKasi CUCTEMbI HOTAIMN
xopeorpaduuecknx TekcToB. McTopmieckue srampl. CucteMbl HoTarmu XV Beka. @paHily3ckuii mMcaTeb,
cBsmeHAnK TyaHo ApGo u ero Tpyn «Opke3orpadusy.

Tema 16. Cucmema 3anucu konuya XVII nauana XVIII eexos.

Conepxanve TeMbl: IIbep boman GamermericTep, memaror, m3o0peTaTenb MpreMa 3aICy TaHIQ.
Paznmemn TaHIpl Ha TPU OCHOBHBIX BHJA: CEPHE3HBIH, TOTyXapakTepHbld W Kommueckuid. CdopmupoBa
TpYINbl JBWKEHWNA: TIpUCeaaHus, MPBDKKY, BpalleHWsl, TIONOXKeHus Kopryca — attitude, arabesque. Hawan
3aMMChIBATh U XapaKTePH30BaTh JBWKEHUS, CO3/1aBast TepMuHonoruio 6aneta. Paynb-Osxe deiie TaHIIOBIIMK U
xopeorpad, aBTOp TepMHUHA «xopeorpadus», ero counHenue «Xopeorpadus, WM UCKYCCTBO 3alllCH TaHL@
OykBamH, (purypaMu v OOBSCHAIONMMHU 3HAKAMHU, OJlaronaps KOTOPBIM JIETKO CAMOMY HAYUHThCS BCSKOIO
pona tanmam» Ilbep Pamo xopeorpad, TaHIOBIIMK W TEOPETHK OajieTa, OMpeaeiul OCHOBHBIE TO3HIMH HOT
KJIACCHYECKOro TaHIA, aBTOP KHUI'M «MacTep TaHLEB».

Tema 17. Hcenonnumenvckas manepa pyccKoil WKoabl Ka1accuieckozo manud.

Conepxanue TeMbl: JIerkocTh, YTBEpKIEHHas HAa OCHOBE T'MOKOCTH, YCTOWYMBOCTH, TOUHOCTH
JIBIDKEHUS M Oe3ynpeyHOl My3bIKaabHOCTH. CHWIbHOE, YETKOE, PeIIMTENIbHOE, YBICUEHHOE U pa3HOOOpa3HOe
M0 XapaKTepy MWCIONHeHHEe KOMOMHAIMK W XopeorpauyecKux JTIONOB. MATKOCTh, KaHTWICHHOCTh —
00s13aTENFHBI HCTIONHUTEIFCKUI DIIEMEHT Kiaccumdeckoro Tania. llomarme «Axamemmmy. Crpormit
AKaJIEMMYECKHII CTWIb W TOHKMH XyJdOKECTBEHHBIM BKyC. BiMsHME NeTarormdeckoro MacTepcTBa Ha
(hopMUpOBaHME WCTIOJHUTENIFCKOM MAaHEphl YUYEHHMKOB; PETepTyapHOW TNOJIWTHKH. APTHCTHI M TI€Iarord,
OTpeIeNIMBIINE UCTIONHUTENILCKUNA CTHIL pyccKoro 6anera XX Beka.

Tema 18. Bedywjue oanepumnvl pycckozo o6anema, eHecuiue ce0il 6K1A0 6 pazeumue
UCNOJTHUMEIbCKOUl MEXHUKU KNACCUYECK020 MaHua.

Conepxanue tembl: TBopuectBo ['amuubl CepreeBHbl YnaHoBoil. TBopuecTBO MapuHbl
TumodeeBusl CemenoBoii. TBopuectBo Hatanmuu MuxaiinoBusl JlynuHckoil. TBopuectBo Oubru
Bacunwesnsl Jlenenmuckoi. TBopuecTtBo TaTesausl MuxaisoBHbl BeuecnoBoi.

Tema 19. Yueono-memoouueckoe Haciedue oanemuoui neoazozuku nepuooa XIX-XX eekos.
Myaxcckoii knaccuueckuii mauey (1).

Conepxanve Tembl: H. I'. JleraT pycckuii TaHIOBIINK, OaleTMeEICTep, e aror, mocie0BaTeb X.
Horancona. TpamgmmoHHuctT u skcnepuMmenratop. B. [[. TuxomMupoB apTUCT W memaror, nejarorudeckue
HPUHLMIIBI, HCKyccTBO TaHia. B.M. [ToHomapeB negaror, co3gaTelb MIKOIbl MYKCKOTO KIaCCHYECKOro TAaHIQ.
H. U. TapacoB neaaror-reopeTvKk U METOAUCT MYXCKOTO KJIaCCHYECKOro TaHI@, €r0 BKJIAJ B COBETCKYIO
mkony. «Knaccuaeckuit Tasen. 111kona My»KCKOTO HCTIONHUTEIILCTBAY.

Tema 20. Ananuz nemeHmog Kiaccu4eckozo manya Ha 0CHO8e OBUINCEHUII CYCMABO8 U MblUUY
HUICHUX KOHEUHOCHEIl.

Conepxkanve teMbl: @Dynxkmmm Horw. Krnaccudukammst cyctaBoB mo  GopMme. AHATOMUS
Ta300€JIPpeHHOr0 CycTaBa, KOJEHHOro cycraBa. CTona W TOJEHOCTONHBIM cyctaB. CTeneHb CBOOOIBI
JBIDKEHUI B 3aBUCUMOCTH OT (OpMBI cycTaBoB. MyckynaTypa. YBenndenue (yTONIICHHE) 00hEMa MHBIIIIIL
OTmure pa®oThl HOr B OaneTe OT MX €CTECTBEHHBIX JBIDKCHMH. 3aKOHOMEPHOCTH IOCIIEIOBATEIHLHOCTH
JBIDKEHUH SK3epcrca M TIOCTEINEHHOro, MONEPEeMEHHOr0 BKIIOYEHMs MBI B pabory. KoppekrupoBanue
¢uryps! 1 GopMBI HKHIX KOHEUHOCTEH, MOCPEACTBOM PETYIISIPHBIX 3aHATHI KIACCHIECKUM TPEHAXKOM.

Tema 21. Pazpabomka cucmemsl 3anucu MmaHyesanbHuIx osuxicenutl ¢ nepuoo xkouua XVII - X1X
6€K06.

Conepxanue TeMbl: Kapno bnaszuc ommcan metonuky npenogaBaHus, KIacCU(HUIMPOBaI IBIKEHHUSI U
I1a, OMMCajl aHTpalla U IUPYIThl, CONPOBOAMB MaTepHuajl MOSCHAILMMHU pUcyHKaMu U cxemaMmu «llosiHoe
pykoBozacTBO K TaHmy». Aptyp Cen-Jleon aBTop xamuru «CrieHoxopeorpadus Win HCKYCCTBO 3aIMCH TaHIA.
Anpbepr Lopr «['pammaThKa TaHIEBAJILHOTO HCKyccTBa W Xopeorpadmmm. «HorHommHeiHas» cuctema
3amucy TaHi@a (IBWKEHUs 3amm(poBaHbl MOJOOHO MY3BIKAJbHBIM 3HAKAM), CO3/aHHAS PYCCKMM apTHCTOM
6anera B.1. CtenaHoBbIM).
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Tema 22. Cucmemovl Homauuu xopeozpaguueckux mexcmos konya XIX-XX eexa. Cnogecno-
2paghuueckan cucmema HOMAYUU 8 COBPEMEHHOI DAIemHoll neoazozuke.

Conepxkanne _Tembl: Pycckas cucrema (kunerorpadus) C.C. Jlucwmman. CucTteMbl HOTaIu
HeMeIKoro ucciiepoBarens (labanoramwsi) Pynombda ¢on Jlaban u anrmman /xoan u Pynonsd Bewne.
@pamiy3ckas cuctema u ee aBTop AHToHnHa Menbe (1877-1972).

CrnoBecTHO-Tpaduyeckass CHCTEMa HOTAIMHM POCCHICKMX OKCIIEPTOB TIO 3alliCH TaHIA TIOX
pykoBoacTtBoM B. I'. Ypamsckoit. [Ipumeps! pukcarmm ypokoB KJIAaCCHIECKOro TaHIa CJIOBECHO-Tpadudeckon
cucteMbl Hotaimm: A. M Meccepep. «Ypoku kiaccudeckoro Tasiay; C. H TomoBkuna. «¥Ypoku
KJIaCCHMMECKOTOo TaHlla B cTapmmx knaccax»; [1. A. TlecToB «Ypoku kiaccudeckoro Tanma. 1 kype: YueOHo-
MeTonuyeckoe mnocooue». CioBecHO-rpaduueckas CUCTeMa HOTAIMH B COBPEMEHHOM OajeTHOW Mearoruke
(H. A. Buxpesa).

Tema 23. O030p u ananu3 aumepamypvl 0O MemoOOUKe U3YUEHUA 06 UNCEHUI KNACCUYECKO20
MAaHya coepemenHozo nepuooa.

Conepxkanne Tembl: A. S. BaranoBa «OcHoBbl Ki1accuyeckoro tanma». H. W Tapacos
«Knaccuueckuit Taneny». bazaposa H. II, Meit B. Il. «A30yka xinaccudeckoro Tanma». bazaposa H.
I1. «Knaccuueckuii tanery. B. C. Kocrpounkas, A. A. Iucapes «lllkona kmaccuyeckoro TaHiia.
H. W. TapacoB, A. W. UYekpoiruH, B. O Mopun «Meroauka kinaccuyeckoro tpeHaxa». C. H.
l'onoBkuna «Ypoku KIaccMYeCcKOro TaHIa B crapumx kiaccax»y;, [ A. IlectoB «Ypoku
KIaccuyeckoro TaHma. 1 kype»; A. M. Meccepep «Ypoku Kinaccudeckoro Ttanmay; B. C.
KocrpoBunkas «100 ypoxoB wiaccuyeckoro taHma». E. Il Bamykun «Cucrema MyKckoro
knaccuueckoro tanuaw; JI. H. CadponoBa «Ypoku kimaccuyeckoro Tanma»; A. B. Hukxudoposa
«CoBeTsI mearora KIaCCHYECKOTO TaHIIA.

Conepma}me NMPaKTUI€ CKUX 3aHSITUH 0 JUCHUILIAHE

Pazgean II. MeToauka u3ydye Husl IBUKe HUIl KJIACCHYe CKOr0 TaHIA.

Tema 1. Beeoenue 6 npeomem.

Conepkanue TeMbl: MeTOAMKa W3YYCHHsS ABIDKCHHMH KJIACCUYECKOrO TaHI@A TEPBOTO TOMYrOIus,
nepBoro roxa ooydenus. Cxema MpOCTPAHCTBEHHOTO PACTIONOKEHHS TaHIEBaJIbHOrO 3aya. CTpyKTypa ypoka
KJ1accuiaeckoro TaHia. Yactu ypoka. O01mas BpeMeHHast MPOJAOIKUTENLHOCTD.

[TocTaHoBKa KOpITyca, HOT, PYK M TOJIOBHI B 3K3€PCUCE Y CTAaHKA U HA CEPeJIMHE 3ala.

Tema 2. Teopumuueckue 0CHOBbI MEMOOUKU UCROTHEHUSA O8UNHCEHUIL.

Conepxanne TeMbl: [Tocie1oBaTeIbHOCTh PAaCKIIA KU M3Y4USHHSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCHYIECKOTO
TaHIa (Ha3BaHUE, MEPEBOJ, €r0 MpeTHA3HAYCHIE, HCXOTHOE TOJIOKEHHUE, MY3bIKaJIbHBIN pa3Mep, KOJINIECTBO
JIOJIeH TAaKTOB, ATAlbl M3YYCHHsI, KOHeYHasi (popMa WCTIONHEHHs, BOSMOXKHBIC OIIMOKH, COYCTaHUE C JIPYTHMHU
JBIDKEHUAMHM). MeToudecKre TPUHIMIBI M3YYEeHUS TPOrpaMMHOI0 MaTepuaa.

Tema 3. Ocnosnoit npozpammuplii MUHUMYM IK3epcuca y cmauka (1).

Conepxanue _tembl: Demi-plié B I-oif, II-o#i, Ill-e#i, V-oit u IV-oit. Grand plié. Plié-soutenu.
Battement tendu: ¢ I-oif; ¢ demi-plié B I-0#i; ¢ V-oit; ¢ demi-plié B V-oif; ¢ onyckanuem msitku Bo 1I-1o, ¢ T-oi
u V-oif; ¢ demi-plié Bo II-10 6e3 mepexoma ¢ omnopHoii Horu U dégageé; passé par terre Ha BEITSHYTOW HOTE€ M Ha
demi-plié; ¢ demi-plié B IV-to u ¢ dégagé; ¢ onyckanueMm msatku B IV -10 (pour le pied). Battement tendu jeté: ¢
I-oi; ¢ demi-plié B I-if; ¢ V-oif; ¢ demi-plié B V-oif; pour le pied; piqué en face Ha BbITsIHyTO# Hore ¥ Ha demi-
pli¢; balangoire en face Ha BeITsiHyTOI HOre 1 Ha demi-pli€. Demi-rond et rond de jambe par terre. Préparation
s rond de jambe par terre. Rond de jambe par terre wa demi-plié. Demi-rond de jambe u rond de jambe na
45° Ha Bceii cTome Ha BBITSHYTOH HOre 1 Ha Plié.

Tema 4. Ocno6HOIl NP OZPAMMHBLIL MUHUMYM IK3epcuca y cmanka (2).

Conepxanre Tembl: ITonoxenne Horu Sur le cou-de pied. Battement fondu Hockom B mon, Ha 450 en
face Ha
BCeil cTore (uepenysl WCTIONHEHHWE Ha Bcell cTome W Ha Toiymanbiax). Battement double fondu. Battement
soutenu HOCKOM B TioJT; Ha 450 en face Ha Bceli cTone (¢ MOIBEMOM Ha TOMyNajbibl B V-0if); en tournant Ha
1/2 moBopoTa, HAUYVMHASL HOCKOM B TION M Ha 450 ¢ packpeiToil Hor 1o 11-oit u IV-oii no3mmsiM. Battement
retiré sur le cou-de-pied 1 Ha 90° Ha Bceii cTore, ¢ IOABEMOM Ha MOMynaibibl. Battement frappé Hockom B
non, Ha 450 en face Ha Bcell cTore (dyepeays HCTIONHEHHE Ha BCEH CTOIE M Ha Tmonynaibi@x). Petit battement
en face na Bceii crone. Battement double frappé.

Tema 5. Ocnosnoit npozpammuplii MUHUMYM IK3epcuca y cmauka (3).
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Conepxxanve TeMbl: Rond de jambe en I'air en face Ha Bceli cTome u Ha momynajibliax. Battement
relevé lent Ha 45° u Ha 90° ¢ I-oit u V-oii.Battement développé; passé co Bcex Hampaienuit. Demi-rond de
jambe et grand rond de jambe Ha 90° Ha Bcell cTone Ha BBITSHYTOM HOre U Ha pli¢ en face. Grand battement
jeté ¢ I-it u V-ii. Relevé na monynaneier: B [-oi, 11-o6, V-oii, [V-0ii, HaunHas ¢ BRITSIHYTHIX HOT 1 demi-plié;c
paboueii Horoii B monokennn sur le cou-de-pied.

Tema 6. Ix3epcuc na cepeoune 3ana (1).

Conepxanre TeMbl: Touku kimacca (8). [lomoxenne en face, epaulement. Demi-plié B I-o#, I1-o#, I11-
e, V-oit u IV-oit. Grand plié. Plié-soutenu. Battement tendu: ¢ I-oif; ¢ demi-plié B I-0if; ¢ V-oi; ¢ demi-plié B
V-oii; ¢ I-oit u V-oit (pour le pied); ¢ demi-pli¢ Bo II-to (dégagé); passé par terre Ha BBITSHYTOH HOTe W Ha
demi-plié¢ B I-it; ¢ demi-plié B IV-10 (dégagé); B IV-to (pour le pied). Battement tendu jeté: ¢ I-oit; ¢ demi-plié
B [-it; ¢ V-oif; ¢ demi-pli¢ B V-oif; pour le pied; piqué en face Ha BeITsIHYTOI HOre u Ha demi-pli¢; balangoire.
Demi-rond et rond de jambe par terre. Préparation.. Rond de jambe par terre wa demi-plié. Demi-rond de
jambe u rond de jambe na 45°.

Tema 7. Ix3epcuc nHa cepeoune 3ana (2).

Conepxanve Tembl: Battement fondu Hockom B mon, Ha 450 en face Ha Bceii cToOIE 1 Ha MONYTABIAX.
Battement double fondu. Battement soutenu Hockom B moir; Ha 450 en face Ha Bceil cTore, Ha TOMyNAILIAX;
en tournant Ha 1/2 moBopoTra, HaUKMHAsSE HOCKOM B 1ol U Ha 450 . Battement retiré sur le cou-de-pied u Ha 90°
Ha Bcell cTore, (C mogbeMoM Ha momynaiblpl). Battement frappé HockoMm B 1o, K KOHLY momyroaus Ha 450
en face Ha Bceit crome, Ha monmymanbi@ax. Petit battement en face ma Bceit crome. Battement double frappé
HOCKOM B 101 Ha 450.

Tema 8. Ix3epcuc na cepedune 3ana (3).

Conepxkanve _Tembl: Rond de jambe en lair en face Ha Bceit cTome (Yepemysl HWCTIOJHEHHE Ha

MOJTyNajIbLax).
Battement relevé lent Ha 45° u Ha 90° ¢ [-oif u V-oil. Battement développé, passé co BceX HampaBlicHUI.
Demi-rond de jambe et grand rond de jambe Ha 90° Ha Bceii cTome Ha BBITSIHYTOW HOre W Ha plié en face.
Grand battement jeté c I-it m V-it Relevé Ha monymaneipt: B -0, 11-0i1, V-ol, [V-0ii, HaunHas ¢ BBITSHYTBHIX
Hor ¥ demi-pli¢; ¢ Horoii B monokennu sur le cou-de-pied.

Tema 9. Knaccughuxauyusa npuolyckog: popmol, cpynnsi, 6U0bl U UX pa3HOBUOHOCHIU.

Conepxanue TeMbl: TeXHONOTUs MCTIONHEHHMS MPBLKKOB. [IpoydmBaHne MaleHBKUX TMPBIKKOB C JIBYX
HOr Ha 1Be: temps levé sauté, échappé mo Il mosmmm, changement de pied, assemblé B cTopony. [1puHImIED
paboTHI pyK BO BpeMs MCTIOHEHUS TIPHDKKOB. [IpBIKKM C IByX HOT Ha OfHY HOry. [TpbDKKH C OJHOI HOTH Ha
npyryto Hory. Ilpepkku Ha ofHOW Hore. Poms demi-plié. BnusiHne MHOMBHIYalbHOTO CTPOSHUS «axmuiay» Ha
Ka4eCTBO U BBICOTY TPbDKKA.

Tema 10. Tanuesanvhovie wiazu.

Conepxanue TeMbl: TaHIEBaIbHbIE [IaTH KaK CAMOCTOSATENbHBIC ABIDKCHUS U B KAUECTBE CBA3YIOLINX
JBIKEHUA B PA3NIMYHBIX KOMOWHHMPOBAHHBIX YNPAXXKHCHWSIX WIM TOAXOJAX TpH M3ydeHHH OOJiee CIIOHBIX
3NIEMEHTOB y4eOHOW mporpaMMmbl. [lnacTudecku-3MonpoHa bHasi CTOPOHA TAHUEBAJBHBIX MIATOB (yMEHHE
VCTIOJIHUTEJISI TOYHO, YBJICUCHHO U MY3BIKAJILHO BBITIOJIHUTH TAHIEBAJIbHBIC IIATH).

Tema 11. Ilepevie smanvt nocmanoeKu épauieHus.

Conepxanue tembl: Ilomsatue «rouka». [locTaHoBKa BpallleHMsT Ha cepeluHe 3ajia, oTpadoTka
YCTOMYMBOCTU y cTaHka. [lomymoBOpOThl M MOBOPOTHI HAa ABYX Horax. IIoiymoBOpoThl Ha OIHOW HOre; C
nonmeHol Horu. Tour chainés (4-8 moBoporoB). Soutenu en tournant (1/2 u nensiid no-Bopot). Glissade en
tournant (1/2 u tenbiit moBopot) (4-8). Pirouette en dedans ¢ coupé-tara no npsiMoii (pirouettes-piqués) (4-8).
Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii (4-8). Préparation x piruette ¢ V-oii, 11-oii.

Tema 12. Onpedenenue noHAMUA «NO3A KAACCUUECKO20 MAHUQ).

Conepxanve TeMbl: DopMBI TI03: Malible, cpeHue, Oonbinre. Buasl mo3: croisée, effacée, écartée.
Arabesques 1, I1, III, ux pacmonoxenrie B npoctpancTe. [1o3bl: croisée, effacée, écartée Bmepen u Hazan, 11
arabesques HOCKOM B TOJI HA BBITSTHYTOM Hore v Ha demi-plié.

Tema 13. Port de bras

Conepxxanve TeMbl: [lepernbsl Kopryca Ha3aa W B CTOPOHY (JIMIOM M OOKOM K cTaHky). [-e u Ill-e
port de bras B I-oif, II-0ii, V-0if mozmmsix Ha Bcel cTone v Ha nonynansuax. [-e u IlI-e port de bras ¢ Horo#,
BBITSIHYTOW Ha HOCOK BIlepes, Ha3aj] U B ctopony. Ill-e port de bras ¢ demi-pli¢ Ha omopHoi#t Hore; ¢ pli€¢ 6e3
niepexoza c onoproit Horu. [-e, II-e, l11-e port de bras Ha cepenvne 3ana.

Tema 14. Ocnoebl naivueeoit mexHuKu.

Conepxanue TeMbl: TaHen Ha TMajbl@X — OAMH M3 TJIABHBIX KOMIIOHEHTOB COJIBHOTO M JY3THOTO
KEHCKOTro TaHI@. JIerkocTh, IIACTHIHOCTH, JAMHAMHUKA W BBIPA3UTEIHHOCTH TAaHIA HA MajblaX. [lepBbie
WCTIOJIHUTEIILHUIIBI TAaHIA HA TJibl@X. PoMaHTHueckwid OaneT — KOJNBIOENh OOpa3HOM BBIPA3HTEIILHOCTH
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nanbleBod Texuuku. «llyanter»y — wctopms co3manusi OanetHol Tydenbku. [logbop TanneBanbHON 00yBH
(myanroB). IloaroroBka k pabore maableBbIX Ty(heab. Bo BTopoil yacTu nepBoro cemecTpa, Bce ynpakHeHuUs
UCTIONTHSFOTCS JIMIIOM K TIAJIKe, 10 MEepe yCBaMBaHMsI MepeHOCsITCS Ha cepeavHy. Relevé. Pas échappé Bo Il-to.
Pas assemblé soutenu. Pas coupé. Pas de bourrée ¢ nepemenoii Hor. Pas de bourrée suivi en face Ha MecTe u ¢
nponsmwkenneM. Pas couru. Pas glissade. Pas jeté. Sissonne simple. [TomymoBopor.

Tema 15. Ik3epcuc y cmanka emopozo nonyzoous, nepeozo 2ooa odyuenusn (1).

Conepxanve Tembl: M3ydeHne sk3epcuca y TAJKH C TOAHEMOM HA TOMYMAJbIBI. Y KpeTUICHUS
YCTOWYMBOCTH B Pa3jMYHBIX TI03aX U MOBOpOTaxX. Pa3Burue My3bikajabHOCTH. [103b1 HOCKOM B TOJ, HA 450 Ha
BBITSIHYTOM Hore W Ha demi-plié. Battement tendu: B mosax; passé par terre B mo3ax; double; pour batteries.
Battement tendu jeté:B mozax; balangoire B mo3ax; piqués B nozax. Rond de jambe par terre Ha 1/8 nomo Takra
Kaxaoe nBmwkeHre. Battement fondu: B mo3ax HockoMm B Tonl U Ha 45° Ha Bcei CTONE YW HA MOJYNAJNbIAX; C
plié-relivé en face u B mo3ax, ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45° en face u U3 Mo3HI B TO3Y.
Battement double fondu B mo3ax Ha Bceii cTone u Ha momynasiblaxX. Battement soutenu B mo3ax HOCKOM B TIOJ
1 Ha 450 Ha Bceil cTome M Ha MOMynajibliax; en tournant, HAYMHAS HOCKOM B IOJM M Ha 450 C pacKphITON HOTH
o II-oi1 u IV-oit nensiit moBopoT.

Tema 16. Ix3epcuc y cmanxka 6mopozo nouy2oous, nepeozo 200a odyuenusn (2).

Conepkanve Tembl: Battement frappé: Ha B mo3ax HOCKOM B 1oy, Ha 45° Ha Bceil cTome W Ha
nonynanbiax. Battement double frappé: mozax Hockom B mon u Ha 450 Ha BCEH CTONE W HA TOMyMAJbLax.
Petit battement en face ¢ akrenramu (Briepen, Ha3aja) Ha momynanbiax. Flic-flac:c okon. Ha 45° en face Ha
BCeil cTore W Ha monyn-ax; 1/2 w nenslii nopopot. Pas tombé:c mpoaBwkeHreM M OKOHUaHHMEM Ha 45° u Ha
90°; ¢ moNyrNoBOpOTOM, pabouasi Hora B monokeHuH sur le cou-de-pied. Rond de jambe en I'air Ha 45°: Ha
noNynanbliax; ¢ OKOHUYaHueM B demi-pli€; ¢ okoHWaHMeM B Mo3y Ha Bcell ctome, Ha demi-plié. Petit temps
relevé Bceli cTone m Ha momynaibiiax. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° w3 mo3bl B mo3y; Ha
nonynaibiax en face; ¢ plié-relevé.

Tema 17. Ik3epcuc y cmanka mopozo noiyz2oous, nepeozo 200a odyueHusn (3).

Conepxkanre TeMbl: Grand rond de jambe Ha 90° Ha demi- plié; ¢ plie-relevé Ha Bceii cTone u en face;
U3 TO3bI B 103y Ha Bceit ctore. Demi u grand rond de jambe developpe: va demi-plié; ¢ plié-relevé. Battement
relevé lent et battement développé Ha Bceii cTone W Ha mMoNMynaibIAX: B M03aX; passé MpHU Mepexojie U3 Mo3bl B
nozy.llonsarre «adagion. Temps li€¢ — kax manas ¢opma adagio. Grand battement jeté: B mozax; pointé en face
Y B T03aX; passé par terre en face u B mo3sl. Relevé Ha nomynasipn: onokeHun passé; Ha 45° . 111-e port de
bras ¢ demi-pli¢ Ha oropHO# HOre; pacTsHKKOW ¢ MepexoaoM ¢ ornopHoii Horu. [loBopor fouetté Ha 1/4, 1/2: en
face u w3 MO3BI B MO3y Ha BBITSAHYTOM HOre W Ha demi-plié; Ha 450; ¢ plié-relevé Ha Bceii cTorne Ha 900 (1/4
TIOBOPOTA).

Tema 18. Bpawenue kak évipazumenpHoe cpeocmeo Kaaccuieckozo manya.

Conepxanue Tembl: Knaccudukamps Bpamenuii no ¢gopmam, 1o rpymmam, 1o BugaM BpallaTelbHbIX
JBIDKCHUI M MX pa3HOBUIHOCTSM. Pirouettes ¢ V-oii u II-oii, [V-oii. Préparation k pirouette mprieMom temps
relevé. Pirouettes. Pas glissade (Ha momynassIpl) en tournant ¢ MpoJBKeHHEM 10 quaroHamw (8). Pirouettes
en dedans ¢ coupé-mara mo npsMoi W auaroHanm (pirouette-piqués, 8). Pirouettes en dehors ¢ dégagé mo
npsimoit 1 auaroHanu (8). Tour chainés (8).

Tema 19. Ik3epcuc Ha cepedure 3ana emopozo HORY200us, nepeozo 2o0a odyuernusn (1).

Conepxanue TeMbl: Y paskHEHUS UCTIONHAOTCS en face u epaulement Ha Bceil cTone U ¢ moagbEMOM
Ha TIONTymNajblpl. bosblme 1 MaJeHbKHe MO3bl BBOJSTCS B Pa3iINYHbIE YIPAsKHEHHS.

Grand pli¢ B IV-oii. Battement tendu: B mo3ax; double; pour batteries. Battement tendu jeté: B
mo3ax; piqué B mosax;balangoire B mosax. Rond de jambe par terre ucmonusiercs Ha 1/8 mosro Takra.
Demi-rond de jambe u rond de jambe ma 45° ma Bceli crome W3 mo3bl B mo3y; en face na
nonynaneiiax; ¢ plié-relevé en face. Demi-rond de jambe et grands rond de jambe wa 90° ma demi-
pli¢; ¢ plié-relevé na Bceii cTome u Ha mojymanabiel; Battement fondu B mo3ax HOCKOM B moj ¥ Ha
45°; ¢ plié-relevé; c¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe ma 45°; double en face u B mo3ax.
Battement soutenu: Ha 450 en face Ha momynanbliax; B mo3ax HOCKOM B MOJI M Ha 450 Ha Bceil cromne
Y Ha MoJynalibliax; en tournant, HauMHasi HOCKOM B I1OJI M Ha 450 1eJIbIiA O BOPOT.

Tema 20. Ik3epcuc na cepeoune 3a1a 6mopozo ROAY200us, nepeozo 200a odyuenusn (2).

Conepkanve Tembl: Battement frappé B mo3ax HockoM B monl W Ha 45° Ha Bcel cTome W Ha
nonynanbiax. Batement double frappé B mo3zax Hockom B mon u Ha 45° Ha BCel CTONE W HA TONYTAIbIEAX.
Petit battement Ha Bceii cTore, Ha nonmynaneiax. Rond de jambe en I'air Ha 450: Ha Bcei cTome ¢ OKOHYAHUEM
B demi-pli¢; B mo3y Ha Bceii cTore, Ha demi-pli€. Flic-fiac: Ha Bceil cTome ¥ ¢ OKOHYAHMEM HA TOJYTIAJIBITEI €N
face u Ha 45° B mo3bI; en tournant Ha 1/2. Pas tombé: ¢ mpoaBmwkenreM 1 okoHuaHueM Ha 450 , 900; Ha MecTe
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¢ monyriosoporoM. Demi u grand rond de jambe developpe: na demi-plié en face; ¢ plié-relevé Ha Bceii cTore.
Battement relevé lent et battement développé Ha Bceii cTome ¥ ¢ MOABEMOM Ha TIONYMAJBIBI: BO BCEX MO3aX;
passé en face u npu nepexoze U3 1o3el B no3y. Grand battement jeté: B mo3ax; pointé en face u B mo3ax; passé
par terre.

Tema 21. Ik3epcuc na cepedune 3a1a 6mopozo NOAY200us, nepeozo 200a odyuenusn (3).

Conepxanne TeMbl: V-s1,VI-s dpopmsl port de bras. Temps li¢ Ha 90° ¢ mepexomoM Ha BCIO CTOIIY.
[ToBoport fouetté Ha 1/4, 1/2 kpyra: u3 To3BI B MO3y C HOCKOM B TIOJI, HA BBITSIHYTOM HOre W Ha demi-pli¢; Ha
45° ¢ plié-relevé na Bceit cTore; Ha 90° avec a la seconde B I u I arabesques (1/4). Relevé Ha nonmynanbIpkn: B
IV; ¢ Horoii B nonoskeHuu sur le cou-de-pied. Pas de bourrée ballotté HockoM B moin u Ha 45°, en tournant 1o
1/4 vockom B moin. Pas de bourrée dessus-dessous en face, en tournant mockom B 1on. Pas de bourrée suivi B
MPOJBIKEHUH U en tournant B mo3ax. Pas de basques (cuennueckas ¢opma), B moBopote Ha 1/4 u 1/2.

Tema 22. Texnuueckue u cmunucmuiecKue 0COOeHHOCHU RAP MEPHBIX (CIMENIOU{UXCA) NPBINCKO8
U 8030YULHBIX — YCHIPEMIEHHBIX 8BbICH.

Conepxanue TeMbl: Temps sauté: mo [V-oii, en tournant Ha 1/4 u 1/2 noBopora. Pas échappé na II-1o u
IV-10: ¢ OKkOHUaHMEM Ha OJHy Hory, en tournant Ha 1/4 u 1/2 moopora; battu co II-oil. Changement de
pieds:en tournant Ha 1/4 u 1/2 moBopora, LieNbIii IOBOPOT. Sissonne simple: B mo3ax; en tournant Ha 1/4 u 1/2
TOBOpOTA, TIeJbli ToBopoT. Pas glissade: B mo3ax; en tournant (1/2 mosopora). Pas assemblé: B mo3ax (c
npueMoB pas glissade, coupé-miar); double pas assemblé; en tounant Ha 1/4. Pas jeté: B mo3ax ¢ mpueMoB pas
glissade, coupe-miar. Pas chassée en face u B mo3ax. Pas de chat. Sissonne tombée en face u B mozax. Temps
lié sauté. Sissonne fermée B mo3ax. Sissonne ouverte: mpuemom par développé Ha 45° B mo3ax; par jeté 45° B
no3ax; en tounant va 1/4 mosopora. Pas emboité sur le cou-de-pied u Ha 45°. Temps levé B no3ax I-ro u ll-ro
arb. ¢ mpuemoB miar, pas couru, pas chassée, B coueTaHHd C BaJbCOBBIM ToBopoToM U pas de chat. Pas
ballonné en face u B mo3ax. Temps glissée B mo3ax I-ro, II-ro u Ill-ro arabesques. Grand pas jete Brepen B
no3ax ¢ coupé-uar, pas glissade. Saut de basque ¢ mara o npsimoii u ¢ pas chassée.

Tema 23. Hauano uzyuenus paszoena 3aHOCOK.

Conepxanue TeMbl: VcTopus pa3BUTHS 3aHOCOK. [IpreMBbl BBHINONHEHHS 3aHOCOK. TP TIOJTPYIIIBI
NPBDKKOB C 3aHOCKaMM: pas battu-TpbDKKOBBIC pas, MCIONHSIEMbIE C 3aHOCKOW; BUAbI entrechats; brisé.
KommuecTBeHHble TOKa3aTean (YHMCIIOBBIE 0003HauceHus entrechat), YeTHbIe M HEUCTHBIC. Pa3HOBHIHOCTH
32HOCOK, MCTIOJIHAEMBIX C JIByX HOI' Ha JIBe W JIBYX HOT Ha ofHy. OCIIO)KHEHHE 3aHOCKaMH IPBDKKOB temps
sauté, changement de pieds, sissonne simple (entrechat-quatre, royale, entrechat-trois). Baecenrie 3aHOCOK B
Ipyrue mpboKKY, pas échappé battu va I1-ro moswmo.

Tema 24. Ik3epcuc Ha nanrvyax Ha cepeoune 3ana.

Conepxanue Tembl: [lepeHOC NBIDKCHHI, BRIyYEHHBIX B MEPBOM CEMECTpPE y CTaHKa, HA CEepEIIUHY
3ana. Mcnonnenne nBwkeHuil en face u epaulement. AkTUBM3aIMs pabOTHI HAJl YKPEIUICHHEM T'OJICHOCTONA
crombl. Sissonne simple, pas jeté ¢ B mo3sl Ha 450. Pas échappé Bo II-10 u [V-10 ¢ okoHUaHHEM Ha OTHY HOTY.
PaznoBunHOCTH pas de bourrée. Koopammamms Hor, pyk, KOpIHyca W TOJOBBI TP HCTIONHEHHH SK3epcrca Ha
manprax. CBoOOma TEepeBIKEHNS B CHEHHYECKOM MPOCTPAHCTBE, YCTOMYMBOCTH, COTIACOBAHHOCTH PA0OTHI
BCEX OPraHOB JIBIDKCHUS.

Tema 25. Buowvl epauienuil na najibuax Ha 08yX HO2AaX.

Conepxanve Tembl: [lepBoHauanbHOE M3yUeHHe MOBOPOTOB HA MasbliaX HA OJHOW Hore. Préparation k
pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ V, 11, IV no3ummii 1 pirouette y cTaHKa U Ha CEPEIUHE.
[ToaroroBuTenbHbIE YIpPaXKHEHWST W METOAMKA M3YYCHHs BpAIUCHHA C TPOJBIDKCHHEM: tour piqué, tour
dégagé, tour chainés, glissade en tournant.

Tema 26. Ipviycku na naavyax Ha 08yx HOZAX.

Conepxxanve TeMbl: [IpocTeie MpeDKKM Ha MajblaX Ha JBYX Horax temps sauté Ha manbiax B V-id
no3vIMM Ha Mecte, changement de pieds Ha MecTe, SuUS-sous B MaJICHbKUX 1 OOJBIIIHX TI03aX C TPOJBIKEHAEM
BIepe]l U Ha3aja. Pas monbku.

Tema 27. IK3epcuc y cmanka nepeozo noiay2oousn, 6mopozo 2ooa odyuenus (1).

Conepxanre Tembl: Grand pli¢ ¢ port de bras (6e3 paGorsl kopmyca). Battement tendu en tournant sva
1/8, 1/4, 1/2 xpyra. Pas dégagé en tournant va 1/4, 1/2 xpyra no I, IV -oii. Battement tendu jeté en tournant
Ha 1/8, 1/4, 1/2 xpyra. Rond de jambe par terre en tournant wa 1/4, 1/2 xpyra. Battement double fondu Ha 45°:
B T03aX Ha BCEH cTome W Ha monynaiblax; ¢ demi-rond de jambe en face. Battement fondu va 45°: ¢ plié-
relevé m demi-rond u rond de jambe Ha 45° en face, U3 mo3BI B MO3y HAa BCEHl CTOIEC M HA TOMYINAJIbI@AX; C
JIBOMHBIM TiepeHocoM sur le cou-de-pied; Ha 90° . Battement soutenu Ha 90°. Battement frappé: B mo3ax Ha
BCEH CTOME ¥ Ha MoNynambiax (Kaxmaoe nBmwkeHre Ha 1/8); ¢ relevé Ha monmynaneipl. Battement double frappé:
¢ oxonyanreMm demi-plié HockoM B Ton U Ha 45°; B mo3ax; ¢ relevé en face u B mozax. Pas tombé u3 mo3b! B
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no3y Ha 45° u 90°. Flic-fiac: en tournant co II-i,IV-# nemnbrit moBopoT ¢ okoHuanueM Ha 45° en face B 103bI;
LEJIBI IOBOPOT M3 TMO3bI B T03y Ha 45°.

Tema 28. Ik3epcuc y cmanxka nepeozo noiyzoous, 6mopozo 200a odyuenus (2).

Conepxkanre TeMbl: Rond de jambe en I’air double Ha 45°: Ha Bceii ctone; Ha Tomynanblax; B demi-
plié; ¢ oxoHuaHweM B Mo3y Ha moiynanbi@x; en I'air sauté Ha 45° ¢ Tmpema tombé-coupé. Petit battement ¢
pa3iuaHOM paboToil pyk; B To3bl Ha demi-plié HockoMm B mon u Ha 45°. Battement relevé lent u Battement
développé: B mo3ax Ha monynanblax; Ha demi-plié u ¢ plié-relevé; ¢ demi-plié u mepexogoM ¢ HOTM Ha HOTY; C
plié-relevé u demi-rond de jambe en face u U3 MO3bI B MMO3Yy; C MEIJICHHBIM MOBOPOTOM C HOTOM OTKPBITOM
BIlepe/l 1 Ha3aj Ha Bceil cTomne; Rond de jambe Ha 45°, 90°c plié-relevé u3 mo3sl B o3y Ha BCe cTore M HA
nonynaibipl. Demi u grand rond de jambe développé: Ha momymanbrax; Ha demi-pli¢; ¢ plié-relevé en face u
m mo3sl B mo3y. Grand battement jeté: balangoire Ha Bceil cTome; moiymanblax B mo3ax; pass€é Ha 90°;
développé en face u B mo3ax. Port de bras: ¢ Horo¥ Ha 45°; pass€, Ha Bceil cTone 1 Ha Noaynaibiax. Hakimon n
noabeM kopryca B I arb. Relevé ¢ Horoit passé u Ha 45° B o3ax.

Tema 29. Bpawienun y cmanka.

Conepxkanue teMbl: [loBopoT fouetté Ha 1/4 u 1/2 kpyra: Ha 45° Ha moymaabIlax U3 MO3bI B
o3y Ha BHITSHyTOW Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; na 90°. IlomymoBopoT uepe3 passé Ha 45° u
90°, naunHas en face, U3 MO3bl B MO3y Ha moJynanbiiax u ¢ plié-relevé. Soutenu en tournant (1/2 u
IeJIbI TONOPOT) C MOJIOKEHUsI HOTH B cTopoHy Ha 90° en face. Tour lent Ha 1/4 u 1/2 kpyra Ha 450,
900 B mo3ax Ha Bcell crome; Ha 1/4 u 1/2 xpyra u3 mo3sl B o3y uepe3 passé Ha 90° Ha Bcel crore.
Fouetté¢ ¢ coupé-miara, okanunBas B attitude éffacée m oOparno B mo3y éffacée Bmepen. Pirouette ¢ V-
i, II-#1, IV-ii: ¢ okonuanuem B V-10 (2 000poTa); B 036l HOCKOM B 11011 (1-2 060poTa); B 036l Ha 45°
(1-2 oboporta). Pirouette temps relevé (1-2 o6oporta). Pirouette HaurHasi ¢ OTKpbITON HOrH Ha 45° (1-
2 ob6opoTa); ¢ monokeHus Horu sur le cou-de-pied (1-2 moapsia, He craBs Hory B V-10); ¢ grand plié
o I-if u V-ii (1-2 o6opota). [TonoBuna tour c plié-relevé Ha 45° u 90°.

Tema 30. Ix3epcuc na cepeoune 3a1a nepeozo nNoiyzo0us, 6nopozo 200a ooyuenus (1).

Conepxanne TeMbl: Grand plié ¢ port de bras (6e3 paborsr kopryca). Battement tendu: pour batteries;
en tournant ma 1/8, 1/4. Battement tendu jeté en tournant va 1/8, 1/4. Rond de jambe par terre en tournant 1/4.
Battement double fondu wa 450 B mo3ax Ha momymanbiax.Battement fondu: B mo3ax Ha momymasbi@x; ¢ plié-
relevé u demi-rond u rond de jambe Ha Bceit cTone u Ha momymanbliaxX; Ha 90° en face Ha Bceit crore.
Battement soutenu Ha 90° en face Ha Bceii crone. Battement frappé Ha 45°: en face u B mo3ax Ha Bcel cTone u
Ha TIOMynajblax Kaxaoe ABmwkeHne Ha 1/8; ¢ relevé Ha momynaneipt. Battement double frappé ma 45°: B mozax
Ha TOJynaiblax; ¢ relevé Ha momymnanbipl; ¢ okonuanneM demi-plié en face u B mo3ax. Flic-fiac: en tournant
LIEJIBIA TIOBOPOT C OKOH. Ha 45° en face m B mo3bl; Oe3 moBopora, HaumHast ¢ IV Ha 45° w3 no3er Ha 1/2
noBopota. Rond de jambe en I'air Ha 45° ¢ okoHWaHMeM B MO3y Ha ToONymanblax; Ha 45°double Ha Bcelt
CTOle, Ha TIoNynanblax, B demi-plié, B Mo3y Ha monynanbiaxX. Pas tombé m3 mo3sl B no3y Ha 45° u 90°.

Tema 31. Ik3epcuc na cepeoune 3a1a nepeozo NOIAY200Us, 6MOpPozo 200a odyuenus (2).

Conepxanve Tembl: Battement relevé lent m Battements développés: B mo3ax Ha monmynanblax; Ha
demi-pli¢ u ¢ plié-relevé B mo3br; ¢ demi-pli€ u mepexomom ¢ Horu Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de
jambe en face m w3 mo3sl B mo3y. Rond de jambe Ha 45°Ha monmynajibliaX M3 MHO3BI B MO3Y; ¢ plié-relevé en
face 1 w3 no3s! B no3y. Grand rond de jambe Ha 90°u3 N03BI B O3y Ha Bcel crore Ha demi-plié, ¢ plié-relevé.
Demi u grand rond de jambe développé Ha demi-plié u3 mo3bl B no3y; ¢ plié¢-relevé en face u u3 no3sl B mo3y
Ha Bcell cTore. Battements divisés en quarts.Grand battement jeté: passé par terre B T03bl KIIACCUYECKOTO
tanra; balangoires ¢ mogbeMOM Ha MOMyHaJbIEL, passé Ha 900; «Msrkue» battements. Relevé Ha monynanbiibt
¢ Horoi B moyoxenuu passé. Temps lié Ha 90°: ¢ mepexoqoM Ha TONynaiblpl; ¢ tour lent B mo3ax. Pas jeté
fondu: ¢ mponBwkeHuWeM Briepen W Hazal; ¢ moBopoTom Ha 1/2 kpyra. Port de bras: VI-s ¢opma; kak
préparation k tours.

Tema 32. /leusrcenus u nozvt ¢ nogopome. Bpawenus na cepeoune 3ana.

Conepxanue TeMbl: [ToBopot fouetté Ha 1/4 u 1/2 Ha 45° w3 mo3bl B o3y Ha demi-plié, ¢ plié-relevé;
Ha 90°c plié-relevé, Ha demi-plié w3 mo3wr B mo3y. [TomymoBopot uepe3 passé Ha 45° u 90°, U3 TIO3BI B MO3Y C
plié-relevé ma momy-1p1. Soutenu Ha 1/2 u 1ensIii oBOpoT ¢ HOrM B cTopoHy Ha 90°. Tour lent Ha 1/4 u 1/2 u
HeJbIA Kpyr Ha 45°, 90° B no3ax; Ha 1/4, 1/2, 3/4 w3 no3sl B o3y depe3 passé Ha 90°. Renversé: en attitude; ¢
npuema grand rond de jambe développé. Pirouette ¢ V-ii, II-if, IV-it: ¢ okoruanuem B V-10, [V-10 (2 060poTa);
C OKOHYAaHHMEM B TI03bI HOCKOM B TIOJ, C OKOHYaHMEeM B mo3bl Ha 45°. Pirouette mpuemom temps releve.
Préparation k tours B Oonmbimx mozax ¢ [V-ii u [I-i. Temps Li¢ par terre c pirouette m3 V-it. Pas de bourrée
ballotté en tournant Ha 45° Ha 1/4. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant va 45°. Pirouette en dehors ¢ V-




19

¥l o orHOMY TIOAsiA; ¢ V- ¢ TIPOJABIKEHHUEM BIIEpe]] 10 IHaroHaim. Pirouette ¢ momoxeHnst HOTH sur le cou-
de-pied (4). Sissonne tombée mo auarosamu moapsia (8-12). Pas emboité-piqué o 1/2 (4-6-8).

Tema 33. Pazoen Allegro nepeozo nonyzodusn, mopozo zooa odyuenusn (1).

Coznepkanre TeMbl: TexHHWKa WCTIONHEHHMsI OONBIINX MPBDKKOB. [lepBOHAYaNbHBIE ATAIbl Pa3BHUTHS
sneBalMy W OaiwioHa. 3HAYEHHE PyK B TEXHOJOTMM ToaxBaTa. JlampHeilee m3ydeHHME TEXHUKH 3aHOCOK
(batterie).Pas échappé c¢ ycnoxkHeHHOW 3aHOCKOHM, ¢ 3aHOCKOW B moBopore. Entrechat-quatr, Royale c
npogBwkerHreM. Pas brisé. Pas assemblé: en tournant va 1/2; ¢ coupé-mara; pas chassée; battu. Double pas
assemblé Ha 1/8. Pas jeté c Horm Ha 45°B mozax; en tournant Ha 1/2; battu.Temps levé: Ha 90° B mo3ax; u3
OJTHO¥ TIO3bI B JIPYTYIO; CIICHHYECKHUH sissonne ¢ mpuema sissonne tombée. Pas emboité en tournant va 1/2 (4-
6). Pas de chat (¢ 6pockom Hor Hazanm Ha 45°). Pas faille. Grand pas de chat: ¢ pas chassée, pas failli, pas
COUruU; C OIHOM TOAOTHYTOW HOTOH, pacKpbIBaromeiicss Ha mpeikke. Pas ballotté ma 45°. Temps lié sauté en
tournant. Saut de basque ¢ mara, pas chassée (dakynpraTuBHO). Pas de ciseaux ¢ moaxomoB: Imara-coupé,
glissade.

Tema 34. Pazoen Allegro nepsozo nonyzoous, émopozo 2ooa odyuenus (2).

Conepxanue TeMbl: Sissonne ouverte na 45° par développé en tournant va 1/2, nenblit OBOpOT.
Sissonne ouverte Ha 90° par développé B mosax; ¢ moBoporom Ha 1/4 m 1/2; mpuemMom par jeté B mo3ax u ¢
noBopotom Ha 1/4, 1/2, 3/4 noBopora. Rond de jambe en I'air sauté Ha 45°c mprema Sissonne ouverte u ¢ V-ii.
Grand pas assemblé: ¢ pas couru; glissade, coupé-mar, pas chassée; en tournant Hal/2. Pas cabriole na 45° ¢
pas glissade, coupé-mar, cueHAUeCKuid sissonne, sissonne ouverte, sissonne tombée. Grand pas jeté passé: ¢
OpockoM Horu Briepel u Hazax w3 V u IV ¢ okoHuaHueM B mo3bl (BTOpoil Opocok npuemom développé u ¢
passé o I mo3wmmm). Grand jeté Bmepen B mo3ax ¢ MpUEMOB: pas coury, pas de bourrée, pas chassée. Grand
jeté pas de chat ¢ mpoxBmwkeHvieM To nuaroHamu. Tours en l'airmpueMom sissonne simple, sissonne tombée
(1-2 tours).

Tema 35. Pazeumue nanvuesoii mexHuKu.

ConepkaHue  TeMbl: 3aKkpellieHHWe  BBIYYEHHBIX TEXHMYECKUMX TpueMoB. HapaimBanue
VCTIOJIHATEIIbCKUX TEMIIOB B XOPOIIIO YCBOCHHBIX, 00JIee TPOCTHIX, JABIKCHUAX. Pa3BuUTHE YCTOHYMBOCTH Ha
ofIHO# Hore: relevé Ha omHO# HOre npyras B mosioxkeHuu sur le cou-de-pied u Ha 45° BO BCcexX HalpaBIICHUSIX, B
nio3ax. Sissonne ouverte par développé Ha 45°, B mo3ax Ha MECTE | C TIPOJBIDKCHUEM; Sissonne ouverte B 103y
arabesque CO CKONB3SIIMM MPOCKOKOM Briepen; pas coupé-ballonné ¢ oOTkpeIBaHHEM HOTH BO BCEX
HampaBJIeHUsX; pas jeté B mozax Ha 45°, 90° ¢ okoHuanueM B demi-plié coxpaHss mo3y; pas tombé w3 Mo3sl B
no3y Ha 45°.

Tema 36. Ilosopomul, epawiamenvuvle osuxcenus Ha nanvuax. Ilpoicku na naavuyax Ha 08yx
Hozax.

ConepkaHre TeMbl: BparieHust Ha manblaX TOdyrnoBopoT B V-H, detourné, uCronb3ysi BApHaTUBHOCTh
no3vimii pyk. Soutennu en tournant Ha 45° en face m W3 mo3el B mo3y; pas glissade en tournant c
TIPOJIBIDKEHHEM TI0 AuaroHai (4-6); tours chainés (4-6). Bpamennst Ha omHO#t Hore: pirouettes ¢ V-it u [V-ij;
¢ V-ii o ogHomy tioapsiz (2-4); pirouettes en dehors ¢ dégagé (4-6); pirouettes en dedans ¢ coupé-mara (4-6);
pas emboite-piqués mo 1/2 (4-6). TToBopor fouetté Ha majbLaX ¢ HOroi MOAHATON BIEpPE, Ha3aa U B CTOPOHY
Ha 45°. TloAroTOBUTENBbHBIA KOMIUIEKC JBIKEHWHA K MOBOpOTY fouette, wcTioiHseMblid JHIIOM U OOKOM K
crauky. IIppDKKH Ha manbLax: temps sauté B V-ii ¢ npoxBmwkenneM; changement de pieds ¢ mponBmwkeHueM u
en tournant o 1/8, 1/4.

Tema 37. Ik3epcuc y cmanxka mopozo noiyzoous, 6mopozo 2o0a odyuenusn (1).

Conepxanve _Tembl: Battement fondu nHa 45° en tournant ma 1/8, 1/4 xpyra: Ha Bcei crore; ¢
noIbeMOM Ha monynajiblpbl. Battement fondu Ha 90° B mo3ax Ha Bceil cTome W Ha monynanblax. Battement
double fondu na 90° face u B mo3ax Ha Bceli cTome W Ha MonmynajibliaX. Battement soutenu: Ha 90° B mo3ax Ha
nofynanbliax; en tournant, #Ha 1/2 u nenbIii IOBOPOT, HauuHast ¢ HOrk Ha 90° en face u mo3.Battement frappé
en tournant Ha 1/8 u 1/4 xpyra HockoM B mon ¥ Ha 45°Ha Bcell cTole W Ha Toynayibiax. Battement double
frappé en tournant Ha 1/8 u 1/4 kpyra HockoM B Tion u Ha 45° Ha Bceil cTorne u Ha nomynaibiax.Flic-fiac ¢
okoHyaHreM Ha 90° BO Bcex HamNpaBJCHMWSIX en face u B Mo3bl TaHIA HA TOMyTAJblax; en tournant va 1/4, 1/2 u
13 TI03HI B 103y Ha 90°.

Tema 38. Ix3epcuc y cmanka 6mopozo noiyzoous, 6mopozo 200a odyuenusn (2).

Conepxanue Tembl: Battement battu epaulement ma momymaneiax. Rond de jambe en lair na
90° na monynanbuax, B demi-plié; B mo3y na demi-plié u na momynaneiax; double. Battement
développé: tombée en face m B mo3ax ¢ OKOHYaHHMEM HOCKOM B mojl u Ha 90°% c demi-pli¢ u
MepexoIoM C HOTM Ha HOTY Ha MOJynaiblibl; ¢ KopoTkuM balancé; ballotté. Grand rond de jambe jeté.
Grand temps relevé; en tournant ma 1/4, 1/2 noBopora.. Grand fouetté ¢ coupé-miara, okaHYMBas B
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attitude effacée m oOpatHo B mo3y effacée.Grand battement jeté: Ha mosymaneiax; passé Ha 90 mpu
nepexoJie M3 Mmo3bl B 1o3y; en tournant va 1/8, 1/4 (na Bceii crome); ¢ moBoporom fouetté 1/2. -5
port de bras ¢ pacTspkkoi Ha ornopHoi Hore u fouetté Ha 1/2 kpyra.. Relevé ¢ noroit Ha 90° en face u
B mo3ax. Soutenu 1/2 u 1enslid momopoTt, HauuHas ¢ Hork Ha 90° en face u ¢ mo3.Tour lent Ha 1/4, 1/2:
yepe3 passé Ha 90° u3 mo3sl écartée u IV arb. Pirouette ¢ temps relevé ¢ okoHuanuem B mo3sl Ha 45°.
Tour fouett¢ na 45° (1-2 B koMOMHALUAX).

Tema 39. Ik3epcuc Ha cepeduHe 3ana 6mopozo nNOaY200us, 6mMopozo 200a odyuenus (1).

Conepxkanve Tembl: Battement fondu na 45° en tournant Ha 1/8, 1/4 xpyra: Ha Bcelt crome; ¢
MObEMOM Ha TIONYMAJIbIBI, BE Pa3HOBUIHOCTH TMoBopoTa; Ha 90° en face W mo3ax Ha moynaibliax.
Battement soutenu: Ha 90° en face u B mo3ax Ha monynajibliax; en tournant, Ha 1/2 ¥ 1eJIbIi IOBOPOT, HAYWHAS
¢ Horu Ha 90° en face m OGompimx mo3. Battement frappe en tournant Ha 1/8 u 1/4 Hockom B mon u Ha 45° Ha
Bceil crome. Battement double frappe en tournant mo 1/8 u 1/4 xpyra HOoCkoM B Ton M Ha 45° Ha Bceit
crore.Flic-fiac ¢ oxonuannem Ha 90° face m B mO3BI Ha BCEH CTOME W C TOAHEMOM HA MONYNAJbIBI; €N
tournant Ha 1/4, 1/2 v w3 no3s! B o3y Ha 90° Battements battu epaulement croisée et effacée, Ha Bceii cTore u
Ha TIOJTyTaJIbIIax.

Tema 40. Ix3epcuc na cepedune 3ana 6mopozo nNOY2o0us, 6Mopozo 200a odyuenus (2).

Conepxanne Tembl: Rond de jambe en I'air Ha 90° Ha Bceii cTone, Ha momymanbiax u B demi-plié en
face; Ha 90° ¢ okoHuaHMEM B TIO3BI Ha BCEil cTore, Ha demi-plié, Ha momymanbiax. Battement releve lent n
Battement développé: B mo3ax Ha demi-pli¢; ¢ plié-relevé u3 mo3sr B mo3y; ¢ demi-plié u mepexomoM ¢ HOTH Ha
HOT'Y Ha TIOJIyNaJiblibl M3 TI03bI B T03y; tombé en face W B mo3ax ¢ OKOHYaHMEM HOCKOM B moi u Ha 90°; ¢
MeJIJICHHBIM TIOBOPOTOM C HOTOM OTKPBITOW BIEpell M Ha3aj.; ¢ KopoTkuMm balancé; ballottés.Grand rond de
jambe Ha 90° c¢ plié-relevé en face m w3 mo3bl B Mo3y Ha Ha monynaibliax. Demi u grand rond de jambe
développé en face u 13 mo3el B mo3y Ha momynaibiax. Grand temps relevé Ha Bceill cTore U Ha TOMyNAIbIAX.
Grand fouetté ¢ coupé-mara B attitude effacée m oOpatHo B mo3y effacée Bnepen. Grand battement jeté: en
tournant Ha 1/8, 1/4 (Ha Bceii cTome); balangoires Ha Bceit cTore; pass€é Ha 90° Tpu Tiepexo/ie U3 TO3kI B TI03Y
Ha Bcew ctomne; ¢ fouetté na 1/2.

Tema 41. Ik3epcuc na cepeoune 3a1a 6mMopo20 NOAY200Us, 8MOPO20 200a 0dyuenus (3).

Conepxanve temsl: Il1-s dopma port de bras c plié (pacTsikkoii) Ha onopHoii Hore u fouetté ma 1/2 en
face u m3 o361 B TI03y HOCKOM B Ti0J1. Hakion u noaseM kopryca B I, 111 arb. Relevé ¢ Horoii Ha 45° en face u
B mo3ax; Ha 90° en face u B mo3ax. Soutenu Ha 1/2 u 1iesb1i oBOpoT ¢ Horw Ha 90° en face, ¢ no3. Tour lent Ha
1/4, 1/2, 3/4 u nensiii moBopoT: ¢ Horoi Ha 45°, 90° B mo3ax écartée u [V arb. Ha Bceii cTore; U3 MO3kI B TIO3y
yepes passé Ha 90° (m3 Bcex 1o3). Renversé en croisée Bnepen ¢ nopoporoM en dedans. Grand fouetté B mo3sr
npuemaMu: tour lent, plié-relevé, relevé Ha momymanbipl, coupé-mar, pas chassée, tombé-coupé. Pirouette c
temps relevé B mo3sl Ha 45°; B o3kl HA 90°; ¢ Horw sur le cou-de-pied (4-6); ¢ attitude 45° Brepen (2-4); ¢ V-i
no ofgHOMY monpsin (4-6); ¢ V-ii ¢ nponsmwkenreM Briepe] (4-6). Tour fouetté Ha 45° (2-4). Tour B GoMbIIMX
ro3ax C MpHeMOB: pas tombe¢, coupé-tmar, (¢ pas échappé Ha II-to no3mo). Préparation k tours B OombImx
no3ax ¢ grand plié; ¢ grand pli¢ n nmpogomkennem tour lent (kpome écartée u IV arabesque). Temps lié¢ va 90°:
¢ tour tire-bouchon en dehors et en dedans; ¢ mepexomaom Ha tour tire-bouchon i a la seconde.

Tema 42. Pazoen Allegro emopozo nonyzoousn, émopozo 200a odyuenus (1).

Conepxanue TeMbl: HapaboTka TOYHOCTH M «YHUCTOTHI» OCTAHOBOK B MPHDKKAX en tournant MajbIxX U
cpennnx gopm. Temps levé B mozax Ha 45° 1 90° ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra. Pas ballonné: ¢ moBoporom
Ha 1/4; 6e3 mpoaBWKEHWS W C MPOIBIKEHHEM; ¢ Imara-coupé Ha 1/2 moBopora. Pas ballotté Ha 90°. Pas jeté
ballotté Ha 90° (pas de zephir). Sissonne ouverte npueMom par développé Ha 90° en tournant — 1ieIbIi TIOBOPOT
C OKOHYaHHEM B T03aX KJIACCHYIECKOro TaHIIA.

Tema 43. Ipviicku ycnodrcnenuvle 3aHOCKAMU .

Coneprxanre TeMmbl: Entrechat-cing. Entrechat-six (my»xckoit kiacc). Pas éhappé ¢ entrechat-six (co 1T
HO3MIMM — MY>KCKOH Kiacc). Pas brisé Briepen u Ha3an en tournant Ha 1/4 oBopora. Pas brisé dessus-dessous.
Pas assemblé battu ¢ moBoporom Ha 1/4, 1/2 xpyra. Petits pas jetés battu ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra. Pas
ballonné battu (B cTopony). Sissonne fermée battu. Sissonne ouverte battu (mpuemom par jetés).Grand pas
assemblé battu.

Tema 44. Pazoen Allegro emopozo noayzoous, emopozo 2ooa ooyuenus (2).

Conepxanue TeMbl: M3ydeHue OONbINMX MPHIKKOB C pa3HbIX MPUEMOB. Pa3HooOpa3ue BapHaHTOB
3aBEpIICHHS TPHDKKOB CIOKHBIX BHIoB. Temps lié sauté ma 90°. Grande sissonne ouverte: B mo3ax c
nposBikerHreM; par développé en tournant ¢ okoH. Bo Bce mo3bl. Grande sissonne tombée B mo3ax; a la
seconde B couetanmu ¢ pas de bourrée ¢ nponBmwkenneMm. Grand pas chassée ¢ passpix npuemoB.Grand pas
assemblé: ¢ sissonne tombée, développé-tombée Briepem; en toumant.
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Tema 45. Pazoen Allegro emopozo nonyzoousn, 6mopozo 200a odyuenus (3).

Conepxanve Tembl: Grand pas jeté passé Ha 90° w3 V u IV u okoHUaHMEM B TO3bI, HAYMHASI C JIIOOOH
no3sl o [V-it ¢ npuemos: pas failli, pas de bourrée, pas chassée. Grand pas jeté mo Il u IV (grand pas jeté
fermée, grand pas jeté fondu). Grand pas jeté¢ en tournant Ha 3/4 kpyra c croisée Ha croisée ¢ mpuema tombé-
coupé Hazan. Grand pas jeté par terre en tournant B I-if arabesque mo aumaronamu. Pas jeté entrelacé
(mepexumHOe jeté) ¢ momxomoB coupé-mar u pas chassée. Pas de ciseaux ¢ pas chassée, pas failli, pas tombé.
Saut de basque ¢ pas chassée. Grand fouetté sauté: B 1o3bI ¢ nmpriemMoB coupé-ar u pas chassée; en face u m
TI03BI B TI03Y.

Tema 46. Myscckan mexHuKka ucnojiHeHus.

Conepkanre Tembl: Pas soubresaut. Revoltade B I-it u II1-i arb. ¢ mogxomoB pas coupé, pas chassée,
pas failli, sissonne tombée, temps levé tombé.Tours en I'air w3 V-if; m3 V-ii B V-10(2 ob6opora); m3 V-ii B V-10
(mo omHomy tours moapsig 1+1). Tours en lair mpuemom sissonne ouverte: ¢ MEpPeHOCOM HOTH HA3a[ IO
KoJieHo M ¢ okoHuaHueM B [V nazan en face et croisée, effasée (1-2 o0opora); c OkOHUaHHEM Ha KOJIEHO, B |
arabesque, B attitude croisée Ha3azn. Sissonne simple en tournant (2 o6opora).

Tema 47. Bpawjenusa Kax HAGbLIK MOYHO OPUEHMUPOGAMbCA 6 NPOCMPAHCMEE U KaK
evipazumenbHoe cpeocmeo Kaaccuieckozo manyd.

Conepxanve TeMmbl: [lpakTmdeckas knaccupukaips BpalleHMd 10 ¢GopMaM B KadecTBe
BBIPa3UTENBHBIX CpeAcTB (petit, grand), mo rpyrmam (par terre et en l'air), mo BuZam BpalaTebHBIX
JIBIDKEHMA M WX pa3HOBUIAHOCTSM (pirouette, tour, fouetté).OTinmuurensHble OCOOCHHOCTH TEMIIOBOTO H
KOJIMYECTBEHHOTO BpameHuid. [10Ar0TOBUTENBHBIN ATal U MePeX0/ K UCTIONTHEHNIO BPAILCHHI 10 KPYTY.

Tema 48. Ix3epcuc na nanrvuax.

Coneprkanre TeMbl: Sissonne ouverte par développé Ha 90° B mo3ax Ha MeCTe U C TPOBIKEHHEM. Pas
tombé 3 mo3sl B mo3y Ha 90°. Relevé ¢ Horoit Ha 90° (2-4); en tournant Ha omHO# Hore Ha 1/4 m 1/2. Pas
ballonné ¢ mponsmwkenrem. Rond de jambe en I'air Ha 45°. Grand battements jetés B mo3ax y manku. Fouette
Ha 90 avec a la seconde B I-11 arb. (1/4).

Tema 49. Paznosuonocmu epauiameibHolX 06UMNCEHUIL pirouettes, tours, fouettes 6 cmpykmype
9/1eMeHM 08 KI1ACCUYECKO20 MAHUA, UCNOTIHAEMbIX HA NATILUAX .

Conepxanrie Tembl: Grand rond de jambe jeté y cranxa. Grand fouetté en face ¢ coupé-miara B o3y
attitude effacée u oopatHo B effacée Bnepen, | u Il arb. Fouetté Ha 90° avec a la seconde B | u Il arb. (1/4).
Grand fouetté B arb. u B attitude ¢ mpuema plié-relevé. Préparation tour B Gompimx nozax ¢ 1V-ii u ll-ii
[Monosuna tour c plié-relevé na 45° u 90°. Tlo mepe ycBoenust — tour. Pas glissade en tournant (6-8). Pirouettes
en dehors ¢ dégagé (6-8). Pirouettes en dedans ¢ coupé-tara (pirouettes piqués, 6-8).Pas emboité-piqué mo 1/2
noBopota (6-8).Tours foutés Ha 45° (2-4 y manku). ITpeDKKH Ha najblax: pas emboité-sauté 4-6-8 pa).

Tema 50. Ix3epcuc y cmanxka nepeozo nonyzoousn, mpempezo 200a odyuenusn (1).

Conepkanrie Tembl: Battement tendu pour batteries (6-8) meperocos Horu. Battement tendu jeté d’ici
de Ia. Battement double fondu wa 450 en tournant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra. Battement frappé u
Battement double frappé: pour le pied na BricoTe 450 u Ha monoxenue Sur le cou-de pied; piqué en face na
BBITsIHYTOM Hore u Ha demi-plié; Ha 1/2 xpyra HOCKOM B moJ U Ha 45 HA BCei CTOIE M HA TONYMAJbLAX; C
OIyCKaHHEM C TIOJTyTaJbIIeB Ha BCIO CTOIy, Ipyrasi Hora B 3aJJaHHOM TOJIOKeHHH Ha 450.

Tema 51. Ik3epcuc y cmanka nepeozo noiyzoous, mpemsezo 200a ooyuenus (2).

Conepxanve Tembl: Rond de jambe en I’air va 450 en tournant Ha 1/8, 1/4 Ha Bceii cTore, ¢ relevé Ha
nonynaneipl. Grand temps relevé en tournant 1ienbiil moBopor. Petit battement en tournant Ha 1/8, 1/4 va Bcelt
crore W Ha momynanbiax. Flic-flac en tournant Ha 900 nenbit moBopot B Mo3el. Battement developpé d’ici de
la Ha Bcelt crone. Grand battement jetés:en tournant Ha 1/8, 1/4,1/2 moBopora (Ha monynanbiax); balangoire
(Biepes ¥ Ha3a/1) Ha TOJTyTAJbLAX.

Tema 52. Ik3epcuc y cmanka nepeozo noiyzoous, mpemobezo 200a odyuenus (3).

Conepxanve TeMbl: Port de bras: ¢ paboroii kopryca Bo BceX Mo3ax HOCKOM B moii, Ha 450 Ha Bcel
CTOME W Ha TONymMaiblax; ¢ Horod Ha 900 Ha Bcel cTolle W Ha MONyNajibliaX; ¢ pabOTON KOpIyca BO BCEX
no3ax Ha 900 Ha Bceli crone u Ha nonmynajibiax. Pirouetes ¢ 1V-oid, I1-oit u V-oii (2 060poTa); U3 NonoKeHus
HOTH, OTKPBITOI B CTOPOHY, Briepe1, Ha3ax Ha 45° (1-2 obopora). Pirouetes u3 MojoKeHHsT HOTH, OTKPBHITON B
CTOpoHy, Brepea, Hazax Ha 90°(1-2 obopora) ¢ oxkoHuaHMeM B Oombime mo3sl (1-2 obopora). Pirouettes m3
1o36I B o3y Ha 45° u 90° (1-2 obopora).

Tema 53. Ik3epcuc Ha cepedunre 3a1a nepeozo NOAY200us, mpemovezo 200a odyuenus (1).

Conepxanue TeMbl: Battement tendu jete d’ici de la. Battement double fondu na 45 en tournant va 1/2
Ha monmynanbiax. Rond de jambe en I'air 45 wa 1/8, 1/4 moBopora Ha Bceit cTore, ¢ relevé Ha ToTynaibIpL.
Petit battements Ha 1/8, 1/4 moBopota Ha Bceii cromne. Flic-flac en tournant ¢ 90 1esiblii IOBOPOT ¢ OKOHYAHHEM
en face u B mo3pl. Battement developpé d’ici de la ma Bcelt crome. Grand battement jeté ma 1/8, 1/4, 1/2
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TIOBOpOTa Ha Bceil cTore. Battement battu epaulement Ha momymanenax. Port de bras: ¢ paGoroii kopmyca Bo
BCEX M03aX.

Tema 54. Ik3epcuc na cepeoune 3a1a nepeozo noAy2o0us, mpemopezo 200a odyuenusn (2).

Conepxanve Tembl: Tour lent Bo Bcex Oompmmix moszax: Ha demi-pli€; m3 mo3er B mo3y (¢ padoroii
kopryca). Grand fouetté en tournant: en dedans B 11 arb, 8 mo3y | arb; en dehors B no3y croisée Bnepen. Grand
fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Renversé: ¢ IV arb. ¢ moBoporom en dedans 3akonuurs €n
¢cartée Ha3aJ[; HAYATh U3 Croisée Briepe]] 3aKOHYMTH B écartée Brepea. Pirouettes: ¢ 1V-oif, I1-o0it u V-oii (2-3);
3 nonokeHust Horu Ha 45° u Ha 90 (2); ¢ okoHuaHweM B OoJblMe MO3bI (2); U3 o3kl B o3y Ha 45° 1 90° (2).
Pirouettes ¢ temps relevé c okonuanriem B 1mo3sl Ha 45° (2 ) Ha Bcell cTone U Ha nonmynaibiax. Tour fouetté Ha
45° (4-6-8).

Tema 55. Ix3epcuc na cepeoune 3ana nepeozo nonyzoous, mpemopezo 200a odyuenusn (3).

Conepxanve Tembl: Pirouettes ¢ V-oii mo onnomy nonpsiz (8-12). Pirouettes ¢ V-oii ¢ npoaBmwkeHHEM
Briepes (8-12). Pirouettes en dedans ¢ coupé-miara mo kpyry. Pas glissade en tournant mo kpyry. Sissonne
tombée (12-16) «OMMHIMKI C TPOABIKECHUEM TI0 Kpyry. Pas emboité-piqué mo 1/2 (8-12). Tour chainés (12-
16). Temps lié¢ Ha 90° ¢ tour w3 grand plié. Tours B Gonpmmx no3ax: ¢ npuema grand rond de jambe u3 IV -oif; ¢
plié-relevé noapsia (2-4); ¢ grand plié.

Tema 56. Allegro nepsozo nonyzoous, mpemwezo zooa ooyuenus (1).

Conepxanre _Tembl: Entrechat-quatre, Royale, Entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 xpyra.
Entrechat-six. Grande échappé battu. Double pas assemblé: Briepe, Hazan — Kaka0€ ABIKCHHE HCTIOIHIETCSI
Ha 1/8; double assemblé battu. Pas brisé dessus-dessous (6-8). Temps levé Ha 45 u 90 u3 OgHON MO3BI B
apyryio 1/4 u 1/2 npuemom développé, fouetté. Rond de jambe en Iair sauté ua 45; 90.

Tema 57. Allegro nepeozo nonyzoousn, mpemuezo 200a odyuenus (2).

Conepxanue TeMbl: Pas emboité en tournant no nuaronamu (6-8). Pas cabriole va 90°c npuemos: pas
glissade, coupé-mar, crenndeckuii Sissonne. Pas cabriole fermée. Grand fouetté sauté en effacée. Grand pas
jeté ¢ oxornuanmem fouetté. Grand fouetté sauté en tournant en dedans B | u III arb. Temps li¢ sauté Ha 90° en
tournant. Grande sissonne renversée. Grand pas de basque. Pas jeté en I'air en tournant B attitude effacée c
npueMa sissonne tombée coupé Briepe 1 1o TUarOHAIH.

Tema 58. Allegro nepsozo nonyzoous, mpemsezo zooa ooyuenus (3).

Conepxanve TeMbl: Grand pas jeté B mo3sl I u Il arb. ¢ mpoaBmwkeHreM 10 Kpyry cO BCEX TMPUEMOB.
Pas jeté entrelacé ¢ octaHoBKOI B pa3Hbix nmo3ax.Grand pas jete renversée. Saut de basque: ¢ 0CTaHOBKOM B
Oonbmoit no3e croisée et effacée ¢ coupé-mara, pas de bourrée, pas chassée. Grande sissonne soubresaut
(myxckoit knacc). Sissonne tombée en tournant ¢ mpoaBIkeHHEM Briepe (2 00opoTa Myxckoii kinacc). Tours
en Iair mo omHOMY tour moapsn (2-3 paza, MyXCKOH KJIacc).

Tema 59. Ilosopomul u épawienus KaKk cpeocmeo MAanuesaIbHol blpa3umeIbHOCHU U 00pa3HoIl
naacmuku.

Conepkanue TeMbl: PaboTa Ha/l TEXHUYECKUMU TIPUEeMaMH tours BO Bcex OonbImx no3ax ¢ plié-relevé
nozapsin (2-4). Tours B 6onpimx mo3ax ¢ temps relevé; ¢ grand rond de jambe w3 IV-if; ¢ grand plié. Tours B
Oonpmx mo3ax (2) ¢ pa3iMYHBIX NPUEMOB. B yCKOpeHHOM TemIe BpalleHWs B Pa3iMYHBIX COYETAHMSIX MO
JMaroHaJii U TI0 Kpyry: ¢ mara, chainés, glissade en tournant, emboité u T.1.

Tema 60. Adagio — evipazumenvroe cpeocmeo Kiaccuueckozo manua.

Conepxanve Tembl: PasBepHyras ¢opma adagio ¢ goOaBieHveM OOJBIIMX NPBDKKOB, BPaIICHHM,
TaHIEBaJbHBIX IaroB. «borbmoe adagio» MOATOTOBHTENLHBIM ATanm K WCTONHEHWIO YacTed BapUalMi
Kaccrgeckoro Hacyeans. CocTaBHbIE YacTH, KOJUIMYECTBO TAKTOB, MY3bIKaJIbHBIE Pa3MeEpBL.

Tema 61. Oceoenue GonbUIUX NPBINHCKOE 8 MAHUECBAILHBIX KOMOUHAUUAX.

Conepxxanye TeMbl: OCOOEHHOCTH TEMIIOBOW CTPYKTYPBI, Pa3BEPHYTON «IIPHIKKOBON KOM OHHALIMID).
Muoroobpasue NMpreMOB U TIOJXOJOB K HCTIONHEHHIO PA3JIMYHBIX BUIOB OONBIIMX MPBDKKOB. Pa3zHooOpaswue
BapUAaHTOB 3aBEPLICHMSI NPbDKKA B CTPYKTYpE CIOKHBIX BHAOB. OCOOCHHOCTH HCTIONHEHUs HPBDKKOB B
KEHCKOM M MY)KCKOM TaHIe. Pacnpenenenue pusmaecKkoil Harpy3KH.

Tema 62. Ipovicku na naavyax ¢ npoOGUICEHUEM NO NPAMOIL, OUAZOHATIU HA OOHOU HOZe.

Conepxanve TeMbl: Pas ballonné sauté mponswkennn Ha omsoil Hore. Rond de jambe en lair ¢
TIPOJIBIKCHHEM KaKIIbIi IPBDKOK HcTioNHsieTcst Ha 1/8 momo Takra. IIpomormmkeHie pa3BUTHs TEXHUKH, CHIBL,
BBIHOCJIMBOCTH HOI' TyTE€M KOJIMYECTBEHHOI'O WCIIOJHEHHSI OJHOPOJHBIX JIBIDKCHHH M JIBIDKCHHM B Ooee
OBICTPOM TEMIIE, B TIOBOPOTE.

Tema 63. Ilpvicku Ha nanvyax ¢ npoosuICeHemM U en tournant Ha 08yX HO2AX U HA OOHOIL HOZe.

Conepxanue TeMbl: TeXHUIECKHE OCOOCHHOCTH MPBHDKKOB HA TMaJbIaX B MPOJBIKEHNN U B TIOBOPOTE.
[MTonoxenre Taz00epeHHOr0, KOJIEHHOTO U TOJEHOCTOIHOTO CYCTaBOB. JIETKOCTH CKauyKOB, IEPEHOC IICHTpPA
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TshkecTH. CKOOpAMHUpOBaHHAsE padora pyk. OCHOBHBIC TpaBWIa COOJIOACHHUS TEXHUKUA O€30MacHOCTH TPU
UCTIOJIHEHUM TPDKKOB Ha IMajibliax.

Tema 64. Ik3epcuc na nanvyax nepeozo noayzoous, mpemove2o 200a ooyuenus (1).

Conepxanue TeMbl: Petit pas jeté en tournant o 1/2 ¢ npoaBIkeHHEM B CTOPOHY. Sissonne ouverte Ha
45° en tournant Ha 1/4 u 1/2 noBopora. Grande sissonne ouverte B riozax ¢ nponswkenueM. Rond de jambe en
I’air Ha 90; double rond de jambe en I'air. TToBoporsl fouetté Ha 1/4 kpyra u 1/2 w3 T03BI B O3y C HOTOM,
nogHAToN Ha 45° 1 90°. Pas jeté fondu: ¢ mponBwkerneM u ¢ loBopoToM Ha 1/2 kpyra.

Tema 65. Ixk3epcuc Ha naavbyax nepeozo NOaY200us, mpemne2o 200a ooyuenusn (2).

Conepkanre TeMbl: Relevés Ha omHol Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mponsmwkerrem (2-4-6). Grand
fouetté en effacée. Renversée en croisée. Tours B Oomnbiyro no3y:co II-oii B mo3e a la seconde; ¢ [V-oii:a la
seconde; attitude croisée et effacée; croisée ueffacée Bnepen; B I-ii, I1-i4, I11-i1 arb..Soutenu en tournant wa 1/2
1 TIOJHBIN TTOBOPOT, HaunHast u3 1o3sl Ha 90°. Pas glissade en tournant (8-10).

Tema 66. Ik3epcuc Ha nanbyax nepeozo nNoiyzo0us, mpenvezo 200a 00yuenus (3)

Conepxanue Tembl: Pirouettes ¢ V-oii u [V-oii (2 o6opora). Pirouettes ¢ V-oii o oqHoMy nioapsiz (4-
6). Pirouettes ¢ mpuema pas tombé. Pirouettes en dehors ¢ dégagé (8-10). Pirouettes en dedans ¢ coupé-iara
(8-10). Tour foutté Ha 45° (4).Tour chainés (8-10). Pirouettes ¢ V-oii ¢ mponBwkeHueM Briepes. Pirouettes ¢
HOTO# B moJyioskeHnH sur le cou-de-pied (e craest Hory B V-10). Pirouettes en dehors B mo3e attitude Ha 45°
BIIEpe T MOAPA (He CTaBs HOTY B V-10).

Tema 67. Ix3epcuc y cmaHka 6mopozo noiyzoous, mpemspezo 200a odyuenusn (1).

Conepxkanre TeMbl: Rond de jambe en I'air ra 90 en tournant va 1/8 u 1/4 Ha Bceii cTore, ¢ relevé Ha
TIONyTIANB 1B, HA TOMyNaiblax-(hakyibTaTuBHO. Battement double fondu Ha 90 en tournant Ha 1/2 xpyra. Flic-
flac en tournant wa 90 1/4, 1/2, nensiii moBopoT W3 mo3bl B mo3y. Battement développé d’ ici de la Ha
nonmynansiax. Grand battement jeté: fouetté ma 1/2 kpyra Ha momymaieiax; ¢ demi-rond et grand ronds de
jambe Ha Bceii cTrie u Ha momynasbiax;balancé a la seconde B I n V Ha Bceli cTne u Ha nomynansiax. Grand
temps relevé en toumant (1-2 oGopora).

Tema 68. Ix3epcuc y cmaHnka nepeozo noiyzoous, mpemupezo 200a 0oyueHusn (2).

Conepxanue TeMbl: Pirouettes U3 MoNOXKeHUs HOTH, OTKPBITOM B CTOPOHY, BIepen, Hazal Ha 45° (2
obopora). Tour tire-bouchon en dehors et en dedans: u3 momokeHusi HOTH, OTKPBITOM B CTOpPOHY, BIEpes,
Hazaa Ha 90° (2 obopora); ¢ okoHUaHMEM B OoibIme no3sl (2 o0oporta). Pirouettes en dehors et en dedans u3
no3el B 103y Ha 45° u 90° (2 obopora). Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3y écartée nazan 90°.Port de bras ¢
paboToii Kopryca BO BCEX MM03aX HOCKOM B 1oi1, Ha 450 u 90°.

Tema 69. IKk3epcuc na cepedune 3a1a 6mMopozo NOAY200Us, mpemupezo 200a odyuenun (1).

Conepxanve TeMmbl: Rond de jambe en lair Ha 90 en tournant Ha Bceii cTore, ¢ relevé Ha momynaibipl
Ha 1/8 u 1/4. Battement double fondu sa 90 en tournant sa 1/2 xpyra. Flic-flac en tournant va 90 u3 mo3sI B
no3y. Grand temps relevé en toumant Ha 1/4, 1/2 nenprii moBopotr.Grand battement jeté: ¢ fouetté Ha 1/2 Ha
noynanbiax; ¢ demi-rond et grand ronds; balancé a la seconde B | u V. Tour fouetté Ha 45° (8-12-16).
Pirouettes ¢ pas tombé (2); ¢ temps sauté no V-oii (2 ). ¢ pas échappé Ha ll-to u IV-10 (2) ¢ pas assemblé (2
obopora).Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3sr Ha 90°.

Tema 70. Ix3epcuc Ha cepedune 3a1a nEPEO2o NOY200Ul, MPpembezo 200a ooyuenusn (2).

Conepxanve Tembl: Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. Préparation k tours (tours) B OOJBIIHX
no3ax ¢ grand plié u npomomkenuem tour lent. Tours B OGomblmx mo3ax:c mprema temps relevé; co Bcex
npuemoB (2 obopora). [lepexon u3 tours B OombImx mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans. Tours ¢
OoNpIMX T03 C TiepexoioM B Oonblme To3bl (avec & la seconde en I arabesque, avec arabesque en tire-
bouchon u T.1.). Grands pirouettes B I-it u Ill-ii arabesques wa momckokax petits temps sautés. Grands
pirouettes a la seconde en dehors.

Tema 71. Allegro emopozo nonyzoous, mpemoezo 2oda ooyuenusn (1).

Conepkanve _Tembl: Pas brise dessus-dessous ¢ mosoporom Ha 1/4. Entrechat-six de volée (c
npoaBwkenreM). Temps levé na 90 u3 oxHoit mo3bl B apyryro Ha 1/4 u 1/2 mpuemom grand rond de jambe en
P’air. Ronds de jambe en 1’air sauté: ¢ moBoporom Ha 1/4 xpyra; en dehors ¢ nmepexozoM B OONBIIYIO MO3Y HA
npyryio Hory; double en I’air sauté en dehors ¢ mepexomom B Oomblnyro mo3y Ha JIpyrylo Hory. Pas
gargouillade. Pas ballonné ¢ moBoporom Ha 1/4 kpyra; battu ¢ moBoporom Ha 1/4. Sissonne fermée battu u
Sissonne ouverte battu Ha 45°B mozax. Temps lié sauté wva 90° en tournant. Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢
pa3HbIX MoaxonoB. Pas cabriole Ha 90° ¢ mpueMoB sissonne ouverte, sissonne tombée; Ha 45° 1 90° moapsiza ¢
HPOZBIDKEHUEM TIO 1HarOHaJIN.

Tema 72. Allegro nepeozo nonyzoous, mpemoezo 2ooa ooyuenusn (2).

Conepxanne TeMbl: Grand fouetté cabriole; Saut de basque ¢ pas chassée, pas de bourrée mo xpyry.
Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ npueMoB: coupé-miara, pas de bourrée, pas chassée. Grand
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pas jeté en tournant 1o Kpyry ¢ miara, pas de bourrée, pas chassée. Pas jeté entrelacé mo kpyry ¢ mara, pas de
bourrée, pas chassée; ¢ moBoporom en dedans xa 1/2.

Tema 73. Ik3epcuc Ha naabuax emopozo noay2oous, mpemoe2o 2ooa ooyuenusn (1).

Conepkanre TeMbl: Relevés Ha omHO# Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mpoxBikeHHeM, en tournant Ha
1/4 w 1/2. Grand fouetté en tournant en dedans B III arb. Renversé ¢ nmpuema grand rond de jambe développé.
Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Tours en dehors et en dedans B Gonpumx mo3ax ¢
npueMoB: pas tombe, coupe-mar. Pas glissade en tournant: ¢ mpoaBwkeHHeM 0 auaroHaiu (8-16); c
TIPOJIBIDKEHUEM TIO KPYTY.

Tema 74. Ik3epcuc na nanvyax emopozo noayzoousn, mpenvezo 200a ooyuenusn (2).

Conepxanue _TeMbl: Pirouettes en dehors ¢ dégagé mo mpsimoii u nuaronamu (8-16).Pirouettes en
dedans ¢ coupé mara: ¢ TpOABWKEHHEM IO TpsAMOW M nuaroHasM (8-16); ¢ MPONBIKEHHEM MO KPYry; C
JBOMHBIM 10BOpoToM Tours foutés Ha 45° (8-12-16).Tours chainés (8-12-16). Pirouettes en dehors o ogHoMy
MOAPSAT HE CTaBs HOTY B V-10: C HOrou B monokeHuu sur le cou-de-pied (8-12-16); B mose attitude Ha 45°
Briepen (8-12-16). Pas emboité-piqués mo 1/2 nosopora (8-12-16). IIpenkku Ha mameuax: rond de jambe en
lair (8); entrechat-quatre; royale. KomOuHaimm BpallieHrii B pa3iMyHBIX COYETAHUSIX MO JWATOHAIM U IO

KPYTY.

Tema 75. Cosepuiencmeosanue UCHOTHEHUST OCHOBHBLIX OBUNCEHUI KIACCUYECKOZ0 MAHUA.
Pabooma nHao KomoOuHUP 08AHHBIMU 8D AULEHUAMU.

Conepxkanue Tembl: Poiib CIIOXKHBIX MOBOPOTOB B CTPYKTYpE BpAILATEIBHBIX JABHUKEHUMN
K1accudeckoro TaHma. Krnaccudukarus tours lent u  fouetté mo dopmam, BHaaM U UX
Pa3HOBUJHOCTSIM, Xapakrepy. Pa3HOBUIHOCTM MOBOPOTOB renversée, TEXHUYECKUE MPHUEMBI
WCTIOJIHCHUS, COYETaHWE C APYIMMHU DJIEMEHTAaMHU W3 pa3HBIX pa3liesioB 3k3epcuca. Renversée en
¢écartée Hazaa en dedans, HaunHas c IV arabesque. Tours en dehors et en dedans B Gonpimx mozax co
BCEX MpUeMOB (2).

Conepxatve TeMbl: Tema 76. Hapabomka mexHuKu yciodich EHHBIX HPBIICKOE 6 YUCHLOM 6UOe U
KOMOUHUP 08AHHBIX 3A0AHUAX.

TexHnuecKkoe COBEPHICHCTBOBAHME PA3JIMUHBIX BWIOB YCIOKHEHHBIX TPBDKKOB, Pa3HOXapaKTEPHBIX
BpaLCHA U MOBOPOTOB CJIOKHBIX BHIOB, CBA3YIOIIMX W BCIIOMOIATENIbHBIX JBIKEHUH, KaK JOMHUHHUPYIOLIHIA
(hakTOp pa3BUTHS BUPTYO3HOCTH WCTIONHUTEIIHCKOTO MacTEPCTBA.

Pazgen ITII. OcHOBBI KOMIIO3MIMH KJIACCHYe CKOT'0 TaHIA.

Tema 1. Ocnosbl couuneHUs KOMOUHAUUIL (6CHOMOZAMENbHBIX YAPAHCHEHUIL).

Conepxkanve TeMbl: CoynHEeHHE KOMOMHAIMIA, WCTIONB3YEMBIX B YPOKE HA HAYAIBHBIX CTaaMsIX
mydeHus npeaMera «Krnaccudaeckuid TaHely, B Ka4eCTBE BCIIOMOTaTe bHBIX YIPaKHEHWH, HATIpAaBIICHHBIX HA
pa3BUTHE KOOPJWHAIWH, TIACTUIHOCTH PYK, TOJBIDKHOCTH IIEH, TUIEUYEBOTO TOSCa, YKPEIUICHUS CTOMbI U
ronieHoctona. B pazgene allegro st ycBOeHHS MpaBWIBHOTO TOJUKA OT TOJIa OJHOM ¥ IByMsi Horamu 1o VI
nosuipr. [yt pa3BUTUsS BECTHOYJISIPHOTO armmapaTa W 3aKpeIUIeHHs TPaBWILHOTO TIOBOPOTA TOJNOBBI,
HEOOXOIMMOTO I BpanieHus (TIOHATHE TOYKA).

Tema 2. Komounayuu onsa pazeumusn Haevlka e3aumooleiicmeus ¢ aucamone. Hzpoewvie u
manyesanbHble J1eMEHNbl.

Conepkanve TeMbl: KoMOUHAIMM TSI pa3BUTHS HABBIKA B3aUMOJICHCTBUS B Tape, B rpymme u3 3-5-6
YEeJIOBEK W NMPUOOPETEHNs] HABBIKA OBICTPOM OPHICHTAIMK M NePEABIKCHIS B MPOCTPAHCTBE, TIOCTPOCHHBIC HA
MPOCTBIX TAHICBAJBHBIX Imarax. UWrpoBble W TaHICBAILHBIC DJIEMEHTBI, CHOCOOCTBYIONIHEC CHSITHIO
SMOIMOHALHBIX W MBIIICYHBIX 32KFMOB, PACKPHITHIO WHIVBUIYAILHOCTH, YMCHHIO TIepelaTh XapakTep
CaMoro JBIWKEHHS U MY3bIKH.

Tema 3. Memoouka couunenus yueonovix komounayuii. Ocrnosnvle mpeodosanus K noKasy.

ConepkaHue TEMBI: DTarbl padoThl ¢ KOHIEPTMEHWCTEpOM TI0 MoAOO0pY MY3BIKAILHOTO MaTepHala.
Henr W 3a7auu MOCTPOCHHMS KOMOWHAIMM JUIA paslMYHBIX pa3feloB ypoka. CoueTaHue OIHOPOIHBIX
JBIDKCHUH, ABWKECHUN OIHOM IpyIIbI, ek ABWKEHHUI. TpeOoBaHus, NpeIbABIsIEMbIe K MOKa3y KOMOMWHALWIA:
METONMIECKH TPAaMOTHOE WCTIONHEHUS, apTUCTU3M, XYHOXECTBEHHAS BHIPA3HTEIHHOCTH, MY3BIKAJLHOCTE;
aKaJleMI3M. OMOLMOHAJIbHAS, MHTOHUPOBAHHASl PEYb.

Tema 4. Memoouka couuneHus KOMOUHAUUIL U3 OMOETIbHBIX PA30e106 IK3EPCUCA C NPUMEHEHUEM
OUHAMUKU DA3GUMUA KOHKDEMHO20 O8UNCEHUS.

Conepxxanue teMbl: [lopsnok ciaenoBaHus OJHOTO ABUXKEHUS 3a JPYIUM B 3aBUCUMOCTH OT
pasnena ypoka u nporpammbl. BapuatuBaocTh. [IpuHUIMIBI coueTanusi (COCAMHEHUS) TBUKCHUU.
JlnHamuKka pa3BUTHUS JABVIKCHHH. JIorWKa pa3BUTHS JIBHIKEHHUS BHYTPH KOMOWHAITUU: OT MIPOCTOTO K
cinoxkHoMy. OCHOBHOE€ JBUKEHHE U CBS3YIOIIME; KOJIMYECTBO IMOBTOPEHUM JBUKEHUS, MPUEMBI
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nepeMeHbl MO3UIMH M «CMEHbl» pabodeit Horw; en dehors et en dedans; 3akoHOMEpHOCTH
pacnpeneneHus NpocTpaHcTBa W HampaBiieHHd. KoHTp TemMn — KOHTp JABUIKEHHE BHYTPHU
komMOuHau. COOTBETCTBUE XapaKTepa COUMHSIEMBIX JBUKCHUN MY3bIKE.

Tema 5. Teopemuueckue npunyunsl KOMROZUUUU MAHUA 6 padome HAO COCMABAEHUEM
KOMOUHAUUIL HA OCHOGE IJIEMEHM 06 KIACCUYECK020 maHua.

ConepkaHue _TEMbl: OCTETHYECKHE TPUHIMILI, KOMIIO3WIMOHHBIC TIPUEMBI, BapUATHBHOCTH
MOCTPOCHWSI KOMOWHAIWI B 3aBUCHMOCTH OT @eJied W 3amad ypoka. ODKCTIO3WIS, 3aBsi3Ka, Pa3BUTHE,
KyJbMHHAIMS, pa3Bsi3ka, ¢uHan. KomOwHamms, Hecymas ydeOHple (QyHKIMHM. DK3aMeHAIMOHHAS
koMOuHaIwsl. KoMOMHaIyM, cOYMHEHHBIC TSI KITacC-KOHIEPTa.

Tema 6. Memoouka couuHeHus pazoenoe IK3epcucd, 6 Hpeoenax uyuaemozo odvema Kypca
OUCUUNIUHDL

ConepkaHde TeMbl: DK3epCUC Y CTaHKa, DK3EpPCHC HA cepeiuHe 3aia, allegro, sKk3epcuc Ha maiblax:
(GyHKIMH, TIPOIOIDKUTEIBHOCT, TIOPAIOK TocTpoeHus. [locTpoeHre KOMOMHAIMHM OOYCIIOBJIIEHO 3ajavyeit
ypoka. Kaxkmast komOMHaImsl CBsi3aHa C TPEABIAYINEH M C TOCIEYIommeH, n paboTaeT Ha METOAHYECKYIO
[EJIOCTHOCTh ypoka. OOimas JIMHWS Pa3BUTHS KOMOWHHUPOBAHHBIX 3aJaHUAd — JICHTMOTHB METOIHMYECKON
[EJIOCTHOCTH YpOKa OTpakalolieics B Ka)KIoM pasjelie. PaBHoMepHoe pacnpeesieHie MBIIIeYHON Harpy3Ku
BO BCEX YNPaKHEHUSX.

Tema 7. Memoouka couunenus yueonoil ghopmvl manuesanbHol KoMOUHayuu.

Conepkanve _TeMbl: KoMmOuHammsi, pa3BuBaromas XyJ0KECTBEHHO-aPTUCTHUECKYIO  HATYpY
vcnonaurenieil. TaHneBaibHass KOMOHMHAIMS B DK3epcuce Ha cepejavHe 3ana, allegro, sk3epcrce Ha mabliax.
Lemm, 3amaunm y4eOHOM (DOpMBI TaHIEBaIbHOW KOMOMHAIWMHW. TEXHOJOTHS TOCTPOCHHWS y4eOHOH (opMBI
TaHIeBanbHOH KoMOwmHaImm. CoOJofeHre Pa3BUTHS PUTMHUYECKONW W 3MOIMOHAJHHO-CHCTBEHHBIX CBI3EH
MY3BIKH U TaHIA.

Tema 8. Ilpocpammnvie 3ad0auu nepeozo 200a 00yueHUA KAACCUUECKOMY MAHUY 8 cUcHeme
00nONHUMENbHOZ0 00PA308aHUA.

Conepxande TeMBL: OJK3epcHC y CTaHKa, OSK3e€pcUC Ha cepeauHe 3ama, allegro: QyHKimm,
TIPOJIOIDKUT EITHHOCTh, TOPSAOK nocTpoerus. [locTpoerre koMOnHamm 00yCIoBIeHO 3a1adeii ypoka. Kaxkmas
KOMOMHAIWSI CBSI3aHA C TPEIBIAYINEH U ¢ TOCIICIYIOMIEH, U paboTaeT Ha METOAMYECKYIO [IEJIOCTHOCTh YPOKa.
OOmras JmHUSA pa3BUTHI KOMOWHHMPOBAHHBIX 3aJlaHMA — JICUTMOTHMB METOMMYECKON ICJIOCTHOCTH YpOKa
OTpakalollelicsi B KaKJAOM pasjenie. PaBHOMEpHOe pachlpe/elieHHe MBIIICYHOW Harpy3Kd BO BCEX
yIpasKHEHHSIX.

Tema 9. Ilpozpammnusle 3a0auu 6mopozo 200a 00yuUeHUA KAACCUYECKOMY MAHUY 8 cucmeme
OONOJTHUM ENIbHO20 0OPA306AHUA.

Conmepkande TeMBI: OJK3epCHC Y CTaHKa, OK3epCHUC Ha cepenmHe 3ama, allegro: ¢yHakimm,
MPOIOJDKUT€IILHOCTD, TOPs0K nocTpoeHus. [loctpoenne koMmOuHaimy 00ycnoBieHo 3agaueii ypoka. Kaxnas
KOMOMHAIWMA CBA3aHA C TPEJBIIYIICH U ¢ MOCIeAYIOIeH, 1 padoTaeT Ha METOINIECKYIO [IETIOCTHOCTh YPOKa.
OO0miass nuHUST Pa3BUTHS KOMOWHHMPOBAHHBIX 3aJaHWN — JIEHTMOTHMB METOAMYECKOW IEJIOCTHOCTH YpOKa
OTpaXkalolielicsi B KaXJIOM pazjelie. PaBHOMEpHOE paclpe/icsieHde MBIIIEYHOW HATrpy3KH BO BCEX
YIIpasKHEHUSIX.

Tema 10. Ilpozpammusie 3a0auu mpemvezo 200a 00y4enus KiaccuiecKomMy manyy 6 cucmeme
OONOJTHUMENIbHOZ0 00PA306AHUA.

ConepkaHde TeMbl: DK3epCUC Y CTaHKa, SK3epCHC Ha cepequHe 3aia, allegro, sKk3epcuc Ha manblax:
(GyHKIMH, TIPOOIDKUTEIBHOCTh, TOPAAOK TocTpoeHws. [locTpoeHre KoMOMHAIMHM OOYCITIOBJIEHO 3ajayeit
ypoka. Kaxknas komOuWHaIWs CBsi3aHa € MpeABIAYIICH M ¢ MOCJeNyomiel, U paboTaeT Ha METOAMIECKYIO
[IEJIOCTHOCTh ypoka. OOimas JIMHWS pa3BUTHS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUN — JIEUTMOTHB METOIMYECKOU
LIEJIOCTHOCTH YPOKa OTpa’karollelcsl B KaXKA0M paszelie. PaBHoMepHoe pacrpeieieHie MbIILIEUHON Harpy3Ku
BO BCEX YIMPaKHEHUSIX.

Tema 11. Ilpocpammnsie 3a0auu uemeepmozo 200a 00y4eHUs KI1AcCu4ecKomy maHuy é cucmeme
00nONHUMENbHOZ0 00PA308aHUA.

ConepkaHue TeMbl: JK3epCUC Y CTaHKa, DK3epPCHC HA cepeiuHe 3aia, allegro, sk3epcuc Ha manibliax:
(yHKIMH, TIPOJIOJDKUTEIBHOCTh, TIOPSJOK TocTpoeHWs. llocTpoeHre KOMOWHAIMM OOYCIIOBICHO 3ajaveit
ypoka. Kaxkmast komOMHaImsl CBsi3aHa C TMPEABIAYINEH M C TOCIEyIommeH, n paboTaeT Ha METOAHYECKYIO
[EJIOCTHOCTh ypoka. OOmiast JmHWS pa3BUTHS KOMOWHMPOBAHHBIX 3a/IaHAA — JICHTMOTHB METOIUYIECKON
LIEJIOCTHOCTH YPOKa OTpakarollelcsl B KaKAOM paszene. PaBHOMepHOe pacrpeiesieHie MBIIIEYHOU HATPY3KU
BO BCEX YNPaKHEHUSAX.
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Tema 12. Ilpocpammuvie 3a0auu namozo 200a 00y4eHUs KAACCUYECKOMY MAHYY 8 CUcmeme
00nONHUMENbHOZ0 00PA308aHUA.

ConepkaHde TeMbl: JK3epCUC Y CTaHKa, DK3EpPCHC HA cepeiuHe 3ana, allegro, sKk3epcuc Ha MabIax:
(hyHKIMH, TIPOJIOIDKUTEIBHOCTh, TIOPAIOK TocTpoeHWs. [locTpoeHre KOMOMHAIMHM OOYCIIOBJIEHO 3ajavyei
ypoka. Kaxkmast komOMHaIMs CBs3aHa C TPEABIAYINEH M C TOCIEYIOMmeH, n paboTaeT Ha METOAHYECKYIO
[EJIOCTHOCTh ypoka. OOmias JmHWS pa3BUTHS KOMOWHMPOBAHHBIX 3a/aHAA — JICHTMOTHB METOIUYIECKON
LIEJIOCTHOCTH YPOKa OTpaKalolIelcsl B KaXKI0M paszesie. PaBHoOMepHoe pacmpeieieHie MbIILIEUYHON HATPY3KH
BO BCEX YINPaKHEHUSAX.

Tema 13. Ilpocpammusie 3a0auu uiecmozo 200a 00y4eHUs KiaccuuecKkomy maHuy 6 cucmeme
00nONHUMENIbHOZ0 00PA308aHUA.

Conepxanue TeMBl: JK3€pCHC y CTaHKa, SK3€pCHC Ha cepeauHe 3aia, allegro, sk3epcuc Ha majibl@AX:
(GYHKIH, TIPOAOJDKUTEIBHOCTh, TOPAIOK mocTpoeHws. llocTpoeHne KoMOWHAaImH OOYCIIOBJICHO 3aaadeit
ypoka. Kaxxnas komMOuWHAIWsI CBsA3aHa € MPEABIAYIICH M C TMOCICAYIOICH, M padoTaeT HA METOAMYCCKYIO
IEJIOCTHOCTh ypoka. OOImas JuHUS pa3BHTUS KOMOWHMPOBAHHBIX 3aJaHMA — JISHTMOTHB METOUYECKOM
[EJIOCTHOCTH YpOKa OTpakaloliehcs B Ka)KIO0M pasjelie. PaBHoMepHoe pacnpeiesieHie MBIIIeYHON Harpy3Ku
BO BCEX YINPAYKHEHUSX.

Tema 14. Ilpozpammmusle 3a0auu ceHObM0O20 2004 00yYeHUA KNACCUUECKOMY MAHUY 8 CUCHeMe
OONOJIHUM ENbHO20 0OPA306AHUA.

ConepxaHde TeMbl: DK3epCUC Y CTaHKa, SK3epCHC Ha cepequHe 3aia, allegro, sKk3epcuc Ha manbLax:
(GyHKIMH, TPOJOIDKUTEIBHOCTh, TOPAAOK TocTpoeHus. llocTpoeHre KoMOMHALMM OOYCJTIOBJIEHO 3ajayeit
ypoka. Kaxkpas komOuHaIWs cBsi3aHa C MpEeABIAYIIEH W C TOCIeAyIoNiel, 1 paboTaeT Ha METOAMYECKYIO
[ENOCTHOCTh ypoka. OOmas nvHUS pa3BUTUS KOMOWHMPOBAaHHBIX 3aJlaHMd — JIEUTMOTHB METOIHYECKON
[IEJIOCTHOCTH YPOKa OTpakarolielicsl B KaXKIOM pasjielie. PaBHOMepHoe pacnpesieieHie MBIIICYHON HATPY3KU
BO BCEX YIPAKHEHUSX.

Tema 15. Ilpocpammusbie 3a0auu 60CbM020 2004 00yUEeHUA KAACCUYECKOMY MAHUY 6 cUCHIeMe
O00NONHUMENbHOZ0 00PA308aHUA.

Conepxanue TeMbl: JK3epCUC Y CTaHKa, dK3epCUC Ha cepeauHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha
nanepiax: (yHKIHH, MPOJOJDKUTEIBHOCTh, MOPSIOK mocTpoeHus. [loctpoeHune komMOWHALINU
oOycroBieHO 3amauel ypoka. Kaxmas koMOMHAIMs CBsi3aHA C MPEABIAYIICH W C MOCIEIYIoImen, 1
paboTaeT Ha METOAMYECKYIO II€JTOCTHOCTh ypoka. OOImas JTUHHUS pa3BUTHUS KOMOWHHPOBAHHBIX
3alaHU — JIEUTMOTUB METOJMYECKOM LIETOCTHOCTH YpPOKa OTPAXKAIIIEHCA B KaXIOM paslele.
PaBHOMEpHOE pacnipenienieHre MBIIIIEYHON HArpy3Kd BO BCEX YIIPAKHEHHUSIX.

5. OLIEHOYHBIE CPEJCTBA JJISl TEKYUIETO KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH,

MPOMEXYTOUYHOW ATTECTALIUM IO UTOT'AM OCBOEHUS JUCHUILIMHBI

W YYEBHO-METOJIMYECKOE OBECHEYEHUE CAMOCTOSITEJILHOI PABOTBI
CTYEHTOB

5.1. Texkyumii KOHTPOJIb YCHEBAEMOCTH (peumunHe-KOHmpoas 1, peumune-koHmposo 2,
petimuHne-KoHmpo. 3).
I cemecTp
1-it pe MiTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTb W yMeTh BBIMIOJIHUTH AJIEMEHTHl U JBM)KEHHS KIACCMYECKOTO TaHIIA COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOM IporpamMMe: 3K3epCcuc y CTaHka, 3K3epcuc Ha cepeaune 3ana. Allegro.

2. 3HaThb U yYMETh OOBSACHUTH NpaBHWJIa TPAMOTHOTO WCIOJHEHHUs JBWIKCHHH DJK3EpCHCa, YacTo
BCTpEYAOIIMECs ONMOKHA (B COOTBETCTBUE C MPOIAEHHBIM TPOrPAMMHBIM MaTEPUATIOM).
Kourponsusie Bonpocs! st CPC:

1. TIpodeccronanbHbie TPeOOBaHMS, PEIBABIIEMbIE K BO3MOXKHOCTSIM OINOPHO-ABUIATEIbHOM CHCTEMBI
UCTIOJTHATEJICH B XOpeorpaduuecKoil 1esTeIbHOCTH; PyKH B KJIACCHICCKOM TAHIIE.

2. Hcroprmaeckue osrtamsl (HOPMHPOBAHWS: HTaJbAHCKas, (paHIly3CKas, pycCKas IIKOJIbI; OCAHKA B
KJIACCHYECKOM TaHIle, €€ 3CTETHIECKHe (YHKIMH; BBHIBOPOTHOCTH KaK OCHOBHOE TpeOOBaHHE TpH
BEBINOJTHEHUH JBIDKEHHUM.

3. AHATOMHYECKHE TPEATNOCHUIKHA BEIBOPOTHOCTH, PA3BUTHE M SCTETUICCKUE (DYHKIIHH.
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2-i peiTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTb W yMeTh BBHITIOJHUTH DJIEMEHTHI U JIBH)KCHHS KIACCMYECKOTO TaHIIAa COOTBETCTBEHHO
YTBEPIKIIEHHOM ITporpamMMe: SK3epCrc y CTaHKa, dK3epcrc Ha cepeamnHe 3ana. Allegro.
KonTtpoasuble Bonpocksl it CPC:
[TocTanoBKa KopITyca, HOT, PyK U TOJIOBBI B 9K3EPCHCE y CTAaHKA M Ha CEPEIMHE.
TexHonmorust MpHDKKA: TOMYOK, B3JIET, 3aBEPILCHIE.
MeToauka UCTIONHEHHS TIPBIKKA, plié, ero OCHOBHBIE (JYHKIMM M 3HaYUMOCTBH B allegro.
[TonsTus amiom0, paBHOBECHE, YCTOMYHMBOCTH, UX 3aBHCHMOCTBH OT TOJIOXKCHHS LIEHTpPA TSHKECTU H
IUTOIIA I OTIOPHI.

AN S

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTb W yMeTh BBHIMIOJIHUTH JJIEMEHTHI U JIBH)KEHHS KIACCMYECKOrO TaHIla COOTBETCTBEHHO
YTBEPKIIEHHOM IporpamMme: 3K3epCUC Y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeauHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
nasbiiax (BO BTOPOW YacTU MEPBOTO CEMECTpa, BCE YIMPAKHEHUS UCIIOTHSAIOTCS JUIOM K TaJiKe, 1O
Mepe YCBOEHUS MEPEHOCATCS Ha CepeMHY 3ala).
KonTponbhblie Botipocsl uist CPC:
OCO0EHHOCTH HHIMBUIYAIbHOTO aHATOMHUYECKOTO CTPOCHHSI, BIAMSIONINX HA BEJIMYMHY MIara.
TToHATHS: MSTKOCTh U THOKOCTH HOT, TAHIIEBAJIbHBIH AT, TIOHEM.
[TepBoHaYaIbHBIC HABBIKK KOOPIHHALIMNL
TaHeBanbHbIE IIATH, UX 3HAYCHHE U NPUMEHEHHE B KIIACCHYECKOM DK3EpCHUCE;
CTpyKTypa ypoKa KIacCH4ecKoro TaHia. Yactu ypoka.
OCHOBBI TIOBEIeHIECKOM MPO(HeCCHOHATBEHON ITHKH.
OCHOBBI NIATIBLIEBON TEXHUKH

Nook,rwh

I1-ii cemecTp
1-i1 pe MiTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaThb U yMeTh BBINOJHUTH DJIEMEHTHl U JABUKEHUS KIACCMYECKOTO TaHIIa COOTBE TCTBEH HO
YTBEPKIIEHHOM TporpamMme: SK3epCHC Yy CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeaune 3ana. Allegro. Dk3epcuc Ha
nayblax.
2. 3HaTh U yMETh OOBSCHUTH TpaBUa TPAMOTHOTO WCIONHEHHUS JBWKEHUH DJK3epCHCa, 4YacTo
BCTpEUaroNpecs: OMMOKA (B COOTBETCTBHE C MPOWJICHHBIM ITPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).
KonTtpoasuble Bonpocks!l it CPC:
CuctemaTuzalys TaHIEBaIbHBIX TOJIOKEHUN U IBIDKEHUM.
[To3a — kak peyeBas €IMHUIA B TAHIE; TEPMUHOJOTHS KIACCUIECKOTrO TAHIQ.
Y Cllo)KHEHrE COYeTaHUH IBIKEHUM, HEOOXOIMMBIX IS Pa3BUTHSI KOOPTVHATIHL
OCHOBHBIC METOIMYECKHUE TIO3HUIIMU CTPYKTYPBI YpOKa KJIaCCHIECKOro TaHIa.
Tpancpopmaimst M3ydeHMs IIOCIEOBAaTEIbHOCTH JIBIDKEHMH Yy CTaHKa Ha CepeiMHy 3aja,
METOJUYECKas 1IEJIOCTHOCTD YpOKa.
banernas menarormka IlerepOyprckodi mKkombl cepeavHbl XX Beka B paboTax YYEHHWKOB M
nocnenoBateneit A. 5. BaraHoBoil.
2-ii peTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTb W yMeTh BBHIMIOJIHUTH AJIEMEHTHl U JIBM)KEHHS KIACCMYECKOTO TaHIIA COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOW INporpamMMe: 3K3epCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeauHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
nayblax.
2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MpaBWIia TPAMOTHOTO HCIOTHEHHUS JBHXKEHHH SK3epcuca, 4acTo
BCTpeUaronmecst oMok (B COOTBETCTBUE C MPONIEHHBIM TPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).
KonTtpoasuble Bonpocs! i CPC:

1. YcToluuBOCTH B pa3iMYHBIX 103aX U IOBOPOTAX.

2. My3bIKaIbHOCTh Ha YPOKE KJIACCHIECKOrO TAHIQ.

3. Koopammammsi, purMmdeckass — COTJIACOBAHHOCTH — pabOTBI  Kopiyca, pyK, HOT, TOJOBEHI.

COIOTYMHEHHOCTh KJIACCHMECKOM MOCTAHOBKU KOPITyCa PAa3BUTHIO TEXHHKH WCTIOJHEHHS.

4. BpameHue KakK BBIpa3UTEIBHOE CpPEACTBO KJIACCHYECKOTO TaHIA. TEOPUTHYECKHE OCHOBBI:
KJaccupuKaiys BpaleHui mo gopMam.
CuctemaTuzalys TaHIEBAJIbHBIX MOJIOKEHUI U IBIDKESHUM.
[IpaBun HamwicaHwsi Ha3BaHMH SIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHI@ (B COOTBETCTBHE C TPOWIEHHBIM
NPOrpaMMHBIM MaTEPHATIOM ).

SUESNS AN S
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7. Dx3epcuc Ha Malbliax Ha cepeanHe 3aya. KoopauHaims npy MCTIONHEHMM 3K3€pcHca Ha Majblax.
3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTb W yMeTh BBHIMOJHUTH JJIEMEHTHl M JBUXKEHUS KIACCHYECKOTO TaHIa COOTBETCTBEHHO

YTBEPKAEHHOW INporpamMmMe: 3K3epCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeauHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
najibliax.

2. 3HaTh U yMETh OOBSCHUTH MpaBUja TPAMOTHOTO HCIOJIHEHMS ABUKEHUN D3K3EpCHCa, 4YacTo
BCTpEUaronpecs: OMMOKA (B COOTBETCTBHE C MPOUICHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).
Kontpoibubie Borpocsl aist CPC:

1. Croboja nepenBIKEHHS B CIICHUY€CKOM MPOCTPAHCTBE.

2. Y CTOWYHMBOCTH IPH WCTIOJIHCHUAN JIBIDKCHUN HA TONYTABIAX.

3. CornacoBaHHOCTH JIBIDKCHHMH KOpIlyca, pyK, HOI ¥ TOJIOBBl TpPH WCTIOJHCHWH BpAIICHUHA B
TPO/IBIKCHHM.
MeToauka cOUMHEHNS KOMOMHAIMIA.
[Ton6op My3bIKaIBLHOrO MaTepHala, 3Tamnbl padOThI ¢ KOHIEPTMEHCTEPOM.

o~

I11-ii cemecTp
1-it pe i THHI-KOHTPOJIb
1. 3HaThb W yMeThb BBINOJHUTH JIEMEHTHl W JBUXKEHHUS KIACCHMUYECKOTO TaHIIa COOTBETCTBEHHO

YTBEpXKJIEHHOW MporpaMMe: SK3epCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepenuHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
masblax.

2. 3HaThb U YMETh OOBSCHUTH NpaBHWJIa TPAMOTHOTO HMCIOJHEHHUs JBWIKCHHH DK3epcHca, 4acTo
BCTpEYAIONIMECs OMMOKHA (B COOTBETCTBUE C MPONACHHBIM TPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).
KonTpoasnbie Botipocs ajsi CPC:

1. 3HaveHMe KIACCHYECKOrO JK3EPCHCA B TPOIECCE PA3BUTHS YMEHHH W HABBIKOB HCTIONHHTEIIHLCKOTO
MacTepcTBa.

2. Cucrema ynpakHeHWH Ui pa3BUTHS M YKpeIUICHHWS Mpod)eCCHOHANBHBIX ((PYHKIMOHAIIHHBIX)
JaHHBIX, pa3paboranHas bopucom KHsi3eBbIM Kak OCHOBa Ul NalbHEHMILIETO CaMOpa3BUTHS U
CaMOCTOSITENIHHOTO Pa30rpeBa M MOATOTOBKY TeJa K HaYaly ypoKa.

3. Knaccudukaips cyctaBoB 1o ¢opMme, CTENeHb CBOOOABI JBIKCHHH B 3aBUCUMOCTH OT (DOPMBI
CYCTaBOB.

4. CucteMa 3amnvcH YpoKoB (HOTaIys).

5. KoopauHaloHHasi COTJIaCOBAaHHOCTH JIBIDKCHHUN TOJIOBBI, PYK, KOPIyca M HOT' B MPbDKKax en tournant.

2-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTh W yMETh BBHITIOJIHUTH DJIEMEHTHl M JIBUKEHUS KIACCHYECKOTO TaHIIAa COOTBETCTBEHHO
YTBEP)KJIEHHOM IporpamMMe: SK3epPCHC Yy CTaHKa, dK3epcuc Ha cepenuHe 3ama. Allegro. Dx3epcrc Ha
naJybliax.

2. 3HaTb U yMeEThb OOBSCHUTH IpaBUja I'PAMOTHOTO HCIOJHEHHUS JABWKEHUH 3K3epcHca, 4acTo
BCTPEYAONIMECs ONMOKUA (B COOTBETCTBUE C MPONACHHBIM TPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).
Kourponsusie Borpocs! it CPC:
1. BocmuratenbHele GyHKIMU mpeameTta «Knaccudeckuii TaHeIy.
2. My3bIKaIbHO-PUTMHYECKOE, IUIACTHIECKOE, PU3MUECKOE, XYA0KECTBEHHO-3CTETHIECKOE, BOCIIUTAHNE
MIOCPEICTBOM 3aHATHI KIACCUIECKUM TAHIEM.
3. Bocmmranue MCTIONMHUTEIBCKOW MAMSTH, KyJIbTYpbl BHUIMAHUS U MOBEICHNS WCTIOIHATEIIS.
4. Myckynarypa. THIbl MBI, DIaCTUIHOCTH MBIIICYHBIX BOJIOKOH M MX CIIOCOOHOCTH K COKPAIICHHIO.
Cwna, 00beM. [IprauHbl yBemdaeHus (YTOIIICHHSA) 00beMa MBI,
5. ®opmupoBane (HOPMBI MBIIII] TIOCPEICTBOM PETYISPHBIX 3aHATHHA KIACCHIECKAM TPEHAXKOM.
6. MeToauka couMHEHMss KOMOMHAIWMI M3 OTJENbHBIX Pa3/lelioB 3K3epcHca ¢ MPUMEHEHHEM JUHAMUKU
Pa3BUTHS KOHKPETHOTO JBIDKEHUS.
7. Mys3bikanbHble (GOpMBI KIaccHueckoi xopeorpadum: Bapwaimy, pas de deux, pas de trios, pas de
quatre, ancamOJIb.
8. Kilaccmueckuii Tanen B MeToanmdeckux Tpyaax kona XVIII nauama XIX Bexos.

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
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3HaTh H YMETb BBIINIOJHUTL OJJICMCHTBI MW JIBWKCHHA KJIACCHUCCKOr0 TaHId@ COOTBECTCTBCHHO

YTBEPIKII€HHOM NporpaMMe: 9K3epCcuc y CTaHKa, IK3epcuc Ha cepeaune 3ajia. Allegro. Dx3epcuc Ha manbLax.

2.

3HaTh M yMeTh OOBSCHUTH TNpaBWIa TPAMOTHOTO WCTIONHEHWS JBIDKCHHH DSK3epcHca, 4acTo

BCTPEYAIOIIMECs OMMOKH (B COOTBETCTBHE C MPOHACHHBIM MPOrPAMMHBIM MaTEPHAIIOM ).

1.

N~ WD

KonTtponsabie Boipockl jiist CPC:

BecTuOymsapHelii  armapat ero CTPOCHHE, 3HAUYCHHE JUIT 3aHITHH  XOpeorpaduuecKuMu
JIACTIMIITAHAM .

[Tprembl pa3zBuTHs BECTHOYISIPHOTO ammapara Ha ypoKax KIacCHIe CKOro TaHIa.

[IpreMbl 1 TEXHONIOTHST UCTIONTHEHUS turs B OOJBIINX TMO3aX.

Y CBOEHHE TEXHUKH 3aHOCOK.

Pa3BuTHe Xy/10’KeCTBEHHOMN BBIPA3UTEIILHOCTH M MY3bIKaJIbHOCTH UCTIONMHCHHS.

IlonsTus: sneBanys, OalIoH.

3HauCHUE PYK B «TEXHOJIOTUN TIOJIXBATaY.

VYpoku @. Tamsonn, 3. YekerTn, X. Morancon. x Bkiaa B pa3BUTHE KJIACCHUECKOrO TAHIA.

IV-ii cemectp
1-i1 peMITHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W yMeTh BBIMOJHUTH JJIEMEHTHl U JIBH)KEHHS KJIACCMYECKOTO TaHIIA COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOM INporpamme: 3K3epCcHC y CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepenuHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
nasbliax.

2. 3HaTh U yMeTb OOBSCHUTH IpaBUja T'PAMOTHOTO HCHOJHEHHUs IBMKEHMHM 3K3epcHca, 4acTo
BCTPEYAIONMECs OMMOKU (B COOTBETCTBUE C MPOWUICHHBIM MTPOTPAMMHBIM MaTEPHAIIOM).

1.

w N

© N U~

KonTpoapuble Bonpock! i CPC:

TeopeTnueckue TNPUHIMIBI KOMTIO3HMIMM TaHI@, HEOOXOAMMBIE Uil paboOThl HAaJ COCTABICHHEM
KOMOWHAIMI HA OCHOBE 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOro TaHIIA.

Hcnonaurensckas MaHepa pycCKON IKOMBI KJIACCHIECKOTO TAHIA.

UeTkoe, pelmTebHOE, YBICYEHHOE M Pa3HOOOpa3HOE M0 XapaKTepy HCIOJIHEHHEe KOMOWHAIMH U
XopeorpauiIeCcKux 3TIOIOB.

CTeCHEHHOCTb, 3aTPY/IHEHUS U TSHKEJIOBECHOCTh MCTIONHUTEIILCKOW MaHEPHbI.

APTHCTBHI U TIe1aTOrH, ONPeIeIMBIINE MCTIONHUTEIBCKII CTHIL pyccKoro 6anera XX Beka.

[Tprembl pa3BuTHsS KOOPIUHAIIMKA HA YPOKE KIACCHUYECKOrO TAHIA.

VY CHOKHEHHOE COYETAHNE JIBIKCHHM.

AHamM3 SJIEMEHTOB KJIACCHYECKOr0 TAaHIA Ha OCHOBE [IBIKCHWH CYCTaBOB W MBI HIDKHUX
KOHEYHOCTEM.

H. T'. Jlerat TpaauiMOHUCT U 3KCTIEPEMEHTATOP.

2-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3Hare W yMeTh BBIOJHUTH JJIEMEHTHl M JIBUKCHUS KIACCHYECKOTO TaHIIA COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOU Nporpamme: 3K3epCUC y CTaHKa, K3epcuc Ha cepenuHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
nanblax.

2. 3HaTh U yMETb OOBSICHUTH IpaBUja TPAMOTHOTO HCHOJHEHHUs IBMKEHHMHM 3K3epcHuca, 4acTo
BCTpEYAIONMECs OMMOKU (B COOTBETCTBUE C MPOHICHHBIM MTPOTPAMMHBIM MaTEPHAIIOM).

1.
2.
3

SESL

KonTpoapurle Bonpock! mist CPC:

OCTETUIHOCTH 103 Y MOJIOKCHHH Tella, BRIPaKEHHE JIHIA B MOMEHT (DU3HUECKOTrO HATIPSIKCHUS.
MATKOCTh, KAHTWICHHOCTH HCTIOJICHHS JTBIDKEHHI.

Bpaiienus kak cpeiCTBO YMEHUS TOYHO OPHEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE M KaK BBIPAZHUTEIHLHOE
CpEIICTBO KIACCHUYECKOrO TAHIIA.

Knaccudukamus Bpamienuii o ¢opmMam, Mo TPyIiaM, MO0 BHIAaM BpallaTeJIbHBIX JIBIDKCHUH WU KX
Pa3HOBUIHOCTSIM.

OTnuuuTeNnbHbIe 0COOEHHOCTH TEMIIOBOTO M KOJIMY€CTBEHHOTO BPAIIICHHIA.

B. N. IloHoMapeB — METOIHUCT, NIEAATOr, CO34aTEIb MKOJIbI MYKCKOIO KIIACCUYECKOTO TAaHIA.

3- peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaThb W yMeThb BBINOJHUTH JIEMEHTHl W JBHUXKEHHUS KIACCHMYECKOTO TaHIA COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOW MporpamMMe: IK3epPCHC y CTaHKa, dK3epcHuc Ha cepeamne 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
HaJblax.
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2. 3Hath U YMETDH OOBSICHUTD IIpaBujia rpaMOTHOTO0 HMCIIOJIHCHUIA ,Z[BI/I}KeHI/Iﬁ OK3€pCuca, 4acTto
BCTpCUAKOIIMCCA Ol OKH (B COOTBCTCTBHUEC C HpOI\/'II[eHHBIM nporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

1.
2.
3.

oA

No

KouTponsubie Bonpock! st CPC:

N3yuenue 0ONBINX MPHDKKOB C Pa3HBIX MPUSMOB.

PazHooOpasue BapuaHTOB 3aBepIICHUS MPBDKKA B CTPYKTYPE CIIOKHBIX BHIOB.

Ponb BcromoraTenbHBIX W CBS3YIONIMX JIBIDKEHUH KIACCHYECKOTO TaHI@ B TIpoliecce padoThl To
OCBOCHHIO METOIWKH UCIIOJIHEHUS CJIOKHBIX MPBIKKOB.

DeMEeHTHI NCTOPUKO-OBITOBOTO, HAPOTHOTO TAHIIEB B KIIACCUIECKOM TaHIIE.

CoxpaHeHHe YCTOMYMBOCTH, YMEHHE TIEPEMCINEHMS TIIEHTpa TSDKECTH Tella TPU  WCTIONHSHUH
Pa3MUHBIX TIPUEMOB U MOAXOA0B K BPALEHUSAM U MPBDKKAM.

PazHoBHIHOCTH BpamaTebHBIX ABWKEHHN pirouettes, tours, fouetté — MCTIONMHAEMBIX Ha TAJIbIAX.

A. U. TlymkvH nieJjaror 1 HACTaBHUK BOCTIMTABILIVI IUIESITy MUPOBBIX 3BE3]l apTHCTOB Oamera.

V-ii cemectp
1-ii pe ATHHI-KOHTPOJIb

1. Buate u YMCTb BBINNOJHUTL 3JICMCHTBI U ABUKCHUSA KIIACCUYCCKOIO TaHIla COOTBCTCTBCHHO
YTBEPXKAEHHOW IMporpamMMe: IK3epPCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeamHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
HaJIbIaX.

2. 3HaTh U yMETh OOBSICHUTH MpaBWJIA TPAMOTHOTO HWCIOJNHEHHUsS ABMXEHUH 3K3epcuca, 4acTo
BCTpeUaronmecst omMOKu (B COOTBETCTBUE C MPOMICHHBIM ITPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

1.

N

o o

Koutponpusie Bonpocs! gt CPC:

CoBpeMEHHBIC TEXHHUCCKUE TEHICHIMH M 3CTETHUCCKUC TPHOPUTETHI PYCCKOH HCTIONHHUTEbCKON
HIKOJIbI KJIACCUYECKOro TaHa kKoHa XX Havana XXI Beka.

B3anMoBIMsSHKME TPAAUIMOHHBIX W COBPEMEHHBIX MOIXOIOB B MPETIO/aBaHFH.

Pomb u 3HaumMocTh 370poBbe cOeperalonmxX TEXHOJIOTMH B  Tpouecce  (OpMHUPOBAHUS
npodecCHOHATIBHON KOMIIETEHTHOCTH CTY/IEHTOB X0opeorpados.

HuBemmpoBanie OTKIIOHEHWI TIPUPOTHOTO CTPOEHHUS OMOPHO-ABUIATENLHOTO armapara MocpecTBOM
3aHATHNA KIIACCUIECKUM (9K3EPCUCOM) TaHIEM (CTPOCHUE HOT).

0-00pa3Hoe 1 X-00pa3HOe CTPOCHHUES HOT.

MBIIIp! CYMMHATOPBI M MPoHATOPBL. KocomanocTk.

2-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3Hatb W yMeTh BBHINOJHUTH 3JIEMEHTHl U JIBU)KEHMS KJIACCMYECKOTO TaHIla COOTBETCTBEHHO
YTBEp)KJIEHHOW MporpaMMe: SK3epCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeamHe 3ama. Allegro. Dx3epcuc Ha
nanbLax.

2. 3HaTh U yMETb OOBSCHUTH IpaBUja TPAMOTHOTO HCHOJHEHHUs IBMXKEHMHM 3K3epcuca, 4acTo
BCTpEYAIOIMECs: OMOKM (B COOTBETCTBHE C MPOMAEHHBIM TP OrPAMMHBIM MaTEPHATIOM.

1.
2.

SISl

Kourponsasie Bonpocs! it CPC:

KoHcTurymys, nponopiyy Tesa UCHOIHUTENEH B XopeorpauuecKoM HCKYCCTBE.

B3aumocBs3b TENOCTIOKEHWSI M THIA HEPBHOM JEATEIbHOCTH, MPOEKIMST Ha TNPOogeCCHOHATHHYIO
JeSATEIbHOCTD.

[MpuponHeie CBOICTBA TeMIepaMeHTa M UX CBs3b C Mpodeccuel, OI0KUTENbHBIE W OTPULIATEIIHHBIE
CTOPOHBI Ka)K/I0TO, IPHMEHUTEIFHO K XOpeorpadmaeckoil 1esTeIbHOCTH.

HuBenmpoBanue OTKIOHEHWH MPHUPOIHOTO CTPOSHHUS ONOPHO-JIBHTATEILHOIO amapara TMoCpeaCTBOM
3aHATHNA KIIACCUIECKUM (9K3EPCUCOM) TaHIEM (CTPOCHHUE CIIMHBI).

Kudoruunas crmua, miockas CivHa, JOPJOTUIHAS CIMHA, KPYTJIO-BOTHYTas CIIMHA.

Buner ckommosa: S-o6pasHblif, [BoHHON S-00pa3Hblii, C-00pa3HbIil.

CoBpeMEeHHbIE CTAaHIAPTHI TICUXO-(H3HONIOrMYECKUX JTAHHBIX B MYXCKOM U )KEHCKOM KJIaCCHYECKOM
TaHIEe, KOHCTUTYIWMS, KOHCTHTYIMOHAJbHAS THWIOJNOTHS, THIBI HEPBHOW JIESTEIHHOCTH U
TEMIIepaMEHTOB.

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3Hare u YMCTH BBIINIOJHUTL 3JICMCHTBI U ABUKCHUSA KIIACCUYCCKOI'O TaHIla COOTBCTCTBCHHO

YTBEPXKIEHHOW TpOrpaMMe: 9K3epCUC y CTaHKa, SK3epcHc Ha cepenune 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
naJblax.
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2. 3Hath U YMETDH OOBSICHUTD IIpaBujia rpaMOTHOTO0 HMCIIOJIHCHUIA ,Z[BI/I}KGHI/Iﬁ 9K3€pcCuca, 4acTo
BCTpCUAKOIIMCCA Ol OKH (B COOTBCTCTBHUEC C HpOI\/'II[eHHBIM nporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

1.
2.

KonTpoawsnbie Botnipocs ajsi CPC:

Metonrka U3y4eHHs IBIKCHUN KJIACCHYECKOro TaHI@A TIEPBOro TIOMYTOUs, TPETHETro rojia 00ydeHus.
[IppoKKHM Ha MajbliaX C NPOABIKCHHEM IO MPSMOM, AMArOHAJIM M en tournant Ha JABYX HOTaxX M Ha
OJTHOM HOTe.

OcHOBHBIC TIpaBWIa COOJIFOJCHHUS TEXHUKH O€30MACHOCTH TPU MCTIONHEHHUH TPHIKKOB HA MaJblax (Ha
OJTHOH HOTE).

MeTtonrka COUMHEHHS Pa3/IelioB SK3epPCHCa, B Tpe/iesiaX m3yqaeMoro oobemMa Kypca JUCIMIUIAHEI.

VI-ii cemecTp
1-ii pe HTHHT-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh W yMETh BBIMOJHUTH JIEMCHTHI W JBUIKCHHUS KIACCHMYECKOTO TaHI[A COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOW MporpamMMe: IK3epPCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeamHe 3aia. Allegro. Dx3epcuc Ha
HaJIbIaxX.

2. 3HaTh W yMETh OOBSICHHUTH IpaBWJIa TPAMOTHOTO HWCHOJHEHUsS IBMKCHHH JK3EpPCHCA, YacTO
BCTpEYAONMecs: OUMOKU (B COOTBETCTBUE C NMPOWIEHHBIM TPOrPAMMHBIM MaTepHAJIOM).

1.

no

(SIS LI

KonTpoasnbie Bonipocsl 1ist CPC:

Pa3Burve  WCTIOMTHWTENIBCKOM TEXHWMKM KaK CpEACTBA  XYOOKECTBEHHOM BBIPA3UTEIIBHOCTH,
APTUCTUIHOCTH ¥ MHIUBUTYaJIbHOCTH.

[IprobpeTenne mpodeccHoHATHbHOrO HABBIKA JIBHTAThCS OJHEPrMYHO YBEPEHHO, PaCUeTIMBO U
9KOHOMHO, M30€erasi MBIIIEYHOTO NepEeHANPSHKEHUS.

HaubGonee pacnpocTpan€HHbIE OMIMOKN B UCTIONHEHHH OOJBIIMX MPBLKKOB.

I'pamammst mprdvH BOHUKHOBEHHS TPaBM M 3200JI€BaHUI OTIOPHO-IBUTATENHFHOTO ammapaTa.

OcHOBBI POPWIAKTUKK TPEIYNPEeKICHHS TIOBPEXKICHUI B TaHIEBAIHHON MPAKTHKE.
PeabwinraimonHast mporpaMMa 1O BOCCTAHOBJICHHIO TMPO(ECCHOHAILHOW —TPYAOCMOCOOHOCTH
WCTIOJTHUT €JIe L.

N3omeTpuueckue  HampsDKEHUS — MBIIINL — AyTOTPEHMPOBKA, «MBICJICHHOE  MPOTAHIOBBIBAHHE)
KOMOWHAIWI, KOHIIEPTHBIX HOMEPOB.

2-i peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaThb W yMETh BBHITIONHUTH JJIEMEHTHI U JBH)KCHHS KIACCUYECKOTO TaHIIA COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOW MporpamMMe: IK3epPCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepenuHe 3ama. Allegro. Dk3epcuc Ha
HaJIbIaX.

2. 3HaTh U yMETh OOBSCHUTH IpaBUjIa TPAMOTHOTO HCIOJHEHHUs IBMKEHHUH 3K3epcHca, 4acTo
BCTpeUaronmecs: oMok (B COOTBETCTBUE C MPOHICHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEPHATIOM).

1.

~wN

o

Koutponpusie Borpock! g CPC:

CucTemMa BBIPa3UTEIIBHBIX CPEICTB KIACCHYCCKOrO TAHIA OCHOBA JUISI CO3MAaHMS XYIO0XKE CTBEHHOTO
obpa3a B xopeorpadum.

Ponb ommboK B Hay4CHHM.

IToapas/eseHie UCTIOMHUTEILCKUX OMIHOOK.

CIeHIYHOCTD, CIICHMYECKHE [aHHBIC, SMOIMOHAIBHOCTh, O0OpPa3HOCTh B KIACCHYECKOM TAaHIIE,
MHUMHUKa, 00astHHe, TPUBIICKATEIbHOCTD, XapU3Ma, SMOIMOHAILHOCTh.

[TponopIMoHATLHOCTE  TEJOCTIOKEHNSI, PaBUIbHBIE, KpacuBble (DOPMBI TEa.

LI}’BCTBO CTHIA, )KUBOCTH BOCHpI/IHTI/IH, HaXOoa4MnBOCTH, 3KCHp€CCI/IBHOCTL HUCIIOJTHCHUA .

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTb W yMeTh BBINOJHUTH 3JIEMEHTHl U JBUXKEHHUS KIACCUYECKOrO TaHIA COOTBETCTBEHHO
YTBEPXKAEHHOW IMporpamMMe: DK3epCHC y CTaHKa, dK3epcHuc Ha cepeauHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha
najbliax.

2. YMmerb OOBSICHUTH TMpaBUJIa TPAMOTHOTO HCIOJNHEHUS JABUXKEHUN JK3epcuca, 4YacTo
BCTpEYaroIyecs: OLMOKM (B COOTBETCTBUE C IPOMJICHHBIM MIPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KonTtponsubie Bompocs! it CPC:
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1. TexHONOTWsS HCTIONHEHHS Pa3jMYHBIX BHIIOB YCJIOKHEHHBIX MPBDKKOB, Pa3HOXapaKTEPHBIX BpaIlCHUI
B CTPYKTYpPE CIIOKHBIX BHIIOB, CBSI3YIOIIMX M BCIIOMOTaTENIbHBIX JIBIKCHHH, KaK (DaKTOp pa3BHTHSA
BUPTYO3HOCTH HCTIOJIHUTEJILCKOIO MacTEPCTBA.

CoBepIlIleHCTBOBAHHE TEXHUKH TaHIA HA TAJbIaX.

OTaenbHbIe YaCTH BapHalyii 13 0aJIeTOB KJIACCHIECKOTO HACIIE THS.

4. TurueHmaeckoe oOecTeueHHe TpPOPEeCCUOHATIPHON NESITEeHbHOCTH, TPESHUPOBOYHBIX TIPOLECCOB B
Xopeorpagur.

MeTtonuka courHeHnst yaeOHol (hopMbl TaHIEBaIHLHONH KOMOHHAIIN.

OCHOBHBIC MPUHIMITEI OKa3aHMs MEPBOH TOBpayeOHOM OMOIIM TPU TpaBMax.

w N

SISl

VIl cemectp

1-i1 peMiTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTh METOMWKY IIPENOJaBaHUS KIACCHYECKOTO TaHIlAa COOTBETCTBEHHO YTBEPIKIEHHOMN
IporpaMme nepBoro u Broporo roaa uzydenus B JAIIX u JIIHM: 3x3epcuc y craHka, 3K3epcuC Ha
cepenune 3ana. Allegro. Dx3epcrc Ha maybIax.
2. 3HaThb U YMETh OOBSACHWUTH NpaBHJIA TPAMOTHOTO WMCIOJHEHHUS JBWIKCHHH DK3epCcHca, 4acTo
BCTpEUaronpecs: OMMOKA (B COOTBETCTBHE C MPOUICHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).
KonTpoarsHble Bonpock! g CPC:
OCHOBHbIC METOIMYECKHE OIIMOKHM B UCTIOJIHEHUH JK39pCHca Y CTaHKa.
OCHOBHbIE METOIMYECKHUE OIIMOKHM B UCTIOJIHEHAN JK39pCHCa HA CEPe/IMHE 3aJa.
OCHOBHBIC METOJMYECKHE OIHOKY B UcnioiHeHnn allegro.
OCHOBHBIC METOIMYECKHE OMMOKHM B UCTIONIHEHUH JK33PCUCa Ha Tajblax.
TeMn UCTIONMHEHUST TBIKEHUN U MY3BIKaJbHBIN pa3Mep CONPOBOXKICHUS.

arwdpE

2-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTe METOAMKY TMpENoJaBaHMs KIACCHYECKOr0 TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHOM
IporpaMMme TpeThero U uyerBeproro roga uzydenus B JAUIX u JIHIN: sx3epcuc y cTaH Ka, SK3epCcHC Ha
cepenune 3ana. Allegro. Dx3epcrc Ha manbax.

2. 3HaThb W YMETh OOBSACHWUTH NpaBHJIA TPAMOTHOTO WMCIOJHEHUsS JBWIKCHHH DSK3epcHca, 4acTo
BCTpEYAOINIMECs ONMOKHA (B COOTBETCTBUE C MPONACHHBIM MTPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).
KonTtponsHbie Boipockl st CPC:

OCHOBHBIC METOIMYECKHE OIMMOKHU B UCTIOJIHCHUH JK33pCHca Y CTaHKa.

OCHOBHBIC METOIMYECKHUE OIIMOKHU B UCTIOJIHCHAM JK39pCHCa HA CEPE/IMHE 3aJa.

OcCHOBHBIC METOMYECKUE OIMOKY B UcrionHeHnn allegro.

OCHOBHBIC METOJUIECKHE OIMMOKHU B UCTIONTHEHUM 3K33pCHCa Ha MalbIax.

TeMn UCTIONHEHNST IBWKEHHUN U MY3BIKaJbHBIN pa3Mep CONPOBOXKICHUS.

arwpE

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTe METOAWMKY TMpENoJaBaHMs KIACCHYECKOr0 TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEP)KIEHHOM
nporpamme nsartoro rozga usydenus B JLIX u JIM: s3x3epcuc y craHka, 3K3epcHUC Ha CepeIuHe 3aja.
Allegro. Dx3epcuc Ha mablax.
2. 3HaTh U yMETb OOBSCHUTH IpaBUJA TPAMOTHOTO HCHOJHEHHUs IBMKEHMH 3K3epcuca, 4acTo
BCTpeYaroImecs: OMOKHA (B COOTBETCTBHE € MPOIAEHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEPUAIOM).
KontpoabHnbie Bonpocst 1 CPC:
OCHOBHbIE METOANYECKHE OIMOKH B MCTIOJIHCHHH JK39PCHCA y CTAHKA.
OCHOBHBIC METOIMMECKHE OLIMOKH B UCTIOJHEHAN JK39PCUCA HA CEPeJIMHE 3aa.
OCHOBHBIC METOMYECKUE OIMOKY B ucrionHeHnn allegro.
OCHOBHBIE METOANIECKHE OMMOKH B VICTIONIHCHIH 9K39PCHCA HA MAJIBIAX.
TeMn UCTIONHEHUS IBIKEHHUI U MY3bIKaJIbHBIN pa3Mep CONPOBOXK CHUSL.

SEEE A

VIII cemectp
1-i1 peMiTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTh METOAMKY TMpENoJaBaHus KIACCHYECKOTO TaHI[a COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHOM
nporpamme 1ectoro roaa uzydenusa B JIIIX u JIIIN: sx3epcuc y craHka, 3K3€pCcUC Ha CEpelMHE
3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha manblax.
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2. 3HaTb U YMETh OOBSCHUTH TpaBHJIA TPAMOTHOTO HCIIOJTHEHHS IBM)KCHHH JK3epcHca, 4acTo
BCTpEYAIOINIMECs ONMOKUA (B COOTBETCTBUE C MPONACHHBIM MTPOTPAMMHBIM MaTEPHAIIOM).
KonTtponsHbie Boipock! st CPC:

OCHOBHBIC METOJIMIECKHE OIMMOKHU B UCTIONIHEHUH DK33PCHCa y CTAHKA.

OCHOBHBIC METOJMUECKIE OIMOKY B HCTIONTHCHHUH DK33pCHCa Ha CepeIvHe 3aJia.

OCHOBHBIC METOJMYECKHE OIHOKY B UcnioiHeHnn allegro.

OCHOBHBIC METOAUYCCKHE OIMOKH B UCTIONHEHUM 3K33PCHCa Ha MaJibIiax.

Temm ucTioNTHEHUsT JTBWKEHUN M MY3bIKAJIbHBIN pa3Mep COMPOBOXKICHHS.

SUENS AN S

2-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTh METOAMKY TMpENoJaBaHMsl KIACCHYECKOr0 TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHOM
nporpamme ceapmoro roga usydenus B JIIX u JIIIN: sx3epcuc y cTaHka, 3K3€pCUC HA CEPENNHE
3ama. Allegro. Dx3epcuc Ha maibiiax.
2. 3HaTh U yMeTh OOBSCHUTH NpaBUja TPAMOTHOTO HCIONHEHHWS JBHXKEHHH SK3epcuca, 4acTto
BCTpEUaronpecs: OMMOKA (B COOTBETCTBHE C MPOWJICHHBIM ITPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).
KonTpoasuble Bonpock! i CPC:
OCHOBHBIE METOIMYECKHE OMMOKHM B UCTIONIHEHUH JK39pCHca Y CTaHKa.
OCHOBHBIC METOIMYECKUE ONIMOKHM B CTIOJIHEHAN JK39PCHCA HA CEpeIMHE 3aia.
OCHOBHBIE METOIMYECKHE OIMOKH B HcTioiiHeHMK allegro.
OCHOBHBIE METOIMYECKUE OIIMOKU B MCTIOTHEHUH YK33PCHCa HA Majblax.
TeMm UCTIONHEHUST BIKEHUNA W MY3BIKAJIBHBIN pa3Mep COMPOBOXKICHIS.

SLE N N

3-ii peATHHT-KOHTPOJIb
1. 3HaTh METOAMKY TMpPENoJaBaHusl KIACCHYECKOr0 TaHIla COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHOM
nporpamMmme BocbMoro roga usydenus B X m JII: sk3epcuc y cTaHKa, 3K3€pPCUC HA CEPEIUHE
3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha manbliax.
2. 3HaTh U yMETh OOBSICHUTH TMpaBUJA TPAMOTHOTO WCIOJHEHHUS JBWKCHUH OJK3epCHCa, 4YacTo
BCTpEUAIONMECs OMMOKH (B COOTBETCTBHE C MPOWIEHHBIM MMPOTPAMMHBIM MaTEPHATIOM).
KonTpoasHbie Bonipocs! st CPC:
OCHOBHbBIC METOJMYECKHE OIIMOKH B UCTIONHCHHH JK33PCHCA Y CTAHKA.
OCHOBHBIE METOAMYECKHE OIIMOKH B MCTIOJIHCHHH JK33PCHCa HA CEpe/IMHE 3aa.
OcCHOBHbIC METOAMYECKHE OIHMOKH B UcTionHeHnu allegro.
OCHOBHBIC METOJMIECKHE OIMMOKHU B UCTIONIHEHUH 3K33pCHCa Ha MalbIaX.
TeMI UCTIONHEHUST IBIDKCHUN W MY3BIKAIIbHBIN pasMep COMPOBOKICHHUS.

aorWNE

5.2. IIpomMekyTOUYHAS ATTECTANMSA 110 UTOTAM OCBOCHHUS TUCIUTLINHBI.

Oxzamen ¢ 1 no 8 cemecmpur.

Koumponwvusie sonpoceoi.

1 cemecTp
IIpuMe pHBIii NepeYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. PacckaxuTe mNpaBuUlia TOCTAaHOBKM HOT B TO3UIMSIX Ha BCEH cTome M Ha MOJyMalblax.
Oxapakrepu3yiite ocHOBHble ommOku. IlpaBuna ucnomnenuss demi-plié, grand plié. PlLié-soutenu.
[IpaBuna ucnonHeHus relevé Ha MOMYMaNBIBI B MO3UIUSIX U ¢ paboyeil HOTOM B TOJIOKEHUH Sur le
cou-de-pied u Ha 45 0
2. Tlosummum pyk. Dyaxkumm pyk, mnonoxenue allongée, arrondie. Pyku kak cpenctBo
BBIPA3UTENBHOCTH U KaK TEXHUYECKUM AJIEMEHT HUCIOJHUTENbCKOTO HCcKyccTBa. [loHsTHE «Bemymas
pyKay, <«d10aXBaT.
3. Ocanka B kimaccuueckoM TanIe. [Ipuembl gopmupoBanus «OaneTHON ocaHku». OmpenereHue
MOHATHH «arioMO», «BEPTUKAJIbHAS OCb», IOJIOKEHHE KOpIlyca «HaJ HOraMu». XapaKTepHbIe
ONMOKH MPU MOCTAHOBKE KOPITYCa.
4. CxeMa mpOCTPaHCTBEHHOTO PACIOJIOKECHHS TaHI[EBAJILHOTO 3aj1a (TOYKH 3aJia; MOJ0XKeHus en face,
epaulement croisée et éffacée; nuHUM TpoABMIKEHUS — TpsAMbIE, AUArOHAIBLHBIE, OKPYIJIEHHBIE).
Cuena ee geneHue Ha IPOCTPaHCTBA
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5. CouynHHUTH TaHIEBAJIBLHYIO KOMOWHaNWI0 Ha 16-32 Takra, HampaBJCHHYIO Ha TPUOOpETEHHE
HaBbIKa NEPEABUKEHUS B IPOCTPAHCTBE. B KauecTBe OCHOBHOTIO 3JIEMEHTA MCIOJIb30BATh «TaJO0I» C
pa3HO PUTMHUYCCKUMH OCHOBaMH Ha 1/4 m 1/8 monu Takra, ¢ mepeMerieHneM o quaroHamm (4-8, 6-
2), 10 KPYry u 1o npsmoit iuuum (3-7 ,5-1).

6. Omnpenenenue mnouatuii en face et epaulement. [loHSTHS: « 032 KIACCHYECKOTO TAaHIIAY,
«KaHOHUYECKasl 1103ay, 11032 — «peueBasi eANHHIAY. Buabl mo3; GopMel 1o3.

7. OxapakrepusyiiTe OCHOBHOE IIpeAHa3HaueHue battement tendus B 3K3epcuce KIACCHYECKOTO
taH1a. [IpaBuia ucnonuenus battement tendu ¢ I-o0if, V-oit Ha BEITAHYTHIX HOTax U ¢ demi-plié¢; pour
le pied, ¢ demi-pliés 6e3 mepexona ¢ omopHoi HOTH U ¢ iepexoaom 1o II-i, [V-oit;

8. Battement tendu jeté ocoGennocTn ucnonHenus ¢ [ u V Bo Bcex HampaBieHusx. Buapl battement
tendu jeté. Passé par terre u balangoire, mpaBuia UCMONHEHHS, COYCTAHHE B KOMOMHALIMY C APYTUMHU
JIBUKCHHSIMU DK3EPCHCA.

9. lNonsitne HanpasieHuit en dehors (Hapyxy) et en dedans (BHyrps). CoctaBHbIe demMeHTHI fond de
jambe par terre en dehors et en dedans. IlpaBuia ucnoNHEHUs Ha BHITSHYTHIX HOTax, Ha demi-plié.
Préparation ms rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

10. IMonoxenue Horu sur le cou-de-pied Brepean (OCHOBHOE, yCIOBHOE) U c3aau. llepeunciaurte u
MOKa)XUTE, OCHOBOM, KaKUX JBMKEHHUI KIACCHYECKOTO TaHI[A SBJISETCS MOJIOKEHUE HOTH sur le cou-
de-pied. Battement soutenus, ero pa3HOBHIHOCTH, IPaBHIIa UCIIOTHCHHSI.

11. Battement fondu npaBuia ucroJHEHUs, OCHOBHBIE OLIMOKH.

12. Battement frappe mpaBuiIa HCIIOJTHEHUS, OCHOBHBIE OIIMOKH.

13. Petit battement sur le cou-de-pied u battement doubles frappés. CpaBHUTEIbHAS XapaKTEpUCTHKA
JBYDKEHUM, OCHOBAaHHAs Ha 33/1a4ax U MpaBUJIaX UCIOIHEHHUS.

14. TaHmeBabHBIC IIATH: Pas COUPE HA BCIO CTOITY, HA MOJIYMAJIbIIbl, CBS3YIOIMI 3eMeHT B allegro.
Pas tombé Ha MecTe ¥ ¢ POABHIKEHHEM BO BCEX HAMPABJICHHUSX U C OKOHUaHKeM sur le cou-de-pied,
HOCKOM B 11011, Ha 450, 900. CoueTanue ¢ ApyruMu IBHKEHUSMHU dK3€pCrca.

15. Rond de jambe en Iair en dehors et en dedans ua 450:

16. Préparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, pirouette u3 V-V, u3z V-1V, u3s
-V, u3 -1V, u3 V-1V, IV-V. Pacckaxxute u MOKaKXUTE dTAbl U3y4CHHS pirouette, MepeYrcInTe
9aCcTO BCTPEYAOIIMECS OMMOKA MCITONHEHUS.

17. Battement retiré sur le cou-de-pied u Ha 900 (passé) Ha Bceil cTole W Ha MONYMANbIaXx Kak
CaMOCTOSITEIbHOE JIBM)KCHHE U COCTABIISIFOIIAs battement développés.

18. Battement relevé lent Bo Bcex HampaBiieHusx Ha 450, 900 ¢ [-o0if u V-0l mo3UIUi HA BCEH cTOTIE
U C MIOABEMOM Ha MOJIyHalbIbl en face ¥ B M03ax KIIacCCUYEeCKOro TaHILIA.

19. Grand battement jeté.

20. TTonymoBopot (demi-détourné) B V mo3unmuu ¢ mepeMeHOW HOT Ha MojdynaibliaX, HauMHas C
BBITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plié. Ilonublit moBopot (détourné).

21. TanneBanbHBIN AT, €T0 3HAUYCHUE B OOydeHUU Xopeorpaduueckomy HCKyccTBY. OCOOCHHOCTH
WH/IMBUYaJIbHOTO aHATOMUYECKOTO CTPOEHHUSI, BIUSIONME Ha BETUYNHY IlIara.

22. TanueBanbHble Imard. Banbc, nonbka, mar-tombé, ocHoBHOW Imar TaHna «llogoHesy,
CIIEHMYEeCKHI Oer, rajgon HMX 3HAaY€HHE Ha IMepBoM roay oOydeHus. CoOUYMHUTE KOMOHMHAIHUIO,
OCHOBAaHHYIO Ha TaHI[EBAJIBHBIX ITIarax.

23. TIppDKOK — OJTHO U3 BBIPA3UTENBHBIX CPEICTB KIaccuyeckoro TaHia. Kmaccudukamus mpeiKKOB:
(dopmbl (Malible, cpeqHue, OOoJbIMe), TPYNIBI (C ABYX HOT Ha JIBE; C ABYX HOT HA OJIHY; C OJHOW HOTH
Ha Jpyryto; Ha ogHoil Hore). [IpuBeaute mpumepsl B kaxaoil rpynrme. [IpaBumna ncrnonHeHus temps
levé sauté mo I-oii, II-oi#t, IV-0ii, V-0ii mO3ULIHIM.

24. TloHsATHE «TOYKH JUTSI BpPAICHUS», OCOOCHHOCTH BecTHOYIsipHOTO ammapara. Tour chainés, pas
glissade (ma mnoaymaneier) en tournant en dehors et en dedans mensiii moBopot. IlpaBuia
WCIIOJTHEHU S, STl U3YYCHHUS.

25. Changment de pieds: petit; grand, ¢ TpoJaBH)KEHHEM BIIEpe]a, B CTOPOHY, Ha3aa. Bumel pas
échappé, npasuiia ucnonaenus Bo Il mosunuro.

2 cemecTp
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IlpuMepHbBIii HepedYeHL BONPOCOB K DK3aMEHYV:
1. Demi-rond de jambe et rond de jambe na 450 u Ha 90°en dehors et en dedans. Grand rond de
jambe Ha 90°.
2. Texamueckue xapakrepuctuku grand battement jeté, ncmomHenune B mosax. Pomnté, passé par terre
C OKOHYaHHMEM Ha HOCOK; passé co Bcex HarpaBiieHui. COUMHUTE KOMOMHAIIHIO.
3. ®opwmsl port de bras ucmonbp3yemble y CTaHKa.
4. TTooport fouetté¢ en dehors et en dedans mo 1/4, 1/2 HockoM B o 1 Ha 450. Fouette Ha 900 avec a
la seconde B I-it u Il-it arb. (1/4 nmoBopota). C KakMMU JBUKEHUSMH MOTYT KOMOHMHHPOBATHCS
IepeurciaeHHbIE BUIbI TIOBOPOTOB fouette.
5. IlonynoBopoTsl Ha oHOI Hore en dehors et en dedans: ¢ paGoueit HOro#t B monoXkeHuu sur le cou-
de-pied; ¢ moaMeHO# HOTH Ha BCEH CTOIE M Ha MOJyMajbllax; ¢ HOTOW B MOJIOKeHUH sur le cou-de-
pied c nmpuema pas tombe.
6. Tour lent en dehors et en dedans Ha 1/4 u 1/2 xpyra B no3ax I-i1, II-#, III-if arabesques Ha 450, 900
, attitude éffacée et croisée Ha Bceii cTomne. [IporeMoOHCTpUpYiiTEe BCe TIepedr CJICHHBIE BapHAHTHI tour
lent, courHNTE KOMOHMHAIIHIO.
7. Buapl pas de bourrée. C mepemeHol HOT; ¢ OKOHUaHUEM epaulement ¥ B 036l HOCKOM B I10JI; €n
tournant. be3 mepeMeHbl HOT C TPOJABUKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOpOHY. Pas de bourée dessus-dessous
en tournant. Pas de bourrée ballotté en tournant Ha 1/4 moBopoTa.
8. 3nauenue temps lié B sx3epcuce Ha cepenune 3ana. Temps li¢ Ha 90° ¢ mepexoloM Ha BCIO CTOITY.
Yacto BcTpeyarommecs: OMMOKA UCITOJTHEHUSL.
9. Pas de basques Brepen u Hazaj (cueHnueckas ¢opma) u B moBopore Ha 1/4 u 1/2. Pas balancé en
face u entournant mo 1/4 xpyra.
10. Pirouette en dedans ¢ coupé-mara (pirouette-piqués). Pirouctte en dehors ¢ dégagé OObsicHUTE
IpaBHJIa UCTIOJTHEHHS, YaCTO BCTPEUYAIOIIMECS O OKH.
11. Port de bras: I-s, II-s1, Il-s1, IV-5, V-s,VI-s1 dopmbl. Ucnionaute Bee GopMBI, OXapaKTepu3ynTe
0COOEHHOCTH Kaxxaoro port de bras.
12. Pas glissade. Pas assemblé. Double pas assemblé. Pas jeté. Tours sissonne tombée nHa éffacée et
croisée 1o auaroHanu noapss (4-6) «OTMHUYUKN Y.
13. Temps levé: ¢ HOTO# B mMosokeHuu sur le cou-de-pied; ¢ Horoit Ha 450; B mo3ax [ u Il arb., ¢ mar,
pas couru, pas chassée, B coueTaHue ¢ BaJIbCOBBIM ITOBOPOTOM.
14. Grand pas jet¢ Bmepen B mo3ax attitude croisée, éffacée, I1-ii, II-#, III-ii arabesques ¢ mpuemMoB pas
glissade, coupé-mar.
15. PasHoBuaHocTu pas emboité Bmepen u Hazax sur le cou-de-pied m Ha 450 Ha Mecte, C
npojaBmwkeHueM. Pas de chat.
16. Pas de basque Bmepén u wmasam B mnpebkke. Sissonne fermée:CounHuTe KOMOHMHAIUIO C
ucnosib3oBanueM Pas de basque u sissonne fermée.
17. Sissonne ouverte mpuemom par développé Ha 450. Sissonne ouverte mpuemom par jeté Ha 450 B
1o3ax Kiaccuueckoro Tasia. IIpaBuia ucronHeHus sissonne tombée en face m B mozax. Temps lié
sauté ( M3 MaJICHBKHX Sissonne tombée).
18. Temps glissé (cxomp3simee MPOABMKECHIE BIiepe U Hazaa Ha demi-pli€) B mo3ax I-ro, II-ro u III-
ro arabesques Ha 450.
19. 3aHOCKHM B 9K3epCHCe KIACCHUECKOTO TaHIla: royale, entrechat-quatre, entrechat-trois.
20. Paznen ypoka — sk3epcuc Ha manbliax. [IpaBmiia MOCTaHOBKM CTOMBI Ha Tajbllax. BapuaHTbI
mepexo/a co Bcel cTombl Ha nasibilbl. Relevé . Pas échappé.
21. Pas assemblé¢ soutenu Ha mambiax; en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 u momHOMY
MTOBOPOTY.
22. IlpaBuna ucnonHeHus pas de bourrée Ha manbliax: ¢ MEPEMEHOW HOT, C OKOHYaHHEM B IO3bI
KJIACCHYECKOTO TaHIa; en tournant. Pas de bourrée suivi et pas couru.
23. Temps lié par terre Briepen u Ha3aJ UCIIOTHIEMOE Ha mabliax. Pas jeté ¢ mpoaBuXeHHEM BO BCEX
HaIpaBJICHHUSIX.
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24. Sissonne simple en face m B mosax. Préparation pirouctte sur le cou-de-pied en dehors et en
dedans ¢ V no3unuu. [Ipekku Ha maneiax: pas mojibk, changement de pieds Ha MecTe, temps sauté
Ha NaJIbLIAxX B V IMO3UIUU HA MECTE.

25. TpeboBaHUs K BHEIIHUM JaHHBIM UCIIOJTHUTEIIS.

3 ceMecCT
IlpuMepHbBIii HepedYeHL BONPOCOB K DK3aMEHYV:

1. JlaiiTe xapakTepuCTUKy BOCIHUTATENbHBIM (PyHKUIMSM npeamMeTa «Kimaccuyeckuil TaHem.

2. Pa3BuTHE Ha ypoKax KJIacCHYECKOTO TaHIla BUJIOB IaMATH, HEOOXOIUMBIX B paboTe Imemarora-
xopeorpada.

3. KagectBa tnuHocTH, POpMUPYIOIIMECS B IPOLIECCE 3aHATHH KIACCHYECKUM TaHLIEM.

4. Port de bras ucronb3yeMble B COUYETAaHUU C AJIEMEHTaMHu Kiaccuueckoro Tanua. Grands pliés,
relevé. Port de bras ¢ Horoit, mogusTOM Briepea nian Ha3an Ha 45° u 90°, HaKIOH U MOABEM KOpIIyca B
I-i1 arb.

5. DIIeMEeHTHI KIACCHYECKOTO TaHI[a, UCTIOJIHseMbIe B TTOBOpOTe. OCHOBHOW MPUHIIMI MCIIOTHECHHUS
noBopora. Battements tendus et jeté, pas dégagé, rond de jambe par terre en tournant.

6. Flic-fiac: ¢ okonuannem Ha 45° B 103bI; en tournant. [ToBopoThl Ha Mabliax Ha JABYX HOrax: demi-
détourné; détourné. Soutennu Ha 45° u3 mo3wsl B mo3y; pas glissade; tours chainés. IToBopoThl Ha
onHoit Hore en dehors ¢ dégagé; en dedans c coupé-mara. Pas emboité-piqué Ha 1/2.

7. Battements relevés lents et battements développés ¢ demi-pli€ u mepexomomM ¢ HOTM Ha HOTY Ha
nonynanbibel; ¢ plié-releveé u demi-rond de jambe en face m w3 MO3BI B 103y Ha IOJYMAJbIAX.
[onynoBopoT uepe3 passe Ha 45° u 90°, HaunHas en face W W3 MO3BI B MO3y HA MOIMyHanblax (y
nankn) u ¢ plié-relevé Ha momynanpiiel (Ha cepenune).

8. Mennennsle moBopoTHI tour lent Ha 1/4, 1/2, 3/4 w uenbiii MOBOPOT B 1o3ax. Renversé en attitude
croisée (effacée) ¢ moBoporom en dehors. Renversé en croisée Bmepen ¢ moBopotom en dedans.
Renvers¢ ¢ mpuema grand rond de jambe développé en dehors, en dedans. Ilokaxute Bce
Pa3HOBHJIHOCTH, OOBSCHUTE TEXHUKY MCIIOJTHCHHSL.

9. Pirouette ¢ V-ii, 1I-#, u IV-ii ¢ okOHYaHHEM B I103bI HOCKOM B IOJH Ha 45° u 90°; HaunHas c
OTKpBITOW HOTW Ha 45° 1 Ha 90°. Pirouette, HaunHast ¢ MOJIOXKEHUs HOrU sur le cou-de-pied. Pirouette
¢ V-it o onnomy nozpsia. Tour fouetté nHa 45°. Pirouette ¢ grand plié mo I-it u V-ii.

10. Bpmantsel préparation k tours B Oompumx mozax ¢ IV-ii u II-ii. Port de bras VI-s ¢opma c
okoH4YaHueM B [V kak préparation Kk tours B Oonpimx mo3zax. Préparation k tours: B O0IbIIMX 1103aX C
grand pli€¢; c grand plié u nponomkenuem tour lent.

11. Rond de jambe en lair saut¢ ma 45° ¢ npuema Sissonne ouverte u ¢ V. Sissonne ouverte
npuemamu par développé u par jeté en tournant B mo3sl kiaccuueckoro tadia. Pas emboité Brepen u
Hazaj (en tournant) Ha MecTe U C IPOABIMKEHUEM Ha 1/2 B CTOPOHY.

12. TanneBanpHbie marn pas jeté. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée ballotté
en tournant ma 45° nmo 1/4 mosopora. Pas ballonné ¢ mpoaBmkeHnueM; ¢ mopoporom Ha 1/4; ¢ mara-
coupé ¢ 1/2 moBopora. Pas ballonnéé battu B cropony.

13. ®opmer adagio Ha cepenuHe 3aja: «MaJleHbKOe W OOJbIoe». MecTo W 3HAa4YeHHE B CTPYKTYpe
ypoKa KJIacCHYECKOTO TaHIIa, TPUHIIUIIBI T000pa U COYCTaHUSI JIEMEHTOB.

14. XapakrepHble YepTbl HCHOJHUTENBCKOH MaHEpbl PYCCKOM IIKOJBI KIACCHYECKOTO TaHIA,
ApTHUCTHI M TIEIarOTH, OTIPE/ICITUBIINE UCTIOTHUTEIBCKHH CTUIIh PyccKoro Oanera XX Beka.

15. 3HaueHue pazorpeBa, BIUSHUE Ha Ka4eCTBO paboumXx xapakrepucTuk.CorpeBaromas oJexKIa, ee
npenHa3HavYeHue.

16. «[laprepublii K1acc» bopuca Kussena, menu, 3aqaun, METOTUICCKAC TTPHUHITHIIBI.

17. Grand pas de chat ¢ momxomoB pas chassé, pas faill, pas couru. Grand pas de chat ¢ oxHoii
IIOJIOTHYTOM HOTOM PaCKpPBIBAIOLICHCS Ha IIPBIKKE.

18. Pas failli. Saut de basque. Pas soubresaut. CodueTanwue ¢ APYTUMH JI€MEHTaAMH.

19. Grand pas jeté passé¢ Ha 90° ¢ Opockom Horu Brepea U Hazaa u3 V u IV u okoHYaHHEM B MO3bI
KIaCCUYECKOTO TaHIla, HauWHas ¢ mo3bl mo IV ¢ mpuemos: pas faill, pas de bourrée, pas chassé.
INokaxxuTe BCce MOIXObI, COUMHUTE KOMOMHAITHIO.
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20. Grand pas jeté passé ¢ OpOCKOM HOTH B CTOPOHY M OKOHYaHHEM B I03bI croisée et effacée Bmepen
u Hazaf, attitude, III arabesque (BTopoit 6pocok mpuemom développé u c passé mo I).
21. Pas échappé: ¢ ycio)kHeHHOH 3aHOCKOM; battu ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, battu ¢ moBopoTOM
Hal/4. Pas éhappé c entrechat-six. TexHudeckue mpueMbl UCTTOTHEHHUS, OIMOKH.
22. Petit pas jeté: ¢ mpoABMIKEHHEM C HOTH, MOAHATON Ha 45° BO Bcex HaANpaBlIEHUSAX B 1103aX; en
toumant. Petit pas jeté battu.
23. 3aHOCKHU ¢ MPOABMIKEHHEM entrechat-quatre u royale. Pas brisé Bnepen u Hazan.
24. Temps li¢ sauté en tournant (sissonne tombée).
25. Temps lié sauté na 90° (uepe3 dopmy grand sissonne ouverte).Sissonne ouverte battu (mpuémom
par jetés).
4 cemecTp

IIpuMe pHBIi NepeYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:
1. Pa3noBumHocTu grands battements jeté: ¢ moabeMOM Ha MOJyMajibLbl: «MsATKue» battements,
balangoire, passé mpu mepexojie U3 Mo3bl B 1M03y. [IpaBuiia HCTOTHEHU S, OCHOBHBIE O OKH.
2. Battement frappé m battement double frappé en tournant Ha Bcel cTome W Ha TMOJYMAJIbIAX, C
okoHuaHueM demi-pli¢, c relevé Ha mosynanbIbl.
3. Battement fondu Ha 45° en tournant ¢ mopbeMOM Ha TONYMANGIEI, [IpaBmiia uconeHus battement
fondu Ha 90° et battement soutenu Ha 90°B mo3ax Ha MOJTYIAJBIAX.
4. Grands battements jetés en tournant Ha 1/8, 1/4 (ma Bceii crome). Grands battements jeté c
noBopoToM fouetté en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra.
5. Battements développés ballottés, omHoi HOTO# BIiepesd, APyrol Hazaj, OJHOW M TOM K€ HOTOW B
o0a HampasyieHus. OOBICHUTE TPUHIUI CAMOTO JABHKCHHUSL.
6. Grand rond de jambe jeté¢ en dehors et en dedans — coGuparensHas u 3aBepmaromas ¢opma rond
de jambe. Kakue nBMIKEHHS BOILUIM B €r0 OCHOBY. Buj renversé MCHOMHSEMBIH 3TUM IPHEMOM,
HAa30BUTE U MOKAKHUTE.
7. Rond de jambe en I'air Ha 90° ¢ okonuanuem B demi-pli¢ u B mo3y, double.
8. Tour B mo3ax attitude, croisée Brepen u effasée Bmepen ¢ mpuemoB: pas tombée, coupé-1ar, ¢ pas
échappé na Il-10, co II-it a la seconde, ¢ IV-ii a la seconde, attitude, croisée Briepen u effasée Brepen.
Tours en dedans B I-ii, 11-i1, en dehors B IlI-ii arab., ¢ pas tombé, coupé-mar.
9. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceil crome u Ha modymnaiblax; en toumant en
dehors et en dedans no 1/4, 1/2 noopota. Battements divises en quarts.
10. Grand fouett¢ B mossl attitude effacée, croisée, I-i1, Il-i, IlI-i, IV-i arabesque mpuemamu: tour
lent, plié-relevé, relevé na momynanbiibl, coupé-ar, pas chassé, tombé-coupé.
11. Temps lié par terre c¢ pirouette. Temps li¢ Ha 90°: ¢ mepexomom Ha monynaibiibl; ¢ tour lent B
OoJIBIIMX 103aX; C ImepexoaoM Ha tour tire-bouchon wnm a la seconde.
12. Pas brisé dessus-dessous. OTau4uTeNbHBIE OCOOCHHOCTH 3TOM 3aHOCKH, MpaBUja UCIOIHEHHUS,
BO3MO>KHBIE OIIMOKH.
13. Pas assembl¢ en tournant ¢ moBoporom Ha 1/2. Pas assamblé battu ¢ moBopoTom Ha 1/4, 1/2
Kpyra.
14. Temps levé: nHa 900 B mo3ax; U3 OJHOW MO3BI B APYryi0; ¢ MoBOpoToM Ha 1/4 u 1/2 xpyra. B
no3ax [ u II arabesques ¢ mpuema sissonne tombée; B couetanuu ¢ pas de chat.
15. Tperxok pas ballotté Ha 45°, Ha 90°. B uem 3akmrodaercss 0COOCHHOCTh TEXHUKU HUCIIOTHEHUS
3TOro ABMKeHHUSI. [ToKaKuTe KOMOMHAIIHIO.
16. Ipeoxku B MyxckoM kinacce. Revoltade ¢ okonuanuem B I u III arabesques. Tours en I'air. Grand
pas assamblé ¢ mpuemoB c pas couru, pas glissade, coupe-mar, sissonns tombée, développé-tombée
Brepea. En toumant ¢ coupé-mar, pas chassée. Grand pas assamblé battu.
17. Grand pas jetés en tounant Ha c croisée Ha croisée c nmpuema tombée-coupé Haza.
18. Grand jeté pas de chat ¢ pa3smU4HBIX TOAXOJIOB.
19. Grand pas jeté par terre en tournant B | arabesque.
20. Grand fouetté sauté: B mo3el ¢ mpuemMoB coupé-mar u pas chassé; en face u u3 mossl B nosy. Pas
jeté entrelacé c coupé-mmar u pas chassé. Kakue 31eMEHTHI CITy)KaT MOJrOTOBHTEIILHBIMH.
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21. Pas cabriole ¢ npuemor pas glissade, coupe imar, cCieHHYECKHi SISSONNE SISSONne ouverte,
sissonne tombée. Grand pas jeté fermée u grand pas jeté fondu.

22. Tpeokky Ha manbliax: temps sauté Ha majipiax B V mosuiinu; changement de pieds en tournant;
pas emboitté-sauté ¢ mpoaABHKEHUEM.

23. BpamarenbHbie JBHXKCHHS, JBHKCHHs B IMOBOpOTe Ha majiblax: Pas de bourrée dessus-dessous
Pas de bourrée ballott¢ Sissonne simple. Relevé na omHoii Hore Ha 1/4 u 1/2 moBoporTa, Apyrast Hora
B ITOJIOKEHUU sur le cou-de-pied.

24. Sissonne ouverte par développé Ha 45°, 90° B mo3ax Ha MECTE U C IPOABHIKEHHEM, HCIIOTHSICMBIN
Ha nansiax. Grande sissonne ouverte B mo3y arabesque co CKOJB3ANMM MPOCKOKOM Briepea. Rond de
jambe en 'air Ha 45°, KaKk AJIEMEHT MaJbIIEBOI TEXHUKH.

25. Pas coupé-ballonné ¢ mponsmkeHHMeM B mo03ax Ha nanblax. Pas jeté B mosax Ha 45°, 90° ¢
okoHuaHueM B demi-pli€¢ coxpansist mosy. Pas jeté¢ fondu na mambiax.

5 cemecr
IlpuMepHbIii HepedYeHL BONPOCOB K DK3aMEHYV:

1. Battement tendu pour batteries (6-8) meperocoB Horu. OCOOEHHOCTH HUCIOTHUTEIBCKON TEXHUKH,
3HAUEHHUE ITOTO JIBMIKCHUS B DK3epCHUCE.

2. D’ ici de la ucnonasemsrii Ha 450, 900. C KakKMMH JBMIKEHHUSIMH COUYETAETCS, BO3MOIKHBIE OIIMOKH.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 900 1ieNbIii TOBOPOT C OKOHYAHHUEM B MO3bI
KTaccu4ecKoro TaHma Hal/4, 1/2, nenslil MOBOPOT U3 MO3BI B TT03Y.

4. Battement double fondu ma 450 en tournant ma 1/2 kpyra. PasmoBuanoctu battements frappés
(doubles frappés).

5. Rond de jambe en I'air na 450 u 900 en tournant ua 1/8, 1/4, moBopora. Pirouette ¢ temps relevé ¢
OoKoH4YaHHeM B 1mo3bl. Grand temps relevé en tournant.

6. JIBuokeHUs 1Sl pa3BUTHUSI MEITKOW TEXHUKHU UCTIOTHEHUS.

7. Tour fouett¢ nHa 45° en deh. et en ded. B KOMOMHAIUAX C APYTUMH JIBUKEHUSIMH.

8. Grands battements jetés: en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 moBopota (Ha momynanbiiax). Pirouettes en
dehors et en dedans: u3 monoxenust Horu OTKPbITOM Ha 900 U3 TTO3BI B TTO3Y.

9. INpaBwta ucnonaerus temps lie Ha 90° ¢ tour u3 grand plié.

10. TMpunnunel npodecCHOHaTbHON PabOTOCIIOCOOHOCTH HWCIOJHUTENS B PA3IMYHBIX YCIOBHSIX
oKpyxaromen cpensl. Pesxxum. [locnenctsus HapylieHUs: TPYAOBOUW NUCIUIIIAHBI.

11. Grand fouett¢ en tournant: en dedans B III-it arabesque um en dehors B mo3y croisée Bmepem; en
dedans B I-ii arabesque. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée.

12. Texauyeckue 0COOCHHOCTH HMCIIOJHCHUSI MPHDKKOB Ha MalibllaX B MPOJBMIKCHUU M B TOBOPOTE:
rond de jambe en lair; temps levé sur le cou-de-pied; temps levé B mo3ax, pas ballonné.

13. Renversée: en écartée (Ha3an) en dedans Haunnas ¢ [V-ro arabesque; en dehors, HauaB u3 croisée
BIEpel U 3aKOHYHUB B ¢cartée Briepea. [lokaxxute npyrue Gopmsl renverse.

14. Grande sissonne renversée en dehors et en dedans. Grand pas jeté renversé.

15. BnusiHue moJiocKeHUs Ta3a (ero HaKIoOHa) Ha MPaBUIIbHOE MCIIOJHCHHE, PA3BUTHE aMIUIUTY/Ibl U
CHUTBI IBIOKEHUS. DAKTOPHI, BIMSIONME Ha BETUYMHY TaHI[EBATBHOTO IIara.

16. Dranel pabOTHI HAJl COUMHEHUEM Pa3/IeIOB IK3EpCHca.

17. Temps lié sauté¢ Ha 90° en tournant.

18. Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pa3HBIX ITOJXOJIOB.

19. Saut de basque ¢ ocranoBkoii B Gonbiioi mo3e croisée et effacée. Tlo muaronanu Haszag U IO
KpYry ¢ IpueMoB: coupé-mara, pas de bourrée, pas chassée.

20. Pas cabriole Ha 90° Buepen u Hazaja ¢ MpueMoB: pas glissade, coupé-mar, ClieHHYecKui sissonne.
Pas cabriole fermée BO Bcex HampaBieHUSX U 1M03ax Ha 450.

21. Grand pas de basque.

22. Pas jeté en l'air en tournant B attitude effacée ¢ mpmema sissonne tombée coupé.

23. Entrechat-quatre, royale, entrechat-trois ¢ moBopotom Ha 1/4 u 1/2. Entrechat-six.

24. Grande pas échappé battu (1-s 3aHOCKa 10 cxeme entrechat-quatre, 2-s mo cxeme entrechat-six).
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25. Double pas assemblé:Briepen u Hazax — Kaxaoe ABMKeHHe ucmoiHsercs Ha 1/8; double pas
assemblé battu.

6 cemectp
IIpuMepHBIIi IepedeHb BONIPOCOB K DK3aMEHYV:

1. Ilpupoansie cBOiCTBA TEMIIEPAMEHTA U UX CBS3b C MPOdeccueil.

2. Grands battements jetés balangoire Ha momymansiiax; ¢ demi-rond de jambe.

3. Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. 3anocku ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra: entrechat-
quatre, royale, entrechat-trois, entrechat- six.

4. Tlpuembl ucronHeHus pirouettes en dehors et en dedans: ¢ pas tombé; ¢ temps sauté mo V-oii
no3uiuu; ¢ pas échappé Ha ll-ro u 1V-1o0 mosunuu; ¢ pas assemblé.

5. OumoOKH, HETOYHOCTH UCIIOJHUTEIBCKON MaHephI (LITaMIIbl).

6. Ilepexox u3 tours B Gosblmx 1mo3ax Ha pirouettes. [lepexon u3 tours a la seconde B | arabesque, u3
arabesque B attitude u T.11.

7. IlpaBuia ucronHenus tours B Gopimx mo3ax: ¢ mpuema grand rond de jambe u3 IV-oit mo3urumu,
¢ plié-relevé moapsin (2-4),c mpuema temps relevé, ¢ grand plié, ¢ grand plié 1 nmpogomkenuem tour
lent.

8. Grands pirouettes B I-it u Ill-ii arabesques ma momackokax (petits temps sautés). B kakumx
KIIaCCHYECKMX BapUallUaX UCIOIb30BaHO 3TO ABMkeHHe. CTaHIlyiiTe Be BapualliH.

9. Rond de jambe en I'air sauté (double) ¢ moBopoTrom Ha 1/4 kpyra; ¢ mMepexoOoM B OOJIBIIYIO TIO3Y
Ha Jpyryio Hory, pas gargouillade (kenckumii wiacc). [lokaxute Bce BapuaHTHI.

10. Pa3nooOpa3ue BapHaHTOB 3aBEPIICHUS MPBIKKA B CTPYKTYpPE CIOXHBIX BUAOB. OCOOEHHOCTH
MCIOJTHEHUS TIPHIKKOB B )KEHCKOM M MY)KCKOM TaHIIE.

11. Temps levé na 90 u3 ogHOM MO3BI B JIpyryro ¢ moBopotoM Ha 1/4 u 1/2 mpuemamu développé,
fouetté, grand rond de jambe en Tair.

12. Grand fouetté sauté en efface; en tournant en dedans B I-it u l11-it arabesques.

13. Pas cabriole ma 90° ¢ mpuemoB: pas glissade, coupé miar, CIieHHMYECKUi SISSONNe, Sissonne
ouverte, sissonne tombée. [oapsa ¢ mpoaBMKEHHMEM 1O AUaroHanu B mosax I-ro u II-ro arabesque u
¢ moBOpoTOM Ha 1/2 kpyra.

14. BapuaTMBHOCTb, JIOTUMHOCTH M  I€JI€COOOPA3HOCTb NPUMEHEHUs  CBS3YIOUMX U
BCIIOMOTATENbHBIX IBIKEHUH B pazaene Allegro. IlpuBenuTe mpumepsl.

15. Sissonne fermée battu, sissonne ouverte battu Bo Bcex HampaBJICHUSIX U M103aX.

16. Pirouette en dehors ¢ dégagé no nuaronanu B no3ssl eff,, écartée Bnepen na 900.

17. OcHOBBI TPODUIAKTUKA TPEIYIPEKICHUS TOBPEKACHUN B TaHII. IIPAKTHKE.

18. Grande sissonne soubresaut (My»ckoit Kiacc).

19. Grand pas jet¢é B mo3bl I-ro u II-ro arabesques ¢ mpoaBukenuem no kpyry. Grand pas jeté en
tournant o kpyry ¢ nmpuemMoB: mmar, pas de bourrée, pas chassée.

20. Pas jeté entrelacé ¢ ocTaHOBKOW B pa3HBIX M03aX; IO KPYry ¢ mpuemoB miar, pas de bourrée, pas
chassée.

21. Pas jeté entrelacé ¢ okonvanumem fouettée; ¢ moBopoToMm en dedans Ha 1/2 kpyra.

22. Grand pas assambl¢ battu en tournant Ha 1/2 u membIid Kpyr.

23. Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpueMoB: coupé-iara, pas de bourrée, pas
chassée.

24. Tours en I'air mompsia (2+2 o6opota). Tours en I'air mo ogHOMYy tour moapsz (2-3 pasa, MYKCKOi
Kiacc). 2 pirouettes en dehors et en dedans + 2 tours en lair.

7 ceMecTp

IlpuMepHbIH NepeyeHb BOMPOCOB K IK3aMeHY:
1. Tlpenmer «Kmaccuueckuid TaHel» B cucTeMe OOydeHUsI xopeorpaduu, €ro B3aUMOBIIUSHUE U
JIOTIOJIHEHUE K TPENO0IaBaHUI0 APYIUX IMCLUILIMH.
2. ITegarornueckue npuHIUNbl «Cuctemsl A. S1. BaranoBoii». [lepBbIif OT€4eCTBEHHBIN YUEOHHK 11O
METOMKE MPETNOoJaBaHus KITacCHIeCcKoTo TaHma «OCHOBBI KITACCHYECKOTO TaHI[a».




40

3. IlpodeccuonanbHble TpeOOBaHUS, NPEAbIBIAEMbIe K BO3MOXKHOCTSM OIOPHO-/ABUIaTEIbHON
CHCTEMBI UCIIOJIHUTENEH B Xopeorpaduueckoil nesTenbHOCTH.
4. OcaHka B KIACCMYECKOM TaHIE, €€ JCTeThueckue (QyHKUMU. XapakTepHble OIMOKU MIpH
IIOCTaHOBKE KOpITyca.
5. BBIBOpPOTHOCTB, KaKk OCHOBHOE TpeOOBaHWE MPU BHINOJHEHUU IBUKCHHH. AHATOMHYECKHE
MPEIOCHUIKA BEIBOPOTHOCTH, €€ Pa3BUTHE U ICTETUUYECKUE (PYHKIIHH.
6. [IpbDKOK Kak OCHOBHAsI COCTABJIAIONIAS MPEAMEeTa KIacCUUeCKUi TaHel. TeXHOIOTus NCIOIHEHUs
npbsDKKOB. Plié, ero ocHOBHBIE (D)yHKIIMU U 3HAYUMOCTDH B allegro. AcIeKTsl, BIUSIONME HA BBICOTY
MPBIKKA.
7. Croma, ee screTmyeckue M «paboume» kadectBa. [loHsTue «@oxbem». Bo3mokHbIe OmmMOKH
MTOCTaHOBKH CTOIIBI U MX ITOCJICACTBHUSL.
8. TaHmeBambHBIM ITAr, €ro 3HaYeHWE B OOYYCHHH XOpeorpaduueckoMy HCKYCCTBY. MSTKOCTh U
ruOKocTh HOT. OCOOEHHOCTH WMHAMBUAYaIbHOTO AHATOMHUYECKOTO CTPOEHUs, BIMSIONME Ha
BEJIMYMHY IlIara.
9. 3HaueHHe pyK B KIacCHYECKOM TaHIe. VcTopuueckue sTambl (OPMUPOBAHUS: UTAJbsSHCKas,
(bpaHIly3cKasl, pyccKasi IIKOJIBI.
10. TpeGoBaHMsI K BHEIHUM JIaHHBIM HCITOJIHUTENEH B X0 PeOorpaduyecKoi NesiTeIbHOCTH.
11. 3nayeHue u (yHKIUHU TOJOBBI B TEXHUKE U IUIACTUKE ABM)KEHUH KIaCCHYECKOTO TaHIA.
12. CocraBHbIE YacTH cKelieTa (MO3BOHOYHUK, ITPyAHAs KIETKa, BEPXHUE U HUKHUE KOHEUHOCTH ), UX
JIBUTATEIILHBIE BO3ZMOXKHOCTH.
13. Tanen na manpnax. [lepBas ncnomautenbaua Mapus TaaboHH.
14. ABnotbsa McToMHHa — 0J1HA U3 NIEPBBIX PYCCKMX MCIOJHUTENBHUI TAHIIA HA Najbliax.
15. OcobeHHOCTH CTpOEHHS CTOIBI U MAaJbI[eB HEOOXOIUMBIE IS 3aHATUM MaJbIEBON TEXHHKOMU.
IlocTaHoBKa crombl Ha nanblax. Bo3MmokHble OHNMOKM IOCTAaHOBKM CTOIBI Ha Majbllax U HX
MTOCIIE/ICTBUSL.
16. CnennanbHas O6anetrHas 00yBb — IyaHThI. VIcTOpHs BOSHUKHOBEHUS U Pa3BHTHSL.
17. T'mbkocTh, ee 3HaAUeHHE NpU OOYyUeHUM KIaccuyeckoMy TaHIly. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH U
MPUHIUIIBI PA3BUTHSL
18. MunuBuayanpHas pasMHMHKAa IEpel] YPOKOM, pENeTULMEd, BBICTYIJICHHEM, €€ BIIMSHHUE Ha
KauecTBO MCIIOJHEHMUs IBM)KEHUH, 3HaueHue B npoduiiakruke TpaBMaTu3ma. CorpeBaronas o1ex/1a,
eé MpeHa3HauYCHHUE.
8 cemectp

IIpuMepHBIIi IepedeHb BOIIPOCOB K DK3aMEHYV .
1. B. C. KocrpoBunkass — aBTop Meroamdeckoro mocodusi «100 ypoKoB KIaCCHUYECKOTO TaHIIa.
Ctpykrypa u cofep’KaHUe KHUTH.
2. ITo3a KIIaCCUYECKOTO TaHIA — «PeUyeBast eIUHULIAY.
3. TanneBaNbHBIC ATH, UX MECTO U 3HAYCHHE B KIIACCHYECKOM TaHIIE.
4. OnpeneneHue NOHATUH O6amioH U sneBanus. CriocoObl pa3BUTHSL
5. O6o6menune nemarormveckoro ombita bazapoBoit H. I m Meit B. Il B kxuure «AszOyka
K1accuyeckoro TaHuay. CTpykTypa, 0COOEHHOCTH U3JI0KEHUSI METOJUYECKOTO MaTepuara.
6. CtaHOBJIEHUE TEPMUHOJIOTUH KIACCHYECKOTO TaHIIa.
7. Adagio, B CTpyKType ypoKa KIACCHYECKOTO TaHIIa MEpBOro rojga oOydeHus B By3e (QopMbI,
CTEIEHb HACBHIIIEHHOCTH, KOJJMYECTBO MY3bIKAJIbHBIX TAKTOB).
8. CTpykTypa ypokKa KIacCM4eCKOro TaHIa.
9. Pa3HOBUAHOCTH MOIYIIOBOPOTOB U ITIOBOPOTOB.
10. OcHoBHBIE ATanbl pabOTHI C KOHIIEPTMEHCTEPOM 10 MTOAO0PY MY3BIKAJILHOTO MaTepHualia K ypokKy.
[puHuMIBI 10160Pa MY3bIKAJIBHBIX POU3BEACHUMN.
11. Ponp u 3HaueHHE Ka4yeCTBEHHOTIO MOKa3a 3JEMEHTOB KJIACCMYECKOro TaHlla B paboTe meaarora-
xopeorpada. OcHOBHBbIE TPeOOBaHUS, IPEABIBIAEMbIE K ITOKA3Y.
12. Bpamenus c npoasuxeHueM. [IoHATHS Touka, CTEp)KEHb, LIEHTP BpalleHus, Qopc, Bemymas
pyKa, 1MoJxBarT.
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13. Ilens 1 3amaum mocTpoeHus ydeOHON (GopMBbI KOMOWHAIIMM Il PA3IMYHBIX Pa3IEoOB YpOKa,
IJIaBHOE U BTOPOCTENIEHHOE B KOMOMHAIIMH.

14. Temps lié kak OCHOBHOE [BHM)XEHHE pa3BUBAIOIEEC NMPUEMbl U TEXHUKY HCIOIHEHUS 03
KJIaCCMYEeCKOTro TaHIa. Buser temps lié par terre, ¢ mepernbamu Kopmyca, Ha rmajbliax, sauté.

15. Texuuka MCHOJHEHUs MPBDKKOB Ha Majbllax Ha JBYX Horax temps sauté, changement de pieds,
SUS-SOus.

16. 3anocku: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.

17. ®opwmsr port de bras I-s, II-s, -5, [V-s. [IpaBuna ucnonxHeHus.

18. PaznoBuaHOCTH pas de bourrée.

19. IlporpaMMHBIil MUHMMYM II€pBOTIO rojia M3yuyeHus kiaccuyeckoro tanua B X u 1AL

20. [IporpaMMHBIIf MUHUMYM BTOPOTO ToJa U3y4eHus knaccuueckoro tanna B JLIX u JAHIN.

21. IlporpaMMHBIF MUHUMYM TPETHETO TOfa U3y4eHUs Kiaccudeckoro Tanma B JJUIX u J1IN.

22. IlporpaMMHBINf MUHUMYM 4€TBEPTOTO rojla n3ydeHus Kinaccudeckoro tanna B JJLIX u JJHIN.

23. IlporpaMMHBINf MUHUMYM IISITOTO To/1a U3ydeHHs Kiaccuueckoro tanna B JLIX u .

24. TlporpaMMHBI MUHUMYM ITIECTOTO TOJIa M3Y4eHHs Kiaccuueckoro tanma B JJIIX u J{IIN.

25. IlporpaMMHBIIf MUHUMYM CEJIbMOTIO ToJla M3y4eHus Kiaccuueckoro tanua B JJIIX u JIHIN.

26. [IporpaMMHBIIf MUHUMYM BOCBMOTO T0J1a U3y4eHHUs Kiaccuueckoro tanua B X u L.

5.3. CamocTosiTeIbHAsA padoTa 00y4aroImerocs.
1 cemecTp
IIpumepHbie TeMbI pedepaToB:
1. Ilpenmer «Kiaccuueckuil TaHelm» B cucTeMe OOydeHHUs xopeorpaduu, ero B3aUMOBIHSHUE H
JIOTIOJTHEHUE K MPENOAaBaHUIO JPYIUX JUCIUILINH.
2. Ilenarornueckue npuHIuIbl «Cuctembl A. SI. BaranoBoii». IlepBoIii oTeuecTBEHHBIN y4EOHUK 110
METOJMKE MPEIoAaBaHusl KIacCH4ecKoro Tana «OCHOBBI KJIACCUYECKOTO TAHIIa.
3. TIpodeccuonanbHbie TpeOOBaHUS, MPENBIBISIEMbIE K BO3MOXXHOCTSM OIIOPHO-/BUTATEIbHON
CHCTEMBI HCIIOJIHUTENEN B XOpeorpa(uueckoil esTenbHOCTH.
4. OcaHka B KIacCHYECKOM TaHIlEe, €€ JcTeThyeckue (QyHKUMH. XapakTepHble OUMOKU IpU
MTOCTaHOBKE KOpITyca.
5. BBIBOpPOTHOCTb, Kak OCHOBHOE TpeOOBaHHME IpPHU BBHIMOJHEHUH JBM)KEHUH. AHAaTOMHYECKUE
IPEINOCHUTKH BEIBOPOTHOCTH, €€ Pa3BUTHE U ICTETUUYECKUE (PYHKIUH.
6. [IpbDKOK KaKk OCHOBHAs COCTABJISIONIAS TPEAMETa KIIAaCCHYECKU TaHel. TeXHOIOTHS NCIOTHEHUS
npblkKoB. Plié, ero ocHoBHbIE (DyHKIIMU U 3HAUYUMOCTH B allegro. ACrexThl, BIMSIOUE HA BBICOTY
MIPBIKKA.
7. Croma, ee scrermyeckue MU «paboume» kauectBa. [lonsTne «@oxbem». Bo3mokHble ommOKu
IIOCTAHOBKH CTOIIBI M X IIOCIIEICTBHUSL.
8. TaHueBanbHBIH IIAT, €r0 3HAYEHHWE B OOYYCHHH XOpeorpaduueckoMy HCKYCCTBY. MSITKOCTh M
rubkoctb HOr. OCOOEHHOCTH WMHAMBUAYaIbHOTO aHATOMHUYECKOIO CTPOEHUs, BIMSIONME Ha
BEJIMUMHY L1ara.
9. 3HaueHWe pyK B KIaCCHYECKOM TaHIe. VcTopmueckwe STambl (OPMHPOBAHUS: WTAIBIHCKAS,
(paHLy3cKasi, pyccKas IIKOJIBI.
10. TpeGoBaHMsI K BHEIIHUM JIaHHBIM UCIIOJIHUTENEH B XOpeorpa(uyuecKkoil 1esTeIbHOCTH.
11. 3naueHue U QyHKIMU TOJIOBHI B TEXHUKE U MJIACTUKE IBM)KEHHI KIACCHYECKOTO TaHIIA.
12. CocraBHbIe YacTH cKelleTa (M03BOHOYHUK, IPyJHAsI KIETKA, BEPXHHUE U HUKHHE KOHEUHO CTH), UX
JIBUTATEIbHBIE BO3MOXKHOCTH.
13. Tanen Ha naneuax. [lepBas nconautensaua Mapus TanboHU.
14. ABnoTbsa MicToMrHa — 0JJHa U3 MTEPBBIX PYCCKUX MCIIOIHUTEIBHUI] TAHIIA HA MaJIbLIaXx.
15. OcoOGeHHOCTH CTPOEHUS CTOIBI U MAIBIEB HEOOXOMUMBIC /ISl 3aHATUH MAIBIEBON TEXH HKOU.
IlocTtaHoBKa crombl Ha nanblax. Bo3MokHbIe ONMOKM MOCTAaHOBKM CTONBI Ha MaibllaXx U MX
IIOCJIEACTBUSI.
16. CneunanbHas 6anerHast 00yBb — ImyaHThl. VIcTOpHsi BOSHUKHOBEHUS U Pa3BUTHSL.
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17. T'ubkoctp, ee 3HaUeHHE NMPU OOY4EHUHU KiIacchuuecKkoMy TaHIy. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTHUKH U
MPUHIUIIBI PA3BUTHSL.
18. WnmuBujayanbHas pa3MUHKA TEpe]l yYpPOKOM, PEIECTHIINEH, BBICTYIUICHHEM, €€ BIIMSHHE Ha
KaueCTBO MCIOJMHEHHUs ABUKEHUH, 3HaUeHHE B MpoduIakTuke TpapmaTuima. Corpeparolnas oJ1ex/1a,
ee ImpeaHa3HaueHue.
19. B. C. KocrpoBuiikass — aBTop MeToaudeckoro mocooms «100 ypokoB KIACCHYECKOTO TaHI[a».
CtpykTypa u cofepKaHNe KHUTH.
20. TTo3a KTacCHYECKOTO TaHIIA — «peueBasi CAUHHUIIA.
21. TanneBanbHBIC ATH, UX MECTO U 3HAYEHHE B KIIACCUYECKOM TaHIIE.
22. OnpeneneHue NOHATHN 0a/UToH 1 3JeBarus. CriocoObl pa3BUTHS.
23. O6o6Omenune mnemarorndyeckoro onbitTa bazapoBoit H. Il m Meit B. II. B kuure «A30yka
KIaccuyeckoro Tanuay. CTpykTypa, 0COOEHHOCTH M3JI0KEHUSI METOIUYECKOTO MaTepuara.
24. CtaHOBJIEHHE TEPMUHOJIOTUH KJIACCHYECKOTO TaHIIa.
25. Adagio, B CTpyKType YpOKa KIAaCCHYECKOTO TaHIla TEPBOro roja oOydeHus B By3e ((GOpMsl,
CTETEeHb HACHIIIICHHOCTH, KOJIMYECTBO MY3bIKAJIbHBIX TaKTOB).
26. CTpyKkTypa ypoKa KJIacCHYeCKOro TaHIIa.
27. Pa3HOBUHOCTH MOJTYIIOBOPOTOB U TOBOPOTOB.
28. OCHOBHBIE ATaNbl pabOTHl C KOHIIEPTMEHUCTEPOM 10 MTOJ00PY MY3BIKAJIEHOTO MaTepralia K YpokKy.
[puHUIKIBI 10160pa MY3bIKAIBHBIX MPOU3BEICHUM.
29. Ponp 1 3HaueHME KaYECTBEHHOTO TOKa3a JIEMEHTOB KIACCHYECKOTO TaHIa B paboTe memarora-
xopeorpada. OcHOBHBIE TpeOOBaHUS, TPEIBIBIIIEMBIE K TTOKA3Yy.
30. Bpamenus c¢ nponsukeHueM. [IOHATHS Touka, CTEpXKEHb, LIEHTP BpalleHus, Qopc, Bemymas
pyKa, 1MoJxsart.
31. lenp m 3amaun mocTpoeHUs y4eOHOUM (GopMbl KOMOMHAIIUU JUIS PA3NUYHBIX Pa3esioB ypokKa,
TJIaBHOE ¥ BTOPOCTETIEHHOE B KOMOWHAITUH.
32. Temps li€é kak OCHOBHOE IBWIKEHHE pPa3BUBAIONICE MPHUEMBI W TEXHUKY HWCIOJHCHHS T103
KIaccu4eckoro Tania. Buel temps lié par terre, ¢ mepernbamu Kopiryca, Ha majbliax, sauté.
33. Texnuka MCHONHEHHS MPHDKKOB HA MajbllaX Ha JBYX Horax temps sauté, changement de pieds,
SUS-Sous.
34. 3anocku: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.
35. ®opwmsr port de bras I-s, I1-s, 111-5, [V-s. [IpaBuna ucrnonHeHUs.
36. PaznoBunHocTH pas de bourrée.
3agaHus 1JIs1 CAMOCTOSITEIbHOI PadoThI:
1. CounHMTH KOMOMHAIMIO, HATIPABJICHHYIO HA Pa3BUTHE IUIACTUIHOCTH PYK, HCTIONB3YS AJIEMEHTHI HIPhI
— «IITHULBDY, KKOIIKW» U T.1.

2. Tlpouwnratb, pa3o0paTh M 3aKOHCIIEKTHPOBATh (TI0 KHITe A. SI. BaranoBoit «OCHOBBI KJIacCHYECKOTO
TaHIA») MpaBWIa WCIOJMHCHHUS JBIKCHUI KIACCHYECKOTO AK3EPCHCa COMIACHO MPOrpaMMHOMY
MaTepuay;

Ot1paboraTh MCTIONHCHUHNE [(BIDKCHHN M3 3K3EPCHCa Y CTAHKA.

CouynHUTh KOMOMHAIMIO Il YCBOCHMS MPABWIHHOTO TONYKA OT TOJIa OJHOW M IByMsi Horamu 1o VI

NO3UIMK, KCTIONB3ysl sauté, temps livé B PUTMUYECKHX COUYETAHMAX, PAKypcax, HAMpPaBICHHUIX

JBIDKCHMA

5. Counnurs KOM6I/IHaLII/IIO I l'lpI/IOGPCTCHI/ISI HaBbIKa TMCPCABDKCHUA B TNPOCTPAHCTBE MW YCBOCHUA

TOJYKA OT TOJIa OJHOI HOTO¥i, HCTIONB3Ysl TIOICKOKK Ha MecTe en face et epaulement, B moBopoTe U B

TNIepeIBIDKCHAN TI0 MPSMO# JIMHIH, IHATOHAJH, [0 KPYTy U T.1.

[Tponomxurs padoty ¢ murepatypoit: Baranoa A. 5. «OCHOBBI KJIaCCHUECKOTO TaHIAY;

[IpounraTs kHHUry «A30yKa Kiaccuaeckoro TaHua» bazaposa H. I1., Meii B. I1.

[TpoaHaM3UpOBaTh BPEMEHHYIO MPOODKUTEIILHOCTD YaCcTel ypoKa;

OTtpaboTaTh 3IEMEHTHI M3 3K3€PCHCa Ha MajblaX (JIMIOM K TAJIKE);

0. CounHnTs KOMOMHALIMIO HA TaHIEBaJbHBIX Iarax pas de bourrée ¢ mepemeHoit Hor (en dehors et en
dedans) u en tournant;

11. Coynnnth KOMOWHAIMIO HAa TaHIEBaJbHBIX Imarax pas de bourrée suivi en face Ha mecte U ¢

MPOABIKEHHEM BO BCEX HATPABJICHUSAX, IO KPYTY;

~w
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CounHATh, KOMOMHAIIMIO JJIS Pa3BHTUS HaBbIKA B3aMMOJACHCTBUA B rpymme (Ha BBIOOp M3 3-5-6
YEJIOBEK) M TNPHOOPETCHHMS HABBIKA OBICTPOM OpHEHTAIMU W TICPSJBIKCHUS B MPOCTPAHCTBE,
UCTIOJIB3YSl Pa3JIMdHbIC TaHICBAIbHbIC [IATH: TIOJIbKA, TaJIOM, BaJIbC U T.J.

CocraBurh 1m1at paboTel HAXL pedepaTom, MOTOOPATh JIUTEPATYPY;

Hamicate pedepart.

2 cemecTp
SagaHus IJ18 CaMOCTOSATEJILHON PAd0ThI:

[IpoaHamm3UpoBaTh CTPYKTYPY M CHCTEMY WBJIOKCHHS METOIMYECKUX MarepuasioB B kaure B. C.
KocTposuikoit «100 ypoKkoB KIacCHYECKOTO TaHIIA;

Pazobpats u3 kauru 1-i, 2-i ypoku npeHa3HavueHHbIe 1 1-To Kiacca;

Co4yuHUTh M 3alMcaTh KOMOMHAIMIO I dK3epcuca y Majku ucnonb3ys: demi-plié u crand plié, I-e u
[1l-e port de bras, plié-soutenus Bmepea, B CTOpoHy W Ha3zax, relevé Ha momymanbmel B I, 11 u V
HO3HLIVAIX;

CounHUTh ¥ 3amMcaTh KOMOMHAIMIO JUI 3K3EpCHca Ha CepeauHe, UCTIONb3ys: pas de bourrée suivi;
pas de bourrée ¢ nepemeHol Hor;

CounHUTh ¥ 3amicaTh KOMOMHAIMIO JJISl DK3epcuca Ha cepeirHe Ha momynoBopoT (demi-détourné) ¢
NiepeMeHO HOT' Ha TIONyNaIbIaXx U TOJNHBIN ToBOpoT (détourné);

CouunHuTh ¥ 3amicaTh KOMOMHAIMIO [ pasaena allegro, ncrnoms3ys: temps sauté no [-oi, I1-oii, u V-
ol mo3mimsiM; changement de pieds; pas échappé Bo Il mosurmro.

Pazob6pars no 3amicu (m3 xauru B.C. Koctposukoit 100 ypokoB KJlacCHIECKOro TaHi@a) 3-4-5 ypokw,
npeTHa3HaYeHHbIC [ 1-To Kiacca (mepBoro roja o0ydeHus B XopeorpaduaecKoM YIHIHIIE );
OtpaboraTh BpallleHHs ¢ MPOJBIKCHUEM: tour piqué, tour dégagé, tour chainés, glissade en tournant;
CounHUTH ¥ 3amMcaTh KOMOUMHAIMIO JIJISI DK3Epcrca Y Mayky, UcTionb3yst: battement tendu ¢ demi-plié
B V-oii u lI-0if no3mmmx; c omyckanueM mATKU Bo 11-1o mosuino; passé par terre;

CounHUTh ¥ 3amicaTh KOMOMHAIMIO JJIS SK3EPCUca Yy MAJIKH, UCTIONB3ys: battement fondu B mo3ax Ha
45°; ¢ plié-relivé; double, pas tombé; pas coupé ;

CounHuTh ¥ 3amicath KOMOWHAIWMIO i pasjaena allegro, mcnonmb3ys: pas assemblé oTKpbIBaHMEM
HOTW B CTOpOHY en face, pas glissade B cTopoHy, petit pas chassée en face ¢ mpoaBwKeHHEM BIIEpe/I.
Pazobpats w3 kanru «100 ypokoB KilacCHYECKOro TaHma» 6-u, 7-i, 8- ypoku.

CocTaBUTh IUIaH KOHTPOJBHOTO YpOKa C Y4€TOM IPOrpaMMBbI MEpBOrO MOJMYTOAMs TNEPBOrO Kypca
BY3a;

CouynHUTh ¥ 3amicaTh KOMOMHAIMIO [T SK3€pcuca y MaJIKH, HCTIONb3ys battement frappé B mo3ax Ha
45° Ha nonynanblax; battement double frappé Ha 45°; flic-flac.

CoynHuTh W 3amMcaTh KOMOMHAIMIO JUIS JK3E€pCcHca Ha CepellMHe, MCTONb3ys: battement tendu B
nio3ax; double (c gBo¥HBIM omyckanueM TsiTKY BoO 11 mo3wimo); jeté B mo3ax; balancoire en face.
Couunnnth ¥ 3amicaTh KoMOuHammro s paszaena allegro, ucmonmb3ys: grand changement de pieds;
petit changement de pieds; changement de pieds en tournant va 1/4 u 1/2 noopora.

CounnuTh W 3amicaTh KoMOuWHaimro i pasneia allegro, ucnonesys: temps levé B moszax | u 1l
arabesques; pas de basques (cuennueckas popma); pas balancé en tournant no 1/4 kpyra.

3 cemectp

3aganus 1JIs CaMOCTOSITEJILHON PadoThI:
[Ipoanamm3upoBaTh Ha JMYHOM TMPUMEPE BO3MOXKHOCTH CBOOOABI M AMIUTUTY/bl HCTIOJTHESHUSI
ANIEMEHTOB KJIACCHMECKOr0 TaHIld, WCIONb3ysS BO3MOXKHOCTH JIBIDKCHHH CYCTaBOB HYDKHHX
KOHEYHOCTEH (TOJIEHOCTONHBIN, KOJICHHBIH, Ta300eapeHHbII);
3aKOHCTIEKTHPOBaTh OCHOBHBIE WIIEH UCCJICIOBAaHMS B 00JACTH pabOThI HAJl TEJIOM, OTpakeHHbIe K.
7K. Horepom B kamre «lluceMma o TaHie u 6aneraxy;
Ucnons3oBate Tpynsl [lectoBa 1. A. «Ypoku kimaccuueckoro Tanua. 1 xype», Meccepep A. M.
«Ypoku kmaccuueckoro Tanma», ['omoBkmHa C. H. «Ypoku KilacCMYECKOro TaHIA B CTapIIUX
KJaccax» JUIsi OCBOSHHUS CHCTEMBI 3aIHCH YPOKa.
CouyuHUTh ¥ 3a1MCaTh TPU KOMOMHAIIMKM U3 9K3€pCUCa y CTAHKA;
CounHATh ¥ 3amMcaTh TPU KOMOMHAIIMM U3 DK3€PCHCa Ha CEPeIHE;
CouvHnTs ¥ 3amucaTh TpU KoMmMOWHammMM w3 pazgena allegro, wWcmomb3ys, CyIIECTBYIOIINE
COBpPEMEHHBIE METOIMKH 3aIHCH YPOKOB KJIACCHUECKOTO TaHIa Ha OyMaKHBIX HOCHUTEJISIX.
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CouvHUTH JBE KOMOWHAIMM: W3 OTJEJbHBIX Pa3/IesioB SK3epcuca ¢ MpPUMEHEHHEM JUHAMHKH
pa3BUTHS KOHKPETHOTO ABIDKEHUs (COCTABIIIOIIME 3JIE€MEHTHl KIACCHYECKOro TaHIA OMpeAesUTh
CaMOCTOSTEJIBHO);

Pa3obpate cuctemy 3amicu ypokoB Meccepepa A. M. B kHHre «YpOKH KIACCHUECKOTO TaHIAY,
3aKOHCTIEKTUPOBATH JBA U3 HHX.

CocraBurp Tabmmiy «BocrmraTensHeie QyHKIHM npeaMera «Kiiaccuaeckuii TaHep».

CounHnTh KOMOWHAIIMM HA OCHOBE MapTEpHOro kimacca (mo cucteMe KHiA3eBa): ympaKHSHHE IS
pa3BUTHl  TIOJBWKHOCTH, THIIKOCTH U D3JaCTHMHOCTH KOpIyca; VNpaKHEHHE [JIS pPa3BUTHUS
BBIBOPOTHOCTY; YIPa)KHEHUE ULl pa3BUTHUS 1ara; yrnpaKHEHHWE Uil YKPEIUICHWS MBIIIL] KUBOTA U
CIIMHBI.

4 cemecTp

3aganus 1J1si cCaMOCTOSATEJILHON PadoThI:
N3yuenue kauru H. U. Tapacosa «Knaccuaeckuii Tanen, [IIkoma My»CKOro UCTIOTHUTEIbCTBAY;
CoyunHUTh ¥ 3aMMcaTh TP BapraHTa KOMOUHAIMI Ut pa3zaena allegro victionb3ysi: pas brisé Briepen u
Hazaj, temps levé, pas assemblé;
CounHUTh ¥ 3amMcaTh KOMOMHAIMIO IS 9K3epCcuca Ha Majbliax, UCroib3ys: pas ballonné B cropowny,
BIIEpe]] M Ha3a] Ha MecTe, pas de bourrée ¢ mepeMeHoii Hor en face et en tournant.
CouunHuTh ¥ 3amMcaTh KOMOHMHAIIMIO IS 9K3epcuca Ha cepeauHe battements fondus, ncronb3ysi:
battements fondus B mo3ax Ha nonmynanbiax; c plié-relevé n demi-rond urond de jambe Ha 45° en
face; ¢ plié-relevé et relevé Ha nonmynanbipl; double Ha momymansi@ax; pas jeté fondu c nponBwkeHreM
BIlepe1 ¥ HazaJ; pirouettes en dehors et en dedans V u IV no3mmii ¢ okoHYaHHEM B TI036I HOCKOM B
TIOJT; JIJIsSI 9K3€PCHca Ha MalbliaX, UCTIONb3ys pa3HOBHIHOCTH pas de bourrée.
OTpaboTKa NPaKTHYeCKMX HABBIKOB HUCTIONTHATEIILCKOM TEXHUKHU: tour tire-bouchon ¢ okonuanuem B
no3sl Ha 90° (1 -2 obopota); tour fouetté Ha 45° (2-4 moapsy); pirouctte ¢ grand pli¢ mo [ u V
TO3MIIMSIM; KOMOMHAIIMK BPAICHHUA B PA3JIMUHBIX COYETAHUSIX C TPOIBIKEHUEM TIO MPSIMOM H TIO
JIMaTrOHAJIH,
CounnnTh ¥ 3amicaTh KOMOMHaIIO adagio AJist SK3epcuca y Mallky, UCToNb3ysi: battements relevés
lents et battements développés: Bo Bcex OonmbImx no3ax Ha nonynanbiax ¥ Ha demi-plié; c plié-
relevé; ¢ demi-plié u nepexomoM ¢ Horu Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face;
pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaunHast ¢ OTKpPBITON HOr'M B CTOPOHY Ha 45°;
soutenu en tournant en dehors et en dedans, Haunnas ¢ 90°.

S ceMecTp
3agaHus Qs CAMOCTOATEJIbLHON Pa00ThI:

CocTaBUTh TEPCOHAIBHYIO TIporpamMmy (I ceOsl) MEepOIpHSATHI, HANpPABJICHHBIX HA COXpaHCHHCS
npodeccroHa bHONH paboTOCOCOOHOCTH, OCHOBAHHYI0 HAa TIPUMHIMIAX 3/I0POBhE COEpEraronmx
TEXHOJIOT Ml

[Ipoananm3upoBaTh Ha CBOEM Teje OCHOBHBIC IIEJIATOTHUECKUE TIOAXONBl K KOPPEKTHPOBKE
BBIBOPOTHOCTH U II1ara;

PazpaboraTh KOMIUIEKC WHIMBUIYAJHLHBIX JIOMONHUTEIFHBIX YNPAKHCHUM, HATIPABIICHHBIX Ha
pa3BuTHE MPO(PEeCCUOHATBHBIX JTaHHBIX.

CounHnTh, W 3amicaTh, KOMOWHAIMM (BTOpOrO Kypca By3a), OTpa3WB OOIIYIO JIMHHIO Pa3BHUTHS
KOMOVHHPOBAHHBIX 33/IaHUI: K3epCUC y CTaHKa; DK3EPCUC Ha CepejuHe 3ajia; KOMOWHAIMW ISt

pasnena ypoka allegro, Ha Ka)Xmyro TPyrily NPBDKKOB T0 3 mpuMepa; 3 KOMOUWHAIMM IS pasjelia
AK3EPCHC HA TAJIbIIAX.

CamocTosTenbHass 0TpaboTKa MPaKTHIECKUX HABBIKOB HCIIOJMHUTENBCKOM TexHuku: grand fouette en
tournant en dedans B |11 arabesque u en dehors B o3y croisee Brepes; grand fouette en tournant en
dedans B mo3y I-ro arabesque u en dehors B mo3y effacee Bmepen; pirouettes en dehors ¢ V-oii mo
onHomy mionpsiz (8-12); pirouetes ¢ IV-oif, [I-oit u V-oii (2 0bopora); pirouettes U3 MONOKESHHS HOTH
Ha 45°; Ha 90° u c okoHUaHWeM B OoJbIlve T03bI; pirouettes en dehors et en dedans w3 Mo3e! B MO3y Ha
45° 1 90°.

N3yuaurs yaeOHoe mocobue «OCHOBBI YUECHHS O KOHCTHTYIMH U TPOTOPIMAX Tella apTucTa Oajera»
(®omkun A.B., Cremannk U.A.);

3akoHcriekTupoBaTh Toaxofabl . Kpeumepa m V. lllenmgoHa K KOHCTHUTYIMOHAJBHOW TEOpPUH
TEeMIIepaMeHTa;
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Ucnone3yst moiydeHHbIe 3HAHUSI O B3aUMOCBS3H PA3IMUHBIX TUIIOB TEMIIEPAMEHTOB C 0COOCHHOCTSIMHU
TEJIOCIIOKEHHS, POBECTH MPOESKIMIO Ha BO3MOKHBIE BAPUAHTBI HCTIONHUTEILCKOIO aMILIya;

M3yuurs © mpopaboTaTh OCHOBHBIC TPHEMBI caMoMaccaXka HIKHUX KoHeuHocTed. [IpoBectm
CPaBHUTEJBHBIA aHAIM3 COCTOSHUA MBI 10 camoMmaccaxa u nociie. [{pikyHos M.b. Camomaccax
nust aptrcToB O6anera. — Cos. banet, 1983, Ned, 60-62C.

CaMmocTosTenpHasi 0TpaboTKa MpaKTUIECKUX HABBIKOB MCTIONHHTENHCKOM Texnukw: grand fouette en
tournant en dedans B attitude croisee (uranbsiHCKOE 4-6); tour fouette Ha 45°(4-6-8 moxapsin); piroucttes
en dehors ¢ V-oii o omHomy nionpsn (8-12); pirouetes ¢ [V-oi, 11-o#1, V-oii (3 oboporta).

CocTaBurh TabIMIBI PA3HOBUIHOCTH: battements, pirouettes, moBopotoB foutes;

CocTaBuUTh MUCHMEHHBIN TUIAH PaOOTHI HA/l COYMHEHHEM pa3/ielioB dk3epcuca. Omnpenennrs ey u
3a/lauyn pas3ziesioB AK3epcuca BO B3aMMOCBS3H C TOJHOLECHHBIM ypokoM. OOO3HA4uTh TEeMy M
CoIep)KaHne YpOKa;

CocTaBuTh OOIIMIA TUTAH YpOKa C YUETOM paCTpe/eNICHUs JIBIDKEHIECKOTO 00beMa U TEXHUIECKUX
MPUEMOB MEKAY YacTSMHU dK3epcHuca.

CamocTosiTensHast 0TpaboTKa NMPaKTHIECKUX HABBIKOB UCTIONHUTEIbCKON TeXHUKH: tours en dehors et
en dedans Bo Bcex Oonbimx mo3ax ¢ plie - releve monpsin (2-4); entrechat-quatre ¢ moBoporom Ha 1/2
Kpyra, royale ¢ moBoporoM Ha 1/2 kpyra; entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra; double pas
assemble battu.

6 cemecT
3aganus A CAaMOCTOATEJILHON PA0OThI:

[IpoaHamm3upoBaTh TNpPHEMBI Pa3BUTHS MBI JIMI[d, COCTABUTh KOMIUIGKC pPa3BHBAIOIINX
YIpaKHEHHUIL;

[TomoOpaTh 537eMEHTHl KJIACCHYECKOrO TaHI@, WCTONHSIS KOTOpPblE MOXKHO BBIPA3HUTh: CHILY U
CaMOYBEPEHHOCTD; TYKaBCTBO C XUTPUHKOH, )KEHCTBEHHOCTH U MBSIIITHOCTD; 3JI0PaJICTBO;

VY TpUpoBaHHO TOKa3aTh OMIMOKH, HETOYHOCTH HCTIONHUTEIHCKOW MaHEephl.HA TPHMEpPE 3JIEMEHTOB
KJIACCUYECKOTO TAHII.

CounHUTh W 3amMcaTh TPHU TAHICBAIBHBIX KOMOMHAIMM Ha 16-32 TakTa, My3BIKaJILHBIN pazmep 2/4,
3/4, w 4/4 nns 3K3epcuca Ha CepeuHE 3aa.

[TonoOpaTh My3bIKaJbHBIC TPOM3BEACHUS C KOHLEPTMEHCTEpPOM — HOTHBI Marepuan Win
MY3bIKaJIbHAST UMTIPOBH3AIIHSL.

CamocTosiTenpHasi 0TpaboTKa MPAKTHIECKUX HABBIKOB MCTIOJHHUTENHLCKOM TEXHUKU: TIEpeXo]] 13 tours
en dehors et en dedans B Oombimx mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans; pas brise dessus-
dessous ¢ moBoporoM Ha 1/4; entrechat-six de volée (c mpoaBIKeHHEM ).

CocraBurb Tabmmiy «Buabl 1 OpMBI BpalleHHD).

CouvHUTH | 3amicaTh TPU TAHUECBAIBHBIX KOMOWHAIMM Ha 16-32 TakTa, My3bIKaJIbHBIA pazmep 2/4,
3/4, wm 4/4 nnst pazaena allegro. [TomoOpatTh My3bIKadbHbIE TIPOM3BECHUS C KOHIIEPTMEHCTEPOM —
HOTHBIN MaTepHall WM MY3bIKaJIbHASI IMTIPOBH3AIWS,

CamocrosiTesnpHasi 0Tpab0TKa MPaKTUYECKUX HABBIKOB MCTIOJMHUTENBbCKOM TexHuki: rond de jambe en
lair Ha 900 en tournant Ha Bcel cTorme, ¢ relevé Ha TONMynaibIpl;, Ha MONMynaibliax Ha 1/8 u 1/4
TOBOpOTa; sissonne ouverte battu Ha 45°; temps li¢ sauté Ha 90° en tournant.

CoctaBurs Tabsmyy «Knaccudukamsi IpbiKKOBY.

CouMHUTH W 3aIHCaTh TPU TaHIEBAILHBIX KOMOWHAIMM Ha 16-32 TakTa, My3bIKaJIbHBIA pazmep 2/4,
3/4, vimm 4/4 nns dK3epcuica Ha Malblax;

[TomoOpaths My3bIKalbHBIC MPOU3BEICHHUS C KOHIIEPTMEHCTEPOM;

CaMmocrosTenpHasi 0TpaboTKa MPaKTUIECKNUX HABBIKOB HCTIONHUTEBLCKONW TEXHHKH: tours ¢ OOJBIIHX
no3 ¢ mepexojoM B 1o3bl; B [-if u [11-if arabesques Ha mockokax petits temps sautés; pas gargouillade
(>xenckmii kmacc); grand fouetté cabriole.

7 u 8 ceMecTpbI
3agaHus QIS CAMOCTOATEJIHLHON Pa00ThI:

CounHUTh W 3amucaTh, KOMOWHALIMHM, OTPa3uB OOMIyI0 JTUHUIO Pa3BUTHS KOMOMHUPOBAHHBIX
3aJJaHUN:

1.

2.
3.
4.

9K3EPCHUC Y CTAHKA;
9K3EPCHUC Ha CEpeIHE 3aJa;

KOMOUWHAImMH NI paszena ypoka allegro, Ha KaXkayro rpymiy MpbDKKOB TI0 3 TIpuMeEpa;
9K33PCHUC Ha TaJbIaX.
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®onn  omeHouHBIX  MarepuanioB (POM) s mpoBeneHHS — aTTECTAllMU  YPOBHS
chOpMUPOBAHHOCTH KOMIIETEHLIMI OOyJarommXcs IO JUCIUILTUHE O(opMIIsSeTcsl OTIAeNbHBIM
JTIOKYMEHTOM.

6. YYUEBHO-METOANMYECKOE U TH®OPMALIMOHHOE OBECIIEYEHUME

JIMCHUATLTVHBI
6.1. Kuuroo6ecne4eHHOCTH
HaunMenoBanue nurepaTyphl: aBTOp, Ha3BaHKE, BU]T Ton KHUT'OOBECITEUEHHOCTb
W3JaHMS, H30aTeIBCTBO U3IaHUSA

Hannuue B snextpoHHOM katanore ObC

OcHoBHas JuTEpaTypa

1. bazapoga, H. I1. A30yka kiaccuueckoro TaHua. IlepBbie 2021 https://e.lanbook.com/book/158883
Tpu roma oOydenus : yue6Hoe mocodue/ H. I1. bazapoga,
B. II. Meit. — 10-e, ctep. — Cankr-IletepOypr : I[Tnaneta
My3bikd, 2021. — 272 ¢. — ISBN 978-5-8114-7242-0.

2. bazaposa, H. I1. Kimaccuueckuii Taner : yueOHOE 2020 https://e.lanbook.com/book/127046
nocob6ue / H. II. bazaposa. — 6-e, crep. — CaHKT-
TletepOypr : [Inaneta my3siku, 2020. — 204 ¢. — ISBN
978-5-8114-4783-1.

3. Tapacos, H. 1. Knaccuueckuii Taren. Illkoma My»xXcKoro 2021 https://e.lanbook.com/book/179705
ucnonHuteascTBa : yueOuuk / H. U. Tapacos. — 10-e u3,,

ctep. — Canxr-IletepOypr : IInmaneta mys3siky, 2021. —
496 c. — ISBN 978-5-8114-8664-9.

JononHuTenpHas uTepatypa

1. Bamkesuu, H. H. Mctopus xopeorpaduu Bcex BEKOB U 2021 https://e.lanbook.com/book/154606
HapooB : yueOHoe mocobue/ H. H. Bamkesuu. — 8-e,
ctep. — Canxr-IletepOypr : [Tnmaneta mys3siky, 2021. —
192 c¢. — ISBN 978-5-8114-6840-9.

2. Ecaynos, U. T'. [lenaroruka u peneTaTtopcTBo B 2021 https://e.lanbook.com/book/161538
Kaccuueckoit xopeorpaduu : yuebnuk / W. I'. Ecaynos. —

7-e crep. — Cankr-IlerepOypr : [Inaneta my3siku, 2021.
— 256 c. — ISBN 978-5-8114-7534-6.

7. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE AUCLHUIIJINHbI

Jlnig peanuzanuy TaHHON AMCIUIIIMHBI UMEIOTCS ClIelHalIbHbIE ITOMEUICHUS ISl IPOBEACHUS
3aHATHI MPAKTUYECKOrO TUIA, TPYHNIOBBIX U MHAWBUAYAIbHBIX KOHCYIbTAINI, TEKYLLIETO KOHTPOJIS
¥ TIPOMEKYTOYHOH aTTECTAllMH, a TAKOKE MTOMELICHHS IJIsi CAMOCTOATENIFHOM padOThI CTy/IEHTA.

B yuebHOM mporecce UCTIOIB3YIOTCS MYIbTUMEUHHbBIE CPEACTBA:

1) MynbTUMEAMHHBIA KOMILIIEKC;
2) OnexrpoHHas Oubnmoreka kadenapbl ((QUIbMBI, MpE3eHTAlMU, TEKCThl Y4EOHBIX I[OCOOUI,
Y4EOHUKOB, UCITOIB3yEMBIX TIPU U3YYCHUHU TEM Kypca).
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(nmpencraButens paboTonaTens) Banmun Cepreit AnekcaHIpOBHY
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OIDKHOCTB, PUO, noamuce)

«Jletckas mkona xopeorpaguuy ro a B MHUDpa

o

ITporpamma paccMoTpeHa U o100peHa Ha 3aceaHuu Kadeapsl XUCT

ITporokom Ne 77 / OT@”V 78 aZﬂﬂ roja

3apenyromuii kadeapoi Mapuenkos Annpeit JleonnoBHY %/g/

(®UO, noanwucs) /

Pa6ouas mnporpaMma paccMoTpeHa M onoOpeHa Ha 3aceflaHMH Y4eOGHO-METONMYECKOM KOMHCCHH

Hanpasienus 44.03.01 IMenaroruyeckoe o6pa3oBaHKe HANPABIEHHOCTH (Ipoduik) moaroroBky «Ilexaror-

xopeorpad»
[Tpotokon Ne 5 o*rz/ oy 2az/, roga

IIpencenarens koMuccHu Mapuenkos Annpeit JIeOHUIOBUY %‘/
(®HO, noamucs)
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