«METO/JUKA ITPENNIOJABAHUS KJIACCUYECKOI'O TAHLIA»

Hanpasnenne MNOATOTOBKH

IIpo¢uns moaroroBKH
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1. HEJX OCBOEHUA JUCHUIIJINHBI

Hensmu ocoenust nucumminael «METOJUKA TIPEIIOJABAHUSA KIIACCHUYECKOI'O
TAHIIA» sBasroTcs

- OCBOCHHE OYAYIIMMH TIearoraMu-xopeorpadaMu B cropre TECOPHUH U METOTUKHU MPETOIaBaAHUS
KJIACCHMYECKOI'0 TaHIIa;

- (opmupoBanue NPOPECCHOHATBHBIX HABBIKOB HCIOJIB30BAaHUS JICKCHYECKOrO MaTepuaia
KJIACCHMYECKOI'0 TaHIla B MEeJaroruuecKoil 1eaTeIbHOCTH.

2. MECTO JUCIIMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Huciumiuda «Metoauka mpenogaBaHus kiaaccuueckoro Ttaniay» (B1.B.01) spiusercs HeoThemieMoOn
YacThI0 Xopeorpaduyeckoro odpa3oBaHus, 00s3aTEIbHON JUCIUIUIMHON BapUaTHBHON YacTH, B MOATOTOBKE
OakamaBpOB MeIarorndeckoro oopazosanus mo npodmio «Ileqaror-xopeorpad B crioprey.

Meronuka mnpenojaBaHus KIACCHYSCKOTO TaHIA NpPU3BaHA JaTh O0a30BbIC 3HAHHWS M HABBIKH B
TaHIEeBaIbHON memaroruke. OOydeHHe MAaHHOW NWCIUILIMHE SBIAEeTCS (YyHIAMEHTOM ISl M3YYCHHS BCEX
OCTaJIBHBIX TaHICBAJIbHBIX MCTOJUK.

Jnst ocBOEHMS JaHHOW JUCLMIUIMHBI CTYJICHT JIOJIKEH:

3HaTh:

- OCHOBHYIO TEPMUHOJIOTHUIO KJIACCUYECKOTO TAHLIA;
- TEXHUKY UCIIOJTHEHHUSI OCHOBHBIX JABUKEHHI KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

YMers:

- UCTIOJHATH Pa3HOOOPA3HBIA XOpeorpaguuecKuil TEKCT,;
- BBITTOJTHATH (DU3UYCCKHU CIIOKHBIE CBS3KH.
Bnanets:
- KOOpJIMHAIIAEH TeNa;
- 9YyBCTBOM PUTMa;
- MY3BIKQJIBHOCTBIO.

3. KOMIETEHLMH OBYYAIOIEIOCSl, POPMUPYEMBIE B PE3VJIbTATE
OCBOEHMS JUCHUILJIMHBI (MOLYJIST)

B nporecce ocBoeHMs AUCHUILIINHBL «MeToAMNKa IPEernogaBaHusl KJIACCUYECKOTo TaHIa» y CTyJeHTa
bopmupyroTCs creayromue oomenpopeccuoHaIbHbIe KOMIIETEHIINH:

OIIK-2: crtocoOHOCTBIO OCYIIECTBIISATH 00yUeHHE, BOCIUTAHUE U PAa3BUTHE C YYETOM COLMANBHBIX,
BO3PACTHBIX, TNCUXO(PU3NYECKUX U HUHIUBUAYAJIBHBIX OCOOEHHOCTEH, B TOM 4HCIE OCOOBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEM 00yUatomuxcs;™

OIIK-3: roTOBHOCTBIO K MCHXOJIOTO-MIEarOrMYeCKOMY COIMPOBOKICHHUIO y4eOHO-BOCTIUTATENEHOTO
npoiecca;*

OIIK-5: B1ageHneM 0CHOBaMHU NPOQeCcCHOHATBHOM 3TUKU U PEYEBON KYIbTYpPbL.*

B npouecce ocBoeHus nucuuIuIMHEbL «MeTorKa NPenoiaBaHus KIacCUYeCKOro TaHIla» y CTyAEHTa
bopMupyIOTCS ClenyIomKe NPoPecCHOHAIbHBIE KOMITETEHIIUU:

[TK-1: rOTOBHOCTBIO peaIM30BHIBaTH OOpa30BaTENIbHBIE MPOTPaMMbI M0 Y4eOHOMY HpPEIMETY B
COOTBETCTBUU C TpeOOBaHUSAMU 00pa30BaTENbHBIX CTAHIAPTOB;™

[1K-2: cnocoOHOCTBIO HCIOJIB30BaTh COBPEMEHHBIE METOJbl W TEXHOJOTHMHM OOyueHHs U
IUArHOCTHUKH,*

[TIK-4: crmocoOHOCTBIO HCIIONIB30BaTh BO3MOXHOCTH 0O0pa3oBaTeIbHOM Cpeabl Ui JOCTHXKEHUS
JMYHOCTHBIX, METANPEAMETHBIX U MPEIMETHBIX Pe3yJlbTaTOB OOy4YeHMs] U OOecreueHus] KauecTBa
y4eOHO-BOCIIMTATEILHOTO MPOLecca CPEICTBAMH MPENOAaBaeMoro yueOHoro npeamera;™
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[1K-5:

CIIOCOOHOCTBIO ~ OCYILIECTBIIATh

neaarorndcCKocC

MPoQeCCHOHAIBHOTO CaMOOTIPEICTICHUS 00yJarouxcs;™
[TK-6: rOTOBHOCTBIO K B3aUMOJCHCTBHIO C YUaCTHUKaMU 00pa30oBaTeNLHOTO mporecca;™

[IK-7: cnocoOHOCTBIO

OpPraHnu30BbLIBATH

COTPYAHHUYIECTBO

COIPOBOXKICHUE

oOy4Jaronuxcs,

conuajau3alnmumm M

MOJICP)KUBATh

AKTUBHOCTh U HHUIIMATUBHOCTL, CaMOCTOATCIIbHOCTH o6yqafonmxca, Pa3BUBAThL UX TBOPUYCCKUC

CIIOCOOHOCTH.*

(* - maHHBIC KOMICTEHIIMU PEATH3YIOTCS YaCTHYHO)

B pesynabprare OCBOCHHS AMCHUIUIMHBI OOYYAIOIIMKCS JIOJDKEH JEMOHCTPHPOBATH CIIEAYIOLINE

pe3ynbTaThl 00pa3oBaHUS:

3HaTh:

- METOJIMKY IIPENOAABAHMS KJIIACCHYECKOTO TaHILa,
- IOHATUHMHBIN anmapar KJIacCU4eCKOro TaHIa;

- (hpaHILY3CKYIO TEPMUHOJIOTHIO (IMCBMEHHO U YCTHO) JUIsl 0003HaU€HHs] OCHOBHBIX JIBUKEHUH U
3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TAHIIA;

YMeTn:

- 3aIIOMHUTh ¥ CTUJIMCTUYECKU BEPHO BOCIIPOU3BECTH (I10KA3aTh) TEKCT;
- METOJAMYECKH IPAMOTHO M3JIaraTh y4eOHbIN MaTepual.

Braaners:

- METOAMKOM CO3/1aHUsl TAHIEBAIbHBIX YYEOHBIX KOMIIO3UIMUM W HEOOJBIIMX MY3BIKAIbHO-
xopeorpadudeckux (GopMm (BapHalMOHHOTO, JTIOJHOTO XapaKTePOB) HAa OCHOBE BBIPA3UTEIIBHBIX

CPEICTB KIACCUYECKOTO TAHLIA;
- IPUHIIUIIAMA MY3BIKQTBHOTO 0(OPMIIEHUS YPOKa KIIACCHYECKOTO TaHIIA;

- 'paMOTHBIM, BBIPA3UTCIbHBIM IIOKA30M JBHIKEHUH KJIACCUUECKOT0 TaHIIA.

4. CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCHUIIJIMHbBI (MOAYJIs)

OO0m1as TpyI0eMKOCTh TUCIUTUTHHEI cocTaBisieT 20 3aueTHbIx enuaui, 720 gacos.

. DopMbl
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1. | Beenenue B 7 13 1/50% 1-ii  peiiTHHr-
npeaMer.llonaTuiinelii  anmapar. KOHTPOJIb
Hcropus BO3HUKHOBEHHUS
Kjaccuyeckoro TaHua. Ilpenmer
«Knaccnueckuit TaHEeI B
cucreMe 00y4eHus: xopeorpapum,
ero B3aUMOBIIUSIHHE u
JIONIOJIHEHWE K  MPENoaBaHUI0
JNPYTUX JUCUIUTLIAH.
2. | IIpodeccronanbubie TpeOOBaHMS, 20 13 2-ii  peWTHHT-
MPEABSBIISIEMbIE K BO3MOXKHOCTSIM KOHTPOJITb




OTIOPHO-JIBUTATEIHLHOW  CHCTEMBI
HCHOJIHUTEIICH B
xopeorpaduueckoi
JESTENIbHOCTH. T e0OpUTHUECKUE
OCHOBBI METOJHMKH HCITOJTHCHUS
JIBYDKCHUA.

3. | OcHoBHOIA TIPOTPaMMHBIH 21 13 1/50% 3-it  pedTHHT-
MHUHHAMYM 3K3€pCcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJTb
cepenune, allegro. TanreBansHbIe
maru. Ilaprepuslil knacc.

39 2/33,33% DK3ameH 27
4acoB

4. | KomOuHammu Ui pa3BUTHA 20 26 1t pelTHHr-
HaBbIKA  B3aUMOJEHCTBUS B KOHTPOJTb
ancamoOure. Urpossie u
TQHIICBAIbHbIC 3JIEMEHTBL

5. | ®yHKIUOHAIBHBIE 21 26 2-it  pe#TuHr-
npodeccroHaNbHbIE KavyecTBa KOHTPOJTb
ucnonuurens.  Kiaccudukanms
MPBDKKOB: (hOPMBI, TPYIIIIBI, BHIBI
U MX Pa3HOBHHOCTH.

6. | OcHoBHOIA TIPOTPaMMHBIN 22 25 1/50% 3-it  pelThHT-
MHUHHMYM 3K3epCcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOITh
cepenute, allegro. Port de bras

77 1/25% Dk3ameH 27
4acoB

7. | OnpeneneHue TMOHATHS — «I103a 20 14 1-it  peifTunr-
KJIaCCHUYEeCKOTo TaHIa». OCHOBBI KOHTPOJIb
00yueHHs IBIXaHUIO B
xopeorpaduu, TIPUHIIMITBI
pa3BUTHA B TIpolLEecCe 3aHATUU
KJIACCHUYCCKHUM TaHIIEM.

8. | YueOHO-MeTonUUYECKOE HACIEqHue 21 14 2-i  pedTuHI-
OaneTHoM MeIarOrUKH KOHTPOITh
[eTepOyprckoit ITKOJIBI
cepenmabel XX Beka B paborax
YYEHUKOB M  IOCIE[O0BaTenei
A.Jl. BaranoBo#.

9. | OcHoBHOIA TIPOTPaMMHBIN 22 13 1/50% 3-it  pelTuHT-
MHUHHAMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOITh
cepenune, allegro. TlepBbie sTarbi
MIOCTAHOBKHU BpAILCHHSI.

41 1/25% Ok3ameH 27
4acoB

10. | OcHOBBI COUMHEHNS] KOMOUHALIMI 20 14 1t peWlTuHT-
(BcTIOMOTaTeNbHBIX KOHTPOJIb
YIpaKHEHUi), OCHOBAHHBIX Ha
UTPOBBIX u TaHIEBATbHBIX
JIEMEHTAX.

11. | TexHUYECKHE U CTHIMCTHYECKHE 21 14 2-i  peHTuHr-
0COOEHHOCTH MapTePHBIX KOHTPOITh
(cremomuxcsi)  NPBDKKOB U
BO3AYLIHBIX —  YCTPEMJICHHBIX
BBBICb.

12. | OcHoBHOMI MPOTPaMMHBIN 22 13 1/50% 3-ii  pe#ThHT-
MHUHHAMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOITh
cepenune, allegro. Meroauka
COYMHEHHUS y4eOHBIX
KOMOWHAITHH. OcCHOBHBIE
TpeOOoBaHUs K TOKa3y.

41 1/25% OK3aMeH 27
4acoB

13. | UcnomHuTeIbCKAS MaHepa 20 13 1/50% 1-#i  peiTHHr-

pYCCKOﬁ IIKOJIbI KJIaCCHYCCKOI'o

KOHTPOJIb




TaHna. Bemymue — OalepuHBI.
Benyuiue TaHIOBIIMKH PYCCKOTO
Oanera, BHECIIWME CBOM BKJIAag B
pa3BUTHE HCITOJTHUTENbCKOM
TEXHUKH KJIACCHYECKOT0 TaHIIA.

14. | B3aumopeicTBUE C TpaBUTALUEH. 21 13 2-i  pedTuHI-
OpueHTanusi B MPOCTPAHCTBE U KOHTPOITh
paBHOBecHe (YCTOWYHBOCTB).

15. | OcHoBHO¥ IIPOrpaMMHBII 22 13 1/50% 3-it  pe#THHT-
MHUHHMYM 3K3€pCHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepelvHe, allegro. Hauano
M3y4YCHUs pa3jielia 3aHOCOK.

39 2/33,33% Dk3ameH 27
4acoB

16. | Ob6mmas KyJnbTypa u 20 13 1/50% 1t pelTHHr-
SMOIMOHANBHAsA cdepa (KyJIbTypa KOHTPOJIb
SMOIMI) HA YPOKE KIIACCUYECKOTO
TaHIA.

17. | BectuOymsipuplii  ammapat — — 21 13 2-if  peHTmHT-
nHpOpMATOp LEHTPAITEHOM KOHTPOJIb
HEpPBHOI CHUCTEMBI O IOJOXKEHHU
Tela B MPOCTPAHCTBE BO BpEMsI
NBIDKCHUS, B HCIOJBH)KHOM
COCTOSTHHH.

18. | OcHoBHOM MPOrpaMMHBII 22 13 1/50% 3-it  pe#THHT-
MHUHHAMYM 3K3epCHca y CTaHKa, Ha KOHTpOJIb
cepenune, allegro. JIBwkenus wu
o3kl B MOBOpOTE. BparieHus Ha
cepeiMHe 3ala.

39 2/33,33% DK3amMeH 27
4acoB

19. | Kauectsa JMYHOCTH, 20 13 1-#i  peiTHHr-
¢dopmupyromuecs B Ipolecce KOHTPOITh
3aHATHI KIACCUYECKHUM TAHIIEM.

20. | 3amuce xopeorpagpuuecKoro 21 13 1/50% 2-ff  peHThHT-
TEKCTa MEYaTHBIMH  3HAKaMHU. KOHTPOITh
Cucrempl  HoTauuu. Cucrema
3anucu JJIEMEHTOB
KJIACCHYECKOTO  TaHIla  KOHIA
XVII magana XVIII BekoB.

21. | OcHoBHOI MPOrpaMMHBII 22 12 1/50% 3-it  pe#ThHT-
MHUHHUMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJITb
cepenune, allegro. Merojuka
COYMHEHHS  KOMOWHauuii  u3
OTJIETIbHBIX Pa3IeioB IK3EpCcHuca ¢
MIPUMEHCHUEM JUHAMUAKA
pasBUTHS KOHKPETHOTO
JIBHDKCHHSL.

38 2/28,57% DK3aMeH 27
4acoB

22. | Y4eOHO-MeTOqYecKoe Hacleane 20 10 1/50% 1t peWTuHT-
OaJeTHO! Nenaroruku IepHoja KOHTPOJITb
XIX-XX BEKOB. Mykckoit
KJIACCUYECKUI TaHeL.

23. | Meronuka COUMHEHHUS Da3/eiIoB 21 10 2-it  peiTuHr-
9K3epcHca, B npezenax KOHTPOITh
nzyqyaemoro  obsemMa  Kypca
JIICHIUTUTAHBL

24. | OcHOoBHOM TIPOTPaMMHBIN 22 9 1/50% 3-it  peiTuHr-
MUHHMYM 3K3€pCUca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepequne,  allegro.  TIpepkku
YCIIOXKHEHHBIC 32aHOCKAMU

29 2/28,57% 3ayer c

OLIEHKOM




25. | PaspaboTka cucremsl  3amucu | 9 20 2 12 1/50% 1-it  peifTunr-
TaHLCBANbHBIX  JBWKCHHH B KOHTPOJIb
niepron korma XVII1- XIX Bekos.

26. | OcHOBHOM MporpaMMHBbIi | 9 21 2 12 1/50% 2-it  peHTmHT-
MHHHMYM 3K3€pcHca y CTaHKa, Ha KOHTpOJIb
cepeaune, allegro.

27. | Meronuka couMHEHHs pas3znenoB | 9 22 4 13 1/50% 3-it  peitunr-
9K3epcHuca, B npenenax KOHTPOJTb
n3ygaemMoro  obwmema  Kypca
JIMCUUTUIMHBL.

2 2 4 37 3/37,5% Ox3aMeH 27
4acoB

28. | Cucremsl HoTtamuu | 10 13 2 12 1/50% 1-ii  peiiTHHr-
Xopeorpapuyeckux TEKCTOB KOHTPOJTb
koHIa XIX-XX Beka. CioBecHO-
rpaduyeckasl cucTeMa HOTAlUH B
COBpPEMEHHOM OaneTHOM
TeJIaroruKe.

29. | OcHOoBHOM nporpaMMHsbIif | 10 14 2 12 1/50% 2-if  peHTmHT-
MHHHMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTpOJIb
cepenune, allegro.

30. | Meronuka coumHeHust ydebnoi | 10 15 4 13 1/50% 3-it  peiitunr-
(bopMEI TaHIIEBAJIbHOMN KOHTpPOJIb
KOMOMWHAINH.

2 2 4 37 3/37,5% DK3aMeH 27
4acoB
Bcero 10 18 16 26 417 19/31,66% 3auer c
OLIEHKOIA,
IK3aMeHbI
(243)

Conep:xaHue Kypca

Paznen |. [lpenmer «Knaccuueckuit Tanen» B cucreMe o0yueHus: xopeorpapuu. AHaTOMO-
npodeccuoHaIbHbIE OCOOEHHOCTH OMOPHO-/IBUIAaTEIbHOTO amnmnapaTa 4eloBeKa, 3aHHMAOIIErocs
OaneTom.

Paznen |l. Meronuka u3ydeHus IBUKEHUHN KJIACCHYECKOTO TAHLIA.

Pa3znen |1l. OcHOBBI KOMNO3UIIMU KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Paznen 1. Ilpeamer «Kiaccuyeckuii TaHem» B cucTeMe O0y4eHHs Xopeorpaduu.
AHaTOMO-NIPO(eCCHOHAIbHBIE OCOOCHHOCTH ONOPHO-IBHMIaTEJbHOr0 Aanmapara 4eJoBeKa,
3aHMMaloLerocsi 6ajerom.

Tema 1. Hcmopusa 603HUKHO6EHUA KNACCUYECKO20 MAHYA.

ITosiBnenne B XVI B. Tepmuna «Oaner». IlepBbiit OaneTHbll crnekTakib «KomenuitHbIi
6aner Koponesb» xopeorpadust banprazapunu au benbmkoito3o. PaciBer 6aieTHOro MCKyccTBa
Bo Bpems mpasneHus Jlyn XIV — Kopons Connua. M3ganue mnepBoil JUTepaTypbl ¢ ONMMCAaHUEM
TEXHUKH HCIIOJTHEHUS! OCHOBHBIX TAaHLEBAIBHBIX ABMKEeHHHA. OTkpeiTHe KOposieBcko# akaaemun
TaHIA.

OtkpeiTue B IlerepOypre Illnsxerckoro kaaeTckoro Kopmyca € H3YYEHHEM H3SIIHBIX
uckycctB. OtkpbiTue «CobctBenHas Ee BennuecTBa TanneBanbpHas mkoia» (XKan batuct Jlanze),
B Hacrosiiee Bpemsi Akaaemus pycckoro Oanera umeHu A. Sl. BaranoBoil. Pycckas OanerHas
IIKOJa B MHUPOBOM XopeorpapuueckoMm mnpocTpaHcTBe. OTedecTBEHHas OalleTHas UIKOJbI B
COBPEMEHHBIN MEPHO/IL.



Tema 2. Ilonamuiinoiii annapam.

Onpenenenue IIOHATUI «Xopeorpadus, «Xopeorpaduueckoe HUCKYCCTBOY,
«Knaccuueckuil TaHery. 3HayeHHE TEPMUHOB TaHIIEBAJIbHBIX JIBUXKEHUH B XOpeorpaduueckoM
HUCKYCCTBE.

3apoxaeHue TepMuHONIOrMH Ha ¢paniry3ckoM si3bike B XVII — XVIII BB. B Koponesckoi
Axkanemun tanua B Ilapwxke. Biausaue Ha paszsutue tepmusHoioruu XIX — XX BB. pa3audHbIX
IIKOJT KJIacCH4ecKoro TaHia. Biausaue merona DHpuke Yekkertu (1850-1928) Ha TepMHUHOIOTHIO
OanerHoro Tearpa XX Beka. MHTepHAMOHAJIBHBIN acHeKT OOUIed MEXAyHapOIHOW CHCTEMBI
TAQHLIEBAIBHOW TepMUHOJOTMH. DyHKIHS TEpMUHA KIACCUYECKOIO TaHUA, KaK HOCUTENS
uHpopmanuu. TepMuH u ero HHGOPMaITMOHHBIE BO3SMOXKHOCTH.

Tema 3. Ilpeomem «Knaccuueckuii maunew» ¢ cucmeme odyuenus xopeozpaguu, e2o
63auMoBIUAHUEC U 0ONOJIHEHUE K NPEeno0asanuto Opy2ux OUCYUnIUH.

Krnaccudeckwnii TaHell — IIaBHOE BBIPA3UTEIHHOE CPEICTBO OATETHOTO TeaTpa, MIacTHIeCKast
peub OasieTMEHCTepoB M HCHOJHHUTENEH. Pa3nuunbie TaHIeBanbHBbIE KYJIbTYpbl MX BIUSHUE Ha
dbopMupoBaHHE CHUCTEMBbl Kilaccuyeckoro Ttanna. Kmaccuueckuit Taner; — 0a3oBasi OCHOBa BCEX
npeaMeToB npodeccruoHanbHoro mukia. Llemun u 3amaun mpeamera. BocnuratenbHble (yHKIHH.
Crpykrypa ypoka. Kopudeu pycckoit OanerHoir mnenaroruku. llegarormueckue TPUHIUIIBI
cuctembl A.Sl. BaranoBoil. IlepBblii OTedecTBEHHBI Yy4YEOHMK IO METOJIUKE MPEoJIaBaHUS
kiaccudeckoro Tanma. JI. J1. biok (1881-1939) u ee Bkiaa B co3naHue yucOHUKA.

Tema 4. Ilpogpeccuonanvrvie mpedosanus, npeovAgIAeMble K 603MOHCHOCMAM ONOPHO-
06U2amenbHOl CUCHEeMbl UCROTHUMmEEll 6 X0PeoZPaduuecKoil 0esameabHOCHU.

TpeboBanust Kk BHEMHMM JaHHBIM. IIponoprusi Kak OCHOBHOW acHeKT TIapMOHUU
KJaccuyeckoro TaHua. CTpoeHHe TOJNIOBBl M LIEH, 4epT Jula. 3HadyeHue U (YHKLUUU TOJIOBHI.
Mumuka. «BbIpasuTenbHOCTBY B3IIs1a. AHATOMUYECKHE MPEANOCHIIKN BIBOpOTHOCTU. CToma, eé
3CTETHYECKUEe U «paboume» kadecTBa. lloHsATHE «TOaBEM». MArKocTh W TI'HMOKOCTH HOT.
TanneBanbHbIi mar. [ MOKOCTh KaK CPEICTBO MY3bIKaIbHO-AKTEPCKOHN BhIpa3UTEIbHOCTH. [IpbnKOK
Y BPALLEHUE — OCHOBHBIE COCTABJIAIONINE KJIACCUYECKOro TaHa. Pyku M MX poib B KJIACCUYECKOM
taHue. Mcropuueckue 3tarnbl QOpMUPOBAHUS: UTANbSIHCKAs, (PpaHIly3cKas, pyccKas IIKOJIbI.

Tema 5. @yukyuonanvhvie npogeccuonanbiblie KA4ecmea ucnoIHumes.

Y CTOWYNBOCTD, KOOPAMHALMS — COCTABJIAIOIINAE HCIOJHUTENBCKON TeXHUKU. CocTaBHbIE
yacTH cKenera (II0O3BOHOYHHUK, TpyAHAs KJIETKAa, BEPXHHE M HIDKHHE KOHEYHOCTH), HX
JIBUTaTeNIbHble BO3MOKHOCTH. OcaHka, ee (hU3MOJIOTHYECKUE, HCTETUYECKUE, MCHUXOJIOrMYecKHe
¢yskun. BeiBopoTHOCTh. IIpieMbl pa3BUTHS U COXpaHEHHUS! BHIBOPOTHOCTU. AXUILI, €70 CTPOEHUE
U BIHMsHHE Ha TOyOuHy u KadectBo Plié, ero ocHoBHble (yHkuuu, 3Haunmocts B allegro.
Oco0OeHHOCTH WHIUBUAYAJIbHOIO aHATOMHUYECKOTO CTPOEHMS, BIMSAIONIME HAa BEIUMYMHY IIara.
Bo3MoKHbBIE IPUYMHBI CIIy4aeB pa3IU4HON BEJIMYUHBI 11ara ¢ NpaBoi U JEBOW HOTH.

Tema 6. Yuebno-memoouueckoe Hnacnedue oOanemuoit nedazouku Ilemepoypzckoit
wikonvl cepedunvlt XX 6exa ¢ pabomax yueHukog u nociedogameneii A.A. Bazanoeoil.

Meronuueckue Tpyasl: bazaposa H. I1. «Knaccuuecknii taneny; basaposa H. I1., Meii B. II.
«A30yka kmaccmueckoro Tanima»; KoctpoBumkas B. C. «Kmaccumueckuit Ttanen. ChauTHBIC
nemxeHus. Pykn»;  KoctpoBuukas B. C., IlucapeB A. A. «lllkona kiiaccu4eckoro TaHIa;
Koctpoguikas B. C. «100 ypokoB KJ1acCHYECKOT0 TaHIa». AHAIN3 B Pa300p YpOKOB IO 3aMKCH U3
kauryu B. C. Koctposunxkoii «100 ypokoB KIacCHU€CKOIro TaHIay.

Tema 7. Ocnogsl 00yuenusa Ovixanuio 6 xopeozpaguu, NPUHYUNBL PA3CUMUA 8 RPOYecCe
3AHAMUI K1ACCUYECKUM MAHYEM.



Jpixanve u TaHen (QyHKIIMOHAIBHBIC U dCTETHUECKUE TpeOoBaHUs). bpromHoe u rpyaHoe
JIbIXaHue, WX codeTaHus. HaBbIkM [ApllIaTh HOCOM. BiusgHME YCUJICGHHOW JBUTaTelIbHOU
NCATCIIBHOCTU HA ABIXAHUC. 3aBI/ICI/IMOCTB IObIXaHUsA OT MBIIHC‘IHOﬁ Harpy31<n n pI/ITMa l[BI/I)KGHHﬁ.
KoopauaupoBanue IpIXaHUs C JBHKCHHEM. PUTM CIIEHHYECKOTO ABIXaHUS W €ro 3aBHCHUMOCTH
HGHOCpeI[CTBeHHO OT TEMIIa I[BI/DKGHI/II;'I, BBIIIOJIHCHHUA CJIOKHBIX JJICMCHTOB U UX KOM6HH3,LIPII>1, oT
XapakTepa JIBIKCHHH (IBUKEHUS, TOMOTAIOIIKe U 3aTpyaHstomue apixanue). [Ipodeccrnonansuoe
3HAYCHHUC HpaBI/IJILHOI‘O JbIXaHUA B HCHOHHHTGHBCKOﬁ JCATCIIBHOCTU TAaHITOBIIIMKOB.

Tema 9. Yuedbno-memoouueckoe mnacneoue oanemmoit neoazocuxu nepuodoa XIX-XX
6eko6. Myscckoil knaccuveckuii maney (2).

A. M. Meccepep BBIIAIOIIMNCS TAHLOBINMK, JIETCHAAPHBIN IIEAAror, aBTOP KHUT «YPOKH
KJlaccnueckoro taHuay, «Tanen. Meiciib. Bpems». AWM. IlymkuH nexparor BOCOUTABIIMN IUIESTY
MUPOBBIX 3Be3[ aptuctoB Oanera. I1. A. IlecroB nmeparor, co3aarenb CBOEH CUCTEMBI IOJATOTOBKH
apTucTa Oasera, «YpOKH KJIaccuueckoro TaHma. 1 xkypce: YdeOHo-Meroaudeckoe nocoduer. E. I1.
Banykun Oanermeilictep, memaror. Meronudeckas pa3paboOTka ydyeOHOro Marepuana B KHHUTE
«CucteMa MY>KCKOIO KJIACCHUECKOTO TaHIIa».

Tema 10. Bzaumooeiicmeue c zpasumauueii. OpueHmauus 8 RPOCIPAHCHIGE U PABHOBECUE.

Hcnonp3oBanue Beca Teja W CWJIbl MHEPUUU IPU UCIIOJHEHHH JIBUKEHHUM KJIACCHUYECKOTO
TaHla. PaBHOBecHe, MpaBujia U MpUEMbl YCTOMUYUBOCTU Ha BCEH cTOIe, HA noaynainbuax. [lonstue
«rpaButanusiy. Cuia TSHKECTH, IEHTP TSKECTH, TII0MIAb OMOPhI, MPOAOIbHAs (BEPTHKAIbHAS) OCh
tena. KoMmeHcupyrone Cuiibl, Tpynna MbIIII-KOMIEHCATOPOB, BHYTPEHHUE TATW MBI,
nepepacnpeesieHue CUI TSHKECTH M UX B3auMojieiicTBue ¢ omopoit. IIporeccsl cradunuzanuu u
MIPUEMBI YIIPaBJICHUS KOCTHO-MBIIIEYHBIM aIIapaTOM.

Tema 11. Becmubynapuwvii annapam — uHGOpMAmMoOp 0 RNONOHCEHUU mena 6
npocmpancmee 60 6pems O8UNCEHUS, 8 HENOOBUNCHOM COCMOAHUU.

O paBHOBecuM M ero HapylleHusx. lIpoBepka CTaTOKMHETUYECKONM CHUCTEMBI U
BecTHOysipHOTO amnmapara. Tectsl: «IIpoba PombGepray», «[Ipoba Spoukoro». [Ipuemsr pasButus
BECTUOYJISIPHOTO ammapaTa Ha ypoKax KJIacCHYECKOTo TaHIa. Poilb aHanmM3aToOpoB B COXpaHEHHE
paBHOBecHs Tella. AHAJIM3ATOPHI: JABUTATENBHBINA, OCS3aTEIbHBIN, BECTHOYISIPHBIN, 3PUTEIBHBIN,
CIIyXOBOMH, UX B3aUMOCBSI3b B pabOTe M 3HaUCHUE JAJISl 3aHATUN Xopeorpadue.

Tema 12. Ilapmepnuwtii knacc

Cunxkun  II.  A.  «llemarornueckue  npuéMbl  Pa3BUTUS  NpodeccroHaTbHBIX
(pyHKIIMOHANBHBIX) JaHHBIX O0YYAIOIUXCS UCKYCCTBY TaHIIA».

bopuc Kusze (1900-1975) u ero cucrema ynpakHEHHUH Ui pa3BUTHUS U YKpEIUICHUS
npodeccuoHaIbHBIX ((QYHKIMOHAIBHBIX) JAHHBIX — KaK OCHOBA JJIs JajbHEUIIEro caMOpa3BUTHS,
CaMOCTOATEJIBHOTO pPa30orpeBa W IMOATrOTOBKHM Tela K Hadally ypoka. [laprepnsiii kmacc. [luki
ylpakxHeHUH cuas Ha nony. L{ukin ynpakHeHui exa Ha )KHUBOTE, Jie)Ka Ha CIIMHE.

Tema 13. Obwaa Kynvmypa u IMouyuonaivHasa cgepa (Kyaromypa IMouuil) Ha ypoke
Klaccuuecko2o manya.

@opMUpOBaHUE  KyJbTypbl BHUMaHUd M  TOBeAeHUs  ucnoidHuTens. (OCHOBBI
MpoECCHOHAIBHOW ATUKH TIOBEICHHUS BO BpeMs yueOHBIX 3aHATHH. KOMMYHUKaTHBHOCTB.
BiustHue KynbTypbl BHUMaHHUS Ha pa3BUTHE BUJIOB MAMSITH: CIIYXOBOM (MY3bIKQJIIbHOM ), 3pUTEIBHOM
u  MotopHOo. CrTuUMynupoBaHWE pa3BUTUS oOOpa3HOW mamsATH. MHTerpanus HaBBIKOB
HSMOILIMOHAIBHON TaMATH (3allOMHUHAHWE, BOCIPOM3BEIACHHE M Y3HABaHHE SMOIMI M UYYBCTB) B
TEXHUKY, apTUCTU3M, XyJI0)KECTBEHHYIO BBIPA3UTEIHPHOCTh UCIIOJIHEHHS AJIEMEHTOB KJIACCHUECKOTO
taH1a. CHHTE3UPOBAHHBINM BUJI TAMSATH «Xopeorpadudeckast — mpoPeccuoHAIbHAS TaMATh.



Tema 14. Kauecmea nuunocmu, gpopmupyioujuecsa ¢ npoyecce 3aHAMUN K1acCUUeCKUM
manuyem.

TBopueckass HaOMIOAATEIBHOCTD; BBHICOKMH YPOBEHb PAa3BUTHUSI BOCHPHUSATHS W BHHUMAaHUS,
YMEHHE TBOPYECKH MBICIHUTD;, CHJIA JIMYHOCTH, AKTHUBHOCTh M HWHUIMATUBHOCTB; pediexcus;
BBICOKMH  YpOBEHb  JIMYHOCTHO-TIPO(PECCHOHANBHBIX  CTAHAAPTOB;  OTBETCTBEHHOCTh U
CaMOCTOSITENIbHOCTb; MOTPEOHOCTh B TBOPUECKOI caMopeanu3aluu 1 Jip.

[lonsTue «ucnomHuTENbCKass BOJI». BoyieBble KauecTBa, BOCIUTHIBAEMBIE B IIpPOLIECCE
3aHATUM  KJIACCMYECKUM  TaHueMm.  lleneycTpemin€HHOCTh,  HACTOMYMBOCTH,  BBIIECPXKKA,
camoo0Iajjanue, TepIeHne, CTOUKOCTh, CMENIOCTh, TUCIUITTIMHUPOBAHHOCTD | JIP.

Tema 15. 3anuce xopeozpaguueckozo mekcma neuamHvlMu 3HAKAMU.

Cucrtema 3amMcu ypoKoB, Xopeorpaduyeckux HOMEpOB, OaleTHbIX crekTakied. TepMuH
HoTauus. Hortatopel — cnenmanuctsl 1o 3anucu TaHua. [IOHATHS «XOpPEOsorus», «XOopeosuaory.
CnoBecHast M cloBecHO-rpaguyeckas CUCTEMbl HOTAllMM  XOpeorpauueckux TEKCTOB.
Hctopuueckue aranel. Cucremsl HoTanuu XVI Beka. ®paHiy3ckuil nucareib, CBsIIEHHUK TyaHO
Apb6o u ero tpyn «Opkezorpadus».

Tema 16. Cucmema 3anucu xonua XVl nauana XVIl11 gekos.

[Teep boman Oanermeiictep, memaror, m3o0perareslb NMpUeMa 3amucy TaHIA. Pasmenmn
TaHIBI Ha TPU OCHOBHBIX BHJA: CEPHE3HBIH, MONyXapakTepHbId M Komudeckuil. ChopmupoBad
IpYIIbI IBHKCHUIA: TIPUCEIaHus, IPbDKKHU, BPAIICHUs, TOJI0KEHHs Kopiyca — attitude, arabesque.
Hauvan 3anuceiBaTh W XapaKTepH30BaTh IBMKEHHMS, CO3/1aBasi TEPMUHOIOTHIO Oaneta. Paymb-Oxe
@eiie TaHIOBIIKK U Xopeorpad, aBTOp TepMHHA «Xopeorpadus», ero counHenne «Xopeorpadus,
WIM HMCKYCCTBO 3allMCH TaHLA OyKBaMHu, (QuUrypaMH H OOBSICHSIOIMIMMHU 3HaKamu, Omaromaps
KOTOPBIM JIETKO CAMOMY Hay4HTHCS BCSKOTO poria TaHiav» [Teep Pamo xopeorpad, TaHIOBIIMK U TEOPETUK
Oayera, OIpeIeIIiI OCHOBHBIE MTO3UILIUK HOT KJIACCHYECKOTO TaHI[a, aBTOP KHUTU «MacTep TaHLIEB.

Tema 17. Hcnoanumenvckana Manepa pyccKoil WiKoJibl K1acCu4ecKko20 manyda.

JlerkocThb, yTBEpKJIE€HHAss Ha OCHOBE I'MOKOCTH, YCTOMYMBOCTH, TOYHOCTH ABM)KEHUS U
6e3ynpeyHoit My3blKaabHOCTH. CUIIbHOE, YETKOE, PeIINTENIbHOE, YBICUEHHOE U pa3HOo00pa3Hoe 10
XapakTepy UCIOJIHEHHnE KOMOWHAUN U XOopeorpapuieckux 3TIOA0B. MArKocTh, KaHTUIEHHOCTD —
00s13aTeNIbHBI  MCHOJHUTENBCKUN 3JIEMEHT KiaccMueckoro TtaHua. [loHsaTne «AKaaeMHU3M».
Crporuii akajgeMU4YecKUd CTUJIb M TOHKMH XyJI0)KECTBEHHBIM BKyc. BnusHue memarorudyeckoro
MacTepcTBa Ha (POPMHPOBAHUE HCIIOJHUTENIBCKOM MaHEepbl YYEHUKOB; pernepTyapHON MOJUTHKH.
APTHCTBI U TIEATOTH, ONPEAEIUBIINE UCTIOHUTEIBCKUN CTIb pyccKoro Oaera XX Beka.

Tema 18. Bedywyue oOanepunvl pycckozo éOanema, enecuiue ce0il 6K1A0 6 pa3eumue
UCHOJIHUMEIbCKOU MEeXHUKU KIACCUYEeCK020 manya.

TBopuectBo ['amuubl CepreeBHbl YiaHoBoil. TBopuectBo Mapunbl TumodeeBHbI
CemeHnoBoii. TBopuectBo Hatanmun MuxainoBusl lyaunckoil. TBopuectBo Omnbpru BacuibeBHBI
Jlenemmuckon. TBopuecTBo TaThsiHBI MuXaitsloBHBI BedecnoBoi.

Tema 19. Yueono-memoouueckoe nacneoue 6anemuoit neoazocuku nepuooa XIX-XX
eexo0e6. Myscckoit kKnaccuueckuii maney (1).

H. T'. Jleratr pycckuil TaHLIOBUIUK, OaneTMeicTep, nenaror, nocienonarens X. Morancona.
Tpaguuronnuct u skcrnepumentarop. B. JI. TuxoMmMupoB apTHUCT W MeNaror, Meaarornyeckue
MPUHLIMNBI, HCKyccTBO TaHua. B.M. IloHoMapeB menmaror, co34areib IIKOJBI MYKCKOIO
kinaccuueckoro Tadia. H. M. TapacoB menaror-teopeTuk M METOJUCT MYMXCKOIO KIJIaCCHUYECKOTO
TaHIla, €ro BKjJag B coBeTckyr Mmkony. «Kmnaccuueckmii Ttanen. Illkoma myskckoro
WCIIOJIHUTENIbCTBAY.



Tema 20. Ananu3 snemenmos Knaccu4ecKko20 maHuya Ha OCHOGe OBUINCEHUT CYCMABOE U
MbLULY HUMICHUX KOHEYHOCMell.

@Oynkuun Horu. Knaccudukanus cycraBos no opme. AHaTOMHs Ta300€JPEHHOTO CyCTaBa,
KOJIEHHOro cycrtaBa. (CToma M TroJeHOCTONHbIM cyctaB. CTeneHb CBOOOABI JBMKEHUH B
3aBUCUMOCTH OT (OpMBbI CycTaBOB. Myckynarypa. YBenuueHue (yTONIIEHHE) OOBbEMA MBIIILL.
Otnmuune paboTel HOr B Oajere OT WX €CTECTBEHHBIX JBIDKEHUH. 3aKOHOMEPHOCTb
II0CJIEI0BATEIbHOCTH JBM)KEHUH 3K3epcrca U MOCTENEHHOr0, HONEPEMEHHOI0 BKIIFOUEHHS MBIIII] B
paboty. KoppexrupoBanue ¢urypsl u (HopmMbl HIDKHUX KOHEYHOCTEH, MOCPEACTBOM PETYJSPHBIX
3aHATUH KJIACCUYECKUM TPEHAXKOM.

Tema 21. Pazpabomka cucmemvl 3anucu mMAaHye6aibHbIX OBUNCCHUII 8 NEPUOO KOHUA
XVIII- XIX gexos.

Kapno bnaszuc omnmcan Meronuky mpenojaBaHUs, KiIacCU(PHUIMPOBAI [BHKEHUS U 1A,
OlMcaj aHTpalla ¥ MHUPYIThl, CONPOBOJUB MaTepuayl MOSCHSIIOMIMMHU PUCYHKAMH M CXeMaMH
«Ilomnoe pykoBoacTBO K TaHIy». ApTyp Cen-Jleon aBrop kHuru «CreHoxopeorpadus win
UCKyCCTBO 3amucu TaHua». Anpbepr Llopn «I'paMmarika TaHLIEBAJIBHOIO HCKYCCTBA H
xopeorpaduu». «HoTHONMHMHENHHas» cucTeMa 3amUCH TaHUA (IBMKEHHs 3alu(poBaHbl MOAOOHO
MY3bIKaJIbHBIM 3HAKaM), CO3/IaHHasi PycCKUM apTuctoM Oanera B.M. CtenaHoBbIM).

Tema 22. Cucmemvt Homayuu xopeozpaguueckux mexcmoe kouya XIX-XX eexa.
Cnogecno-zpaghuueckan cucmema HOmayuu 6 cOBPEMEHHON Oal1emHOIl nedazoZuKe.

Pycckas cucrema (kuHetorpadus) C.C. Jlucunman. CHCTEMBI HOTAIMM HEMEIKOTO
uccienoparens (nabanortanusi) Pynonsda ¢on Jlaban m anrnmmuan [xoan u Pynonsd benerr.
®paniy3ckas cucrtema u ee aBTop AHToHHHA Menbe (1877-1972).

CrnoBecTHO-Tpaduueckasl CUCTEMa HOTAIMU POCCUMCKHX SKCIIEPTOB MO 3aMUCH TaHIA MOJ
pykxoBoactBoM B. I'. Vpansckoil. [lpumeps! gukcanuu ypoKOB KJIACCHYECKOI'O TaHIA CJIOBECHO-
rpaduueckoil cucrempl HoTaumu: A. M Meccepep. «Ypoku kmaccuyeckoro tanna»; C. H
['onoBkuHa. «YPOKM KIJIACCHMYECKOro TaHUa B crapmux kimaccax»; II. A. IlectoB «Ypoku
KJIACCHMYECKOro TaHma. 1 kypc: YueOHo-MeToanueckoe nocoduey». CioBecHo-rpaduueckas cucrema
HOTAIlUU B cOBpeMeHHoM OaneTHoi nenaroruke (H. A. Buxpesa).

Tema 23. O630p u aunanuz numepamypvl N0 MeMOOUKE U3YYEHUA OBUINCCHUIL
Kaccuyecko2o manya co8pPemMeHH020 nepuooa.

A. 5. BaranoBa «OcHoBbI kinaccuueckoro tanna». H. U TapacoB «Knaccuueckuii TaHemy.
bazaposa H. II, Meit B. Il. «A30yka knaccuyeckoro tanma». bazaposa H. Il. «Knaccuuecknii
tanen». B. C. KocrpoBuukas, A. A. Ilucapes «lllkona knaccuueckoro tanua». H. 1. Tapacos, A.
U. Yexpoirun, B. O Mopun «Meroauka kiaccuyeckoro TpeHaxka». C. H. T'omoBkuna «Ypoku
KJIACCHUYECKOI0 TaHIla B ctapmux kiaccax»; [1. A. IlectoB «Ypoku Kinaccu4eckoro tanua. 1 Kypey;
A. M. Meccepep «Ypoku kmaccuyeckoro TtaHua»;, B. C. Kocrposuukas «100 ypokoB
kiaccuueckoro TtaHua». E. II. Banykun «CuctemMa MyKckoro kiaccuueckoro tanmnay; JI. H.
CadpponoBa «Ypoku Kiaccuueckoro Tanma», A. B. HukudopoBa «CoBersl memarora
KJIACCHYECKOT'O TaHIIAY.

Paznea |1. MeToauka usyueHust ABUKeHHUI KIACCHYECKOIO TAHLIA.

Tema 1. Beeoenue ¢ npeomem.

Meroanka U3yuyeHus ABUKEHUHN KIIACCHUUYECKOro TaHIa MEpPBOTO IMOJYroJiusl, IEPBOro roja
oOydenunsa. CxeMa MPOCTPAHCTBEHHOI'O PAcCIONOKEHHsI TaHLeBaJlbHOro 3ana. CTpyKTypa ypoka
KJIacCCH4YeCcKoro TaHia. Yactu ypoka. O01miast BpeMeHHasi IPOA0TKUTEIHHOCTb.

[TocraHoBKa KoOpmyca, HOT, pyK U FOJIOBBI B 9K3€PCUCE Y CTaHKA U Ha CEpeIUHE 3ala.
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Tema 2. Teopumuueckue 0CHOBbL MEMOOUKU UCHOTHEHUS OBUNHCCHUIL.

[TocnenoBarenbHOCTh PACKIAJAKKA W3YYEHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB KJIACCHMYECKOTO TaHIA
(Ha3BaHHWE, TIEPEBOJ, €ro IMpeJHA3HAUYCHHUE, HMCXOIAHOE IIOJIOKEHHE, MY3bIKaJbHBIN pa3Mep,
KOJIMYECTBO JOJICH TAKTOB, dTAIbl H3y4eHUs, KOHEYHAs (hOpMa MCIIOTHECHHSI, BOSMOXHBIE OIIHOKH,
COYETaHWE C JPYTMMH JBIKCHHSIMH). MeTOAUMYeCKHue TNPHUHIMIBI H3YYCHHS MPOrPaMMHOTO
Marepuana.

Tema 3. Ocno6HOIl NPOZPAMMHBIIL MUHUMYM IK3EPCUCA Y CHIAHKA.
Tema 4. Ik3epcuc na cepedune 3ana.

Tema 5. Knaccugpuxayun npuiyckos: gpopmol, 2pynnut, 6uobl u ux pasHoUOHOCHIU.

TexHosIOrHMsI UCTIONHEHUsT TPBDKKOB. [IpoyunBaHne MajeHbKUX MPBDKKOB C JBYX HOI' Ha
nse: temps levé sauté, échappé mo Il mosunmum, changement de pied, assemblé B cropony.
[MpuHIUnBEl paboThl PYK BO BPEMS MCIOJHEHHS HPBDKKOB. [IPBDKKHM C IBYX HOT Ha OJHY HOTY.
[peDKKM ¢ ofHOW HOTM Ha Apyryto Hory. [Ipepkku Ha omHoit Hore. Pomb demi-plié. Biushue
UHIUBHIYAIHOTO CTPOCHHUS «aXHIIa» Ha KAYeCTBO U BBICOTY MPBIKKA.

Tema 6. Tanuyesanvhnsle wazu.

TaHLeBaIbHbBIC IATK KAK CAMOCTOSATENbHBIE IBUKEHHUS U B KAYECTBE CBA3YIOIINUX JBUKECHUN
B pa3jMYHbIX KOMOWHUPOBAHHBIX YIPAKHEHHUSIX WM MOIXOJaX MPU M3YYECHUU OoJiee CIOMKHBIX
9JIEMEHTOB y4eOHOU mporpammbl. [lmacTHdecKku-3MOIMOHATbHAS CTOPOHA TAHIIEBATLHBIX IIArOB
(YMeHUE UCTIONHUTENS TOYHO, YBJICYEHHO U MY3bIKaJIbHO BBITOJHUTh TAHIIEBAIbHBIC IIATH).

Tema 7. Ilepevie smanvt nOCIMano8KU 6paujeHUA.

[Mousitne «rouka». [TocTaHOBKa BpalieHHs HA CEPEIUHE 3alla, OTPabOTKa YCTOWIUBOCTH Y
cradka. [1oyrmoBopoTEl U MOBOPOTHI Ha JBYX Horax. [1oyrmoBOpoTHl Ha OHOM HOTE; C TTOJAMEHON
Horu. Tour chainés (4-8 mosopotoB). Soutenu en tournant (1/2 u uensiii mo-Bopot). Glissade en
tournant (1/2 u uensiit moBopot) (4-8). Pirouette en dedans ¢ coupé-mrara mo mpsimoii (pirouettes-
piqués) (4-8). Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii (4-8). Préparation k piruette ¢ V-oii, Il-ofi.

Tema 8. Onpeodenenue nonamus «no3a Kiaccuueckozo manyay.

dopmbl 1103: Mable, cpeanue, obombinue. Bupl 1o3: croisée, effacée, écartée. Arabesques I,
I, I, ux pacnonoxenue B mpoctpancte. Ilo3el: croisée, effacée, écartée Bmepen m nazan, II
arabesques HOCKOM B I10J1 Ha BBITSIHYTOW HOre U Ha demi-plié.

Tema 9. Port de bras

[lepern6s! kopmyca Ha3aJ U B CTOPOHY (JIULIOM M OOKOM K cTaHKy). |-e u I1I-e port de bras B
I-oii, II-0i1, V-0l mo3unusax Ha Bcel crome u Ha momynanbiax. I-e u Ill-e port de bras ¢ HoOroi,
BBITSIHYTOM Ha HOCOK BIepe[, Ha3aa U B cTopony. lll-e port de bras ¢ demi-pli€¢ Ha onopHoii Hore; ¢
plié 6e3 nepexona ¢ onopHoit Horw. I-¢, 11-e, I11-e port de bras Ha cepenune 3ana.

Tema 10. Hauano uzyuenus pazoena 3aH0CoK.

Hctopus pa3BuTHs 3aHOCOK. [IpreMbl BBITOTHEHHS 3aHOCOK. TpH MOATPYIIIBEI MPBIKKOB C
3aHOCKaMM: pPas battu-mpepKKOBBIE PAaS, WCHOJHSIEMBbIC C 3aHOCKOW; BUbI entrechats; brisé.
KonuuecTBeHHbIE TMMOKa3aTenu (YUCIOBbIE 0003HaueHus entrechat), 4eTHble W HEYETHBHIE.
Pa3HOBUIHOCTH 3aHOCOK, MCMOJHAEMBIX C JBYX HOT Ha JIB€ W JABYX HOr Ha ofHy. OcioXHEHue
3aHOCKaMHU TPBDKKOB temps sauté, changement de pieds, sissonne simple (entrechat-quatre, royale,
entrechat-trois). BHecenne 3aHOCOK B Ipyrue npbbKKH, pas échappé battu wa 1l-10 mozummro.

Tema 11. Bpawenua y cmanka.
11



[ToBopor fouetté na 1/4 u 1/2 xpyra: Ha 45° Ha moMynaibIax U3 MO3bI B 103y HA BBITSHYTON
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; Ha 90°. [TomymoBopoT uepes passé Ha 45° u 90°, Hauunas en face,
U3 MO03bl B 103y Ha nonymnaibuax u ¢ plié-relevé. Soutenu en tournant (1/2 u wesnslid momopor) ¢
ToJI0’KeHHst Hork B cropoHy Ha 90° en face. Tour lent na 1/4 u 1/2 kpyra na 45°, 90° B nosax Ha
Bcel crorie; Ha 1/4 u 1/2 kpyra u3 mo3sl B o3y 4yepe3 passé Ha 90° Ha Bceit crome. Fouetté ¢ coupé-
rara, okaHuuBas B attitude éffacée u ooparno B mosy éffacée Bmepen. Pirouette ¢ V-ii, I1-i1, 1V-ii: ¢
OKOHUYaHWEM B V-10 (2 obopota); B 1mo3bl HOCKOM B 1o (1-2 oGoporta); B mo3bl Ha 45° (1-2
obopora). Pirouette temps relevé (1-2 obopora). Pirouette naunnas ¢ oTkpbITON HOrm Ha 45° (1-2
obopora); ¢ mososkeHust Horu Sur le cou-de-pied (1-2 moapsiza, He ctaBst Hory B V-10); € grand plié
o I-ii u V-it (1-2 o6opota). ITomosuna tour c plié-relevé na 45° u 90°.

Tema 12. /leusxncenusn u noszel 6 nosopome. Bpawenus na cepedune 3ana.

IToopot fouetté ma 1/4 u 1/2 Ha 45° u3 mo3sl B o3y Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; na 90°c
plié-relevé, ma demi-plié u3 mo3sl B mo3y. [lomymoBopoT uepe3 passé va 45° u 90°, u3 Mo3bI B O3y
c plié-relevé na momy-1er. Soutenu ua 1/2 u 1enslii TOBOPOT ¢ HOrM B cTOpoHy Ha 90°. Tour lent na
1/4 u 1/2 u nensiii kpyr Ha 45°, 90° B mo3ax; Ha 1/4 , 1/2, 3/4 u3 no3bI B mo3y uepe3 passé Ha 90°.
Renversé: en attitude; ¢ mpuema grand rond de jambe développé. Pirouette ¢ V-ii, Il-i, 1V-ii: ¢
okoHvyanuem B V-1, IV-10 (2 o0opora); ¢ OKOHYaHUEM B O3Bl HOCKOM B I0J; C OKOHYAHHEM B
no3sl Ha 45°. Pirouette mpuemom temps relevé. Préparation k tours B 6oabiux mo3zax ¢ 1V-ii u 1l-
. Temps li€ par terre ¢ pirouette uz V-ii. Pas de bourrée ballotté en tournant na 45° na 1/4. Pas de
bourrée dessus-dessous en tournant ma 45°. Pirouette en dehors ¢ V-it o ogaomy moapsiz; ¢ V-ii ¢
NPOJBI)KEHHEM BIIEpe/l MO JuaroHanu. Pirouette c¢ momoskenuss Horm Sur le cou-de-pied (4).
Sissonne tombée o auaronanu moapsz (8-12). Pas emboité-piqué mo 1/2 (4-6-8).

Tema 13. Ipoisicku ycinorncHeHHbLE 3AHOCKAMU .

Entrechat-cing. Entrechat-six (my»xckoii kinacc). Pas éhappé ¢ entrechat-SiX (co Il mo3ummm —
MYKCKO#t Kiacc). Pas brisé Brepen u Haszazn en tournant va 1/4 moBoporta. Pas brisé dessus-dessous.
Pas assemblé battu ¢ moBopotom Ha 1/4, 1/2 kpyra. Petits pas jetés battu ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2
kpyra. Pas ballonné battu (8 cropony). Sissonne fermée battu. Sissonne ouverte battu (mpuemom par
jetés).Grand pas assemblé battu.

Tema 14. Myxncckasa mexHuka ucnoiHeHus.

Pas soubresaut. Revoltade B I-ii u I11-ii arb. ¢ moaxomoB pas coupé, pas chassée, pas failli,
sissonne tombée, temps levé tombé.Tours en I’air u3 V-ii; u3 V-it 8 V-10(2 o6opoTa); u3 V-it B V-io
(o ogHOMYy tours oapsan 1+1). Tours en 1’air npuemom sissonne ouverte: ¢ IEPEHOCOM HOTH Ha3aj
1oJ1 KOJIEHO U ¢ okoH4YaHueM B IV Hazan en face et croisée, effasée (1-2 obopora); ¢ OkOHUaHHEM
Ha KoJieHo, B I arabesque, B attitude croisée nazaa. Sissonne simple en tournant (2 o6opota).

Tema 15. ITosopomosl u épawienus Kak cpeocmeo MaHuesabHOU GbIPAZUMEIbHOCHU U
00pa3snoil niacmuku.

Pabota Hajg TexHUYECKHMMHU TpHeMamu tOurs Bo Bcex Oosbimx mo3ax ¢ plié-relevé mompsin
(2-4). Tours B 6ompmmx mo3ax ¢ temps relevé; ¢ grand rond de jambe u3 IV-ii; ¢ grand plié. Tours B
Oonpmux mo3ax (2) ¢ pa3MYHBIX MPHUEMOB. B YCKOPEHHOM TeMIle BpAIICHUS B Pa3IUYHBIX
COYETaHUsIX MO JUArOHANIM U 10 Kpyry: ¢ mara, chainés, glissade en tournant, emboité u t.1.

Tema 16. Adagio — evipazumenvroe cpedcmeo Kiaccuueckozo manud.

PasBepuyrast popma adagio ¢ mob6aBieHreM OOJBINNX MPHDKKOB, BPAIIEHUH, TAHIICBATBHBIX
mraroB. «bosbimoe adagio» MOATOTOBHTENBHBIM 3Tall K HCIOJHCHHIO 4YacTed BapHarui
KJ1Iaccuueckoro Hacneausi. CocTaBHbIE YaCTH, KOJUTMYECTBO TAKTOB, My3bIKaJIbHbIE Pa3MEpHI.
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Tema 11. Oceoenue 601buIUX NPBINHCKOB 6 MAHUEEATbHBIX KOMOUHAUUAX.

OCOoOCHHOCTH ~ TEMIOBOH  CTPYKTYpPBI, DPa3BEpHYTOM  «IIPBDKKOBOM  KOMOMHAITHM.
MHuoroo0pa3ue TpHEMOB U TMOAXOAOB K HWCIOJHEHUIO PA3IMYHBIX BHUJIOB OOJBIINX MPBLHKKOB.
Pa3HoOOpaszue BapwaHTOB 3aBEPIICHUS NPBDKKA B CTPYKTYpPE CIOXKHBIX BHUIOB. OCOOCHHOCTH
WCITOJTHEHHS TIPBIKKOB B )KEHCKOM U MYKCKOM TaHIIe. Pacripenenenre guznueckon Harpy3KHu.

Tema 18. Cosepuiencmeosanue UCROIHEHUA OCHOBHBIX OBUMNCEHUIl K1ACCUUECKO20
manya. Paboma nao KomMouHupoBanHviMu epauieHuAMuU.

Ponb CIIOXHBIX MOBOPOTOB B CTPYKTYpPE BpaIlaTEIbHBIX JBIKEHUI KIACCHUYECKOTO TaHIA.
Knaccugpukarus tours lent u fouetté mo ¢opmam, BugaM M HX Pa3HOBUIAHOCTSIM, XapakTepy.
Pa3HOBHIHOCTH TTOBOPOTOB IENVEISEe, TEXHUYECKHUE MPUEMBI HCIIOJHCHHS, COYeTaHUE C JPYTHMHU
9JIEMEHTAMH U3 pa3HbIX pa3esioB dk3epcuca. Renversée en écartée naszazn en dedans, nauunas c 1V
arabesque. Tours en dehors et en dedans B GoibIHx mo3ax co Bcex mpreMos (2).

Tema 19. Hapabomxa mexHUKU YCOHCHEHHBIX HPBIHCKOE 6 YUCHMOM 6ude u
KOMOUHUPOBAHHBIX 3A0AHUAX.

TexHUYeCcKOe  COBEPIICHCTBOBAHME  PA3JUYHBIX  BHUJAOB  YCIOXKHEHHBIX  MPBDKKOB,
pa3HOXapakTEepPHBIX BPAIICHUI W MOBOPOTOB CIIOKHBIX BUJOB, CBSI3YIOIIMX M BCIIOMOTATEIbHBIX
JBIDKEHUM, KaK JOMUHHUPYIOMUN (HaKTOp pa3BUTHsI BUPTYO3HOCTH UCIIOJIHUTEIHCKOTO MacTEPCTRA.

Pa3pgen |11. OcHOBBI KOMIIO3HIINH KJIACCHYECKOr0 TAHIIA.

Tema 1. Ocnoewl couunenun KOMOUHayuil (6CNOMO2amenbHvIX YRPANCHEHUIL).

CounHeHrne KOMOWHAIMM, HCIONb3yeMbIX B ypOKE Ha HAYaJIbHBIX CTAausX H3y4eHUs
npenmera «Kmaccuueckuil TaHel», B KAYECTBE BCIIOMOTATENIbHBIX YIIPAXKHEHU, HAIIPABJICHHBIX Ha
pa3BUTHE KOOPJMHAIIUU, TUIACTUYHOCTH PYK, MOJABMKHOCTH IIIE€U, TIJICUEBOTO MOsCA, YKPETUICHHS
cTombl M TrosieHoctona. B pasaene allegro mis ycBoeHus mpaBHIIBHOTO TONYKA OT IMOJa OJHOU M
aBymst Horamu 1o VI mosunmu. [l pa3BUTHS BeCTUOYISIPHOTO ammapaTa U 3aKperuieHHs
MPaBUIILHOTO TTOBOPOTA TOJIOBBI, HEOOXOAMMOTO /ISl BpallieHus (MOHATHE TOUYKA).

Tema 2. Kombunayuu 014 pazeumusn Haévika 3aumoodeiicmeus é ancamone. Hepoesvie u
manyeganvHbvle r1eMeHmbl.

KomOuHanmu 1i1s pa3BUTHS HaBbIKa B3aUMOJICHCTBUS B Mape, B rpynne u3 3-5-6 4enoBek u
pUOOpeTEeHNs] HaBblKa OBICTPON OPUEHTALIMU U MEPEABIXKEHUS B IPOCTPAHCTBE, TOCTPOCHHBIE HA
IMMPOCTBIX TAHICBAJBbHBIX HIarax. I/IFpOBI)Ie U TaHIEBAJIbHBIC 3JICMCHTHI, CHOC06CTBYIOHII/IC CHATHIO
SMOIHUOHAJIIBHBIX W MBIHICYHBIX 3a)XUMOB, PACKPBITUIO HHAWBHUAYAJIBbHOCTH, YMCHHUIO IICPCAATH
XapaKkTep CaMOTro ABUKCHUA U MY3BIKU.

Tema 3. Memoouka couunenus yueonvix komounayuii. OcHoeHbie MPepoBaHUA K NOKA3).

Oranel  paboOThl C KOHIEPTMEHCTEpPOM MO TOAO0OPY MY3BIKQIbHOTO MaTepHuala.
Ilenp W 3ama4ll TOCTPOCHUS KOMOWHAIMK [UIsI DPA3IUYHBIX pa3fenoB ypoka. CoueTaHwue
OOHOPOJHBIX JBH)KCHUM, JIBHKEHWW OJHOW TPYNIbI, IEJIb JBH)KCHUS. TpebGoBanus,
NpeIbsABIsEMbIe K IT0Ka3y KOMOWHAIWNA: METOJWYECKH TPAMOTHOE WCIIONTHCHUE, apTHCTH3M,
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Xy0KECTBEHHAs BBIPA3UTEIBLHOCTD, MY3BbIKaJIbHOCTb; aKaJIeMHU3M. OMonMoHaIbHas,
UHTOHUPOBAHHAs PEUb.

Tema 4. Memoouka couuHeHus KOMOUHAUUII U3 OMOENAbHBIX PA30€/I08 IK3EPCUca ¢
npumeHenuem OUHAMUKU PA36UMUA KOHKPEMHO20 OBUNCEHUA.

[Topsnok criegoBaHus OJHOTO JBIKEHHUS 3a JAPYTUM B 3aBUCUMOCTU OT paszfeiia ypoka u
nporpammel. BapuatuBHocTh. IlpuHuunel codyeranus (coequHeHHs) ABWXKEeHMM. J(MHaMuka
pa3BuTUsa  ABWKeHMH. Jloruka pa3BUTHS [ABIXKEHUS BHYTPM KOMOMHAIMM: OT MPOCTOrO K
cnoxHOMy. OCHOBHOE JBUKEHHE U CBSA3YIOLIUE; KOJIWYECTBO MOBTOPEHUI NBHXKEHUS, MPUEMBI
NepeMeHbl MO3MIMKA W «CMEHbl» paboueid Horu; en dehors et en dedans; 3akoHOMepHOCTH
pacupeneneHus IPOCTPAHCTBA M HampasieHUH. KOHTp TemMm — KOHTp [BWJKEHHE BHYTpHU
koMOnHanuu. COOTBETCTBUE XapaKTepa COUMHSIEMbIX JIBUKEHUM MY3bIKE.

Tema 5. Teopemuueckue npuHyUnBl KOMROZUYUU MAHUA 8 PAdOme HAO COCMAagieHUeM
KOMOUHAUUIL HA OCHOBE IJIEMEHM 08 K1ACCUUECK020 MaHud.

DCTETUYECKUE MPUHLMUIBI, KOMIIO3UIIMOHHBIE TPUEMBI, BAPUATHUBHOCTH MOCTPOCHMUS
KOMOHMHAIMA B 3aBUCHMOCTH OT IleJied M 3aJad ypoka. OKCIO3WIUS, 3aBsi3Ka, pa3BUTHE,
KyJIbMHHAINS, pa3Bs3ka, ¢puHan. KoMmOuHamms, Hecymas ydeOHbIe (QyHKIMHA. DK3aMeHAIMOHHAS
koMOuHanus. KomOunammu, COUMHEHHBIE JIJIs1 KJIacC-KOHIIEpTa.

Tema 6. Memoouka couunenusn pazoenoe IK3epcuca, 6 npeoenax Uzyuaemozo odvema
Kypca OucyuniuHbl.

DK3epcuc y cTaHka, 3K3epcHc Ha cepenune 3ana, allegro, sk3epcuc Ha nambiax: QyHKIuy,
MPOJOKUTEIBLHOCTh, MOPANOK mocTpoeHus. [loctpoenne koMmOuHAIMK OOYCIOBIEHO 3adaueit
ypoka. Kaxknas koMOMHamusi cBsi3aHa C MpeAbLAyIIed W C MOCHenyrolieid, u paboTaeT Ha
METOJUYECKYIO0 IIEIOCTHOCTh ypoka. OOmias nuHHUS Ppa3BUTUS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUN —
JEUTMOTUB METOJAMYECKON IEJIOCTHOCTH ypOKa OTpaKaroliencs B KaXKIoM pasjene. PaBHomepHoe
pacrpeielieHle MBITIIEYHONW Harpy3Ky BO BCEX YIPAXKHEHUSX.

Tema 7. Memoouka couunenus yueonoii (popmol manHyesaibHoOl KOMOUHAYUU.

KomOuHnanus, pa3BuBarolas XyJd0XKECTBEHHO-apTUCTHUYECKYIO HATypy HCIOJIHUTENEH.
TanueBanbHas KOMOMHALIUS B dK3epcuce Ha cepenune 3ana, allegro, sk3epcuce Ha nmanmbuax. Llemnw,
3a1aun yueOHOH (hOpMBbl TaHIEBAJIbHOW KOMOMHAIMU. TeXHOJIOrHsl MOCTPOECHUsT yueOHOH (HOpMBI
TaHIeBaJIbHON KoMOuHanuu. CoOaroieHue pa3BUTUS PUTMHUECKON U AIMOIIMOHAIBHO-1€CTBEHHBIX
CBsI3€H MYy3bIKH U TaHLA.

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MA

I/IH(bOpMaI_II/IOHHLIC U KOMIIBOTCPHBIC TCXHOJIOTUH,

HHAUBUAYAJIBbHBIC U TPYIIIIOBLIC,

JAHUAJIOT'OBBIC,

O6CY)KI[CHI/IG U pCHICHUC KOHKPCTHBIX HpO(bCCCI/IOHaJ'IBHBIX 3aaad nenarora-xopeorpa(ba B

cropre.

[ToMrMO ayIUTOPHBIX 3aHATHM, YUUTbIBas cnenuuUKy AUCIUIUIMHBI M TBOPUYECKHUI XapakTep
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OyaylIen rmenarorndeckoi mpodecCuu CTYJEHTOB B CIIOPTE, B MPOIecce 00yUEHHUS HCIIONb3YIOTCS
TAaKUC BUIABI HACATCIIBHOCTH, KaK TIOCCHICHUC CIHOPTUBHBIX y‘-Ipe)K,Z[eHI/II\/JI JOIIOJIHUTCIBHOI'O
oOpa3oBaHus JeTell, KIyOOB TaHIIEBAJLHOTO CIIOPTa, COPEBHOBAHWNM W YEMIIMOHATOB TIO
pa3IMYHBIM BUAAM CIIOpTa (XYI0KECTBEHHAs M CHOPTHBHAs TMMHACTHKA, CIIOPTUBHAs a’poOMKa,
CIIOpPTHBHAsI aKpoOaTuka, pUrypHOe KaTaHWe, CIIOPTHUBHBbIC OanbHbIC TaHIBI U T.1.). [locerenne
KOHIIEPTOB MPO(ECCHOHANBHBIX XOpeorpapuiecKnX KOJUICKTHBOB, TEATPAIBHBIX CIICKTaKIICH,
IMPOBCACHUC 3KCKprPII>i, TBOPUYCCKHUX BCTPCUY C BBIAAOIIMMHCA ACATCIISIMU CIIOPTAa U ACATCIAMU
UCKYCCTB M KYJIBTYPBHI.

3aHsaTHs, IPOBOINMEIE B MHTEPAKTUBHBIX (PopMax, cocTaBiaaioT 31,66% ayauTOpHBIX 3aHITHH
) > Y

6. OHEHOYHBIE CPEJICTBA UISA TEKYIIEI'O KOHTPOJISA YCIIEBAEMOCTHU,
MPOMEXYTOYHOM ATTECTALIMU 11O UTOI'AM OCBOEHUS TUCITATLIIMHBI
U YYEFHO-METO/JAYECKOE OBECIIEUEHUE CAMOCTOATEJBbHOMN
PABOTBI CTYJAEHTOB

| cemecTp

1. 3HaTh U YMCTb BBIIIOJIHUTH OJJIEMCHTBI W ABWXXCHHUA KIACCHMYCCKOI'O TaHLa
COOTBCTCTBCHHO yTBep)K,HéHHOﬁ nporpamMme: 5K3C€pCUC Y CTAHKaA, 3K3€PCHUC Ha CCpCAUHC 3aJia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMEThb 00BACHUTH IIpaBujia rpaMOTHOI'O UCIIOJIHCHUS I[BI/I)KGHI/Iﬁ QK3€pcCuca,
9acTO BCTPEYAIOLTUECs OMIMOKHU (B COOTBETCTBHE C IMPOHACHHBIM IMPOTPAMMHBIM MaTEPHUAIOM).

1-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

KoHTpoILHEIE BOOPOCHI:

— [Tpodeccuonanvubie TpeOOBaHMS, NPEABIBISIEMbIE K BO3MOXKHOCTSIM OIOPHO-
JIBUTATETTFHOM CHCTEMBI HCIIOIHUTENEH B XOpeorpaduieckon NesTeIbHOCTH; PYKU B KIACCHYECKOM
TaHIIE.

— HcTtopuueckue 3tanbl OPMUPOBAHUS: UTATBSHCKAs, PpaHIly3CKasl, pycCKasl IIKOJIBL;
OCaHKa B KJIACCHYECKOM TaHIlE, €€ JCTETUYECKHE (YHKIMU, BBIBOPOTHOCTh KaK OCHOBHOE
TpeOOBaHME MPU BBHITTOJTHEHUH IBHKCHH.

— AHaTOMHUYECKHE IPEINOCHUTKH BEIBOPOTHOCTH, Pa3BUTHE U dCTETHUECKHUE (DYHKIIUU.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTL U YMCTH BBIIIOJIHUTH DOJIEMEHTBI W ABWIXXCHUA KIIACCUYCCKOIO TaHLa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOM MPOTrpaMMme: 3K3€pCUC y CTaHKa, AK3EpCHC Ha CEpEIMHE 3alia.
Allegro.

KOHTpobHbIE BONIPOCHL:

- [TnocraHoBKa KOpIyca, HOT, PYK U TOJIOBBI B 9K3€PCHCE Y CTaHKA U Ha CEpeIUHE.

- TexHonorust NpeKKa: TOMTYOK, B3JIET, 3aBEPILICHUE.

- MeTtonuka MCHOTHEHHs MpbDKKa, plié, ero OCHOBHbIE (PYHKIMH W 3HAYUMOCTH B
allegro.
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- [TonsiTust anoMO, paBHOBECHE, YCTOMYMBOCTh, MX 3aBUCUMOCTH OT TIIOJIOKCHHS
LEHTPA TSHKECTHU U TIOMIAAH OMOPHI.

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

KoHTposibHBIE BOIPOCHI:

- OcCOo0eHHOCTH HMHIMBHUIYaJbHOTO aHATOMHYECKOTO CTPOCHHUS, BIHSIOIIMUX Ha
BEJIMYMHY 11ara.

- [ToHATHSA: MATKOCTH ¥ THOKOCTD HOT, TAHIIEBAIBHBIN 1T, TOIBEM.

- [TepBOoHauaIbHBIC HABBIKKA KOOPMHALIHH.

- TaHueBanbHbIe IarH, UX 3HAYCHHUE U IPUMEHEHHE B KJIACCHYECKOM K3EpCHCe;

- CrtpyKTypa ypoKa KJIacCH4ecKoro taHma. Yactu ypoxka.

— OCHOBBI ITOBEJICHUECKOM MPO(ECCHOHATEHON ITUKH.

— OcHOBBI ANIBLIEBON TEXHUKH

3aaHusl JUls CaMOCTOSTENIbHOW PabOTHI:

- COYMHHUTh KOMOHMHALIMIO, HANpaBJICHHYI0 Ha pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH PYK,
UCTIONB3YS DJIEMEHTBI UTPBI — «IITUIBD», «KOUIKW» U T.1.

- POYUTATD, pa3o0path U 3aKOHCIIEKTHPOBATh (mo KHHUTe
A. 5. BaranoBoii «OCHOBBI KJIaCCHYECKOTO TaHLa») I[paBWJIa HWCIIOJHEHUS JBM)KCHUN
KJIACCUYECKOI'0 3K3epCcuca COracHoO POrpaMMHOMY MaTepHaiy;

- 0TpaboOTaTh UCIIOJIHEHUHNE ABM)KEHUN U3 DK3€pcuca y CTaHKa;

- COYMHHTH KOMOWHAIIMIO [Tl YCBOSHHSI MMPABIIILHOTO TOJTYKA OT IMOJIA OJHON M IBYMSI
Horamu 1o VI mo3ummu, ucmonb3ys sauté, temps livé B pUTMHUYECKHX COUYETAHHUAX, PaKypcax,
HaIlpaBJICHUAX JBUKCHUS;

- COYMHUTH KOMOMHAIINIO [T TPHOOPETEHUS HAaBbIKA NIEPEABIKEHHSI B IIPOCTPAHCTBE
U YCBOEHHS TOJYKA OT I10JIa OJHOM HOTOM, MCHOJIB3Ys MOACKOKH Ha MecTe en face et epaulement, B
IIOBOPOTE U B MEPEIBUKEHUU 110 NPAMON JIMHUM, JUATOHANIH, 110 KPYTy U T.JI.

- IPOJODKUTh paboTy ¢ nuteparypoil: BaranoBa A. fI. «OCHOBBI KJIACCHYECKOIO

TaHLA;
- IpoYnTaTh KHUTY «A30yKa Kiaccuyeckoro Tanuay baszaposa H. I1., Meii B. II.
IIpuMepHBbIi IepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHY:

1. PacckaxuTe mpaBwiIa IMOCTAaHOBKM HOI' B MO3MIMAX HAa BCEH CTONE M HAa MOJyNAIbLAX.

Oxapakrepusyiite ocHoBHbIe ommbOku. [IpaBuna ucnonuenus demi-plié, grand plié. Plié-soutenu.
[MpaBuna ucnonHeHus relevé Ha momynanbipl B MO3UIMSIX U ¢ pabodell HOroW B MOJIOKeHHHU SUr le
cou-de-pied u Ha 45°

2. [Moszummu pyk. Dynkunum pyk, monoxenue allongée, arrondie. Pyku kak cpeactBo
BBIPA3UTEIbHOCTH U KaK TEXHUYECKHUI 2JIEMEHT MCIIOJIHUTEIBCKOrO UCKyccTBa. [loHsTHE «Beqymas
pYKay, «ITOJAXBATY.

3. Ocanka B KjaccudyeckoMm Tadie. Ilpuembl ¢GopmMupoBaHus «OaJeTHOW  OCAaHKH.
OmnpeneneHne MOHATHH «arioM0», «BEpPTUKAIbHAs OChY», IMOJIOKEHHE KOpIyca «HaJ HOTaMm».
XapaxkTepHble OIIMOKH MPU MOCTaHOBKE KOpITyca.

4. Cxema mpoCTpaHCTBEHHOTO PACIIONIOKEHHs TAaHIIEBAJIILHOTO 3ajia (TOYKM 3aja; MOJIOKEHUs
en face, epaulement croisée et éffacée; nuHMM TpOABMKEHHMS — TpPSMbIe, IHArOHAIBHBIEC,
okpyrieHHble). ClieHa ee JeJIeHne Ha POCTPaHCTBa

5. CounHUTH TaHIIEBAIbHYIO KOMOUHaIMIO Ha 16-32 TakTa, HaMpaBICHHYIO HA MPUOOpPETEHHE

HaBbIKa MEPCABUKCHHUA B IIPOCTPAHCTBC. B kauecTBe OCHOBHOTO 3JIEMEHTA HCIOJIH30BaTh «TaJIOI
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C pa3HO PUTMHYECKUMU OCHOBaMH Ha 1/4 u 1/8 monu TakTa, ¢ mepeMenIeHreM 1o auaroHainu (4-8,
6-2), o xpyry u o npsmou uHuu (3-7 ,5-1).

6. Omnpenencuue nousituii en face et epaulement. IMonsTHsA: «M03a KJIACCHYECKOTO TaHIA,
«KaHOHHWYECKAs 11033y, 11033 — «peyeBas eIMHHULAY. Busl 103; GopMbl 103.

7. OxapakTepu3yiTe OCHOBHOE IpeiHazHaueHue battement tendus B sx3epcrice KiraccHYeckoro
tanma. [IpaBuna ucnonnenus battement tendu c I-oit, V-oif Ha BeITAHYTHIX HOrax m ¢ demi-pli¢;
pour le pied, ¢ demi-pliés 6e3 nepexoma ¢ omopHoi HOrK U ¢ iepexonom 1o Il-i, 1V-oii;

8. Battement tendu jeté ocobennoctu mcronHeHus ¢ | u V BO Bcex HampaBJeHUAX. Bubl
battement tendu jeté. Passé par terre u balangoire, mpaBuiia HCIOJIHEHUS, COYETAaHHE B KOMOUHALIUN
C IPYTMMH JIBUKCHUSIMU 3K3EpCHCa.

9. [Tonstue Hanparienuit en dehors (mapyxy) et en dedans (Buyrps). COCTaBHBIC 3JEMEHThI
rond de jambe par terre en dehors et en dedans. IlpaBuna ucnonHEHHUs HA BBITSHYTBIX HOTax, Ha
demi-plié. Préparation s rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

10.  Tlonoxenue Horu Sur le cou-de-pied Brepeau (ocHOBHOE, yCIOBHOE) U c3aau. [lepeunciure
U TOKa)XUTE, OCHOBOM, KaKUX JBMXKCHHH KJIACCHYECKOTO TaHIIA SBJIACTCS MOJIOXKEHHE HOTH Sur le
cou-de-pied. Battement soutenus, ero pa3sHOBHIHOCTH, IIPaBUjIa UCIOIHEHHUS.

11. Battement fondu mpaBuiia ncmoaHEHHs, OCHOBHBIE OIIHOKH.

12. Battement frappe npaBuiia HCIIOJIHEHUSI, OCHOBHBIC OIIUOKH.

13.  Petit battement sur le cou-de-pied u battement doubles frappés. CpaBuurtenbHas
XapaKTepPUCTHKA JABHKCHUI, OCHOBaHHAS HA 33/1a4ax U MPaBHJIAX MCIOJTHCHHS.

Il cemecTp
1-ii peTHHT KOHTPOJIb

1. 3HaThb U YMETh BBINOJIHUTH 3JEMEHTHl U JBUKEHMSI KIACCHUYECKOTO TaHIA COOTBE
TCTBEHHO YTBEPXKAEHHOM MporpaMMme: 3K3epCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepenune 3ana. Allegro.
2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUjIa IPAMOTHOIO MCIIOIHEHMSI JBUKEHUN IK3epcuca,

JaCTO BCTPCHAOMIUCCA OIIINOKH (B COOTBCTCTBHUC C l'[pOfII[GHHBIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpoJIbHBIE BOIIPOCHL:

- CI/ICTGM&TI/ISaHI/IS{ TaHIICBAILHBIX ITOJIOKCHHI U IBI>KCHHUH.

- ITo3a — kak peueBasd €AUHUIA B TAHIIC; TCPMUHOJIOTHA KIITACCUYCCKOI'O TaHIIA.

- YcnoxxHEeHHEe COYeTaHUM HBH)KGHHﬁ, HCO6XO,Z[I/IMLIX JJI Pa3BUTUA KOOPAWHAIIUU.

- OcHOBHBIC MCTOANYCCKUC MMO3UIIUU CTPYKTYPHI YPOKaA KIIACCUYCCKOT'0O TaHIIA.

- TpaHC(I)OpMaL[I/IH HU3YUCHUS MOCICAOBATCIBHOCTHU JBIKECHUN Y CTaHKa Ha CEPCOAUHY
3ajia, METOAUYICCKas NCIOCTHOCTh YpOKa.

- banernas menarormka IlerepOyprckoil mikonbl cepeauHbl XX Beka B paboTax
YUEHUKOB U nociuenoBateneid A. 5. Baranosoil.

2-ii peTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETHb BBINIOJTHUTH DJIEMEHTHl M JIBIDKCHHS KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHOH IpOrpaMMe: JK3€pCUC y CTaHKa, DK3EPCUC Ha CEpeAMHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHUIIAa TPAMOTHOTO MCTIONHEHUS JIBIKEHHUH dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIINECs OIMTMOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPOHIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTposbHBIE BOOPOCHI:
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- Y CTONYMBOCTD B Pa3au4HbIX I103aX U IOBOPOTAX.

- My3BIKaJIBHOCTB Ha YPOKE KIACCHYECKOTO TAHIIA.

- Koopannanusi, puTMudecKkasi corjaacoBaHHOCTb pabOThI KOpPILyca, PyK, HOT, TOJIOBBI.
ConoIYMHEHHOCTD KIACCHYECKOM MMOCTAHOBKH KOPIyCa PA3BUTUIO TEXHUKH HCIIOJIHEHUS.

— Bpamenne kak BBIPA3UTEIIBHOE CPEACTBO KIACCUYECKOIO TaHLA. Teopurudeckue
OCHOBBI: KJIacCU(UKaIs BpalleHui mo gpopmam.

- CucremaTuzanys TaHICBAJIBHBIX MTOJIOKEHUN U IBHYKEHUH.

- [TpaBun HamucaHus Ha3BaHUM JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHLA (B COOTBETCTBHE C
PO IEHHBIM IPOrPaMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3-il peHTUHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W yYMETh BBIIOJHHUTH DJIEMEHTHI W JIBIDKCHHS KIACCHYECKOTO TaHIA COOT-
BETCTBCHHO YTBEPXKIEHHOI MTpOrpaMMe: IK3EPCUC y CTaHKa, IK3epCUc Ha cepenune 3ana. Allegro.
2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa TPAMOTHOTO MCIIOJIHEHUS JBM)KCHUI dK3epcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIUECS OITMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUJIECHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpOIbEHEIE BOIIPOCHI:

- CBo0o/1a MepeIBIKECHUSI B CIICHUYECKOM IIPOCTPAHCTBE.

- VY CTOHYMBOCTD IPU UCTIOTHEHUU ABUKEHUHN Ha MOJyNallbliax.

- CornacoBaHHOCTh JIBJKEHHMM KOpILyCa, PYK, HOI' M TOJIOBBl IIPU HCIOJIHEHHUU
BpallleHUI B MPOJABUKCHUHU.

— Meroanka cOYnHEHNT KOMOMHAIIUH.

- [To6Gop My3BIKAILHOTO MaTepHalia, 3TAIbl pa0OTHI ¢ KOHIIEPTMEHCTEPOM.

3a/1aHus A1 CaMOCTOSITENIbHON PabOThI:

- NIPOAHATM3UPOBATh BPEMEHHYIO MPOAOKUTENEHOCT YaCTeH yPOKa;

- COYMHUTH KOMOMHALIMIO Ha TaHIEBaJIbHBIX HIarax pas de bourrée ¢ nepemeHol HOT
(en dehors et en dedans) u en tournant;

- COYMHUTH KOMOWHAIIMIO Ha TaHIIEBAJIbHBIX Iarax pas de bourrée suivi en face Ha
MecTe U ¢ IPO/IBUKEHHEM BO BCEX HAIPABIICHUSAX, IO KPYTY;

- COYMHHTH KOMOWHAIIMIO TSI Pa3BUTHS HABBIKA B3aMMOJICHCTBHSI B rpymIe (Ha BEIOOD
u3 3-5-6 uenoBek) M MNpUOOpPETEHHs HaBbIKa OBICTPOW OPHMEHTALMUM U MEpPEeBUKEHUs B
IPOCTPAHCTBE, UCIOJIB3Ysl pa3IMYHbIe TaHIEBAJIbHBIE IATH: MOJIbKA, IO, BAJILC U T.1.4

— COCTaBUTH IIJIaH pabOThI HAJ pedepaToM, To00paTh TUTEPATYPY;

— Hamnucathb pedepar.

IIpuMmepHbIe TeMbI pedepaToB

1. IIpenmer «Knaccuueckuil TaHel» B cHCTeMe O0yueHUs Xxopeorpaduu, ero B3auMOBIHSIHIE U
JOIMMOJIHEHUEC K NPCTIOJaBaHUIO APYTUX AVCIUILINH.
2.  Tlemarormdeckre mpuHipbl «Crictemsl A. 1. BaraHooivy. [lepBblii OTE€YeCTBEHHBIN Y4eOHHK IO
METO/IMKE TIPENO/IABAHNS KITACCHYeCKOro TaHa «OCHOBBI KIIACCHUYECKOTO TaHLay.
3. [Ipodeccuonanpabie TpeOOBaHUS, TPEIABIBISIEMbIE K BO3MOKHOCTSIM OMOPHO-ABUTATEIIBHON
CUCTEMBI UCTIOJHUTENEH B XOpeorpaduaeckoil 1esITeIbHOCTH.
4.  OcaHka B KJIACCHYECKOM TaHIlE, €€ ICTeTU4YecKrue (YHKIMH. XapaKTEpHbIE OMIMOKH MPHU
MOCTaHOBKE KopITyca.
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5.  BbIBOpOTHOCTH, KaK OCHOBHOE TpeOOBAaHME MPHU BBHIMOJHEHUH ABM)KCHUNA. AHATOMHYECKHE
MPEIMOCHUTKH BEIBOPOTHOCTH, €€ PA3BUTHE U ICTETUYCCKUE (PYHKIIHH.

6. IIppDKOK Kak OCHOBHAs COCTABIIAIOIIAs TPEeaMEeTa KIIACCHYECKUi TaHel. TexXHOJIorus
UCIIOJTHEHUST TPBDKKOB. Pli€, ero ocHoBHble QyHkuMuM u 3Hauumocth B allegro. Acnekrsi,
BIIUSIIONINE HA BBICOTY MPBDKKA.

7.  Cromna, e€ screTnueckue U «padbouune» kauectBa. [lonsrue «mmogbpém». Bo3moxkHbie omubOKku
MIOCTaHOBKHU CTOIIbI M UX MOCJIECTBUSI.

8.  TanHueBasbHBIN 1Iar, €ro 3Ha4eHUE B 00y4eHUH XopeorpapuueckoMy UCKYCcCTBY. MSTKoCTh 1
rubkoctp HOr. OCOOEHHOCTM MHIUBUAYATbHOIO AaHATOMUYECKOTO CTPOCHHS, BIMSIOUINE Ha
BEJIMYMHY IIara.

9.  3nHaueHue pyK B KJIACCHYECKOM TaHIle. McTopuueckue 3tanbl (OPMUPOBAHUS: UTATBSIHCKAS,
dpaHiry3ckas, pycckast IIKOJIBIL.

10.  TpeOoBaHKs K BHEIITHAM JIAHHBIM UCTIONTHUTESICH B XOPeOrPaUUeCcKOi eI THOCTHL

11.  3navenwue U HYHKIUU TOJIOBBI B TEXHUKE U ITACTUKE JBIDKEHHI KITACCHUECKOTO TaHIIA.

12.  CocraBHble YacTu cKelneTa (MI03BOHOYHUK, TPY/AHAS KJIETKa, BEpXHHE U HUKHUE KOHEYHOCTH),
WX JIBUTATENbHbIE BO3MOKHOCTH.

13. T'ubkocTh, ee 3HaUeHHE NPU 00YUYEHUHU KiIaccuueckoMy TaHIy. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKHU U
MIPUHIIAITEI PA3BUTHSL.

14. HWuauBuayallbHas pa3MHHKA IEpPE] YPOKOM, PENETUINCH, BHICTYIUICHHEM, €€ BIIMSHHUC Ha
KAaueCTBO HCIIOJIHCHHUS [BWKCHHH, 3HadueHWe B mpodmiaktuke TpaBMatuzMa. CorpeBaroras
oJeXk/1a, €€ MpeIHA3HAYCHHUE.

15. B. C. KocrpoBuiikas — aBTop Meroaudeckoro nocodust «100 ypokoB KJIacCHYECKOTO TaHIIa.
CrpyKTypa U colepKaHue KHUTH.

16. Iloza KaccH4ecKOro TaHIA — «PedyeBas CAMHULIAY.

17. TanneBajnbHBIC IIATH, UX MECTO U 3HAYCHUE B KJIACCHYECKOM TaHIIE.

18.  Ompenenenue nmoHsATHH OaIOH U eBanus. CriocoOb! pasBUTHSL

19. OO6o6menue [eAaroru4eckoro orbITa bazaposoii H. IL
u Meit B. II. B kHure «A30yka kiaccuueckoro TaHua». CTpyKTypa, OCOOCHHOCTH H3JI0KEHUS
METOIMYECKOr0 MaTepuara.

20. CraHoBI€HHE TEPMUHOJIOTUH KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.

21. Adagio, B cTpyKType ypoKa KIacCHYeCKOro TaHIa MEpBOro roaa ooyueHus B By3e (Hopmsl,
CTETIeHb HACKHIIIEHHOCTH, KOJTMYECTBO MY3bIKaIbHBIX TAKTOB).

22. CTpyKTypa ypoKa KJIaCCHYECKOTO TaHIIa.

IIpumepHBbIii IepeyeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. TanueBasibHBIC mIaru: Pas COUPE HaA BCIO CTOIY, HA TOJIYHAIbIbl, CBA3YIOIINI 3JIEMEHT B
allegro. Pas tomb¢é Ha mMecTe ¥ ¢ IPOJIBMKEHHEM BO BCEX HAMPABICHHUSAX M C OKOHYAHHUEM SUr
le cou-de-pied, nockom B moxn, Ha 45°, 90°. CoueTanue ¢ aPYIMU TBIDKEHHSIMU SK3EPCHCA.

2. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45°:

3. Préparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, pirouette u3 V-V, u3z V-1V,
u3z -V, u3 1I-1V, uz V-1V, IV-V. Pacckaxutre U NMOKaXHUTE STambl U3y4eHUs Pirouette,
MEPEYHCITUTE YaCTO BCTPEUAIONIHECS OMTMOKH NCTIOTHEHUSI.

4. Battement retiré sur le cou-de-pied u Ha 90° (passé) Ha Bceii cTone M Ha MOTyHANbIaX Kak
CaMOCTOsTENIbHOE JIBIKEHHE M cocTaBisitomas battement développés.

5. Battement relevé lent Bo Bcex manpasnennsx Ha 45° 90° ¢ l-oif u V-oif mosurumii Ha Bceit
CTOIIE U C MOJABEMOM Ha MOJTyNaibIibl €N face u B mo3ax KJI1acCHUecKoro TaHIa.
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6. Grand battement jeté.

7. Tonynosopor (demi-détourné) B V mo3unuu ¢ nepeMeHol HOT' Ha MOJyNajibliaX, HAYMHAS C
BRITIHYTHIX HOT U ¢ demi-plié. [Tonuerit moBopor (détourné).

8. TanmeBanpHBIA Iar, €ro 3HAYeHHE B OOYYEHHH XOpeorpapuuecKoMy HCKYCCTBY.
Oco0eHHOCTH MHIUBUAYAILHOTO aHATOMHYECKOTO CTPOCHUS, BIUAIONINE HA BEJMUMHY I1ara.

9. TanueBanpHble IIaru. Banbce, monpka, mar-tombé, ocHoBHoM mar Ttanma «lloonesy,
CIIEHMYECKU Oer, rajion uxX 3HaueHue Ha MepBoM roay odydenus. CounHUTE KOMOUHAIIUIO,
OCHOBaHHYIO Ha TaHIEBAJIbHBIX IIArax.

10. IIpbpkOK — OAHO M3 BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB Kiaccuyeckoro TaHua. Kiaccudukanms
MPBDKKOB: (hOpMBI (Majble, cpeHue, 0OoJbIIue), TPYNbI (C ABYX HOT Ha JBE; C JBYX HOT Ha
OJIHy; C OJIHOM HOTU Ha JIpYyrylo; Ha oiHOM Hore). IIpuBenurte npumepsl B Ka)kAOW rpynie.
[TpaBuna ucnonuenus temps levé sauté mo I-oi, 11-o#, 1V-0i1,V-oii no3ummsm.

11. TlonsiTHe «TOYKH AJIs BpAIICHUS», 0OCOOCHHOCTH BecTUOYIsipHOTO anmapara. Tour chainés, pas
glissade (ma momymansirer) en tournant en dehors et en dedans mensiii moBopot. IlpaBmia
WCIIOJTHEHUS, 3TAIbl U3YYCHHUS.

12. Changment de pieds: petit; grand, ¢ mpoaBrKeHHEM BIiepea, B CTOPOHY, Hasaa. Buiasl pas
échappé, mpasuia ucnosaeHust Bo |l mo3uiuro.

I11-ii cemecTp
1-ii peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJHUTL OJJICMCHTBI W ABHXXCHUA KIACCHUYCCKOI'0 TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOM MPOrpaMMme: 3K3€pCUC y CTaHKa, SK3EpCHUC Ha CEpPEIMHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpPaBUiIa FPAMOTHOIO MCIOJIHEHMS JBUKEHUH dK3epcuca,
JacCTO BCTPCHUAOMIUCCA OIINOKHU (B COOTBCTCTBHUE C HpOﬁI{CHHLIM MporpaMMHBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpOJIbHBIE BOIIPOCHL:

- 3HaueHUe KJIACCMYECKOro 3K3epcuca B MPOIECCE PAa3BUTUS YMEHHI U HaBBIKOB
MCIIOJIHUTENIBCKOIO MacTEPCTBA.

- Cucrema yhnpaXHEHMH [UIsl pa3BUTHS M YKPEIUIGHHS MPOQPECCHOHATbHBIX
(pyHKIIMOHANBHBIX) AaHHBIX, pa3paboTanHas bopucom KHs3eBbIM Kak OCHOBa JUIs AalibHEHIIEro
CaMOpa3BUTHS U CAMOCTOSITENIBHOTO pa30rpPeBa U MOJArOTOBKHU TeJla K HaYally ypoKa.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh M YMETb BBIMIOJTHUTH DJIEMEHTHl M JIBIDKCHHS KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHON HporpamMme: 5K3€pPCHC y CTaHKa, JK3€pPCUC HAa CEpeuHE 3aia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MpPaBUIIa TPAMOTHOTO UCTIOTHEHHS JBMKEHHUH dK3epcuca,
YaCcTO BCTPEUAIOIINECs OIMTMOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPOHEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpoasHEIE BOIPOCHL:

— Bocnutarensubie GpyHkunu npeamera «Kmaccuueckuii TaHeI.

— My3BIKaIbHO-PUTMHUYECKOE, MIacTUYECKOe, ¢busnueckoe, XYJI0)KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE, BOCIIUTAHUE ITOCPEACTBOM 3aHATHI KJIACCUYECKUM TaHLIEM.
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- Bocnurtanue WCHOTHUTENBCKOM MaMSATH, KYJIbTypbl BHUMAaHHUA U TOBEICHUS
WCTIOJTHUTEIIS.

- Myckynatypa. TUIBI MBIIII. DJACTUYHOCTH MBIIICYHBIX BOJIOKOH U UX CIIOCOOHOCTh
K cokparenuto. Cuina, 00séM. [Tpuunasl yBennyenus (yTonmeHus) 00bemMa MBIIIIL.

3-ii peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTE H YMETb BBIIIOJIHUTb OJIEMEHTHBI W ABHXKCHHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOM IPOTrpaMMme: 3K3EpCHC y CTaHKa, SK3€pCHUC Ha CEpEeIMHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJa TPAaMOTHOTO MCIIOJIHEHHs JIBMKEHHUH dK3epcuca,
4aCcTO BCTPEYAIOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C IPOHICHHBIM IPOTPAMMHBIM MATEPUATIOM).

KoHTpoasHBIE BOIPOCHL:

- BectuOymsipabiii arnmapar ero CTpOCHHUE, 3HAUYCHHE JUTSE 3aHATHH
xopeorpaguuecKuMH TUCITUTLINHAMHU.

- [Tpuembl pa3BUTHs BECTUOYISPHOTO anmnapara Ha ypoKax KJIaCCHUECKOro TaHIa.

- [IpueMbl ¥ TEXHOJIOTHS UCTIOJIHEHHS turs B OOJIBIINX M03aX.

- VcBoeHNEe TEXHUKH 3aHOCOK.

3ajaHus g CaMOCTOSITEIbHOM PaOOTHI:

— MPOAHAIU3UPOBATh CTPYKTYPY M CUCTEMY H3II0KEHUS METOIUYECKHX MATepUaIoB B
kaure B. C. KoctpoBuikoit «100 ypokoB KJIIaCCUUECKOTO TAHIIAY;

- pa3obpaTh u3 KHUTH |-, 2-i ypoKu npeaHa3HadeHHbIE 715 1-To Kiacca;

- COUYMHUTH U 3aIUCaTh KOMOMHALIMIO I dK3epCHca y MalKu UCHob3ys: demi-plié u
crand plié, I-e u IlI-e port de bras, plié-soutenus Bmepen, B CTOpoHY U Hazal, relevé Ha momynanbibl
B L, Il u V mo3umusix;

— COUYMHUTH U 3aIUCcaTh KOMOMHALIMIO Ui dK3epCHca Ha CepeauHe, UCTONb3ys: pas de
bourrée suivi; pas de bourrée ¢ nmepemeHo# HOT;

- COYMHUTHL M 3aMHCaTh KOMOWHAIMIO IS dK3EepPCHca Ha CEpeMHE Ha IOJYIIOBOPOT
(demi-détourné) ¢ mepemMeHO#t HOT Ha MOJyMANbIAX U HOJIHBIH MOBOPOT (détourné);

— COUMHUTH U 3amucaTh KoMOWHAIuIo Ui pasaena allegro, wucmonb3ys: temps sauté
nio [-oi, II-oii, u V-oit mo3unmsm; changement de pieds; pas échappé Bo 11 mozumnuro.

IIpumepHBbIii NepeyeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. Demi-rond de jambe et rond de jambe na 45° u ma 90°en dehors et en dedans. Grand rond de
jambe na 90°.

2. Texundeckue xapakreprctuku grand battement jeté, ucnonnenue B mosax. Pointé, passé par
terre ¢ okOHUaHMEM Ha HOCOK; Passé co Bcex HampapiieHni. CounHuTE KOMOMHALHIO.

3. dopwmbl port de bras ucnonb3yembie y CTaHKA.

4, [Tosoport fouetté en dehors et en dedans mo 1/4, 1/2 nockom B mon u Ha 45°. Fouette na 90°

avec a la seconde B I-it m Il-it arb. (1/4 noBopora). C KakKUMHU JBHXKCHUSMH MOTYT
KOMOMHHPOBATHCS MEPEUHCIICHHBIE BUIBI TOBOpOTOB fouetté.

5. [MToxymoBopoTs! Ha oaHOIT Hore en dehors et en dedans: ¢ paboueii HOro# B MOJIOXKEHUH SUF
le cou-de-pied; ¢ moameHO# HOTM Ha BCel CTOIE M Ha MOJyNaibllaXx; ¢ HOroi B MOJI0KeHuH SUr le
cou-de-pied ¢ mpuema pas tombé.
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6. Tour lent en dehors et en dedans ua 1/4 u 1/2 xpyra B no3ax I-i, I1-#, I11-it arabesques na
45° 90° , attitude éffacée et croisée ma Bceii crtome. ITposeMOHCTpPUPYITE BCe TEpPEUMCIICHHBIE
BapuaHThI tOUr lent, counHnTe KOMOMHALHIO.

7. Bunpr pas de bourrée. C nepemeHoli HOr; ¢ OKOHUaHHEM epaulement u B mo3sl HOCKOM B
nox; en tournant. be3 mepemeHsl HOT ¢ TPOJBMKEHHEM M3 CTOPOHBI B CTOpoHy. Pas de bourée
dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée ballotté en tournant na 1/4 moBopora.

8. 3unauenue temps lié B ax3epcuce Ha cepeaune 3ama. Temps lié ma 90° ¢ mepexomom Ha BCIO
cromy. Yacto BcTpeuarommecs: ONMOKH UCTIOTHEHHUS.

9. Pas de basques Bmepen u Hazan (CueHuueckas ¢opma) U B moBopore Ha 1/4 u 1/2. Pas
balancé en face u en tournant no 1/4 kpyra.

10.  Pirouette en dedans c coupé-mara (pirouette-piqués). Pirouette en dehors ¢ dégagé
OOBscHUTE IPaBUIIA UCTIOIHEHUS], YAaCTO BCTPEYAIOIINECS OMINOKH.

IV-ii cemecTp
1-ii peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh ¥ YyMeThb BBINOJIHUTH OJJIEMEHTHI U JIBIDKEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKJIEHHOU MporpamMme: SK3€pCUC y CTaHKa, 3K3E€pPCHUC Ha CEpeuHE
3ana. Allegro.

2. 3HaTh U yMETh OOBSCHUTD MpaBUjIa TPAMOTHOTO MCIIOTHEHUS IBM)KCHHUI dK3epCuca,

YacTO BCTPEUAIOIIHUECS OIIUOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUJIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpOJIBEHEIE BOIIPOCHI:

- Knaccugukanus cycraBoB o ¢opme, creneHb CBOOOAB! ABIKEHHIA B 3aBUCUMOCTH
oT (hOpMBI CYCTaBOB.
- Cucrema 3anucu ypokoB (HOTaIus).
- KoopauHanyioHHast coriacoBaHHOCTh JBM)KEHHH TOJIOBBI, PYK, KOpIyca M HOT B
MpbDKKax en tournant.
2-ii peiTHHT-KOHTPOJIb

3. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJHUTL OJOJIEMCHTBI W ABWXCHUA KIACCHUYCCKOI'O TaHIa
COOTBCTCTBCHHO yTBep)KZ[éHHofI nporpamMme: 3K3€pCUC Y CTAaHKA, DK3C€pPCUC Ha CCPECAMHE 3alia.
Allegro.

4, 3HaTb U YMEThb 00BACHUTH IMpaBujia rpaMOTHOT'O UCIIOJIHCHHUA ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ 9K3€pcCuca,
YacTO BCTPEYAIOIIHECS OMMOKH (B COOTBETCTBHE C IPOUICHHBIM MPOrPAMMHBIM MaTEPHAJIOM).

KoHTpoJsIbHBIE BOIPOCHL:

- ®opmupoBaHue (GOPMbI MBIIII TOCPEACTBOM PETYISPHBIX 3aHATHI KIIACCUUYECKUM
TPEHAXKOM.

— Meroanka COYMHEHUS KOMOWHAIMA W3 OTIEIBHBIX Pa3AelioB DJK3epcuca C
NPUMEHEHHEM JTUHAMHKH Pa3BUTHsI KOHKPETHOTO JBH)KCHUSI.

- Mys3bikanbHble (OpMBI KJIacCHUECKON Xopeorpaduu: Bapuanuy, pas de deux, pas de
trios, pas de quatre, anHcamOIb.

- Knaccuueckuii Tanen B Mmeronndeckux Tpyaax konua XVIII nauana XIX Bekos.

3-ii peTHHT-KOHTPOJIb

22



3. 3HaTL U YMCTb BBIIIOJIHUTHL DJJICMCHTBI W ABUXXCHHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON MpOrpamMMme: 3K3€pCUC Yy CTaHKa, AK3EpCUC Ha CEpeIUHE 3alia.
Allegro.

4. 3HATL U YMCTb OOBSICHUTH IIpaBujia rpaMOTHOI'O UCIIOJTHCHHUA I[BI/I}KCHI/Iﬁ QK3¢CpcCuca,
94aCcTO BCTPEYAIOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C IPOHICHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpoasHEIE BOIPOCHL:

- Pa3BuTHne Xy/n0KeCTBEHHON BhIPA3UTEIBHOCTA U MY3bIKaJIbHOCTH UCITOJTHEHUS.

- [MousTHs: dieBanus, OaaIIoH.

- 3HavYeHHE PYK B «TEXHOJOTUU MOAXBATA.

— VYpoku @. Tanbonu, 3. Yekertn, X. Morancon. Mx Bkiaj B pa3BUTHE KJIACCUYECKOTO

TaHIla.

3. 3HaTh M YMETb BBIOJIHUTH DJIEMEHTHI M JIBJKEHHMSI KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHOW MporpaMMe: SK3epCUC y CTaHKa, HK3epCHUC Ha CepeauHe 3aia.
Allegro.

4. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUIa TPAMOTHOTO MUCTIIOJHEHHS JBUKEHHUM dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIHUECS OITUOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUJIECHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3ajilaHus JUi CaMOCTOSITEIbHON paboThI:

- pa3obpats mo 3anucu (u3 kauru B.C. KoctpoBunkoit 100 ypokoB Ki1accH4ecKoro
taHna) 3-4-5-i, 6-i, 7-i, 8-i1 ypoku, npenHazHayeHHbIE A 1-ro Kiacca (IepBOro roja o0y4eHus B
xopeorpauueckom YUHITHIIIE);

- oTpaboTaTh BpallleHUs C MpOoJABIKeHUEeM: tour piqué, tour dégagé, tour chainés,
glissade en tournant;

— COUMHUTH U 3amucaTh KOMOWHAIIMIO JUIsl DK3epCcHca y MallKu, UCTOb3ys: battement
tendu ¢ demi-plié B V-oit u II-0if mo3uimux; ¢ onyckaHueM HATKH BO II-f0 mo3uimio; passé par
terre;

- COYMHHTD U 3alKicaTh KOMOWHAIIMIO JUIS SK3epCHca y MalKu, UCIOoJb3ys: battement
fondu B mo3ax Ha 45°; c plié-relivé; double, pas tombé; pas coupé ;

- COUMHUTH U 3amucaTh KOMOMHaUMIO A paszgena allegro, ucnomnb3ys: pas assemblé
OTKpBIBAaHMEM HOTH B CTOpOoHY en face, pas glissade B cropony, petit pas chassée en face c
IPO/IBYKEHUEM BIIEpPE.

- COYMHHTh W 3alMcaTh KOMOWHAIMIO IS DK3EepCcHca Ha CEpeIrHEe, HCIOJb3YA:
battement tendu B mo3ax; double (c nBoitHBIM omyckanueM nATku Bo I mo3unmio); jeté B mosax;
balancoire en face.

- COYMHUTh M 3amucath KoMOwHaimioo s pasnena allegro, wmcmomesys: grand
changement de pieds; petit changement de pieds; changement de pieds en tournant na 1/4 u 1/2
HIOBOPOTA.

- COYMHUTH M 3amucaTh KOMOMHAIMIO Juisi pasnena allegro, ucrmonesys: temps levé B
no3zax | u Il arabesques; pas de basques (cuenuueckas dopma); pas balancé en tournant mo 1/4

Kpyra.
IIpuMepHBIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHY:

1. Portde bras: I-sa, ll-s, Il-51, V-5, V-1,V I-51 popmbl. McnionauTe Bee popMbl, 0OXapakTepusyire
ocobeHHOCTH Kakaoro port de bras.

2. Pas glissade. Pas assemblé. Double pas assemblé. Pas jeté. Tours sissonne tombée Ha éffacée
et croisée mo AuaroHanu noapss (4-6) «OMTUHIMKNY.

3. Temps levé: ¢ HOroO# B MONOMKeEHHUH SUr le cou-de-pied; ¢ Horoit Ha 45% B mo3ax | u Il arb., ¢

mIar, pas couru, pas chassée, B COUCTAHNEC C BATbCOBBIM IMOBOPOTOM.
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4. Grand pas jeté Bmepén B mo3ax attitude croisée, éffacée, I-i, I1-i, 111-i arabesques ¢ mpuemon
pas glissade, coupé-irar

5. PasuoBugmoct pas emboité smepex m Hazan sur le cou-de-pied u ma 45° ma mecte, c
nposrwkeHneM. Pas de chat.

6. Pas de basque Bnepém u Hasam B mpbbkke. Sissonne fermée:CounHHUTE KOMOWHAIMIO C
ucrosb30BanueM pas de basque u sissonne fermée.

7. Sissonne ouverte npuemom par développé na 45°. Sissonne ouverte npuemom par jeté na 45° B
mo3ax Kiaccuueckoro tanna. [IpaBwia ucnosnneHus Sissonne tombée en face u B mosax.
Temps lié sauté ( u3 maneHpkux Sissonne tombée).

8. Temps glissé (cxomp3siiee npoaBrkeHne Briepén 1 Hazan Ha demi-plié) B mo3ax I-ro, ll-ro u
I1l-ro arabesques na 45°.

9. 3aHocKH B dK3epcHce KilacCHUecKoro taHia: royale, entrechat-quatre, entrechat-trois.

10. Pasmen ypoka — sk3epcuc Ha manbliax. [IpaBuiaa mOCTaHOBKHM CTOIBI HA MajibllaX. BapuaHTh
mepexoza co Beeit crombl Ha manbiisl. Relevé . Pas échappé.

11. Pas assemblé soutenu Ha mambifax; en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 u monaHOMY
MIOBOPOTY.

12. TlpaBuia ucnosiHeHus pas de bourrée Ha masnplax: ¢ MepeMEHON HOT, C OKOHYAHHEM B O3Bl
KJIaCCHYECKOro TaHIia; en tournant. Pas de bourrée suivi et pas couru.

13. Temps lié par terre Brnepea u Ha3aj HCIOJHSICMOE Ha Maibliax. Pas jeté ¢ mpojBMKEHHEM BO
BCEX HAIPABJICHUSAX.

14. Sissonne simple en face u B mo3ax. Préparation pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en
dedans ¢ V mosunuu. Ilpepkku Ha manbliax: pas moiabku, changement de pieds na mecre,
temps sauté na nanpiax B V mo3uiuy Ha MECTe.

15. TpeGoBaHMs K BHEIIHUM JIaHHBIM HUCITOJTHUTEIIA.

V-ii cemecTp
1-ii peliTHHr-KOHTPOJIb

1. 3HaTE U YMEThb BBIIIOJIHUTHL DJJIEMEHTbBI W ABUXXCHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHOM NIpOrpamMMme: JK3€PCHC y CTaHKa, JK3EPCHC HA CEpEeIUHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSACHUTH MpaBUia FPAMOTHOTO MCIOJHEHUS IBUKEHUH dK3epcuca,
JaCTO BCTPCUAOMIUCCA OIINOKHU (B COOTBETCTBUE C l'IpOfII[GHHLIM MporpaMMHBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTposibHbIE BOIPOCHI:

- TeopeTnueckre NPUHIUIBI KOMIIO3ULMU TaHIA, HEOOXOAMMBbIE Ui pabOThl Haj
coCTaBJIeHMEM KOMOMHAIMI Ha OCHOBE JIEMEHTOB KJIACCUYECKOT0 TAHIIA.

- HcnonHuTeNnbcKas MaHepa pyCcCKOM HIKOJIbI KIIaCCHYECKOro TaHIIA.

- YeTkoe, pelmInTeNbHOE, YBICUEHHOE U pa3HOOOpa3HOE MO XapaKTepy HCHOJIHEHHE
KOMOWHAIMIA U XOpeorpaduuecKux dTIOIO0B.

- CTecHEHHOCTD, 3aTPYAHEHMS U TAKEIOBECHOCTD UCTIOJHUTEIBCKON MaHEPHI.

2-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTE U YMETb BBIIIOJIHUTH DJJIEMCHTBI W ABUXXCHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON MpOrpaMMme: 3K3€pCHC y CTaHKa, AK3€pCHUC Ha CEepEeMHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUja IPAMOTHOTO MCIIOJIHEHUS JBMKEHHUH dK3epcuca,
JaCTO BCTPCUAOMIUCCA OIINOKHU (B COOTBETCTBUE C HpOﬁ,[[CHHLIM nporpaMMHBIM MaTCpI/IaJ'IOM).
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KoHTpOJIEHEIE BOIIPOCHI:

- DCTETUYHOCTH 1103 U TIOJOKECHHM TeJla, BRIPAXKEHUE JIMIIAa B MOMEHT (PU3MUECKOTO
HaNpsHKEHUS.

— MsrkocTh, KaHTHJICHHOCTb MCIIOJICHHS IBHKCHUM.

— Bpamienus kak cpeiacTBO yMEHHS TOYHO OPUEHTHPOBATHCA B IMPOCTPAHCTBE U KaK
BBIPA3UTEIBHOE CPEACTBO KIACCUYECKOTO TAHLIA.

3-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTE H YMETb BBIIIOJIHUTE OJIEMEHTHBI W ABHXKCHHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOM IPOrpaMMe: 3K3E€pCHC y CTaHKa, DK3E€PCUC Ha CEpeuHE 3aJa.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpaBUiIa IPAMOTHOIO MCIOJIHEHUS JBMKEHUM dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIINECs OIMIMOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPOHIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpoasHEIE BOIPOCHL:

- W3ydeHue 6OIbIINX MPBLKKOB C Pa3HBIX MPHUEMOB.

- PaznooOpa3ue BapuaHTOB 3aBEPILICHUS MIPBIKKA B CTPYKTYPE CIIOKHBIX BUJIOB.

- Ponb BcioMoraTenbHbIX U CBS3YIOLIMX JBUYKEHUN KIACCUYECKOro TaHLa B MpoLiecce
paboTHI IO OCBOCHUIO METOJIMKH UCTIOJIHEHUS CIIOKHBIX MPBIKKOB.

3aaHus Ui CaMOCTOITEIbHONU PAOOTHI:

- MPOaHAIU3UPOBATh HA JIMYHOM IPUMEpPE BO3MOXKHOCTH CBOOOIBI M aMILTUTYIBI
WCIIOJIHEHUS DJIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TAaHIA, HCIIOJB3Ys BO3MOKHOCTH JABHKCHUH CYCTaBOB
HUKHUX KOHEUYHOCTEH (IOJI€HOCTOIHBIM, KOJIEHHbIH, Ta300€ApEHHBIN);

- 3aKOHCIIEKTUPOBATh OCHOBHBIC HMJIEW MCCIEIOBaHUS B 00JacTu pabOTHI HAJ TEIOM,
otrpaxxennble XK. XK. HoBepom B kuure «Ilucbma o tanie u 0anerax»;

- ucnons3oBate Tpyael IlectoBa II. A. «Ypokm knaccuueckoro TaHma. 1 Kype»,
Meccepep A. M. «Ypoku kinaccuueckoro tanuay, I'onoskuna C. H. «Ypoku ki1accH4eckoro TaHia
B CTapIlIMX KJIaccax» Il OCBOCHUS CUCTEMBI 3aIIUCU YPOKA.

- COUYMHMTBH U 3aMucaTh TP KOMOMHAIIMM U3 IK3EpCUCa Y CTaHKa;

- COUYMHUTH U 3alMCaTh TPU KOMOMHAIIMU U3 SK3EpCHca Ha CEPENINHE;

- COYMHMTh M 3amMcaTh TpU KoMOMHauumu u3 pasgena allegro, wucmone3ys,
CYILIECTBYIOIINE COBPEMEHHBIE METOJMKH 3allCH YPOKOB KJIACCHYECKOr0 TaHLA Ha OyMasKHbIX
HOCHUTEJISIX.

- COYMHMUTBH JIB€ KOMOMHAIMU: U3 OTAEIBbHBIX pa3/esioB 3K3epcuca ¢ NMPUMEHEHUEM
JUHAMUKHA PA3BUTUSI KOHKPETHOTO ABMKEHHs (COCTABISIOIIME 3JEMEHThI KJIACCHUECKOro TaHLA
OTIPEAENIUTh CAMOCTOSITENBHO);

- pa3o0paTh cucteMy 3amucu YypokoB Meccepepa A. M. B kHure «Ypoku
KJIACCUUYECKOI'0 TaHIla», 3aKOHCIIEKTUPOBATH JIBa U3 HUX.

- coctaBuTh Tabmuny «BocnurtarensHble (yHKIuM npeamera «Kmaccuueckuii
TaHe».

IIpuMepHBIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. JlaiiTe XapakTepUCTUKY BOCIIUTATENbHBIM (YHKIUAM npenmMeTa «Kitaccuueckuil TaHem.
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2. Pa3Bute Ha ypokax KJIacCHMUECKOTO TaHIIA BHUJIOB TaMsATH, HEOOXOIMMBIX B paboTe
negarora-xopeorpada B CiopTe.

3. KauecTBa muaHOCTH, POPMUPYIOIIHECS B MPOIIECCE 3aHATUN KIACCHUECKUM TaHIIEM.

4. Port de bras ucnonbs3yembie B cOYeTaHHMHU C 3JIEMEHTaMHU Kiaccuueckoro Tanna. Grands
pliés, relevé. Port de bras ¢ noroii, moausTo# Briepen uix Hazag Ha 45° U 90°, HAKJIOH U MOJIbEM
kopmyca B |-i1 arb.

5. DJIeMEHTBI KJIACCHYECKOrO TaHI@, HCIOJNHAEMbIE B MoBopore. OCHOBHOM IPUHIIMI
UCIIOIHEHUs moBopoTa. Battements tendus et jeté, pas dégagé, rond de jambe par terre en tournant.
6. Flic-fiac: ¢ oxonuanmnem Ha 45° B mo3sr; €n tournant. IToBopoTHI Ha Majbllax Ha JABYX HOTax:

demi-détourné; détourné. Soutennu na 45° u3 no3sl B o3y; pas glissade; tours chainés. [ToBopoTsr
Ha ojiHO# Hore en dehors ¢ dégagé; en dedans ¢ coupé-mrara. Pas emboité-piqué na 1/2.

7. Battements relevés lents et battements développés ¢ demi-plié u nmepexooM ¢ HOTH Ha HOTY
Ha monynaibiipl; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3bI B 03y Ha MOJIyHAIbIAX.
[ToaymoBopoT uepe3 passe Ha 45° u 90°, Haunnas en face u u3 MO3bI B MO3y Ha monymaibiax (y
nanku) u ¢ plié-relevé na monmynansiisl (Ha cepeanne).

8. Mennennsie moBopotsl tour lent wa 1/4, 1/2, 3/4 u uensiii moBopoT B mo3ax. Renversé en
attitude croisée (effacée) ¢ moBoporom en dehors. Renversé en croisée Brmepen ¢ MOBOPOTOM €n
dedans. Renversé ¢ mpuema grand rond de jambe développé en dehors, en dedans. [Tokaxkute Bce
Pa3HOBUIHOCTH, OOBSICHUTE TEXHUKY MCTIOTHCHHSI.

9. Pirouette ¢ V-ii, 11-i1, u IV-ii ¢ okOHYaHKEM B 1036 HOCKOM B oy Ha 45° 1 90°; HaunHas ¢
oTKpbITOll Horm Ha 45° m Ha 90°. Pirouette, HaunmHas ¢ mojokeHust Horu Sur le cou-de-pied.
Pirouette ¢ V-ii mo ogromy moapsia. Tour fouetté na 45°. Pirouette ¢ grand pli¢ mo I-it u V-ii.

10.  BpwmanTsr préparation k tours B 6ombimx mo3ax ¢ 1V-it u ll-i1. Port de bras VI-a ¢opma c
okonyanueM B IV kak préparation x tours B 60sbinux mo3ax. Préparation K tours: B GOJBIINX [103aX
c grand plié; ¢ grand plié¢ u nponomkeHuem tour lent.

11.  Rond de jambe en I’air sauté Ha 45° ¢ nmpuema Sissonne ouverte u ¢ V . Sissonne ouverte
npuemamu par développé u par jeté en tournant B mo3sl kjaccuueckoro Tania. Pas emboité Brepen
u Hazazx (en tournant) Ha MecTe U ¢ MPOABMKEHUEM Ha 1/2 B CTOpOHY.

12. TanneBanbubie maru pas jeté. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée
ballotté en tournant na 45° o 1/4 nosopora. Pas ballonné ¢ mpoasmxenuem; ¢ moBoporom Ha 1/4; ¢
mara-coupé ¢ 1/2 mosopora. Pas ballonnéé battu B cropomny.

VI-ii cemecTp
1-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3Hatb ¥ yMeTh BBHINOJHHUTH OJEMEHTHI W JIBIDKCHHMS] KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKJIAEHHON MPOrpaMMe: IK3E€PCUC Yy CTaHKa, SK3E€PCHUC HA CepeIuHE
3ana. Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSCHUTH MpaBUIa TPAMOTHOTO MUCTIOTHEHHsI TBUKECHHUI dK3epCcuca,

YacTO BCTPEUAIOIINECs OIMTUOKHU (B COOTBETCTBUE C MPOHEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KOHTpOoIbHBIE BONPOCHI:

- ApPTHCTBI U TENarord, ONnpeAesuBIINE HCIOJHUTENBbCKUM CTHIIb pycckoro Oanera
XX Beka.

- [Tpriembl pa3BUTHS KOOPAMHALMYU HA YPOKE KJIACCUUECKOIO TaHIIA.

- VY C10KHEHHOE COYETAHUE IBUKEHUM.
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- AHamu3 dJIEMEHTOB KJIACCUYECKOI'O TaHIla Ha OCHOBC ,Z[BI/I)KCHI/Iﬁ CYCTaBOB M MBIIII]
HIKHUX KOHEYHOCTEH.
- H. T'. Jlerar TpaiuLIMOHUCT U SIKCIIEPEMEHTATOP.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh ® yMETh BBIIOJHUTH OJIIEMEHTHI W JBW)KEHHUS KIACCHYECKOTO TaHIA
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHON MpOTrpaMMe: SK3epCUC y CTaHKa, IK3EPCUC HA CEPEHE
3ana. Allegro.

2. 3HATh U YMETh OOBSICHUTH MPaBUIIa TPAMOTHOTO UCIIOJIHEHUS JIBIKEHUH dK3epcuca,

4acTO BCTPEYAOIIUECS OMMOKH (B COOTBETCTBUE C IPOMICHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpoJIbHBIE BOIPOCHL:

- Knaccudukanus BpameHuil mo ¢opmam, Mo rpymnmnam, Mo BHAaM BpamlaTeIbHBIX
JBUKEHUW U UX PA3HOBUIHOCTSM.

- OTnuuuTenbHble 0COOEHHOCTH TEMIIOBOTO U KOJIMYECTBEHHOTO BpAIllEHUH.

- B. WM. IlonomapeB — MeToaucT, I€Naror, CcO34areib IIKOJIbl MY»KCKOIO
KJIACCUYECKOI0 TaHLA.

3-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3Harb ¥ yMeTh BBHIOJHHUTH OJEMEHTHl M JIBIDKCHHMSI KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOM MporpamMme: SK3epCUC Y CTaHKa, SK3EPCUC HA CepeHe
3ana. Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUJIa TPAMOTHOTO MUCIIOJHEHHS JBUKEHHUM dK3epcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIHECS OITMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUJIEHHBIM MPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KOHTpOJIEHBIE BOIIPOCHL:

— DNIEMEHTBI UCTOPUKO-OBITOBOTO, HAPOTHOTO TAHIIEB B KIIACCHYECKOM TAHIIC.

- CoxpaHeHHE YyCTOMYMBOCTH, YMEHHE MEepeMelIeHUS IEHTpa THKECTH Tela MpH
WCTIIOJTHEHUH PA3TUYHBIX TPHUEMOB U TIOJIXOJIOB K BPAIICHHUSIM U MPBIKKAM.

- PasnoBugHOCTH BpamatenbHbIX ABHKEHUH pirouettes, tours, fouetté — ucnonHsieMbIx
Ha Tajblax.

— A. W. IlymkuH mnemaror M HAacTaBHUK BOCIMTABIIUN IIJIESAY MHUPOBBIX 3BE3]
apTUCTOB Oanera.

3aaHus Ui CaMOCTOITEIbHONU PAOOTHI:

CouynHUTh KOMOMHAIIMKA Ha OCHOBE MapTepHOTO Kiacca (1o cucreme Kusizena):

- YHOPpa)KHCHUE JIA pa3BUTUA TOJABUKHOCTH, THIIKOCTU M DJIACTUYHOCTU KOPITyCa,
— yIpa)xHEeHHE ISl PA3BUTHS BHIBOPOTHOCTH;

— yIpaxHEHHUE JJIsl pA3BUTHS 11ara;

- YIOPpa)XHCHUE JIA YKPCIUICHUA MBIIIIL )KUBOTA U CIITMHBI.

- nzyuenne kuuru H. WM. TapacoBa «Kimaccuueckuit tanen. Illkosna Myskckoro
HCIIOJTHUTENIbCTBAY;

- COYMHMTH U 3amucaTh TPU BapuaHTa KOMOMHaIwMii 1 pasnena allegro ucmonb3ys:
pas brisé Briepen u Ha3az, temps leve, pas assemblé;

- - COYMHUTH M 3anucaTh KOMOWHAIMIO JJIsl SK3epcHca Ha MajiblaxX, UCIONb3ys: pas
ballonné B cTopoHy, Bepea u Ha3aj Ha Mmecte, pas de bourrée ¢ mepemeHnoil Hor en face et en
tournant.
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IIpuMepHBbIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHY:

1. ®opmsbr adagio Ha cepearHe 3al1a: «MaJCHbKOE U 00JIbIOeY». MEeCTO U 3HaYCHHUE B CTPYKTYpE
ypOKa KJIACCHYECKOT0 TaHIIa, IPUHIIMITBI T0A00pa U COYSTAaHHSI DIIEMEHTOB.

2. XapaxTepHble YEepThl HMCIOJHUTEIBCKOW MaHEpbl PYCCKOW INKOJBI KIACCHYECKOrO TaHIA,
ApTUCTHI U TIEIarOTH, ONIPEICIIMBIINE UCTIOTHUTEIbCKUNA CTHIIh PyCCKOTo OaneTa XX Beka.

3. 3HaveHuWe pa3orpeBa, BIMSHUE HA Ka4eCTBO paboumx xapakTepucTHK.CorpeBaromias oJex/a,
ee MpeIHa3HauCHHE.

4. «[laprepusbrii knacc» bopuca Kuszesa, 11enu, 3a1aun, METOANICCKHE TPUHITUTIBI.

5. Grand pas de chat ¢ moaxoaoB pas chassé, pas failli, pas couru. Grand pas de chat ¢ oo
IIOAOTHYTOM HOTOM PaCKpBIBAIOLIEHCS HA IIPBIKKE.

6. Pas failli. Saut de basque. Pas soubresaut. Coueranue ¢ ApyrumMu JIeMEHTaMHU.

7. Grand pas jeté passé na 90° ¢ 6pockoM Horu Boepea u Hazanq u3 V u |V u okoHuaHHEM B
03BI KJIACCHYECKOTo TaHIa, HaunHas ¢ 1o3bl 1o |V ¢ mpuemos: pas failli, pas de bourrée, pas
chassé. ITokaxwuTe Bce MOAXOIbI, COUMHUTE KOMOMHAIIHIO.

8. Grand pas jeté passé ¢ 6pockoM HOTH B CTOPOHY M OKOHYaHHEM B IO3bI Croisée et effacée
BIIepe 1 Ha3az, attitude, 111 arabesque (Bropoii 6pocok nmpuemom développé u ¢ passé mo ).

9. Pas échappé: ¢ ycmoxxkneHHoit 3aHockoii; battu ¢ okonyanumem Ha ogHy Hory, battu c
noBopoToM Hal/4. Pas ¢happé ¢ entrechat-six. TexHuueckue mpreMbl HCIIOTHEHHUS, OLIHOKH.

10. Petit pas jeté: ¢ mpoaBMKEHHEM C HOTH, TIOAHATOM Ha 45° BO BCeX HAIIPABICHHSX B 103aX; €N
toumant. Petit pas jeté battu.

11. 3anocku ¢ mpoaBmxeHreM entrechat-quatre u royale. Pas brisé Bnepen u Hasan.

12. Temps lié sauté en tournant (sissonne tombée).

13. Temps li¢ sauté na 90° (uepe3 ¢dopmy grand sissonne ouverte).Sissonne ouverte battu
(mpuémom par jetés).

V1l-ii cemecTp
1-ii pedTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTb W YMETb BBIIOJHUTH D3JIEMEHTbl M JBUKEHMSI KJIACCMYECKOro TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHONH IpPOrpaMMe: JK3€PCUC y CTaHKa, JK3EPCUC Ha CEpeAUHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U yMETb OOBSICHUTH NpaBHUJia PAMOTHOTO MCIIOJIHEHHSI ABM)KEHHUH 3K3epcuca,
4acTo BCTpeyarouirecs OMOKY (B COOTBETCTBUE C MPOWIEHHBIM TPOrPAaMMHBIM MaTE€pPHAIIOM).

KoHTpoabEHEIE BOIPOCHI:

- CoBpeMEHHbIE TEXHMYECKHE TEHJICHLIIMM W 3CTETUYECKHE IPUOPUTETHI PYCCKOM
HUCITOJIHUTEILCKON IIKOJIBI KJIACCHUECKOTr 0 TaHIla KoHIla XX Havanaa X XI Beka.

- B3aumMoBnusHIE TPAIUITMOHHBIX U COBPEMEHHBIX MTOIXO00B B MPETOJaBAHUH.

- Porr w 3HaUMMOCTH 370pOBhE CcOEperalmmmx TEXHOJOTHMH B  IpoIecce
dbopMupoBanus podeccruoHalbHON KOMIIETEHTHOCTH CTYJCHTOB Xopeorpados.

- HupenupoBanue OTKJIOHEHHH MPUPOJHOTO CTPOCHHUS OIMOPHO-JABUTATEIHHOTO
anmnapara oCpe/ICTBOM 3aHATUHN KIacCUYeCKUM (3K3epCHCOM) TaHIIeM (CTPOEHHE HOT).

- 0O-o6pazHoe u x-00pa3HOe CTPOSHUE HOT.

- Mpb1isl cynuHaTOpHI ¥ poHaTopbl. KoconanocTs.

2-ii peTHHT-KOHTPOJIb
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1. 3HaTL U YMCTH BBIIIOJIHUTH JOJICMCHTBI W ABWIXCHUA KIIACCUYCCKOI'O TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKJIEHHON MpOrpaMMme: 3K3€pCHC y CTaHKa, SK3€pCHUC Ha CEepeMHE 3aia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMCTb O00BACHUTH ImpaBujia rpaMOTHOI'O UCIIOJIHCHUA ,Z[BI/I)KCHI/If/i 9K3€pcuca,
YaCTO BCTPEYAIONIUECS OINOKH (B COOTBETCTBHUE C TPOMICHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUAIIOM.

KoHTpoJIbHBIE BOOPOCHI:

- Konctutynus, nponopiuu Tejaa UCIOJIHUTENEH B XopeorpauueckoM UCKYCCTBE.

- B3auMoCBA3b TEJIOCIOKEHUS W TUNA HEPBHOW JEATEIBHOCTH, NPOEKIHUsS Ha
pohecCHOHANIBHYIO 1eATEIbHOCTb.

- [TpupoaHbie CBOMCTBA TEMIIEpAMEHTA U MX CBSI3b C Mpodeccueid, MoNoKUTEIbHbBIE 1
OTpHUIATENIbHbIE CTOPOHBI KaXKA0T0, IPUMEHUTEIBHO K XOpeorpaduyecKoil 1esTenbHOCTH.

— HHuuBenupoBaHue OTKJIOHEHUII NPUPOJHOTO CTPOEHMSI OIOPHO-ABUIATEIBHOIO
arnrmapara mocpeCTBOM 3aHITHI KJIaCCHUYECKUM (IK3EpCUCOM) TaHIEM (CTPOEHUE CITUHBI).

— Kudornunas cnmna, miockas CiHa, JIOPJAOTHYHAS CIIMHA, KPYTJIO-BOTHYTAasl CITUHA.

- Bunsr ckonmosa: S-o06pasHelii, 1BoitHON S-00pa3Hbiii, C-00pa3HBbIii.

- CoBpeMeHHBIE CTaHAAPTHI TICUX0-(U3NOIOTHYECKUX JTAaHHBIX B MYXCKOM U KEHCKOM
KJIACCHYECKOM  TaHLe, KOHCTUTYLMS, KOHCTUTYLIMOHAJIbHAs THUIIOJOTUS, THUIIBI HEPBHOMU
JIEATEIbHOCTH U TEMIIEPAMEHTOB.

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMCTb BBIIIOJIHUTH OJIEMCHTBI W ABWXXCHHUA KIACCHMYCCKOI'O TaHLa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHOM IpOrpamMme: 3K3€pCUC y CTAaHKA, DK3EPCHC Ha CEpEeIMHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpPaBUiIa FPAMOTHOIO MCIOJIHEHUS JBUKEHHUH IK3epcuca,

9aCTO BCTPCHUAOMIUCCA OIITNOKH (B COOTBCTCTBHUC C HpOﬁI[GHHLIM MporpaMMHBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpoaBEHBIE BOIPOCHI:

— Mertoauka W3ydeHMs [BWXKEHHUHM KIACCHUYECKOIO TaHLA IIEpBOr0 IOJIYroAus,
TPETHETOo rojia O0yUeHUsl.

— IIpppKKH Ha ManpliaX ¢ OPOJBHKEHHWEM MO MPSMOM, JUaroHaiaud W en tournant Ha
JIBYX HOTax W Ha OJTHOW HOTeE.

— MeToauka cCOUMHEHUS pa3/ieloB dK3epcuca, B Ipejeniax u3ydyaeMoro oobeMa Kypca
JIVCITATIIINHEI,

3a/laHus JAJI CaMOCTOSITENIbHON paboThI:

— COYMHMTH M 3amucaTh KOMOMHALIMIO JUIs SK3epcuca Ha cepenuHe battements fondus,
ucnonb3ys: battements fondus B nmo3ax Ha nmonynansiax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe
Ha 45° en face; ¢ plié-relevé et relevé na momynanbiier; double Ha momymnaneiax; pas jeté fondu c
MPOJBMKEHHUEM Briepe U Ha3ad, pirouettes en dehors et en dedans V u IV mo3unmii ¢ okoH4aHueM
B TI036I HOCKOM B TIOJI.

CaMocTosTenbpHas OTpaGOTKa MPAKTUYCCKUX HABBIKOB HUCIOJIHUTEIbCKOM TEXHUKHU:

- grand fouette en tournant en dedans B Ill arabesque u en dehors B mo3y croisee
BIIEPEL;

- grand fouette en tournant en dedans B o3y I-ro arabesque u en dehors B mo3y effacee
Briepes; pirouettes en dehors ¢ V-oii mo ognomy nozapsiz (8-12);
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— pirouetes ¢ IV-oii, II-o0ii u V-oii (2 06opoTa);
- pirouettes u3 moyokeHust HOTu Ha 45°; Ha 90° U ¢ OKOHYaHUEM B OOJIBIIINE TTO3HI;
- pirouettes en dehors et en dedans u3 mo3s1 B mo3y Ha 45° 1 90°.

IIpuMepHBbIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHYy:

1. PasnoBuanoctu grands battements jeté: ¢ momgbeMOM Ha MONYMIABIBI: «MSITKHE)
battements, balangoire, passé npu mepexojae u3 mo3bl B 1mo3y. [IpaBuiia HCIIOJHEHHS, OCHOBHBIC
OIIINOKH.

2. Battement frappé u battement double frappé en tournant ma Bceit crome u Ha
nojynaiblax, ¢ okoHuanuem demi-pli€, ¢ relevé na nmomynanbIsl.

3. Battement fondu wa 45° en tournant ¢ mombemoM Ha moJynaubisl, [IpaBuia
ucnonenus battement fondu ma 90° et battement soutenu na 90°B mo3ax Ha moynajbIax.

4, Grands battements jetés en tournant Ha 1/8, 1/4 (ua Bceit crone). Grands battements
jeté ¢ moBoporom fouetté en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra.

5. Battements développés ballottés, onnoii Horoii Briepen, Apyroil Ha3am, OJHON U TOM

e HOroi B 00a HarpaBneHust. OOBSCHUTE MPUHIIAIT CAMOTO JIBHKCHHUS.

6. Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans — coOupaTenbpHas U 3aBepIIarOIIast
dopma rond de jambe. Kakue nBukeHHs BOILIM B €r0 OCHOBY. Bu renversé ucrosHseMblid 3TUM
IPUEMOM, Ha30BUTE U MOKAXKHTE.

7. Rond de jambe en I’air na 90° ¢ okonuanuem B demi-plié u B mo3y, double.

8. Tour B mo3ax attitude, croisée snepen u effasée Bmepen ¢ mpuemos: pas tombée,
coupé-mar, ¢ pas échappé ma ll-ro, co Il-it a la seconde, ¢ IV-it a la seconde, attitude, croisée
Brepen u effasée smepen. Tours en dedans B I-ii, l-i1, en dehors B I11-ii arab., ¢ pas tombé, coupé-
mIar.

9. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceii crome u Ha MoOJIyHaibLax; en
toumant en dehors et en dedans o 1/4, 1/2 noBopota. Battements divises en quarts.

VI1II-ii cemecTp
1-if peliTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTL U YMCTH BBIIIOJIHUTH DJIEMEHTBI W ABWXXCHUA KIIACCUYCCKOIO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOW MPOTrpaMMe: SK3€pCHC y CTaHKa, AK3€pCHUC Ha CEpEeMHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETbh OOBACHUTH MpaBUiIa IPAMOTHOIO MCIOJHEHMS JBMKEHHUH IK3epcuca,
JacCTO BCTPCHUAOMIUCCA OIINOKHU (B COOTBETCTBUE C l'IpOfII[GHHLIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpOJIBEHEIE BOIIPOCHI:

— Pa3zBuTe  MCHONHUTENBCKOM  TEXHUKM  KakK  CpPEACTBA  XYHO0KECTBEHHOM
BBIPA3UTEIBHOCTH, APTUCTUYHOCTH U UHAMBHUAYAJIBHOCTH.

— [IpuobOperenne mNPOPECCHOHATIBHOTO HaBBIKA JBUTATHCS HDHEPTUYHO YBEPEHHO,
PacYeTIMBO U YKOHOMHO, U30€Tast MBIIIIEYHOTO MePEHATPSKEHUSI.

— Haubonee pacnpocTpan€HHbie OMUOKY B UCTIOJTHEHUH OOJBIITUX MPBIKKOB.

— ['paganyst mpUYMH BO3HUKHOBEHUS TPaBM U 3a00JIeBaHUN OMOPHO-IBUTATEIHLHOTO
arrapara.

— OcHOBBI PODHUITIAKTUKY TIPEAYITPEKICHIS TTOBPEKICHNUN B TAHIIEBAIBHON MTPAKTHKE.
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- PeabunuranmonHas  mporpaMMma 1O BOCCTAHOBICHHIO  IPOQecCHOHATBHOMN
TPYAOCIIOCOOHOCTH UCIIOTHUTENEH.

— W3omeTpruueckue  HANpsOKEHWS  MBIIIIL ayTOTPEHUPOBKa, «MBICJIEHHOE
IIPOTAaHI[OBBIBAHNE» KOMOMHAIMI, KOHLEPTHBIX HOMEPOB.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTL U YMETb BBIIIOJIHUTE OJJIEMCEHTBI W ABHXKCHUA KIAaCCHUYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOW MPOrpaMMe: SK3E€pCHC y CTaHKa, SK3EpCHC Ha CEpEIMHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpaBUiIa FPAMOTHOIO MCIIOJIHEHMS JBUKEHUH IK3epcuca,
4aCcTO BCTPEYAIOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C IPOHICHHBIM IPOTPAMMHBIM MATEPUATIOM).

KoHTpoJILHBIE BOOPOCKI:

— Cucrema BBIpa3UTENBbHBIX CPEICTB KJIACCUYECKOTO TaHLA OCHOBA Ul CO3JAHMUS
XyJI0’KECTBEHHOT0 00pasa B xopeorpaduu.

— Pounb ommbok B Hay4eHHH.

- [Toapazenenre UCIIOTHUTEIBCKUX OIIMOOK.

- CIIGHI/I‘-IHOCTI), CLICHHUYECCKHUCEC JaHHBIC, SMOIIMOHAJIbHOCTB, O6pa3HOCTI) B
KJIACCMYECKOM TaHIle, MUMHUKa, 00asiHue, MPUBIEKATEIbHOCTh, Xapu3Ma, SMOIIMOHATILHOCTb.

— [TpornopLinOHANTBEHOCTD TENOCIOKEHHSI, IPaBUIIbHBIE, KPACHUBBIE (JOPMBI TEa.

- quCTBO CTHIJIA, KUBOCTH BOCIIpHUATHA, HaxXxoa4uBOCTb, OKCIIPCCCUBHOCTD
UCIIOJTHEHUSI.

3-iti peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTe u YMCTb BBIIIOJIHUTH OJIEMCHTBI W ABHMIXXCHHUA KIACCHMYCCKOI'O TaHLa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKACHHOW IMpOrpamMme: SK3€pCHC y CTaHKa, JK3epCHC Ha CepeivHe 3aia.
Allegro. YmMerh OOBSCHHTH MpaBUIa TPAMOTHOTO HCIIOJHEHUS JBIKCHHH DK3EpCHCa, YacTo

BCTPEYAIOIIUECS OMUOKH (B COOTBETCTBUE C MIPOUICHHBIM ITPOTPAMMHBIM MaTEpHUAIOM).

KoHTpOJIbHBIE BOIPOCHI:

- TexHonOruss  WCHONHEHHA  Pa3iIMYHBIX  BHMJOB  YCJIOXXHEHHBIX  IPBDKKOB,
pa3HOXapaKTEPHBIX BPALLlEHUN B CTPYKTYpPE CIIOKHBIX BHJOB, CBSA3YIOIIMX U BCIIOMOTaTEJIbHBIX
JIBUKEHUM, KaK (aKToOp pa3BUTHUS BUPTYO3HOCTH MCIIOJIHUTEIBCKOIO MacTepCTBa.

- CoBeplilieHCTBOBaHME TEXHUKHU TaHIIA HA MaJIbLIax.

- ['uruennyeckoe odecreyeHre NpodecCHOHATbHON NeATEIbHOCTH, TPEHUPOBOUHBIX
MIPOIIECCOB B XOpeorpadumu.

- MeTtouka counHeHus: yueOHON (GOpMbl TaHIIEBATbHOM KOMOMHAIIMH.

- OcHOBHbBIE IPUHIIMIIBI OKAa3aHUSI IEPBOM TOBpayeOHOI MOMOIIM TPU TpaBMax.

3aaHus IS CaMOCTOSITEIbHOW pabOThI:

OTtpaboTka MPaKTUYECKUX HABBIKOB UCTIOTHUTEIHCKON TEXHUKU:

- tour tire-bouchon ¢ okoxuanuem B mo3sl Ha 90° (1 -2 06opoTa);

— tour fouetté Ha 45° (2-4 moapsin); pirouette ¢ grand plié mo [ u V mosunumsm;
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- KOMOWHAIMK BpAIIEHUH B Pa3IUYHBIX COYETAHUSAX C MPOJBIXKEHUEM IO MPSIMON U

10 JHaroHaiu;

- COYMHUTh M 3amucaTh KOMOMHaiMio adagio juist sK3epcuca y HalKd, UCIOIb3YS:

battements relevés lents et battements développés: Bo Bcex 0osbIINX 033X Ha MOMyMadbllaX U Ha
demi-plié; c plié-relevé; ¢ demi-pli¢ u mepexomom ¢ Horu Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de
jambe en face; pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaurHas ¢ OTKPBITOW HOTH B
cTopony Ha 45°; soutenu en tournant en dehors et en dedans, naunnas ¢ 90°;

10.
11.

12.

IIpumepHBbIii IEpeYeHb BONPOCOB K 3a4€Ty ¢ OLEHKOM:

Grand fouetté B mo3sr attitude effacée, croisée, I-i, 11-i, 111-i, 1V-it arabesque npuemamu: tour
lent, plié-relevé, relevé na monymnanpibl, COUpé-mar, pas chassé, tombé-coupé.

Temps lié par terre ¢ pirouette. Temps lié ma 90°: ¢ mepexoaom Ha moaymnanbsl;, ¢ tour lent B
OOJIBIIKX 1103aX; ¢ epexoaoM Ha tour tire-bouchon wiu a la seconde.

Pas brisé dessus-dessous. OTianuuTenbHble 0COOCHHOCTH 3TON 3aHOCKH, IPaBUIIa UCIIOIHEHN,
BO3MOXXHBIE OIITHOKH.

Pas assemblé en tournant ¢ moBoporom Ha 1/2. Pas assamblé battu ¢ moBoporom Ha 1/4, 1/2
Kpyra.

Temps levé: na 90° B mo3ax; U3 OJHOI O3l B JAPYTYIO; C IIOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2 kpyra. B
mo3ax | u |l arabesques ¢ mpuema sissonne tombée; B couerannu ¢ pas de chat.

ITpeokok pas ballotté na 45°, ma 90°. B uem 3akir04aeTcss 0COOEHHOCTh TEXHUKU MCIIOJHCHHMS
3TOro JBMWXKEeHHA. [loKaKiTe KOMOUHAIIMIO.

[Tpeokku B My)ckoM kiacce. Revoltade ¢ oxonuanuwem B | u 11l arabesques. Tours en I’air.
Grand pas assamblé ¢ mpuemoB ¢ pas couru, pas glissade, coupe-miar, sissonns tombeée,
développé-tombée Bnepen. En toumant ¢ coupé-ar, pas chassée. Grand pas assamblé battu.
Grand pas jetés en tounant Ha ¢ croisée Ha croisée ¢ nmprema tombée-coupé Haza.

Grand jeté pas de chat ¢ pa3THUHBIX TTOJIXO/IOB.

Grand pas jeté par terre en tournant B I arabesque.

Grand fouetté sauté: B mo3sI ¢ mpuemoB COUpé-mar u pas chassé; en face u u3 mo3bl B Mo3y.
Pas jeté entrelacé ¢ coupé-mrar u pas chassé. Kakue s1eMeHTBI CITyKat MOATOTOBUTEIbHBIMH.
Pas cabriole ¢ mpuemos pas glissade, coupe miar, ciieHHYecKuil SISSONNE Sissonne ouverte,
sissonne tombée. Grand pas jeté fermée u grand pas jeté fondu.

IX-#i cemecTp
1-if peliTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJIHUTH OJOJIEMCHTBI W ABHWXKCHUA KIACCHMYCCKOIO TaHIa
COOTBCTCTBCHHO yTBep)K,Z[éHHofI nporpamMme: 3K3€pCUcC y CTaHKa, 3K3€pCUC Ha CCPCANHC 3aJia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMCTb O0OBSACHUTD IpaBHjia rpaMOTHOT'O UCIIOJIHCHU A IlBI/I)KCHI/IfI 9K3€pcuca,

YacTO BCTPEUAIOIINECs OIMTMOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPOHEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpoJIbHBIE BOOPOCHI:
— CoBpeMEHHbIE TEXHUYECKHE TEHJEHUMUHU M SCTETUYECKUE NPHUOPUTETHI PYCCKOU

HUCIIOJHUTEILCKOM IIKOJIBI KJIIACCUYECKOTO TaHIla KoHIa XX Hayana XXI Beka.

- BzanmoBnustHE TPAAUIUOHHBIX 1 COBPEMCHHBIX ITOAXOJ0B B IIPCIIOJaBaAHUN.
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— Ponp u 3HAUYMMOCTH 3/I0pOBbE COEpEeramIux TEXHOJIOTHH B  TpoIecce
dbopmupoBanus MpodhecCHOHATEHON KOMIIETEHTHOCTH CTYJIEHTOB Xopeorpados.

- HuBenupoBaHue OTKIOHEHUH NIPUPOAHOTO CTPOCHUS  OINOPHO-ABUIATEIBLHOIO
arnrmapara nocpeACTBOM 3aHIATHI KIaCCHUYECKUM (IK3EPCUCOM) TaHIEM (CTPOEHHUE HOT).

2-il peHTHHT-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh W YMCTb BBIIIOJIHUTH DJJICMCHTBI W ABWIXKXCHUA KIIACCHMYCCKOI'O TaHLaA
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOHN MporpamMMe: 3K3€pCUC Y CTaHKA, IK3EPCUC HA CEpeIMHE 3aJa.
Allegro.

2. 3HaTh U YMCTb O00BACHUTH IIpaBujia rpaMOTHOI'O UCIIOJTHCHHUA I[BI/I}KCHI/Iﬁ QK3¢CpcCuca,

4aCcTO BCTPEYAIOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C IPOHICHHBIM IPOTPAMMHBIM MATEPUATIOM).

KoHTpoJIbHBIE BOIPOCHL:

- 0-o0pa3Hoe 1 X-00pa3Hoe CTPOCHHUE HOT.

- MBpi1ibsl cynuHaTophl U mpoHaTopsl. KoconanocTs.

- KoHctutymusi, mpornopiuu Tejia uCIoJHUTENeH B XOpeorpapuueckoM UCKYCCTBE.

- B3auMocCBsI3bp TENIOCIOXKEHUS M THIA HepBHOﬁ ACATCIIbHOCTHU, IIPOCKOUSA Ha
HpO(i)CCCI/IOHaJ'IbHYIO JACATCIIBHOCTD.

3-il peHTHHT-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh M YMETb BBIMIOJIHUTH DJIEMEHTHI M JIBIJKCHHS KJIACCHYECKOTO TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOW MporpamMme: SK3epCUC y CTaHKa, SIK3epCHUC Ha CeperHe 3aja.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUIa TPAMOTHOTO MUCIIOJHEHHS JBUKEHHUM dK3epcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIHUECS OITUOKHU (B COOTBETCTBUE C IPOUIEHHBIM ITPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpoJIbHBIE BOOPOCHI:
— [TpuponHbIe CBOMCTBA TEMIIEPAMEHTa M UX CBS3b C Ipodeccueil, monoKuTeIbHbIe ’
OTpHUIATENbHbBIE CTOPOHBI KaXKA0T0, IPUMEHUTENBHO K XOpeorpaduyecKoi 1esTeNbHOCTH.

— HuuBenupoBanue OTKIOHEHHH MPUPOJHOTO CTPOCHUS OMOPHO-IBUTaTELHOTO
amnmapara oCpeICTBOM 3aHATUH KIACCUYECKUM (9K3€PCHCOM) TaHIIeM (CTPOCHUE CITUHBI).

- KI/I(bOTI/ILIHafl CIIMHA, IJIOCKAaA CIIMHA, JIOPAOTHUYHAA CIIMHA, KPYIJIO-BOTrHYyTas CIIMHA.

— Buapl ckonmmosa: S-o00pa3HbIif, 1BOWHOMN S-00pa3nbiii, C-00pa3HbIii.

— CoBpeMeHHbIE CTaHIaPThI ICUX0-(PU3NOIOTUYECKUX TAHHBIX B MY>KCKOM U KEHCKOM
KJIACCUYECKOM TaHIIC, KOHCTUTYLHA, KOHCTUTYIHHOHAJIbHAs THUIIOJIOT' U, THUIIBI HepBHOﬁ
ACATCIIBHOCTH U TEMIICPAMCHTOB.

3aaHusl JUIs CaMOCTOSTeNIbHOW PabOTHI:

- COCTaBUTh MEPCOHAIBHYIO MPOrpaMMy (Ui ceOsl) MEpONpUsATUI, HallPaBJICHHbBIX Ha
coxpaHeHHe NpodecCHOHATbHOW pPabOTOCIIOCOOHOCTH, OCHOBAaHHYIO Ha MPUHLUIAX 310POBBE
cOeperarpIux TeXHOIOTH;

- NPOAHAJIM3UPOBaTh HA CBOEM TeEJI€ OCHOBHBIC TIENAarornyeckue MOIXOABI K
KOPPEKTHPOBKE BHIBOPOTHOCTH U 111ara;

- pa3paboTaTh  KOMIUIEKC  WHIWBHIYaJTbHBIX  JIOTIOJHUTEIBHBIX  YIPAKHEHHIA,
HaIlpaBJICHHBIX Ha pa3BUTHE MPO(EeCCHOHAIBHBIX TaHHBIX;
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- COCTaBHUThH TAaOJIMIIBI pa3HOBUIHOCTH: battements, pirouettes, moBopotoB foutes;

- COCTaBUTh IHUCHMEHHBIA IUIaH pabOThl HaJl COYMHEHHEM pa3/eloB HK3epCuca.
OmnpenenuTh LEIM U 3aJadd Pa3[elioB SK3€pCHUCa BO B3aMMOCBSA3U C IOJHOLCHHBIM YPOKOM.
O003HaYNTh TEMY H COJEpKaHUE YPOKa;

- COCTaBUTH OOIIMI TJIAaH YpOKa C yYETOM paclpe/ieeHus IBUKEHUECKOT0 00beMa U
TCXHUYCCKHUX NPUEMOB MCIKAY YaCTIAMU 3K3CPCHUCA,

- 3aKOHCMIEKTUPOBaTh Moaxoasl J. Kpeumepa u V. lllennoHa Kk KOHCTUTYIMOHAJIbHOM
TEOPUH TEMIIEPAMEHTA.

IIpumepHBbIii IEpeYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY !

1. Battement tendu pour Dbatteries (6-8) mepenocoB Horu. OcobOeHHOCTH
WCITOJTHUTEIIbCKOW TEXHUKH, 3HAYCHHUE 3TOTO JIBIKEHHUS B dK3€pCHCe.

2. D’ ici de la wucnomasembrii Ha 45°, 90°. C KakUMH JIBHKCHHUSIMH COYETACTCH,
BO3MOXKHBIE OIITHOKH.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 90° LenbIii TOBOPOT C OKOHYAHHEM B
O3Bl KJIACCHYECKoro TaHia Hal/4, 1/2, nenblii mOBOPOT U3 MO3bI B T03Y.

4. Battement double fondu ma 45° en tournant ma 1/2 xpyra. Passosuanoctu battements
frappés (doubles frappés).

5. Rond de jambe en I’air na 45° u 90° en tournant na 1/8, 1/4, nosopota. Pirouette c
temps relevé ¢ okonuanuem B mo3sl. Grand temps relevé en tournant.

6. JIBUOKCHMSI TS PA3BUTHS MEJTKOW TEXHUKH UCTIOTHCHHSI.

7. Tour fouetté na 45° en deh. et en ded. B KoMOMHAIUAX C APYTHMH IBHKCHUSIMU.

8. Grands battements jetés: en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBopota (Ha moJjymnaabliax).
Pirouettes en dehors et en dedans: u3 mooxerus Horn oTkpbIToit Ha 90° U3 O3B! B 1103Y.

9. ITpaBuia ucnonaenus temps lie na 90° ¢ tour u3 grand plié.

10. [Tpuntumner npodeccnoHabHOW PabOTOCTIOCOOHOCTH HCIIOJIHUTENS B Pa3IMUHBIX

YCIIOBHSIX OKpy»xarouieit cpenpl. Pexxum. [locnencTeus HapymeHus Tpy10BOH JUCHUTIIINHBI.

11.  Grand fouetté en tournant: en dedans B Ill-it arabesque u en dehors B mo3y croisée
Brepen; en dedans B I-it arabesque. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée.

12.  TexHudYeckne OCOOCHHOCTH HCITOJIHEHUS MPHDKKOB Ha IMajbIlaX B IMPOJBIKECHUU U B
nosopote: rond de jambe en lair; temps levé sur le cou-de-pied; temps levé B mo3ax, pas ballonné.

13. Renversée: en écartée (maszan) en dedans maumnas c¢ IV-ro arabesque; en dehors,
HayaB U3 Croisée BIepe/ U 3aKOHYMB B €cartée Bnepen. [lokaxkure apyrue ¢hopmsl renverse.

14.  Grande sissonne renversée en dehors et en dedans. Grand pas jeté renversé.

15.  BuwusHue mojoxeHHs Ta3za (€ro HaKJIOHA) Ha TPaBUIBHOE HCIIOJHEHHE, Pa3BUTHE
AMIUTATY/IBI ¥ CHJIBI ABVKCHHSI. DaKTOPHI, BIUSIONINE HA BEIMYHHY TAHIICBAJILHOTO IIIara.

16.  Dtambl paboThI HaJl COUMHEHHEM Pa3/IENIOB IK3EpPCHCa.

X-ii cemecTp

1-ii peliTHHr-KOHTPOJIb

1. 3HaTL U YMCTH BBIIIOJIHUTL JBJIEMCHTBI W ABHWIXXCHUSA KIACCUYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOMN MporpamMe: SK3€pCUC y CTaHKa, YK3EPCUC HA CEpeIMHE 3aa.
Allegro.
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2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa IPAMOTHOTO MCITIOJIHEHHS ABMKEHHUM 3K3epcuca,
4acTo BCTpeyaronirecs omuOKY (B COOTBETCTBUE C MPOMIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).

KoHTpOJIEHEIE BOIIPOCHI:

- Pa3zButne HCITOJIHUTENLCKOM TCXHHUKHU Kak cpe€acTBa Xy,I[O)KGCTBCHHOﬁ
BBIPA3UTEIIbHOCTH, APTUCTUYHOCTH U MHAUBUAYAaJIbHOCTH.

- [TpuoOperenue mnpohecCHOHATBLHOTO HABBIKA JIBUTATHCS SHEPTHYHO YBEPEHHO,
pacyeTIMBO U SKOHOMHO, N30erasi MBIIIEYHOTO ITePEHATPSKEHHSL.

- Haubonee pacnpoctpanéHHble OIIUOKU B UCTIOJTHEHUH OOJIBIINX MPBIKKOB.

- Fpanamm IIPUYUH BO3HUKHOBCHHUSA TpaBM H 3a00J1eBaHUI OIIOPHO-ABUI'aTCIIBHOI'O
alirapara.

- OCHOBBI TPOGUITAKTUKY TPEAYIPEKICHHUS TOBPEKICHUI B TAaHIIEBAJIHHOMN MPaKTUKE.
2-il pedTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETb BBIIIOJIHUTH OJIEMEHTBI W ABHXKCHHUA KIACCHMYCCKOI'O TaHIa

COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOM MpOrpamMe: IK3€pCUC y CTAHKa, SK3EPCUC HA CEpEeIMHE 3aJa.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpPaBUiIa IPAMOTHOIO MCIOJIHEHUSI JBUKEHUN IK3EepCuca,
YacTO BCTpEYaroIIuecs OmMUOKU (B COOTBETCTBHE C PONHICHHBIM IPOrPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpOJIBEHEIE BOIIPOCHI:

- PeabunuranmonHas mporpaMMa 1O BOCCTAHOBJIIEHHIO  NPO(ecCHOHAIBHOM
TPYAOCIIOCOOHOCTH UCIIOTHUTENEH.

— I/I?,OMGTpI/I‘IeCKI/IC HaITPAKCHU A MBIIIIT; AyTOTPCHHUPOBKA, «MBICJICHHOC
IMPOTAaHIIOBBLIBAHUCY KOM6I/IHaIII/H\/JI, KOHLCPTHBIX HOMCPOB.

- Cucrema BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB KJIACCHUECKOIO TAHLA OCHOBA Ul CO3JaHMs
XYZ0KECTBEHHOI'0 00pa3a B Xopeorpaduu.
- Ponb ommOok B HaydeHUH.

- [Toapazenenre UCTIOMHUTENBCKUX OIMOOK.
3-ii peTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJIHUTH OJOJIEMCHTBI W ABHXXCHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIa

COOTBCTCTBCHHO YTBCp)K,HéHHOﬁ nporpamMme: 3K3€pCUcC y CTaHKa, 3K3€pCUC Ha CECPCANHC 3aJia.
Allegro.

2. 3Hatb U YMEThb O0OBSICHHUTH IMpaBujia rpaMOTHOT'O UCIIOJIHCHUA JIBIDKECHHUIH 9K3€pcCuca,
9aCTO BCTPCHUAOMIUCCA OIITNOKH (B COOTBCTCTBHUC C HpOfII[CHHBIM IMporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KOHTDOHBHHG BOITPOCHI:
- CI_IeHI/ILIHOCTB, CIOCHHUYCCKHUC JaHHBIC, OMOIIMOHAJIbHOCTD, O6p3.3HOCTB B
KJIaCCHYC€CKOM TaHIIC, MUMHKA, O6a$IHI/Ie, IMPUBJICKATCIBHOCTDh, Xapui3Ma, SMOIIUOHAJIbHOCTb.

- HpOHOpLII/IOHaJ]LHOCTB TCIJIOCIIOXKCHU A, ITPABUIIBHBIC, KPACUBLIC (I)OpMBI TCIa.

- quCTBO CTWJIA, KHNBOCTb BOCIIpUATHUA, HaXO0aA4YHNBOCTD, OKCIIPCCCUBHOCTD
HUCIIOJTHCHU .

- ['uruenndeckoe obecriedeHre MPOPECCHOHATBHON JEATSIBHOCTH, TPEHUPOBOYHBIX
MPOIIECCOB B XOpeorpaduu.
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- Meroanka coOunHEeHHs y4eOHOM POpPMBI TaHIIEBATLHON KOMOMHAITHH.
- OCHOBHBIE TPUHITUITBI OKAa3aHUs MTEPBOM JOBpauyeOHOM MOMOIIH MPU TPaBMax.

3ajiaHus JJi9 CaMOCTOSTEIbHON paboThI:

- NPOAHAIM3UPOBATh NPUEMBl PA3BUTUS MBI JIUIA, COCTABUTH KOMIIJIEKC
Pa3BUBAIOIIMX YIIPAKHEHU;

- no100paTh 3JEMEHTHI KIIACCHUECKOIo TaHIla, UCIIONHAS KOTOPble MOXKHO BBIPA3UTh:
CUILY U CAMOYBEPEHHOCTD; TYKaBCTBO C XUTPUHKOM, ’KEHCTBEHHOCTh U U3SIIIIHOCTh; 3710PaACTBO;

- YTPUPOBAHHO IMOKa3aTh OIIMOKH, HETOYHOCTH HWCIOJIHUTEIBCKOH MaHephl.Ha
pUMepe JIEMEHTOB KJIACCMYECKOI0 TaHIIa.

- COYMHHMTHh W 3alMcaTh TpPU TaHIEBAJIbHBIX KOoMOumHammu Ha 16-32 Takra,
MY3BIKaIbHBIN pa3mep 2/4, 3/4, unu 4/4 s sK3epeuca Ha cepeivHe 3aia.

- 1o100paTh My3bIKaJIbHbIE IPOU3BEACHUS C KOHLEPTMEHUCTEPOM — HOTHBIM MaTepua
WM MYy3bIKaJbHAasi UMIIPOBU3ALIUS.

- CaMOCTOSITeNIbHAsT OTPA0OTKA MPAKTHYECKUX HABBIKOB HCIOJIHHUTEIBCKON TEXHHKH:
nepexon u3 tours en dehors et en dedans B Gosbmux mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans; pas
brise dessus-dessous ¢ moBopotom Ha 1/4; entrechat-six de volée (¢ mpoaBHKEHUEM);

- cocTaBUTh TabmuIy «Buasl U GopMbl BpallieHU»

— coctaBUTh Tabnuity «Knaccudukanust IpbIKKOBY.

I[IpumepHbIii epedyeHb BONMPOCOB K IK3aMeHY 10 BCceMy KypCy:

1. [TpupoaHbIe CBOIICTBA TEMIIEpAMEHTA U MX CBSI3b C MPO(ecCHen.

2. Grands battements jetés balangoire Ha monynasnbeuax; ¢ demi-rond de jambe.

3. Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. 3anocku ¢ moBopotom Ha 1/4 u 1/2 xpyra:
entrechat-quatre, royale, entrechat-trois, entrechat- six.

4. [Tpuemsl ucronHeHus pirouettes en dehors et en dedans: ¢ pas tombé; ¢ temps sauté
no V-oif no3uuuy; ¢ pas échappé Ha ll-1o u IV-1o no3unuy; c pas assemblé.

S, OmnOKM, HETOYHOCTH UCIIOJHUTEIBCKOW MaHEPHI (IITaMIIbl).

6. ITepexon u3 tours B OoJbIIKX M03ax Ha pirouettes. [Tepexoxn u3 tours a la seconde B |
arabesque, u3 arabesque B attitude u 1.x1.

7. [MpaBuna ucnonHeHus tOUrs B 6onpimx mo3ax: ¢ mpuema grand rond de jambe u3 1V-

oii mosunuu, ¢ plié-relevé noapsn (2-4),c mpuema temps relevé, ¢ grand plié, ¢ grand plié u
npozaoipkeHuem tour lent.

8. Pa3zHooOpa3ue BapuaHTOB 3aBEpIICHUS TMPBDKKA B CTPYKTYpPE CIOXKHBIX BHIIOB.
OCOOCHHOCTH UCTIOJIHEHHSI TPBIKKOB B )KEHCKOM U MY»CKOM TaHIIE.

9. Temps levé Ha 90 u3 0HOM MO3bI B APYTyIO C MOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2 nmpuemamu
développé, fouetté, grand rond de jambe en I’air.

10.  Grand fouetté sauté en efface; en tournant en dedans B I-it u 111-it arabesques.

11. Pas  cabriole Ha 90° ¢ mpuemMoB: pas glissade, coupé miar, ClIeHUYECKUH sissonne,
sissonne ouverte, sissonne tombée. TToapsa ¢ MPOABMKEHUEM 10 AUAroHaau B mo3ax l-ro u ll-ro
arabesque u ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra.

12. BapuaTHBHOCTb, JIOTUYHOCTh MW II€JIECOOOPA3HOCTh NPUMEHEHHUS CBS3YIOIIMX W
BCIIOMOTATENbHBIX JBMKeHUH B pa3aene Allegro. [Tpuseaure npumepsl.

13.  Sissonne fermée battu, sissonne ouverte battu Bo Bcex HanpaBJICHUSIX U M03aX.

14. Pirouette en dehors ¢ dégagé no nuaronanu B no3w eff., écartée Bnepen Ha 90°,
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15.  OcHoBBI TPOGWIAKTUKY TPEAYIPEKICHHS TOBPEKICHUH B TAHII. TPAKTUKE.

16.  Grande sissonne soubresaut (My>KCKO#i K1acc).

17.  Grand pas jeté B mo3sl I-ro u II-ro arabesques ¢ npoaBmwkerreM o kpyry. Grand pas
jeté en tournant o Kpyry ¢ npuemMoB: mar, pas de bourrée, pas chassée.

18.  Pas jeté entrelacé ¢ ocraHOBKO#1 B pa3HBIX 103aX; MO KPyry ¢ MpUEeMOB miar, pas de
bourrée, pas chassée.

19.  Pas jeté entrelacé ¢ okonuanuem fouettée; c moBoporom en dedans na 1/2 kpyra.

20.  Grand pas assamblé battu en tournant Ha 1/2 u esbIii Kpyr.

21.  Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpuemMoB: coupé-mara, pas de
bourrée, pas chassée.

22.  Tours en I’air moapsa (2+2 o6opota). Tours en I’air mo oxnomy tour moapsa (2-3
pasa, My>KCKO# Kitacc). 2 pirouettes en dehors et en dedans + 2 tours en lair. B. C. KoctpoBuiikas —
aBTop Meroamdeckoro nmocodbus «100 ypokoB kiaccumdeckoro Tanma». CTpyKTypa U COJep:KaHue

KHUTH.
23. [To3a KJIacCCHYECKOro TaHIIA — «peueBas CAMHHIIAY.
24. TaHIeBanbHBIE MIATH, UX MECTO U 3HAYEHHUE B KIIACCHYECKOM TAHIIE.
25. Ornpenenenne MOoHATHH 0atoH U 3eBanusa. CriocoObl pa3BUTHSA.
26. O060061IEHE MeIaroruaeckoro OIIBITA bazapoBoii H. IL.

u Meit B. II. B kaure «A30yka kiaccuueckoro Tanmna». CTpykTypa, 0COOEHHOCTH H3JIOXKCHUS
METOJIMYECKOr0 MaTepuara.

27.  CraHOBJICHHME TEPMUHOJIOIUU KJIACCUYECKOTO TaHIa.

28.  Adagio, B cTpyKType ypOKa KIaCCHYECKOTro TaHIIa IEepBOTO roga o0y4eHHs B BYy3e
(opmpl, cTEeTIeHb HACHIIIEHHOCTH, KOJIMYECTBO MY3BIKAJIbHBIX TAKTOB).

29.  CrpykTypa ypoKa KJIacCH4eCKOro TaHIa.

30.  Pa3HOBHIHOCTH MOJIYTIOBOPOTOB M TOBOPOTOB.

31.  OcHoBHBIE 3Tambl pabOTHI C KOHIEPTMEHCTEPOM IO MOA00PY MY3BIKAIBHOTO
MmatepHaia K ypoky. IIpuHiuns! nogdopa My3bIKalbHBIX TPOU3BEICHHHN.

32.  OcHoOBHBIE TpeOOBaHMSI, IPEIBSBISIEMBIE K TIEIarOTUYECKOMY TTOKa3Yy.

33.  Bpamenwus c npoaBmwkeHneM. [oHATHS ToUka, CTEpKEeHb, IEHTP BpalieHus, ¢opc,
BeJylIas pyKa, OIXBar.

34.  llenp u 3a1a4¥ MOCTPOCHUS YI€OHOH (OPMBI KOMOWHAIINY ISl PA3IIMYHBIX Pa3ZeioB

ypOKa, TIIaBHOE ¥ BTOPOCTENEHHOE B KOMOWHAITUH.

35. Temps lié¢ kak OCHOBHOE BH)KEHHE Pa3BUBAIOIIEE MTPUEMbBI U TEXHUKY UCIIOJHCHHUS
103 KJlaccHueckoro tama. Bussl temps li¢ par terre, ¢ meperunbamu koprmyca, Sauté.

36.  3anockwu: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.

37.  ®opwmer port de bras I-s, -5, 111-51, 1V-s1. TIpaBuia ucnonHeHus.

38.  PasuoBumgHoCcTH pas de bourrée.
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7.YYEBHO-METOJUYECKOE U UH®POPMALIMOHHOE OBECIEYEHUE
JUCIUATLITAHBI (MOY.JIST)

a) OCHOBHasl TUTepaTypa:

1.

bazapoBa, H.II. A30yka kmaccuueckoro Ttanma. IlepBele Tpu roma OOydYEeHHS
[DnexTponHbIi pecypc] : yueObnoe nocodbue / H.I1. bazapoa, B.I1. Meit. — DnekTpoH. naH.
— CII6. : Jlawp, Ilmamera wmy3wbiku, 2016. — 272 c¢. — Pexum jgocryna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=72999 — 3aru. ¢ skpana.

MapuenkoBa, A. 1. Knaccuueckuii tanen. [lepsbrit kype : yueb.-metoa. mocobue / A.
N. MapuenkoBa, A. JI. MapuenkoB ; Bnagum. roc. yu-t um. A. I'. u H. I'. CroneToBbix. —
Brnagumup : U3n-Bo Bal'V, 2016. — 148 c. ISBN 978-5-9984-0680-5

Mapuenkona, A. 1. Knaccuueckuii Tanen. Bropoii kypc : yae6.-meroa. nmocooue / A. U.
MapuenkoBa, A. JI. MapuenkoB ; Bnagum. roc. yu-t um. A. I'. u H. I'. CroneToBbix. —
Brnamumup : U3n-Bo Bal'V, 2016. — 175 c¢. ISBN 978-5-9984-0706-2

Cadponora, JI.H. Ypoku kmaccudeckoro TaHua [DJIEKTpOHHBIA pecypc]| : ydeOHOe
nocobue. — DnekTpoH. Aan. — CII6. : Jlans, [Inanera my3siku, 2015. — 208 c¢. — Pexum
nocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=58834 — 3aru. ¢ skpana.

0) nomoNMHUTEIbHAS IUTEpaTypa:

1.

BaranoBa, A.fl. OCHOBBI KJIacCHMYECKOrO TaHLA [JDJEKTPOHHBIA pecypc] : . —
OnektpoH. naH. — CIIO. : Jlanw, [1nanera my3biku, 2007. — 192 c¢. — Pexum nocryna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1937 — 3aru. ¢ skpana

MenentreBa JI.JI. Knaccuueckuii taneu. Teopust U mpakTuka [DIEKTPOHHBIN pecypc]:
yueOHo-MeToudeckoe mocobue/ MenentbeBa JI.J[.— DIeKTpoH. TEKCTOBbIE JaHHBIC.—
KemepoBo: KemepoBckuil rocynapcTBeHHbIH HHCTUTYT KynbTyphl, 2007.— 84 ¢.— Pexum
noctyna: http://www.iprbookshop.ru/21993.— 9BC «IPRbooksy, no napoito

Mennuc, H.B. Begenne B kiaccuueckuii TaHell [DIEKTPOHHBIN pecypc] : ydeOHOe
nocobue / H.B. Meanuc, C.I'. Tkauenko. — OnextpoH. aaH. — CII6. : Jlans, [1nanera
MY3BIKH, 2016. — 60 c. — Pexxum JOCTYyTIA:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=71780 — 3arux. ¢ skpaHa.

4 3B&3moukuH, B.A. Kmaccuyeckuili tanen: YueOHOe mocoOue [DIEKTpOHHBIN pecypc] :

yuebHoe nocobue. — DnekTpoH. naH. — CII6. : Jlanp, [Inanera my3biku, 2011. — 393 c. —

Pexxum noctyna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll _id=1949 — 3ar. ¢ skpaHa.

5 PynueBa, JI.B. My3bikanbHOe CONPOBOXKACHHE K YPOKY KIACCHYECKOro TaHIa
[DnexTpoHHBIN pecypc] : ydueOHoe mocobue. — OnextpoH. naH. — CII6. : Jlaws, [lnanera
MY3BIKH, 2013. — 72 c. — Pexum JOCTyIIa:

http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=37003 — 3ar. ¢ sxpana.
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MATEPHAJIbHO-TEXHUYECKOE OBECHEYEHUE
TUCIUATLITAHBI (MOIYJIST)

2 .
Aymutopust Ne3-CK4 (tanukimace 133,6 M°.). OcHaiieHue: MyJbTHMEIUITHOE 000pyIOBaHHE
(MUKIIEpHBIH MMyJIbT, aKTHBHAS KOJIOHKA, TUIAHIIET). 3epKajia, OaleTHbIH mopy4eHb, (hOpTenruaHo.

Aymutopus Ned-CK4 (tanmkmnacc 63,7 MZ.). OcHamenue: 3epkajia, OalleTHBI TMOPYyYEHb.
MY3bIKaJIbHBIN LIEHTD.

Aynuropus Ne8-CK4 (tammkmacc 137,1 M2.). OcHauieHue: 3epkana, OaJIeTHBIM MOpPYYCHb,
MY3bIKaJIBHBIN LIEHTP, POPTEMUAHO.

Aymutopus Ne34-CK4 (tanmkiacc 67,9 MZ.). OcHamenue: 3epkana, OaJeTHBIM IMOPYy4YEHb,
MY3BIKQJIBHBIN IIEHTP, POPTEIHaHO.
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Pa6oyas nporpamma JMCHHMIUTHHBI COCTAaB/IeHa B COOTBETCTBHM ¢ TpeGoanuamu ®I'OC BO

no Hanpasnenuio 44.03.01 Ilemarormyeckoe obpasosanue mpoduas moxroroBku «Ilemaror-

xopeorpad B criopre»
Pa6ouyo mporpaMMy COCTaBHII v ///éfj; 'Z’//(éz% //f

(@O, nommucs)

Penensent
(npeacraButens pabotonarens)
Q:vfg,gﬂ% Trrehder Aot 8d Hfloppe ity o bp s /cz/wf‘
Sw by 2itiricrer LoROPUtew il ey PR L A Z N
/’in%{é// /;/57&/’ [ O J55E% \

,// [a §"// b L[J, H !

(mecTo pabotsl, KomwkHOCTH, PHO, MO

IIporpamma paccMoTpeHa u 0106peHa Ha 3acelaHu| Kaheaph P24 \ %,

ITporoxom Ne 4 d o*rd’g: RS roza

)/l/ 3
3aBenyromuit kadeapoit f’/t;/’{( < / /g /

(PUO, noamucs)

PaGouas mporpamma paccmortpena m onoGpeHa Ha 3aceNaHHH Y4eGHO-METOTMYECKONR KOMHCCHH

Hanpasienus 44.03.01 IMenaroruyeckoe 06pasosanme npoduis noaroTosky «Ilegaror-xopeorpa

B CIIOpTEY
ITpotokou Ne / oT L A/?o,ua

IIpencenarens KOMUCCHH V//t%’i’/ﬂ/ﬂf / / %’4/
4 (PHUO, noxnucs) /
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JIncT nepeyTBepKIeHHH
pa6oueii mporpaMmbl THCIHHIUIHALI (MOXYJIH).

Pa6ouas nporpamMma o06pena Ha/f/ -,
ITportokon 3acenanus Kapeapsr Ne

A e6
7 oS %
3apenyromui kahenpoi AL 2t

Pa6oyas nporpamma ono6pesa Haw/ G- 2pL yueOHBIH roj
[poroko 3acenanus kapeapsi No 72/ ot Y [p/ Y rona
3aBenyromuit kadempoit v((é;/ weewsd Ao VZ

P

Pa6ouas mporpammMa oo6peHa Ha y4e6HBIH roj
[Iporoko 3acenanus kabeapsr Ne oT roga
3apenyromuit kadenpoi

Pa6ouas nmporpamMa of06peHa Ha y4eOHBIHA roj
IMporoxkon 3acenanus kadenpsr N oT roma
3asenyroruit Kadenpoi
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