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1. OEJX OCBOEHUA JUCHUIIJINHBI

Henssmu ocBoenust nucummuinabl «METOUKA TIPEIIOJABAHUSA KIIACCHUYECKOI'O
TAHIIA» sBastoTCs

- OCBOCHHE OYAYIIMMH TIearoraMu-xopeorpadaMu B cropre TEOPHUH U METOUKHU MPENOIaBaHUs
KJIACCHMYECKOI'0 TaHIIa;

- (opmupoBanue NPOPECCHOHANBHBIX HABBIKOB HCIOJIB30BaHUS JICKCHYECKOrO MaTepuaia
KJIACCHMYECKOI'0 TaHIla B eJaroruuecKoil 1eaTeIbHOCTH.

2. MECTO JUCIIMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Huciumiuda «MeToauka mpenogaBaHus kiaaccudeckoro Ttania» (B1.B.01) spiusercs HeoThemieMO
YacThI0 Xopeorpaduyeckoro odpa3oBaHus, 00s3aTEIbHON JUCIUIUIMHON BapUaTHBHON YacTH, B MOATOTOBKE
OakamaBpOB MeIaroruIeckoro oopazosanus mo npodmio «Ilemaror-xopeorpad B crioprey.

Meronuka mnpenojaBaHus KIACCHYSCKOTO TaHIA TMpPU3BaHA JaTh O0a30BbIC 3HAHWS M HABBIKH B
TaHIeBalbHOW menaroruke. OOydeHHE NAHHON JUMCIUILTHHE SBISAETCS (DYHIAMEHTOM JUISl U3YyYCHHsS BCEX
OCTaJIBHBIX TaHICBAJIbHBIX MCTOJUK.

Jnst ocBOEHMS JaHHOW JUCLMIUIMHBI CTYJICHT JIOJIKEH:

3HaTh:

- OCHOBHYIO TEPMHUHOJIOTHIO KJIACCHYECKOTO TAHIIA;
- TEXHUKY UCIIOJTHEHHUS! OCHOBHBIX JABMKEHHI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

YMers:

- UCTIOJHATH Pa3HOOOPA3HBIA XOpeorpapuuecKuil TEKCT;
- BBITTOJTHATH (DU3UYECKHU CIIOKHBIE CBS3KH.
Bnanets:
- KOOpJIMHAIIAEH TeNa;
- 9YyBCTBOM PUTMA;
- MY3bIKAJIbBHOCTBIO.

3. KOMIETEHLMH OBYYAIOIEIOCSl, POPMUPYEMBIE B PE3VJIbTATE
OCBOEHMS JUCHUILJIMHBI (MOYJIST)

B nporecce ocBoeHMs AUCHUIUIMHBI «MeToAMNKa IPernogaBaHusl KJIaCCUYECKOTo TaHIa» y CTYJeHTa
bopmupyroTCs creayromue oommenpopeccuoHaIbHbIe KOMIIETEHLINH:

OIIK-2: crtocoOHOCTBIO OCYIIECTBISATH 00yUeHHE, BOCIUTAHNE U PAa3BUTHE C yYETOM COLMAIBHBIX,
BO3PACTHBIX, INCUXO(QU3NYECKUX U HUHIUBUAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEH, B TOM 4HCIE OCOOBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEM 00yUatomuxcs;™

OIIK-3: roTOBHOCTBIO K MCHXOJIOTO-MI€arOrMYeCKOMY COIMPOBOXKICHNUIO y4eOHO-BOCIUTATEILHOTO
npoiecca;*

OIIK-5: B1ageHneM 0CHOBaMHU NPOQeCcCHOHATBHOM 3TUKU U PEYEBON KYIbTYpPbL.*

B npouecce ocBoeHus nucuUIUIMHEBI «MeTorKa NPenoiaBaHus KIacCUYeCKOro TaHIla» y CTyAEeHTa
bopMupyIOTCS CleyIomIKe NPoPecCHOHAIbHBIE KOMITETEHIIUU:

[TK-1: rOTOBHOCTBIO peaIM30BHIBATH OOpa30BaTENbHBIE MPOTPaMMbI 10 Y4eOHOMY HpPEIMETy B
COOTBETCTBUU C TpeOOBaHUAMHU 00pa30BaTeNbHBIX CTAHIAPTOB;™

[1K-2: cnocoOHOCTBIO HCIOJIB30BaTh COBPEMEHHBIE METOJbl W TEXHOJOTHMHM OOyueHHs U
IUArHOCTHUKH, >

[TK-4: crnocoOHOCTBIO HCIIOJIB30BAaTh BO3MOXHOCTH O0pa3oBaTeIbHOM Cpelbl Ul JTOCTHIKEHUS
JMYHOCTHBIX, METANPEAMETHBIX U MPEJIMETHBIX Pe3ylbTaTOB OOYy4YeHMs] U OOecreueHus: KauecTBa
y4eOHO-BOCIIMTATEIILHOTO MPOIecca CPeICTBAMH MPENOAaBaeMoro yueOHoro npeamera;™
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[TK-5: cnocoOHOCTBIO OCYHIECTBIATH TENAarOTHYeCKOe COMPOBOXKICHUE COLMATU3AlUU U
MPoQeCCHOHAIBHOTO CaMOOTIPEICTICHUS 00yJarouxcs;™

[TK-6: rOTOBHOCTBIO K B3aUMOJCHCTBHIO C YYaCTHUKaMU 00pa30oBaTeNILHOTO mporiecca;™

[IK-7: cnocoOHOCTBIO OpPraHU30BBIBATH COTPYAHHYECTBO OOYyYalOUIUXCS, IOAJIEPKUBATH
AKTUBHOCTh W WHHIIMATUBHOCTH, CAMOCTOSITEIILHOCTh OOYYAIOIIUXCS, Pa3BUBATh UX TBOPUYECKUE
crocoOHOCTH. >

(* - maHHBIC KOMICTEHIIMU PEATH3YIOTCS YaCTHYHO)

B pesynabrare OCBOGHHS AMCUUIUIMHBI OOYYArOIIMKCS IOJKEH JEMOHCTPHPOBATH CIIEAYIOLINE
pe3yabTaThl 00pa3oBaHUs:

3HaTh:

- METOJIMKY IIPENOAABAHMSI KJIIACCHYECKOTO TAaHIa,

- IOHATUMHBIN anmapar KJIacCU4eCKOro TaHIa;

- (hpaHILY3CKYIO TEPMUHOJIOTHIO (IMCBMEHHO U YCTHO) JUIsl 0003HaU€HHUs] OCHOBHBIX JIBUKEHUHN U
AJIEMEHTOB KJIACCUYECKOT0 TaHLa;

YMerTs:

- 3aIIOMHUTh ¥ CTUJIMCTUYECKU BEPHO BOCIIPOU3BECTH (I10KA3aTh) TEKCT;

- METOAMYECKH IPAMOTHO M3JIaraTh y4eOHbIN MaTepual.

Buaners:

- METOJMKOW CO3[aHUs TAaHLEBAIbHBIX YUYEOHBIX KOMIIO3UIUM M HEOOJbIIUX MY3bIKaJIbHO-
xopeorpaduueckux ¢GopM (BapHAMOHHOTO, 3TIOJHOTO XapaKTEPOB) HA OCHOBE BBIPA3UTEIHHBIX
CPEICTB KJIACCUYECKOT0 TaHIIA;

- IPUHIIUIIAMA MY3BIKQTBHOTO 0(OPMIICHUS YPOKa KIIACCHYECKOTO TaHIIA;

- FPaMOTHBIM, BBIPA3UTEIbHBIM IIOKA30M JIBUKEHHUH KJIACCUYECKOTO TaHLA.

4. CTPYKTYPA U COAEP)KAHUE JUCHHUIIJIMHbBI (MOAYJIs)

OO0m1as TpyI0eMKOCTh TUCIUTUTHHEI cocTaBisieT 20 3aueTHbIx enuaui, 720 gacos.
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1. | Beenenue B|1 7 2 13 1/50% 1-ii  peiiTHHr-
npeaMer.llonaTuiinelii  anmapar. KOHTpPOJIb
Hcropus BO3HUKHOBEHHUS
Kjaccuyeckoro TaHua. Ilpenmer
«Knaccnueckuit TaHEeI B
cucreMe 00y4eHus: xopeorpapum,
B3aUMOBIIUSIHHE u
JOTNIOJIHEHHE K  MPENo/IaBaHUI0
JNPYTUX JUCUIUTLIAH.
2. | Ipodeccronanpupie TpeboBanms, | 1 20 2 13 2-ii  peHTHHT-
MPEABSBIISIEMbIE K BO3MOXKHOCTSIM KOHTPOJIb




OTIOPHO-JIBUTATEIHLHOW  CHCTEMBI
HCHOJIHUTEIICH B
xopeorpaduueckoi
JESTENIbHOCTH. T e0OpUTHUECKUE
OCHOBBI METOJHMKH HCITOJTHCHUS
JIBYDKCHUA.

3. | OcHoBHOIA TIPOTPaMMHBIH 21 13 1/50% 3-it  peilTHHT-
MHUHHAMYM 3K3€pCcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepenune, allegro. TanreBansHbIe
maru. Ilaprepuslil knacc.

39 2/33,33% DK3ameH 27
4acoB

4. | KomOuHammu Ui pa3BUTHA 20 26 1-#t  peWlTHHr-
HaBbIKA  B3aUMOJEHCTBUS B KOHTPOJIb
ancamoOure. Urpossie u
TAHIIEBAIbHBIE DIECMEHTBHI.

5. | ®yHKIUOHAIBHBIE 21 26 2-it  peiTuHr-
npodeccroHaNbHbIE KavyecTBa KOHTPOJIb
ucnonuurens.  Kiaccudukanms
MPBDKKOB: (hOPMBI, TPYIIIIBI, BHIBI
U MX Pa3HOBHHOCTH.

6. | OcHoBHOIA TIPOTPaMMHBIN 22 25 1/50% 3-it  pelTuHr-
MHUHHMYM 3K3epCcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepenute, allegro. Port de bras

77 1/25% Dk3ameH 27
4acoB

7. | OnpeneneHue TMOHATHS — «I103a 20 14 1-it  peifTunr-
KJIACCHUYECKOTo TaHla». OCHOBBI KOHTPOJIb
00yueHHs IBIXaHUIO B
xopeorpaduu, TIPUHIIMITBI
pa3BUTHA B TIpolLEecCe 3aHATUU
KJIACCHUYCCKHUM TaHIIEM.

8. | YueOHO-MeTOnUYECKOE HACIEqHe 21 14 2-i  peHTuHI-
OaneTHoM MeIarOrUKH KOHTPOJIb
[eTepOyprckoit ITKOJIBI
cepenmabel XX Beka B paborax
YYEHUKOB M  IOCIE[O0BaTenei
A.Jl. BaranoBo#.

9. | OcHoBHOIA TIPOTPaMMHBIN 22 13 1/50% 3-it  pedThHTr-
MHUHHAMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepenune, allegro. TlepBbie sTarbi
MIOCTAHOBKHU BpAILCHHSI.

41 1/25% Ok3ameH 27
4acoB

10. | OcHOBBI COUMHEHNS] KOMOMHALIMI 20 14 1t peWTuHT-
(BcrioMoratesibHbIX KOHTPOJIb
YIpaKHEHUi), OCHOBAHHBIX Ha
UTPOBBIX u TaHIIEBAJIBHBIX
JIEMEHTAX.

11. | TexHUYECKHE U CTHIMCTHYECKHE 21 14 2-i  peHTuHr-
0COOEHHOCTH MapTePHBIX KOHTPOJIb
(cremomuxcsi)  NPBDKKOB U
BO3AYLIHBIX —  YCTPEMJICHHBIX
BBBICh.

12. | OcHoBHOMI MPOTPaMMHBIN 22 13 1/50% 3-ii  pe#ThHTr-
MHUHHAMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepenune, allegro. Merojauka
COYMHEHHUS yueOHBIX
KOMOWHAITHH. OcCHOBHBIE
TpeOOoBaHUs K TOKa3y.

41 1/25% OK3aMeH 27
4acoB

13. | UcnomHuTeIbCKAS MaHepa 20 13 1/50% 1-i  peiTHHTr-

pYCCKOﬁ IIKOJIbI KJIaCCHYCCKOI'o

KOHTPOJIb




TaHna. Bemymue — OalepuHBI.
Benyuiue TaHIOBIIMKH PYCCKOTO
Oanera, BHECIIWME CBOM BKJIAag B
pa3BUTHE HCITOJTHUTENbCKOM
TEXHUKH KJIACCHYECKOT0 TaHIIA.

14. | B3aumopeicTBUE C TpaBUTALUEH. 21 13 2-ii  peHTuHI-
OpueHTanusi B MPOCTPAHCTBE U KOHTPOJIb
paBHOBecHe (YCTOWYHBOCTB).

15. | OcHoBHO¥ IIPOrpaMMHBII 22 13 1/50% 3-it  peiTuHT-
MHUHHMYM 3K3€pCHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepelvHe, allegro. Hauano
M3y4YCHUs pa3jielia 3aHOCOK.

39 2/33,33% Dk3ameH 27
4acoB

16. | Ob6mmas KyJnbTypa u 20 13 1/50% 1-#t  peWlTHHr-
SMOIMOHANBHAsA cdepa (KyJIbTypa KOHTPOJIb
SMOIMI) HA YPOKE KIIACCUYECKOTO
TaHIA.

17. | BectuOymsipuplii  ammapat — — 21 13 2-it  peWTHHT-
nHpOpMATOp LEHTPAITEHOM KOHTPOIIb
HEpPBHOI CHUCTEMBI O IOJOXKECHHU
Tela B MPOCTPAHCTBE BO BpEMsI
NBIDKCHUS, B HCIOJBH)KHOM
COCTOSTHHH.

18. | OcHoBHOM MPOrpaMMHBII 22 13 1/50% 3-it  pedTmHT-
MHUHHAMYM 3K3epCHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepenune, allegro. JIBwkenus wu
o3kl B MOBOpOTE. BparieHus Ha
cepeiMHe 3ala.

39 2/33,33% DK3ameH 27
4acoB

19. | Kauectsa JHYHOCTH, 20 13 1-i  peiTHHr-
¢dopmupyromuecs B Ipolecce KOHTPOJIb
3aHATHI KIACCUYECKHUM TAHIIEM.

20. | 3amuce xopeorpagpuuecKoro 21 13 1/50% 2-if  pedThHT-
TEKCTa MEYaTHBIMH  3HAKaMHU. KOHTPOJIb
Cucrempl  HoTauuu. Cucrema
3anucu JJIEMEHTOB
KJIACCHYECKOTO  TaHIla  KOHIA
XVII magana XVIII BekoB.

21. | OcHoBHOI MPOrpaMMHBII 22 12 1/50% 3-it  pedThHTr-
MHUHHUMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepenune, allegro. Meroauka
COYMHEHHS  KOMOWHaUWi  u3
OTJIETIbHBIX Pa3IesioB IK3epCHca ¢
MIPUMEHCHUEM JUHAMUAKA
pasBUTHS KOHKPETHOTO
JIBHDKCHHSL.

38 2/28,57% DK3aMeH 27
4acoB

22. | Y4eOHO-MeTOquecKoe Hacleane 20 10 1/50% 1t peWTuHT-
OaJeTHO! menaroruku IepHona KOHTPOJIb
XIX-XX BEKOB. Mykckoit
KJIACCUYECKUI TaHeL.

23. | Meronuka COUMHEHHUS pa3/eiIoB 21 10 2-it  pe#TuHr-
9K3epcHca, B npezenax KOHTPOJIb
nzyqyaemoro  obsemMa  Kypca
JIICHIUTUTAHBL

24. | OcHOoBHOM TIPOTPaMMHBIN 22 9 1/50% 3-it  pe#TuHr-
MUHHMYM 3K3€pCUca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepequne,  allegro.  TIpepkkm
YCIIOXKHEHHBIC 32aHOCKAMU

29 2/28,57% 3auer c

OLIEHKOM




25. | PaspaboTka cucremsl  3amucu | 9 20 2 12 1/50% 1-it  peifTunr-
TaHLCBANbHBIX  JBWKCHHH B KOHTPOJIb
niepron korma XVIII- XIX Bekos.

26. | OcHOBHOM MporpaMMHBbIi | 9 21 2 12 1/50% 2-it  peWThHT-
MHHHMYM 3K3€pcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepeaune, allegro.

27. | Meronuka couuMHEHHs pas3znenoB | 9 22 4 13 1/50% 3-it  peiTunr-
9K3epcHuca, B npenenax KOHTPOJTh
n3ygaemMoro  obwmema  Kypca
JIMCUUTUIMHBL.

2 2 4 37 3/37,5% Ok3aMeH 27
4acoB

28. | Cucremsl HoTtamuu | 10 13 2 12 1/50% 1-i  peiTHHT-
Xopeorpapuyeckux TEKCTOB KOHTPOJTh
koHIa XIX-XX Beka. CioBecHO-
rpaduyeckasl cucTeMa HOTAllUH B
COBpPEMEHHOM OaneTHOM
TeJIaroruKe.

29. | OcHOoBHOM nporpaMMHsbIif | 10 14 2 12 1/50% 2-it  peWTHHT-
MHHHMYM 3K3epcHca y CTaHKa, Ha KOHTPOJIb
cepenune, allegro.

30. | Meronuka coumHeHust ydebnoi | 10 15 4 13 1/50% 3-it  peiiTunr-
(bopMEI TaHIIEBAJIbHOMN KOHTPOJb
KOMOMWHAINH.

2 2 4 37 3/37,5% DK3ameH 27
4acoB
Bcero 10 18 16 26 417 19/31,66% 3auer c
OLIEHKOIA,
IK3aMeHbI
(243)

Conep:xaHue Kypca

Paznen |. [lpenmer «Knaccuueckuit Tanen» B cucreMe o0yueHus: xopeorpapuu. AHaTOMO-
npodeccuoHaIbHbIE OCOOEHHOCTH OMOPHO-/BUIATEIbHOTO amnmapaTra 4eloBeKa, 3aHHMAOIIEerocs
Oanerom.

Pa3nen |l. Meronuka u3ydeHus IBUKEHUN KIACCHYECKOTO TAHLIA.

Paznea I11l. OCHOBBEI KOMITO3UIIMH KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

Paznen 1. Ilpeamer «Kiaccudeckuii TaHem» B cucTeMe 00y4eHHs Xopeorpaduu.
AHaTOMO-NIPO(eCCHOHAIbHBIE OCOOCHHOCTH ONOPHO-IBHMIaTEJbHOr0 Aanmapara 4eJoBeKa,
3aHMMaloLerocsi 6ajerom.

Tema 1. Hcmopusa 603HUKHO6EHUA KNACCUYECKO20 MAHYA.

ITosiBnenne B XVI B. Tepmuna «Oaner». IlepBbiit OaneTHbll crnekTakib «KomenuitHbii
6aner KoponeBb» xopeorpadust banprazapunu qu benbmkoito3o. PaciBer 6aieTHOro MCKycCTBa
B0 Bpems mpasneHus Jlyn XIV — Kopons Connua. M3ganue mnepBoil JUTepaTypbl ¢ OMMCAaHUEM
TEXHUKH HCIIOJHEHUS OCHOBHBIX TAaHLEBAIBHBIX ABWKEeHHUA. OTkpeiTHE KOposieBckoil akaaemuun
TaHIA.

OtkpeiTue B IlerepOypre Illnsxerckoro kajaeTckoro Kopmyca € H3YYEHHEM H3SIIHBIX
uckycctB. OtkpbiTue «CobctBenHas Ee BennuecTa TanneBanbHas mkoia» (XKan baruct Jlanze),
B Hacrosilee Bpemsi Akaaemus pycckoro Oanera umeHu A. Sl. BaranoBoil. Pycckas Oanernas
IIKOJa B MHUPOBOM XopeorpapuueckoMm mnpocTpaHcTBe. OrTedecTBEHHas OalleTHas UIKOJbI B
COBPEMEHHBIN MEPHO/L.



Tema 2. Ilonamuiinotii annapam.

Onpenenenue IIOHATUI «Xopeorpadus, «Xopeorpaduueckoe HUCKYCCTBOY,
«Knaccuueckuil TaHern». 3HayeHHE TEPMUHOB TaHIIEBAJIbHBIX JBHKEHUH B XOpeorpaduueckoM
HUCKYCCTBE.

3apoxaeHue TepMuHONIOrMH Ha ¢paniry3ckoM si3bike B XVII — XVIII BB. B Koponesckoi
Axkanemun tanua B Ilapwxke. Biausaue Ha paszsutue tepmuHoioruu XIX — XX BB. pa3audHbIX
IIKOJT KJIacCHYecKoro TaHia. Biausaue merona DHpuke Yekkertu (1850-1928) Ha TepMuHOIOTHIO
OanetHoro Tearpa XX Beka. MHTepHAMOHATIBHBIN acHeKT OOUIed MEXIyHapOIHOW CHCTEMBI
TAHLEBAIBHOW TepMUHOJOTMH. DYHKIHS TEpMUHA KIACCUYECKOIO TaHUA, KaK HOCUTENS
uHpopmanuu. TepMuH u ero HHGOPMAITMOHHBIE BO3MOKHOCTH.

Tema 3. IIpeomem «Knaccuueckuit maunew» ¢ cucmeme odyuenus xopeozpaguu, ezo
63auMosnuAHUEe U 0ONOJIHEHUE K NPEno0asanuto Opy2ux OUCUUnIUH.

Krnaccudeckwii TaHell — IIaBHOE BBIPA3UTEIHHOE CPEICTBO OATETHOTO TeaTpa, IIaCTHIeCKast
peub OasieTMEHCTepoB M HCHOJHHUTENEH. Pa3nuunbie TaHIeBanbHBbIE KYJIbTYpbl MX BIUSHUE Ha
dbopmupoBaHHE CcHUCTEMBbl Kiaccuueckoro Ttanna. Kimaccuueckuit Taner; — 0a3oBasi OCHOBa BCeEX
npeaMeToB mpodeccruonanbHoro mukia. Llemn u 3amaun mpeamera. BocnuratenbHble (yHKIHH.
Ctpykrypa ypoka. Kopudem pycckoit OanerHodl menmaroruku. llemarormdeckue MTPUHIIAITHI
cuctembl A.Sl. BaranoBoil. IlepBblii oOTedecTBEHHBI Yy4YEOHMK IO METOJMKE MPEIoJIaBaHUs
kiaccudeckoro Tanma. JI. J1. biok (1881-1939) u ee Bkiaa B co3naHue yucOHUKA.

Tema 4. Ilpogpeccuonanvrvie mpedosanus, npeovAGIAEMble K 603MOHCHOCMAM ONOPHO-
06U2amenbHO CUCHEeMbl UCROTHUMmEEll 8 X0PeoZPauuecKoil 0esameabHOCHU.

TpeboBanust Kk BHEMHMM JaHHBIM. Ilponoprusi Kak OCHOBHOW acHeKT TI'apMOHUU
KJaccuyeckoro TaHua. CTpoeHHE TOJNOBbl M LIE€H, 4epT Jula. 3HayeHHe U (YHKLUUU TOJIOBHI.
Mumuka. «BbIpasuTebHOCTBY B3IIs1a. AHATOMUYECKHE MTPEANOCHIIKM BBIBOpOTHOCTU. CToma, eé
3CTeTHYECKUEe U «paboume» kadecTBa. lloHsATHE «TOaBEM». MArKocTh W T'MOKOCTH HOT.
TanneBanbHbIi mar. [ MOKOCTh KaK CPEICTBO MY3bIKaJIbHO-aKTEPCKON BBIPA3UTEIbHOCTH. [IpbiKOK
Y BPAILLEHUE — OCHOBHBIE COCTAaBJIAIONINE KJIACCUYECKOro TaHIa. Pykn u uX posb B KJIACCUYECKOM
taHue. Mcropuueckue 3tarnbl QOpMUPOBAHUS: UTAIbSIHCKAS, (PpaHIly3CKas, pyccKas IIKOJIbI.

Tema 5. @yukyuonanvhvie npogeccuonanbiblie KA4ecmea ucnoIHumes.

Y CTOWYNBOCTD, KOOPAMHALMS — COCTABIIAIOIINAE HCIIOJHUTENBCKON TeXHUKU. CocTaBHbIE
yacTH cKenera (II03BOHOYHHUK, TpyAHAs KJIETKA, BEPXHHE M HIDKHHE KOHEYHOCTH), HX
JIBUTaTelIbHble BO3MOKHOCTH. OcaHka, ee (hU3MOJIOTHYECKUE, HCTETHUECKUE, MCHUXOJIOIMYEecKHe
¢yukun. BeiBopoTHOCTh. IIpieMbl pa3BuTHS U COXpaHEHHUS! BBIBOPOTHOCTU. AXHUILI, €70 CTPOEHUE
U BIHMsHHE Ha TayOuHy u KadectBo Plié, ero ocHoBHble ¢(yHkuum, 3Haunmocth B allegro.
Oco0OeHHOCTH HHIUBUAYAJIbHOIO AaHATOMHUYECKOTO CTPOCHMS, BIMAIONIME HAa BEJIMYMHY IIara.
Bo3MoKHbBIE IPUYMHBI CIIy4aeB pa3IU4HON BEJIMYUHBI 11ara ¢ NpaBoi U JEBOW HOTH.

Tema 6. Yuebno-memoouueckoe Hnacneoue oOanemuoit nedazocuku Ilemepoypzckoit
wikonwvl cepedunvt XX 6exa ¢ pabomax yueHukog u nociedogameneii A.A. Bazanoeoil.

Metonuueckue Tpyasl: bazaposa H. I1. «Knaccuueckunii taneny; basaposa H. I1., Meii B. II.
«A30yka kmaccmueckoro Tanima»; KoctpoBumkas B. C. «Knmaccuueckuii Ttanen. ChauTHBIC
nemxeHus. Pykn»;  KoctpoBunkas B. C., IlucapeB A. A. «lllkona kiiaccu4eckoro TaHIa;
Koctposurikas B. C. «100 ypokoB KJ1acCHYeCKOTro TaHIa». AHAIN3 B Pa300p YpOKOB IO 3aMKCH U3
kauru B. C. Koctposunxkoit «100 ypokoB KiIacCHU€CKOIro TaHIay.

Tema 7. Ocnogbl 00yuenusa Ovixanuio 6 xopeozpaguu, NPUHYUNLL PA3GUMUA 8 RPOYecce
3AHAMUI K1ACCUYECKUM MAHYEM.



Jpixanve u TaHel (QyHKIIMOHATIBHBIC U dCTETHUECKUE TpeOoBaHUs). bpromHoe u rpyaHoe
JIbIXaHue, WX codeTaHus. HaBbIKM [AplIaTh HOCOM. BiusgHME YCHUJICGHHOW JBUraTelIbHOU
NCATCIIBHOCTU HA ABIXAHHUC. 3aBI/ICI/IMOCTB AObIXaHUsA OT MbII.HC‘IHOfI HﬁIpySKH nu pI/ITMa I[BH)KCHHﬁ.
KoopauaupoBanue IpIXaHUs C JBHKCHHEM. PUTM CIIEHHYECKOTO ABIXaHUS W €ro 3aBHCHUMOCTH
HGHOCpeI[CTBeHHO OT TEMIIia I[BH)KGHPIP'I, BBIITOJIHCHUA CJIOXKHBIX JJICMCHTOB U HUX KOM6PIH3,LII/II>1, oT
XapakTepa JIBI)KCHHH (IBUYKEHHUs, TTIOMOTAIOIIKe U 3aTpyaHstomue apixanue). [Ipodeccrnonansuoe
3HAYCHHUC HpaBI/IJILHOI‘O JbIXaHUA B I/ICHOJIHI/ITGJIBCKOf/'I ACATCIIBHOCTHU TAaHIIOBIINKOB.

Tema 9. Yuebno-memoouueckoe mnacneoue oanemmoit neoazocuxu nepuodoa XIX-XX
6eko06. Myscckoil kKnaccudeckuii maney (2).

A. M. Meccepep BBIIAIOIIMNCS TAHLOBINMK, JIETCHAAPHBIN IIEAAror, aBTOP KHUT «YPOKH
KJlaccnueckoro tanuay», «Taneu. Meicib. Bpemsi». A M. IlymikuH nexparor BOCOUTABIIUN IUIESTY
MUPOBBIX 3Be3[ aptuctoB Oanera. I1. A. IlecroB nmeparor, co3mareiab CBOEH CUCTEMBI OJATOTOBKH
apTucTa Oayera, «YpOKH Kilaccuueckoro TaHma. 1 xkypce: YdeOHo-Meroaudeckoe nocoduey. E. I1.
Banykun Oanermeilictep, memaror. Meronudeckas pa3paboTka ydyeOHOro marepuana B KHHUTE
«CucteMa MY»KCKOTO KJIACCHUECKOTO TaHIIay.

Tema 10. Bzaumooeiicmeue c zpasumauueii. OpueHmauus 8 RPOCIPAHCHIGE U PABHOBECUE.

Hcnonp3oBanue Beca Tejla U CHJIbl MHEPUUU MPU WCIIOJHEHHH JIBUKEHHUM KJIACCUYECKOTO
TaHla. PaBHOBecHe, MpaBujia U MpUEMbl YCTOMUYMBOCTU Ha BCEH cTOIe, HA noiynaibuax. [lonstue
«rpaButanusiy. Cusa TSHKECTH, IIEHTP TAKECTH, TJI0MIAb OMOPBI, MPO0bHAs (BEpTHUKAIbHAS) OCh
tena. KoMmeHcupyroue Ccuibpl, Tpynna MbIIII-KOMIEHCATOPOB, BHYTPEHHUE TATCHM MBI,
nepepacnpeesieHue Cl TSHKECTH M UX B3auMojieiicTBue ¢ omnopoit. Ilporeccsl crabunuzamuu u
MIPUEMBI YIIPABICHUS KOCTHO-MBIIIEYHBIM aIIapaTOM.

Tema 11. Becmubynapuwvii annapam — uHGOpMAmMoOp 0 RNONOHCEHUU mena 6
npocmpancmee 60 6pems O8UNCEHUS, 8 HENOOBUNCHOM COCMOAHUU.

O paBHOBecuM M ero HapylieHusX. IIpoBepka CTaTOKMHETUYECKOHM CUCTEMBI U
BecTHOysipHOTO ammapara. Tectel: «IIpoba Pombepray, «IIpoba Sporkoro». IIpuemsr pazputus
BECTHOYJISIPHOTO ammapaTa Ha YpOKax KJIacCHYECKOTO TaHIa. Pollb aHANIM3aTOpPOB B COXpaHEHHE
paBHOBecHs Tenla. AHAJIM3ATOPHI: JABUTATENBbHBINA, OCS3aTEIbHBIN, BECTUOYISIPHBIN, 3PUTEIbHBIN,
CIIyXOBOMH, UX B3aUMOCBSI3b B pabOTe M 3HaUCHUE JAJISl 3aHATUN Xopeorpadue.

Tema 12. Ilapmepnutii knacc

Cunxun  II.  A.  «llemarornueckue  npuéMbl  Pa3BUTUS  INpodeccroHaTbHbBIX
(pyHKIIMOHANBHBIX) JaHHBIX O0YYAIOIUXCS UCKYCCTBY TaHIIA».

bopuc Kusze (1900-1975) u ero cuctema ynpakHEHHUH Ui pa3BUTHUS U YKpEIUICHUS
npodeccnoHaIbHBIX ((QYHKIMOHAIBHBIX) JaHHBIX — KaK OCHOBA JJIs JajbHEUIIEro caMOpa3BUTHA,
CaMOCTOATENIBHOTO pPa30orpeBa W IMOATrOTOBKHM Tella K Hadally ypoka. [laprepnsiii knmacc. [luki
ylpakxHeHUH cuas Ha nony. L{ukin ynpakHeHui exa Ha *KHUBOTE, Jie)Ka Ha CIIMHE.

Tema 13. Obwaa Kynomypa u IMOUUoOHAIbHAA cPepa (Kyavmypa IMOUuil) Ha ypoke
Klaccuuecko2o manya.

@opMUpOBaHUE  KyJbTypbl BHUMaHUA M  TOBeAeHUs  ucnoidHuTenss.  OCHOBBI
MpoECCHOHAIBHOW ATUKH TIOBEICHHUS BO BpeMs yueOHBIX 3aHATHH. KOMMYHUKaTHBHOCTB.
Brusinue KynbTypbl BHUMaHUS Ha pa3BUTHE BUIOB MAMSTH: CIIYXOBOU (My3bIKaTbHOMN), 3pUTETHLHON
u  MotopHOW. CrTuMynupoBaHWE pa3BUTUSA oOOpa3HOW mamsATH. MHTerpanus HaBBIKOB
OMOILIMOHAIBHON TaMATH (3allOMUHAHWE, BOCIPOM3BEIACHHE M Y3HABaHHE SMOIMI M YYBCTB) B
TEXHUKY, apTUCTU3M, XyJI0)KECTBEHHYIO BBIPA3UTEIHHOCTD UCIIOJIHEHHS AJIEMEHTOB KJIACCHUECKOTO
taH1a. CHHTE3UPOBAHHBIN BUJI TAMSATH «Xopeorpaduyeckas — npodeccuoHaIbHAS TaMAThY.



Tema 14. Kauecmea nuunocmu, gpopmupyioujuecsa ¢ npoyecce 3aHAMUN K1accU4eckKum
manuyem.

TBopueckass HaOMIOAATEIBHOCTD; BBHICOKMH YPOBEHb Pa3BUTHSI BOCHPHUSATHS W BHUMAaHMUS,
YMEHHE TBOPYECKH MBICIHUTD;, CHJIA JIMYHOCTH, AKTHUBHOCTh M HWHUIMATUBHOCTB; pediexcus;
BBICOKMH  YpOBEHb  JIMYHOCTHO-TIPO(PECCHOHANBHBIX  CTAHAAPTOB;  OTBETCTBEHHOCTh U
CaMOCTOSITENIbHOCTbD; MOTPEOHOCTh B TBOPUECKOI caMopeanu3aluu 1 Jip.

[lonsTue «wmcnogHUTENbCKasE BOJIsA». BoiyieBble KayecTBa, BOCIUTBHIBAEMbIE B IIpOLIECCE
3aHATUM  KJACCMYECKUM  TaHueMm. lleneycTpeMin€HHOCTb,  HACTOMYMBOCTH,  BBLACPKKA,
camoo0Iajjanue, TepreHne, CTOUKOCTh, CMENIOCTh, TUCIUITTMHUPOBAHHOCTD | JIP.

Tema 15. 3anuce xopeozpaguueckozo mekcma neuamHvlMu 3HAKAMU.

Cucrtema 3amMcu ypoKoB, Xopeorpaduyeckux HOMEpOB, OaleTHbIX cnekTakiel. TepMuH
HoTauus. Hortatopel — crnenuanucTsl 1o 3anucu TaHuoa. [IOHATHS «XOpPEOnorus», «XOpeosuaory.
CnoBecHast M cloBecHO-rpaduyeckas CUCTEMbl HOTAllMM  XOpeorpauueckux TEKCTOB.
Hctopuueckue aranel. Cucremsl HoTanuu XVI Beka. ®paHiy3ckuil nucaresb, CBSIIEHHUK TyaHO
Apb6o u ero tpyn «Opke3orpadus.

Tema 16. Cucmema 3anucu xonua XVl nauana XVIl11 gekos.

[Teep boman Oanermeiicrep, memaror, m3o0peraresib NMpUeMa 3amucy TaHIA. Paszmenwn
TaHIBI Ha TPU OCHOBHBIX BHJA: CEPHE3HBIH, MONyXapakTepHbId M Komudeckuil. Chopmuposat
IpYIIbI IBHKCHUIA: TIPUCEIaHus, IPbDKKHU, BPAIICHUs, TIOJI0KEHHs Kopiyca — attitude, arabesque.
Hauvan 3anuceiBaTh W XapaKTepH30BaTh JBIKEHHMS, CO3/1aBasi TEPMUHONIOTHIO OaneTta. Paymb-Oxe
@eiie TaHIOBIIKK U Xopeorpad, aBTOp TepMHHA «Xopeorpadus», ero counHeHne «Xopeorpadus,
WIM HMCKYCCTBO 3allMCH TaHLA OyKBaMH, (QUrypaMu H OOBSICHSIOMIMMHU 3HaKaMmu, Omaromaps
KOTOPBIM JIETKO CAMOMY Hay4HTHCS BCSKOTO poria TaHiiav» [Teep Pamo xopeorpad, TaHIOBIIMK U TEOPETUK
Oayera, ONpe/IeIIII OCHOBHBIE MTO3HUIIUK HOT KJIACCHYECKOTO TaHIa, aBTOP KHUTU «MacTep TaHLIEB.

Tema 17. Hcnoanumenvckana Manepa pyccKoil WiKoJibl K1adcCu4ecKko2o0 manuyda.

JlerkocTh, yTBEpXKJIEHHAs Ha OCHOBE TI'MOKOCTH, YCTOWYMBOCTH, TOYHOCTH IBM)KCHUS U
6e3ynpeyHoit My3blkaabHOCTH. CHUIIbHOE, YETKOE, PeIINTENIbHOE, YBICUEHHOE U pa3HO00pa3Hoe 10
XapakTepy UCIOJIHEHNEe KOMOWHAIUN U XOopeorpapuiecKuX 3TIA0B. MATKOCTh, KAHTUIEHHOCTh —
00s13aTeNIbHBIA  MCHOJHUTENBCKUNA 3JIEMEHT KJaccMueckoro TtaHua. [loHsaTHe «AKaaeMH3M».
Crporuii akajgeMUyecKUd CTUJIb M TOHKMH XYJI0)KECTBEHHBIM BKyc. BnusHue memarorudeckoro
MacTepcTBa Ha ()OPMHPOBAHUE HCIIOIHUTENBCKOM MaHEepbl YYEHUKOB; pernepTyapHON MOTUTHUKH.
APTHCTHI U TIEATOTH, ONPEAEIUBIINE UCTIOIHUTEIBCKUN CTIb pyccKoro 6aera XX BeKa.

Tema 18. Bedywyue oOanepunvl pycckozo éOanema, enecuiue ce0il 6K1A0 6 pa3eumue
UCHOJIHUMEIbCKOU MEeXHUKU KIACCUYEeCK020 manya.

TBopuectBo ['anuubl CepreeBHbl YiaHoBoil. TBopuectBo Mapunsl TumodeeBHbI
CemeHnoBoii. TBopuectBo Hatanmun Muxainosusl Jyaunckoil. TBopuectBo Omnpru BacuibeBHBI
Jlenemmuckon. TBopuecTBo TaThsiHBI MuxailsloBHBI BedyecnoBoi.

Tema 19. Yueono-memoouueckoe nacneoue 6anemuoit neoazocuku nepuooa XIX-XX
eexo0e. Myscckoit knaccuueckuii maney (1).

H. I'. Jlerar pycckuii TaHIIOBIIMK, OameTMencTep, neaaror, mociaeaoparenb X. Morancona.
TpamuuronHuct u skcnepumentarop. B. JI. TuxomMupoB apTHUCT M MeNaror, Meaaroruyeckue
MpUHLMUNBI, HCKyccTBO TaHua. B.M. IloHoMapeB menmaror, co34aTeib IIKOJBI MYKCKOIO
kiaccuueckoro TaHima. H. M. TapacoB menaror-teopeTuk M METOJUCT MYMXCKOIO KIJIACCHUYECKOTO
TaHIla, €ro BKjJaJg B coBeTckyw Mmkony. «Krnaccuueckmii Ttanen. IIlkoma my»Kckoro
WCIIOJIHUTENIbCTBAY.



Tema 20. Ananu3 nemenmos KiaccuiecKko20 maHua Ha OCHOGe OBUIICEHUT CYCMABOE U
MbLULY HUMICHUX KOHEYHOCMell.

@Oynkuun Horu. Knaccudukanus cycraBos no opme. AHaTOMHs Ta300€JPEHHOTO CyCTaBa,
KOJIEHHOro cycrtaBa. (CToma M TroJeHOCTONHbIM cycTaB. CTemneHb CBOOOABI JBMKEHUH B
3aBUCUMOCTH OT (OpMBbI CycTaBOB. Myckynarypa. YBenuueHue (yTONIIEHHE) OOBbEMA MBIIILL.
Otnmuune paboTel HOr B Oamere OT WX E€CTECTBEHHBIX JBIDKEHUH. 3aKOHOMEPHOCTb
II0CJIEI0BATEIBHOCTH JBM)KEHUH 3K3epcrca U MOCTENEHHOr0, NONEPEMEHHOI0 BKIIFOUEHHS MBIIII] B
paboty. KoppexrupoBanue ¢urypsl u (HopMbl HIKHUX KOHEYHOCTEH, MOCPEACTBOM PETYJSPHBIX
3aHATHH KJIACCUYECKUM TPEHAXKOM.

Tema 21. Pazpabomka cucmemvl 3anucu mMAaHye6aAIbHbIX OBUNCCHUII 8 NEPUOO KOHUA
XVIII- XIX gexos.

Kapno bnaszuc omnmcan Meronuky mpenojaBaHus, KilacCU(PHUIMPOBAN [BIKEHUS U 1A,
OmnMcaj aHTpalla ¥ IMHUPY3Thl, CONPOBOJUB MaTepuayl MOSCHIOLIIMMH PUCYHKaMH M CXEMaMH
«Ilomnoe pykoBoacTBO K TaHIy». ApTtyp Cen-Jleon aBrop kHuru «CreHoxopeorpadusi win
UCKyCCTBO 3amucu TaHua». Anpbepr Llopn «I'paMMarvka TaHIEBAJIBHOIO MHCKYCCTBA H
xopeorpaduu». «HoTHONMHMHENHHas» cucTeMa 3amUCH TaHUA (IBUKEHHs 3au@poBaHbl MOAOOHO
MY3bIKaJIbHBIM 3HAKaM), CO3/IaHHast pycCKUM aptuctom Oanera B.M. CtenaHoBbIM).

Tema 22. Cucmemwvt Homayuu xopeozpaguueckux mexcmos kouuya XIX-XX eexa.
Cnogecno-zpaghuueckan cucmema HOmayuu 6 COBPEMEHHON OA1emHOIl nedazoZuKe.

Pycckas cucrema (kuHetorpadus) C.C. Jlucunman. CHCTEMBI HOTAIMM HEMEIKOTO
uccinenoparens (nabanoranusi) Pynonsda ¢on Jlaban m anrnmuan [xoan u Pynonsd benerr.
®paniy3ckas cuctema u ee aBTop AHToHHHA Menbe (1877-1972).

CrnoBecTHO-Tpaduueckas CUCTEMa HOTAIMU POCCUMCKHX SKCIIEPTOB IO 3aMUCH TaHIA MOJ
pykxoBoactBoM B. I'. Vpanbsckoil. [lpumeps! gukcanuu ypoKoB KJIACCHUECKOI'O TaHIA CIOBECHO-
rpaduueckoit cucrempl HoTaumu: A. M Meccepep. «Ypoku kmaccuyeckoro tanna», C. H
['onoBkuHa. «YPOKM KIJIACCHMYECKOro TaHUa B crapmmx kimaccax»; II. A. IlectoB «Ypoku
KJIACCHMYECKOro TaHma. 1 kypc: YueOHo-MeToanueckoe nocoduey». CioBecHO-rpaduueckas cucrema
HOTAIlMU B cOBpeMeHHoM OaneTHoi nenaroruke (H. A. Buxpesa).

Tema 23. O630p u aunanuz numepamypvl N0 MeMOOUKE U3YYEHUA OBUNCCHUI
Kaccuuecko2o manuya co6pemenH020 nepuooa.

A. 5. Baranosa «OcHoBbl knaccuueckoro tanna». H. W Tapacos «Knaccuuecknii TaHem.
bazaposa H. II, Meit B. Il. «A30yka knaccuyeckoro tanma». bazaposa H. Il. «Knaccuuecknii
tanen». B. C. KocrpoBuukas, A. A. ITucapes «Illkona knmaccuueckoro tanua». H. M. Tapacos, A.
U. Yexpoirun, B. O Mopur, «Meroauka kinaccudeckoro TpeHaxkay». C. H. T'onmoBkuna «Ypoku
KJIACCHUYECKOI0 TaHIla B crapmux kiaccax»; [1. A. IlectoB «Ypoku kinaccuyeckoro tanua. 1 Kkypey;
A. M. Meccepep «Ypoku kmnaccuyeckoro TtaHua»; B. C. Koctposumkas «100 ypokoB
kiaccuueckoro TaHua». E. II. Banykun «Cuctema mykckoro kiaccudeckoro Ttanmay; JI. H.
CadponoBa «Ypoku Kiaccuueckoro Tama», A. B. HuxkudopoBa «CoBersl memarora
KJIACCUYECKOT'O TaHLIa».

Paznea |1. MeToanka usyueHust IBHKeHHI KIACCHYECKOIO TAHLIA.

Tema 1. Beéeoenue ¢ npeomem.

Meroanka U3ydyeHus ABUKEHUHN KIIAaCCHUUYECKOro TaHIa MEpPBOTO IMOJYroJiusl, IEPBOro roja
oOydenunsa. CxeMa MPOCTPAHCTBEHHOI'O PAcCIONOKEHHsI TaHLeBaJbHOro 3ana. CTpykTypa ypoka
KJIAaCCHYeCKOro TaHia. Yactu ypoka. O0miast BpeMeHHasi IPOA0KUTETHHOCTb.

[TocraHoBKa KOpIyca, HOT, pyK U FOJIOBBI B 9K3€PCUCE Y CTaHKA U Ha CEpeIuHE 3aa.
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Tema 2. Teopumuueckue 0CHOB8bL MEMOOUKU UCHOTHEHUS OBUNHCCHUIL.

[TocnenoBarenbHOCTh PACKIAJAKKA W3YYEHUSI OCHOBHBIX AJIEMEHTOB KJIACCMYECKOTO TaHIA
(Ha3BaHME, TIEPEBOJ, €ro IMpeJHA3HAUYCHHUE, HMCXOIAHOE TIOJIOKEHHE, MY3bIKaJbHBIN pa3Mep,
KOJIMYECTBO JOJICH TAKTOB, dTAlbl H3y4eHUs, KOHEYHAsI (hOpMa MCTIOTHEHHS, BOSMOXKHBIE OIIHOKH,
COYETaHWE C JPYTMMH JBIDKCHHSIMH). MeTOAMYEeCKHuEe TPHUHIMIBI HW3YYCHHS IMPOTPaMMHOTO
Marepuana.

Tema 3. Ocno6Holl NPOZPAMMHBIIL MUHUMYM IK3EPCUCA Y CHIAHKA.
Tema 4. Ik3epcuc na cepedune 3ana.

Tema 5. Knaccugpuxayun npuiyckos: gpopmol, 2pynnut, 6uobl u ux pasHoUOHOCHIU.

TexHosIOrHMsI UCTIONHEHUsT TPBDKKOB. [IpoyunBaHuWe MajeHbKHX IMPBDKKOB C JBYX HOI' Ha
nse: temps levé sauté, échappé mo Il mosunmum, changement de pied, assemblé B cropony.
[MpuHIUnBEl paboThl PYK BO BPEMSI MCIOJHEHHS HPBDKKOB. [IPBDKKHM C IBYX HOT Ha OJHY HOTY.
[IpeDKKM ¢ onHOW HOTM Ha Apyryto Hory. [Ipepkku Ha omHoi Hore. Pomp demi-plié. Biushue
UHIUBHIYAIbHOTO CTPOCHHUS «aXMlIa» Ha KAY4eCTBO M BBICOTY MPBDKKA.

Tema 6. Tanuyesanvhvle wazu.

TaHLeBaIbHbBIC IIATK KAK CAMOCTOSATENBHBIE ABUKEHHUS U B KAYECTBE CBA3YIOIINX JBUKECHUN
B pa3jMYHbIX KOMOWHUPOBAHHBIX YIPAKHEHHUSIX WM MOIXOJaX MPU M3YYECHUU OoJiee CIOMKHBIX
9JIEMEHTOB y4eOHOU mporpammbl. [lmacTHdecKku-3MOIMOHATbHAS CTOPOHA TAHIICBATBHBIX IIAroB
(YMeHUE UCTIONHUTENS TOYHO, YBJICYEHHO U MY3bIKaJIbHO BBITIOJHUTH TAHIIEBAIbHBIE IIATH).

Tema 7. Ilepevie smanvt nOCIMano6Ku 6pawjeHus.

[Mousitne «rouka». [TocTaHOBKA BpalIeHHs HA CEPEIUHE 3alla, OTPaObOTKa YCTOWIUBOCTH Y
cradka. [1oyrmoBopoTEl W MOBOPOTHI Ha JBYX Horax. [1oyrmoBOpOTHl Ha OHOM HOTE; C TIOJAMEHON
Horu. Tour chainés (4-8 mosopotos). Soutenu en tournant (1/2 u nensiit mo-sopot). Glissade en
tournant (1/2 u uensrit moBopot) (4-8). Pirouette en dedans ¢ coupé-mara mo mpsiMoii (pirouettes-
piqués) (4-8). Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii (4-8). Préparation k piruette ¢ V-oit, Il-ofi.

Tema 8. Onpeodenenue nonamus «no3a Kiaccuueckozo maHyay.

dopmbl 1103: Mable, cpeanue, obombinue. Bupl 1o3: croisée, effacée, écartée. Arabesques I,
I, I, ux pacnonoxenue B mpoctpancte. Ilo3el: croisée, effacée, écartée Bmepen m Hazan, Il
arabesques HOCKOM B I10J1 Ha BBITSIHYTOU HOre U Ha demi-plié.

Tema 9. Port de bras

[lepern6s! kopmyca Ha3aJ U B CTOPOHY (JIMLIOM M O0KOM K cTaHKy). |-e u I1I-e port de bras B
I-oii, II-0i1, V-0l mo3unusax Ha Bcel crome W Ha momynanbnax. I-e u Ill-e port de bras ¢ Horoi,
BBITSIHYTOM Ha HOCOK BIepel, Ha3aa U B cTopony. lll-e port de bras ¢ demi-pli€¢ Ha onopHoii Hore; ¢
plié 6e3 nepexona ¢ onopHoit Horw. I-¢, 11-e, I11-e port de bras Ha cepenune 3ana.

Tema 10. Hauano u3zyuenus pazoena 3aH0COK.

Wctopus pa3BuTHs 3aHOCOK. [IpreMbl BBITOTHEHHS 3aHOCOK. TpH MOATPYIIBI MPBIKKOB C
3aHOCKaMM: pPas battu-mpepkKOBBIE Pas, MCHOJHSIEMBbIE C 3aHOCKOW; BUabI entrechats; brisé.
KonuuecTBeHHbIC TMMOKa3aTenu (YUCIOBbIE 0003HaueHus entrechat), 4eTHble W HEYETHBHIC.
Pa3HOBUIHOCTH 3aHOCOK, MCHOJHAEMBIX C JBYX HOT Ha JIB€ W JABYX HOr Ha ofHy. OcioxHEHue
3aHOCKaMH TPBDKKOB temps sauté, changement de pieds, sissonne simple (entrechat-quatre, royale,
entrechat-trois). BHecenne 3aHOCOK B Ipyrue npbbKKH, pas échappé battu ua 1l-10 mozummro.

Tema 11. Bpawenua y cmanka.
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[ToBopor fouetté na 1/4 u 1/2 xpyra: Ha 45° Ha monynaubax U3 MO3bI B 103y HA BBITSHYTON
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; Ha 90°. [TomymoBopoT uepes passé Ha 45° u 90°, vauunas en face,
U3 103kl B 103y Ha nonymnaibuax u ¢ plié-relevé. Soutenu en tournant (1/2 u wesnslid momopor) ¢
oJI0KeHHs HOru B ctopoHy Ha 90° en face. Tour lent na 1/4 u 1/2 kpyra na 45°, 90° B mo3ax Ha
Bcel crorie; Ha 1/4 u 1/2 kpyra u3 mo3sl B o3y 4yepe3 passé Ha 90° Ha Bceit crome. Fouetté ¢ coupé-
rara, okaHuuBas B attitude éffacée u ooparno B mosy éffacée Bmepen. Pirouette ¢ V-ii, I1-i1, 1V-ii: ¢
OKOHYaHWEM B V-10 (2 oOopota); B 1mo3bl HOCKOM B 1ol (1-2 oGoporta); B mo3bl Ha 45° (1-2
obopora). Pirouette temps relevé (1-2 obopora). Pirouette nauntas ¢ oTkpbiTOl HOrm Ha 45° (1-2
obopora); ¢ mostoskeHust Horu Sur le cou-de-pied (1-2 moapsiza, He ctaBst Hory B V-10); € grand plié
o I-ii u V-it (1-2 o6opota). ITomosuna tour c plié-relevé na 45° u 90°.

Tema 12. /leusncenusn u noszel 6 nosopome. Bpawenusa na cepedune 3ana.

IToopot fouetté ma 1/4 u 1/2 Ha 45° u3 mo3sl B o3y Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; na 90°c
plié-relevé, ma demi-plié u3 mo3sl B mo3y. [lomymoBopoT uepe3 passé va 45° u 90°, U3 MoO3bI B O3y
c plié-relevé na momy-1er. Soutenu ua 1/2 u 1ensiii MOBOPOT ¢ HOrM B cTopoHy Ha 90°. Tour lent na
1/4 u 1/2 u nenwiii kpyr Ha 45°, 90° B mo3ax; Ha 1/4 , 1/2, 3/4 u3 no3bI B mo3y uepe3 passé Ha 90°.
Renversé: en attitude; ¢ mpuema grand rond de jambe développé. Pirouette ¢ V-ii, Il-i, 1V-ii: ¢
okoH4yanuem B V-1, IV-10 (2 o0opora); ¢ OKOHYaHUEM B IMO3bI HOCKOM B I0J; C OKOHYAHHEM B
no3sl Ha 45°. Pirouette mpuemom temps relevé. Préparation k tours B 6oapimux mo3zax ¢ 1V-ii u 1l-
. Temps li€ par terre ¢ pirouette u3z V-ii. Pas de bourrée ballotté en tournant na 45° na 1/4. Pas de
bourrée dessus-dessous en tournant na 45°. Pirouette en dehors ¢ V-it o ogaomy moapsiza; ¢ V-ii ¢
NPOJBI)KEHHEM BIIEpe/l MO JuaroHanu. Pirouette c¢ momokenuss Horm sSur le cou-de-pied (4).
Sissonne tombée o auaronanu moapsz (8-12). Pas emboité-piqué mo 1/2 (4-6-8).

Tema 13. Ipoisicku ycinorncHeHHbLE 3AHOCKAMU .

Entrechat-cing. Entrechat-six (my»xckoii kiace). Pas éhappé ¢ entrechat-SiX (co Il mo3umuum —
MYXKCKO#t Kiacc). Pas brisé Brepen u Haszan en tournant va 1/4 moBopora. Pas brisé dessus-dessous.
Pas assemblé battu ¢ moBopotom Ha 1/4, 1/2 kpyra. Petits pas jetés battu ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2
kpyra. Pas ballonné battu (8 cropony). Sissonne fermée battu. Sissonne ouverte battu (mpuemom par
jetés).Grand pas assemblé battu.

Tema 14. Myscckana mexHuka ucnoiHeHus.

Pas soubresaut. Revoltade B I-ii u I11-ii arb. ¢ moaxomoB pas coupé, pas chassée, pas failli,
sissonne tombée, temps levé tombé.Tours en Iair u3 V-ii; u3 V-it 8 V-10(2 o6opoTa); u3 V-it B V-io
(o ogHOMYy tours oapsan 1+1). Tours en 1’air npuemoM sissonne ouverte: ¢ IEPEHOCOM HOTH Ha3aj
1oJ1 KoJIeHO U ¢ okoH4YaHueM B IV Hazan en face et croisée, effasée (1-2 obopora); ¢ OkOHUaHHEM
Ha KoJieHo, B I arabesque, B attitude croisée nazaza. Sissonne simple en tournant (2 o6opota).

Tema 15. ITosopomost u épawenus Kak cpeocmeo ManuesabHOl GbIPAZUMEIbHOCHU U
00pa3snoil niacmuku.

Pabota Hajg TeXxHUYECKHMHU TpreMamu tOurs Bo Bcex Oosbimx mo3ax ¢ plié-relevé mompsia
(2-4). Tours B 6ompmHx mo3ax ¢ temps relevé; ¢ grand rond de jambe u3 IV-ii; ¢ grand plié. Tours B
Oonpmux mo3ax (2) ¢ pa3iMYHBIX NMPHUEMOB. B YCKOPEHHOM TeMIle BpAIICHUS B Pa3IUYHBIX
COYETaHUsIX MO JMArOHANIHU U 10 KpyTy: ¢ mara, chainés, glissade en tournant, emboité u t.1.

Tema 16. Adagio — evipazumenvroe cpedcmeo Kiaccuueckozo manud.

PasBepuyrast popma adagio ¢ mob6aBneHreM OOJBINNX MPHDKKOB, BPAIIEHUH, TAHIIEBATbHBIX
mraroB. «bosbimoe adagio» MOATOTOBHTENBHBIM 3Tall K HCIOJHCHHIO 4YacTed BapHarui
KJ1laccuueckoro Hacneausi. CocTaBHbIE YaCTH, KOJUTMYECTBO TAKTOB, MY3bIKaJIbHbIE Pa3MEpHI.
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Tema 11. Oceoenue 601buIUX NPBINHCKOG 6 MAHUEEATbHBIX KOMOUHAUUAX.

OCOoOCHHOCTH ~ TEMIIOBOM  CTPYKTYpPBI, DPa3BEpHYTOM  «IIPBDKKOBOM  KOMOMHAITUM.
MHuoroo0pa3ue TpHEMOB U TMOAXOAOB K HWCIOJHEHUIO PA3IMYHBIX BHJIOB OOJBIINX MPBDHKKOB.
Pa3HoOOpasue BapwaHTOB 3aBEPIICHUS MPBDKKA B CTPYKTYpPE CIOXKHBIX BUIOB. OcoOEHHOCTH
WCITOJTHEHHS TIPBDKKOB B )KEHCKOM M MYKCKOM TaHIIe. Pacripenenenre ¢puznueckon Harpy3Ku.

Tema 18. Cosepuiencmeosanue UCROIHEHUA OCHOBHBIX OBUNCEHUIl K1ACCUUECKOZ0
manya. Paboma nao KomMouHupoBanHviMu epauieHuAMuU.

Ponb CIIOXHBIX MTOBOPOTOB B CTPYKTYpPE BpalIaTEIbHBIX JBIKEHUIH KIACCHUYECKOTO TaHIA.
Knaccugukamus tours lent u fouetté mo ¢opmam, BugaM M HX Pa3HOBUIAHOCTSIM, XapakTepy.
Pa3HOBHIHOCTH TTOBOPOTOB IENVErsée, TEXHUYECKHE MPUEMbI HCIIOTHECHHS, COYCTAaHUE C JIPYTHUMHU
9JIEMEHTAMH U3 pa3HbIX pa3esioB dk3epcuca. Renversée en écartée Haszazn en dedans, nauunas c 1V
arabesque. Tours en dehors et en dedans B GoibImx 1mo3ax co Bcex mpueMos (2).

Tema 19. Hapabomxa mexXHUKU YCOHCHEHHBIX HPBIHCKOE 6 YUCMOM 6ude U
KOMOUHUPOBAHHBIX 3A0AHUAX.

TexHU4ecKOoe  COBEPIICHCTBOBAHME  PA3IUYHBIX  BHUJAOB  YCIOXKHEHHBIX  MPBDKKOB,
pa3HOXapakTEePHBIX BPAIICHUI W IMOBOPOTOB CIIOKHBIX BUJIOB, CBSI3YIOIIUX M BCIOMOTATEIbHBIX
JBIDKEHUM, KaK JOMHUHHUPYIOMUN (HaKTOp pa3BUTHsI BUPTYO3HOCTH UCIOJIHUTEIHCKOTO MacTEPCTBA.

Pazgen I11. OcHOBBI KOMIIO3HIIUHU KJIACCHYECKOI0 TAHIIA.

Tema 1. Ocnoewl couunenun KOMOUHayuil (6CnOMo2amenbHvlX yRPANCHEHUIL).

CounHeHHe KOMOWHAIMM, HCIONb3yeMbIX B YpOKE Ha HAYaJIbHBIX CTAgusX H3y4eHUs
npenmeta «Kimaccuueckuil TaHe», B KaUECTBE BCIIOMOTATENIbHBIX YIIPAKHEHUN, HAIIPABJICHHBIX Ha
pa3BUTHE KOOPJMHAIUU, TUIACTUYHOCTH PYK, MOJBUIKHOCTH IIIE€U, TIJICYEBOTO TMOsCA, YKPETUICHHS
cTombl U rosieHoctona. B pasmene allegro mis ycBoeHus mpaBHIIBHOTO TONYKA OT TMOJa OJHOU U
aBymst Horamu 1o VI mosunmu. [l pa3BUTHS BECTUOYISIPHOTO ammapaTa U 3aKpeIuieHHs
MPaBUIILHOTO TTOBOPOTA TOJIOBBI, HEOOXOAMMOTO /ISl BpalieHus (IOHATHE TOUYKA).

Tema 2. Kombunayuu 014 pazeumun Haevika e3aumodeiicmeus é ancamone. Hepoesvie u
manyeganvHbvle r1eMeHmbl.

KomOuHanmu 1i1s pa3BUTHS HaBbIKa B3aUMOJICHCTBUS B Iape, B rpynne u3 3-5-6 4enoBek U
pUOOpeTeHUs] HaBblKa OBICTPON OPUEHTALIMU U MEPEABMKEHUS B IPOCTPAHCTBE, IOCTPOCHHBIE Ha
IMMPOCTBIX TAHICBAJIBbHBIX MIarax. I/IFpOBI)Ie U TaHIEBAJIbHBIC 2JICMCHTHI, CHOCO6CTBYIOHII/I€ CHATHIO
SMOIHUOHAJIIBHBIX W MBINICYHBIX 3a)XUMOB, PACKPBITUIO HHAWBHUAYAJIBbHOCTH, YMCHHUIO IICPCAATH
XapaKTep CaMOTro ABUKCHUA U MY3BIKU.

Tema 3. Memoouka couunenusn yueonvix komounayuii. OcHoeHbIe MPePOBAHUA K NOKA3).

Oranel  paboOThl C KOHIEPTMEHCTEpPOM MO TOAO0OPY MY3BIKQIBbHOTO MaTepHuaa.
Ilenp W 3ama4ll TOCTPOCHUS KOMOWHAIIMK JUISI DPA3IUYHBIX pa3fenoB ypoka. CoueTaHwue
OOHOPOJHBIX JBH)KCHUM, JIBHKEHWW OJHOW TPYNIbI, IEJIb JBHKCHUS. TpebGoBanus,
MpeIbsABIsEMbIe K IT0Ka3y KOMOWHAIWNA: METOJWYECKH TPAMOTHOE HWCIIONTHCHUE, apTHCTH3M,
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XYy0KECTBEHHAs BBIPA3UTEIBLHOCTD, MY3BbIKaJIbHOCTb; aKaJIeMHU3M. OMoNMOHaNIbHas,
WHTOHUPOBAHHAs PEUb.

Tema 4. Memoouka couuneHus KOMOUHAUUII U3 OMOENAbHBIX PA30€/I08 IK3EPCUca ¢
npumeHenuem OUHAMUKU PA36UMUA KOHKPEMHO20 O8UNCEHUA.

[Topsnok criegoBaHus OJHOTO JBIKEHHUS 3a JAPYTUM B 3aBUCHMOCTH OT paszzesia ypoka u
nporpammel. BapuatuBHocTh. IlpuHnunel coyeranus (coequHeHHs) ABWKEeHMH. J(MHaMuka
pa3BuTUa  ABWKEeHMH. Jloruka pa3BUTHS JBIXKEHUS BHYTPM KOMOMHAIIMM: OT TMPOCTOTO K
cnoxHOMy. OCHOBHOE JBUKEHHE U CBSA3YIOLIUE; KOJIWYECTBO MOBTOPEHUI JBHXKEHUS, MPUEMBI
NepeMeHbl MO3MIMHA W «CMEeHbl» paboueid Horu; en dehors et en dedans; 3akoHOMepHOCTH
pacupeneneHus IPOCTPAHCTBA M HanpasieHUH. KOHTp TemMnm — KOHTp [BWJKEHHME BHYTpHU
koMOnHanuu. COOTBETCTBHE XapaKTepa COUMHSIEMbIX JIBUKEHUM MY3bIKE.

Tema 5. Teopemuueckue npuHyUnbl KOMROZUYUU MAHUA 8 PAdOme HAO COCMABIeHUeM
KOMOUHAUUIL HA OCHOBE IJIEMEHM 08 K1ACCUUECK020 MaHud.

DCTETUYECKUE TPUHLMIBI, KOMIIO3UIIMOHHBIE TPUEMBI, BAPUATUBHOCTh MOCTPOCHUS
KOMOMHAIMA B 3aBUCHMOCTH OT IleJied M 3aJad ypoka. OKCIO3UIUS, 3aBsi3Ka, pa3BHUTHE,
KyJIbMHHALUS, pa3Bs3ka, ¢puHan. KomOuHamms, Hecymas ydeOHbIe (QyHKIMHA. DK3aMeHAIMOHHAS
koMOuHanus. KomOuHammu, COUMHEHHBIE JIJIs1 KJIacC-KOHIIEpTa.

Tema 6. Memoouka couunenusn pazoenoe IK3epcucda, 8 npeoenax uzyiaemozo odvema
Kypca OucyuniuHbl.

DK3epcuc y cTaHka, 3K3epcuc Ha cepenune 3ana, allegro, sksepcuc Ha nanmbiax: QyHKIuM,
MPOJOKUTEILHOCTh, MOPANOK mocTpoeHus. [loctpoenne komOuHaIMK OOYyCIOBIEHO 3adaueit
ypoka. Kaxknas koMOMHamusi cBsi3aHa C MpeAbLAylIed W C MOCHenyrolieid, u paboTaeT Ha
METOJUYECKYI0 IIENOCTHOCTh ypoka. OOmias JUHHUS pa3BUTUA KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUN —
JEUTMOTUB METOJIMYECKON LIEJOCTHOCTU YpOKa OTpakarolleicsl B KaXaA0M paszene. PaBHomepHoe
pacrpeielieHle MBITIIEYHONW Harpy3Ky BO BCEX YIPAXKHEHUSX.

Tema 7. Memoouka couunenus yueonoii (popmovl manHyesaibHoOl KOMOUHAYUU.

KomOuHnanus, pa3BuBaromas XyJ0XKECTBEHHO-apTUCTHUYECKYI0 HATypy HWCHOJIHUTENIEH.
TanueBanbHas KOMOMHALIUS B dK3epcuce Ha cepenune 3ana, allegro, sk3epcuce Ha nanbuax. Llemnw,
3a1aun yueOHOH (OpMBbl TaHIEBAIbHOW KOMOMHAIMU. TeXHOJOrHsl MOCTPOECHUsT yueOHOH (HOpMBI
TaHIeBaJIbHON KoMOuHanuu. CoOaroieHue pa3BUTUS PUTMHUECKON U AIMOIIMOHAIBHO-I€CTBEHHBIX
CBsI3€H MYy3bIKH U TaHLA.

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MA

I/IH(bOpMaI_II/IOHHLIC U KOMIIBFOTCPHBIC TCXHOJIOTUH,

HHAUBUAYAJIBbHBIC U TPYIIIIOBLIC,

JAHUAJIOT'OBBIC,

O6CY)KI[CHI/IG U pCHICHUC KOHKPCTHBIX HpO(I)CCCI/IOHaJIBHBIX 3aaad ne,uarora-xopeorpa(ba B

criopre.

[ToMrMO ayIUTOPHBIX 3aHATHM, YUUTbIBas creqU(UKY AUCIUIUIMHBI U TBOPUYECKHUI XapakTep

14



OyaylIen rmenarorndeckoi mpodecCuu CTYJIEHTOB B CIIOPTE, B MPOIIecce 00yUEHHUS HCIIONb3YIOTCS
TAaKUC BHUIAbI ACATCIIBHOCTHU, KaK TIOCCHICHUC CIHOPTUBHBIX y‘-Ipe)KI[CHI/Iﬁ JOIIOJTHUTCIBHOI'O
oOpa3oBaHus JeTell, KIyOOB TAHIIEBAILHOTO CIIOPTA, COPEBHOBAHWNM W YEMIIMOHATOB TIO
pa3IMYHBIM BUIAM CIOpTa (XYJI0KECTBEHHAs M CIOPTHBHAs TMMHACTHKA, CIIOPTUBHAs a’dpoOMKa,
CIIOPTHBHAsI aKpoOaTuka, QUrypHOe KaTaHWe, CIIOPTUBHBbIC OanbHbIC TaHIBI W T.1.). [locenenne
KOHIIEPTOB MPO(ECCHOHANBHBIX XOpeorpapuiecKuX KOJUICKTHBOB, TEATPAIBHBIX CIICKTAKJICH,
IMPOBCACHUC 3KCKprPII>i, TBOPUYCCKHUX BCTPCY C BBIAAOIIMMHCA ACATCIIAMU CIIOPTAa U ACATCIIAMU
UCKYCCTB M KYJIBTYPBHI.

3aHsaTHs, IPOBOINMEIE B MHTEPAKTUBHBIX PopMax, cocTaBiaaioT 31,66% ayauTOpHBIX 3aHITHH
) 5 Y

6. OHEHOYHBIE CPEJICTBA IS TEKYIIEI'O KOHTPOJISA YCIIEBAEMOCTMU,
MPOMEXYTOYHOM ATTECTALIMU 11O UTOI'AM OCBOEHUS TUCITATLIIMHBI
U YYEFHO-METO/JAYECKOE OBECIIEUEHUE CAMOCTOATEJBbHOMN

PABOTBI CTYJAEHTOB
| cemecTp
1. 3HaTe u YMCTb BBIIIOJIHUTH OJJIEMCHTBI W ABHXXCHHUA KIIACCHMYCCKOI'O0 TaHNa

COOTBCTCTBCHHO yTBep)K,Z[éHHOI‘/'I nporpamMme: 5K3C€pCUC Y CTaHKaA, 3K3€PCHUC Ha CCPCAMHC 3aJia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMEThb 00BACHUTH [mpaBujia rpaMOTHOI'O UCIIOJIHCHUS ,Z[BI/I)KGHI/Iﬁ QK3€pcCuca,
9acTO BCTPEYAIOLIUECs OMMOKH (B COOTBETCTBHE C MPOHACHHBIM IMPOTPAMMHBIM MaTEPHUAIOM).

1-ii peTHHI-KOHTPOJIb

KoHTpoILHEIE BOIPOCHI:

— [Tpodeccuonanvubie TpeOOBaHUS, MPEABSIBISIEMbIE K BO3MOXKHOCTSIM OIOPHO-
JIBUTATENTFHOM CHCTEMBI UCIIOIHUTENEH B XOpeorpaduiuecKon NesATeNbHOCTH; PYKU B KIIACCUYECKOM
TaHIIE.

— HcTtopuueckue 3Tanbl JOPMUPOBAHUS: UTATBSIHCKAs, PpaHIly3CKasl, pyccKasl IIKOIIBI;
OCaHKa B KJIACCHYECKOM TaHIlE, €€ JCTETUYECKHE (YHKIMU;, BBIBOPOTHOCTh KaK OCHOBHOE
TpeOOBaHME MPU BBHITIOJTHEHUH IBHKCHH.

— AHaTOMHUYECKHE TTPEINOCHUTKH BEIBOPOTHOCTH, Pa3BUTHE U ICTETHUECKHUE (DYHKIIUU.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTL U YMCTH BBIIIOJIHUTH JOJIEMCEHTBI W ABHXXCHUA KIIACCUYCECKOI'O0 TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHON MPOTrpaMMme: 3K3EpCUC y CTaHKa, AK3EpCHC Ha CEpEeIUHE 3alia.
Allegro.

KOHTposbHbIE BONIPOCHL:

- [TnocTtaHoBKa KOpIyca, HOT, PYK U TOJIOBBI B 9K3€PCHCE Y CTaHKA U Ha CepeUHE.

- TexHonorus nNpeKKa: TOITYOK, B3JIET, 3aBEPILICHUE.

- Metonuka MCHOIHEHHs MpbDKKa, plié, ero OCHOBHbIE (PYHKIMHM W 3HAYUMOCTH B
allegro.
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- [TonsiTust anoMO, paBHOBECHE, YCTOMYMBOCTh, MX 3aBHCUMOCTH OT TIIOJIOKCHHS
LEHTPA TSHKECTHU U TIIOMIAAH OTOPHI.

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

KoHTposibHBIE BOIPOCHI:

- OCOOeHHOCTH HMHIMBHUIYaJbHOTO aHATOMHYECKOTO CTPOCHHUS, BIHSIOMINX Ha
BEJIMYMHY 11ara.

- [ToHSATHSA: MATKOCTH ¥ THOKOCTD HOT, TAHIIEBAIBHBIN IIIAT, TOIBEM.

- [TepBOHauaIbHBIC HABBIKA KOOPAMHAIINH.

- TaHeBanbHbIC IIarH, X 3HAYCHHUE U IPUMEHEHHE B KJIACCHYECKOM K3EpCHUCE;

- CrpyKTypa ypoKa KJIacCH4ecKoro tanma. Yactu ypoxka.

— OCHOBBI ITOBEJICHUECKOM MPO(PECCHOHATEHON ATUKH.

— OcHOBBI AJIBLIEBON TEXHUKH

3ajaHusl JUls CaMOCTOSTENIbHOW PaboOThI:

- COYMHUTh KOMOHWHALIMIO, HANpaBJICHHYID Ha pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH PYK,
UCTIONB3YS DJIEMEHTBI UTPBI — «IITUIBD», «KOLIKU» U T.1.

- POYUTATb, pa3o0path U 3aKOHCIIEKTHPOBATh (mo KHHUT€
A. 5. BaranoBoii «OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIa») I[paBWJIa WCIIOJHEHUS JBM)KCHUN
KJIACCUYECKOI'0 3K3epcuca COriacHoO IPOrpaMMHOMY MaTepHaiy;

- 0TpaboTaTh UCIOJIHEHUHNE ABM)KEHUN U3 DK3€pcuca y CTaHKa;

- COYMHHTH KOMOWHAIIMIO [Tl YCBOSHHSI MMPABIJIBHOTO TOJTYKA OT IMOJIA OHON M IBYMSI
Horamu 1o VI mo3ummu, ucmonb3ys sauté, temps livé B pUTMHUYECKHX COUYETAHHUAX, paKypcax,
HaIlpaBJICHUAX JBUKECHUS;

- COYMHUTH KOMOMHAIIMIO [Tl TPHUOOPETEHUST HAaBbIKA NIEPEABIDKEHHSI B IIPOCTPAHCTBE
U YCBOEHHS TOJYKA OT I10JIa OJHOM HOTOM, NCHOJb3Ys MOACKOKH Ha MecTe en face et epaulement, B
IIOBOPOTE U B MEPEIBUKEHUU 110 NPAMON JIMHUM, JUATOHANIH, 110 KPYTy U T.JI.

- IPOJODKUTh paboTy ¢ nuteparypoil: BaranoBa A. fI. «OcCHOBBI KJIACCHYECKOIO

TaHLA;
- IpoYnTaTh KHUTY «A30yKa Kiaccuyeckoro Tanuay bazaposa H. I1., Meii B. II.
IIpuMepHBbIi IepedYeHb BOIPOCOB K IK3aMeHY:

1. PacckaxuTe mpaBwiia IMOCTAaHOBKM HOI B MO3MLIMAX Ha BCEH CTONE M HA MOJyNAIbLAX.

Oxapakrepusyiite ocHoBHbIe ormmbOku. [IpaBuina ucnonuenus demi-plié, grand plié. Plié-soutenu.
[MpaBuna ucnonHeHus relevé Ha momynanbipl B MO3UIMSIX U ¢ pabodell HOroW B MOJIOKeHHH SUr le
cou-de-pied u Ha 45°

2. [Moszummu pyk. @Dynkunum pyk, monoxenue allongée, arrondie. Pyku kak cpeactBo
BBIPA3UTEIBbHOCTH U KaK TEXHUYECKHI 2JIEMEHT MCIIOJIHUTEIBCKOrO UCKyccTBa. [TonsaTne «Benymas
pYKay, «ITOJAXBATY.

3. Ocanka B KjaccudyeckoMm TaHie. Ilpuembl ¢GopmMupoBaHus «OaJeTHOM  OCaHKH.
OmnpeneneHne MOHATHH «arioM0», «BEpPTUKAIbHAs OChY», IMOJIOKEHHE KOpIyca «HaJ HOTaMm».
XapaxkTepHble OIIMOKH MPU MOCTaHOBKE KOpITyca.

4. Cxema mpoCTpaHCTBEHHOTO PACIONIOKEHHs TAaHIIEBAIBHOTO 3ajia (TOYKM 3aia; MOJOKEHUS
en face, epaulement croisée et éffacée; nuHMM TpOABMKCHHMS — TpPSMbIE, IHMArOHAIBHBIE,
okpyrieHHble). ClieHa ee JeJIeHne Ha POCTPaHCTBa

5. CounHUTH TaHIIEBAIbLHYI0 KOMOUHaIWIO Ha 16-32 TakTa, HaMpaBIEHHYIO HA MPUOOpPETEHHE

HaBbIKa MEPCABUKCHHUA B IIPOCTPAHCTBC. B kauecTBe OCHOBHOTI'O 3JIEMEHTA HCIOJIB30BaTh «TaJIOI
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C pa3HO PUTMHYECKUMHU OCHOBaMH Ha 1/4 u 1/8 nonum TakTa, ¢ mepeMemeHnemM o nuaroHanu (4-8,
6-2), no xpyry u o npsmou uHuu (3-7 ,5-1).

6. Omnpenencuue nousituii en face et epaulement. IMonsTHsA: «m03a KJIACCHMYECKOTO TaHIA,
«KaHOHHWYECKAs 11033y, 11033 — «peyeBas eIMHHULAY. Busl 103; GopMbl 103.

7. OxapakTepu3yiTe OCHOBHOE NpeHazHaueHue battement tendus B sx3epcrice KiraccHyeckoro
tanma. [IpaBuna ucnonnenus battement tendu c I-oit, V-oif Ha BeITAHYTHIX HOrax u ¢ demi-pli¢;
pour le pied, ¢ demi-pliés 6e3 nepexoma ¢ onopHoi HOrM U ¢ iepexoaom o Il-i, 1V-oii;

8. Battement tendu jeté ocobennocTn mcmonHeHus ¢ | U V BO Bcex HampaBieHUAX. Bujs
battement tendu jeté. Passé par terre u balangoire, mpaBuiia HCIIOJIHEHUS, COUETAaHHE B KOMOUHALIUN
C IPYTMMH JIBUKCHUSIMU 3K3EpCHCa.

9. [Tonstue Hanparienuit en dehors (mapyxy) et en dedans (Buyrps). CoCTaBHBIC 3JEMEHTHI
rond de jambe par terre en dehors et en dedans. IlpaBuna ucnoNHEHHs HA BBITSHYTBIX HOTax, Ha
demi-plié. Préparation s rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

10.  Tlonoxenue Horu Sur le cou-de-pied Brepeau (OCHOBHOE, YCIOBHOE) U c3aau. [lepeunciure
U TOKa)XUTE, OCHOBOM, KaKUX JBMYKCHHH KJIACCHYECKOTO TaHIA SBJIACTCS MOJIOXKEHHE HOTH Sur le
cou-de-pied. Battement soutenus, ero pa3sHOBHIHOCTH, IIPaBUjIa UCIOIHEHUS.

11. Battement fondu mpaBuiia ucroaHEHHs, OCHOBHBIE OIIHOKH.

12. Battement frappe npaBuiia HCIIOJTHEHUSI, OCHOBHBIC OIIUOKH.

13.  Petit battement sur le cou-de-pied u battement doubles frappés. CpaBuutenbHas
XapaKTepPUCTHKA JIBMKCHUI, OCHOBaHHAs HA 33/1a4ax U MPaBHJIaX MCIOJTHCHHS.

Il cemecTp
1-ii peiTHHT KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMEThb BBINOJIHUTH 3JEMEHTHl U JBUKEHUS KJIACCUYECKOTO TAHIIA COOTBE
TCTBEHHO YTBEPXKAEHHON IporpaMMe: K3epCHC Y CTaHKa, SK3epcuc Ha cepenune 3ana. Allegro.
2. 3HaTh U yMETh OOBACHUTH MpaBUia IPAMOTHOIO UCTIOJHEHMS JBUKEHUN IK3epcuca,

JaCTO BCTPCHAOMIUCCA OIIINOKH (B COOTBCTCTBHUC C l'[pOfI,[[CHHBIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpOJIbHBEIE BOIPOCHL:

- CI/ICTeMaTI/ISaHI/ISI TaHIICBaAJIbHBIX MMOJIOKEHUN M JBUKCHUIM.

- ITo3a — kak peueBasd €AUHUIA B TAHIIC; TCPMUHOJIOTHA KIITACCUYCCKOI'O TaHIIA.

- YcnoxHeHHEe COYeTaHUM HBH)KGHHﬁ, HGO6XOI[I/IMBIX AJI1 pa3BUTUA KOOPAWHAIIUU.

- OcHOBHBIC MCTOAUYCCKUC MMO3UIIUU CTPYKTYPEI YPOKaA KIACCUYCCKOI'O TaHIIA.

- TpaHC(I)OpMaL[I/IH HU3YUCHUSA MOCICAOBATCIBHOCTHU JBHKESHUN Y CTaHKa Ha CEPCOAUHY
3ajIa, METOAUYICCKas NCIOCTHOCTL YpOKa.

- banernass menarormka IlerepOyprckoil mikonsl cepeauHbl XX Beka B paboTax
YUEHUKOB U nociuenoBarenei A. 5. Baranosoil.

2-ii peiTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETHb BBINIOJHUTH DJIEMEHTHl M JIBIDKCHHS KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHON IpOrpaMMe: JK3€pCUC y CTaHKa, DK3EPCUC Ha CEpeAMHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSCHUTH MPaBHUIa TPAMOTHOTO MCTIONHEHUS JIBIKEHHUH dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIUECs OIMTUOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPONUIEHHBIM MIPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTposbHBIE BOOPOCHI:
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- Y CTONYMBOCTH B Pa3au4HbIX 103aX U IOBOPOTAX.

- My3BIKaJIBHOCTB Ha YPOKE KIACCHYECKOTO TAHIIA.

- Koopannanusi, puTMudecKkasi corjaacoBaHHOCTb paOOThI KOpITyca, PyK, HOT, TOJIOBBI.
ConoYMHEHHOCTD KIACCHYECKOM MMOCTAHOBKHU KOPITyCa PA3BUTUIO TEXHUKH HCIIOJIHEHUS.

— Bpamienne Kak BBIPa3UTEIBHOE CPEACTBO KIACCHMYECKOrO TaHLA. TeopuTudecKue
OCHOBBI: KJIacCU(UKAIMs BpaleHuit mo Gpopmam.

- CucremaTuzanys TaHIICBAJIBHBIX IIOJIOKEHUN U IBUKEHUM.

- [TpaBun HamucaHus Ha3BaHUM JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHLA (B COOTBETCTBHE C
PO IEHHBIM IPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3-il peHTUHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W yYMETh BBIOJHHUTH DJIEMEHTHI U JBIKCHHS KIACCHYECKOTO TaHIA COOT-
BETCTBCHHO YTBEPXKIEHHOI ITpOrpaMMe: IK3ePCUC y CTaHKa, IK3epPCUC Ha cepenune 3ana. Allegro.
2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa TPAMOTHOTO UCIIOJIHEHUS JBM)KCHUI dK3epcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIUeCcs OMIMOKU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM POrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpOabEHEIE BOIIPOCHI:

- CBo0o/1a MepeIBIKCHUSI B CLICHUYECKOM TIPOCTPAHCTBE.

- VY CTOHYMBOCTh IPU UCIIOIHEHUH ABUKEHUHN Ha MOJyNallbliax.

- CornacoBaHHOCTb JIBJKEHHMM KOpILyCa, PYK, HOI M TOJIOBBl IPU HUCIOJIHEHHUH
BpalllCHUI B MPOJABUKCHUU.

— Mertoauka cournHeHUsI KOMOUHAIINHA.

- [TonGop My3BIKAILHOTO MaTepHalia, 3TAIbl padOThI ¢ KOHIIEPTMEHCTEPOM.

3a/iaHus A CaMOCTOSITeNIbHON PabOThI:

- MIPOAHATM3UPOBATh BPEMEHHYIO MPOAODKUTENFHOCT YaCTeH yPOKa;

- COYMHUTH KOMOMHALIMIO Ha TaHIEBAJIbHBIX marax pas de bourrée ¢ nepemeHol HOT
(en dehors et en dedans) u en tournant;

- COYMHUTH KOMOWHAIIMIO Ha TaHIEBAJIbHBIX Iarax pas de bourrée suivi en face Ha
MecTe U ¢ IPO/IBUYKEHHEM BO BCEX HAIPABIICHUSX, MO KPYTY;

- COYMHHTH KOMOWHAIIMIO JUTSI Pa3BUTHS HABBIKA B3aMMOJICHCTBHSI B TpymIie (Ha BEIOOD
u3 3-5-6 uenoBek) M MNpUOOpPETeHMs HaBbIKa OBICTPONW OpHEHTALMU W MEpPEeIBUKEHUS B
IPOCTPAHCTBE, UCIOJIB3Ysl pa3IMYHbIE TAaHIEBAJIbHBIC IATH: MOJIbKA, TaJIoN, BAJILC U T.1.4

— COCTaBUTH TIJIaH pabOThI HAJ pedepaToM, ToI00paTh TUTEPATYpPY;

— Hamnucathb pedepar.

IIpuMmepHbIe TeMbI pedepaToB

1. TIIpenmer «Knaccuueckuil TaHel» B cUcTeMe 00yueHUs Xxopeorpaduu, ero B3auMOBIHSIHIE U
JOIMMOJIHEHUEC K NPCTIOJaBaHUIO APYTUX AVCIUILINH.
2.  Tlemarormdeckre mpuHipbl «Crictemsl A. 51 BaraHooivy. [lepBblii OTE€4eCTBEHHBIN Y4eOHHK IO
METO/IMKE TIPENO/IABAHNS KITACCHYECKOro TaHa «OCHOBBI KJIIACCHUYECKOTO TaHLay.
3. [Ipodeccuonanpabie TpeOOBaHUS, TPEABABISIEMbIE K BO3MOKHOCTSIM OMOPHO-ABUTATEIIBHON
CUCTEMBI UCTIOJTHUTENEH B XOpeorpadudecKkoil JesITeIbHOCTH.
4.  OcaHka B KJIACCHYECKOM TaHIlE, €€ dCTeTh4YecKrue (YHKIMH. XapaKTepHbIE OMIMOKH MpHU
MOCTaHOBKE KopITyca.
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5.  BbIBOpOTHOCTH, KaK OCHOBHOE TpeOOBaHME MPHU BHINOJHEHUH ABM)KCHUNA. AHATOMHYECKHE
MPEIMOCHUTKH BEIBOPOTHOCTH, €€ PA3BUTHE U ICTETUYCCKUE (PYHKITHH.

6. IIppDKOK Kak OCHOBHAs COCTABIIAIOINAs TIpPEeaMETa KIACCHYECKUI TaHel. TexXHOJIOrus
UCIIONTHEHUST TPBDKKOB. Pli€, ero ocHoBHble QyHKuMM u 3Hauumocth B allegro. Acnekrsi,
BIIUSIIONIUE HA BBICOTY MPBDKKA.

7. Crona, e€ screTnueckue U «pabouue» kauectBa. [lonstue «moabpém». Bo3moxHbie omubOKku
MIOCTaHOBKHU CTOIIBI M UX MOCJIE/ICTBUSI.

8.  TanHueBasibHBIN 1Iar, €ro 3Ha4€HUE B 00Y4eHUH XopeorpapuueckoMy UCKYCcCTBY. MSTKoCTh 1
rubkoctp HOr. OCOOEHHOCTM WHIUBUAYATbHOIO AaHATOMUYECKOTO CTPOCHHS, BIMSIOUIME Ha
BEJIMYMHY IIara.

9.  3nHaueHue pyK B KJIACCHYECKOM TaHIle. VcTopuueckue 3Tarbl (OPMUPOBAHUS: UTAIBSIHCKAS,
dpaHiry3ckas, pycckast IIKOJIBIL.

10.  TpeOoBaHKs K BHEIITHAM JIAHHBIM UCTIONTHUTESICH B XOPeOrPaUUeCcKOi eI THOCTHL

11.  3navenwue U HYHKIUU TOJIOBBI B TEXHUKE U ITACTUKE JBIDKEHHI KITACCHUECKOTO TaHIIA.

12.  CocraBHble 4acTu ckeneTa (II03BOHOYHUK, IPYAHAS KJIETKa, BEPXHUE U HUKHUE KOHEYHOCTH),
WX JIBUTATENbHbIE BO3MOKHOCTH.

13. T'ubkocTh, ee 3HaUeHHE MPU 00yUYEeHUHU KiIaccuyeckoMy TaHIy. OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH U
MIPUHIIAITEI PA3BUTHSL.

14. HWuawBuayallbHas pa3MHHKA IEpPE] YPOKOM, PENETUINCH, BBICTYIUICHHEM, €€ BIIMSHHUC Ha
KAaueCTBO HCIIOJIHCHUS [BWKCHHH, 3HadueHHWe B mpodmiaktuke TpaBMatuzMa. CorpeBaroras
oJeXk/1a, €€ MpeIHA3HAYCHHUE.

15. B. C. KocrpoBuuikas — aBTop meroaudeckoro nocobust «100 ypokoB KJIacCCHYECKOTO TaHIIa.
CrpyKTypa U coJepKaHue KHUTH.

16. Iloza KaccH4ecKOro TaHIA — «PedyeBas CAMHULIAY.

17. TanneBajibHBIC IIATH, UX MECTO U 3HAYCHUE B KJIACCHYECKOM TaHIIE.

18.  Ompenenenue nmoHsATHH OaIOH U eBanus. CriocoOb! pasBUTHSL

19. OO6o6menue [eAaroru4eckoro orbITa bazaposoii H. IL.
u Meit B. II. B kHure «A30yka kiaccuueckoro TaHua». CTpyKTypa, OCOOCHHOCTH H3JI0KEHUS
METOJIMYECKOr0 MaTepHuara.

20. CraHoBJI€HHE TEPMHUHOJIOTUH KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.

21. Adagio, B cTpyKType ypoKa KIacCHYEeCKOro TaHIa MEpBOro roaa ooyueHus B Byse (Gopmsl,
CTETIeHb HACBHIIIEHHOCTH, KOJTUYECTBO MY3bIKaTbHBIX TAKTOB).

22. CTpyKTypa ypoKa KJIaCCHYECKOTO TaHIa.

IIpumepHBbIii NepeyeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. TaHueBanbHbIC MmAard: Pas COUPE Ha BCHO CTOIY, HA MOJYMAIbI[bI, CBS3YIOIIUN DJIEMEHT B
allegro. Pas tomb¢é Ha mMecTe ¥ ¢ IPOJIBMIKEHHEM BO BCEX HAMPABICHHUAX M C OKOHYAHHEM SUr
le cou-de-pied, Hockom B o, Ha 45°, 90°. CoueTanue ¢ APYrHME TBKSHHSIME SK3EPCHCA.

2. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans Ha 45°:

3. Préparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, pirouette u3 V-V, u3z V-1V,
u3z -V, u3 1I-1V, uz V-1V, IV-V. Pacckaxutre M NMOKaXHUTE STambl U3y4eHUs Pirouette,
MEPEUUCITUTE YaCTO BCTPEUAIOIINECS ONTMOKH MCIIOTHEHHSI.

4. Battement retiré sur le cou-de-pied u ma 90° (passé) Ha Bceii crore W Ha MOJyMAIblax Kak
CaMOCTOsATENIbHOE JIBIKEHHE U cocTaBisitoras battement développés.

5. Battement relevé lent Bo Bcex mampasnenusx Ha 45° 90° ¢ l-oit u V-oit mo3uimii Ha Bceit
CTOIIE U C MOJABEMOM Ha MOJTyNaibIibl €N face u B mo3ax KJI1acCHUecKoro TaHIIa.
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6. Grand battement jeté.

7. Tonynosopor (demi-détourné) B V mo3unuu ¢ nepeMeHol HOT Ha MOJNyNajibliaX, HAYMHAS C
BRITHYTHIX HOT U ¢ demi-plié. [Tomubrit moBopot (détourné).

8. TanmeBanpHBIA Iar, €ro 3HAaYeHHE B OOYYEHHH XOpeorpapuuecKoMy HCKYCCTBY.
Oco0eHHOCTH MHIUBUAYAILHOTO aHATOMHYECKOTO CTPOCHUS, BIUAIONINE HA BEJTMUUHY I1ara.

9. TanueBanpHble IIaru. Banbce, monbka, mar-tombé, ocHoBHoM mar Ttanma «lloones»,
CIIECHMYECKU Oer, rajion uxX 3HaueHue Ha MepBoM roay odydenus. CounHUTe KOMOMHAIIUIO,
OCHOBaHHYIO Ha TaHIEBAJIbHBIX IIArax.

10. IIpbpkOK — OJHO M3 BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB Kiaccuueckoro TaHua. Kiaccudukanus
MPBDKKOB: (hOpMBI (Majible, cpeHue, 0oJbIIue), TPYNNHBI (C ABYX HOT Ha JBE; C JBYX HOT Ha
OJIHy; C OJIHOM HOTU Ha JIpYyrylo; Ha oaHOM Hore). IIpuBenurte npumepsl B Ka)KAOW rpynie.
[TpaBuia ucnonuenus temps levé sauté mo I-oi, 11-o#, 1V-0i1,V-oii no3unusm.

11. TlonsiTHe «TOYKH AJI BpAlICHUS», OCOOCHHOCTH BecTUOYIsIpHOTO anmapara. Tour chainés, pas
glissade (ma momymansifer) en tournant en dehors et en dedans messiii moBopot. IlpaBmia
WCIIOJTHEHUS, 3TAIbl U3YYCHHUS.

12. Changment de pieds: petit; grand, ¢ mpojBrKeHHEM BIiepe, B CTOPOHY, Ha3aa. Buisl pas
échappé, mpasuiia ucnosaenust Bo |l mo3uiuro.

I11-ii cemecTp
1-ii peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJHUTL OJJICMCHTBI W ABHXXCHUA KIACCHUYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON MPOrpaMMme: 3K3€pCHC y CTaHKa, SK3€pCHUC Ha CEpPEIUHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpPaBUiIa TPAMOTHOIO MCIIOJHEHMS JBUKEHUM dK3epcuca,
9aCTO BCTPCHAOMIUCCA OIINOKH (B COOTBCTCTBHUC C l'IpOfI,[[GHHBIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpOJIbHBIE BOIPOCHI:

- 3HaueHUe KJIACCMYECKOro 3K3epcuca B MPOIECCE PAa3BUTUS YMEHHI U HaBBIKOB
VCIIOJIHUTENICKOTO MacTEPCTBA.

- Cucrema yhnpaXHEHMH [UIsl pa3BUTHS M YKPEIUIEHHS MPOQPECCHOHATbHBIX
(pyHKIIMOHANBHBIX) AaHHBIX, pa3paboTanHas bopucom KHs3eBbIM Kak OCHOBa JUIs AalibHEHIIEro
CaMOpa3BUTHS U CAMOCTOSITENIBHOTO pa30rpeBa U NOJArOTOBKHU TeJla K Hayally ypoKa.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh M YMETb BBINIOJTHUTH DJIEMEHTHI M JIBIDKCHHS KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHON HporpamMme: 5K3€pPCHC y CTaHKa, HK3EpPCUC HAa CEepeuHE 3aia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MpPaBHUIIAa TPAMOTHOTO UCTIONHEHUS JIBIKEHHUH dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIUECs OMTUOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM MIPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpodasHBIE BOIIPOCHL:

— Bocnutatensubie GpyHkuuu npeamera «Kmaccuueckuii TaHeI.

— My3BIKaIbHO-PUTMHUYECKOE, MIaCTUYECKOe, ¢busnueckoe, XYJI0)KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE, BOCIIUTAHUE ITOCPEACTBOM 3aHATHI KIIACCUYECKUM TaHLIEM.
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— Bocnuranue WMCHOJHUTENBCKOW MAMSTH, KYJIbTYphl BHUMAHUS M TOBEACHHS
WCIIOJTHUTEJIS.

— MyckynaTtypa. TUIBI MBI, DIaCTUYHOCTh MBIIIEYHBIX BOJOKOH U UX CIIOCOOHOCTH
K cokpamieHuto. Cumna, 006éM. [Ipuanabl yBenudyeHus (yTONIIEHUS) 00heMa MBIIIILI.

3-il peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTE H YMETb BBIIIOJIHUTH OJIEMEHTHBI W ABHXKCHHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOM IPOrpaMMme: 3K3€pCHC y CTaHKa, SK3€pCHUC Ha CEpEIUHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBUJIa TPAMOTHOTO MCIIOJIHEHUS JBMXKEHUH dK3epcuca,
94aCcTO BCTPEYAIOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C MPOHCHHBIM IPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpoasHBIE BOIIPOCHI:

- BectuOymsipuplii arnmapar ero CTpPOCHHUE, 3HAUYCHHE JUTSE 3aHATUH
xopeorpaguuecKuMH TUCITUTLINHAMMU.

- [Tpuembl pa3BUTHs BECTUOYISPHOTO anmapara Ha ypoKax KJIaCCHYECKOro TaHIa.

- [IpueMbl ¥ TEXHOJIOTHS UCTIOJIHEHHSI turs B OOJIBIIINX T03aX.

- VcBoeHHEe TEXHUKH 3aHOCOK.

3aaHus 19 CaMOCTOSITEIbHOM PaOOTHI:

- POAHAIM3UPOBATh CTPYKTYPY U CHCTEMY H3JI0KCHHUS METOJNYCCKUX MaTEPUAIOB B
kaure B. C. KoctpoBuikoit «100 ypokoB KJIIaCCHUECKOTO TAHIIAY;

- pa3o0path u3 KHUTH |-, 2-i ypOKHU IpeaHa3HaYeHHbIC i 1-ro Kiacca;

- COUYMHUTH U 3aIUCaTh KOMOMHALIMIO I dK3epCcHca y MallKu ucnoib3ys: demi-plié u
crand plié, I-e u IlI-e port de bras, plié-soutenus Bnepen, B cTOpoHY U Hazal, relevé Ha momynanbibl
B L, Il u V mo3umusix;

- COYMHHTH M 3aIMcaTh KOMOMHAIIMIO ISl SK3epCrca Ha CepeIuHe, HCIOb3ys: pas de
bourrée suivi; pas de bourrée ¢ nmepemeHoi Hor;

- COYMHUTHL W 3alKCcaTh KOMOWHAIWIO IS dK3epCHca Ha CEpeMHE Ha IMOIYIIOBOPOT
(demi-détourné) ¢ mepemMeHO#t HOT Ha MOJyMANbIAX U HOJIHBIH MOBOPOT (détourné);

— COUMHUTH U 3amucarTh KOMOWHAIuMIo s pasaena allegro, wucmonb3ys: temps sauté
no I-oif, II-oii, u V-oit no3unmsm; changement de pieds; pas échappé Bo Il no3unuto.

IIpumepHBbIii NepeyeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. Demi-rond de jambe et rond de jambe Ha 45° u Ha 90°en dehors et en dedans. Grand rond de
jambe na 90°.

2. Texundeckue xapakreprctiku grand battement jeté, ucnonunenue B mo3ax. Pointé, passé par
terre ¢ okOHUaHMEM Ha HOCOK; Passé co Bcex HampapiieHni. CounHuTe KOMOMHALHIO.

3. dopwmbl port de bras ucnonb3yemble y CTaHKA.

4, ITosopor fouetté en dehors et en dedans mo 1/4, 1/2 nockom B ton u Ha 45°. Fouette ma 90°

avec a la seconde B I-it m Il-it arb. (1/4 mnoBopora). C KakUMHU JBHIKCHUSMH MOTYT
KOMOMHHPOBATHCS MEPEUHCIICHHBIE BUABI TOBOpoToB fouetté.

5. [MToxymoBopoTs! Ha oaHOIT Hore en dehors et en dedans: ¢ paboueit HOro# B MmoJIOXEeHUH SUF
le cou-de-pied; ¢ moameHO# HOTM Ha BCel CTOIE M Ha MOJyNaibllaX; ¢ HOroi B MOJI0KeHUH SUr le
cou-de-pied ¢ mpuema pas tombé.
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6. Tour lent en dehors et en dedans ua 1/4 u 1/2 xpyra B mo3ax I-i, I1-i, I11-ii arabesques na
45° 90° , attitude éffacée et croisée ma Bceii crome. IIpomeMOHCTpPHpPYiiTE BCE MEPEUHCICHHBIC
BapuaHThI tOUr lent, counHnTe KOMOMHALHIO.

7. Bunpr pas de bourrée. C nepemeHoli HOr; ¢ okoHUaHHeM epaulement u B mo3sl HOCKOM B
nox; en tournant. be3 mepemMeHbl HOT ¢ MPOJBIKEHHEM M3 CTOPOHBI B CTOpoHy. Pas de bourée
dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée ballotté en tournant Ha 1/4 moBopora.

8. 3unauenue temps lié B ax3epcuce Ha cepeaune 3ama. Temps lié ma 90° ¢ mepexomom Ha BCIO
cromy. Yacto BcTpeyaromuecs: OIMMOKY UCTIOJTHEHHS.

9. Pas de basques Bmepen u Hazan (CueHuueckas ¢opma) U B moBopore Ha 1/4 u 1/2. Pas
balancé en face u en tournant no 1/4 kpyra.

10.  Pirouette en dedans c coupé-mara (pirouette-piqués). Pirouette en dehors ¢ dégagé
OOBscHUTE IPaBUIIA UCTIOIHEHUS], YAaCTO BCTPEUYAIOIINECS OMINOKH.

IV-ii cemecTp
1-ii peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh © yMeThb BBINOJIHUTH OJJIEMEHTH U JIBIDKEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKJIEHHOU MporpamMme: SK3€pCUC Y CTaHKa, K3E€pPCHUC Ha CepeuHE
3ana. Allegro.

2. 3HaTh U yMETh OOBSCHUTD MPaBUJIA TPAMOTHOTO MCIIOTHEHUS JABMKCHHUI dK3epCuca,

YacTO BCTPEUAIOIIUeCcs OMIMOKU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM POTrPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpOJIBEHEIE BOIIPOCHI:

- Knaccugukamnus cycraBoB o ¢opme, creneHb CBOOOIB! ABIKEHHIA B 3aBUCUMOCTH
oT (hOpPMBI CYCTaBOB.
— Cucrema 3anucu ypokoB (HOTaIus).
- KoopauHanvoHHast COIIAaCOBAaHHOCTb JIBUYKEHUI TOJIOBBI, PyK, KOpIlyca M HOI B
HNpBDKKax en tournant.
2-ii peiTHHT-KOHTPOJIb

3. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJHUTL OJOJIEMCHTBI W ABWXXCHUA KIACCHUYCCKOI'O TaHIa
COOTBCTCTBCHHO yTBep)KZ[éHHofI nporpamMme: SK3C€pCUC Y CTAHKA, DK3CPCUC Ha CCPECAMHE 3alia.
Allegro.

4, 3HaTh U YMETH 00BACHUTH IpaBujia rpaMOTHOT'O UCITIOJTHCHU ,[[BI/I)KCHI/Iﬁ 9K3€pcCHuca,
YacTO BCTPEUAOIIHECS OMIMOKH (B COOTBETCTBHE C MPOMICHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPHAIIOM).

KoHTpoabEHEIE BOIIPOCHI:

- ®opmupoBanue (HOPMBI MBIIII] TOCPEICTBOM PETYISIPHBIX 3aHITHNA KIACCHYECKHM
TPEHAKOM.

— Meronuka COYMHEHUS KOMOWHAIMA W3 OTIENBHBIX Pa3AelioB DJK3epcuca C
MIPUMECHEHUEM JWHAMHKH PA3BUTHS KOHKPETHOTO JIBHKCHHUS.

- My3bikanbHble (hOpMBI KiIaccu4eckoi xopeorpaduu: Bapuanuu, pas de deux, pas de
trios, pas de quatre, anHcamOIb.

— Knaccuueckuii Taner B Mmerogudeckux Tpynax konma XV nagana XIX Bekos.

3-ii peiTHHT-KOHTPOJIb
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3. 3HaTL U YMCTb BBIIIOJIHUTHL DJJICMCHTBI W ABWXXCHHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON MpOrpamMMme: 3K3€pCUC Yy CTaHKa, AK3EpCUC Ha CEpEeUHE 3alia.
Allegro.

4. 3HATL U YMCTb OOBSICHUTH I[IpaBujia rpaMOTHOI'O UCIIOJTHCHUA ,Z[BI/I}KCHI/II\/'I OK3€pcCHuca,
94aCcTO BCTPEYAOIINECS OMHUOKH (B COOTBETCTBHE C MIPOHICHHBIM IPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpoabHBIE BOIPOCHI:

- Pa3BuTHe Xy/10KeCTBEHHON BBIPA3UTEIBHOCTA U MY3bIKaJIbHOCTH UCIIOJTHEHUS.

- [ousTHs: dieBanus, OaIIoH.

- 3HavYeHHUE PYK B «TEXHOJOTUU MOAXBATA.

— VYpoku @. Tanbonu, 3. Yekertn, X. Morancon. Mx Bkiaj B pa3BUTHE KIACCUYECKOTO

TaHIIa.

3. 3HaTh M YMETb BBIIIOJIHUTH DSJIEMEHTHI M JIBJKEHMSI KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIAEHHOW MporpaMMe: SK3epCUC y CTaHKa, HK3epCHUC Ha CepeauHe 3aja.
Allegro.

4. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUa TPAMOTHOTO UCTIOTHEHHs JBUKEHHM dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIUECS OMIMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM IPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3ajiaHus JUi CaMOCTOSTEIbHON paboThI:

- pa3obpats mo 3anucu (u3 kauru B.C. KoctpoBunkoit 100 ypokoB Ki1accH4ecKoro
taHna) 3-4-5-i, 6-i, 7-i, 8-i1 ypoku, npenHasHayeHHbIE A 1-ro Kiacca (IepBoro roja o0y4eHus B
xopeorpauueckom YUHITHIIIE);

- oTpaboTaTh BpallleHUs C MpojABIKeHUeM: tour piqué, tour dégagé, tour chainés,
glissade en tournant;

— COUMHUTH U 3amucaTh KOMOMHALIMIO JUIsl DK3epCHca y MallKu, UCIOb3ys: battement
tendu ¢ demi-plié B V-oit u II-0if mo3uimux; ¢ onyckaHueM HATKH Bo II-f0 mo3uimio; passé par
terre;

- COYMHHTH U 3alKcaTh KOMOWHAIIMIO JUIS SK3epCHca y MalK, UCIob3ys: battement
fondu B mo3ax Ha 45°; c plié-relivé; double, pas tombé¢; pas coupé ;

- COUMHUTH U 3amucaTh KOMOMHaUMIO A paszgena allegro, ucnomns3ys: pas assemblé
OTKpBIBAaHMEM HOTH B CTOpOHY en face, pas glissade B cropoHny, petit pas chassée en face c
IPO/IBYKEHUEM BIIEpPE.

- COYMHHTh W 3alMcaTh KOMOWHAIMIO /IS DK3EepCHca Ha CEPeINHEe, HCIOJb3YA:
battement tendu B mo3ax; double (c nBoitHBIM omyckanueM naTku Bo Il mo3unmio); jeté B mosax;
balancoire en face.

- COYMHUTh M 3amucath KoMOwHaimioo s pasnena allegro, wmcmomesys: grand
changement de pieds; petit changement de pieds; changement de pieds en tournant na 1/4 u 1/2
HIOBOPOTA.

- COYMHUTH M 3amucaTh KOMOMHaIMIO Juis pasnena allegro, ucmonssys: temps levé B
no3zax | u Il arabesques; pas de basques (cuenuueckas ¢dopma); pas balancé en tournant mo 1/4

Kpyra.
IIpuMepHBIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. Portde bras: I-sa, ll-s, -5, V-1, V-1,VI-51 popmbl. McnionauTe Bee popMbl, 0OXapakTepusyire
ocobeHHOCTH Kakaoro port de bras.

2. Pas glissade. Pas assemblé. Double pas assemblé. Pas jeté. Tours sissonne tombée na éffacée
et croisée mo auaroHanu noapss (4-6) «OMUHIHKHY.

3. Temps levé: ¢ noroii B osnokenuu Sur le cou-de-pied; ¢ noroit Ha 45°;, B mozax | u Il arb., ¢

mIar, pas couru, pas chassée, B COUCTAHNEC C BATbCOBBIM MOBOPOTOM.
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4. Grand pas jeté Bmepén B mo3ax attitude croisée, éffacée, I-i, I1-i, 111-it arabesques ¢ mpuemon
pas glissade, coupé-iar

5. PasnoBuaHocTu pas emboité Bmepex um Hasam sur le cou-de-pied u ma 45° ma Mmecte, C
nposrwkeHneM. Pas de chat.

6. Pas de basque Bnepém u Hasam B mpbbkke. Sissonne fermée:CounHHUTE KOMOWHAIMIO C
ucrosb3oBanueM pas de basque u sissonne fermée.

7. Sissonne ouverte mpuemom par développé ma 45°. Sissonne ouverte mpuemom par jeté na 45°B
mo3ax Kiaccuueckoro tanna. [IpaBwia ucnonHenus Sissonne tombée en face u B mosax.
Temps lié sauté ( u3 maneHpkux Sissonne tombée).

8. Temps glissé (cxomp3siee npoaBkeHne Briepén u Hazan Ha demi-plié) B mo3zax I-ro, ll-ro u
I1l-ro arabesques na 45°.

9. 3aHocKH B 3K3epcHce KiraccHueckoro taHia: royale, entrechat-quatre, entrechat-trois.

10. Pasmen ypoka — sk3epcuc Ha manbliax. [IpaBuia mOCTaHOBKHU CTOIBI HA MajibllaX. BapuaHTs
mepexoza co Beeit crombl Ha manbiisl. Relevé . Pas échappé.

11. Pas assemblé soutenu Ha manbifax; en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 u moaHOMYy
MIOBOPOTY.

12. TlpaBuia ucnosiHeHus pas de bourrée Ha masnplax: ¢ MepeMEHON HOT, C OKOHYAHHEM B O3Bl
KJIaCCHYECKOro TaHIia; en tournant. Pas de bourrée suivi et pas couru.

13. Temps lié par terre Brepex U Ha3a HCIOJHSICMOE Ha Maibliax. Pas jeté ¢ mpoaBMKEHHEM BO
BCEX HAINPABJICHHUSIX.

14. Sissonne simple en face u B mo3ax. Préparation pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en
dedans ¢ V mosunuu. IIpepkku Ha manpliax: pas moibku, changement de pieds na mecre,
temps sauté na nanpiax B V mo3uiuy Ha MECTe.

15. TpeGoBaHMs K BHEIIHUM JIaHHBIM HUCITOJTHUTEIIA.

V-ii cemecTp
1-ii peliTHHr-KOHTPOJIb

1. 3HaTL H YMETHb BBIIIOJIHUTHL DJJIEMEHTbI W ABUXXCHUA KIACCHYCECKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHOM IpOrpamMme: JK3€pPCHC y CTaHKa, JK3EPCHC HA CEpEeIUHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MpPaBUJIa TPAMOTHOTO MCIOJHEHUS JIBUKEHUH dK3epcuca,
JaCTO BCTPCHAOMIUCCA OILINOKHU (B COOTBETCTBUE C HpOfI,[[GHHBIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpobHbIE BOIPOCHI:

- TeopeTnueckue NPUHIUIBI KOMIIO3ULIMU TaHIA, HEOOXOAUMBbIE Ui pabOThl Haj
coCTaBJIeHMEM KOMOMHAIMI Ha OCHOBE JIEMEHTOB KJIACCUYECKOT0 TAHIIA.

- HcnonHuTeNnbckas MaHepa pyCcCKOM HIKOJIbI KJIACCHYECKOro TaHIIA.

- YeTkoe, pelmInTeNbHOE, YBICUEHHOE U pa3HOOOpa3HOE M0 XapaKTepy HCHOJIHEHHE
KOMOWHAIMIA U XOpeorpaduuecKux dTIOIO0B.

- CrecHEHHOCTD, 3aTPYAHECHUS U TAKEIOBECHOCTh UCTIOJTHUTEIBCKON MaHEPHI.

2-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTL U YMETb BBIIIOJIHUTH DJJIEMCHTBI W ABUXXCHHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON MpOTrpaMMme: 3K3€pCHC y CTaHKa, AK3€pCHUC Ha CEepeIrHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U yMETh OOBSACHUTH MpaBUja TPAMOTHOTO MCIOJHEHUS JBUKEHHUH dK3epcuca,
9aCTO BCTPCHAOMIUCCA OILIINOKHU (B COOTBETCTBUE C l'[pOfI,Z[CHHBIM MporpaMMHBIM MaTepI/IaJ'IOM).
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KoHTpOJIEHEIE BOIIPOCHI:

- DCTETUYHOCTH 1103 U TIOJOKCHHM TeJla, BhIPAKEHUE JHUIAa B MOMEHT (PU3MYECKOTO
HaNpsHKEHUS.

— MsrkocTh, KaHTHJICHHOCTD MCITOJICHHS IBHKCHUM.

— Bpamienus kak cCpeiacTBO yMEHHS TOUHO OPUEHTHPOBATHCA B IMPOCTPAHCTBE U KaK
BBIPA3UTEIBLHOE CPEACTBO KIACCUYECKOTO TAHLIA.

3-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTE H YMETb BBIIIOJIHUTE OJIEMEHTHBI W ABHXKCHHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOM IPOTrpaMMe: 3K3EpCHC y CTaHKa, AK3E€PCUC Ha CEpEeauHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa IPAMOTHOTO MCIIOJIHEHHS ABMKEHHH dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIUECs OMTMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONICHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KoHTpoasHBIE BOIPOCHL:

- W3ydeHue 60IbIINX MPBLKKOB C Pa3HBIX MPHUEMOB.

- PaznooOpa3ue BapuaHTOB 3aBEPILICHUS MIPBIKKA B CTPYKTYPE CIIOKHBIX BUJIOB.

- Ponb BcmoMoraTenbHbIX U CBS3YIOIMX JBUYKEHUN KIACCUYECKOro TaHLa B MpoOLiecce
paboTHI IO OCBOCHUIO METOJIMKH UCTIOJIHEHUS CIIOKHBIX MPBIKKOB.

3aaHus Ui CaMOCTOITEIbHONU PA0OOTHI:

- MPOAHANIU3UPOBATh HA JIMYHOM IPUMEpPE BO3MOXKHOCTH CBOOOIBI U aMILTUTY/IBI
WCIIOJIHEHUS DJIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TAaHIA, MCIIOJB3Ys BO3MOKHOCTH JABUKCHUN CYCTaBOB
HUKHUX KOHEUYHOCTEH (TOJIEHOCTOIHBIHM, KOJIEHHbIH, Ta300€1pEeHHBIN);

- 3aKOHCIIEKTUPOBATh OCHOBHBIC HMJIEW MCCIEIOBaHUS B 00JacTu pabOTHI HAJ TEIOM,
otrpaxkennble XK. XK. HoBepom B kuure «I[lucbma o Tanie u 0anerax»;

- ucnoas3oBate Tpynael IlectoBa II. A. «Ypokm knaccuueckoro TaHma. 1 Kyper,
Meccepep A. M. «Ypoku kinaccuueckoro tanuay, ['omokuna C. H. «Ypoku kiiaccuyeckoro TaHia
B CTapIIMX KJIaccax» JJIsl OCBOCHUS CUCTEMBI 3aIIUCU YPOKA.

- COYMHMTB U 3aMucaTh TP KOMOMHAIIMM U3 IK3EpCUCa Y CTaHKa;

- COUYMHUTH U 3alKCcaTh TPU KOMOMHAIIMY U3 SK3EpCHCca Ha CEPENINHE;

- COYMHMTh M 3amMcaTh TpU KoMOMHauumu u3 pasgena allegro, wucmons3ys,
CYILIECTBYIOIIIME COBPEMEHHBIE METOJMKH 3alllCH YPOKOB KJIACCHYECKOTO TaHIa Ha OyMasKHBIX
HOCHUTEJISIX.

- COYMHUTH JIBE KOMOMHAIIMH: U3 OTAENBHBIX Pa3felioB dK3epcuca ¢ MPUMEHEHHEM
JUHAMHUKU Pa3BUTHS KOHKPETHOIO JBMKEHHUS (COCTABIIAIONIME 3JIEMEHTHI KJIACCHYECKOro TaHIla
OTIPEAENIUTh CAMOCTOSITENIBHO);

- pa3obpaTh cucTeMy 3amucu ypokoB Meccepepa A. M. B kHHUTe «YPOKHU
KJIACCHYECKOIO TAaHIIAa», 3aKOHCIIEKTUPOBATh JBA U3 HUX.

- coctaBuTh Tabmuiy «BocmutarenpHbie GyHKIMU TpeameTra «Kimaccudeckuii
TaHELM.

IIpuMepHBIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. JlaiiTe XapakTepUCTUKY BOCIIUTATENbHBIM (DYHKIUAM npeamMeTa «Kiaccuueckuid TaHei.
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2. Pa3Bute Ha ypokax KJIacCHMUECKOTO TaHIlA BHUJIOB TaMsATH, HEOOXOIWMBIX B pabore
negarora-xopeorpada B CiopTe.

3. KauecTBa muaHOCTH, POPMUPYIOITHECS B MPOIIECCE 3aHATUN KIACCHUECKUM TaHIIEM.

4. Port de bras ucnonbp3yeMbie B COYCTaHHMHU C IJIEMEHTaMHU Kiaccuueckoro Tania. Grands
pliés, relevé. Port de bras ¢ noroii, moausTo# Briepen win Hazan Ha 45° U 90°, HAKJIOH U MOJIbEM
kopmyca B |-i1 arb.

5. DJIeMEHTBI KJIaCCHYECKOr0 TaHI@, HCIOJNHAEMbIE B MoBOpore. OCHOBHOM IPUHIIMI
UCIIOIHEHUs moBopoTa. Battements tendus et jeté, pas dégagé, rond de jambe par terre en tournant.
6. Flic-fiac: ¢ oxonuanunem Ha 45° B mo3sr; €n tournant. IToBopoTHI Ha majblax Ha IBYyX HOTrax:

demi-détourné; détourné. Soutennu na 45° u3 no3sl B o3y; pas glissade; tours chainés. [ToBopoTsr
Ha ojiHO# Hore en dehors ¢ dégagé; en dedans ¢ coupé-mrara. Pas emboité-piqué na 1/2.

7. Battements relevés lents et battements développés ¢ demi-plié u mepexooM ¢ HOTH Ha HOTY
Ha mosynaibiipl; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3bI B 03y Ha MOJIyHAIbIAX.
[ToaymoBopoT uepe3 passe Ha 45° u 90°, HaunHas en face u u3 MoO3bI B MO3y Ha mosymaibiax (y
nanku) u ¢ plié-relevé na monmynaneiisl (Ha cepeanne).

8. Menennsie moBopotsl tour lent ma 1/4, 1/2, 3/4 u uenslii moBopot B mo3ax. Renversé en
attitude croisée (effacée) ¢ moBoporom en dehors. Renversé en croisée Brmepen ¢ MOBOPOTOM €n
dedans. Renversé ¢ mpuema grand rond de jambe développé en dehors, en dedans. [Tokaxkute Bce
Pa3HOBUIHOCTH, OOBSICHUTE TEXHUKY MCTIOTHCHHSI.

9. Pirouette ¢ V-ii, 11-i1, u IV-ii ¢ okOHUaHKEM B 11036 HOCKOM B oy Ha 45° u 90°; HaunHas ¢
oTKpbITON Horm Ha 45° m Ha 90°. Pirouette, HaunmHas c¢ mosokeHus Horu Sur le cou-de-pied.
Pirouette ¢ V-ii mo ogromy moapsia. Tour fouetté na 45°. Pirouette ¢ grand pli¢ mo I-it u V-ii.

10.  BpwmanTtsr préparation k tours B 6ombimx mo3ax ¢ 1V-it u l-i1. Port de bras VI-a ¢opma c
okonyanueM B IV kak préparation x tours B 6osbinux mo3ax. Préparation kx tours: B 00JIBIINX [T03aX
c grand plié; ¢ grand plié¢ u nponomkeHuem tour lent.

11.  Rond de jambe en I’air sauté Ha 45° ¢ nmpuema Sissonne ouverte u ¢ V . Sissonne ouverte
npuemamu par développé u par jeté en tournant B mo3sl kjaccuueckoro Tania. Pas emboité Bnepen
u Hazazx (en tournant) Ha MecTe U ¢ MPOABMKEHUEM Ha 1/2 B CTOpOHY.

12. TanneBanbubie maru pas jeté. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée
ballotté en tournant na 45° o 1/4 nosopora. Pas ballonné ¢ mpoasmxenuem; ¢ moBoporom Ha 1/4; ¢
mara-coupé ¢ 1/2 mosopota. Pas ballonnéé battu B cropomny.

VI-ii cemecTp
1-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3Hatb ¥ yMeTh BBHINOJHHUTH OJEMEHTHI M JIBIDKCHHMsS] KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKJIEHHOW MPOrpaMMe: FK3E€PCUC Y CTaHKa, SK3E€PCHUC HA CepeIuHe
3ana. Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSACHUTH MpaBUa TPAMOTHOTO MUCTIOTHEHHs TBMKEHHUI dK3epcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIUECs OMUOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONIEHHBIM MIPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KOHTpoIbHbBIE BONPOCHI:

- ApPTHCTBI U TENarord, ONpeAesuBIINE HCIOJHUTENBCKUM CTHIIb pyccKoro Oaiera
XX Beka.

- [Tpriembl pa3BUTHS KOOPANHALMY HA YPOKE KJIACCUUECKOIO TaHIIa.

- VY C10KHEHHOE COYETAHUE IBUKEHUM.
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- AHamu3 dJIEMEHTOB KJIACCUYECKOI'O TaHIla HaAa OCHOBC I[BI/I)KGHPIP'I CYCTaBOB M MBIIII]
HIKHUX KOHEYHOCTEH.
- H. T'. Jlerar TpaiULIMOHUCT ¥ SIKCIIEPEMEHTATOP.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh ® yMETh BBIIOJHUTH ODIEMEHTHI W JBW)KEHUS KIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHON MpOTrpaMMe: SK3epCHC y CTaHKa, IK3EPCUC HA CEPEIHE
3ana. Allegro.

2. 3HATh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHUIIAa TPAMOTHOTO MCIIOIHEHUS JIBIKEHUH dK3epcuca,

4acTO BCTPEYAKOIINECS OMMOKH (B COOTBETCTBUE C TIPOIIEHHBIM IPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM ).

KoHTpoJIbHBIE BOIPOCHL:

- Knaccudukanus BpameHuil mo ¢opmam, Mo rpymnmnam, Mo BHAaM BpamlaTeIbHBIX
JBUOKEHUW U UX PA3HOBUIHOCTSM.

- OTnuuuTenbHbIe 0COOEHHOCTH TEMIIOBOTO U KOJIMYECTBEHHOT'O BPAILIEHUH.

- B. WM. IlonomapeB — MeTOAuCT, II€Naror, CO34areib IIKOJIbl MYXKCKOIO
KJIACCUYECKOI0 TaHLA.

3-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3Harb W yMeTh BBHIOJHHUTH DJEMEHTHl M JIBIDKCHHMS] KJIACCHYECKOTO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOM MporpamMme: SK3epCUC Y CTaHKa, SK3EPCUC HA CeperHe
3ana. Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUa TPAMOTHOTO MUCTHIOTHEHHs JBUKEHHUM dK3epcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIUECS OITMOKU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM POrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KOHTpOJIbHBIE BOIIPOCHL:

— DNIEeMEHTBI UCTOPUKO-OBITOBOTO, HAPOTHOTO TAHIIEB B KIIACCHYECKOM TAHIIC.

- CoxpaHeHHE YyCTOMYMBOCTH, YMEHHUE TMEepeMEeUICHUS IEHTpa THKECTH Tela MpH
MCTIOJTHEHUH PA3TUYHBIX TPHUEMOB U TIOJIXOJIOB K BPAIICHHUSIM U MPBIKKAM.

- PasnoBugHOCTH BpamatenbHBIX ABHKEHUH pirouettes, tours, fouetté — ucronHseMbIx
Ha Tajblax.

— A. W. IlymkuH mnenaror M HAacTaBHUK BOCIMTABIIUN IJIESAY MHUPOBBIX 3BE3]
apTUCTOB OaJera.

3aaHus Ui CaMOCTOITEIbHONU PAOOTHI:

CounHuTh KOMOMHAIIMKA Ha OCHOBE MapTepHOTO Kiacca (mo cucreme Kusizena):

- YIOPpa)XKHCHUE JIA pa3BUTUA TOJABUKHOCTH, THITIKOCTU M DJIACTUYHOCTU KOPITyCa,
— yIpa)xHEeHHE ISl PA3BUTHS BHIBOPOTHOCTH;

— yIpaxHEHHUE JJIsl pA3BUTHS 11ara;

- YIOPpa)XHCHUE JIA YKPCIUICHUA MBIIIIL )KUBOTA U CIITMHBI.

- nzyuenne kauru H. WM. TapacoBa «Kimaccuueckuit tanen. Illkona Myskckoro
HCIIOJTHUTENIbCTBAY;

- COYMHMTH U 3amucaTh TPU BapuaHTa KOMOMHaIMii 1 pasnena allegro ucronb3ys:
pas brisé Briepen u Ha3az, temps levé, pas assemblé;

- - COYMHUTH M 3amucaTh KOMOWHAIMIO JJIsl SK3epcHca Ha MajiblaxX, UCIONb3ys: pas
ballonné B cTopoHy, Bnepea u Hazaj Ha Mmecte, pas de bourrée ¢ mepemeHnoil Hor en face et en
tournant.
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IIpuMepHBbIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHY:

1. ®opmsbr adagio Ha cepearHe 3al1a: «MaJCHbKOE M 00JIbIIOeY». MEeCTO U 3HaYCHUE B CTPYKTYpE
ypOKa KJIACCHYECKOT0 TaHIIa, IPUHIIMITBI TI0A00Pa M COYCTAHHS DIIEMEHTOB.

2. XapaxkTepHble YEepThl HMCIIOJHUTEIBCKOM MaHEpbl PYCCKOW INIKOJBI KIACCHYECKOrO TaHIA,
apTHUCTHI U TIEIarOTH, ONIPEICIIMBIINE UCTIOTHUTEIbCKUNA CTHIIh PyCCKOTo OaneTa XX Beka.

3. 3HaveHuWe pa3orpeBa, BIMSHUE HA Ka4eCcTBO pabounx xapakTepucTHK.CorpeBaromias oJex/a,
ee MpeIHa3HauCHHE.

4. «Ilaprepusbrii knacc» bopuca Kuszesa, 11enu, 3a1aun, METOAUICCKHE TPUHITUTIBI.

5. Grand pas de chat ¢ moaxoaoB pas chassé, pas failli, pas couru. Grand pas de chat ¢ oxgHo#
IIOAOTHYTOM HOTOM PaCKpBIBAIOLIEHCS HA MIPBIKKE.

6. Pas failli. Saut de basque. Pas soubresaut. Coueranue ¢ ApyrumMu JIeMEHTaMHU.

7. Grand pas jeté passé na 90° ¢ 6pockoM Horu Boepea u Hazang u3 V u |V u okoHuaHHEM B
03BI KJIACCHYECKOro TaHIa, HaunHas ¢ o3kl o |V ¢ mpuemos: pas failli, pas de bourrée, pas
chassé. ITokaxwuTe Bce MOAXOIbI, COUMHUTE KOMOMHAIIHIO.

8. Grand pas jeté passé ¢ 6pockoM HOTH B CTOPOHY M OKOHYaHHEM B IO3bI Croisée et effacée
BIIepe 1 Ha3az, attitude, 111 arabesque (BTopoii 6pocok nmpuemom développé u ¢ passé mo ).

9. Pas échappé: ¢ ycmoxxuenHo#t 3aHockoii; battu ¢ okonyanumem Ha ogHy Hory, battu c
noBopoToM Hal/4. Pas ¢happé ¢ entrechat-six. TexHuueckue mpreMbl HCIIOTHEHHUS, OLIHOKH.

10. Petit pas jeté: ¢ mpoaBuMKEHHEM C HOTH, TIOAHATOM Ha 45° BO BCEX HAIIPABICHHSX B 1103aX; €N
toumant. Petit pas jeté battu.

11. 3anocku ¢ mpoaBukeHHeM entrechat-quatre u royale. Pas brisé Bnepen u Hasan.

12. Temps lié sauté en tournant (sissonne tombée).

13. Temps li¢ sauté na 90° (uepe3 ¢dopmy grand sissonne ouverte).Sissonne ouverte battu
(mpuémom par jetés).

V1l-ii cemecTp
1-ii peTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh M YMEThb BBITIOJIHUTH DJEMEHTHl M JIBIJKCHHS KJIACCHYECKOTO TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHONH IpPOrpaMMe: JK3€PCUC y CTaHKa, JK3EPCUC Ha CEpeAUHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUa TPAMOTHOTO MUCTIOTHEHHs JTBMKEHHUM dK3epcuca,
YacTO BCTpPEUAIOIIUecs OMTMOKU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

KOoHTpOILHEIC BOIIPOCHI:

- CoBpeMEHHbIE TEXHMYECKHE TEHJIEHLIIMM U 3CTETUYECKHE IPUOPUTETHI PYCCKOMN
HUCITOJIHUTEILCKON IIKOJIBI KJIACCHUUECKOTr o TaHIla KoHIla XX Hauvajga X XI Beka.

- B3anmMoBnusHIE TPaJUITMOHHBIX U COBPEMEHHBIX MOIXO00B B MPETOJaBAHUH.

- Porr w 3HaUMMOCTH 370pOBhE cOEperammmx TEXHOJOTHH B  IpoIecce
dbopMupoBanus podeccnoHalbHON KOMIIETEHTHOCTH CTYJEHTOB Xopeorpados.

- HuBenupoBanue OTKIOHEHHH MPUPOJHOTO CTPOCHHUS OIMOPHO-IABUTATEIHHOTO
anmapara oCpe/ICTBOM 3aHSATUHN KIacCUYECKUM (3K3epCHCOM) TaHIIeM (CTPOEHHE HOT).

— 0-o06pa3zHoe u x-00pa3HOe CTPOSHUE HOT.

- M1l cynuHaTOPHI U mpoHaTopbl. KoconanocTs.

2-ii peTHHT-KOHTPOJIb
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1. 3HaTL U YMCTb BBIIIOJIHUTH JOJICMCHTBI W ABHXXCHUA KIIACCHUYCCKOI'O0 TaHLa
COOTBETCTBCHHO YTBep)I(,HéHHOﬁ mporpamMme: SK3€pCHUC Yy CTaHKa, OK3€pCUC Ha CCPECAMHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMCTb 00BIACHUTH I[mpaBujia rpaMOTHOI'O MCIIOJIHCHUA ,Z[BI/I)KCHI/If/i 9K3€pcuca,
YaCTO BCTPEYAIOIIUECS OINOKH (B COOTBETCTBUE C POIIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM.

KoHTpoJIbHBIE BOOPOCHI:

- KoHnctuTynus, nponopiuu Tejia UCIOJHUTENIeH B XOpeorpaguueckoM UCKYCCTBE.

- B3anMoOCBA3b TENOCIOKEHUST M THUIA HEPBHOM JEATENBHOCTH, IPOEKLHS Ha
npoeCCHOHATIBHYIO 1€ATEIBHOCTb.

- [TpupoaHbie CBOMCTBA TEMIEpPAMEHTa U MX CBS3b C Mpodeccueid, MoIoKUTEIbHbIE |
OTPHLIATENIbHBIE CTOPOHBI KQXJI0T0, IPUMEHHUTENBHO K XopeorpaduuecKoi aesTeIbHOCTH.

— HHuuBenupoBaHue OTKJIOHEHUII NPUPOJHOTO CTPOEHMSI OIOPHO-ABUIATEIBHOIO
anmapara IoCpPEICTBOM 3aHATUHN KIACCUYECKUM (3K3€PCHCOM) TaHLEM (CTPOCHUE CIIUHBI).

- Kudornunas cnmna, miockas CriiHa, JIOpAOTHYHAS CIIMHA, KPYTJIO-BOTHYTAasl CITUHA.

- Bunsr ckonmosa: S-o6pasHelii, 1BoitHON S-00pa3Hbiii, C-00pa3HBIii.

- CoBpeMeHHBIE CTaHAAPTHI TICUX0-(U3NOIOTHYECKUX JTAaHHBIX B MYXCKOM U KEHCKOM
KJIJACCUYECKOM  TaHIE, KOHCTUTYLMs, KOHCTUTYLMOHAJIbHAs THIIOJIOTHs, TUIBI HEPBHOMN
JEATEIIBHOCTH U TEMIIEPAMEHTOB.

3-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMCTb BBIIIOJIHUTH OJJIEMCHTBI W ABHIXXCHHUA KIIACCHMYCCKOI'O0 TaHNa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHOM IpOorpamMme: 3K3€pCUC y CTAaHKA, DK3EPCHC Ha CEpEIMHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpPaBUiIa FPAMOTHOIO MCIOJHEHMS JBUKEHHUH dK3epcuca,

JaCTO BCTPCHUAOMIUCCA OIIINOKH (B COOTBCTCTBHUC C HpOfII[GHHBIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpoabEHEIE BOIIPOCHI:

— Meroaruka W3ydeHMs [BWXKEHHUHW KIACCHMYECKOIO TaHUA IIEPBOr0 IOJIYrOAus,
TPETHETO rojia O0yUeHUsI.

— IIpppKkKH Ha ManpliaX ¢ MOPOJBHKEHHWEM MO MPSMOM, JUaroHaiaud W en tournant Ha
JIBYX HOTax W Ha OJTHOW HOTeE.

— MeToauka cOUMHEHHS pa3/ieloB dK3epcuca, B Mpeeniax u3ydyaeMoro oobeMa Kypca
JIVCITATIIINHEI,

3a/laHus JJIS CaMOCTOSITENIbHON paboThI:

— COYMHMTB M 3amucaTh KOMOMHALIMIO JUUIs SK3epcHca Ha cepenuHe battements fondus,
ucnonb3ys: battements fondus B mo3ax Ha nmonynansiax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe
Ha 45° en face; ¢ plié-relevé et relevé na momynanbie, double Ha momymaneiax; pas jeté fondu c
MPOJBMKEHHUEM Briepe U Ha3ad, pirouettes en dehors et en dedans V u IV mo3unmii ¢ okoH4aHueM
B TI036I HOCKOM B TIOJI.

CaMocTosTenbpHas OTpaGOTKa MPAKTUYCCKUX HABBIKOB HUCIOJIHUTEIbCKON TEXHUKH:

- grand fouette en tournant en dedans B Ill arabesque u en dehors B mo3y croisee
BIIEPEL;

- grand fouette en tournant en dedans B mo3y I-ro arabesque u en dehors B mo3y effacee
Briepes; pirouettes en dehors ¢ V-oii mo ognomy nozapsiz (8-12);
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— pirouetes ¢ IV-oii, II-o0ii u V-oii (2 06opoTa);
- pirouettes u3 moyokeHust HOTu Ha 45°; Ha 90° U ¢ OKOHYaHUEM B OOJIBIIINE TTO3HI;
- pirouettes en dehors et en dedans u3 mo3s1 B mo3y Ha 45° 1 90°.

IIpuMepHBbIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHYy:

1. PasnoBuanoctu grands battements jeté: ¢ momgbeMOM Ha MONYMABIBI: «MSITKHE)
battements, balangoire, passé npu mepexojae u3 mo3bl B 1mM03y. IIpaBuiia MCIIOMHEHHS, OCHOBHBIC
OIIINOKH.

2. Battement frappé u battement double frappé en tournant ma Bceit crome u Ha
nojynaiblax, ¢ okoHuanueMm demi-pli€, ¢ relevé na nmomynanbIsl.

3. Battement fondu wa 45° en tournant ¢ mombemMoM Ha moJynaubisl, [IpaBuia
ucnonenus battement fondu ma 90° et battement soutenu na 90°B mo3ax Ha MmoJynajiblax.

4, Grands battements jetés en tournant Ha 1/8, 1/4 (ua Bceit crone). Grands battements
jeté ¢ moBoporom fouetté en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra.

5. Battements développés ballottés, onnoii Horoii Briepen, Apyroil Ha3am, OJHON U TOM

e HOroi B 00a HarpaBneHust. OOBsSCHUTE MPUHIIUIT CAMOTO JIBHKCHHUS.

6. Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans — coOupaTenbHas U 3aBepIIaroIIas
dopma rond de jambe. Kakue nBuKeHHs BOILIM B €r0 OCHOBY. Bu renversé ucrosHseMblid 3TUM
IPUEMOM, Ha30BUTE U MMOKAKHTE.

7. Rond de jambe en I’air na 90° ¢ okonuanuem B demi-plié u B mo3y, double.

8. Tour B mo3ax attitude, croisée snepen u effasée Bmepen ¢ mpuemos: pas tombée,
coupé-mar, ¢ pas échappé ma ll-to, co ll-it a la seconde, ¢ IV-it a la seconde, attitude, croisée
Brepen u effasée smepen. Tours en dedans B I-ii, l-i1, en dehors B I1l-ii arab., ¢ pas tombé, coupé-
mIar.

9. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceii crome u Ha HOJTyHalbLax; en
toumant en dehors et en dedans o 1/4, 1/2 noBopota. Battements divises en quarts.

VI1I1-ii cemecTp
1-if peliTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTL U YMCTH BBIIIOJIHUTH JJIEMEHTBI W ABHWXXCHUA KIIACCHUYCCKOI'O TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON MpOrpaMMme: SK3€pCHC y CTaHKa, SK3€pCHUC Ha CEpEerHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUiIa TPAMOTHOTO MCIIOJHEHMs JBMKEHHUH dK3epcuca,
JaCTO BCTPCHAOMIUCCA OILINOKHU (B COOTBETCTBUE C HpOfI,[[GHHBIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpOaBEHEIE BOIIPOCHI:

— Pa3zBuTe  MCHONHUTENBCKOM  TEXHUKM  KakK  CpPEACTBA  XYAO0KECTBEHHOM
BBIPA3UTEIBHOCTH, APTUCTUYHOCTH U UHAUBHUIYaJIbHOCTH.

— [IpuobOperenne mNPOPECCHOHAIIBHOTO HaBBIKA JABUTATHCS HDHEPTUYHO YBEPEHHO,
PacYeTIIMBO U YKOHOMHO, U30€Tast MBIIIIEYHOTO MTePEHATPSIKEHUSI.

— Haubonee pacnpocTpanéHHbie OMUOKY B UCTIOTHEHUH OOJBIITUX MPBIKKOB.

— ['paganyst mpUYMH BO3HUKHOBEHUS TPaBM U 3a00JIeBaHUN OMOPHO-IBUTATEIHLHOTO
arrapara.

— OcHOBBI PODHUITIAKTUKA TIPEAYIIPEKACHIS TTOBPEKICHNN B TAHIIEBAIBHOU MTPAKTHKE.
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- PeabunuranmonHas  mporpaMma 1O BOCCTAHOBICHHIO  IPOQeCCHOHATBHOM
TPYAOCIIOCOOHOCTH UCIIOTHUTENEH.

— W3omeTpruueckue  HANpsOKEHWS  MBIIIIL ayTOTPEHUPOBKa, «MBICJIEHHOE
IIPOTAaHI[OBBIBAHNE» KOMOMHAIMI, KOHLEPTHBIX HOMEPOB.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTL W YMETb BBIIIOJIHUTH OJIEMEHTBI W ABHXKCHHUA KIACCHYCCKOI'O TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHOM IMPOTrpaMMe: 3K3EpCHC y CTaHKa, SK3€pCHUC Ha CEpEIMHE 3alia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa IPAMOTHOTO MCIIOJIHEHHs ABMKEHUH dK3epcuca,
94aCcTO BCTPEYAIOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C MPOHCHHBIM IPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpoJILHBIE BOOPOCKI:

— CucreMa BBIpa3UTENBbHBIX CPEICTB KJIACCUYECKOTO TaHLA OCHOBA [yl CO3JAaHMUS
XyJI0’KECTBEHHOT0 00pasa B xopeorpaduu.

— Pounb ommbok B Hay4eHHH.

- [Toapazaenenue UCTIOTHUTENBCKUX OMIHUOOK.

- CIIGHI/I‘IHOCTI), CHOCHUYCCKUC JaHHBIC, SMOIIMOHAJIbHOCTB, O6pa3HOCTI) B
KJIACCMYECKOM TaHIle, MUMHUKa, 00asiHue, MPUBIEKATEIbHOCTh, Xapu3Ma, SMOIIMOHATILHOCTb.

— [TponoplinOHANTBEHOCTD TENOCIOKEHHUS], TPAaBUIIbHBIE, KPACUBBIE (JOPMBI Tea.

- qYBCTBO CTHUJIA, KUBOCTH BOCIIpHUATHA, HaxXoa4uBOCTb, OKCIIPCCCUBHOCTDb
UCIIOJTHEHUSI.

3-it peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTe u YMCTb BBIIIOJIHUTH OJOJIEMCHTBI W ABHIXXCHUA KIACCHMYCCKOI'O0 TaHLa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAECHHOW IMpOrpamMMme: SK3epCHC y CTaHKa, JK3epCHC Ha CeperHe 3aia.
Allegro. VYMeth OOBSICHHTH MpaBHUiIa TPAMOTHOTO HCIIOJHECHUS JBIDKCHHH DK3EpCHCa, YacTo

BCTPEYAIOIIUECS OMUOKH (B COOTBETCTBUE C MIPOUICHHBIM ITPOTPAMMHBIM MaTEpPHAIOM).

KoHTpOJIbHBIEC BOIPOCHI:

- TexHonOruss  WCHNONHEHHA  Pa3iIMYHBIX  BHMJOB  YCJIOXXHEHHBIX  IPBDKKOB,
pa3HOXapaKTEPHBIX BPALlEHUN B CTPYKTYpPE CIIOKHBIX BHJOB, CBSA3YIOIIMX M BCIIOMOTaTEJIbHBIX
JIBUKEHUM, KaK (aKToOp pa3BUTHUSL BUPTYO3HOCTH UCIIOIHUTEIBCKOIO MacTepCTBa.

- CoBeplilieHCTBOBaHME TEXHUKHU TaHIIA HA MaJIbLIaXx.

- ['uruennueckoe obecreyeHre NpoPecCHOHATbHON EATEIbHOCTH, TPEHUPOBOUHBIX
MIPOIIECCOB B XOpeorpadumu.

- MeTtouka counHeHus: yueOHON (OpMBbI TaHIIEBATbHOW KOMOMHAIINH.

- OcHOBHbBIE IPUHIIMIIBI OKAa3aHUS IIEPBOM JOBpaueOHOI MOMOIIM TPU TpaBMax.

3aaHus IS CaMOCTOSITEIbHOW pabOThI:

OTtpaboTka MPaKTUYECKUX HABBIKOB UCTIOTHUTEIHCKON TEXHUKU:

- tour tire-bouchon ¢ okonuanuem B mo3sl Ha 90° (1 -2 06opoTa);

— tour fouetté Ha 45° (2-4 moapsin); pirouette ¢ grand plié mo [ u V mosunumsm;
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- KOMOWHAIMM BpAIIEHUH B Pa3UYHBIX COYETAHUSAX C MPOJBIXKCHHUEM IO MPSIMON U

10 JHaroHaiu;

- COYMHUTh M 3almcaTh KOMOMHaiMio adagio Juis sK3epcuca y HalKd, MCIOIb3Ys:

battements relevés lents et battements développés: Bo Bcex 0obIIuX M03ax Ha MOMyMadbllaX ¥ Ha
demi-plié; c plié-relevé; ¢ demi-pli¢ u nepexomom ¢ Horu Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de
jambe en face; pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaurHas ¢ OTKPBITOW HOTH B
cropony Ha 45°; soutenu en tournant en dehors et en dedans, naunnas ¢ 90°;

10.
11.

12.

IIpuMepHBIii IepeYeHb BONPOCOB K 3a4€Ty ¢ OLEHKOM:

Grand fouetté B mo3sr attitude effacée, croisée, I-i, 11-i, 111-i, 1V-it arabesque npuemamu: tour
lent, plié-relevé, relevé na momynanbibl, COUpé-mar, pas chassé, tombé-coupé.

Temps lié par terre ¢ pirouette. Temps lié na 90°: ¢ mepexoaom Ha moaymnanblsl; ¢ tour lent B
OOJIBIIKX 1103aX; ¢ epexoaoM Ha tour tire-bouchon wiu a la seconde.

Pas brisé dessus-dessous. OTianuuTenbHble 0COOCHHOCTH 3TOH 3aHOCKH, IPaBUIIa UCIIOIHEHNS,
BO3MOXXHBIE OIITHOKH.

Pas assemblé en tournant ¢ moBoporom Ha 1/2. Pas assamblé battu ¢ noBoporom Ha 1/4, 1/2
Kpyra.

Temps levé: na 90° B mo3ax; u3 OJHOI MO3BI B JAPYryI0; ¢ moBopoTroM Ha 1/4 u 1/2 kpyra. B
mo3ax | u |l arabesques ¢ mpuema sissonne tombée; B coueranuu ¢ pas de chat.

ITpeokok pas ballotté na 45°, ma 90°. B uem 3akir04yaeTcss 0COOEHHOCTh TEXHUKH MCIIOIHCHHMS
3TOro JBMWXKEeHHA. [loKaKiuTe KOMOUHAIIHIO.

[Mpeokku B My)ckoM kiacce. Revoltade ¢ oxonuanuwem B | u 11l arabesques. Tours en I’air.
Grand pas assamblé ¢ mpuemoB ¢ pas couru, pas glissade, coupe-miar, sissonns tombeée,
développé-tombée Bnepen. En toumant ¢ coupé-ar, pas chassée. Grand pas assamblé battu.
Grand pas jetés en tounant Ha ¢ croisée Ha croisée ¢ nmprema tombée-coupé Haza.

Grand jeté pas de chat ¢ pa3THYHBIX TTOJIXOJIOB.

Grand pas jeté par terre en tournant B I arabesque.

Grand fouetté sauté: B mo3sI ¢ mpuemoB COUpé-mar u pas chassé; en face u u3 mo3sl B mo3y.
Pas jeté entrelacé ¢ coupé-mrar u pas chassé. Kakue 31eMeHTBI CITyKat MOArOTOBUTEIbHBIMH.
Pas cabriole ¢ mpuemos pas glissade, coupe miar, ciieHH4YecKuil SISSONNE Sissonne ouverte,
sissonne tombée. Grand pas jeté fermée u grand pas jeté fondu.

IX-ii cemecTp
1-if peiiTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJIHUTH OJOJIEMCEHTBI W ABHXKCHUA KIIACCHMYCCKOI'O0 TaHIa
COOTBCTCTBCHHO YTBep)I(Z[éHHOfl nporpaMme: 3K3€pCUC y CTaHKa, 3K3€pCUC Ha CCPCANHC 3aJia.
Allegro.

2. 3HaThb U YMCTb O0OBSACHUTD IpaBHjia rpaMOTHOT'O UCIIOJIHCHUA ILBI/I)KCHI/Iﬁ 9K3€pcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIUECsS OMUOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM MIPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTposbHBIE BOOPOCHI:
— CoBpeMEHHbIE TEXHMUYECKHE TEHJEHUMUHU M SCTETUYECKUE IPHUOPUTETHI PYCCKOM

HUCIIOJHUTEILCKOM IIKOJIBI KJIIACCHMYECKOTO TaHIla KoHIa XX Hayana XXI Beka.

- BzanmoBnustHE TPAAUIIUOHHBIX 1 COBPEMCHHBIX ITOAXOJ0B B IIPCIIOJaBaAHUH.
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— Ponrp u 3HAUYMMOCTH 3/I0pOBbE COEpEeramIux TEXHOJIOTHH B  IpoIecce
dbopmupoBanus MpodhecCHOHATEHON KOMIIETEHTHOCTH CTYJIEHTOB XopeorpadoB.

- HuBenupoBaHue OTKIOHEHUH NIPUPOAHOTO CTPOCHUS  OINOPHO-ABUIATEIBLHOIO
arnrapara nocpeCTBOM 3aHITHI KIAaCCHYECKUM (IK3EPCUCOM) TaHIEM (CTPOEHHUE HOT).

2-il peTHHT-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh W YMCTb BBIIIOJIHUTH OJIECMCHTBI W ABHIXXCHUA KIACCHUYCCKOI'O TaHIa
COOTBETCTBCHHO yTBep)K,Z[éHHoﬁ ImporpamMme: 5K3€pCUC Y CTaHKa, SK3€pPCUC Ha CEPCAUHEC 3ajia.
Allegro.

2. 3HaTh U YMCTb 00BIACHUTH IIpaBujia rpaMOTHOI'O UCIIOJTHCHUA ,Z[BI/I}KCHI/II\/'I OK3€pcCHuca,

9aCcTO BCTPEYAOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C MPOHCHHBIM IPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpOJIbHBIE BOIPOCHL:

- 0O-o0pa3Hoe 1 X-00pa3Hoe CTPOCHHUE HOT.

- MBpiibsl cynuHaTopsl U mpoHaTopsl. KoconanocTs.

- KoHcTuTyIus, mponopiyu Teia UCIOJHUTENICH B XopeorpamuecKkoM HCKYCCTBE.

- B3auMocCBsI3b TEIOCIOXKEHHUS U THIIA HepBHOﬁ ACATCIIbHOCTHU, IIPOCKIUSA Ha
HpO(i)CCCI/IOHaJ'IbHYIO JACATCIIBHOCTD.

3-il peHTHHT-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh M YMEThb BBIMIOJIHUTH DJIEMEHTHI M JIBIDKCHHS KJIACCHYECKOTO TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKJIEHHOW MporpamMme: 7K3epCUC y CTaHKa, IK3EpCHUC Ha CeperHe 3aja.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUIa TPAMOTHOTO MUCTIOTHEHHs JBUKEHHUM dK3epcuca,

YacTO BCTPEUAIOIIUECS OMIMOKU (B COOTBETCTBUE C IPOUICHHBIM TPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

KoHTpoJILHBIE BOOPOCHI:
— [TpuponHbIe CBOMCTBA TEMIIEPAMEHTa M UX CBS3b C Ipodeccueii, monoXuTeabHbie U
OTpHUIATENbHBIE CTOPOHBI KaXKI0T0, IPUMEHUTENBHO K XOpeorpaduyecKoi 1esTeNbHOCTH.

— HuuBenupoBanue OTKIOHEHHH MPUPOTHOTO CTPOCHUS OIMOPHO-IBUTaTELHOTO
amnmapara IoCpeICTBOM 3aHATUH KIAaCCUYECKUM (9K3ePCHCOM) TaHIIeM (CTPOCHHE CITUHBI).

- KI/I(bOTI/I‘-IHaSI CIIMHA, IUIOCKAasA CIIMHA, JIOPAOTHUYHAA CIIMHA, KPYIJIO-BOTrHYyTas CIIMHA.

— Buapl ckonmmosa: S-o00pa3HbIif, 1BOWHON S-00pa3nbiii, C-00pa3HBIi.

— CoBpeMeHHbIE CTaHIAPThI ICUXO0-(PU3NOIOTUYECKUX TAHHBIX B MY>KCKOM U KEHCKOM
KJIACCUYECKOM TaHIIC, KOHCTUTYLHA, KOHCTUTYLIMOHAJIbHAaA THUIIOJIOI' U, THUIIBI HCpBHOI\/’I
ACATCIIBHOCTH Y TEMIICPAMCHTOB.

3aaHusl JUIs CaMOCTOSITeNIbHOW PabOTHhI:

- COCTaBUTh MEPCOHANBHYIO MIPOrpaMMy (i ceOsl) MEpONpUSATUI, HAIIPaBJICHHbBIX Ha
COXpaHeHHE MPOPECCHOHATBHON Pa00TOCTIOCOOHOCTH, OCHOBAaHHYIO Ha TMPHUHIMIAX 30POBHE
cOeperarpIux TeXHOIOTH;

- NPOAHAJIM3UPOBaTh HA CBOEM TeJ€ OCHOBHBIC TIENAarOTMYeCKHe TMOIXOABI K
KOPPEKTHPOBKE BHIBOPOTHOCTH U 111ara;

- pa3paboTaTh  KOMIUIEKC WHAWBHIYaJTbHBIX  JIOTIOJHUTEIBHBIX  YIPKHEHHIA,
HaIpaBJICHHBIX Ha pa3BUTHE MPO(ECCHOHAITBHBIX TaHHBIX;
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- COCTaBHUTb TAOJIHIIBI pa3HOBUIHOCTH: battements, pirouettes, moBopotoB foutes;

- COCTaBUTh IUCHMEHHBIM IUIaH pabOThl HAJX COYMHEHHEM pa3/eloB HK3epCuca.
OmnpenenuTh LEIM U 3aJadd Pa3[elioB SK3€pCHUCa BO B3aMMOCBSA3U C IOJHOLCHHBIM YPOKOM.
O003HaYNTh TEMY H COJEpKaHUE YPOKa;

- COCTaBUTH OOIIMI TUIAaH YpOKa C yYETOM paclpe/ieleHUs IBUKEHUECKOTO0 00beMa U
TCXHUYCCKHUX NPUEMOB MCIKAY YaCTAMU 3K3CPCHUCA,

- 3aKOHCMIEKTUPOBaTh MoAXoabsl J. Kpeumepa u V. lllengoHa Kk KOHCTUTYIMOHAIBHOM
TEOPHUH TEMIIEPAMEHTA.

IIpumepHBbIii IepeYeHb BONPOCOB K IK3aMeEHY:

1. Battement tendu pour Dbatteries (6-8) mepenocoB Horu. OcobOeHHOCTH
WCITOJTHUTEIIbCKOW TEXHUKH, 3HAYCHHUE 3TOTO JIBIKEHHUS B K3€pCHCe.

2. D’ ici de la wucnomasemsiii Ha 45° 90° C KakuMHM [OBWKECHUSIMH COYETAETCH,
BO3MOXKHBIE OIITHOKH.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 90° 1e/BIii TOBOPOT C OKOHYAHHEM B
O3Bl KJIACCHYECKOro TaHna Hal/4, 1/2, nenblii mOBOPOT U3 MO3bI B T03Y.

4. Battement double fondu na 45° en tournant ua 1/2 xpyra. Pasnosumnoctu battements
frappés (doubles frappés).

5. Rond de jambe en I’air na 45° u 90° en tournant na 1/8, 1/4, noBopora. Pirouette ¢
temps relevé ¢ okonuanuem B mo3sl. Grand temps relevé en tournant.

6. JIBUOKCHMSI TS PA3BUTHS MEJTKOW TEXHUKH UCTIOTHCHHSI.

7. Tour fouetté na 45° en deh. et en ded. B KoMOMHAIIUAX C APYTHMH IBHKCHUSIMU.

8. Grands battements jetés: en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopoTa (Ha moaymnajibiax).
Pirouettes en dehors et en dedans: n3 mooxenus HOru OTKpPBITOH Ha 90° U3 O3B! B T103Y.

9. ITpaBuia ucnonaenus temps lie na 90° ¢ tour u3 grand plié.

10. [Mpunnumner npodeccnoHabHOW PabOTOCTIOCOOHOCTH HCIIOJIHUTENSI B Pa3IMUHBIX

YCIIOBHSIX OKpy»xarouieit cpenpl. Pexxum. [locnencTeus HapymeHus Tpy10BOH JUCHUTIIINHBIL.

11.  Grand fouetté en tournant: en dedans B Ill-it arabesque u en dehors B mo3y croisée
Brepen; en dedans B I-it arabesque. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée.

12.  TexHudYeckne 0COOCHHOCTH WCITOJIHEHUS MPHDKKOB Ha IMajbIlaX B MPOJBIKECHUU U B
nosopote: rond de jambe en lair; temps levé sur le cou-de-pied; temps levé B mo3ax, pas ballonné.

13. Renversée: en écartée (maszan) en dedans maumnas ¢ IV-ro arabesque; en dehors,
HayaB U3 Croisée BIepe] U 3aKOHYMB B €cartée Bnepen. [lokaxkure apyrue ¢hopmsl renverse.

14.  Grande sissonne renversée en dehors et en dedans. Grand pas jeté renversé.

15.  BuwusHue mojoeHHs Ta3a (€ro HAaKJIOHA) Ha TPaBUIBHOE HCIIOJIHEHHE, Pa3BUTHE
AMIUTATY/IBI ¥ CHJIBI ABVKCHHSI. DaKTOPHI, BIUSIONINE HA BEIMYHHY TAHIICBAILHOTO IIara.

16.  Dtambl paboThI HaJl COUMHEHHEM Pa3/IENIOB IK3EpPCHCa.

X-ii cemecTp

1-ii peliTHHr-KOHTPOJIb

1. 3HaTL U YMCTH BBIIIOJIHUTL JJIEMCHTBI W ABHXXCHUSA KIACCHUYCCKOI'0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOHN MporpamMe: SK3€pCUC Yy CTaHKa, YK3EPCUC Ha CEepeIrHE 3aa.
Allegro.
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2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa IPAMOTHOTO MCIIOJIHEHHSI ABMKEHHUH 3K3epcuca,
4acTo BCTpeyarouirecs OmuOKY (B COOTBETCTBUE C MPOMIEHHBIM IPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).

KOHTpOIbHbBIE BOIPOCHL:

- Pa3BuTvie = MCHOJNHUTENBCKOM  TEXHUKM  KaK  CpEACTBA  XYJO’KECTBEHHOMU
BBIPA3UTEIbHOCTH, ApPTUCTUYHOCTH U UHIAUBUAYAIBHOCTH.

— [TpuoOperenne mMpohecCHOHATBLHOTO HABBIKA JIBUTATHCS SHEPTHYHO YBEPEHHO,
pPacyeTINBO U SKOHOMHO, N30erasi MBIIIEYHOTO ITePEHATPSKEHHS.

- HauOonee pacripocTpaHEHHbIE OIINOKU B UCIIOJHEHUN OOJIBLINX MPBIKKOB.

- I'pajanus npuyYMH BO3HUKHOBEHUS TPaBM M 3a00J€BaHUN ONOPHO-ABUraTEIbHOIO
anmapara.

— OCHOBBI TPOGUITAKTUKY TPEAYIPEKICHHUS TOBPEKICHUI B TAaHIIEBAJIHHOM MPaKTUKE.

2-il peTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTL W YMETb BBIIIOJIHUTb OJIEMEHTBI W ABHXKCHHUA KIACCHYCCKOI'O TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOM MpOorpamMe: SK3€pCUC Yy CTaHKa, SK3EPCUC Ha CEpEeIMHE 3aa.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpPaBUiIa FPAMOTHOIO MCIOJIHEHUS JBUKEHUN IK3EepCuca,

4acTO BCTPEYAIOUIUECs OMMOKHU (B COOTBETCTBHE C MPONACHHBIM IMPOTPAMMHBIM MaTEPHATIOM).

KoHTpobHbIE BOIPOCHI:

- PeabunuranmonHass mporpaMMa 1O BOCCTAHOBJIEHHMIO  NPOQECCHOHAIBHOMI
TPYAOCIIOCOOHOCTH UCIIOTHUTENEH.

- N3omerpuueckue HaIpsHKEHUS MBIIIIII; ayTOTPEHUPOBKA, «MBICIICHHOE
IMPOTAaHIIOBBIBAHUECY KOM6I/IHaIII/H\/JI, KOHLCPTHBIX HOMCPOB.

- Cucrema BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB KJIACCMUECKOIO0 TAaHLA OCHOBA Ul CO3JaHMs

XyJI0’KECTBEHHOT0 00pasa B xopeorpaduu.
- Ponb ommOok B HaydeHUH.
- [Toapazaenenue UCTIOTHUTENHCKUX OMIHUOOK.

3-ii peTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh H YMCTb BBIIIOJIHUTH OJOJIEMCHTBI W ABHXXCHUA KIACCHYCCKOI'0 TaHIa
COOTBCTCTBCHHO YTBep)I(I[éHHOfl nporpamMme: 3K3€pCUcC y CTaHKa, 3K3€pCUC Ha CECPCANHC 3aJia.
Allegro.

2. 3HaThL U YMETH 00BACHUTH IpaBujia rpaMOTHOT'O UCITIOJTHCHU ,[[BI/I)KCHI/Iﬁ 9K3€pcCHuca,

JaCTO BCTPCHUAOMIUCCA OIINOKHU (B COOTBCTCTBHUCEC C HpOfII[CHHHM IMporpaMMHbIM MaTepI/IaJ'IOM).

KoHTpOJIbHBEIE BOIPOCHL:
- CHGHI/I‘-IHOCTL, CIHCHUYCCKHUC JaHHBIC, OMOIIMOHAJIbHOCTB, O6pa3HOCTB B

KJIaCCHYC€CKOM TaHIIC, MUMHKA, O6a$IHI/Ie, IMPUBJICKATCIIBHOCTDh, Xapui3Ma, SOMOIIUOHAJIbHOCTb.

- HpOHOpLII/IOHaJIBHOCTB TCIJIOCIIOXKCHU A, ITPABUIIBHBIC, KPACUBLBIC (I)OpMLI TCI1a.

- qy'BCTBO CTHWJIA, KHNBOCTb BOCIIpUATUA, HaxoaQ4YuBOCTb, OKCIIPCCCUBHOCTDb
HUCIIOJTHCHU .

- ['uruenndeckoe obecredeHne MPOPECCHOHATBHON JEATSIBHOCTH, TPEHUPOBOYHBIX
MPOIIECCOB B XOpeorpaduu.
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- Meroanka coOunHEeHHs y4eOHOU (POPMBI TaHIIEBATLHON KOMOMHAITHH.
- OCHOBHBIE TPUHITUIIBI OKa3aHUs TIEPBOI JOBpaueOHOM MOMOIIH MPU TPaBMax.

3ajiaHus JJi9 CaMOCTOSTeIbHON paboThI:

- NPOAHAIM3UPOBATh NPUEMBl PA3BUTUS MBI JIUIA, COCTaBHTH KOMIIJICKC
Pa3BUBAIOIIMX YIIPAKHEHU;

- no100paTh 3JEMEHTHI KJIACCHYECKOIo TaHIla, UCIIONHAS KOTOPble MOYKHO BBIPA3UTh:
CUILY U CAMOYBEpPEHHOCTD; TYKaBCTBO C XUTPUHKOM, ’KEHCTBEHHOCTh U U3SIIHOCTh; 3710PaACTBO;

- YTPUPOBAHHO IMOKa3aTh OIIMOKH, HETOYHOCTH HWCIOJHHUTEIbCKOH MaHephl.HA
pUMepe JIEMEHTOB KJIACCUYECKOI0 TaHIIa.

- COYMHHMTh M 3alMcaTh TPU TaHIEBAJIbHBIX KoMOuHammu Ha 16-32 Takra,
MY3BIKaIbHBIN pa3mep 2/4, 3/4, unu 4/4 s sK3epeuca Ha cepeivHe 3aia.

- 1o100paTh My3bIKaJIbHbBIE TPOU3BEACHUS C KOHLIEPTMEHCTEPOM — HOTHBIM MaTepuan
WM MYy3bIKaJbHAsi UMIIPOBU3ALIUS.

- CaMOCTOsITeNIbHAs OTPa0OTKA MPAKTHUYECKUX HABBIKOB HCIOJHHUTEIBCKONH TEXHHUKH:
nepexon u3 tours en dehors et en dedans B Gosbmux mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans; pas
brise dessus-dessous ¢ moBopotom Ha 1/4; entrechat-six de volée (¢ mpoaBHKEHUEM);

- cocTaBUTh TabmuIy «Buasl u GopMbl BpalieHU»

— coctaBUTh Tabnuiy «Knaccudukanust IpbIKKOBY.

IIpumepHbIii epevyeHb BONMPOCOB K IK3aMeEHY 10 BCceMy KypCy:

1. [TpuponHbie cBONCTBA TEMIIEPAMEHTA U UX CBSI3b C MPOECCUE.

2. Grands battements jetés balangoire Ha monynasnbeuax; ¢ demi-rond de jambe.

3. Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. 3anocku ¢ moBopotom Ha 1/4 u 1/2 xpyra:
entrechat-quatre, royale, entrechat-trois, entrechat- six.

4. [Tpuemsl uconHeHus pirouettes en dehors et en dedans: ¢ pas tombé; ¢ temps sauté
no V-oif no3uuuy; ¢ pas échappé Ha ll-1o u IV-10 no3unuy; c pas assemblé.

S, OmnOKM, HETOYHOCTH UCIIOJHUTENIBCKOW MaHEPHI (IITaMIIbl).

6. [Tepexon u3 tours B OoJbIIKX M03ax Ha pirouettes. [Tepexoxn u3 tours a la seconde B |
arabesque, u3 arabesque B attitude u 1.x1.

7. [MpaBuna ucnonHeHus tOUrs B 6onpimx mo3ax: ¢ mpuema grand rond de jambe u3 1V-

oii mo3unuu, ¢ plié-relevé noapsn (2-4),c nmpuema temps relevé, ¢ grand plié, ¢ grand plié u
npozaoinkeHuem tour lent.

8. Pa3zHooOpa3ue BapuaHTOB 3aBEpIICHUS TMPBDKKA B CTPYKTYpPE CIOXKHBIX BHIIOB.
OCOOCHHOCTH UCTIOIHEHHSI TPBIKKOB B )KEHCKOM U MY»CKOM TaHIIE.

9. Temps levé Ha 90 u3 0HOM MO3bI B APYTyIO C MOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2 nmpuemamu
développé, fouetté, grand rond de jambe en I’air.

10.  Grand fouetté sauté en efface; en tournant en dedans B I-it u 111-it arabesques.

11. Pas  cabriole Ha 90° ¢ mpuemMoB: pas glissade, coupé miar, ClieHUYeCKui sissonne,
sissonne ouverte, sissonne tombée. TToapsa ¢ MPOABMKEHUEM 1O AHAroHaau B mo3ax l-ro u ll-ro
arabesque u ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra.

12. BapuaTHBHOCTb, JIOTUYHOCTh MW II€JIECOOOPA3HOCTh NPUMEHEHHUS CBS3YIOIIMX W
BCIIOMOTAaTENbHBIX JBMKeHUH B pa3aene Allegro. [Tpuseaure npumepsl.

13.  Sissonne fermée battu, sissonne ouverte battu Bo Bcex HanmpaBJICHUSIX U M03aX.

14. Pirouette en dehors ¢ dégagé no nuaronanu B no3w eff., écartée Bnepen Ha 90°.
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15. OcHoBBI TPOGWIAKTUKY TPEAYIPEKICHHUS TOBPEKICHUI B TAHII. IPAKTUKE.

16.  Grande sissonne soubresaut (My>KCKO#i K1acc).

17.  Grand pas jeté B mo3sl I-ro u II-ro arabesques ¢ npoasmwkenuem no kpyry. Grand pas
jeté en tournant o Kpyry ¢ npuemoB: mar, pas de bourrée, pas chassée.

18.  Pas jeté entrelacé ¢ ocraHOBKO#1 B pa3HBIX 103aX; MO KPYyry ¢ MpUEMOB miar, pas de
bourrée, pas chassée.

19.  Pas jeté entrelacé ¢ okonuanuem fouettée; c moBoporom en dedans na 1/2 kpyra.

20.  Grand pas assamblé battu en tournant Ha 1/2 u 1esbIii Kpyr.

21.  Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpuemMoB: coupé-mara, pas de
bourrée, pas chassée.

22.  Tours en I’air moapsa (2+2 o6opota). Tours en I’air mo oxnomy tour moapsa (2-3
pasa, My>KCKO# Kitacc). 2 pirouettes en dehors et en dedans + 2 tours en lair. B. C. KocrpoBuiikas —
aBTop Meroaudeckoro nmocodbus «100 ypokoB kiaccumdeckoro Tanma». CTpyKTypa U COJep:KaHue

KHUTH.
23. [To3a KJIaCCHYECKOro TaHIA — «peueBas CAMHHIIAY.
24. TaHIeBanbHBIE MIATH, KX MECTO U 3HAYEHHUE B KIIACCHYECKOM TAHIIE.
25. Onpenenenne MOHATHN 0atoH U 3eBanusa. CriocoObl pa3BUTHS.
26. O060061IEHE MeIaroruaeckoro OIIBITA bazapoBoii H. IL.

u Meit B. II. B kaure «A30yka kiaccudeckoro tanmna». CTpykTypa, 0COOCHHOCTH HW3JIOXKCHHUS
METOJIMYECKOr0 MaTepuara.

27.  CraHOBJICHHME TEPMUHOJIOIMHU KJIACCUYECKOTO TaHIa.

28.  Adagio, B cTpyKType ypoKa KIaCCHYECKOro TaHIla IIEpBOTO roja oOy4eHHs B By3e
(opMBI, CTETIEHD HACBIIEHHOCTH, KOJIMYECTBO MY3bIKAIBHBIX TAKTOB).

29.  CrpykTypa ypoKa KJIacCH4eCKOro TaHIa.

30.  Pa3HOBHIHOCTH MOJIYTIOBOPOTOB M TOBOPOTOB.

31.  OcHoBHBIE BTambl pabOTHI C KOHIEPTMEHCTEPOM IO MOA00PY MY3BIKAIBHOTO
MmarepHaia K ypoky. [IpuHuuns! nogdopa My3bIKaJlbHBIX POU3BEICHHMN.

32.  OcHOBHBIE TPeOOBaHMSI, TPEIBSBISIEMBIE K TIEIarOTUYECKOMY TTOKa3Yy.

33.  Bpamenwus c npoaBmwkeHneM. [IoHATHS TOUKa, CTEpXKEHb, IEHTP BpamieHus, ¢opc,
BeJylIas pyKa, OIXBar.

34.  llenp u 3a1a4¥ MOCTPOCHUS YI€OHOH (POPMBI KOMOWHAIINY JJIsl Pa3IIMYHBIX Pa3ZeiioB

ypOKa, TI1aBHOE ¥ BTOPOCTENEHHOE B KOMOWHAITUH.

35. Temps lié¢ kak OCHOBHOE BH)KEHHE Pa3BUBAIOIIEE MTPUEMbBI U TEXHUKY UCIIOJHCHUS
103 KJIaccHueckoro tama. Bussl temps li¢ par terre, ¢ meperumbamu koprmyca, Sauté.

36.  3anockwu: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.

37.  ®opwmer port de bras I-s, -5, 111-51, 1V-51. TIpaBuia ucnonHeHus.

38.  PasuoBumgHOCTH pas de bourrée.
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7.YYEBHO-METOJUYECKOE U UH®POPMALIMOHHOE OBECIEYEHUE
TUCIUATLITAHBI (MOYJIST)

a) OCHOBHasI TUTepaTypa:

1.

bazapoBa, H.II. A30yka kmaccuueckoro Ttanma. IlepBele Tpu TroAa OOyYECHHS
[DnexTponHbIi pecypce] : yueObnoe nmocodbue / H.I1. bazapora, B.I1. Meit. — DnekTpoH. naH.
— CII6. : Jlawp, Ilmamera wmy3wiku, 2016. — 272 c¢. — Pexum jgocryna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=72999 — 3aru. ¢ skpana.

MapuenkoBa, A. 1. Knaccuueckuii tanen. [lepsbrit kype : yueb.-metoa. mocobue / A.
N. MapuenkoBa, A. JI. MapuenkoB ; Bnaaum. roc. yu-t um. A. I'. u H. I'. CroneToBbix. —
Brnagumup : U3n-Bo Bal'V, 2016. — 148 c. ISBN 978-5-9984-0680-5

Mapuenkona, A. 1. Knaccuueckuii Tanen. Bropoii kypc : yae6.-meroa. nmocoowue / A. U.
MapuenkoBa, A. JI. MapuenkoB ; Bnagum. roc. yu-t um. A. I'. u H. I'. CroneToBbix. —
Brnamumup : U3n-Bo Bal'V, 2016. — 175 c. ISBN 978-5-9984-0706-2

Cadponora, JL.H. Ypoku kimaccuyeckoro TaHla [DJIEKTpOHHBIA pecypc]| : ydeOHoe
nocobue. — DnekTpoH. aan. — CII6. : Jlans, [Inanera my3siku, 2015. — 208 c¢. — Pexum
nocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=58834 — 3aru. ¢ skpaHa.

0) nomoNMHUTEIbHAS IUTEpATypa:

1.

BaranoBa, A.fl. OCHOBBI KJIacCHMYECKOrO TaHLA [JDJEKTpOHHBIA pecypc] : . —
OnektpoH. naH. — CIIO. : Jlans, [1nanera my3biku, 2007. — 192 c¢. — Pexum nocryna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1937 — 3aru. ¢ sxpana

MenentrseBa JI.JI. Knaccuueckuii taneu. Teopust 1 mpakTuka [DIEKTPOHHBIN pecypc]:
yueOHO-MeToudeckoe mocobue/ MenentbeBa JI.J[.— DIeKTpoH. TEKCTOBBIE JaHHBIC.—
KemepoBo: KemepoBckuii rocynapcTBeHHbIH HHCTUTYT KylbTyphl, 2007.— 84 ¢.— Pexum
noctyna: http://www.iprbookshop.ru/21993.— 9BC «IPRbooksy, no napoito

Mennuc, H.B. Begenue B kiaccuueckuii TaHell [DIEKTPOHHBIN pecypc] : ydeOHOe
nocobue / H.B. Meanuc, C.I'. Tkauenko. — OnextpoH. aaH. — CII6. : Jlans, [1nanera
MY3BIKH, 2016. — 60 c. — Pexxum JOCTYyTIA:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=71780 — 3arux. ¢ sxpaHa.

4 3B&3moukuH, B.A. Kmaccuyeckuii tanen: YdeOHOe mocoOue [DIEKTpOHHBIN pecypc] :

yuebHoe nocobue. — DnekTpoH. naH. — CII6. : Jlanp, [Inanera my3biku, 2011. — 393 c. —

Pexxum noctyna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll _id=1949 — 3ar. ¢ skpaHa.

5 PynueBa, JI.B. My3bikanbHOe CONPOBOXKACHHE K YPOKY KIACCHYECKOro TaHIa
[DnexTpoHHBIN pecypc] : ydueOHoe mocobue. — InekTpoH. naH. — CII6. : Jlans, [lnanera
MY3BIKH, 2013. — 72 c. — Pexum JOCTyIIa:

http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=37003 — 3ar. ¢ sxpaHa.
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MATEPHAJIbHO-TEXHUYECKOE OBECHEYEHUE
TUCIUATLITAHBI (MOIYJIST)

Aymuropust Ne3-CK4 (tamukmace 133,6 M2). OcHamenue: MynbTHMeIMitHOE 06OpyIOBaHHE
(MUKIIEpHBIH MyJIbT, aKTHBHAS KOJIOHKA, TUIAHIIET). 3epKajia, OaleTHbIH mopy4eHb, (HOpTenruaHo.

Aymuropust Ned-CK4  (tanmkmace 63,7 wm2). OcHamleHHe: 3epKkana, OaleTHBIH IOPYYEHb.
MY3bIKAJIbHBIN LIEHTD.

Aymuropust Ne8-CK4 (tammkmacc 137,1 M2). OcHamieHue: 3epkaia, OaleTHBIH IOpPYdEHb,
MY3bIKaJIBHBIN LIEHTP, POPTEIHUAHO.

Aymuropust Ne34-CK4 (tanmkmace 67,9 M2). OcHamleHHMe: 3epKajia, OANETHBIA IOPY4EHb,
MY3BIKIbHBIN LEHTpP, POpPTENHaHo.
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Pabouas nporpavma IHCUMIIHER COCTAB/ICHA B COOTBETCTBHH ¢ TpebopammaMu OI'OC BO

no wanpasnenmio 44.03.01 [lejarornyeckoe obpajosanue npoduas noarotosks «llegaror-

X »

Paioayio nporpammy coctanun 1/4% 'fe‘/m% ///

(D0, noamucs)

Penensent

(npeacrasurens pabotoaarens)
é;: 797374 (rredaer Alto.c88 Aofecipe feiy '2/
224 ?J{/mr"(/ Wl Ut Al d 7T /4,” g

[Tporpanma pacemoTpena # 006pena Ha 3aceanuy Kadeaphi M

ﬂpcxmxo.nN‘.' /ﬂ mjfp/wfmm

FE
3asenyommi xadeapoi 0/21'«/(3/ / 5 _//

(DHO, noanwcs)

Paboyas nporpamma pacemoTpesa # ofofpena Ha 3aceaHun y9eOHO-METOIHYECKOR KOMHCCHH
Hanpasienns 44.03.

CIo »

[Tpotokon Ne 7 or AL Mona

[Tpencenarens komucenn W‘Zt’ﬂlaf / 4 %/%

(PHO. noanmcs)




JIMCT nepeyTBepAKICHHR
paboueil nporpaMMel THCHHILTHELI (MOXYJIsH).

PaGowas nporpamma oaobpena Ha AL’
ITporokon 3acenanus kadeapsi Ne ow 78 J
3asenytoumii Kadepol AL z(z/a

Pa6ouas nporpamma oo6pena natﬂ i y4eGnbIi rog
[potoko 3acenanns Kapeaps No 77 ot /2. (F Wf rona j /

3aseayrommit kapeapoi (a} D227,

Pabouas nporpamma onobpena Ha &) &2 gqe&mﬁ roja

T[Iporokon 3acesanus kadeapst Ne

2Abro,
3asetyronmit kaeapoi _im,&mgﬁ ; ﬂ A,

Pabouas nporpamma ojaobpena Ha yueOHBI# roa
[Mpotokon 3acenanns Kadeapn No ot roga

3aseayromuit Kadeapoi




