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1. IEJU OCBOEHUA JUCHUIIJINHBI

Hensmu  ocBoennss  gucuumuimabl «OCHOBBI  METOJMWMKKM  [TPEITIOJIABAHUSA
CIIOPTHBHBIX BAJIbHBIX TAHIIEB» sBistoTcs

- OCBOCHHE OyaymMMH IeJaroramm-xopeorpagamu B CHOPTE TEOPUH U  METOJMKH
MIPENO/IaBaHusl COBPEMEHHBIX CIIOPTHBHBIX OAJIbHBIX TAHIICB.

- (opmupoBanue Mpo(ecCHOHATBHBIX HABBIKOB HCIIOJIB30BAHUS JICKCHYECKOTO MaTepuaia
CIIOPTUBHBIX OQJIBHBIX TAHIIEB B MEIarOTHYCCKOMN JACATEIHBHOCTH.

2. MECTO JUCIUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Jucuumimmna «OCHOBBI METOAMKH TPENoJaBaHusl CIOPTHBHBIX OanbHbIX TanueB» (b1.B.01)
SBIISICTCS HEOTHEMJIEMOH YacThiO XOpeorpaduiyeckoro oopazoBaHus, 00sA3aTEIbHON JUCIUTUTMHON
BapUaTUBHON YacTH, B IOJrOTOBKE OakKajgaBpOB IE€AAarorMyeckoro 0o0pa3oBaHMs O MPOQUIIIO
«[lemaror-xopeorpag B criopTe».

Hucnurnnuna «OCHOBBI METOAMKHU TMPENOJAaBaHusl CIOPTUBHOTO 0aTbHOTO TaHIA» MpU3BaHa
pacIIMpUTh TBOPYECKUU JHMANa3oH IeJIaroroB-xopeorpadoB B cropTe, JaTh 0a30BbIC 3HAHUS U
HaBBIKK B  OOJACTH  COBPEMEHHOr0 OaJbHOrO  TaHIA, CIIOCOOCTBOBAaTh  MHTErPALMH
xopeorpaguueckux JUCIHHUILUIMH B CHCTeMe xopeorpaduueckoro oopazoanus. OOyueHue JaHHOM
JTUCLUIIMHE, TPEXIE BCEro, CBSI3aHO C METOJUKOW IIPEMOJIaBaHMs KJIACCHYECKOTO TaHIIa,
SBIISIOIIUMCS €r0 PYyHIAMEHTOM.

st ocBO€HUSI TaHHOW JUCIUIUIMHBI CTYIEHT JOJIKEH:
3HaTh:

- OCHOBHYIO TEPMHUHOJIOTHIO KJIACCUYECKOIO TAHLIA;

- TEXHUKY UCIIOJIHEHUS! OCHOBHBIX JIBMKEHUH KJIACCUYECKOIO TaHLA.
YMeTh:

- HCTIOJTHATH Pa3HO00pa3HbIN XopeorpaduuecKuil TEKCT;

- BBITIOJTHATH (PU3UYECKH CIIOKHBIE CBSI3KH.
Bnaners:

- KOOpIMHAIMEN TeIa;

- YYBCTBOM PHUTMa;

- MY3BIKQJIbBHOCTBIO.

3. KOMIETEHLMM OBYYAIOIIETOCSl, ®°OPMUPYEMBIE B PE3VJILTATE
OCBOEHUWSI TUCHUIIIAHBI (MOYJIST)

B nporuiecce ocBoeHMs TUCHUITUHBI «MeToIuKa MpernoiaBaHusl CIOPTUBHOTO OAJbHOTO TaHIa»
y cTyaeHTa GOpMHUPYIOTCS CIEAYIONIIE 00IenpodeccHoHanbHbIE KOMITETEHIIUN

OIIK-2: crmocoOHOCTBIO OCYIIECTBIIATh OOY4YE€HHE, BOCIHUTAaHHME U pPAa3BUTHE C Y4YETOM
COLIMANTbHBIX, BO3PACTHBIX, ICUXO(PHU3MUECKNX M WHAWBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH, B TOM YHCIIE
0c00bIX 00pa3oBaTeNbHBIX MOTpeOHOCTEH 0OyUarommxcs;™*

OIIK-3:  TrOTOBHOCTBIO K  TCHXOJIOTO-TIEAArOTMYECKOMY  COMPOBOXKICHHIO  y4eOHO-
BOCIIUTATEIBHOIO Mpolecca;™

OIIK-5: BnageHneM ocHOBaMH NMPOQPeCCUOHAIBHON 3TUKH U PEUYEBOM KYJIbTYpHI.*

B npornecce ocBoeHust AuCHUIUIMHBI «MeToANKa MpenoiaBaHus CIIOPTUBHOIO 0aIbHOTO TaHIIa»
y cTyaeHTa GOpMHUPYIOTCA ClIEAYIONIHEe TPpodecCHOHATbHbBIE KOMITETEHIINH:

[TK-1: TOTOBHOCTBIO pean30BBIBATH 00pa30BaTEIbHBIE IPOrPAMMBI IO YYEOHOMY MPEIMETY B
COOTBETCTBUH € TPeOOBaHUSIMH 00pa30BaTENbHBIX CTAaHAAPTOB;*



[1IK-2: crmocoOHOCTBIO HCIIONB30BaTh COBPEMEHHBIE METOABI M TEXHOJOTMH OOY4eHUs U
JIHArHOCTHUKH;*

[TK-4: crocoOHOCTHIO UCTIOIB30BAaTh BO3MOXXHOCTH OOpa30BaTEIbHONU CPEAbl ISl JOCTHUKCHUS
JMYHOCTHBIX, METAIIPEIMETHBIX U MPEIMETHBIX PE3yIbTaTOB OOYUEHUS U 00ECTICUeHHs KauecTBa
y4eOHO-BOCIIMTATEIILHOTO MPOIecca CPeACTBAMU MPEMNOAaBaeMOro yueOHOro npeamMera;™

[TK-5: cnocoOHOCTBIO OCYIIECTBISITh IEJArOTHYECKOE COMPOBOXKICHUE COIMATH3AIMA U
po(hecCHOHATTLHOTO CaMOOTIPEACTICHUS 00yUYaronuxcs; ™

[TK-6: TOTOBHOCTBIO K B3aUMOJICHCTBHIO C Y4aCTHUKAMH 00pa30BaTeIbHOTO Iporecca; ™

[1K-7: cmoCOOHOCTHIO OPraHHU30BBIBATH COTPYAHHYECTBO OOYYAIOIMIUXCS, MOIICPKUBATH
AKTUBHOCTh U MHHUIIMATHBHOCTH, CAMOCTOSTEILHOCTh OOYYaIOLINXCsl, Pa3BUBATh UX TBOPYECKUE
crocoOHOCTH. *

(* - maHHBIC KOMIICTEHIIMU PEATU3YIOTCS YaCTHYHO)

B pesynbrare OCBOEHUS MUCHMIUIMHBI OOYYArOUTUHCS TOJDKEH JIEMOHCTPUPOBATH CIICTYIOIITHE
pe3ynbTaThl 00pa3oBaHUS:

3HaTh:

- OCHOBBI METOJIMKH TIPEIIO/IaBaHUS CIIOPTUBHBIX OAJIbHBIX TAHIICB.

VYMeTh:

- 3aIOMHHTh W CTWJIMCTUYECKH BEPHO BOCIPOW3BECTH (ITOKA3aTh) JIEKCHKY CIOPTHUBHBIX
OQJILHBIX TAHIIEB,

- METOJIMYCCKU TPAMOTHO H3JIaraTh YIeOHBIM MaTepHal.

Bnaners:

- CIOCOOHOCTBIO COYHMHSATH NPOCTEHINNE Y4eOHBIC KOMITO3WIIMU HA MaTepuaje CIIOPTUBHOTO
OaJILHOI'O TaHIIA.

4. CTPYKTYPA M COAEPKAHUE JUCHMILIMHBI (MOIYJIS)

OO011as TPyI0EMKOCTh TUCHUILTHHBI COCTABIISIET 6 3a4€THBIX eIUHHUIL, 216 yacoB.
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N3yuenue pEUTHHT-
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3JIEMEHTOB
NBIDKEHUN U
METOINKH
HCIIOJTHEHHS
TaHIA
«MeneHHbIi
BaJbC» IS
HAYMHAIOIIHNX
TaHIIOPOB U
TaHIIOPOB
kiacca «E».
Tema2.
N3yuenne
OCHOBHBIX
3JICMCHTOB,
NBIDKECHUN U
METOINKH
HCIIOJTHEHHUS
TaHIa
«KBukcremn»
IS
HAYMHAIOIIHNX
TaHIIOPOB U
TaHIIOPOB
kiacca «E».

Tema3.
Hsyuenne
OCHOBHBIX
3JICMCHTOB,
IBVKEHUU U
METOINKH
HCITOJTHCHMS
TaHIa
«Benckuit
BaJIbC» IS
TaHI[OPOB
kiacca «Ey.
Tema 4.
Nsyuenne
OCHOBHBIX
3JICMEHTOB,
JIBIDKCHHUN U
METOIUKHN
HUCIIOJTHEHUS
TaHIa
«Cambay s
HAaYMHAIOIINX
TaHIIOPOB U
TAHIIOPOB
kiacca «E».

21

0,5

10

1/40%

2-oi
pEUTHHT-
KOHTPOJIb

Tema 5.
H3yuenune
OCHOBHBIX
JJIEMEHTOB,

22

10

1/50%

3-uit
pEUTHUHT-
KOHTPOJIb




IBIDKEHUHN U
METOINKH
HCITOJIHCHMS
Tadna «Ya-yqa-
yay It
HAYMHAFOIINX
TaHIIOPOB U
TAHIIOPOB
kiacca «E».
Tema 6.
N3yuenne
OCHOBHBIX
3JICMCHTOB,
IBIDKEHUN U
METOINKH
HCITOJTHCHMS
TaHIA
«JIxauBy ams
TaHIIOPOB
kiacca «E».

30

3/50%

3auer
OLIEHKOH

C

Tema 7.
Hsyuenne
OCHOBHBIX
3JICMECHTOB
IBIDKEHUN U
METOINKHU
HWCIIOTHEHUS
TaHIa
«MenneHHbIi
BaJIbC» IS
TAHIIOPOB
Kjacca «Dy.
Tewma 8.
N3yuyenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
JIBIOKEHUH U
METOIUKHU
HWCIIOTHEHUS
TaHIa
«KBukcremny
TSl TAHIOPOB
kaacca «D».
Tema 9.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
IBIDKEHUHN U
METOIUKH
HUCITOJTHEHUS
TaHIa «Tanroy
JUISl TAHIIOPOB

20

22

1/50%

1-p1it
pEUTHHT-
KOHTPOJIb




KJjacca «D».

Tema 10.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
NBIDKCHUU U
METOINKH
HCITOJIHEHMS
TaHIa
«Benckuit
BaJbC» IS
TAHIIOPOB
kiaacca «Dy».
Tema 11.
N3yuenne
OCHOBHBIX
3JIEMECHTOB
NBIDKEHUN U
METOINKHU
HCITOJTHCHMS
TaHIa
«Cambay» mist
TaHIIOPOB
Kjacca «Dy.
Tema 12.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
IBIDKEHUN U
METOINKHU
HCIIOJIHEHUS
Tanna «Ya-ya-
qay s
TaHILIOPOB
kaacca «Dy».

21

22

1/50%

2-0if
PEUTHHT-
KOHTPOJIb

Tema 13.
Nsyuenne
OCHOBHBIX
3JICMEHTOB,
JIBIDKCHHUN U
METOINKH
HCITOJTHCHMS
TaHIa
«Pymbay s
TAHIIOPOB
Kjacca «Dy.
Tema 14.
H3yuenne
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
IBIKEHUH H
METOINKH
HWCIIOTHEHNS
TaHIa

22

22

1/50%

3-nif
pEUTHHT-
KOHTpPOJIb




«JlxaiBy» mis
TAHIIOPOB
KJjacca «D».

66

3/50%

3auer
OLIEHKOH

C

Tema 15.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB
IBIDKCHUHN U
METOINKHI
HCIIOJTHEHHS
TaHIa
«MenneHHbIi
BaJIbC» I
TaHIIOPOB
kaacca «Cy.
Tema 16.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
IBIDKEHUN U
METOINKHU
HCIIOJTHEHHS
TaHIa
«KBukcrem»
JUISL TAHIIOPOB
Kknacca «Cy.
Tema 17.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
JBIOKEHUH U
METOINKHU
HCTIOJTHEHHS
TaHna «Tanroy»
JUJIST TAHITOPOB
knacca «Cy.

20

33

1/50%

1-p1it
pEUTHHT-
KOHTPOJIb

Tema 18.
Nsyuenne
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
NBIDKEHUH U
METOINKHU
HCIIOJTHECHHS
TaHIa
«Benckuit
BaJabC» IS
TaHIIOPOB
Kknacca «Cy.
Tema 19.
N3yuenune
OCHOBHEBIX
3JIEMCHTOB

21

34

1/33,33%

2-oi
pEUTHHT-
KOHTpPOJIb




IBIDKEHUHN U
METOINKH
HCITOJIHCHMS
TaHIa
«Cambay mis
TAHIIOPOB
kinacca «Cy.
Tema 20.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JICMCHTOB,
NBIDKEHUN U
METOINKH
HCITOJTHCHMS
TaH1a «Ya-4a-
qay s
TaHIIOPOB
kaacca «Cy.

Tema 21.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB,
IBIDKEHUN U
METOINKHU
HCIIOJIHEHUS
TaHIa
«Pymbay» nis
TAHIIOPOB
kiacca «Cy.
Tema 22.
N3yuenue
OCHOBHBIX
3JICMCHTOB,
IBIDKEHUH U
METOINKH
HCITOJTHCHMS
TaHIa
«JIxaiB» mis
TAHIIOPOB
knacca «Cy.

22

34

1/50%

3-uit
pEUTHHT -
KOHTPOJIb

101

3/42,85%

3auer C
OIIEHKOU

Bcero

197

9/47,36%

3a4eT ¢ OICHKOH,
3a4eT C OIEHKOMH,
3a4eT C OLEHKOM

COJAEPKAHUE KYPCA

Tema 1. H3yuenue OCHOGHBIX IIEMEHMOB OBUNCEHUN U MEMOOUKU UCHOJHEHUA MAaHUd
«Meonennwlit 6anbc» 011 HAUUHAIOWUX MAHWOPOB U MAHUOPO8 Kiacca «Ex.

OcHOBHO pUTM, CU€T, My3BIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHocTH paboThl cTomnbl. [logbem u

CHUKCHUC KOPITyCa. CrencHb IMoBOpPOTA. ITonoxenue KOop1yca, pyK HOT U I'OJIOBEI B I1apc.




Tema 2. H3yueHue OCHOGHbBIX I/IEMEHMOG, OBUINCEHUN U MEMOOUKU UCHOTIHEHUA MAHUQ
«Keuxcmeny 0na nauunarowux manyopos u manyopos Knacca «Ey.

OCHOBHO# pUTM, CUET, MY3bIKaJIbHBINA pazmep. OcobeHHOCTH paboThl cTombl. [loabem u
cHmkeHne kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxenue kopiyca, pyk HOT ¥ T'OJIOBBI B ITape.

Tema 3. H3yuenue O0CHOBHBIX IIEMEHMO8, OBUINCEHUI U MEMOOUKU UCHOTHEHUA MAHUd
«Benckuit eanvcy o1a manyopos knacca «Ey.

OCHOBHOM pHUTM, CUYET, My3bIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHOCTH paboThl cTombl. [logbem u
cHmkeHue kopiyca. Crenenb noopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Iape.

Tema 4. H3yuenue OCHOGHBIX INEMEHMOG, OBUMNCEHUI U MEMOOUKU UCHOTHEHUA MAaAHUd
«Camoéa» 0na HAUUHAIOWUX MAHYOPO8 U MAHUOPO8 Kaacca «Ey.

OCHOBHOH pUTM, CUET, MY3BIKaJIBHBINH pazMep. OcobennocTn padboTsl cTomnbl. [logbeM u
cHMXeHue kopmyca. Crenens noBopora. [lonoxenne kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Iape.

Tema 5. H3yuenue 0CHOGHBIX INEMEHM 08, OBUNCEHUIL U MEMOOUKU UCNOIHeHus manya «Ya-
ua-yay 01 HAYUHAIOWUX MAHYOPOE U Manyopos Kuacca «Ey.

OCHOBHOM pHUTM, CYET, MY3bIKAIBHBIN pazMmep. OcoOeHHOCTH paboThl cTombl. [Togbem n
cHmkeHue kopiyca. Crenenp noopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Iape.

Tema 6. H3yueHue OCHOGHBIX INIEMEHMOG, OBUNCEHUN U MEMOOUKU UCHOJIHEHUA MAaHUa
«/Incainey ona manyopos knacca «Ey.

OCHOBHOH pUTM, CUET, MY3BIKaTIBHBINA pazMep. OcobeHHocTH padboTsl cTombl. [logbeM u
cHuxkeHue kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxenue kopiyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B ITape.

Tema 1. H3yuenue 0CHOBHBIX IIEMEHMOB8 OBUNCEHUIl U MEMOOUKU UCHOIHEHU MAaHUd
«Meonennbwtit 6anvc» 011 manyopos Knacca «Dy.

OcHOBHOI pUTM, CU€T, My3BIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHOoCTH paboThl cTombl. [logbem u
cHuxkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxeHnue kopmyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B Iape.

Tema 8. H3yueHue OCHOGHBIX I/IEMEHMOG, OBUNCEHUN U MEMOOUKU UCHOTIHEHUA MAHUA
«Keukcmeny ona manyopoe knacca «Dy.

OcHOBHOM pUTM, CUET, My3bIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHOoCTH paboThl cTomnbl. [logbem u
cHukeHue kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT U TOJIOBBI B I1ape.

Tema 9. HUzyuenue OCHOGHbBIX 7/IeEMEHMOG, OBUNCEHUN U MEMOOUKU UCHOTIHEHUA MAHUQ
«Tanzo» ona manyopoe knacca «Dn.

OCHOBHOH PUTM, CUET, MY3bIKaJIbHBINA pazMep. OcobeHHOCTH paboThl cTomnbl. [logbeM u
cHmkeHue kopmyca. Crenens nosopota. Ilonoxenue kopiyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B ITape.

Tema 10. H3zyuenue oCHOBHBIX I1eMEHMOG, OBUMNCEHUN U MEMOOUKU UCHOJIHEHUA MAHUa
«Benckuii eanve» ona manyopoe knacca «Dy.

OcHOBHOM pUTM, CUET, My3BIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHoCcTH paboThl crombl. [logseM u
cHmkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenne kopmyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B IIape.

Tema 11. H3yuenue OCHOGHBIX INIEMEHMIOE OBUNCEHUI U MEMOOUKU UCHOTHEHUA MAaHua
«Cambay» onsa manyopoe knacca «Dy.

OcHOBHO# pUTM, CU€T, My3BIKAIBHBIN pazmep. OcoOeHHOCTH paboThl cTombl. [logpem u
cHIkeHue koprmyca. Crenenp moBopoTa. [lonoxenne kopiryca, pyk HOT ¥ TOJIOBHI B Tape.

Tema 12. H3yuenue 0CHOGHBIX I/1€MEHMOG, OGUNCEHUII U MEMOOUKU UCHONHEHUA MAHUd
«Ya-ua-ua» ona manyopos knacca «Dy.

OcHOBHOI pUTM, CU€T, My3BIKaIbHBIN pazmep. OcoOeHHOCTH paboThl cTomnbl. [loabem u
cHuxkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B IIape.



Tema 13. H3yuenue 0CHOBHBIX INEMEHMOB, OBUNCEHUIl U MEMOOUKU UCHOIHEHU MAHUA
«Pymobay ona manyopoe knacca «Dy.

OcHOBHOM pUTM, CYET, MY3bIKAIBHBIN pazmep. OcoOeHHOCTH paboThl cTonbl. [Togbem u
cHuxkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B IIape.

Tema 14. H3yuenue 0CHOGHBIX INEMEHMO6, OBUNCEHUN U MEMOOUKU UCHOJIHEHUA MAHUA
«/Icaiie» ona manyopos knacca «Dy.

OCHOBHOH pUTM, CUET, MY3BIKaJIBbHBINH pazMep. Ocobennoctn padboTsl cromsl. [logbem u
cHMXeHue kopmyca. Crenens noBopora. [lonoxeHnne kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B ape.

Tema 15. H3yuenue OCHOBHBIX INNEMEHMOE OBUMNCEHUIl U MEMOOUKU UCHOJIHEHUA MAaHud
«Meonennuwiit 6anvc» 011 manyopos Knacca «Cy.

OCHOBHOM pHUTM, CYET, MY3bIKIBHBIN pazMep. OcoOeHHOCTH paboThl cTombl. [Togbem n
cHkeHue kopiyca. Crenenb noopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Iape.

Tema 16. H3yuenue 0CHOGHBIX INNEMEHMO8, OBUNCEHUN U MeMOOUKU UCHOHEHUA MAHUA
«Keukcmeny ona manyopos knacca «Cy.

OCHOBHOH pUTM, CUET, MY3BIKaIBHBINA pazMep. OcobeHHocTH padboTsl cTombl. [logbem u
cHukeHue kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxenue kopiyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B ITape.

Tema 171. H3yuenue OCHOBHBIX INEMEHMOB, OBUNCEHUI U MEMOOUKU UCHOTHEHUA MAHUA
«Tanzo» ona manyopoe knacca «Cy.

OcHOBHOI pUTM, CU€T, My3BbIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHoCTH paboThl cTombl. [logbem u
cHuxkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B IIape.

Tema 18. H3zyuenue 0CHOGHBIX I1IEMEHIMOG, OBUNCEHUN U MemMOOUKU UCHOJIHEHUA MAHUa
«Benckuii éanvey ona manyopos knacca «C.

OCHOBHO# pUTM, CUET, MY3BIKaTIBHBINA pazMep. OcobeHHocTH padboTsl cTombl. [logbeM u
cHukeHue kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxenue kopiyca, pyk HOT U TOJIOBBI B I1ape.

Tema 19. H3yuenue OCHOGHBIX IIEMEHMIO6 OBUNCCHUI U MEMOOUKU UCHOTHEHUA MAHUd
«Camba» 012 manyopoe knacca «Cy.

OcHOBHOI pUTM, CU€T, My3BIKAIBHBIN pazmep. OcobeHHOCTH paboThl cTombl. [Toabem u
cHIkeHue kopmyca. Crenenp moBopota. [lonoxenne kopiryca, pyk HOT ¥ TOJIOBHI B Iape.

Tema 20. H3yuenue 0CHOGHBIX I1€MEHMOG, OGUINCEHUII U MEMOOUKU UCHONHEHUA MAHUd
«Ya-ua-ua» ona manyopoe knacca «Cp.

OcHOBHOM pUTM, CUET, My3BIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHoCcTH paboThl cTomnbl. [lonxbeM u
cHmkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ T'OJIOBBI B IIape.

Tema 21. H3yuenue OCHOGHBIX INIEMEHMO8, OBUNCCHUN U MeMOOUKU UCHOTHEHUA MAaHua
«Pymoa» ona manyopos knacca «Cp.

OCHOBHOH pUTM, CUET, MYy3bIKaJIbHBINA pazmep. OcobeHHOCTH paboThl cTonbl. [Toxbem u
cHuxkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ T'OJIOBBI B Iape.

Tema 22. H3yuenue 0CHOBHBIX INEMEHMOB, OBUMNCEHUII U MeMOOUKU UCHOJIHEHUA MAHUa
«/Icaiie» ona manyopoe knacca «Cy.

OCHOBHOM pUTM, CYET, MY3bIKAIBHBIN pazmep. OcobeHHOCTH paboThl cTombl. [loabeM u
cHMkeHue kopiyca. Crenenb noopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Mape.



5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT MU

® KJIaCCHYCCKHE JICKIIMOHHBIC,

° I/IH(I)OpMaLII/IOHHBIe N KOMIIBIOTCPHBIC TCXHOJIOTUH
¢ HWHAUBHUAYAJIBHBIC U I'PYIIIOBLIC,

® JTHAaJIOI'OBBIC,

e 00CyXJeHHE U pellleHue KOHKPETHBIX MPOoQecCHOHANBHBIX 3aj1ay Menarora-xopeorpada

[ToMuMO ayaUTOPHBIX 3aHATHHA, YYUTHIBasg CHEUM(PUKY IUCHHUILUIUHBI M TE€Jaroru4ecKuit
xapakrep Oyayuie nmpodeccuu CTYAEHTOB, B IpoLecce 0Oy4EHUS UCHOIb3YIOTCS TaKue BH[IbI
JeSITEIbHOCTH, KaK MOCEIIEHUE YUPEXKICHUH TOMOIHUTEILHOTO 00pa30BaHus 1€Tel, KOHIIEPTOB
npodeCCHOHATIBHBIX XOpeorpauyecKuX KOJJICKTHBOB, T€ATPAbHBIX CIIEKTaKJIeH, IPOBEACHUE
OKCKYPCHUM, TBOPYECKMX BCTpPEY C BBIJAIOUIMMHCS JESATENIMU CIIOPTUBHOM  OanbHOMU
xopeorpaduu u 00pa3zoBaHUs, CTABIATCS MPO(HECCHOHATBHBIC SKCIICPUMEHTHI.

3aHsaTHs, IPOBOINMBEIE B MHTEPAKTUBHEBIX (popMmax, coctaBiaror 47,3690 ayquTOPHBIX 3aHATHI
) > Y

6. OHEHOYHBIE CPEJACTBA JUISA TEKYIIEI'O KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTM,
MPOMEXYTOYHOM ATTECTALIUU 110 UTOI'AM OCBOEHMUSI
JUCHUIVIMHBI U YYEBHO-METOJAUYECKOE OBECIIEYEHHE
CAMOCTOSTEJBbHOM PABOTHI CTYJIEHTOB

5 cemecTp

1-b1ii peHTHHI-KOHTPOJIb.

1. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTWJIb W MaHEpa HCIIOJIHEHHS €BPOIEWCKOro TaHIa
«MenasieHHBI BajbC» JJIs HAUMHAIOLIMX TAHIIOPOB M TAHIIOPOB Kilacca «Ey. XapakTepucTHka
OCHOBHOTI'O PUTMa, C4ETa, MY3bIKAJIBHOTO Pa3Mepa.

2. XapakTepucThka paboThl CTOIBL, MMOABEMA M CHIDKEHUS KOpITyca, CTETIIEHH TTOBOPOTa,
MOJIOKEHUH B Mape B eBponeicKkoM TaHue «MeIIeHHbIH Balnbe» U HauWHAIOMIUX TaHIIOPOB U
TaHIIOPOB Ki1acca «Ey».

3. Meroauka W TEXHMKA MCIOJHEHHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB JBWXCHMH MEIJIEHHOTO
BaJlbca /ISl HAYMHAOLINX TAaHLIOPOB U TAHLIOPOB Kilacca «Ey.

4. XapakTepHble HallMOHAJIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTWJIb M MaHepa HCIIOJHEHHs TaHIa
«KBukcTen» a1 HaUMHAIOMIMX TaHIOPOB U TAHLOPOB Kilacca «Ey». XapakTepucTHKa OCHOBHOTO
puAT™Ma, c4€Ta, My3bIKAJIBHOTO pa3mepa.

5. XapakTtepuctruka pabOThl CTOIBI, MOAbEMA U CHUKEHHS KOPITyca, CTEIEHH MTOBOPOTA,
NOJIOXKEHUH B Mape B TaHIle «KBUKCTEm» 1151 HAUMHAIOUIMX TAHLOPOB U TAHLOPOB Kilacca «Ey.

6. Meroauka W TEeXHUKA MCIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JEMEHTOB JBI)KEHUH TaHIa
«KBHKCTE» U1 HAUMHAIOIIKX TAHIIOPOB M TAHIIOPOB Kiacca «Ey.

3ananus i1 CaMOCTOSITENIbHON B pabOThI:



1. 3akpenuTh U COBEPIIEHCTBOBaTb TEXHUKY MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX (UIyp TaHIa
«MenneHHbI BallbC» Il HAUYMHAIOIIMX TAHIIOPOB W TAaHIOPOB Kiacca «E» («3akpbIThie
nepemensl ¢ ITH u JIH», ««IpaBsiii moBopoT», «JIeBelii moBOpoT», «IIpaBblil ClIMH MOBOPOTY,
«Buck», «lllacce uz III»; «lIpaBblii moBopoTr ¢ xeszureumH», «llocTymarenbHoe maccey,
«Hapyxnas nepemena», «IlocrynarensHoe macce BrpaBo», «JIok-cren Buepen», «JIok Hazany,
«JleBoe kopTe);

2. 3akpenuTh W COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY HWCIOJHEHHS OCHOBHBIX (UTYp TaHIA
«KBukcren» Ajii HAUMHAIOIIMX TAHIIOPOB M TAHLOPOB Kiacca «E» («YUerBepTHON MOBOPOT
HarpaBo», «lIpaBsiii moBopoT», «IIporpeccuBnoe maccey, «JIok Brnepen», «lIpaBelii MOBOPOT ¢
xe3utermny, «lIpaBblii CHUH-IOBOPOTY; «YeTBepTHOM MOBOPOT BiIEBOY», «llocTymarensHoe
macce», «lIpaBpiii moBopor», «JIok Hazam», «Jlokk cren Brepen», «lIpaBblii MOBOPOT C
xe3uterny, «lIpaBpiii MUBOT MOBOPOTY», «IIpaBblil CIMH-MIOBOPOTY», «JIEBBIM 1Iacce MOBOPOT,
«Tunmn macce BrpaBoy, «Kpocc macce», «3urizar», «llocrynarenpHoe macce BIpaBoy).

2-0ii peliTHHI-KOHTPOJIb.

1. XapakTepHble HallMOHAJIbHBIE OCOOCHHOCTH, CTWJIb U MaHEpa UCIIOJIHEHUS BEHCKOTO
BaJIbCa. XapaKTEPUCTUKA OCHOBHOT'O PUTMa, CUETA, MY3BbIKAJIBLHOTO pa3Mepa.

2. XapakTepucTuka pabOThl CTOMbI, MOAbEMa U CHI)KEHUS KOpITyca, CTETIeHH TIOBOPOTA,
MOJIOKEHUH B ITape BEHCKOr'0 BaJlbCca JIJIsl TAHLOPOB Kitacca « Ey.

3. Meronuka v TEXHUKA UCIOJIHEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JABM)KEHUN TaHa «BeHckuit
BaJIbC» JJIsl TAHIIOPOB Kilacca «Ex.

4. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHEpa MCIIOJHEHHUS TaHIa
«Cambay. XapakTepucTHKa OCHOBHOT'O PUTMa, CUYETa, MY3BIKaJIBHOTO pa3Mepa.

5. Xapakrepuctuka paboThl CTOMbI, IOAbEMA U CHIXKEHUS KOpIlyca, CTETIIEHH II0BOPOTA,
MoJIOKEHUH B mlape B TaH1e «CamOay 1l HAUMHAIONIUX TAHIIOPOB M TAHIIOPOB Kiacca «£y.

6. Meronvka U TEXHUKA UCTIOJHEHHsS] OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JIBIKEHUH TaHna «Camba»
JUIsl HAUMHAKOUIUX TaHIIOPOB M TAHLIOPOB Kjlacca «E£y.

3amaHus Ul CaMOCTOSTENIbHOM U pabOThI:

1. 3akpenuTh M COBEPIIEHCTBOBaTb TEXHUKY HCIOJIHEHHMS] OCHOBHBIX (UIYp TaHIA
«BeHCckHi1 Banbe» ISl TAHLIOPOB Kitacca « £».

2. 3akpenuTb M COBEPIIEHCTBOBaTh TEXHUKY HCIOJHEHHS OCHOBHBIX (UTYp TaHIa
«Camb0ay uIsi HAaYMHAIOIIUX TAHIIOPOB U TaHIOPOB Kiacca «E» («OcHoBHble nBrkenus ¢ [TH, ¢
JIH, B cTOpoHy, mocTymnaTeiabHoe, Hapyx)Hoe», «Buck» («Camba BUCK») BIIEBO M BIPaBo, «BUCK
C TIOBOPOTOM JaMbl IIoJ] pykoit», «Camba xoz B [1I1», «Camba xo1 B cTropoHy»; «PuTmMHueckoe
OayHC ABIKeHUE», «BonbTa B MPOABMKEHHH BIPABO M BIEBO B 3aKpbITON mo3ummu», «bora
¢doro B mpoABMKEHUM BIiepen, Ha3aq», «Kpucc kpocc 6ota ¢poro», «bora oro B mpomeHan u
KOHTp npoMeHany, «Kpucc kpocey», «ConbHast BOJIbTa Ha MECTEY).

3-Hii peHTHHI-KOHTPOJIb.
1. XapaxTepHble HAlIMOHAIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTUJIb U MaHEPA UCIIOJIHEHUS TaHIIA «4a-
4a-ya». XapaKTEepUCTUKAa OCHOBHOI'O PUTMA, CYETA, MY3bIKAJILHOTO pa3Mepa.
2. XapakTepucTHKa paboThbl CTOIBI, MOIbEMA U CHIKEHHS KOPITyca, CTETeH! ITOBOPOTa,
IIOJIOXKEHUH B ITape TaHna «Ya-ya-ya» Juisi HAUMHAIOIIUX TAHLIOPOB U TAHILIOPOB Kjlacca «£».
3. Meroanka ¥ TeXHHMKa HCIIOJHEHHS] OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JBMKEHUH TaHua «Ya-ua-
4ay JUIsl HAUMHAOLIUX TAaHLIOPOB U TAHILIOPOB Kiacca «Ey.



4. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa MHCIIOJIHEHUs TaHIla
«/I>xaitBy. XapakTepuCTUKa OCHOBHOI'O pUTMa, CUETA, MY3bIKAJIBHOTO pa3mepa.

5. Xapakrepuctrka pabOTHI CTOMBI, MOAbEMa U CHIKCHUS KOpITyca, CTETICHH TTOBOPOTA,
IIOJIOXKEHUH B Iape TaHua «J[aiB» I TaHLIOPOB Ki1acca «Ey.

6. MeToauKa U TEXHMKA MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX 3JIECMEHTOB JIBHOKCHHUH TaHIA «J[)KakiBy
JUISL TAHLIOPOB Kjacca «Ey.

3aanus 111 CaMOCTOSITEIbHON U pabOThI:

1. 3akpenuTh U COBEPILIEHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHHUS OCHOBHBIX (QUTyp TaHIa «Ya-
Ya-yay JJIs HAYMHAMONMX TAHIIOPOB M TaHIOPOB kiacca «Ex» («lllacce B cTOPOHY» — BIOpPaBO U
BiieBo, «KommaktHoe macce», «Jlok Bnepen ¢ IIH u ¢ JIH», «Jlox Hazaxg ¢ JIH u c I1H»,
«OCHOBHBIC JIBIDKCHHS» (B 3aKPHITOI MO3HIMHK U B OTKPHITOH mosumun), «Hpio-Hopky» (Uek u3
otkpeiToii KoHTp IIIT u otkperroit IIII), «IloBopor Ha Mecte («IloBOpOT-MEepekitoUaTEeh)
BIIEBO U BIpaBo», «II0BOpOT mox pyko# BieBo U BupaBoy, «Ilimeyo k mieuy»; «Tpu ya-ya-uay,
«Tyna u obpatHo», «Taiim cTam: kak OCHOBHOE JIBI)KEHUE B CTOPOHY, C KYOMHCKHM KPOCCOM
(TatTuHCKUM Kpoccom)», «Beep», «AnemaHay, «XoOKKeiWHas Kioimkay, «[IpaBbrii BOI4OK»,
«PackpbITHE BIpaBo», «3aKPBITHII XU TBUCTY);

2. 3akpenuTh M COBEPILIEHCTBOBaTh TEXHUKY HCIOJHEHHS OCHOBHBIX (UTYp TaHIa
«/IxaitB» nns TaHnopoB kiacca «E» («CmeHa pyk 3a couHOW», «Ymap Oeapomy,
«AmepukaHckuii cniuny», «CTOm 3HI TOy», «XJIbICTY, «JIBoitHOW XibIcT» («J|BOIHOI Kpocc
XJIBICTY), «XJIBICT TPOY?IBI», «JIBOMHON XJBICT TpPOY3B3W»; «AJBTEPHATUBHBIE METO/IbI
ucnojHeHus maros 1-2 ¢urypel 3BeHo» («bomn yenHmx — ¢ @nukom» WM «X33UTIULIHY),
«YcnoxneHHoe 3BeHO» («bpatik»), «llepekpyueHHbIil (HOLIBIN TpOoyIBII», «llepexpydenHas
cMeHa MecT cieBa HampaBoy, «lllarm» («IIpomeHanHblii xom» (MEAJIEHHBIM W OBICTPBIIL)),
«Myu», «JleBblii xubicT», «BerpsHas MenbHuUa», «Mcnmanckue pykw», «PackpyuuBanuer,
«IIpocroit ciun», «Maiiamu cnemman», «Kénu Bum», «lllaru upimnenkay», «Kpaagyunmecs maruy,
bauku 1 OpaUK» («DIIMKU B OPIUK»)).

IIpumepHBbIii NepeyeHb BONPOCOB K 3a4eTy € OLEHKOM:

1. XapakrtepHble OCOOCHHOCTH, CTWJIb W MaHEpa HCIIOJIHEHHS E€BPOIEWCKOro TaHIa
«MenneHHbll BanbC» U1 HAUYMHAIOIMX TAHLOPOB M TAHLOPOB Kiacca «Ey. XapakTepucTHKa
OCHOBHOT'O pUTMa, CU€Ta, My3bIKaJIbHOIO pa3Mepa. XapaKTepUCTHKa paboThbl CTOIbI, OJbeMa U
CHW)KEHHUSI KOPILyCa, CTEIIEHN ITOBOPOTA, IIOJIOKEHUH B Iape B €BPOIEHCKOM TaHIle «MenneHHbIN
BaJIbC» JJI1 HAUMHAIOIIMX TAHLIOPOB U TAHLIOPOB Kjacca «£y.

2. MeroavKka W TEXHHKA MCIOJHEHHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB JBWXCHMH MEIJIEHHOTO
BaJIbCa /ISl HAYMHAOIIMX TAHLIOPOB U TAHLIOPOB KJ1acca «Ey.

3. XapakTepHble HallMOHAJIbHBIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHEpa HCIIOJHEHHs TaHIa
«KBHKCTE» 1711 HAUMHAIOIMIKMX TAaHLIOPOB U TaHLIOPOB Kiacca «E». XapaKTepucTUKa OCHOBHOTO
puTMa, c4€Ta, MY3BIKAJILHOTO pa3Mepa. XapakTepHUCTHKa paboThl CTOIbI, TOIbEMa U CHI)KEHUS
KOpIlyca, CTENEHM IIOBOPOTa, IMOJIOKEHHWH B mape B TaHUe «KBHKCTEm» [UIsi HauMHAIOLIMX
TaHI[OPOB 1 TAaHLIOPOB Kjacca «Ey».

4. Metoauka M TEXHUKAa UCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX OJJIEMEHTOB JIBWKEHHUH TaHIA
«KBukcrem» J1s1 HAUMHAIOUIMX TaHIIOPOB U TaHIIOPOB Kilacca «Ey.

5. XapakTepHble HallMOHaJIbHblEe OCOOEHHOCTH, CTHJIb U MaHepa MCIOJIHEHHS] BEHCKOTO
BajbCa. XapaKTepUCTHKAa OCHOBHOTO PUTMa, CU€Ta, MY3bIKaJbHOTO pa3Mepa. XapaKTepuCTHKa
paboThl CTOMBI, MOJbEMA M CHIDKEHHS KOpITyca, CTENEHU MOBOpOTa, IMOJIOKEHUH B THape
BEHCKOT0 Bajlbca JIJIsl TAHIIOPOB Kiiacca «Ey.



6. Meroauka v TEXHUKA MCIIOJHEHNSI OCHOBHBIX DJIEMEHTOB IBIDKEHUN TaHIa «BeHckui
BAJIbC» JIJIs1 TAHIIOPOB Kjacca « Ey.

7. XapakTepHble HAIMOHATBHBIE OCOOCHHOCTH, CTUJIb W MaHEpa HWCIOJHEHUS TaHIA
«Cambay». XapakTepucTUKa OCHOBHOTO PUTMa, CYETA, MY3bIKaJIbHOTO pa3Mepa. XapaKTeprucTUKa
paboThI CTOMBI, TOJIbEMA U CHUXKEHHUS KOPIyca, CTEIIEHH MTOBOPOTA, MOJIO0KEHUN B IMape B TaHIIE
«Cambay 115l HauMHAIOMUX TAaHIIOPOB M TAHIIOPOB Ki1acca «Ey.

8. MeToauka M TEXHHKA UCIIOJHEHNS OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB ABM)KeHMI TaHIa «Cam0Oa»
JUUISl HAUMHAIOIIKUX TAHIIOPOB M TAHIIOPOB Kjacca « Ey.

9. XapakTepHble HaIIMOHAILHBIE 0COOEHHOCTH, CTHJIb M1 MaHepa MCITOJIHEHHS TaHIIA «4a-
ya-yay. XapaKTepUCTUKA OCHOBHOTO PUTMa, CUYETA, MY3BIKAJIBHOTO pa3Mmepa. XapaKTEepUCTHUKA
paboThI CTOMBI, MOJbEMA U CHMXKEHUSI KOPITYCa, CTEIIEHU MOBOPOTA, MOJOKEHUM B Mape TaHla
«Ha-ya-yay 11 HAUMHAOIIMX TAHIOPOB U TAHLOPOB KJ1acca « £ .

10.Meroauka U TEXHHUKA MUCIIOJHEHUS OCHOBHBIX DJIEMEHTOB JBIKEHHUN TaHma «Ya-ya-
yay JUI1 HAUMHAOIIMX TAHIIOPOB U TAaHLOPOB KJ1acca « .

11.XapakTepHble HaIlMOHAJILHBIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb W MaHEpa HCIOJHEHHs TaHIA
«/I>xaiiBy. XapakTepucTUKa OCHOBHOTO PUTMA, CYETA, MY3bIKAJILHOTO pa3Mepa. XapakTepUCTUKa
paboThl CTOMBI, MOBEMA M CHI)KEHHUS KOPIyca, CTENEeHH MOBOPOTA, MOJIOKEHHUH B Mape TaHIa
«JlxaiiB» 11s1 TAHIIOPOB KJacca « Ex.

12.Metoauka U TEXHHUKA MCIIOJHCHUS OCHOBHBIX 3JICMCHTOB JIBHOKCHHMH TaHLa «J[XaiiBy
JUIsl TAHIOPOB KJ1acca «Ey.

6 cemecTp

1-pIii peiTHHI-KOHTPOJIb.

1. XapaktepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCIIOJIHCHHS EBPOINCHCKOro TaHIa
«MenneHHbIM BaJdbC» JJI TAHIOPOB Kiacca «Dy. XapakTepucThka OCHOBHOTO pUTMA, CU€Ta,
MY3BIKQJILHOTO pa3Mepa.

2. XapakTepucTuka paboThl CTOIbI, IOAbEMA U CHUKEHUS KOpITyca, CTENEHH MOBOPOTA,
MOJIOKEHUH B TIape B €BPOITEHCKOM TaHIe «MeICHHBIN BabC» JJIs TAaHIIOPOB Kiacca «Dy.

3. MGTO)II/IKa U TCXHHUKA HUCIIOJIHCHHUA OCHOBHBLIX JJICMCHTOB HBI/I)KGHI/II\/’I MCIJICHHOI'O
Basibca JIsl TAHIIOPOB Kiacca «Dy.

4. XapakTepHble HallMOHAIIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCIIOIHEHUS TaHIa
«KBukcren» nans TaHnopoB kiacca «Dy. XapakrepucTuka OCHOBHOTO pUTMa, CuéTa,
MY3BIKAJIbHOTO pa3Mepa.

5. XapakTepucTuka paboThl CTOIBI, MObEMAa U CHUKEHHSI KOpIyca, CTETIEHH IOBOPOTA,
MOJIOKEHUH B mape B TaHIe «KBukcTem 11 TaHopoB Kimacca «Dy.

6. MGTOHI/IKa U TEXHHUKA WUCIIOJIHCHHUA OCHOBHBIX JJICMCHTOB HBI/I)KGHI/IfI TaHIla
«KBukcTem» st TAaHIOPOB Kitacca « Dy.

7. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb W MaHepa HUCHONHeHus TaHua «TaHro» ans
TaHIIOpOB kiacca «Dy. XapakTepucTuka OCHOBHOTO PUTMa, CYETA, MY3bIKAIBHOTO pa3Mepa.

8. XapakrepucTrka paboThl CTOIBI, IOIbEMAa U CHUKEHHSI KOPITyca, CTETIEHH TTOBOPOTA,
MOJIO’KEHUH B Tape B TaHIle « TaHroy» ams TaHmopoB kiacca «Dy.

9. MeTOJII/IKa U TCXHHUKA HUCITIOJIHCHUS OCHOBHBIX J3JICMCHTOB )IBI/I}KeHI/II\/'I TaHI[A «TaHFO»
JUTSL TAaHITOPOB Kitacca «Dy.

3agaHus Ul CaMOCTOSITENIbHOM U paOOThI:



1. 3akpenuTh M COBEPILIEHCTBOBATH TEXHUKY HCIIOJHEHUS OCHOBHBIX (Uryp TaHIa
«MenneHHbIit Bambe» s TaHmopoB kiacca «D»  («/par xesureitmny, «Tememapky,
«OTKpbhITHIH Tenemapk», «Kpocc xezureitmny, «Kpsuio», «Mmneryc noBopor», «OTKPBITHIH
umneryc nopopor», «lllacce B IIII», «Ilnerenuner, «llnerenne nu3z IlII», «/IBoiiHON nEBBII
cruny, «l1lacce ¢ moBopoTom BrpaBoy, «JIok ¢ moBopoTom», «JIeBbiil MUBOTY);

2. 3akpenuTh M COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY HWCIOTHEHHS OCHOBHBIX (UTYp TaHIA
«Tanro» ms Tanopos kiacca «Dy («llocTymarenbHblii 00KoBOH mary, «Xom», «Pok-moBopoTy,
«Kopre Hazan», «lloctynarenbHoe 3BEHO», «3aKpbIThI MpomeHan», «OCHOBHOH JIEBBI
noBopot», «OTKpBITEI npoMeHany, «Dopcren», «Pok ¢ JIH, ¢ ITH», «IIpomenaaHoe 3BeHOY,
«IIpomenagHoe okoHuyaHue», «lIpaBwlii TBUCT MOBOpPOT», «Mwuuu (aiiBcTeny, «DaiBcTen»,
«JIeBbIil TIOBOPOT Ha MOCTymareJbHOM OOKOBOM Imare», «bpami-tem», «HapyxHbBIH CBUBI,
«®Popcren nepemeHa», «lIpaBblii npomMeHanHBIM MOBOPOT», «OTKPBITBIH IPOMEHAA Hazayy,
«Buck»).

2-0ii peliTHHT-KOHTPOJIb.

1. XapaktepHble OCOOEHHOCTH, CTMJIb W MaHEpa HCIOJIHEHHS EBPONEHCKOro TaHLa
«BeHckuil Banmbe» s TaHIOpOB Kiacca «Dy. XapakTepucTuka OCHOBHOIO pPUTMa, CuéTa,
MY3BIKaJILHOTO pa3Mepa.

2. XapakTepucTuka paboThl CTOIIbI, IOAbEMA U CHUKEHUS KOpITyca, CTENEHH [TOBOPOTA,
MI0JIO’KEHUH B IIape B €BPOIEHCKOM TaHIle «BeHCKui Banbey» JUIsl TAHLOPOB Kiiacca « Dy.

3. MeToayka U TeXHUKA UCIIOTHEHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB JBM)KEHUI BEHCKOTO BAJIbCa
JUIs TAaHLIOPOB Kiacca «Dy.

4. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOEHHOCTH, CTWIb M MaHEpa MCIIOJHEHMs TaHIa
«Cambay juig TaHIOpoB Kilacca «Dy. XapakreprcTuka OCHOBHOI'O PUTMA, CUETa, My3bIKaJIbHOI'O
pa3mepa.

5. XapakrepucTtuka paOoThl CTOIbI, HOJbEMA M CHI)KEHUS KOpPITyca, CTEIIEHU I10BOPOTa,
M0JIO’KEHUH B nape B TaH1ie «Cambay» uist TaHIOpOB Kiacca «Dy.

6. MeToiuka ¥ TeXHHMKa HCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JBMXKEHMH TaHIa «CamOa»
JUIsl TAaHIOPOB Kiacca «Dy.

7. XapaktepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHepa MCIOJIHEHHs TaHua «Ya-da-ua» s
TaHLIOPOB Kiacca «Dy. XapakTepucTuka OCHOBHOTO pUTMa, CU€Ta, My3bIKaJIbHOTO pa3Mepa.

8. XapakTepucTuKa paboThl CTOIBI, OJbEMA M CHIKEHUS KOpPITyca, CTEIEHH MTOBOPOTa,
NOJIOXKEHUH B mape B TaHIle «Ya-dya-yay Juis TaHLIOPOB Kiacca «Dy.

9. MeTro/iuka 1 TeXHUKA UCIIOJIHEHHS] OCHOBHBIX JIEMEHTOB JBM)KEHHH TaHIa «Ya-ya-yay»
JUIsl TAaHIOPOB Kiacca «Dy.

3agaHus Ul CaMOCTOSITEIIbHOM U paOOThI:

1. 3akpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY HCIOIHEHHS OCHOBHBIX (DUTYp TaHIlQ
«BeHckuit Banbe» uisi TaHIOpoB Kiacca «Dy («JleBwiit moBopot», «Ilepemena ¢ mpaBoro Ha
JIeBbI MOBOPOTY, «IlepemeHa ¢ 1eBoro Ha npaBblii TOBOPOTY);

2. 3akpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHHUKY MCTIOJHEHHS OCHOBHBIX (UTYp TaHIa «Ya-

4ya-yay NS TaHopoB kimacca «Dy («JleBbrit Bomdoky», «Criupanby, «JIokon», «Poyn climHHUHTY,
«Kpocc 0aticuky», «KyOunckuit Opaik», «/{poOHbIN KyOUHCKHIA OpaiiKky, «Heicy, «Y croxxHEHHOE
packpeitue BID» («YcnoxXxHEHHBIN XUTT TBUCTY)).

3-Uii peHTHHI-KOHTPO.Ib.



1. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCHOJHEHHsS TaHna «PymGa» s
TaHIIO0pOB Kiacca «Dy. XapakrepucTrka OCHOBHOTO PUTMa, CUETa, MY3bIKAIBHOTO pa3Mepa.

2. XapakTepucTuka paboThl CTOIBI, MOAbEMA U CHIDKEHUS KOpITyca, CTETICHU IMOBOPOTA,
MOJIO’KEHUH B Tape B TaHIle «Pymbay it TaHopoB kiacca «Dy.

3. Meronuka ¥ TEXHUKA UCTIOJHEHHSI OCHOBHBIX JJIEMEHTOB JBIDKEHUH TaHIa «PymOay
JUTs1 TAaHITOPOB Kitacca «Dy.

4. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb U MaHEpa HCIOJHEHUS TaHIa
«IxaiiB» nist TaHopoB kiacca «Dy. XapakTepuctiuka OCHOBHOTO pUTMa, CUETA, MY3BIKAJIbHOTO
pasmepa.

5. XapakTepucTuka padoThl CTOIBI, OJIbEMa U CHUKEHHS KOpIyca, CTETIeHH OBOPOTA,
II0JIO’KEHUH B IIape B TaHILe «J>kaliB» 1715 TaHIOPOB Kitacca «Dy.

6. MeToanka 1 TEXHUKA MCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB JBMIKCHHMH TaHIa «JI>kaiiBy
JUTs1 TAaHITOPOB Kitacca «Dy.

3amaHus U1 CaMOCTOSTEIIbHOM U pabOTHI:

1. 3akpenuTh W COBEPILICHCTBOBATH TEXHUKY MCIOJHEHHsS OCHOBHBIX (UTYp TaHIa
«Pymba» ans TanmopoB kiacca «D» («OcHoBHOe nBmxkeHue», «lloctynaTenbHblil Xoa Brepén u
Hazany, «[loBopoT Ha mecTe BieBO U BHpaBoy», «[IoBOpoT moxa pykoil BieBo U BipaBoy, «Hsbro-
Hopk», «Pyka k pyke», «Anemana», «Beep», «Kiomkay», «lIpaBbiii Bomuok», «PackpsiTue
BIIpaBO», «XWJI TBHUCT» (OTKPBITBHINA, 3aKpbIThiil), «Kykapaua», «Cnupanb», «bokoBoil mary,
«Aunpay, «KyouHckue pokmn»);

2. 3aKpenuTh W COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY HCIIOJIHCHHS OCHOBHBIX (UTYp TaHIA
«IxaitB» mis TanmopoB kiacca «D» («AnbTepHATHBHBIC METOABI HCIIOJNHEHHS IaroB 1-2
¢burypsr 3BeHo» («bomn denHmK — ¢ OIUKOM» WM «XAI3UTHHUIIHY), «YCIOKHEHHOE 3BEHOY
(«bpoiik»), «llepexpydeHHblii ¢GomBIH TpoysBd», «llepekpyueHHas cMeHa MecT cleBa
HanpaBoy, «llarm» («IIpomeHagHbIi X01» (MEUIEHHBINA U OBICTPBIi)), «Myuy, «JIeBbIl XIBICT,
«Berpsnas menbHULay, «Mcnanckue pykn», «PackpyunBanuey, «lIpoctoil cnun», «Maiiamu
cnemmany, «Kému Bumny, «lllaru upimnenka», «Kpamgyumecs maru, Gauku 1 Opank» («Diauku B
OpoiiK»)).

IIpumepHBbIii NepeyeHb BONPOCOB K 3a4eTy ¢ OLEHKOM:

1. XapaxkTtepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCIOJHEHHUS EBPONEHCKOro TaHIla
«MenneHHbI BaJdbe» NI TaHIOpOB Kiacca «Dy. XapakTepucTuka OCHOBHOTO pUTMA, CuéTa,
MY3bIKAIBHOTO pa3Mepa. XapaKTepUCTHKa pabOThl CTOIBI, MOAbEMAa M CHHXKEHHUS KOpIryca,
CTENEHU IIOBOPOTA, IIOJIOXKCHUH B Iape B EBPONECUCKOM TaHLUE «MEIIeHHBIH BalbC» A
TaHIOPOB Kiacca «Dy.

2. Meronuka M TEXHHWKAa HUCIIOJHEHUS OCHOBHBIX JJIEMEHTOB JBUKCHUH MEIEHHOTO
BasIbca /1y TaHIOPOB Kiacca «Dy.

3. XapakTepHble HAIMOHAJIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTWJIb M MaHEpa HCIIOJHEHHs TaHIA
«KBukcren» s TaHnopoB kiacca «Dy. XapakTepucTuka OCHOBHOIO pHTMa, CuéTa,
MY3BIKQIBHOTO pa3Mepa. XapaKTepuUCTHKa pPabOThl CTOMbI, MOJbEMA M CHUXKEHHUS KOpILyca,
CTETIeHU MOBOPOTA, MOJIOKEHUH B mape B TaHle «KBuUKcTem» 11 TaHOPoB Kitacca «Dy.

4. MeTtoguka M TEXHMKA HCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX DJJIEMEHTOB JBIKEHHMHM TaHIA
«KBuKkcTen» 1uig TaHIopoB kiacca «Dy.

5. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HchoiHeHus TaHua «TaHro» mms
TaHLOPOB Kkinacca «Dy. XapakTepucTuka OCHOBHOTO PUTMA, CU€Ta, MY3BIKAJIBHOIO pa3Mepa.
XapakTepucTuka paboThl CTOMbBI, MOJBEMA W CHIDKEHHUS KOpIyca, CTENeHH MOBOpOTa,



MOJIO’KEHUH B mape B TaHIle « TaHro» ass TaHopoB kiacca «Dy.

6. Meronvka ¥ TEeXHUKA HCIIOJHEHUS OCHOBHBIX DJIEMEHTOB JBIKEeHUH TaHUa «TaHro»
JUIs1 TAaHIIOPOB Kitacca «Dy.

7. XapakTepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHEpa HWCIOJHEHHS EBpPONEHCKOro TaHIa
«Benckuil Banbey» Juisi TaHIOpoB Kiacca «Dy. XapaktepucTuka OCHOBHOTO pHUTMA, CUETa,
My3BIKQJILHOTO pa3Mepa. XapakTEepUCTUKa PadOThl CTONIBI, MOAbEMA M CHUXKEHHUS KOpILyca,
CTENEeHH MOBOPOTA, MOJOKEHUH B Mape B eBporneiickoM TaHIle « BeHckuii BajabC» 171 TAaHLIOPOB
kiacca «Dy.

8. Meronuka U TeXHHKA UCIOJHEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JIBH)KEHUH BEHCKOTO BaJibca
JUTsE TAaHIOPOB Kiacca «Dy.

9. XapakTepHble HAalMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb W MaHEpa HWCIOJIHEHHUS TaHIA
«Cambay» g TaHiopoB kiacca «Dy. XapakrepucTuka OCHOBHOTO PUTMa, CUéTa, My3bIKaJIbHOTO
pa3Mepa. XapakTepUcTUKa pabOThl CTOIBI, MOJbEMA U CHM)KEHHS KOpIyca, CTEIIEHU MTOBOPOTA,
110JIO’KEHUH B nape B TaH1e «Cam0bay» [uist TaHOpOB Kiacca «Dy.

10. MeTouka ¥ TeXHHUKA UCTIOJHEHHS] OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JIBIKEeHUH TaHa «Camba»
JUTsl TAaHIOPOB Kiacca «Dy.

11. XapakrepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb U MaHepa UCHOJHEeHus TaHua «Ya-ya-ya» amis
TaHIopoB kimacca «Dy. Xapakrepucruka OCHOBHOTO PHUTMA, CY€Ta, MY3BIKAJILHOTO pa3Mepa.
XapakTepucTuka paboOThl CTONbI, NOJBEMA W CHWKEHHUS KOpIyca, CTENEHH MOBOPOTA,
M0JIO’KEHUH B mape B TaHIle «Ya-ua-uay» Juisl TaHLOPOB Kiiacca «Dy.

12. MeTtovka U TEXHHWKA WCIIOJTHCHHSI OCHOBHBIX 3JICMCHTOB JBMKCHHI TaHNa «Ya-ua-
4ay JyIsl TAaHIIOPOB Kiacca «Dy.

13. XapakrepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCIOJHEeHHs TaHmna «Pymba» nms
TaHopoB kimacca «Dy. Xapakrepucruka OCHOBHOTO PHUTMa, CY€Ta, MY3BIKAJLHOTO pa3Mepa.
XapakTepucTuka pabOThl CTOMbI, MOABEMAa U CHIDKEHHUS KOpIyca, CTENEHU I[OBOPOTa,
MOJIO’KEHUH B mape B TaHIle «PymOay» 1t TaHopoB kiacca «Dy.

14. MeToauka U TeXHUKA HCIIOTHEHUS OCHOBHBIX JIEMEHTOB JIBIDKEHUH TaHna «Pymbay»
JUIsl TaHIOPOB Kiacca «Dy.

15. XapakrepHble HallMOHaJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTUJIb U MaHEpa WCIIOJHEHUS TaHIa
«/xaiiBy mist TaHopoB kinacca «Dy. Xapakrepuctuka OCHOBHOTO pUTMA, CUETA, MY3bIKAJILHOTO
pa3Mepa. XapakTepucThKa paboThl CTOMBI, IOJbEMA U CHUKEHHS KOpITyca, CTENEHH MOBOPOTa,
MOJIO’KEHUH B mape B TaHIle «J>kaiiBy» 17st TaHIIOPOB kiacca «Dy.

16. Metoauka 1 TEXHUKA UCTIOJHEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JIBM)KEHHI TaHUa «J[>kaiiBy»
IUTSE TAHITOPOB Kiacca «Dy.

7 cemecTp

1-ii peliTHHT KOHTPOJIb

1. XapakTtepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCIOJHEHUS EBPONEHCKOro TaHIla
«MeUIeHHBI BaJIbC» i TAHLOPOB Kiacca «C». XapakTepUCTHKa OCHOBHOIO PUTMA, CUETA,
MY3BIKaJILHOTO pa3Mepa.

2. XapakTepucTHka paboThl CTOMbI, TOIbEMa U CHUKEHUSI KOpIyca, CTEIIEHU OBOPOTa,
II0JIO’KEHUH B IIape B €BPOIEHCKOM TaHIle «MeIeHHbIN Banbe» AJis TaHIIOpOB Kiacca « Cy.

3. Meronnka W TEXHHWKAa WCIOJHEHUS OCHOBHBIX JJIEMEHTOB JIBHKCHHH MEIJICHHOTO
BaJIbCa JUIsl TAHIIOPOB Kiacca « Cy.

4. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb U MaHepa HCIOJHEHUS TaHIa
«KBukcTenm» nng TaHIOpoB Kiacca «Cy. XapakKTEpUCTHKAa OCHOBHOTO pPHUTMa, CUETa,
MY3BIKaJIbHOTO pa3Mepa.

5. XapakTtepucTtuka paboTbl CTOIbI, TOJbEMA M CHI)KEHUS KOpPITyca, CTETIEHU ITOBOPOTa,



MOJIO’KEHUH B mape B TaHle «KBUKCTEm» u1sl TaHIIOPOB Kiacca « Cy.

6. MeToguka ¥ TEXHUKA WCIOJHEHUS OCHOBHBIX JJIEMECHTOB JBIDKCHHUH TaHIA
«KBuKcTem» njst TaHIOpoB kinacca « Cy.

7. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HcroiHeHHs TaHua «TaHro» mms
TaHOpoB Kiacca « C». XapakTepucTUKa OCHOBHOTO PUTMa, CU€Ta, MY3bIKAJIbHOTO pa3Mepa.

8. Xapaktepuctuka paboThl CTOMBI, MOAbEMA U CHUXKEHUS KOpITyca, CTETIIEHU MOBOPOTa,
MOJIOXKEHUH B Tape B TaHIe «TaHro» st TaHIopoB Kiiacca « Cy.

9. MeToayka ¥ TEXHHKA HMCIIOJHEHHS OCHOBHBIX 2JEMEHTOB IBMIKEHMH TaHIa «TaHro»
JUTSL TAaHITOPOB Kitacca « Cy.

3agaHus 111 CaMOCTOSITEIFHOW U paOOTHI:

1. 3akpenuTs M COBEPILIEHCTBOBATh TEXHUKY HCIOJHEHHMS OCHOBHBIX (uUryp TaHIa
«MenneHHbIl Banbe» Aiig TaHLOpoB Kiacca «C» («M3ornyroe mepo», «lllacce ¢ moBopoTom
BJIEBO», «30THYTHIN TpoitHOHM mary, «BUCK BiI€BO», «3aKkpbIiToe Kpblioy, «[IpaBas mmuiabkay,
«Hapyxusblii ciuny, «JIok ¢ mOBOpoTOM B OOKOBOI1 JIOK», «JIeBblii (ommaBeil u caum muBOTY,
«DoiaBeit BUCKY, «lIpaBblii TBUCT MOBOPOTY, «llepekpydeHHbIN JTOK C TOBOPOTOMY, «JIBOMHOM
OTKPBITBIN TesneMapk», «PoJuIdBed IpaBelil MOBOPOT», «berymui CuuH-oBOpOTY», «JIBOMHON
MIPaBbIi CIIMHY);

2. 3aKpenuTh M COBEPIICHCTBOBATh TEXHHKY HCIOJIHEHUS OCHOBHBIX (HUTYp TaHIA
«Tanro» g tannopoB knacca «C» («®opcren ¢ moBoporom», «Buck BieBo», «PosuaBeit
¢dopcren», «Hapyxubiii cnua», «OTKpBITBIA Tenemapk», «/[BoitHoit mpomenan», «lllaccey,
«bpICTpBIN NOK Ha3any, «beicTpoe macce BopaBo», «DommBeil npomeHnany, «lIpaBbie ciuHbD,
«JleBbIit pommBeEl U ciun MUBOT», «HapyKHBIN CBUBII C IIOBOPOTOM BIIEBOY», «Uei3»).

2-0ii peiiTHHI-KOHTPOJIb.

1. XapakTepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHEpa HCIOJHEHUS EBPONEHCKOIro TaHIa
«BeHckuil BanbCc» sl TaHIOPOB Kiacca «Cy. XapaKTepUCTHKAa OCHOBHOTO pUTMA, CYETa,
MY3BIKaJILHOTO pa3Mepa.

2. XapakTtepucTuka paboThl CTOIBI, MOAbEMAa U CHIKEHUS KOpITyca, CTETIIeHH MOBOPOTA,
MIOJIOKEHUH B ITape B €BPOIECKOM TaHlEe «BeHCKkHii BaJibey» i1 TAHLOPOB Kinacca « Cy.

3. Meroanka U TEXHUKA UCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB JBUKEHHI BEHCKOT'O BaJlbCa
JUTs1 TAHIIOPOB Kitacca « Cy.

4. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTWJIb U MaHEpa HCIOJHEHUS TaHIa
«Cambay» it TaHIIOpOB Kiacca « Cy. XapaKTepucTUuKa OCHOBHOTO PUTMA, CUETA, MY3bIKaJTbHOTO
pa3mepa.

5. XapakTepucTuka paboThl CTOIBI, MObEMAa U CHUKEHMS KOpIyca, CTETIEHH IOBOPOTA,
MoJIO’KEeHUH B mape B TaHIle «CamOay» it TaHIIOpOB Kiacca « Cy.

6. MeToMka U TEXHHMKa HCIIOJTHEHHUS OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB JBMKeHMI TaHIa «Camba»
JUTsL TAHIIOPOB Kitacca « Cy.

7. XapaktepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCIOJHEeHHs TaHua «Ya-ua-uay s
TaHII0pOB KJ1acca « C». XapakTeprucTHUKa OCHOBHOTO PUTMa, CYETA, MY3bIKAJILHOTO pa3Mepa.

8. Xapakrepuctrka paboThl CTOIBI, IOJbEMAa U CHUKEHMsS KOPIIyca, CTENEHU OBOPOTA,
MOJIO’KEHUH B mape B TaHIle «Ya-ua-uay» JIst TaHLOpOB Kiacca « Oy.

9. Merouka 1 TeXHUKA UCIIOJIHEHHS] OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB JBIDKEHHH TaHIa «Ya-dya-gay
JUTs1 TAHIIOPOB Kitacca « Cy.

3ananus i1 CaMOCTOSTEIbHON U pabOTHI:

1. 3axkpenuthb U COBEpIICHCTBOBATH TEXHUKY UCTIOJHEHHSI OCHOBHBIX (PUTYp TaHIla
«Benckuii Banbey» Ui TaHOpoB Kinacca « C» («llepemens! Hazany);
2. 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY MCIIOJHEHUS OCHOBHBIX (Quryp taxHna «Ya-

qa-ya» OJid TAaHIOPOB KJIaccCa « C».



3-Uii peHTHHI-KOHTPOJIb.

1. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTHIh M MaHepa HUCHONHEHUs TaHna «PymOa» mms
TaHOpoB Kiacca « C». XapakTepucTUKa OCHOBHOTO PUTMa, CU€Ta, MY3bIKAJIbHOTO pa3Mepa.

2. XapakTtepucThka paboThl CTOIIbI, MObEMA U CHUKEHUSI KOPIyca, CTENEHH MOBOPOTA,
MOJIOXKEHUH B T1ape B TaHIe «PymOay st TaHIIopoB kiacca « Cy.

3. MeToauka M TEXHHKA WCIIOTHEHUS! OCHOBHBIX AJICMEHTOB ABMXKEHUHU TaHIa «PymOay
JUTSL TAaHITOPOB Kitacca « Cy.

4. XapakTepHble HallMOHAIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHEpa HCIIOJHCHHWS TaHIIA
«/xaiiBy 1151 TaHOPOB Kiacca « Cy. XapaKTepucTUKa OCHOBHOI'O PUTMA, CUETa, MY3bIKaJIbHOTO
pasmepa.

5. XapakTepucTuka pabOTHl CTOIBI, TOJheMa U CHUKCHHSI KOPITyca, CTETICHH TTOBOPOTA,
MOJIOKEHUH B mape B TaHle «/[xalB» g TaHopoB kiacca « Cy.

6. Metoanka U TEXHMKA MCIIOJHCHUS OCHOBHBIX DJIEMEHTOB JBIDKCHUM TaHIa «J[>kaiiB»
JUTSL TAaHITOPOB Kitacca « Cy.

3amanust 171 CaMOCTOSTEIIBHOW U PabOTHI:

1. 3akpenuTh W COBEPIICHCTBOBATh TEXHHWKY HCIIOJHEHUS OCHOBHBIX (UTYp TaHIa
«Pymba» s taHunopoB kiacca «C» («AJbTEPHATUBHOE OCHOBHOE JBIDKEHHE», «PackpbiThe
BIIEBO M BIIpaBOo», «Kuku xon BHEpEén M Haszam», «YCIOXKHEHHOE packpeitue», «Jlacco», «Tpu
anemanbD», «IIpomomkenHblii xun TBUCT», «lIpomorkeHHBII KpyroBo xum TBUCTY», «Tpu
TpOHKN», «JIeBblil BOIUOK», «PackpblTHE U3 JIEBOr0 BOJMYKa», «CUHKONMMPOBAHHBIN KyOWHCKUMN
POK», «Y CIIO)KHEHHBIHM XUIT TBUCTY, «CKOIb3SIIIUE BEPLBI»);

2. 3aKkpenuTh U COBEPLICHCTBOBaTb TEXHUKY MCIIOJIHEHHs OCHOBHBIX (UIyp TaHIa

«JIxaiiBy 11 TaHIOPOB Kiacca « Cy.

IIpuMepHBbIii NepedyeHb BONPOCOB K 324€Ty € OLIEHKOM:

1. XapaxkTepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHEpa HCIOJHEHUS EBPONEHCKOIro TaHIa
«MeUleHHBI BaJlbC» AJIsl TaHIOPOB Kiacca «C». XapaKTepUCTHKa OCHOBHOTO PUTMA, CUETa,
MY3BIKAJILHOTO pa3Mepa. XapaKTepUCTUKa padOThl CTOMBI, MOAbEMAa U CHUKEHHS KOpIyca,
CTENEHU IMOBOPOTA, MOJIOKEHUH B Mape B €BponeickoM TaHUe «MeIneHHbId BalbC» s
TaHLOPOB Kjacca « Cy.

2. MeToauka W TEXHUKA HCIIONHEHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB JBHKEHUH MEAJICHHOTO
Basibca JUIsl TAHLOPOB Kiacca « Cy.

3. XapakTepHble HAIMOHAJIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTWJIb M MaHEpa HCIIOJHEHHs TaHIA
«KBukcren» ans TtaHuopoB kiacca «Cy». XapakTepuCTHKa OCHOBHOTO pHUTMa, CYETa,
MY3BIKaJIbHOTO pa3Mepa. XapaKTepuCTHKa pabOThl CTOIbI, MOJbEMa W CHIKEHHUS KOpIyca,
CTENEHU MTOBOPOTA, MOJIOKEHUH B ape B TaHIle «KBukcren» /it TaHIIOpoB Kiacca « Cy.

4. Meroguka W TEXHMKAa UCIOJHEHHMS OCHOBHBIX JJEMEHTOB JBW)KECHHI TaHIa
«KBuKcTem» nms TaHIopoB kinacca « Cy.

5. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb W MaHepa HUCHoNHeHus TaHua «TaHro» ms
TaHIIOpoB Kiacca «C». XapakTepuCTHKa OCHOBHOTO PHUTMa, CY€Ta, MY3BIKAJLHOTO pa3Mepa.
XapakTepucTuka paboThl CTOMbI, MOJBEMA W CHIDKEHHUS KOpIyca, CTENeHH MOBOpOTa,
MOJIO’KEHUH B mape B TaHIle « TaHro» ass TaHopoB kiacca « Cy.

6. MeTtoarka M TEXHWKA WCIIOJHEHUsSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JIBWKEHHH TaHIA «TaHTo»
JUIsl TAaHIOPOB Kiacca « Cy.

7. XapakTepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHepa HCIOJHEHHMsS EBPOIEHCKOro TaHIa



«BeHckuil Banmbe» Ui TaHLOpPOB kiacca «Cy. XapaKTepUCTUKAa OCHOBHOIO pPHTMA, CYETA,
MY3BIKQJILHOTO pa3Mepa. XapakTepucTUKa padOThl CTONBI, MOAbEMAa M CHUKEHHS KOpIyca,
CTEIEHU ITOBOPOTA, IOJIOKEHUN B Iape B €BPOIECHCKOM TaHlle «BeHCKM Ballbe» I TaHLOPOB
kjacca «Cy.

8. Meroauka U TeXHHKA UCIIOJHEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JIBH)KEHUH BEHCKOTO Balibca
JUTsL TAaHITOPOB Kitacca « Cy.

9. XapakrepHble HalMOHAJIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTWUJIb W MaHepa HUCIOJIHEHHs TaHIa
«Cambay» st TaHIIOpOB Kiacca « Cy. XapaKTepucTUKa OCHOBHOI'O pUTMa, CuéTa, My3bIKAJIbHOTO
pa3Mepa. XapakTepucTuka paboThl CTOIbI, MOJbEMA U CHI)KEHUS KOpIyca, CTEIIEHU MOBOPOTA,
MoJIO’KEeHUH B mape B TaHIe «CamOay» it TaHIOpOB Kiacca « Cy.

10. MeToauka U TEXHUKA UCIIOJHEHUS OCHOBHBIX JIEMEHTOB ABMKeHUH TaHa «Camba
JUTsL TAaHITOPOB Kitacca « Cy.

11. XapakrepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb U MaHEpa WCIOJNHEHUs TaHna «Ya-ga-gay ams
TaHIOpoB Kiacca «Cy». XapakTepuCTUKa OCHOBHOTO PHUTMa, C4€Ta, MY3BIKAJIBHOIO pa3Mepa.
XapakTepucTuka paboThl CTOMbBI, MOIBEMA W CHIDKEHUS KOpIyca, CTENeHH MOBOPOTaA,
MOJIO’KEHUH B mape B TaHIle «Ya-ua-uay Jis TaHLOPOB Kiacca « Oy.

12. Meronvka U TEXHHKa HCIIOJIHEHHUS] OCHOBHBIX JIEMEHTOB JBMKEeHMH TaHla «Ya-ua-
Yay Il TAHLIOPOB Kiacca « Cy.

13. XapakTepHble OCOOCHHOCTH, CTHJIb W MaHepa HWCHOJHEHHs TaHIa «PymOa» mis
TaHIOpoB Kiacca «C». XapakTepuCTUKa OCHOBHOIO PHUTMa, CY€Ta, MY3BIKAJILHOTO pa3Mepa.
XapakTtepucTuka paboOThl CTOIBI, MOAbEMa W CHUXEHHUS KOpPIyca, CTENeHU TOBOPOTa,
MOJIOXKEHUH B mape B TaHIe «PymOay st TaHiopoB kinacca « Cy.

14. MeToauka U TeXHUKA HCIIOTHEHUS OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB JIBIDKEHUH TaHna «Pymbay»
JUIs1 TAHIOPOB Kitacca « Cy.

15. XapakTepHble HAIMOHATBHBIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb U MaHEpa HCIOJIHEHUS TaHIIa
«/xaiiBy 111 TaHIOPOB Kjacca « C». XapaKTepuCTUKA OCHOBHOI'O PUTMA, CYETA, MY3bIKAJIbHOIO
pa3Mepa. XapakTepucTuka paboThl CTOIBI, MOJbEMa U CHIDKEHUS KOpIyca, CTETIEHU MOBOPOTA,
MOJIOKEHUH B Tape B TaHIEe «/[xaiiB» g TaHopoB kiacca « Cy.

16. MeTonvka 1 TeXHHUKA UCTIOJIHCHUS OCHOBHBIX AJIEMEHTOB JABIKCHHUI TaHIa «J[>kaiiBy
JUIsl TAaHIOPOB Kiacca « Cy.



7. YYEBHO-METOJUYECKOE U THOPOPMALIMOHHOE OBECIIEYUEHUE
JTACIATITAHBI (MOYJIST)

a) OCHOBHas JTUTEparypa:

1.Anekcannpona, H.A. Bansc. Uctopus u mkosa Tadma [DnekTpoHHbIi pecypce] : / H.A.
Anexcanapoa, A.JI. BacunseBa. — Onektpon. naH. — CII6. : Jlanp, [Tnanera my3siku, 2013.
— 239 ¢. — Pexum noctyna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=13866 — 3ari. ¢
JKpaHa.

2.3aridpdepr, /. Ilemarormka u TCUXOJOTHS TaHIA. 3aMETKH Xopeorpada : ydeOHOe
nocobwue / 1. 3aiidbdept ; mon penakimeit U. Jlyarep ; nmepeBoa ¢ Hemerkoro B. Illtakenbepr ;
xynoxHuk EJI. 3aiipdepra. — 4-e¢ uzn., crep. — Cankr-IletepOypr : [lnanera my3biku, 2017.
— 128 ¢. — ISBN 978-5-8114-1425-3. — TeKcCT : 3MeKTPOHHBIN // DNEKTPOHHO-OMOIHOTeUHAS
cucrema «Jlaub» : [caiiT]. — URL.: https://e.lanbook.com/book/99385 — 3ar1. ¢ skpaHa.

3.Pamo I1. Yuurens TanmeB [DieKTpoHHBIN pecypc]| : yueOHOe mocodue. — DIIEKTPOH.
nan. — CII6. : Jlamp, Ilmamera wmy3wikm, 2016. — 224 c. — Pexum npocryma:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=76303 — 3ar. ¢ sxpana.

0) JIOTIOHUTENbHAS JINTEPATypa:

1.Ap6o, T. Opke3orpadus. Tpakrar o uckyccrse tana ®@pannnn XVI Beka : yueOHHK /
T. Ap6o. — Cankrt-IlerepOypr : [Tnanera my3biku, 2013. — 256 ¢. — ISBN 978-5-8114-1491-
8. — TekcT : 2NMeKTpOHHBIN // DNIeKTpoHHO-O0nbMMoTeuHas cucrema «Jlanby : [caiit]. — URL:
https://e.lanbook.com/book/28279 (mara obOpamenus: 27.08.2019). — Pexum pgocrtyma: ans
aBTOPU3. IIOJI30BATEIICH.
2.I'aBnuxoBckuii, H.JI. PykoBoacTBo /Ui m3ydyeHus TaHieB : yueOHoe mocobue / H.JL
[MaBnukoBckuit. — 4-e u3g., ucnp. — Cankrt-IlerepOypr : [lnanera my3biku, 2010. — 256 ¢. —
ISBN 978-5-8114-1053-8. — TekcT : 2JIEeKTpOHHBIN // DIEKTPOHHO-OMONHOTEYHAs CHCTEMa
«Jlampy : [caiiT]. — URL: https://e.lanbook.com/book/1943 (nmara obpamenus: 27.08.2019). —
Pexum noctyna: asst aBTOpU3. MOJIB30BATENCH.
3.Epemuna-ConennkoBa, E.B. Crapunnbie 6anpHbIe TaHIBl. HOBOE Bpems [ DIEKTPOHHBIH
pecypc] : . — Dnekrpon. nan. — CII6. : Jlanp, [Tnanera my3biku, 2010. — 252 c. — Pexum
noctyma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=1948 — 3ar. c sxpana.
4.3axapoBa, O.}O. bansl Poccun Bropoit monoBunsl XIX — nauyana XX Beka / O.1O.
3axapoBa. — Cankr-IlerepOypr : [Tmanera my3siku, 2012. — 176 ¢. — ISBN 978-5-8114-1230-
3. — TeKcT : 2MeKTpOHHBIH // DnekTpoHHO-0MOMMoTeuHast cucrema «Jlaupy : [caiit]. — URL:
https://e.lanbook.com/book/3903 (mata oOpamenus: 27.08.2019). — Pexum noctyma: ais
aBTOPU3. MOJIb30BATENCH.
5.MuxaiinoBa-CmonpHsikoBa, E.C. CrapunHble OanbHBIE TaHIBI. JMOXa BO3POKICHUS
[DnexkTpoHHBIH pecypc] : yueOHuk. — DnekTpoH. aaH. — CII6. : Jlans, [Inanera my3siku, 2010.
— 169 ¢. — Pesxxum pocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1965 — 3arm. ¢
JKpaHa.
6.Crykonkun, JLII. TlpermogaBarens W pacmopsAMTENh OAIBHBIX TaHIEB [DJIEKTPOHHBIN
pecypc] : yuebHOoe mocobue. — DnektpoH. aaH. — CII6. : Jlans, [Inanera my3biku, 2010. — 384
c. — Pexxum nocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1971 — 3ar. ¢ skpaHa.

B) nTepHeT-pecypcesl:

1. http://www.protanec.com/ (Ha caiiTe MyOJUKYIOTCS HOBOCTH W3 MHpa TaHIIA,
CTaThM aBTOPOB M3 IEUATHOW BEPCHU JKYpHANa, a TAKKE€ MaTEepPHalbl, JOCTYIIHbIE TOJBKO B
SIICKTPOHHOMN BEPCHUH).

2. Www.Dance-Space.ru (tanieBaibHasi COIMaabHas CETh I JIIOOUTENCH u
npodecCHOHAaIOB TaHIIEBATBHOTO UCKYCCTBA).


http://www.protanec.com/
http://www.dance-space.ru/

3. http://www.art-center.ru/ (equHbIii CepBUCHBIA LIEHTP MOIJNCPKKH (QecTHBaICH U

KOHKYPCOB).

4. http://www.globaldance.info/ (karasnor TaHIeBabHBIX CAaHTOB).

5. http://planetatalantov.ru/ (Gposa moaaepsKKu U pa3BUTHS AETCKOTO TBOPYECTBA).

6. http://vk.com/impresariobooks (u3matenbctBo «MMmnpecapuo» — KHHUTH TIO
xopeorpadum).

7. http://www.sibculture.ru/magazine/>xypHai

8. http://www.dancesrort.ru

9. http://www.ballroom.ru/


http://www.art-center.ru/
http://www.globaldance.info/
http://planetatalantov.ru/
http://vk.com/impresariobooks
http://www.sibculture.ru/magazine/журнал
http://www.dancesrort.ru/

8. MATEPMAJIbHO-TEXHWYECKOE OBECITEYEHUE
JTACIATITAHBI (MOYJIST)

Aynuropus Ne3-CK4 (ranukmacc 198 MZ.). OcHaieHue: MyJIbTUMEIUITHOE 000pYIOBaHUE
(MUKIIEpHBIA TMYJbT, AaKTUBHAs KOJIOHKA, IUIaHIIET). 3epkaia, OaleTHbII MNOpyyYeHb,
dboprenuaHo.

Ayautopus Ne§-CK4 (ranuknacc 137,1 MZ.). OcHamienue: 3epkana, OaleTHBIA IMOPYYCHb,
MY3BIKaJIbHBIN LIEHTP, POPTENHAHO.

Aynutopus Ne34-CK4 (tanukmnacc 67,9 MZ.). OcHameHnue: 3epkajia, OaJeTHBIA IMOPYy4YEHb,
MY3BIKQJIBHBIN IIEHTP, POPTEIHaHO.



Pabouas mporpaMMa AMCHHUILUIAHBEI COCTABIEHA B COOTBETCTBHH C TpeboBanusmu GI'OC BO
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JIuct nepeyTBepiKIeHHs
paboueli nporpaMMbl JHCHHIIHHBI (MOXYJIf).

Ipotoxon 3acenanus Kadenpsi Ne 777 onih b 4/ rona
3asenyromuii Kabeapoi A2tterd A5

Pa6ouast mporpamMma o106peHa Ha RS A y4eOHBIH roj \/A"’/

Pa6oyas nmporpammMa oxobpeHa naol V% %qe&mﬁ LN

Tpotokon 3acenanns kadenpst Ne #Z ot 20 & </ fona 2
3aBeyrommii Kabenapoi AL f b7 AY W

Pa6ouas mporpamma onobpena va AL -ALA7 yuebnbiii roxn
TIpoTokon 3acenanus kabenpst No /7 ot [/ 0¥ AEAOrona d
3asenytoumii kKaenpoit AL Gfeethtl ..

PaGouas nporpamMma o106peHa Ha y4eOHBIH roj
ITporokoxn 3acenanus Kadeapsr Ne oT roja
3aBemyrotumii kKaheapoit

Pa6oyast mporpamma ono6peHa Ha yueOHBIH TO
Ipotokon 3acenanus kadeapsr Ne or roja

3aBeayromuii kKaheapoit




