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1. OEJIM OCBOEHMA JUCIIUITVINHbI

LenssMu oCBOCHUST AUCIUTUIMHBI (MOAYIs1) « TeXHUKA MOAAEPKKHU B AYITHOM TaHIIE» SBJISIFOTCS:

- TMOATOTOBKA CTYACHTOB — OYAyIIMX T[I€JaroroB CIOPTUBHBIX OAalbHBIX TAaHIEB K
CaMOCTOSITEIILHOM ~ MPAKTUYECKO-TEOPUTHUECKON JIEATEIBHOCTH B 001acTu  XopeorpadudecKkoi
MeIaroruKH;

- MMPAKTHYECKOE OBJIAJCHHUE DJIEMEHTAMH JIYyITHOTO TaHIA (MpUeMaMy MapTEePHOU W BO3IYIIHON
MOJJICPKKH );

- paclIMpCHUC JICKCUYCCKOr'o apCCHalia, UCIIOJHUTCIIBCKOTO U MEAArorniyCcCKoro uara3soHa.

2. MECTO JUCIUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Hucnunnuna «Texnuka noxnepxku B nyatHoM Tanue» (b1.B.J1B.09.01) sBnsercs ogHuM u3
IPEMETOB TI0 BHIOOpPY, B TOATOTOBKE OakalaBpOB MEAAarOrMYecKoro oOpa3oBaHUS IO TPOQIITIO
«[lemaror crnopTuBHBIX OanbHBIX TaHIEB». OOyueHue «TexHHKE MOANEPKKU B ySTHOM TaHIIE»
CBS3aHO CO BCEMHU JWCUUIUIMHAMHU 0a30BOM M BapUATUBHON YacTU W SBISETCS HEOOXOAMMOM st
JTaTBHEUINEH MpoecCHOHATBHON IeATEeIbHOCTH, OyIYIIUX TIEIaroroB CIIOPTUBHBIX OATBHBIX TAHIICB.

JucuunimHa onupaeTcsl Ha TaKUe paHee U3YYEHHbIE CTYACHTaMU TUCIUILIMHEL, Kak «MeToanka
IpenofaBaHus KJIACCMYECKOro TaHlay, «MeToauka mpernoaaBaHus MOJIEpH-/ka3 TaHuay, «MeToauka

npenoaaBaHusl CIIOPTUBHBIX OaJIbHBIX TAaHOCB» U OP.

3HaHUs, TIOJIyYCHHbIE TMPU U3YUYCHUU JAaHHOW JUCHMIUIMHBI, SBIAIOTCA [UIsl CTY/AEHTA
TEOPUTUYECKON U MPAKTUUECKOM 0230 A TOJATOTOBKHU BBIMYCKHOMN KBaTU(UKAIMOHHON paOOTHI.

Jl1st ocBO€HUS TaHHOW JUCIMILTUHBI CTYEHT JIOJKEH:

3HaTh:

- TEOPETHUYECKHE U TIPAKTHYECKHE OCHOBBI METOJUKH IPETOJaBaHUSI KJIACCHUYECKOTO,
0aIbHOTO, MOJICPH-]I’Ka3 TAHIIA,

YMeTh:

- KOOPJIUHUPOBAHHO U COTJIACOBAHHO YIPABISATH OMIOPHO-ABUTATEIHHON CUCTEMON;

- 3aIIOMUHATH ¥ BOCITPOU3BOIUTH TAHIICBAJILHBIC JBUKCHHUS,

- CIIBIIIATH MY3BIKY, Pa30UPaThCs B My3bIKAIBHBIX pa3Mepax;

- paboTath B mape;

- TMPUHUMATH CAMOCTOSITENIbHBIE PEIICHUS B TBOPUYECKOM MPOIIECCE;

Brnanets:

- apTHCTUYCCKUMU JIAHHBIMH,

- CIMIOCOOHOCTBHIO CO3aBaTh MPEANOIaraéMplii 00pa3 B TaHIIE;
2



- My3bIKaJIbHON TaMsThIO, YyBCTBOM PUTMa, TEMIIA.

3. KOMIIETEHIIMHA OBYYAIOUIETOCSI, ©OPMHPYEMBIE B PE3Y.JIbTATE
OCBOEHMUS JUCHUILIMHBI (MOLY.JIS)

B mponecce ocBoenust nucuMiuiiHbl «TeXHUKa MOIACPKKH B JTYyI3THOM TaHIE» Yy CTYyICHTA
dbopmupyeTcs cieayromas 00meKyIbTypHas KOMIIETESHIINS

OK-8: TOTOBHOCTHIO TMOJICPKUBATH YPOBEHb (PU3UUECKOW MOATOTOBKH, 00ECIICUNBAIOIINI
MOJIHOIICHHYIO JACSITeTbHOCTD;*

B mponecce ocBoenus mucuMIuiuHbl «T€XHUKa MOIJACPKKH B JTY3THOM TaHIE» Yy CTYyJIEHTA
bopMHUpYIOTCS CleAyIOIIHe 00menpodecCHOHAIbHBIC KOMITETCHITNH

OIIK-2: crmocoOHOCTBIO OCYIIECTBIIATh OOyY€HHE, BOCIHUTAHUE M pa3BUTHE C YYETOM
COIMATILHBIX, BO3PACTHBIX, NCUXO(PU3NYECKUX U WHIUBUIYATHHBIX OCOOCHHOCTEW, B TOM YHCIIE
0C00BIX 00pa3oBaTENbHBIX MOTPEOHOCTEH 0OyJaronXCs;*

OIIK-3: TOTOBHOCTBIO K  TICHUXOJOTO-MEAarorndyeckoMy  COMPOBOXKICHUIO  yueOHO-
BOCITUTATEILHOTO IIpolecca;™

B mpomecce ocBoenust nucuMiuinHbl «TeXHUKa TMOIJACPKKH B JTYyITHOM TaHIE» Yy CTYyICHTa
GbopMUPYIOTCS CIIeNYIONIHE MPO(eCcCHOHATBHBIE KOMITETCHITUH:

[TIK-5: cnocoOHOCTBIO OCYHIECTBIATH IEJArOrMYeCKOe COMPOBOXKACHHUE COIUAIM3AINA U
po(hecCHOHALHOTO CaMOOTIpeieNieHUs] 00yUJaroIuXcs;*

[IK-7: cmocoOHOCThIO OpPraHU30BBIBATH COTPYJHUYECTBO OOYYAIOUIUXCS, TMOJIEPKUBATH
AKTUBHOCTh M MHUIIMATUBHOCTH, CAMOCTOSITEILHOCTh OOYYaIOIIMXCs, Pa3BUBATh MX TBOPUECKHE

CIIOCOOHOCTH. *

(* - maHHBIC KOMIETEHIIMU PEATU3YIOTCS YACTHYHO )

B pe3yibTaTte OCBOCHUA IUCHUIIJIMHBI 06yan01111/n71c51 AOJDKEH IACMOHCTPpHUPOBATH CJICAYHOIIUC
PE3yIbTAaThl O6p830BaHI/IHI

3HaTh:
- IPUHIIMUITBI TOJ00pa MapTHEPOB AJIS AYITa;

- NOCJICAOBATCIIBHOCTb U3YUCHU S IMTPOTPAMMHBIX 3JIEMCHTOB TCXHUKU MMOAACPIKKHU B NYSTHOM TAHIIC,

- 0a3oBbIe 00pa3Ibl Xopeorpaduueckoro HacleIus Ty3THOTO TAHIIA,

YMmeTs:
- IIOKaszaTb, METOJNYCCKU paSJ'IO)KI/ITI) OIBMKCHHUA Ha BJ'IeMeHTI)I, pacnpenenHTb CIICHUYECCKOC
MPOCTPAHCTBO;

- AHAJIM3UPOBATH U UCIIPABJIATH OLINOKHU HUCIIOJIHEHUS,

Bmanets:



- HaBbIKaMH1 CHCHHUYCCKOI'O O6IJ.I€HI/IH B IYOTC,

- TPaMOTHBIM, BBIPA3ZUTEIILHBIM IIOKA30M,

- MCTOI[HKOﬁ HCIIOJIHEHUA ITOAACPKKH B JYOTHOM TaHIIC.

4.CTPYKTYPA U COAEPKAHUE JUCHUIIVIMHBI (MOAYJISA)

OO01mmast Tpy10eMKOCTh TUCIUTUTAHBI COCTABIISET 2 3a4€THBIX SIUHHUIIBI, /2 Jaca.

. ®opmbl
Bunpl yueGHOIT pabOTHI, BKIIOUast O6Bpem TeK()p ero
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1. | Tema 1: BBenenue B|7 |16 12 4 8 6/37,5% 1-p1ii peUTHHT-
TUCITUTUTHHY «Texnuka KOHTPOITb
MNOAAEPKKU B JYSTHOM TAHLIE)»
Tema 2: KpaTkuil 3KCKypc B
HCTOPHIO TYITHOTO TaHIIA
Tema 3: Ilogmepxka —
CPENCTBO IJIACTHYECKOU
BBIPA3UTEIHLHOCTH
Tema 4: Hy3Th1
KJIACCUYECKOI'0 HacleIus
2. | Tema 5: [aprepnas | 7 | 7-12 12 4 8 6/37,5% 2-0if peUTHHT-
MOIEPKKA. KOHTPOITb
Tema 6: [Tonnepxka y4yeHULbI
JIBYMSI pyKamH 3a TaJIUIO0
Tema 7: Iloanepxka y4eHUIbI
JBYMS pyKaMu 3a 00e pyKH
Tema 8: [lonnepxka yuyeHULbI
OJIHOU pyKOH
Tema 9: KomOunmpoBaHHas
NOAEPKKA YUECHULBI




Tema 10: Boznymnas
HOJIIEPIKKa

Tema 11: ManeHnbkue NpeIKKN
u  HeOONbIIME  MOXBEMEI
YYEHHMIbI 0 YPOBHS Ipyau U
IUIeY yYeHHKA.

Tema 12: bonbune nNpsbKKU U
MOTBEMBI YUCHHILIBI c
(ukcupoBaHHeM TIO3BI  Ha
TpyIH U TUIede YICHUKA.

Tema 13: I[Togbembl, OobLINE
MIPBDKKU YUEHHLIBI c
rmoaOpacsIBaHUEM u
(uKcUpoBaHUEM O3Bl HA IBYX
U Ha OTHOHM PyKE YUCHHKA
Tema 14: N3yuenune Hanbonee
CIJIOKHBIX 3JIEMEHTOB
MOJIEPHKKHU

13-18

12

6/37,5%

3-Mii pedTHHT -
KOHTPOJIb

Bcero:

36

12

24

18/37,5%

3auéT ¢
OIlEHKOM

Hroro:

36

12

24

18/37,5%

3auéT ¢
OLICHKOH

Conepxanue Kypca

Tema 1. lenv oucyunaunst « Texnuka noodoepicku ¢ 0YIMHOM MAaAHUE»

[enb aucummuuHbl « TeXHUKa MOANEPKKH B Ay3THOM TaHLe». CMbICIIOBas Harpyska J1y3Ta B

Xxopeorpauueckux MOCTaHOBKAaX. TBOPUYECKUI KOHTAaKT, YyBCTBO B3aMMHOI'O TE€MIIA [IAPTHEPOB B

MNOAACPIKKAX, TCXHUKA H q)OpMBI TaHOa C MOAACPIKKAMU. HapTepHas[ U BO3AYIIHAA MOAJACPIKKA.

Tp ABMAaTU3M IIpHU NOAJCPIKKaAX.

Tema 2. Kpamkuii 23KcKypc 6 ucmopuio 0yImHozo maHya.

Iyt Tanen B Oanerax XK. JoGepsans, L. Junno, A. Byprnonsuis, XK. [leppo, M.Iletumna.

Crtpykrypa nyatoB. Pas de deux (marudactHas ¢opma) U ero 3aJauu B CIEKTAKIISAX MEPBON MMOJIOBUHBI

XIX Beka. [lyoTHblid TaHen BTOpod mosioBHHbI XIX — Hagama — XX BEKOB — CHOKETHOE 3BEHO

0aJIETHOTO CIEKTAKIIA. ILyBTHBIﬁ TAaHCI B KOHICPTHOM UCIIOJTHCHUHN — 3aKOHYCHHAsA MUHUATIOPA.

Tema 3. Ilooodepicka — cpedcmeo naacmuueckoll 6blpa3umenabHocmu

I/IH,Z[I/IBI/I,Z[yaHBHLIC 0COOEHHOCTH KJIacca: BO3pPAaCTbIC W BCCOBBLIC COOTHOIICHUA FOHOIIEH H

JeBylIeK; ¢uznyeckue U rnpodeccuoHalbHble BO3MOKHOCTH FOHOIIEH; CTENeHb MOArOTOBIEHHOCTU

JCBYUICK B KJIACCUYCCKOM TaHIIC.




OcTeTnKa Jy3THO-KJIACCHMYECKOrO0 TaHIA: TFapMOHHUS 103 W IOJOKEHHWH, IUIACTHYECKas W
HMOIMOHANIbHAS BBIPA3UTENBHOCTD, KaHTUJICHA 1y3Ta. JlyaThl B O6anerax ®Penopa Jlonmyxosa, KacesHa
[NoneiizoBckoro, Jleonnna JlaBpoBckoro, PoctucnaBa 3axapoBa, Bacuius Baiinonena, Jleonuna
Sko6cona, FOpus I'puropoBuda. KOMIOHEHTBI TOHATHS «HICATBHBIN TyIT».

KocTioM wucnonHuteneil nysta U ero BIMSHHE HAa TEXHUKY HOIICPKKU (Mayka, TIOHUK
IIOIIEHOBCKUM, TYHUKA, KOMOWHE30H-KYaJIbHUK ).

Knaccudukanus npueMoB napTepHON U BO3TYIIHOHN MOAJIEPIKKH.

OCHOBHBIC IIPHEMBI TAPTSPHOM MOIICPKKHU

1) MOAJICPHKKA YUCHHIIbI JBYMS PYKaMU 3a TaJuIo;
2) MOJ/ICPKKA YUCHHIIBI IBYMSI PyKaMu 3a 00€ pyKHU:
- 3a KUCTH;
- 3a 3aI5CThS.
3) MOAICPKKA YUSHHIIbI OHOU PYKOM:
- 3a TAJIMIO B OXBAT;
- 3a O/IHY PYKY (32 KMCTb WM 3a 3aI5ICThE);
- 3a TaJIMIO0 OJJHOM KUCTBIO;
4) MOJAJEPKKA YYEHHIIbl B COUYETAHHM MEPEYUCICHHBIX NMPHUEMOB (HAampHUMep, OJHON pYyKOH 3a
TaJIMIO WK 10T inadparmy, Ipyroi — 3a pyKy WIN OJHOW PyKOW 32 00€ PYKH YYCHHUIIBI U T.I1.).
B paznuunbix mpremax mojiepKKU YUCHUK JIOJDKEH YMETh CTOATH 1033l YUYEHHUIIBI, PSIJOM C
HEH, JIMIIOM K HEH, OIyCKaTbCs Ha OJHO KOJICHO.

OCHOBHBIC IPUEMBI BO3AYIITHON MOIICPKKH:

1) MaJIeHbKUE MPBIKKU U HEOOJIbIINE MOIBEMBbI YUEHHUIIBI 1O YPOBHS TPYIU U IJIed YUCHHUKA;
2) 00JIbIINME TPBIKKU U MOABEMBI YUEHHUIIBI C (PUKCUPOBAHUEM M0O3bI HA TPYAU U IIJI€UE YUCHUKA;
3) MOJIbEMBI, OOJIbIINE MPBIKKU YUEHHIIBI C 11010packlBaHuEM U (PUKCUPOBAHUEM I103bI Ha JIBYX U

Ha O/IHOM pyKe yueHHKa (C TOBOPOTOM U 0€3 MOBOPOTa B BO3AYXE).

Tema 4. /Iyamel Knaccuueckozo Hacieous

Knaccuueckoe Hacnenue u OepexkHoe ero coxpaHeHue. JlomycTuMble H3MEHEHHS H
JOTIONTHEHUST B CIEKTAKJIAX KJIACCHYECKOTOo HacleQusi TMpPH BO30OHOBIEHHSIX U MEpPeHocax.
HcnonuuTenu, KoTopble Giaronapsi CBOe MHAMBUAYAIBHOCTH BHOCST B CO3/1aHHE 00pa3a pa3iuyHble
HIOAHChI, HE Hapylias IpH 3TOM aBTOPCKOTO 3aMbIciia U Xxopeorpaduueckoro tekcra. M3yuenue
JIy3TOB KJIACCUYECKOI'0 HACJEAUs] U COBPEMEHHOTO penepryapa ¢ UX MOCIAEAYIOIIMM METOAUYECKUM
pa3bopom.

JyoThI KIIaCCMYSCKOTO HACIIC AU




1. [1.YaiikoBckuii, xopeorpadus M. Iletuna, «Crsimiast kpacapuiiay, adagio ABpopsl u
Hezupe (IIT akr).

2. [T.YaiikoBckuii, xopeorpadus JI. MiBanoBa, «Jlebenunoe o3epo», adagio OnerTsl u
3urdpuna (I akt, 2 kapTuHa).

3. @. [lonen, xopeorpaduss M.Dokuna, «lllonernanay, CenbmMoii BaJibC.

4. [1.YaiikoBckuii, xopeorpaduss M. Ileruna, «Crsimas kpacaBunay, adagio @nopuHbI
u ['ony0oit NTULBL

5JI. Munkyc, xopeorpadust M. [leruna, «basnepka», adagio Hukuu u Canopa (Il akr).

6. A. Anan, xopeorpabus M. Ilertuna, «Kuzenwy», myat Kuzenu u Anpsoepta (11 akr).
7. A. I'mazynos, xopeorpadus M. [letumna, «Paiimonaa», Grand pas (III axT).
8. P. lllyman, xopeorpadust M. ®okuna, «Kapuasany, 1y>t KoiomOuHb! 1 ApiiekrHa.

9.3. I'pur, xopeorpadus ®. Jlonyxosa, «Jlensnas gesay, 1y>T JleasiHo aeBbl 1 Acaka.

10. b. Acadres, xopeorpadus P. 3axaposa, «baxuucapaiickuii ponTan», Banbc Mapuu
u Bampasa (I akr).

11. A. Kpeiin, xopeorpadus B.HaOykuannu, «Jlaypencusi», cBageOHbIi 1y T Jlaypencun

u @ponpgoco.

12. [1.YalikoBckuii, xopeorpadus B. BaitHonena, «lllenkyHuuk», adagio Mamu wu
[Tpunua (II axT).

13. C. Ilpoxodnes, xopeorpadus JI. JlaBpoBckoro, «Pomeo u JIKynpeTTa», CleHa Ha
OankoHe.

14. A . XauatypsH, xopeorpagus JI. SIkoGcona, «Cnaprak», ny>t ®@purun u Cnapraka
(IIT akr).

15. K. He6roccu, xopeorpadus JI. SAxobcona, munuatiopa «BeuHbIit umpomm».

16. C. IIpokodres, xopeorpadus FO. I'puropoBuua, «KameHHblil 1BeTok», adagio

Xo3sitku MenHou ropsl U JlaHWIIBL.
17. A. Menukos, xopeorpadus FO. I'puroposuua, «Jlerenga o nmo0su», 1yat lupun u

®epxana (I akr).

Tema 5. llapmepnas noooepoicka.

OO0mme BOIIPOCBI METOAHMKHU H3YUYCHUA W HCIOJHCHHA MHaAPTCPHBIX IMOAJACPIKCK. Temmel.
TexHuka u MHoOrooOpasue MapTEpHBIX MOAJEpKEeK. TpH OCHOBHBIX IpHEMa B MapTEPHbBIX
MOJJEP)KKAX JIyITHOTO TaHIA: MOAJACPKUBAHHE TAHIIOBIIUIIBI JABYMS PYKaMH 3a TalUIO, JABYMS

pyKaMH 3a pyKH, OJHON PYKOH 3a pyKy WJIH 3a TaJIUIO.



[IpakTrueckue NMpuUMeEphl MAPTEPHOU MOMACPKKA M3 OaJeThIX CHEKTAKICH KJIaCCHYECKOTrO
Hacyeaus, OalleTOB HAa OCHOBE HAMPABJICHHWI COBpEMEHHOW Xopeorpaduu, KOHIEPTHBIX HOMEPOB.

HyaT Ha acTpaze.

Tema 6. Iloodeprcka yuenuysbl 08yMa pyKamu 3a maiuio.

Relevé u3 V no3unmu Ha ABE U OJIHY HOTY.

Développé na 45° 1 90° Bo Bce 60bIINE MMO3BI KJIACCHYECKOTO TAHIA.

Développé, développé-passé, grand rond de jambe (¢ mepemeHO# M0O3, CTOS HA OJTHOW U TOM
)K€ OTIOPHO# HoTe).

Pasnmuunbie Buzpl grand port de bras.

CBsi3yIolIHE ¥ BCIIOMOTaTEIbHbIE IBMKEHHUS C 3aBEPUICHUEM B MAJICHBKHE M OOJIBIINE MO3BI
KJIaccuueckoro TaHia (komOuHamwms temps 1ié Ha 90° moxer sBasATbCS npumepoM). [Ipuodperenne
HaBBbIKA BO BpEMs IEPEXOJ0B YUCHHMIIBI C MajbileB B demi-plié mepememniath LEHTP TSHKECTH €e
KOpITyca C HOCKa OTIOPHOM HOTH Ha BCIO CTOITY.

HenosHpie ¥ TOJHBIC TTOBOPOTHI, BO BPEMsi KOTOPBIX MEHSCTCS PaKypc MO3bI YUCHHUIIbI HIIH
OHa IIPUHUMAET JIPYTYIO TI03Y.

ITosopoTs! THa battement soutenu, grand fouette en face.

Tour lent — «o6BoKa» BO Beex OoubImx mo3ax (1-2 obopora).

Typst u3 V u IV no3unmu en dehors u en dedans (1-2-3 o6opora).

Tour lent — «o6Boaka» mo 2-3 u 6oJiee MOBOPOTOB, BO BPEMsI KOTOPBIX YUCHHUIA MEHSIET MO3bI,
a 3aTeM IepexoauT Ha Typsl en dehors u en dedans.

[Tonmepikka y4EHHIBI B «IAJAIONIMX» M03aX M TMOJOXKEHHUAX C BO3BpAIICHHUEM B MCXOJHOE
MIOJIOKEHHE U C TIEPEXO/IOM B IPYTHE TTO3BI:

- OOKOBOE «IajficHHe» B mojokeHue epaulmenht;

- OIYCKaHKE B «I1aIA0IIEe) TOI0KESHUE CITUHON K TIOY;

- B mo3e [ arabesque oHOM pyKOil B 0OXBAaT 3a TAJIUIO, IPYTOil — 3a 3aISICThE;

- OITYCKaHHE B «I1aAaf0IIEeM» TIOJ0KESHUN CITMHOW Ha TPy/Ab MapTHepa.

Bce Bunsl grand fouetté en tournant en dehors u en dedans ¢ mepexomom u 6e3 mepexona c
nanbleB B demi-plié (pakyabTaTuBHO).

Typsl (0 2—3 u GoJsiee MOBOPOTOB):

- Typel W3 BCEX OOJBIIMX T03 KJIACCHYECKOTO TaHIa C 3aBEpIICHHEM B JIOOYIO TO3y
(m3yuatotcs en dehors u en dedans, ¢ mepexongom u 6e3 nepexoaa B demi-plié);

- TypHI ¢ 11ara, ¢ tombée, ¢ préparation-dégagé;

- Typbl B nosioxkeHuH a la seconde Ha 90° u B mo3e attitude.
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dopc, K IBYM MOCIEAHUM BapHaHTaM TYpPOB, Y4YEHHIIAa OEpeT CaMOCTOSTENbHO, a YYCHHK

MOoAXBAThIBACT €C BO BPECMA BpAllICHUA U OCTAHABJIMBACT B SaIIaHHOﬁ I103¢€.

Tema 7. Iloodeprcka yuenuyst 08ymsa pykamu 3a 00e pyku (3a Kucmu uau 3a 3aniacmos).

Bo Bcex masieHbKMX M OONBIIMX I03aX B CTaTHYHBIX NonoxeHusx. Bo Bpems développé,
grand rond de jambe, BO BpeMsi UCIOJHEHUS CBSA3YIOUIMX U BCIIOMOTATEIIbHBIX JIBUKCHHA U BO
BpeMsI [IEPEX0/I0B U3 OJHOM MO3bI B JIPYTYIO.

OcHoBHOM 1TOBOPOT Ha 360°, BO BpeMsi KOTOPOrO YUCHUK CTOUT NEpe]] yUCHUIEH U HE MEHSIET
CBOETO TMOJIOKEHHUS, a PYKH [T00YEPETHO IPOXOJIAT Yepe3 TPU MO3UIUH.

Tour lents («00BoKa») BO BCEX MaJCHbKUX M OOJBIINX MO3aX:

- YUCHUK MOAICP)KUBACT YUCHUITY 32 KHCTH WIIH 32 3aISICThsl 00EUX PYK;

- B mo3e attitude, BO BpeMsi KOTOpPOW Y4YEHHIA NEPKUTCS ABYMS PYKaMU 3a OJHY PYKY
yueHHUKa (3a KUCTh U TUIEYO).

Typbl U3 pa3nTUYHBIX MOJIOKEHUHN U 1103, (POPC K KOTOPHIM YUEHHUIIA MOTydaeT OT YUYEHUKA W
OepeT cama, OTTAJIKUBAsICh OT €r0 PyK, YUYCHUK Ke MOCJIEe Havajaa BpalleHUs NEPEBOAUT CBOU PYKH
Ha ee TaJHIo:

- U3 monokeHus a la seconde Ha 90°;

- U3 TO3BI Crois€ée «M3-moj| PyKH MapTHEpa» (B MCXOAHOM ITOJIOKCHHHM YYCHHIA CTOUT Ha
JIEBOM HOTe, IIpaBasi pyka B 3-i MO3UIINH, JIeBass —BO 2-H, YYEHUK 1103311 HEE);

- U3 o3kl attitude effacée (yueHUK CTOUT mepe yueHUIE) 3a 140 U KUCTh.

Tema 8. Ilooodepsicka 00HouL pyKoil (3a KUCmb, 3a 3ANACHIbE WU 3A MATUIO).

Bce nBmwkeHus, M3ydeHHbIE paHee C MOMJIEPKKOW IBYMsI pyKaMH 3a TallUIO U 3a JIBE PYKH,
HYXHO TOBTOPHUTH C MOJEPKKON oaHOHM pykoil. IlocienoBaTenbHOCTh MPUEMOB ClEAYyIOIIas: 3a
KHCTh, 32 3aIICThE, 32 TAJIMIO B 0XBAT, 3@ TAJIMIO KUCTHIO OJJHON PYKH.

Bo Bcex Oombmmx 1mo3ax KJIacCHYeCKOTo TaHIa B CTATHYHBIX MOJIOKEHHSIX.

[Mogmeprkka yaeHHIIBI B «IAAAIONINX» TTOJIOKEHUSIX U 103aX (32 KUCTh, 3a 3aISICThE, 33 TaJIHIO
B OXBarT, a TAK)Ke C OMOPOIl Ha KOPITYC YUEHHKA) BO BCEX MM03aX KIACCHUYECKOTO TaHIIA.

[Tpu ucnonnennu yuenuneit développé, développé-passé, grand rond de jambe, a Takxe npu
Pa3NIMYHBIX TEepexo/aXx M3 OIAHOHM MO3Bl B JAPYTYIO C IMOMOIIBIO CBS3YIOMIMX W BCIIOMOTATEIhHBIX
JIBYKEHUH.

Pe3kum nmoaTsAruBaHuEM 3a YKy U3 MO3bI «CUs» Ha MOJy B Mo3Hl attitude u I arabesque.

MenneHHble TTOBOPOTHI YUYEHHMIBI 32 KHCTh IyTEM IEpPEeMEHbl MO3UIMH €€ PYKH, a TaKxke

CMEHOM ITOJIOKEHUI CaMOM KHUCTH.



Tour lent Bo Bcex 0OIBIIMX MM03aX KIACCHYECKOTO TaHIIA 38 KHCTh, 32 3aIsCThE.

ITopnepxka ydeHUIbI KUCTBIO OAHOU PYKH 3a TaIHIO:

- pu ucnonaennu yuenuneit développé, grand rond de jambe, développé-passé;

- grand port de bras u3 nos I, III, IV arabesque, attitude effacée u croisée.

Typsl 3a 3amsctee U3 o3kl | arabesque:

- B HICXOJIHOM TIOJIOKEHUM TIepe]] TYpaMH YUCHHK JCPKHUT YUCHHILY 3a 3aIsiCThsi 00EUX PYK,
CTOSI TI03311 HEe;

- B HICXOJTHOM TOJIOKCHHUU YYEHHK JCPKUT YUCHHILY 32 3aICThe OJJHOH PYKU U CTOUT JIMIIOM
K HEM.

Typsl, BO BpeMsi KOTOPBIX yUEHUIIA ISPIKUTCS 32 MAJICI] YUSHUKA:

- U3 TO3HI croisée (mepea popcoM yueHHuIa Iep>KUTCS JPYTol pyKOH 3a pyKy YUCHHKA);

- B mo3e attitude (Hora y4ueHuibl Ha 45 rpaaycoB) ¢ mara, ¢ tombée.

[Mopmepikka y4EeHHUIBI KHCTHIO OJHOM PyKH 3a TayMio: tour lent BO Bcex OOJBHIMX IO3ax

KJIaCCHYCCKOI'O TaHIa.

Tema 9. Komounuposannan noooepicKa yueHuyl

[Tonnep>kka TaHIOBIIMIIBI, cOYeTas pa3IUYHbIe MPUEMbl MapTepHON moaAaepx ku. OHuU
W3YYAIOTCS B CTATHYHBIX TOJIOKEHUSX, IPH TIepeMeHe 103 myteM passé, grand rond de jambe u T.
I., TIPH TIEPEX0/IaX M3 MO3bI B 103y C TIOMOIIBIO CBSI3YIOIIUX M BCIIOMOTATEIIbHBIX ABMKCHHUMU, TIPU
MOBOPOTax, 00OBOJKaX, Typax, HakiioHe U port de bras, a Takke Mpu BO3BpAIICHUHM YYCHHIIBI B

[IEPBOHAYAJIbHYIO WIN APYTYIO TO3Y.

Tema 10. Bo3oywnas noooepoiicka.

OO0mre BOMPOCH METOAWKH HM3YyYEHUS M HCIOIHEHUS BO3IYIIHBIX MOANEPKEK. TeMIIbl.
UyBCTBO BHYTPEHHETO B3aUMHOTO TEMIIa MapTHEPOB — 3aJOT JIETKOCTH M YUCTOTHI MCTIOTHEHHS
JydTHOTO TaHIA. TeMIl ompenenser CTerneHb CKOPOCTH JIBHKEHUS, TIOTYHHSICTCS MY3bIKAJIBHOMY
TEMITY.

TexHuka W MHOrooOpasue BO3AYLIHBIX MOJAepxkeK. [IpakThyeckue MpUMEpPHl BO3AYIIHON
MONJEPKKHU U3 OaNeThIX CHEKTaKIeH KIacCHYeCKOro Hacienus, 0aleToB HAa OCHOBE HaIlpaBJICHUN
COBpPEMEHHOU Xxopeorpaduu, HapoaHO-CIIeHHYeckoro TaHma. J[yat Ha acrtpame. KonmeprHbie
HOMEDA.

Tema 11. Manenvkue npovlocku u HedoOAbUIUE NOOBEMBL YUEHUUBL 00 YPOGHA 2PYOU U njed
YueHuka.

IIppDKKM C MOAAEPIKKON IBYMSI PyKaMH 3a TaJUIO.
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Bce (0e3 uckimodeHns) MaJICHbKHE MPBHKKH KJIIACCHYECKOTO TaHIA N3YYaloTCs C TIOIICPKKON
YUCHUIIBI ABYMS pYKaMU 3a TAIHIO CHavalla Ha MECTe, 3aTeM C IPOABIKCHHEM BIIEpE]], B CTOPOHY,
Hazan. [locnmemoBarenbHOCTh M3Y4YCHHsI KaK B Tpollecce u3ydeHus: «METOauKd MpenoiaBaHus
KJIACCMUYECKOT0 TaHIla»: ¢ JBYX HOT Ha JIBE€ HOTH, CABYX Ha OJIHY, C OJIHOM Ha JPYTryl0, Ha OJHOU
HOTe.

HeOounbne noabemsi:

- U3 «IIQ/IAI0IIETr0» MOJTO0XKCHUS;

- moabeM B no3e [ arabesque;

- B OXBaT 3a TaJMIO MO HaKJIOHEHHBIH Kopmyc, Ipyroi — 3a Oeapo moaHATOH Horu (mo3a
«pbIOKa»);

- «1acTo4Ka» Ha Oenpe maptHepasd

- mo3a | arabesque crost Ha Oepe mapTHeEpa ¢ MOIACPKKOW JBYMs PyKaMH 3a TAIHIO U 3a
PYKH,

- HETIOJTHBIH MOBOPOT HA PYKaxX C MOAOpachIBAHUEM B BO3/YX;

- MIOIHSIB YYCHUITY, HECTH €€, TOBOPAYMBATHCS BOKPYT CBOCH OCH M OMyCKaTh YUCHHITY K ceOe
Ha Oepo B T03€ «IACTOUKAY;

- IOABEM C TIepeHocoM Ha 1/2 moBopoTa noxa nuadparmy;

- MObEM, KOT/Ia YICHHMIIA JICKUT TIOSICHULICH Ha CIIMHE YYECHUKA,

- moabeM B o3e I arabesque 1o ypoBHs rpynu;

- pas sissonne u3 CTOPOHBI B CTOPOHY.

Tema 12. Bonvuiue npolycku u noOveMbl YUeHUUbL C PUKCUPOBAHUEM NO3bl HA 2PYOU U
njeue yyeHuka.

[TpboKKM ¢ MOAZIEPKKOM 32 00€ pyKH U KOMOMHUPOBAHHBIE TPUEMBI:

- grand assemblé ¢ mposieToMm;

- grand assemblé ¢ moaAep>KKOM y4eHHUIIBI OAHOW PYKOH 3a PyKy, IPYyroil — C yrmopom B €€
00K;

- grand assemblé Bokpyr nmapTHepa;

- jeté entrelacé c momnepkKoi 0JHON pyKoH 3a pyKy, ApYyroi noja auadparmy.

IIppDKKHM C MOANEPIKKOM OHOM PYyKOM:

- grand fouetté sauté.

[Toabemsbl ¢ pUKCUpOBaHUEM 1103 HA TPYAU WM TUIeUe yUSHHKA:

- ¢ pas sauté, maneHpkoro pas assemblé c 3aBepuieHrEM B OJT0KEHUE «CUIS»;

- PBIBKOM 3a OJIHY PYKY M3 I03bI «CHJIs» Ha MOJIy C 3aBEPILICHHEM:
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a) B MOJIOXKEHHUE «CHUJIS» Ha IJIeUe C TOBOPOTOM B BO3/IyXE;

0) B MOJIOKEHUE «WIEXkKay Ha IJIeYe CIIMHON C TOBOPOTOM B BO3/YXE;

B) B [103€ «JIACTOYKAY;

T') B TI03€ «PBIOKaY;

- jeté entrelacé B mo3y «iacTouka,;

- saut de basque ¢ 3aBepiieHHEM B TIOJIOKCHUE «CUISI;

- pas SiSsonne ¢ 3aBepUICHUEM B MOJOKEHHE «CUAS», KOTJa HOTH YYCHHIBI 1o | mpsmoit
MO3UIMH, COTHYThIE B KOJICHAX OKA3bIBAIOTCS 3@ CIIMHON YYCHHKA;

- ¢ pasz0era (M3-3a CIIMHBI YYEHUKA) HA IJIEYO B MMO3€ «IacTouka» ((haKyabTaTUBHO);

- OPOCOK ¢ TIOBOPOTOM B BO3/yX€ M3 MO3BI «PHIOKA» C 3aBEPUICHHEM B M03€ «IACTOYKa» Ha
TIeye; U3 MO3bl «PHIOKa» B MOJI0KEHNE CIIMHOW K IOy M 00paTHO;

- BO3YIIHBIN Typ U3 V MO3UIMH C 3aBEPIICHUEM Ha IJIeUe YUYCHHUKA B MOJOKEHUH «CUIS» (C
MOJJICPKKOH 32 TAJIUIO IBYMsSI pyKaMHu);

- grand jeté ¢ moauepKKoi 3a 00e pykH ¢ (PUKCHPOBAHMEM TI03HI MOJIETA HA TUICYE YUYEHUKA
(IPBIKOK 32 ero crHOMN) ((haKyJIbTaTUBHO).

Tema 13. Iloovemol, OGonbuine RPvINCKU YYEHUUBL C NOOOPACHIBAHUEM U (PUKCUPOBAHUEM
nO3bl HA 08YX U HA 0OHOIL pyKe YUeHUKa

Bce Gonpmme mMpeDKKM KIACCHYECKOTO TAaHIA M3YYAIOTCS C TMOJJAEPXKKON YUYCHHUIBI JBYMS
pyKamMH 3a TaJUI0 Ha BBICOTY MOJHATHIX BBEPX PYK YYCHHKA. DTH K€ TPBDKKU H3y4arOTCs C
MOJAJEPXKKON JIBYyMSI pyKaMu 3a 00€ PyKH, 3a OAHY PYKYy U KOMOWHUPOBAHHBIMHU NpPUEMaMHU, T.C.
OJIHOM pyKOIi 3a pyKy WK oA auadparmy, Ipyroi 3a TaIUo U T.1.

IIppDKKYM HA pYKH YUECHUKA:

- C 3aBEpIICHUEM B T03€ «PBIOKa» PBIBKOM 3a OJIHY PYKY M3 IMO3bI «CHUIsS» Ha 1oy (0e3
MOBOPOTA U C TIOBOPOTOM B BO3JIyX€ B MOJOKEHUU CIIMHOM K TIONY);

- grand fouetté sauté (B mosieTe CIMHOMN K YUEHHKY);

- jeté entrelace;

- cabriole fouetté;

- ¢ pasz0era (BHauaze c pas assemblé, a 3aTrem ¢ pas sissonné) 6e3 MoBopoTa U C MOBOPOTOM B
BO3/yX€ B IOJIO)KEHUE CITIMHON K TOTY.

Bonbime mpbbKKY B ITOIBEMBI YICHHUIIBI ¢ (PUKCHPOBAHUEM 1103 Ha JIBYX ITOIHATHIX BBEPX
pyKax ydeHHuKa:

- ¢ YIopoM Mo/ MosicHUITY (¢ Pas sauté wim maneHbkoro pas assamblé);

- B mo3ax |, IV arabesque (c demi-plié na onopHotii Hore);

12



- moaseM B mo3e | arabesque ¢ mopmep)KKOW YYEHHIIBI OJHOW PYKOW 07, HAKJIOHEHHBIN
KopITyc, Apyroi — 3a 6eapo noausTon Horu (¢ demi-plié Ha omopHOit Hore) (paKyIbTaTUBHO);

- mogbeM B mo3e Il arabesque ¢ pazbera u pas sissonne tombée ((hakyaTbTaTHBHO).

- grand jeté B mo3e | arabesque ¢ moepkKoi AByMsl pyKaMHu 3a TaJIHIO, a 3aTEM C TIEPEBOJIOM
pyku o 6eapo (pakyabTaTUBHO);

- grand jeté en tournant B mo3e attitude (¢ mMOAAEPIKKON NBYMSI pyKaMU 3a TallUIO), a 3aTEM C
MepeBOIOM OJHOU PYKH 101 Oepo.

- jeté entrelacé ¢ moseToM BOKPYT y4CHHKA C MOJICPKKON IBYMsI pyKaMH 3a PYKH.

- grand fouetté sauté ¢ 3aBepuenunem B no3e IV arabesque;

- Saut de basque ¢ 3aBepiIeHHEM B TIOJIOKEHUU «CUAD» ((haKyIbTaTHBHO);

- 1103a «IAaCTO4Kay ¢ pa3bdera u pas sissonne tombée (paKyabTaTUBHO);

-C YHNOpPOM TIOJ TOSICHUIy M IIOJl KOJEHO COTHYTOH HOTH, C (HUKCHPOBAHHUEM

TOPU30HTAILHOTO MOJOXKEHHSI CIIUHOM K MOy ((paKkylIbTaTUBHO).

Tema 14. H3yuenue naubonee c10HCHbIX INEMEHNO8 NOOOEPHCKU

Haubonee cnoxHble 53IEMEHTBHl MOJACPKKHA HM3YyHalOTCd II0 YCMOTPEHHIO Iefjarora B
3aBHCHUMOCTH OT MPOeCCHOHATBHBIX BO3MOXXHOCTEH YUCHHKOB.

Bornbime mpeDKKE U MOIBEMBI YICHUIBI ¢ (PUKCUPOBAHHEM 1103 Ha OJHOW MOJHSATOW BBEPX
pyKe:

- ¢ YIIOPOM TOJT IOSICHUILY | MO KOJIEHO COTHYTOM HOTH (KOPIYC YYEHUIIbI IPOTHYT Ha3ax);

- C YIIOPOM MO/ SITOJIMYHbIE MBIIIIIBI U MOJ1 KOJIEHO COTHYTOM HOTH (B MOJIOXKEHUH «CHUIS»);

- grand jeté B mo3e I arabesque ¢ moamepkKoit AByMs pyKamu 3a Tajulo, a 3aTeM C TIEPEBOJIOM
Ha OJIHY PYKY I10J] HAKJIOHEHHBIN KOpITyc U B no3e attitude effacée ¢ moaaepxkoil ABymMs pykamu 3a
TaJIMIO, @ 3aTEM C MIEPEBOJOM Ha OJIHY PYKY IOl HOSCHUILY;

- Saut de basque ¢ 3aBepIiIeHHEM B MOJOKEHUN «CUIS».

Bpockn y4eHuIsl U3 103, 3aUKCUPOBAHHBIX HAa OJTHOW WIIM JIBYX TOJHSATHIX BBEPX PYKax, C
3aBEPIICHUEM B T103€ «pbIOKay (0€3 MOBOPOTa U C TOBOPOTOM B BO3IyXeE):

-uz o3 |, 111, 1V arabesques;

- U3 TO3BI «IACTOYKA;

- U3 TIOJIOXKEHUS «CHJID» HA OJTHOM NOJHATON BBEPX PYKE.

Bpocok ¢ IBOMHBIM TOBOPOTOM B BO3JIyXe B TOPH3OHTAIIEHOM ITOJIOKEHUH, C 3aBEPIICHAEM B

103€ «pBIOKay.
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5.0BPA30BATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MHU

¢ HH(GOPMAIIMOHHBIE U KOMIIBIOTEPHBIE TEXHOJIOTHH;

® MHIMBUAYaJIbHBIC U TPYIIOBHIC;

® THaJIOTOBBIE;

® 00CYXKJIeHHE W PeIIeHWE KOHKPETHBIX MPOQECCHOHAIBHBIX 3a7ad Iearora CIOPTHUBHBIX
OaJILHBIX TAHIIEB.

[ToMuMO ayqWTOPHBIX 3aHATHH, YYUTHIBas CHEUU(UKY TUCHUIUIMHBI W TIEJarorn4ecKui
xapaktep Oyaymied mpodeccuu CTyIeHTOB, B Ipolecce OOydeHHs] HUCHOJBb3YIOTCS TaKHe BUIBI
JESTEIIbHOCTH, KaK MOCEIICHUE KOHIIEPTOB JIFOOUTENBCKUX M TPO(ECCHOHATBHBIX KOJIEKTHBOB,
CIIEKTaKJICH, OTKPBITHIX YPOKOB, MacTep KJIAcCOB, MPOBEICHHE IKCKYPCUH, TBOPUECKUX BCTPEU C
BBIJIAIOIIMMUCS JICITEISIMH  KYJIbTYpPhl W o0Opa3oBaHus. Pe3ynbraThl HapaOOTOK IO JaHHOU
JAUCHUIINIMHE MOT'YT HCIHOJIB30BAaTLCA B HpaKTI/I‘IeCKOﬁ qacTu BBIHYCKHOﬁ KBaJ'II/I(bI/IKaHI/IOHHOf/'I
paboTHhL.

3aHATHS, IPOBOIMMbBIC B HHTEPAKTUBHBIX (popMax, cocTaBisiioT 37,5%0 ayTUTOPHBIX 3aHATHHA.

6.0IEHOYHBIE CPEACTBA Ui TEKYHIETI'O KOHTPOJISA YCIEBAEMOCTHU,
MMPOMEXYTOYHOM ATTECTALIMH 110 UTOI'AM OCBOEHUS JUCHUAILJIMHBI 1
YYEBHO-METOANYECKOE OBECIIEYEHHE
CAMOCTOSTEJBHOMN PABOTHI CTYJIEHTOB

VYuebnsbiit kypc «TexHuKa MOAMEP KKK B JTYITHOM TaHIIE» MPEIyCMaTPUBACT 3a4ET C OLICHKOM
(cenpMmoii cemecTp).

VIl-ii cemecTp
1-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
- JlaTb onpenieneHue TySTHOMY TaHIly B 0aJIeTHOM MCKYCCTBE.

- B kakoM Beke JTy3THBIN TaHel MOIy4nsI HaubouIblIee pa3BUTHE.

- Kakoit Bua noiep:xku Jy>3THOTO TaHIa UCIOJIb30BAJICS B POMAaHTHUYECKUX OajeTax.

- Paccka3zaTh 0 monnepkkax B HapoAHbIX TaHI[aX CpeHHUX BEKOB.

- [lepeuncnauTe 3JIEMEHTHI JY3THOTO TaHIA B TPYJAaX TaHIIMENCTEPOB 3110XU Bo3poxneHus.

- B kakoil mepuon pa3BUTHS XOpeorpaduyeckoro HCKycCTBa IMOSBWICS BHJ BO3IYLIHON
MO JIEPAKKHU.

- B yem BbIpaxkeH HOBAaTOPCKUN MOJIXO/ K MOJAEpKKaM JyITHOTo TaHla Oanermeiictepa @.B.

JlonyxoBa.
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- OxapakTepu30BaTh BUBI MTOAJICPKEK B TyITHOM TAHIIE.

2-0¥i peliTHHT-KOHTPOJIb
- Tpu OCHOBHBIX IIpHUEMa B MAPTEPHBIX MOICPIKKAX TyITHOTO TAHIIA.

- Henonuble U mosiHble TOBOPOTHI, BO BPEMsI KOTOPBIX MEHSETCS PaKypcC MO3bl YUYEHHUIIbI WU
OHa MPUHUMAET JIPYTYIO MO3Y.

- [Tognepkka ydeHHIIBl B «IIaIalOIUX» 033X UM MOJOXKEHHUSIX C BO3BpPAIICHHEM B MCXOJHOE
MOJIO’KEHHUE U C [IEPEXO0/IOM B JIPYTHE MO3bI.

- TypBI M3 BCeX OOMBIINX MM03 KIACCHYECKOTO TaHIla C 3aBCPUICHUEM B J'II-O6YI-0 11o3y.
- N3 xakux pPasaciioB COCTOUT IIOCTPOCHHUE YPOKA JYS3THOI'O TaHIIA.

- Kakue 3aaum 3x3epcuca Ha ypoke Ay3THOTO TaHIa.
- Kakoe 3Hauenmne nmeeT NpakTHYECKU MIOKA3 MeAarora [y THOTO TaHIa B y4eOHOM

mporecce.
- [louemy OosblIoe BHMMaHHE B AYITHOM TaHIE YAENSETCS BECOBOMY COOTHOIICHHUIO

napTHepos?
- B gem 3axirogaeTcs BocnuTarenbHas paboTa negarora Ha ypoke Jy3THOTO TaHIIA.

3-ii peiTHHI-KOHTPOJIb
- HazoBure cymecTByomuye NpueMsl B IapTEPHBIX MOIAEPKKAX Ty3ITHOTO TAHIIA.

- Kakue cBsi3ywolmme © BCIOMOTaTellbHbIE JBUKEHUS HCIOJIb3YIOTCS B MapTEpPHBIX
MOAJICPAKKAX.

- [Touemy mogaepxKa B MaJbIX U OOJBIIKX 103X M3Yy4YACTCs] B CTATUYHBIX MOJIOKEHUSAX U C
Ppa3IMYHBIX MOJXOI0B.

- PacckazaTh 0 nmpueMax moJIep:KKy mapTHepa B OOJIBIINX M MAJIBIX 1103aX JyITHOTOTAHIIA.

- 3a cYeT Yero NpouCXOUT YBEJIMUEHNE KOJIUYECTBA TYPOB MapTHEPLIU.

- Ha xakom ypoBHE HOJDKHBI HaXOJMThCA KHCTH PyK NapTHEpa NHpU noabeMe B mose |
arabesque (c mecTta).

- Kakue npaBuna nomxHa coOmroaTh MapTHEpIIA MpH MoabeMe ¢ (UKCHUPOBaHHEM I103 Ha
BBITSIHYTBIX BBEPX PYKaX.

- CymiecTByroT i paznuyus B TexHuke nmogbéma B I, II, III, IV arabesques Ha BBITSHYTBIX
BBEPX pyKax.

- Kakoe 3HaueHHEe MMEET ICTETUYHOCTh M03 MapTHEPA B MOMEHT (DPU3UUYECKOTO HAIPSIKEHUS
BO BpEMs UCIIOJIEHHUS MIOAJIEPKEK B JyITHOM TaHLE.

- UTo 3HAYUT KOOPAMHALMS YCUIIMU B BBIIIOJIHEHUN BO3AYIIHOW MOIIEPKKH.

- [laTh onpeneneHyre TEPMUHY 1y3THOTO TaHIIA «OOBOIKA.

- B xakux cinyyasix mogbeM mapHEpIIN Je1aeTcsl 3a CUET CHIIbI HOT MapTHepa.
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3aganus 1J151 CAaMOCTOATEILHON padoThI:

- O3HaKOMHTBCS ¢ Xopeorpadueil mysTHOoro tania OamnermerictepoB: M. U. Ileruma, A. A.
['opckoro, JI. B. fIko6cona, K. f. I'oneitzosckoro, 10. H. I'puroposuua, A. M. Meccepepa.

- Meronuyecku pa3oOpaTb OJIMH W3 AYITOB (IO PELIEHUIO IeJarora) KJIacCH4ecKoro
HaCJIeTUS:

I1. YaiikoBckuii, xopeorpadus M. Iletuna, «Crsimmas kpacaBumay, adagio ABpopsr u [e3upe
(III akT);

I1. YaiixoBckuii, xopeorpadus JI. UBanoBa, «Jlebenunoe o3epo», adagio Onertsl u 3urdpuga
(I akr, 2 kapTHHA);

@. omnen, xopeorpadpust M. dokuna, «llonennanay, CenpMoii Babc;

I1. YaiikoBckuii, xopeorpadpus M. Ileruna, «Cnsimas kpacaBuma», adagio ®diopusbl u
["omy6oit nTHIIBL;

JI. Munkyc, xopeorpadust M. [letuna, «basnepka», adagio Hukuu u Conopa (III akr);

A. Anan, xopeorpadus M. [lerumna, «Kuzensy», 1y>T XKuzenn u Ansbepra (11 akr);

A. I'ma3yHoB, xopeorpadus M. Ileruma, «Paiimonaa», Grand pas (III akr);

P. lyman, xopeorpadus M. ®okuna, «KapuaBan», n1yat KogoMOuHs! u ApiekuHa;

3. I'pur, xopeorpadus ©. Jlomyxosa, «Jlensinas neBa», nyst JlensHoii neBbl U Acaka;

b. AcadbeB, xopeorpadus P. 3axapoa, «baxuucapaiickuii ¢GoHTaH», BaJIbc Mapuu u
Bamasa (I akr).

- [Ipumenenne yueOHO-METOAMUECKOTO Hacleaus B mpouecce padotel: Cepedbpennukos H. H.
[Tonnepkka B gysTHoM Tanue. [Ipountats maparpad «Jlyst» B TeopermdeckoMm Hacieauu P.B.
3axapoBa «COUMHEHHUE TaHLAY.

- O3HakoMHTbCs ¢ MHeHUeM Oanetmeiicrepa @.B. JlonyxoBa 00 oTinuuuu aysTa OT na-zae-ie B
KHUTE «Xopeorpapuieckrue OTKPOBEHHOCTH.

- CocTaBuUTh IUTaH YPOKa AYITHOTO TaHIIA, TPOAHATU3UPOBATH MY3bIKAJIbHYIO PACKIIATKY.

- [lonroTOBUTH yHpa)XHEHUS Y CTaHKa C IEeJIbI0 TIOJTOTOBKH CYCTaBHO-CBSI30YHOTO arrapara
UCTIOJTHUTEIIS K padoTe HaJ| MTOAICPKKAMH.

- Pabota ¢ nmutepatypoii: O3HaKOMUTBCS ¢ IpUMEpPaMH YPOKOB TYy3THOTO TaHIa B kuure H.H.
CepebpeHHUKOBA.

- [Ipoananu3upoBaTh BO3BpAIllEHHE MMAPTHEPIIN HA IOJI C BEPXHHUX TOIJEPIKEK, OMPENCTHTh
OUYEPETHOCTH MTPHEMOB B CITyCKE.

- Otpaborats noxbsem B nose III arabesque mpuemom grand fouetté sauté.

- [IpoBepuTh OIBEM B MO3€ «IACTOUKA» C pa3zdera ¢ MOJCTPaXxOBKOM.

- [Togo6pate My3bIKaIbHBIN MaTepHal A IOCTaHOBKU AydTa.
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- COuMHUTH KOMOMHAITUH: TIPOJIOJDKUTEILHOCTE 32-64 TakTa B Temrne adagio u allegro.
- 0603Ha‘-II/ITB BO3MOXHBIC OI_HI/I6KI/I U MCTOAbI UX HUCIIPABJICHUA NPH UCIOJIHCHHU MMOABCMOB

Ha BBITSAHYTBIC PYKH.

IIpumepHbIe BONPOCHI K 32a4ETY € OLEHKOI:
1. Jy3THBI TaHel W XYAO0XKECTBEHHBIN CTHIb 3MOXH. [IpoGiieMbl B3aMMOBIHSHUS.
Meroauka UCIIOIHEHUS! OCHOBHBIX IIPUEMOB IMAPTEPHOU IMOAICPIKKHU.
2. [Toka3 oAHOro M3 M3Y4EHHBIX Jy3TOB WIM €ro (QparMeHTa ¢ METOAMYECKHM

00BSICHEHUEM HCITOJIHEHHS IIPpHUEMOB IIOAACPKKH JaHHOT'O AYyI9Ta.

3. BnusiHne crieHM4ecKkoro KOCTIoMa Ha TEXHUKY UCIIOJIHEHUS AYITHOTO TaHIIa.

4 Knaccuueckoe Hacneaue. JlerenaapHblie 1y3Thl COBETCKOTO MEPUO/IA.

5 HysTe1 B 6anerax Hoseppa, Anmkuonunu, J{obepBas.

6. Hyste1 B 6anerax Jqunmno, [leppo u Cen-Jleona.

7 JyaThl B 6asierax snoxu Pomantusma.

8 OcobenHocTH qy3THOTO TaHIa B O6anerax [leruna.

9 HysTe1 B 6anerax [x. bananuuna.

10. Hyatser JI. SIkob6cona, K. INoneitzoBckoro, JI. JIaBposckoro, FO. ['puroposuua.

11. CoBpeMeHHbIE TaHIIEBAJIbHBIE HAIIPABJICHUS U JY3THBIN TaHEL.

12. J{y>THBIN TaHEel B HAPOIHO-CLIEHUYECKOM TaHIIE.

13. MeToarka UCIIOIHEHHS] OCHOBHBIX MPUEMOB BO3AYIIHOM MOJAEPIKKH.

14. MeTtoauueckue OomMOKH B UCIIOIHEHUH TOJIEPKEK, CBOEBPEMEHHOCTHUCITPABICHUSI.
15. Metoanka u3ydeHus, UCIIOTHEHHS TAPTEPHBIX MOACPIKEK IBYMS pYKaMHU 3a TaJIUIO.
16. Henosiabie 1 nmoJHBIE TOBOPOTHI HA IBYX U OJHOM HOTE.

17. [lognepxku B «ajarolIMX» 033X U MOJOXKEHHUSIX C BO3BPAILEHUEM B HCXOIHOE

MIOJIOXKEHUE U C IIEPEXOIOM B JPYIHUE MO3BL.

18. MeTtonuka U3y4yeHUs] U HUCIIOJIHEHUS MapTepHBIX MOAJNEPKEK ABYMs pyKaMu 3a o0e
PYKH (32 KUCTH WUJIM 32 3aISICTh).

19. IlocTtpoeHne ypoka MJyd>THOro TaHLA. TeMm IPOBEIEHHUS YpPOKa, KOIUYECTBO
MOBTOPOB Y4EOHBIX TPUMEPOB.

20. Meroavka u3ydeHus ¥ UCTIOJHEHUSI TApTEPHBIX MOJACPKEK OJTHON PYKOH (3a KHUCTH,

3a 3aIsCThE WJIH 32 TaJHIO).

21. ITognepxka Kak CPeACTBO IUIACTUYECKON BBIPA3UTEIIBHOCTH JYITHOI'O TAHIIA.
22. Meroauka U3y4yeHus: U UCIIOJIHEHUS MOAAEPKEK B MOMEHT MCIIOJIHEHHS MaJICHbKHUX
IIPBIKKOB.
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23. Mertoauka n3ydeHHs ¥ UCIIOTHEHUS] HEOOIBIINX MTOIBEMOB IO YPOBHS TPYAU U IIJIeY
napTHepa.

24. MeTtoauka M3y4eHUs W UCIIOJIHEHUS OOJNBIIMX MPBDKKOB M MOJBEMOB YYEHHUIIBI C
(HUKCHpPOBaHKEM IT103BI HA TPYIHU H IUICYE.

25. Meroauka W3y4eHUS] W UCIIOJHEHHS IOJBEMOB, OOJBIIMX IPBDKKOB C
noa0paceIBaHHEM U (PUKCHPOBAHUEM I103bI HA JIBYX M HA OJJHOM pyKe.

26. 3aKOHBI ipaMaTypruu, CMbICIOBBIE 33/1a4U 1y3Ta.

27. [TpuHnuns!r nogbopa mapTHEpoB. MeToauka pacnpeaeneHus: GU3nIecKoll Harpy3Kku

B IYOTHOM TaHIIC.

28. [TocnenoBaTenbHOCTD B U3YUYEHHH TEXHUYECKUX MMPHUEMOB JTySTHOT'O TaHIIA.
29. XapakTepuCTUKA MOIEPKEK HCIIOJIb3YeMbIX B OalbHON Xopeorpaduu.

30. 3HayeHre TEXHUKH JBM)KEHUI Ha Majblax B JlySTHOM TaHIIE.

31. Bo3MoxHBIE TPaBMBI, MEPHI X MPEAYIPEKIACHUS B TyITHOM TaHIIC.

32. XapakTepucTUKa BHIPA3UTENbHBIX CPEJICTB AY3THOTO TaHIIa.
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7.YYEBHO-METOJANYECKOE I TH®OPMALIMOHHOE OBECIIEYEHUE
JUCHHUITJIMHBI (MOYJIS)
a) OCHOBHAsI JIMTeparypa:

1. Ecaynos, W.I'. Ilegarormka W pemeTHTOPCTBO B KJIACCHYECKOH Xxopeorpaduu
[DnekTpoHHbI# pecypc] : yueOHuK. — OnektpoH. pan. — CII0. : Jlans, [Inanera my3biku, 2015, —
255 ¢. — Pexum pnocryna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll id=63599 — 3arn. ¢
JKpaHa.

2. Jaiibpdepr JI. ITlemarormka w mCHXOJOTHsA TaHIA. 3aMETKH Xopeorpada
[DnexkTpoHHbIi pecypc] : yueOHoe mocodue. — DnektpoH. naH. — CII6. : Jlans, [TnaneTa My3bIku,
2015. — 128 c¢. — Pexum nmocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=58172 —
3ari. ¢ 3KpaHa.

3. AnexcanapoBa, H.A. Banbc. McTopust u mkona TaHma [DIeKTpOHHBIN pecypc] : /
H.A. Anekcanaposa, A.JI. BacunbeBa. — Dnektpon. nqan. — CII6. : Jlanb, [Tnanera my3siku, 2013.

— 239 ¢. — Pexum nmocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll id=13866 — 3aru. ¢

JKpaHa.
0) 1OMOJIHUTE/IbLHAS JINTEpaTypa:

1. Anekcannposa, H.A. baner. Tanen. Xopeorpadus: KpaTkuii ciioBapb TaHIIEBaJIbHBIX

TEPMUHOB W TOHATHUH [DIEKTPOHHBINA pecypc] : . — DnekrpoH. gan. — CII6. : Jlanp, [lnanera

My3bIkH, 2011. — 624 ¢. — Pexum noctyna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll i1d=1933
— 3aru. ¢ sKpaHa.

2. JleBuncoH, A.Sl. Crapblil 1 HOBBIM Oaner. Macrepa Ganera [DnekTpoHHBIN pecypc] :
. — Omnexrtpod. nan. — CII6. : Jlans, [1nanera my3wiku, 2008. — 556 c¢. — Pexum pocrymna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1961 — 3aru. ¢ skpaHa.

3. Huxutun, B.}O. MacrepctBo Xopeorpada B coBpeMEHHOM TaHIlE [DJIEKTpOHHBIN
pecypc] : yueOHoe mocobue. — DnekTpoH. aaH. — CII6. : Jlanp, [Tnanera my3biku, 2016. — 520 c.
— Pexum pocryna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=72593 — 3aru. ¢ sxpana.
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8. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIHHEYEHUE JUCHUIIJIMHBI

(MOJLYJIST)

Aymutopus Ne3-CK4 (tanuknacc 133,6 M2.). OcHaieHue: MyJIbTUMEIUHHOE 000pyA0BaHUE

(MHUKIIEpHBINA MyJBT, aKTUBHAS KOJIOHKA, IUIAHIIET). 3epKaiia, OajJeTHbIN Nopy4YeHb, PopTenuaHo.

Aymuropust Ne4-CK4 (tanuknacc 63,7 m2.). OcHamieHue: 3epkaia, OalleTHBIM MOPYYCHb,

MY3bIKQJIbHBIN LIEHTD.

Aymutopus Ne8-CK4 (tanmkmacc 137,1 M2.). OcHamienue: 3epkana, OaJeTHBINH MOPYYCHD,

MY3BIKaJIbHBIN LIEHTP, POPTENHAHO.

Aynutopus Ne34-CK4 (tanuknacc 67,9 m2.). OcHamieHue: 3epkana, OaJeTHBIN MOPYYEHb,

MY3BIKIBHBIN LEHTP, POPTEMHAHO.
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Paboyasi mporpaMma TMCIMIUTHHEI COCTaB/IeHa B COOTBETCTBHH ¢ TpeGoBanusamu ®I'OC BO

no Hanpasienuto 44.03.01 Ilemarormyeckoe o6pasoBanue npoduns moarotosku «Ilemaror

CIIOPTHUBHBIX OasIbHBIX TaHIIEB»

Pa6ouyro nporpammy cocTaBui &/ﬁ/ ﬂ/téﬂé / /// %
/

((DI/IO TOITHCH)

Penensent
(npencrasutens paGoToaarens)
722/ Gty [Lihlits? 4P
72 »\
LECLP JES e P A\
d 4 4 av
== (MecTo pa6oThi, HomKHOCTE, DUO, Mo, macs) X s 1oanS2 //
ITporpamma paccMOTpeHa U 07106peHa Ha 3aceJaHu| Kadeapsl /% ﬂ’ e

ITpoTokom Ne /ﬂ orﬂ /4 w/%

/
3aBeyromuit Kadeapoi cﬂ / /. ﬂ (/d

(PHO, noamnuce)

PaGouas mporpamMma paccmoTpeHa u on06peHa Ha 3ace[aHHH Y4eGHO-METOMMYECKOH KOMMCCHH

Hanpasiends 44.03.01 Tlenarorumyeckoe o6pasoBanme npodmms moarorosku  «Ilearor

CTIOPTHBHBIX GATHHEIX TAHIEB»
A ; P 2,
Ipotokon No _ * or ol Ol 2l 7 ropa

Ipescenarens KOMUCCHH e, ﬂ 7 e’am«% /4 /A /
(PHUO, nonmucs) /
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JIucr mepeyTBepxKICHAS
paboyeii mporpaMmMbl TUCHANIHHBI (MOXYJIst).

Pabouas nporpamma ofgcbpera Ha VS - LS yqeGHbm rof /
Tpotokon 3acenanus Kabenpet No 772 ond.Lf L rona Bad™
3aBenyromuit kKahepoit Attwe? A8

Pa6ouas nporpamma of106pena Hap@%ﬂ 2P yaebusiii rox
[Ipotoko 3aceganus Kadempsr No 2.y A ona

o oT
3apeyromuit Kabeapoit @W 27

Paboyas nporpamma ogobpera Ha y4eOHBIi T0JT
IpoTokoun 3acenanus kadenpsr No or rozga
3aBeyromuii kadenpoi

Pa6oyas mporpamMma ofoOpeHa Ha yueOHBIH ToJ
IIpotoxoun 3acenanus kapenpsr Ne oT roja
3aBenyromuii kKadenpoi

Pabouas mporpamma oo6peHa Ha y4eOHBIH T0O11
IIporoxon 3acemanus xadenpbi No oT rozxa
3aBenyromuit kahenpoit
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