1. HEJX OCBOEHUA JUCHUIIJINHBI

Hensmu ocBoenust nucumminael «METOUKA TIPEIIOJABAHUSA KIIACCHUYECKOI'O
TAHIIA» sBasroTcs

- OCBOCHHE OYIyIIUMHU TIearoraMl CIIOPTHBHBIX OalbHBIX TAHIEB TEOPHH U METOJIUKU
MpernoAaBaHusl KIaCCUYECKOro TaHIla B CUCTEME JOIMOJIHUTEIHLHOIO 00pa3oBaHusl IeTeil 1 B3POCIIbIX.

- (opmupoBanue NPOPECCHOHATBHBIX HABBIKOB HCIOJIB30BAaHUS JICKCHYECKOrO MaTepuaia
KJIACCMYECKOI'0 TaHIla B MeJarorHuecKoi AeaTeIbHOCTH

2. MECTO JUCIIMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Huctmmuimaa  «Meronuka —mpenojaBaHus —kimaccumdeckoro Tanna» (b1.B.02) sBusiercs
HEOTHEMJIEMOH 4acThl0 Xopeorpaduueckoro o0pazoBaHus, 00s3aTeIbHON JUCIUIIIMHONW BapHaTUBHON
9acTH, B TIOJrOTOBKE OaKaJIaBpOB MeIaroruaeckoro oopaszosanus no npodmito «llemaror CiopTUBHBIX
OaJIbHBIX TaHIIEBY.

Meroauka npernojjaBaHus KJIAaCCHYECKOro TaHIIA NMPU3BaHa JaTh 0a30BbIEC 3HAHWS W HABBIKU B
TaHIeBalbHOU negaroruke. OOydeHue NaHHOW TUCHUILUIMHE SBISETCA (PyHAAMEHTOM AJs U3y4YeHHS
BCEX OCTAJIbHBIX TAHIIEBAIILHBIX METOIUK.

st ocBOGHUSI TaHHOW JUCIUTUTMHBI CTYICHT JTOJKEH:
3HaTh:

- OCHOBHYIO TEPMHUHOJIOTHIO KJIACCHYECKOTO TAHIIA;

- TEXHUKY UCIIOJIHEHUS] OCHOBHBIX JIBM)KECHUI KJIACCUYECKOro TaHIa.
YMeTh:

- HCTIOJHATH Pa3HO00pa3HbIN XopeorpaduuecKuil TEKCT;

- BBITIOJTHATH (DU3HUYECKHU CIIOKHBIC CBSI3KH.
Bnaners:

- KOOpIMHALMEN TEIa;

- YYBCTBOM PHUTMa;

- MY3BIKQJIbBHOCTBIO.

3. KOMIIETEHIIMY OBYYAIOIIETOCSI, ®°OPMUPYEMBIE B PE3YJILTATE
OCBOEHMS JUCHUILJIMHBI (MOLYJIST)

B nponecce ocBoeHMs AUCHUILIINHBI «MeToaMKa IpernogaBaHusl KJIaCCUYECKOTo TaHIa» y CTyAeHTa
bopmupyroTCs creayromue oomenpopeccuoHaIbHbIe KOMIIETEHIINH:

OIIK-2: crtocoOHOCTBIO OCYIIECTBISATH 00yUeHHE, BOCIUTAHNE U PAa3BUTHE C yYETOM COLMANIBHBIX,
BO3PACTHBIX, TNCUXO(QU3NYECKUX U HUHIUBUAYAJIBHBIX OCOOEHHOCTEH, B TOM 4MHCIE OCOOBIX
00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEM 00yUaromuxcs;™

OIIK-3: roTOBHOCTBIO K MCHXOJIOTO-MIEIarOrMYeCKOMY COIPOBOXKICHUIO y4eOHO-BOCIIUTATENEHOTO
npoiecca;*

OIIK-5: B1ageHneM 0CHOBaMHU NPOQeCcCHOHATBHOM STUKU U PEYEBON KYIbTYpPbL.*

B nporecce ocBoeHust AUCHUIIMHBL «MeToIMKa IpenojaBaHusl KIIaCCHUECKOro TaHIay y CTy/IeHTa
bopMupyIOTCS ClleAyIoHe TPOopeCCHOHATHHBIE KOMIIETCHITUH:

[TK-1: rOTOBHOCTBIO peaTM30BHIBaTH OOpa30BaTENIbHBIE MPOTPaMMbI 10 Y4€OHOMY HpPEIMETY B
COOTBETCTBUU C TpeOOBaHUSAMHU 00pa30BaTENbHBIX CTAHIAPTOB;™

[1K-2: cnocoOHOCTBIO HCIOJIB30BaTh COBPEMEHHBIE METOJbl W TEXHOJOTMH OOyuYeHHs U
IUArHOCTHUKH,*

[TK-4: crmocoOHOCTBIO HCIIONIB30BaTh BO3MOXHOCTH 0O0pa3oBaTeIbHOM Cpeabl I JOCTHXKEHUS
JMYHOCTHBIX, METANPEAMETHBIX W MPEIMETHBIX Pe3yabTaToB OOydeHHsI U 0OecreueHHsT KauecTBa
y4eOHO-BOCITUTATEIHLHOTO MPOIEcca CPEeICTBAMH IIPETIOIaBaeMOro Y4eOHOTo mpeamera;™



[TIK-5: cnocoOHOCTBIO  OCYIIECTBJIATH IEAArOrHYECKOe
MPoQeCCHOHAIBHOTO CaMOOTIPEICTICHUS 00yJarouxcs;™
[TK-6: rOTOBHOCTBIO K B3aUMOJCHCTBHIO C YUaCTHUKaMU 00pa30oBaTeNLHOTO mporecca;™

[IK-7: cnocoOHOCTBIO OpPraHU30BBIBATH  COTPYAHMYECTBO  OOYyYAIOLIUXCS, IOJAJIEPKUBATH
AKTUBHOCTh W WHHIIMATHBHOCTH, CAMOCTOSTEIILHOCTh OOYYAIOIIMUXCS, Pa3BUBATh UX TBOPUYCCKUE
crocoOHoCTH. >

COMPOBOXKACHUC COLMAIM3AalUN U

(* - maHHBIC KOMICTEHIIMU PEATH3YIOTCS YaCTHYHO)

B pesynbraTte OCBOEHUS AMCUMUILIMHBI OOYYaIOIIMHCS JOKEH JEMOHCTPUPOBATh CIEAYIOLIUE
pe3ynbTaThl 00pa3oBaHUS:

3HaTh:

- METOJIUKY IIPENO/IaBaHMs KJIACCUYECKOTO TaHLIA;

- IOHSATUIHBIN anmapaT KIacCUYECKOro TaHIIa;

- (hpaHITy3CKYIO TEPMUHOJIOTHIO (TUCHMEHHO U YCTHO) AJisi 0003HAYCHUSI OCHOBHBIX JBHKCHHM 1
3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

YMers:

- 3aIIOMHUTH ¥ CTUJIMCTHYECKU BEPHO BOCIIPOU3BECTH (I10KA3aTh) TEKCT;

- METOJIMYCCKU TPAMOTHO HM3JIaraTh Y4eOHBIM MaTepHal.

Bnaners:

- METOJMKON CO3JaHUsl TAHIICBAIHHBIX YYCOHBIX KOMIIO3UIIMU W HEOONBIINX MY3bIKAJIbHO-
xopeorpaduueckux (GopMm (BapUallMOHHOTO, 3TIOJHOTO XapaKTePOB) Ha OCHOBE BBIPA3UTEIbHBIX
CPE/ICTB KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- IPUHIIUIIAMHA MY3bIKAIBHOTO OOPMIICHHUS YPOKa KIACCUYECKOT0 TAHIIA;

- TPAaMOTHBIM, BBIPA3UTEIBHBIM MOKA30M JBHUKEHUHN KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

4. CTPYKTYPA M COAEPKAHUE JUCHMILIMHBI (MOLYJIS)

OO11as TpyI0€MKOCTh TUCHUTLTAHBI COCTABISIET 22 3aU€THBIX eAUHUIL, /92 4acoB.
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1. | Beenenue B 1 1 4 2/100%
npeamMet. I loHaTuiiHbIMi
amnmapar. Hcrtopus
BO3HUKHOBEHHUS  KJIACCUYECKOTO
tanna. [lpeamer «Knaccuueckuii
TaHel» B CHUCTeMe OOydYeHHS
xopeorpadum, ero
B3aUMOBIIMSIHUE U JIOTIOJHEHHE K
IPETI0IaBaHIIO IPYTHX
JUCIUTUIAH.
2. | IIpodeccronanbHble TpeboBaHuS, 1 1 4
TIPEABSBISIEMBIE K BO3MOYKHOCTSIM




OHOpHO-HBHFaTCHBHOﬁ CHUCTCMBI

HCTIOJTHUTENEH B
xopeorpaduueckoi
JIeATEILHOCTH.

3. | OcHoBHOI HpOTPaMMHBII 3 1 4 2/100%
MHHAMYM DJK3epcuca y CTaHKa
().

4. | OcHOoBHOM HpPOTpaMMHBIN 4 1 4
MHUHAMYM DJK3€pCHca Y CTaHKa
(2).

5. | OcHoBHOI1 MPOrpaMMHBII 5 1 4 14  peiiTuHr-
MHUHAMYM DJK3€pCHca Yy CTaHKa KOHTPOITh
(3).

6. | OyHKIMOHANBHBIC 6 1 4
npodeccroHaNbHbBIE KavyecTBa
HCTIOTHHUTEIS.

7. | Teopuruueckue OCHOBBI 7 1 4 2/100%

METOJUKHU HCTIOTHEHUS
JIBYDKCHUIA.

8. | Dk3epcuc Ha cepeanne 3ama (1). 8 1 4

9. | Ok3epcuc Ha cepenuHe 3ana (2). 9 1 4 2/100%

10. | Ok3epcuc Ha cepeanHe 3ana (3). 10 1 4

11. | Knaccudukarus MPBLKKOB! 11 1 4 2-it  pelTuHr-
(GOpMBI, TPYIIBI, BHIB H HX KOHTPOJITb
Pa3HOBHHOCTH.

12. | TanueBanbHbBIE MIATH. 12 1 4

13. | IlepBeie  3Tambl  MOCTAHOBKHU 13 1 4 2/100%

BpalCHUs

14. | Ompenenenue TOHATHS — «I03a 14 1 4
KJIACCHUYECKOTO TaHIIay.

15. | Port de bras 15 1 4

16. | OCHOBBEI AJIBIIEBOM TEXHHUKH. 16 1 4

17. | OcHOBBI COUMHEHNS] KOMOUHALINI 17 1 4 2/100%
(BcmoMoraTeabHBIX
YIpaKHEeHUi), OCHOBAHHBIX Ha
HTPOBBIX u TaHLIEBAJIbHBIX
JIEMEHTAX.

18. | KomOunanuu  [uis  pa3BUTUA 18 1 4 3-i  peHTuHI-
HaBbIKA  B3aUMOJICHCTBUSI B KOHTPOITh
arcamorre. Urpossie "

TaHIIEBAIBHBIC DJIEMEHTBI.
18 72 12/33,33% DK3aMeH 36
4acoB

19. | Ok3epcuc y CcTaHKa BTOpPOTO 1 1 2 2/100%

TIOJTYTOTHSL, HEepBOTo roja
oOyuenus (1).

20. | Oxk3epcuc 'y CTaHKa BTOPOTO 2 1 2
TIOJTYTOTHS, TIepBOTO rozaa
obyuenus (2).

21. | Dk3epcuc 'y cTaHKa BTOPOTO 3 1 2 2/100%

TIOJTYTOTHSL, HepBOro roja
oOydenwus (3).

22. | Bpamenue Kaxk BBIpa3UTEIHHOE 4 1 2
CPEACTBO KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

23. | Dx3eperic Ha CeperMHe 3ajla BTOPOTO 5 1 2 1-#t  pelTHHr-
TIOJTYTOTHS, TIepBOTO rozaa KOHTPOITb
obyuenwus (1).




24.

DK3epcric HA CepeiMHe 3aJla BTOPOTO
TIOJTYTOTHSL, MepBOTO roja

o0yuenus (2).

25.

DK3eperic Ha CepeMHE 3a5la BTOPOTO
TIOJTYTOTHS, MEPBOTO rozia
o0yuenus (3).

2/100%

26.

TexHUYEeCKHEe W CTHUIUCTHYECKHE
0COOCHHOCTH MapTepPHBIX
(cTemonuxcs) MIPBLKKOB u
BO3IAYIIHBIX —  YCTPEMIICHHBIX
BBBICh.

217.

TexHHYeCKHE W CTHIUCTHYECKHE
0COOCHHOCTH MapTEPHBIX
(cremomuxcs)  NPBDKKOB U
BO3OYIIHBIX —  YCTPEMJICHHBIX
BBBICh.

2/100%

28.

TexHUYeCKHE W CTHIMCTHYECKHE
0COOCHHOCTH MapTEPHBIX
(cremomuxcsi) — NPBDKKOB U
BO3IOYIUHBIX —  YCTPEMIICHHBIX
BBBICh.

10

29.

Hayvaio U3y4YeHUs paszaena
3aHOCOK.

11

2-if  peHTHHT-
KOHTPOJIb

30.

Ok3epcuc  Ha  THanbliax — Ha
Cepe/iMHe 3aia.

12

31.

Bugpl BpamieHuil Ha majgbLax Ha
JIByX HOTax

13

2/100%

32.

IIpppkKkKM Ha mnampllaX Ha JBYX
HOTax.

14

33.

OcHOBBI O0YyYeHHS [BIXaHUIO B
xopeorpaduu, MIPUHLUIIBI
pa3BUTHg B IIpoLiecce 3aHATUH
KJIACCHYECKHMM TaHLIEM.

15

34.

IIpodeccuonanpHOE 3HAYCHUE
MPaBUIBLHOTO JIBIXaHHSI
B HUCTIOJTHUTEIHCKOM
JIeSTeIbHOCTH TaHIIOBII[UKOB.

16

2/100%

35.

MeTonrka COYHHEHHS YYeOHBIX
KOMOHMHAINH. OcCHOBHEBIE
TpeOOBaHUSA K TIOKa3y.

17

36.

Y4eOHO-MeTOINYeCcKOoe HaCleaue
OaneTHOH TIeJIarOTUKH
IeTepOyprckoit TITKOJIBI
cepenuabl XX Beka B paborax
YYEHHUKOB M  IOCIE[O0BaTeNei
A.Sl. BaranoBo#.

18

3-it  pedTuHT-
KOHTPOJITb

18

36

12/33,33%

DK3aMeH 36
JacoB

37.

Hcnonuurensckas MaHepa
PYCCKOM IIKOJIBI KJIACCHYECKOTO
TaHna. Bemymue — OalepuHBI.
Benymiue TaHIOBIIMKH PYCCKOTO
OaneTra, BHECIIHME CBOM BKJIag B
pa3BUTHE HCTIOTHHUTEbCKOM
TEXHUKU KJIACCHYECKOrO TaHIIA.

1/33,33%

38.

IMaprepHsIii K1acc.

39.

3K3€pCI/IC Y CTaHKa IepBoOTro
nmosyroaus, BTOPOTO roaga




obyuenus (1).

40.

DK3eperc  Ha CepevHe 3aj1a [EepBOro
HOJIYTO NS, BTOPOTO roma
oOyuenwust (1).

41.

Paznen Allegro TIEPBOTO
TIOJTYTOTHS, BTOPOTO roza
obyuenwus (1).

1-ii  peiTHHr-
KOHTPOITh

42,

DK3epcUC 'y CTaHKa [EpBOro
TIOJTYTOTHSL, BTOPOTO roja
oOy4enwus (2).

43.

OK3epeic Ha CepeIMHE 3a1a TIEPBOTO
HOJTYTOINS, BTOpOTO rona
oOyuenus (2).

44,

Bpamenus y cranka.

45.

Paznen Allegro TIEPBOTO
TIOJTYTOTHS, BTOPOTO roza
obOyuenwus (2)

1/50%

46.

BzaumonelicTBue ¢ rpaBUTallUEH.
OpueHtanusi B TPOCTPAHCTBE H
paBHOBecHE (YCTOWYHBOCTB).

10

1/50%

47.

BectuOynsapuenii  ammapar  —
uHdopmarop HEHTpaJbHON
HEPBHOI CHCTEMBI O IOJO0KEHUH
Tena B IPOCTPAHCTBE BO BpeMsd
IOBIKCHUS, B  HETOABHXHOM
COCTOSTHHU.

11

1/50%

2-it  pelTuHr-
KOHTPOITb

48.

JBr>xeHHsI M TO03bI B IOBOPOTE.
Bpamenus Ha cepeuHe 3ana.

12

49,

PasBuTre manmbIeBOl TEXHHKH.
[ToBopoTsL, BpallaTeabHbIE
JIBUKEHHsT Ha manblax. [IpbpKku
Ha T[aJpl@aX Ha JBYX HOTax.
IToBopoTsL, BpalllaTeIbHbIE
JBUKEHUST Ha manblax. [IpbDKKU
Ha Naybliax Ha JBYX HOrax

13

1/33,33%

50.

Obmas KyJIbTypa u
sMonroHaNbHas cdhepa (KyabTypa
SMOIIMI) HA YPOKE KIIACCUYECKOTO
TaHIA.

14

1/50%

51.

Kauectpa JUYHOCTH,
dbopmupyrolecss B mporiecce
3aHSTHI KJIACCUYECKHUM TAHIIEM.

15

1/33,33%

52.

3anuce XOpeorpapuIeckoro
TeKCTa  IEeYaTHBIMH  3HAKaMH.
CucTeMBbl HOTALIUH.

16

2/66,66%

53.

CucremMa  3amucH  DJIEMEHTOB
KJIACCHYECKOI'0  TaHIa  KOHIIA
XVII gagama XVIII Bexos.

17

2/66,66%

54.

MCTO,I[I/IKa COUYMHCHUA
KOM6I/IHaHI/II‘/’I us3 OTACJIBHBIX
pa3acios JK3epcuca C
TIPUMEHCHUEM JUHAMHKH
pa3BUTHA KOHKPETHOI'O
JIBHKCHMUA.

18

3-it  peiitunr-
KOHTPOJTh

18

36

11/30,55%

DK3aMeH 36
4acoB

55.

Dk3epcuc y CTaHKa BTOPOTO
TIOJTYTOTHSL, BTOPOTO roaa
oOydenwust (1).

56.

DK3epeiic  Ha CepelMHe 3aj1a BTOPOTO
TOJTYTOTHSL, BTOPOTO roja

oOyuenwust (1).

57.

Pazpen Allegro BTOPOTO




HOJIYTOAMS, BTOPOTO roma
oOyyenwust (1).

58.

Bpamennst Kak HaBBIK TOYHO
OpPHEHTHPOBATHCS B
HPOCTPAHCTBE 7 Kak
BBIPa3UTEIILHOC CpEaCTBO
KJIACCHYECKOTr0 TAHIA.

1/50%

59.

Ananus 3JIEMEHTOB
KJIACCHYECKOI'0 TaHIA Ha OCHOBE
JIBUKEHUM CYCTaBOB M MBIIII]
HIKHUX KOHEYHOCTEH

1/50%

14  peliTuHr-
KOHTPOJIb

60.

OK3epcrc y CTaHKa BTOPOTO
TIOJTYTOTHS, BTOPOTO roja
obyuenus (2).

61.

OK3epcic Ha CepeMHe 3aj1a BTOPOTo
HOJTYTOINS, BTOpOTO rona
oOydenwust (2).

62.

Paznen Allegro BTOPOTO
TIOJTYTOTHS, BTOPOTO roza
obyuenus (2).

63.

OK3eperc  Ha CepevHe 3aj1a BTOPOTO
TIOJTYTOTHSL, BTOPOTO roja

o0yuenus (3).

64.

Pasnen Allegro BTOPOTO
TIOJTYTOTHS, BTOPOTO rozia
o0yuenus (3).

10

65.

My)KCKa?[ TCXHHUKA UCIIOJTHCHUA.

11

2-it  peiTuHr-
KOHTPOJITb

66.

9K3€pCI/IC Ha nmajJbnax

12

67.

Pa3HOBHIHOCTH  BpamaTeabHBIX
JBWKeHUIT  pirouettes,  tours,
fouettes B cTpykType 3yeMEHTOB
KJIACCHUYECKOTO TaHLa,
HCTONHAEMBIX HA NaIbLaX.

13

68.

VYueOHO-MeToMYecKoe Hacjeaue
0aJeTHOW TMENaroTHKH IEepPHoaa
XIX-XX BEKOB. Myxckoi
KJIacCH4YeCKuii Taner (2).

14

4/80%

69.

Pa3paboTrka cucTembl  3amucH
TaHIEBAJIbHLIX  JBIDKCHHUH B
nepuoj korna XVIII- XIX Bekos.

15

1/50%

70.

CucteMsr HOTAIIH
xopeorpaguuecKux TEKCTOB
koHIa XIX-XX Beka. CioBecHO-
rpadudeckasl cucreMa HOTAIliH B
COBPEMEHHOM OasieTHOM
e IarOTHKE.

16

1/50%

71.

Teoperuueckue [IPUHLIMIIBI
KOMITO3MIIMH TaHIa B paboTe Hal
COCTaBJICHHEM KOMOWHaIMi Ha
OCHOBE 3JIEMEHTOB
KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

17

1/50%

72.

IIpeikku YCIIOKHEHHBIE
3aHOCKaMHU

18

3-it  peiTuHr-
KOHTPOJITb

18

81

9/50%

DK3aMeH 27
4acoB

73.

DK3epcuc y CTaHKa  TEPBOTO
TIOJTYTOJTHS, TPETHETro roja
obyuenwus (1).

74.

OK3epcrc Ha cepeIMHE 3aj1a IepBOro
TTOJTYTOTHS, TPETHEro roza

34




obyuenus (1).

75.

Allegro mepBoro  moxyronus,
TpeThero roaa ooydenus (1).

5-6

1,5/50%

1-##  pelTuHT-
KOHTPOJITh

76.

Dk3epcuc Ha Majiblax MEPBOrO
OONYroAmsi,  TPETbero  rona
oOydenwust (1).

7-8

1,5/50%

77.

OK3epcuc y CTaHKa  IEPBOTO
MOJYTOIUs,  TPETHEro roza
obyuenwus (2).

9-10

78.

OK3epcric  Ha CepelMHe 3ajla IIepBOro
TIOITYTOTHS, TPETHETro rona

oOydenus (2).

11-12

2-if  peHTmHT-
KOHTPOJIb

79.

Allegro mepBOro  MOIYTOIWS,
TpeThero roja ooydeHus (2).

13-14

1,5/50%

80.

OK3epcuc Ha Majblax IEPBOTO
MOJYTOIus,  TPEThero  roja
obyuenust (2).

15-16

1,5/50%

81.

MetonuKa COYHMHEHHS Ppa3/esioB
JK3epcuca, B npezenax
n3ygaemoro  obmema  Kypca
JUCLUIIINHEI.

17-18

1,5/50%

3-it  peiTunr-
KOHTPOJIb

18

45

7,5/27,77%

3auer c
OILICHKOM

82.

DKk3epcuc  y CTaHKa BTOPOTO
TTOJTYTOJTHS, TPEThEro roja
oOyuenwus (1).

83.

OK3eperc  Ha CcepelvHe 3aj1a BTOPOTO
MOJYrOmus,  TPEThero  roja

oOyuenwust (1)

3-4

84.

Allegro  BTOpOrO  TONYroAMs,
TpeTbero roja ooydenus (1).

5-6

0,5/50%

1-#t  pelTHHr-
KOHTPOJIb

85.

OK3epcuc Ha Hajgbllax BTOPOIO
HONYroAus,  TPEThero  Troja
oOy4enwus (1).

7-8

0,5/50%

86.

DK3epcuc y CTaHKa BTOPOTO
MTOJTyTOJTHS, TPETHEro roja
oOyuenwus (2).

9-10

87.

DK3epCiC  HA CEPEIMHE 3aj1a BTOPOTO
MTOJTyTOTHS, TPETHEro roja
oOyuenwus (1)

11-12

2-it  peiTuHr-
KOHTPOJITb

88.

Allegro mepBOro  MOJYTOIHSA,
TpeThero roaa ooydenus (2).

13-14

0,5/50%

89.

OKk3epcuc Ha Hajgbllax BTOPOTO
NOJNYyroAus,  TPEThero  roja
oOy4enwust (2).

15-16

0,5/50%

90.

Metonuka coudHEHHUs Y4eOHOI
(hopMBI TaHIEBAIHHOMI
KOMOHMHAINH.

17-18

0,5/50%

3-it  pedTHHT-
KOHTPOJTb

36

2,5/27,77%

DK3aMeH 27
JacoB

91.

IIporpammHubIie 3a71a4n
MepBOro  roja  OOy4deHHA

KJIaCCUYCCKOMY TaHIY.

1-2

92.

IIporpammHubIie 3a71a4n
BTOPOTO  roja  OOy4YeHHS

KJIaCCUYCCKOMY TaHIYy.

3-6

2/140%

11 pelTHuHr-
KOHTPOJIb

93.

[IporpamMmHBIE 3a1auu

7-10

3/50%




TpeTbero rojga  oOy4eHus
KJIaCCHYECKOMY TaHILY.

94. | TIporpaMMHBIE 3a1aqn 11- 4 3 1 3/42,86% 2-i1  peWTuHT-
Y4EeTBEPTOr0 Troga OOydYECHHs 14 KOHTpOJIB
KJTACCHYCCKOMY TaHILY.

95. | [IporpammHBIe 3a7add ISTOrO 15- 4 3 2 3/42,86% 3-i  peHrTHHT-
roza o0yueHHs 18 KOHTpOJIB
KJIACCHYECKOMY TaHILY.

18 12 6 11/36,66% | Ox3amen 36
qacoB

96. | IIporpamMMHEbIE 3a1a9n 1-4 4 4 7 4/50% 14 peiirunr-
[IECTOr0  roja  OOydYeHHs KOHTpOJIB
KJTACCHYCCKOMY TaHILY.

97. | [IporpaMmMHBIC 3aJlaun 5-8 4 4 7 4/50% 2-i  peifTHHr-
CeopbMOro  roma  OOydYeHHUs KOHTPOJIb
KJIaCCHYECKOMY TaHILY.

98. | [IporpammHBIE 3a/1aun 9-12 4 4 7 4/50% 3-i  pedTHHT-
BOCBMOTO  roja  OOydYeHHs KOHTPOJIb
KJTaCCHYCCKOMY TaHILY.

12 12 21 12/50% Ox3amen 27
qaCcoB
Bceero 138 36 120 78 333 77/32,9% 3auer c
OLIEHKOIA,
JK3aMeHbI
(225)

Conepxanue Kypca

Pa3znen |. Ilpeamer «Knaccuueckuii TaHen» B cucremMe oOyueHus xopeorpaduu. AHaATOMO-
npodeccuoHaIbHble OCOOEHHOCTH ONOPHO-ABUraTelIbHOIO ammapara 4YejJoBeKa, 3aHUMAroIIerocs
OaneTom.

Paznen |l. Meronuka u3y4eHus IBUKEHUN KIACCHYECKOTO TaHLIA.

Pa3znen |1l. OcHOBBI KOMNO3UIIMU KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Paznen |. Ilpeamer «Kiaccuyeckmii TaHem» B cucreMe oOyuyeHusi xopeorpadum.
AHaToOMO-nIPoecCHOHATbHBIE O0CO0EHHOCTH OINOPHO-ABHMIaTeJbHOIO anmnapara 4YeJOBeKa,
3aHUMAKOLIerocs 0ajieTom.

Tema 1. Hcmopus 603HUKHO6EHUA KNACCUYECKO20 MAHYA.

[TosiBnenune B XVI B. Tepmuna «Oaner». [lepsoiit 6anetnslii cnektakib «Komeauiinpiii Ganer
KoponeBs» xopeorpadus banprazapunu qu benbmpkoiio3o. PaciBer 6aneTHOTO MCKYCCTBa BO BpeMst
npasienus Jlyn XIV — Kopons Connua. M3nanue mepBoil juTeparypbl ¢ ONHCAHUEM TEXHUKHU
WCTIOTHEHUS] OCHOBHBIX TaHIEBAILHBIX BMKeHUH. OTKpbITHE KOpOJIeBCKO akajeMun TaHIIa.

Otkpeitue B IlerepOypre IInsaxeTckoro KaJeTcKoro KopIyca ¢ H3YYEHHEM H3SALIHBIX
uckycctB. Otkpoitie «CobctBeHHast Ee Benndecta TanueBanbHas mkona» (Kan batuct Jlanne), B
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HacTosIee BpemMs Akanemus pycckoro 6anera umenu A. 5. BaranoBoil. Pycckas GaneTHas mkona B
MHUPOBOM XopeorpaduueckoM mnpocTtpaHcTBe. OTeuecTBeHHas OajeTHas IIKOJIbBI B COBPEMEHHBIN
HEPUOJ.

Tema 2. llonamuiinwsiii annapam.

Omnpenenenne nousaTHil «Xopeorpadus», «Xopeorpapudyeckoe UCKyccTBo», «Kimaccuuyeckuit
TaHely. 3HaYeHHEe TEPMUHOB TaHIIEBAIBHBIX JBIKCHHUI B XOpeorpaduyeckoM HCKYCCTBE.

3apoxaeHue TepMuHoiorun Ha Qpanmysckom s3bike B XVII — XVIII BB. B KoponeBckoit
Axkanemun tanua B Ilapwxke. Bnusaue Ha pazsutre TepmuHoioruu XIX — XX BB. pa3inMuHBIX HIKOJ
KJ1laccuueckoro tania. Bimstaue metona Dupuke Yekkertu (1850-1928) Ha TepMuHOIOTHIO 6aJIETHOTO
tearpa XX Beka. VHTepHAIMOHAJIBHBIA aCHEKT OOLIEH MEXITyHapOJHOW CHUCTEMBbI TaHICBAJIbHOU
TepMuHOIOTHH. DYHKIUS TEPMHUHA KIACCUYECKOT0 TaHIIa, KaKk HocuTens nHpopManuu. TepMuH U ero
UH(POPMALIMOHHBIE BO3MOXXHOCTH.

Tema 3. Ilpeomem «Knaccuueckuii mauey) 6 cucmeme 00y4yeHus xopeozpaguu, e2o
63auUMOoBAUAHUEC U 0ONOJIHEHUE K NPEeno0asanuto Opy2ux OUCYUnIUH.,

Kiaccuueckuil Tanen — riaBHOE BBIPA3UTENILHOE CPEJACTBO OaJeTHOTO Tearpa, IUIaCTUYECKas
peub OanermeiicrepoB M ucnonHuTened. Pa3nuuHble TaHIEBaIbHBIE KYAbTYphl HMX BIHMSHHE Ha
dbopMHupoBaHME CHUCTEMBI Kiaccuyeckoro TaHma. Kitaccuueckuii Tanenm — 0a30Bas OCHOBa BCEX
npeaMeToB mnpodeccuoHanbHOro Iukia. Llenmn u 3amaum nmpeamera. BocmurarenbHble (yHKIUH.
Crpykrypa ypoka. Kopuden pycckoii 6anerHoit megaroruku. [legarorndeckie MPUHIMITEI CUCTEMBI
A.Sl. BaranoBoii. I[lepBwlii OTe4eCcTBEHHBIM Y4eOHHMK MO METOJIMKE IPENOJaBaHUS KJIACCUYECKOTO
tanna. JI. JI. book (1881-1939) u ee Bkiaa B co3ianue yueOHHKA.

Tema 4. Ilpogpeccuonanvrvie mpedosanus, npeodvAgiaemble K 603MOHCHOCMAM
ONOPHO-06U2AMENIbHOL CUCEMbL UCNOTIHUME Nl 8 XOPeozpaPhuuecKoil OeamenbHoCmu.

TpeboBanuss k BHEWHMM JaHHbIM. [Ipomopuus Kak OCHOBHOH acmekT TapMOHHHU
KJlaccudyeckoro Tanua. CTpoeHue rojoBbl U 1€, 4epT Jula. 3HaueHue U PyHKIUH rojaoBbl. MUMHKa.
«BblpazuTenbHOCTE»  B3MVISiAA.  AHATOMHYECKME MPEANOChUIKM  BbiBOpoTHOCTH. Croma, €€
3CTETUYECKUE U «paboune» kadecTBa. [loHsaTue «mmoabémM». MArkocTs M rTHOKOCTb HOT. TaHIleBanbHbIH
miar. ['MOKoCTh Kak CpeAcTBO MY3bIKaIbHO-aKTEPCKOM BbIpazuTeabHOCTU. [IpbDKOK M BpalieHue —
OCHOBHBIE COCTABJIAIOLIME KIACCHUYECKOrOo TaHLUa. PykM W UX poJib B KIACCHUYECKOM TaHIE.
HcTtopuueckue 3Tansl (OpMUPOBAHUS: UTATBSHCKAA, (PpaHIy3CKasi, pyccKasl IIKOJIbI.

Tema 5. @ynkyuonanvhvie npogeccuonaibHbvle Ka4ecmea uCnoJIHume.

Y CcTOWYNBOCTD, KOOPAUHALMS — COCTABIIAIOIINE UCTIOJHUTENIBCKON TEXHUKH. COCTaBHBIE YaCTH
ckenera (TMO3BOHOYHMK, TpyJHas KiIE€TKa, BEPXHHE M HIDKHME KOHEYHOCTH), WX JBUTaTEJIbHBIC
BOo3MOXHOCTH. OcaHka, ee (U3MONIOTHYECKHE, OSCTETHYECKHE, IICUXOJOrMYeckue (QyHKIHMH.
BoiBopoTHOCTB. IIprieMbl pa3BUTHS U COXpAaHEHHS BBIBOPOTHOCTH. AXWJLI, €0 CTPOEHUE U BIUSHUE Ha
rnyouny u kadectBo Plié, ero ocHoBHble ¢QyHkIuH, 3HaunmocTh B allegro. OcobenHoctH
MHAMBU1YaJIbHOTO aHATOMUYECKOTO CTPOEHUS, BIUSIOLINE HA BEIMYMHY 11ara. Bo3MOXKHbIE TPUUKHBL
CJIy4aeB pa3IM4HOM BEJIMYUHBI L1ara C MpaBoil U JEBOW HOTH.

Tema 6. Yueono-memoouueckoe nacneoue 6anemnoit neoazocuxku Ilemepoypzckoil wikonl
cepeounsvt XX eeka 6 pabomax yueHuKkoe u nocieooseameneii A.A. Bazanoegoil.

Metonuueckue tpynsl: bazaposa H. II. «Kinaccuueckuit Tanen»; bazaposa H. II., Meii B. II.
«A30yka kmaccuueckoro Tanmay; Kocrposuikas B. C. «Knaccuueckuii Tanen. CIUTHBIE TBUXCHUS.
Pykn»; Kocrposuukas B. C., ITucape A. A. «llIkona kiaccudeckoro Tanuna»; Kocrposunkasa B. C.
«100 ypokOB KJacCHYECKOro TaHIa». AHanmu3 W pa3dop ypokoB 1o 3amucu u3 kaurn B. C.
Kocrposunkoii «100 ypokoB KJIaCCHUYECKOTO TaHLIA».



Tema 7. OcHogvl 00yuenusa OvbIXanuio é xopeozpaguu, NPpUHYUNGL pazeumusn 6 npoyecce
3AHAMUI K1ACCUYECKUM MAHUEM.

Jpixanue u TaHen ((pyHKIMOHAIBHBIE M ICTETHUECKHE TpeOoBaHus). bpromHoe u rpyaHoe
IbIXaHUE, UX coyeTaHus. HaBblku AbIIaTh HOCOM. BiusiHue ycuieHHOM ABUraTelbHON EATEIbHOCTH
Ha JIbIXaHHE. 3aBUCUMOCTD JIbIXaHUsl OT MBIIIEYHON HAarpy3Ku U puTMa JaBmxkeHuit. KoopaunupoBanue
IBIXaHUSl C JIBIKEHHMEM. PUTM CHEHHMYECKOro IbIXaHHS U €ro 3aBHCUMOCTh HEMOCPEICTBEHHO OT
TEMIIa JIBM)KCHHH, BBIMOJIHEHUSI CIOXKHBIX 3JIEMEHTOB M MX KOMOMHAIIMM, OT XapakTepa JABUKEHHUI
(IBMKEHUS, TOMOTaloIIKe U 3aTpyAHsomue asixanue). [lpodeccnonanbHoe 3HaU€HHE MPABUIHLHOTO
JIBIXaHUS B UCIIOJIHUTEIBCKOM 1€ATENbHOCTH TAHIIOBLUIMKOB.

Tema 9. Yueono-memoouueckoe nacneoue danemuoit neoazozuku nepuooa X1 X-XX gexoe.
Myascckoni kKnaccuueckuii maney (2).

A. M. Meccepep BBLIAIOLIMICS TAHLUOBIIMK, JETEHAAPHBIA II€aror, aBTOp KHUT «YPOKU
KJlaccnuueckoro tanuay, «Tanen. Meiciib. Bpems». AWM. IlymikuH nexaror BOCOUTABIIMN IUIES Y
MHUPOBBIX 3Be31 apTuctoB Oanera. I1. A. [lectoB menaror, co3gaTesib CBOEM CUCTEMbI MOATOTOBKH
apTucTa Oasera, «YpOKH Kilaccuueckoro TaHma. 1 xypce: YueOHo-Meroaudeckoe nocoduey. E. I1.
Banykun Oanermeilictep, memaror. Meronudeckas pa3paboTka ydyeOHOro Marepuana B KHHTE
«CucteMa MY»KCKOTO KJIACCHUECKOTrO TaHIIay.

Tema 10. Bzaumooeiicmeue c zpasumauueii. OpueHmauus 8 RPOCIPAHCGE U PABHOBECUE.

Hcnonb3oBanue Beca Tejla M CHJIbl MHEPLMU IMPU MCIOIHEHWHM ABWKECHHH KJIACCUYECKOTO
TaHua. PaBHOBecue, mpaBuiia U MPUEMBbl YCTOMYMBOCTH Ha BCEW crome, Ha noiynaibuax. [lonsrue
«rpaButanusi». Cuiia TSHKECTH, LUEHTP TSKECTH, IUIOMIAJb ONOPHI, MPO0JIbHAS (BEPTHKAIbHAS) OCh
tena. KoMmeHcupyronme Cuibl, TpyINNa MbILII-KOMIIEHCATOPOB, BHYTPEHHHE TACH MBI,
niepepactpeieliecHie CHJI TSDKeCTH M MX B3auMoJeHcTBUE C omopoi. Ilporeccsl crabmimusanuu u
MIPUEMBI YIIPaBICHUS KOCTHO-MBIILIEYHBIM aIIapaTOM.

Tema 11. Becmuobynapuulii annapam — uH@opmamop 0 no10)4ceHuu meia ¢ nPoOCmMpPaHcmee
60 8pems 08UIHCEHUS, 8 HENOOBUINCHOM COCHOAHUU.

O paBHOBecuu U ero HapymeHusx. [I[poBepka cTaTOKUHETHUECKON CHCTEMBI H BECTUO YIS PHOTO
annapara. Tectol: «lIpoba PomOepray», «IIpoba Spouxoro». Ilpuemsl pa3ButHs BECTUOYISIPHOIO
amnmapaTa Ha ypOKax KJIacCHYeCKOro TaHua. Poip aHanM3aTOpoB B COXpaHEHUE PAaBHOBECHS Tea.
AHanmu3aTopbl: JABUTATENbHBINA, OCSI3aTeIbHbIN, BECTUOYISPHBIMA, 3PHUTEIbHBIA, CIYXOBOM, HX
B3aMMOCBS3b B paboTe U 3HAUYCHHUE JJIs 3aHITUN Xopeorpaduei.

Tema 12. Ilapmepnuwtii knacc

Cunxun I1. A. «llegarornueckue npuémsl pa3BUTHS TPO(HECCUOHATBHBIX (PYHKIIMOHATBHBIX)
JTAHHBIX 00YYarOIUXCs UCKYCCTBY TaHIIA.

bopuc KuszeB (1900-1975) m ero cucrema ynpa)kHEHUM [UIsl Pa3sBUTUS U YKpEIUICHHUS
npodecCHOHATBHBIX ((PYHKIMOHANBHBIX) JaHHBIX — KaK OCHOBA JUIs JajJbHEMIIEero camMopa3BUTHSA,
CaMOCTOSITEJIBHOTO pPa3orpeBa M MHOJATOTOBKM Tela K Hadany ypoka. IlaprepHsiii kmacc. Iluxn
ylpakxHeHUH cuas Ha nony. L{ukin ynpakHeHui exa Ha *KHUBOTE, Jie)Ka Ha CIIMHE.

Tema 13. Obwaa Kyanvmypa u IMOYuoOHanIbhas cepa (Kyaomypa ImMoyuil) Ha ypoke
Klaccuuecko2o manya.

dopmMupoBaHue  KyIbTYpbl  BHHUMaHUs U TOBeACHHS  HCHONHUTENS.  OCHOBBI
MpoECCHOHAIBHOW ATHUKH TIOBEICHHS BO BpeMs Yy4ueOHBIX 3aHATHH. KOMMYHUKAaTHBHOCTB.
Brnusinue KynbTypbl BHUMaHUS HA pa3BUTHE BUJIOB AMSTH: CIIYXOBOH (My3bIKaTbHOMN), 3pUTEIHHON
u  MotopHO. CrTuUMynupoBaHWE pa3BUTUS oOOpa3HOW mamsATH. MHTerpanus  HaBBHIKOB
HSMOILIMOHAIBHON TaMATH (3allOMHUHaHWE, BOCIPOM3BEICHHE WM Y3HABaHHWE SMOIMA M YYBCTB) B
TEXHUKY, apTUCTU3M, XyJI0)KECTBEHHYIO BBIPA3UTEIHPHOCTh UCIIOJIHEHHS AJIEMEHTOB KJIACCHUECKOTO
taH1a. CHHTE3UPOBAHHBINM BUJI TAMSATH «XOopeorpaduyeckasi — mpoPeccuoOHAIbHAS TaMAThY.
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Tema 14. Kauecmea nuunocmu, gpopmupyowjuecsa ¢ npoyecce 3aHAMUIN KAACCUYECKUM
manuyem.

TBopueckass HaOMIOATEIBHOCTD, BBICOKHI YPOBEHb Pa3BUTHS BOCIPHUATHS M BHUMAHUS;
YMEHHE TBOPYECKH MBICIHUTh;, CHJIA JIMYHOCTH, AKTHUBHOCTh M HWHUIMATUBHOCTH; pediexcus;
BBICOKMH  YpOBEHb  JIMYHOCTHO-TIPO()ECCHOHANBHBIX  CTAaHAAPTOB;  OTBETCTBEHHOCTh U
CaMOCTOSITENIbHOCTb; MOTPEOHOCTh B TBOPUECKOI caMopeanu3aluu 1 Jip.

[TonsiTue «UCHOTHUTENBCKAs BOJsA». BojeBple KauecTBa, BOCHUTHIBAEMBIE B IIPOLECCE
3aHATUM  KJIAcCMYECKUM  TaHueMm.  lleneycTpemin€HHOCTh,  HACTOMYMBOCTH,  BBLIECPXKKA,
camoo0Iajjanue, TePIeHne, CTOMKOCTh, CMENIOCTh, TUCIUILTMHUPOBAHHOCTD H JIP.

Tema 15. 3anuce xopeozpaghuueckozo mekcma neuamubIMu 3HAKAMU.

Cucrema 3anucu ypokoB. TepmuH HoTauus. Hotatopbl — crenuanucThl 10 3aMUCH TaHIIA.
[TonsiTHst «XOpeonorus», «xopeoyor». CloBecHas W CIOBEeCHO-rpaduueckas CHCTEMbI HOTAIHH
xopeorpaduueckux TekctoB. Mcropuueckue stanbl. Cucrempl HoTanuu XVI Beka. dpaniy3ckuit
nucaresb, cBsaeHHUK Tyano Ap6o u ero Tpya «Opke3orpadusy.

Tema 16. Cucmema 3anucu konua XV nauana XVI11 gexos.

[Teep boman GanermeiicTep, nmegaror, u3o0perareib MprueMa 3anucy TaHua. Pa3aenun TaHibl
Ha TPU OCHOBHBIX BHUJA: CEPHE3HBIN, MONTyXapakTEepHbIM B KoMuueckuil. CHopMupoBan TpymHmsl
JIBIDKCHUI: TIPUCEIaHUs, IPbDKKH, BpAIllCHHs, MOJ0XKEHUs Kopmyca — attitude, arabesque. Hauai
3alMChIBaTh U XapaKTEpU30BaTh JBUKEHUS, co3laBasi TepMHUHoJoruto Oanera. Paynp-Oxe Deiie
TaHIOBIIUK U Xopeorpad, aBTOp TepMUHA «xopeorpadus», ero counHeHue «Xopeorpadus, uiu
MCKYCCTBO 3allMCH TaHIAa OykBaMu, QUTYpaMu M OOBSICHSIOIIMMH 3HAKaMH, OJarofaps KOTOPBIM
JIETKO CaMOMY HAY4HThCSL BCAKOTO pozia TaHam» [Ibep Pamo xopeorpad, TaHLOBIIMK U TEOpETUK OaneTa,
ONPEAEITNII OCHOBHBIE MO3ULIMKU HOT KJIACCUYECKOr0 TaHLA, aBTOP KHUTU «Mactep TaHIIEBY.

Tema 17. Hcnoanumensckas manepa pyccKoil WiKoJivl Ki1accu4eckozo manuda.

JlerkocTh, yTBEp)KJI€HHAsi HAa OCHOBE T'MOKOCTH, YCTOMYMBOCTH, TOYHOCTH JABMXKECHUSA U
0e3ynpedHoi My3bIKaTbHOCTH. CHIIBHOE, YETKOE, PEIIUTENIbHOE, YBICUEHHOE U Pa3HOo0pa3Hoe 1o
XapakTepy UCIOIHEHHE KOMOUHAIMN U Xopeorpaduveckux 3TIA0B. MSATKOCTh, KaHTUIEHHOCTh —
00s3aTENbHBIM HCHOMHUTEILCKUHM DJJIEMEHT KJaccHuyeckoro TaHna. lloHstne «AKageMHU3M.
Crporuii akageMU4eCKUi CTUJIb M TOHKHM XYIOXKECTBEHHBIM BKyC. BiMsHuE meaarormueckoro
MacTepcTBa Ha (OPMHpPOBAHHME HCIIOIHUTEILCKOM MaHEphl YYEHHKOB; PENepTyapHOW IMOJUTUKH.
APTHCTHI U TIEJaTOTH, OTPEAETUBIINE UCTIOTHUTEIBCKUN CTIIH PYCcCKOro Oarera XX BeKa.

Tema 18. Beoywue oOanepunvl pycckozo oOanema, enecuiue ceoil 6K1ad 6 pazeumue
UCHONHUMENbCKOU MEeXHUKU KNACCUYecK020 manya.

TBopuectBo [amunsl  CepreeBHsl YiaHoBoW. TBopuectBo Mapunbl TumodeeBHBI
CemenoBoii. TBopuectBo Hatanuun MuxaitnoBusl Jlyaunckoil. TBopuectBo Omnbru BacuiabeBHBI
Jlenemmuckon. TBopuecTBo TaThsiHBI MuxaiiyloBHBI BedyecoBoi.

Tema 19. Yueono-memoouueckoe nacneoue oanemnoii nedazozuku nepuooa XIX-XX
6eko6. Myscckoil knaccuueckuii maney, (1).

H. I'. Jlerar pycckuii TaHIOBIIMK, OaneTmeiicTep, meaaror, nocienonareiab X. MoraHcoHa.
TpamnuvonHucr m skcnepumentarop. B. JI. TuxomMupoB apTHUCT M Ienaror, neaarornyeckue
NPUHLMIBI, HCcKyccTBO TaHua. B.JM. IloHomapeB mneparor, co3gaTenb IIKOJIBI MY’KCKOIO
kiaccnueckoro TaHma. H. M. TapacoB menaror-reopeTuk M METOAUCT MYXKCKOI'O KIJIACCHYECKOTO
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TaHIa, €ro BKJIag B coBeTckyro mkony. «Kiaccuueckuit tanen. Illkoma Myskckoro
VCIIOJTHUTEIIBCTBAY.

Tema 20. Ananu3z snemenmos Kiaccuuecko20 mMmanya HA OCHOBE OGUMICEHUNl CYCMAgos U
MbLULY HUICHUX KOHEYHOCMeil.

Oynkuuu Horu. Knaccugukanus cycraBoB 1o ¢gopme. AHaromus Ta300eqpeHHOro CycTana,
KOJIEHHOro cycrtaBa. (CToma M TroJeHOCTONHbIM cycTaB. CTeneHb CBOOOABI JBMKEHUH B
3aBUCUMOCTH OT (OpMBbI CycTaBOB. Myckynarypa. YBenuueHue (yTONIIEHHE) OOBbEMA MBIIILL.
Otnmuune paboTel HOr B Oamere OT WX E€CTECTBEHHBIX JBIDKCHHHA. 3aKOHOMEPHOCTh
II0CJIEI0BATEIbHOCTH JBM)KEHUH 3K3epcrca U MOCTENEHHOr0, HONEPEMEHHOI0 BKIIFOUEHHS MBIIII] B
paboty. KoppextupoBanue ¢urypsl u (HopmMbl HIDKHUX KOHEYHOCTEH, MOCPEACTBOM PETYJSPHBIX
3aHATUH KJIACCUYECKUM TPEHAXKOM.

Tema 21. Paszpabomka cucmemsvl 3anucu MAaHye6ajabHbIX OBUNCCHUI 6 NePpU0d KOHUA
XVIII- XIX gexos.

Kapno bnasuc onucan MeTonuky npenojaBaHusi, KiacCupuupoBail IBMKECHUS U 11, OMUcall
aHTpalia U MUPYITHl, COIPOBOAMB MaTepuasl MOSICHSIIOIIMMHM pUCYHKaMH U cxeMamu «llonHoe
pykoBoAcTBO K TaHIy». Aptyp Cen-Jleon aBrop kHuru «CueHoxopeorpadus HIM HCKYCCTBO
3anvcu TaHua». Anpbept LlopH «['pammaTHKa TaHLEBAJIBLHOIO HCKYCCTBA U XOpeorpadumy.
«HoTHonuHelHas» cucTeMa 3amucy TaHNa (ABMKEHHUs 3amu@poBaHbl MOJ0OHO MY3BIKAIBHBIM
3HaKaM), CO3/1aHHast pycCcKuM aptuctom Oanera B.M. CtenaHoBbIM).

Tema 22. Cucmembl Homauuu xopeocpaguueckux mexcmos kouua XIX-XX eeka.
Chogecno-zpaghuueckan cucmema HOmayuu 6 COBPEMEHHOU Oa1emHOIl nedazoZuKe.

Pycckas cucrema (xunerorpadus) C.C. Jlucunuman. Cuctembl HOTalMM HEMELKOI'O
uccinenoparens (nadbanortanusi) Pynonsda ¢on Jlaban u anrnuuan xoan u Pynonsd bener.
®paniy3ckas cucrtema u ee aBTop AHToHHHA Menbe (1877-1972).

CrnoBecTtHO-Tpaduueckas CUCTeMa HOTAIlMM POCCUICKUX KCHEPTOB MO 3aMUCH TaHIA MOJ
pykxoBoactBoM B. I'. Vpanbsckoil. [lpumeps! gukcanuu ypoKoB KJIACCHYECKOI'O TaHIA CIOBECHO-
rpaduueckoil cucrempl HoTaumu: A. M Meccepep. «Ypoku kiaccuueckoro Ttanuay, C. H
I'onoBknHa. «YPOKM KJIACCHMYECKOro TaHUa B crapmux kimaccax»; II. A. IlectoB «Ypoku
KJIacCU4ecKoro TaHua. 1 kype: YueGHo-meToanueckoe nmocoduey. CioecHo-rpaduyeckas cucreMma
HOTAIluU B cOBpeMeHHoM OaneTHoi nenaroruke (H. A. Buxpesa).

Tema 23. O630p u ananuz numepamypovt RO MemMoOUKe UyUeHUs OBUNHCEHUIL KNACCUYECKO20
mManua co6PemMenHo20 nepuooa.

A. 3. BaranoBa «OcHoBbl Kilaccuueckoro tanua». H. W TapacoB «Knaccuueckuii TaHemy.
bazaposa H. I1, Meii B. I1. «A30yka knaccuyeckoro taniay. bazaposa H. I1. «Kmaccuueckuit Tanemy.
B. C. KocrpoBuukas, A. A. IlucapeB «lllkoma knaccuueckoro rtanua». H. WM. Tapacos, A. U.
UYexpoirnd, B. O Mopun «Meroauka kinaccuueckoro tpeHaxa». C. H. T'onoBkuHa «Ypoku
KJIACCMYECKOro TaHla B ctapmmx kinaccax»; I1. A. IlectoB «Ypoku kiaccudeckoro tanua. 1 kypey; A.
M. Meccepep «Ypoku kiaccuyeckoro tanma»; B. C. Kocrposuikas «100 ypokoB Kiaccuueckoro
tania». E. I1. Banykun «Cucrema myxckoro kiaccmueckoro tanuay; JI. H. CadponoBa «Ypoku
KJlaccuueckoro tanma»; A. B. Hukudoposa «CoBeTsl nefjarora KJIIaCCHYECKOT0 TaHIIay.

Paznea |1. MeToauka usyueHusi ABUKEHHI KIACCHYECKOIO TAHIIA.

Tema 1. Beeoenue 6 npeomem.

MeTouka W3y4YeHHS JIBIDKEHUH KIACCHUYECKOTO TaHIlA IEePBOTO TOJIYTOJus, TIEPBOrO Toja
oOydenus. CxeMa MPOCTPAHCTBEHHOTO PACIONOXKEHHS TaHIeBAILHOTO 3aia. CTpyKTypa ypoka
KJIaccuueckoro Tanna. Yactu ypoka. OO1as BpeMeHHas PO0JKUTETHLHOCTD.
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ITocraHOBKa KOpIyca, HOT, PYK U I'OJIOBBI B 3K3€PCUCE Y CTaHKa U HA CEpEAUHE 3aJa.

Tema 2. Teopumuueckue 0CHOGbL MEMOOUKU UCNOIHEHUA OBUNHCEHUIL.

[TocnenoBarenbHOCTh PACKIAJKM H3YYEHHs OCHOBHBIX 3JE€MEHTOB KJIACCHYECKOIO TAaHLA
(Ha3BaHUE, TIEpEBOJ, €ro INpeJHa3HAYEHHE, MCXOJHOE IIOJOKEHHE, MY3bIKAJIbHBIM pazMep,
KOJINYECTBO J0JIEH TaKTOB, 3TAIlbl U3yYeHUs, KOHEYHas (popMa UCIOJHEHUs, BO3MOXKHbIE OIIMOKH,
COUeTaHWe C JPYIMMH JBMKEHMSIMHM). MeToAWYeCKHuEe MPUHIUIBI HM3YYEHHs] IPOrpPaMMHOIO
Mmarepuaa.

Tema 3. Ocno6Hoil nNPOPAMMHBLIL MUHUMYM IK3epcuca y cmanka (1).

Demi-plié B I-oit, ll-oit, Ill-cit, V-oii u IV-oit. Grand plié. Plié-soutenu. Battement tendu: ¢ I-
oit; ¢ demi-plié B I-o0it; ¢ V-oii; ¢ demi-plié B V-oii; ¢ omyckanuem sty Bo II-to, ¢ -oit u V-o0ii; ¢
demi-pli¢ Bo ll-10 6e3 mepexona ¢ onopHoi Horu U dégagé; passé par terre Ha BBITSIHYTOM HOTE U Ha
demi-plié¢; ¢ demi-pli¢ B IV-10 u ¢ dégagé; ¢ omyckanuem msatku B IV-to (pour le pied). Battement
tendu jeté: ¢ I-oit; ¢ demi-plié B I-if; ¢ V-oit; ¢ demi-plié B V-oii; pour le pied; piqué en face Ha
BBITSHYTOM HOre U Ha demi-plié; balangoire en face Ha BeITSHYTOM HOre U Ha demi-plié. Demi-rond
et rond de jambe par terre. Préparation mis rond de jambe par terre. Rond de jambe par terre na
demi-plié. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceii cTore Ha BBITIHYTOW HOTE W Ha
pli¢.

Tema 4. Ocro6Hoit NPOZPAMMHBLI MUHUMYM IK3EPCUCA Yy CHAHKA (2).

ITonosxenue Horu sur le cou-de pied. Battement fondu nockom B mon, Ha 45° en face Ha

BCeil crome (uepeays MCIOJIHEHHWE Ha BCCH CTome M Ha moymnajibiiax). Battement double
fondu. Battement soutenu HockoM B 1OJI; Ha 45° en face Ha Bceil crore (c mogpémMoM Ha
noJynajblibl B V-0ii); en tournant Ha 1/2 0oBOpoTa, HAYMHAs HOCKOM B 1ol M Ha 45° ¢ pacKpbITOii
soru 1o II-oit u IV-oit mosurusam. Battement retiré sur le cou-de-pied u na 90° Ha Bceii cTome, ¢
noaLeMoM Ha monynanbibl. Battement frappé mockom B mom, na 45° en face ma Bceit crome
(uepemys MCIOMHEHHE Ha BCel cTome W Ha monynaibiiax). Petit battement en face ma Bceit crome.
Battement double frappé.

Tema 5. Ocnosnoil npozpamMmHbLl MUHUMYM IK3epcuca y cmanka (3).

Rond de jambe en I’air en face na Bceii ctone u Ha monynasneiax. Battement relevé lent na
45° u na 90° ¢ l-oit u V-oii.Battement développé; passé co Bcex nampasineHuit. Demi-rond de
jambe et grand rond de jambe na 90° Ha Bceii cTorne Ha BHITAHYTON Hore W Ha plié en face. Grand
battement jeté ¢ I-it u V-ii. Relevé na nmonynaneuer: B l-oif, ll-o#, V-oii, IV-oit, HaunHas c
BBITSIHYTBIX HOT ¥ demi-plié;c pabGoueii Horoit B monoxeHuu sur le cou-de-pied.

Tema 6. Ix3epcuc na cepeoune 3ana (1).

Touxu kimacca (8). ITonoxxenue en face, epaulement. Demi-plié B I-oi, l-o#, Ill-eit, V-oit u
IV-oii. Grand plié. Plié-soutenu. Battement tendu: ¢ I-oii; ¢ demi-plié B I-oii; ¢ V-oii; ¢ demi-plié B
V-oii; ¢ l-oit u V-oit (pour le pied); ¢ demi-pli¢ Bo ll-ro (dégagé); passé par terre Ha BBITSHYTOI
Hore u Ha demi-plié B I-it; ¢ demi-plié¢ B IV-to (dégagé); B IV-to (pour le pied). Battement tendu
jeté: ¢ l-oit; ¢ demi-pli¢ B I-it; ¢ V-oii; ¢ demi-plié B V-oii; pour le pied; piqué en face na
BHITIHYTOM HOre M Ha demi-plié; balancoire. Demi-rond et rond de jambe par terre. Préparation..
Rond de jambe par terre ma demi-plié¢. Demi-rond de jambe u rond de jambe ua 45°.

Tema 7. Ik3epcuc na cepeoune 3ana (2).

Battement fondu nockom B mon, Ha 45° en face na Bceif crone u Ha nonynaneuax. Battement
double fondu. Battement soutenu mockom B moxn; Ha 45° en face Ha Bceif cTorne, Ha MOMynabIax; en
tournant Ha 1/2 moBopoTa, HaYUMHas HOCKOM B 1oJI U Ha 45° . Battement retiré sur le cou-de-pied u
Ha 90° Ha Bce#l crore, (¢ MOABREMOM Ha moynaibibl). Battement frappé HockoMm B 1o, K KOHILY
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nosyromus Ha 45° en face na Bceii crone, Ha noynaneuax. Petit battement en face na Beeii crore.
Battement double frappé Hockom B o Ha 45°,

Tema 8. Ix3epcuc na cepeoune 3ana (3).

Rond de jambe en I’air en face na Bceli crore (4epenys UCIIOTHEHUE Ha MONyNANIbIAX ).

Battement relevé lent na 45° u na 90° ¢ l-oii u V-oii. Battement développé, passé co Bcex
nanpasienuii. Demi-rond de jambe et grand rond de jambe na 90° Ha Bceit cTorne Ha BBITSIHYTOU
nore u Ha plié en face. Grand battement jeté ¢ I-it u V-it Relevé na monynansust: B -0, 11-oit, V-
oi, IV-oii, HauMHas ¢ BBITSHYTBIX HOT U demi-pli€; ¢ Horoii B mosioxkenuu Sur le cou-de-pied.

Tema 9. Knaccughuxayus npuiyckos: ¢popmsl, 2pynnot, 6udbl u uUX pazHo8UOHOCHU.

TexHOIOT s KCITOTHEHUsI TIPHIKKOB. [IpoyunBaHre MaJIeHBKHX MPBDKKOB € IBYX HOT Ha JBE:
temps levé sauté, échappé mo Il mo3ummu, changement de pied, assemblé B cropony. [TpuHImIBI
paboThl pyK BO BpeMsl MCIOJHEHHS NPBDKKOB. IIPBDKKH ¢ JABYX HOT Ha OoxHy HOry. IIpbDKKH C
OMHOW HOrM Ha JApyryio Hory. I[Ipepkku Ha oaHoit Hore. Pomb demi-plié. Bausaue
WHIUBHYaIbHOTO CTPOCHHUS «aXHJIIa» Ha KAYeCTBO U BBICOTY MPBDKKA.

Tema 10. Tanuyesanvuvie wazu.

TaH1eBaNbHbBIE ATk KaK CAMOCTOSITEJIbHBIC ABUKEHUS U B KAUECTBE CBS3YIOIIUX JBUKEHUN
B Pa3jMYHbIX KOMOWHUPOBAHHBIX YIPAKHEHHUSIX WM MOIXOJaX MPU M3YYEHUU OoJiee CIOMKHBIX
9JIEMEHTOB y4eOHOU mporpammbl. [lmacTHdecKku-3MOIMOHATbHAS CTOPOHA TAHIIEBATBHBIX IIAroB
(YMeHHUE UCTIOHUTENS TOYHO, YBJICUEHHO U MY3bIKATbHO BBIMOJIHUTH TAHIIEBAIbHBIC IIIaTH).

Tema 11. Iepevie smanst nOCMAn08KU 6PAUICHUAL.

[Mousitie «roukay. IlocTaHOBKA BpalleHHs Ha CEpPeArHE 3aya, 0TPAabOTKa yCTOHYMBOCTH Yy
cradka. [1oyrmoBopoTEl W MOBOPOTHI Ha JBYX Horax. [1oyrmoBopoTHl Ha OHOM HOTE; C TOJAMEHON
Horu. Tour chainés (4-8 mosoporos). Soutenu en tournant (1/2 u uensiii mo-Bopot). Glissade en
tournant (1/2 u uensiit moBopot) (4-8). Pirouette en dedans ¢ coupé-mrara mo mpsimoii (pirouettes-
piqués) (4-8). Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii (4-8). Préparation k piruette ¢ V-oii, ll-ofi.

Tema 12. Onpedenenue nonamus «no3a Kiaccuuecko2o manyay.

dopmMmbl TI03: Majble, cpeanune, bonbinue. Bumpl mo3: croisée, effacée, écartée. Arabesques I,
I, I, ux pacnonoxenue B mpoctpancte. Ilo3bl: croisée, effacée, écartée Bmepen m Hazan, II
arabesques HOCKOM B IOJ Ha BEITSIHYTOU HOre U Ha demi-plié.

Tema 13. Port de bras

[TepernOb1 KOpMyca Ha3aa U B CTOPOHY (JIUIIOM U OOKOM K cTaHKYy). |-e u Ill-e port de bras B I-
oii, II-o#t, V-oif mo3unusax Ha Bcelt crome M Ha nonynansiax. |-e u Ill-e port de bras ¢ Horoif,
BBITSIHYTOM Ha HOCOK BIepe], Ha3aa u B cTopony. lll-e port de bras ¢ demi-pli€¢ Ha onopHoii Hore; ¢
plié 6e3 nepexona ¢ onopHoit Horw. I-¢, 11-e, I11-e port de bras Ha cepenune 3ana.

Tema 14. Ocnoebl naibyesoii mexHuKu.

Taner Ha MambIaX — OJMH U3 TIABHBIX KOMIIOHEHTOB COJIBHOTO U JYATHOTO JKEHCKOTO TaHIIA.
JlerkocTh, TMJIACTMYHOCTb, JMHAMUKAa M BBIPA3UTENHOCTh TaHUA Ha mainblax. llepsble
WCTIOTHUTENIbHAIIBI TaHIA Ha TMainblax. PoMaHTHueckwii Oamer — KoaeiOenb oOpa3HOM
BBIPA3UTENLHOCTH NalbleBOM TeXHUKU. «I[lyaHThI» — HCTOpUS cO3/aHUS OaJeTHOH Ty(QeNbKH.
[TonGop TanueBanbHON 00yBH (TyaHToB). IloaroroBka x pabore manbleBbiX Tydens. Bo BTopoii
YacTH MEPBOr0 CEMECTpa, BCEe YNPaKHEHHs] MCIOIHAIOTCS JIMIIOM K MajKe, M0 Mepe yCBaMBAaHUS
nepeHocsTcs Ha cepeauny. Relevé. Pas échappé Bo |l-10. Pas assemblé soutenu. Pas coupé. Pas de
bourrée ¢ nepemenoit Hor. Pas de bourrée suivi en face Ha Mecte U ¢ mpozaBHKeHHEeM. Pas couru.
Pas glissade. Pas jeté. Sissonne simple. IToaynosopor.
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Tema 15. Ik3epcuc y cmanka 6mopozo nosiy200us, nepeozo 2ooa ooyuenus (1).

N3ydenune sx3epcuca y Najkd ¢ MOJABEMOM Ha MOJyNaJblbl. YKpPEIUICHUE YCTOWYHMBOCTH B
PasIMYHBIX 033X U IOBOPOTaX. Pa3BuTHe My3blKadbHOCTH. 110361 HOockoM B mon, Ha 45° Ha
BBITHYTOM Hore u Ha demi-plié. Battement tendu: B mo3ax; passé par terre B mo3ax; double; pour
batteries. Battement tendu jeté:B no3zax; balancoire B mo3ax; piqués B mo3zax. Rond de jambe par
terre ma 1/8 momro takra kaxmoe nBuxkeHue. Battement fondu: B mo3ax HockoM B mon u Ha 45° Ha
BCeii cTOME M Ha nojiynaiblax; ¢ plié-relivé en face u B mo3ax, ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de
jambe ma 45° en face u u3 mo3sl B mo3y. Battement double fondu B mo3ax na Bceii crome u Ha
nonynanbiax. Battement soutenu B moszax HockoM B mon u Ha 45° ma Bceil crome u Ha
noaynanblax; en tournant, Hauunas HockoM B 1o ¥ Ha 45° ¢ packpsitoil Horu no l-oif u 1V-oii
LIEJIBIH ITOBOPOT.

Tema 16. Ixk3epcuc y cmanka 6mopozo noy200us, nepeozo 200a ooyuenus (2).

Battement frappé: ma B mo3ax HOCKOM B 1o, Ha 45° Ha BCel CTOIE W Ha IMOJIyNajblax.
Battement double frappé:s mosax mockom B mon u Ha 45° Ha Beeii cTone U Ha momynanbuax. Petit
battement en face ¢ aknenramu (Brepen, Hasam) Ha monymnansiax. Flic-fiac:c okon. na 45° en face
Ha BCEW CTOIle W Ha moiyn-ax; 1/2 u uenslit moBopoT. Pas tombé:c nponsmkeHreM u OKOHYaHUEM
Ha 45° u Ha 90°; ¢ moyynmoBopoTOM, pabodas Hora B mosioskeHuu SUr le cou-de-pied. Rond de jambe
en I’air va 45°: na nosaynaneiiax; ¢ okoHuanueM B demi-plié; ¢ okoHuaHueM B 103y Ha BCEi cTOTIE,
Ha demi-plié. Petit temps relevé Bceii croneun Ha monynansiax. Demi-rond de jambe u rond de jambe
Ha 45° 13 1Mo3bI B 1103y, Ha noaynanbiax en face; ¢ plié-relevé.

Tema 17. IKk3epcuc y cmanka 6mopozo noy2o00us, nepeozo 200a ooyuenus (3).

Grand rond de jambe ua 90° ua demi- plié; ¢ plie-relevé na Bceii crome u en face; us mossl B
no3y Ha Bceit ctorie. Demi u grand rond de jambe developpe: na demi-plié; ¢ plié-relevé. Battement
relevé lent et battement développé Ha Bceit crore u Ha moaynaabiax: B M03aX; Passé mpu mnepexoe
u3 no3sl B mo3y.Ilonstre «adagio». Temps li¢ — kak manast popma adagio. Grand battement jeté: B
no3ax; pointé en face u B mo3ax; passé par terre en face u B mosel. Relevé na momymanbiisr:
nonoxxeHnn passé; Ha 45° . lll-e port de bras ¢ demi-plié Ha omopHoOil Hore; pacTsKKOH ¢
nepexoaoM ¢ omopHoit Horu. Ilosopor fouetté ma 1/4, 1/2: en face u u3 mo3sl B mo3y Ha
BHITAHYTOM Hore u Ha demi-plié; na 45°% ¢ plié-relevé na Beeit crone wa 90° (1/4 nosopora).

Tema 18. Bpawenue kak evipazumenbHoe cpeocmeo KiacCuueckozo manya.

Kraccudukarust BpaiieHuii o ¢popmam, 1Mo TpyIram, Mo BHIaM BpamaTeIbHbIX IBHKCHUH 1
ux pasHoBuaHocTsAM. Pirouettes ¢ V-oit u Il-oit, IV-oii. Préparation x pirouette mpremMom temps
relevé. Pirouettes. Pas glissade (na moaymanbiiel) en tournant ¢ mpoaBmKeHHEM O TuaroHanu (8).
Pirouettes en dedans ¢ coupé-mara mo mpsiMoii U auaroHanu (pirouette-piqués, 8). Pirouettes en
dehors ¢ dégagé mo npsimoii u quaronanu (8). Tour chainés (8).

Tema 19. Ik3epcuc na cepeoune 3ana 6mopo2o noJiy200us, nepeozo 200a odyuerus (1).

VYnpaxHenus: ucnoiHstorcss en face u epaulement wa Bceit cTome W C MOJBEMOM Ha
MOJTYNAIbIBL. BOJbIIME ¥ MalIeHbKHE TI03bI BBOJISTCS B PA3JINYHbIC YIIPAXKHEHUSI.

Grand plié B IV-oii. Battement tendu: B mo3ax; double; pour batteries. Battement tendu jeté: B
no3ax; piqué B mosax;balancoire B mo3ax. Rond de jambe par terre wucnonnsiercs na 1/8 noimo
takta. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° wHa Bceit crome u3 mo3sl B 103y; en face nHa
noxynanenax; ¢ plié-relevé en face. Demi-rond de jambe et grands rond de jambe Ha 90° Ha demi-
plié; ¢ plié-relevé Ha Bceit crore u Ha monymnanbibl;, Battement fondu B mo3ax HOockoM B o 1 Ha
45°; ¢ plié-relevé; c¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45°; double en face u B mo3zax.
Battement soutenu: ua 45° en face Ha monymanbIax; B M03aX HOCKOM B 10N U Ha 45° Ha Bceit cTome
¥ Ha IOIyHaibliax; en tournant, HAUMHAs HOCKOM B 110J1 ¥ Ha 45° 1eMblii HOBOPOT.

Tema 20. Ix3epcuc na cepedune 3a1a 6mopozo nNOJIy200uUs, NEPEO20 200a 00yueHusA (2).
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Battement frappé B mo3ax HockoM B moj M Ha 45° Ha BCeW CTONE M Ha MOJyMaibliax.
Batement double frappé B mo3ax HOCkOM B o1 ¥ Ha 45° Ha Bceil cTomne W Ha monynanbiax. Petit
battement ua Bceif crome, Ha momymansiax. Rond de jambe en I’air ma 45° ma Bceii crome c
okonyanuem B demi-plié; B mo3y Ha Bceit crome, Ha demi-plié. Flic-fiac: na Bceii crome u ¢
OKOHYaHHMEM Ha mosynanblbel en face m Ha 45° B mo3sl; en tournant Ha 1/2. Pas tombé: c
NpoJBHKEHNEM U okoHuaHueM Ha 45° , 90°% ma mecte ¢ momynosoporom. Demi u grand rond de
jambe developpe: na demi-plié en face; ¢ plié-relevé na Bceit crome. Battement relevé lent et
battement développé nHa Bceit cTore u ¢ MOIBEMOM Ha MOJIYMAJbIBI: BO BCEX 1103axX; passé en face u
npu nepexojie u3 mo3bl B mo3y. Grand battement jeté: B mosax; pointé en face u B mo3ax; passé par
terre.

Tema 21. IK3epcuc na cepedune 3aia 6mopozo noay200us, nepeoo 2004 0dyuerus (3).

V-s1,VI-s1 popmsr port de bras. Temps li¢ na 90° ¢ mepexoaoM Ha BCIO CTOILY.

[ToBopot fouetté ma 1/4, 1/2 xpyra: u3 1mMo3sl B 103y ¢ HOCKOM B I10JI, HA BBITSIHYTOM HOT'€ U Ha
demi-pli¢; na 45° ¢ plié-relevé na Bceii crone; Ha 90° avec a la seconde B | u Il arabesques (1/4).
Relevé na monymansie: B 1V; ¢ Horoi B momoskenuu Sur le cou-de-pied. Pas de bourrée ballotté
HOCKOM B 1101 ¥ Ha 45°, en tournant mo 1/4 nmockoMm B mos. Pas de bourrée dessus-dessous en face,
en tournant mockom B moi. Pas de bourrée suivi B mpoaBr:kenun u €n tournant B mosax. Pas de
basques (Cuienuueckas ¢popma), B moBopore Ha 1/4 u 1/2.

Tema 22. Texnuueckue u cmunucmuuecKkue 0COOEHHOCMU RAPMEPHBIX (CMENIOUUXCA)
RPBINHCKOB U 6030YUIHBIX — YCIPEMIEHHBIX 66bICD.

Temps sauté: mo [V-oii, en tournant Ha 1/4 u 1/2 moBopora. Pas échappé na II-to u IV-1o0: ¢
OKOHYaHHEM Ha OJIHy Hory, en tournant ma 1/4 u 1/2 nosopota; battu co II-oit. Changement de
pieds:en tournant na 1/4 u 1/2 noBoporta, 1emnbiii moBopot. Sissonne simple: B mo3ax; en tournant na
1/4 u 1/2 noBopota, uensiii moBopor. Pas glissade: B mozax; en tournant (1/2 mosopora). Pas
assemblé: B mo3ax (c mpuemoB pas glissade, coupé-miar); double pas assemblé; en tounant na 1/4.
Pas jeté: B mo3ax ¢ mpuemos pas glissade, coupe-mar. Pas chassée en face u B mo3ax. Pas de chat.
Sissonne tombée en face u B mo3ax. Temps lié sauté. Sissonne fermée B mo3ax. Sissonne ouverte:
npuemom par développé Ha 45° B mo3ax; par jeté 45° B mosax; en tounant ma 1/4 mosopora. Pas
emboité sur le cou-de-pied u na 45°. Temps levé B mozax I-ro u ll-ro arb. ¢ mpuemos mrar, pas
couru, pas chassée, B coueTaHuu ¢ BaJbCOBBIM MOBOpOTOM | Pas de chat. Pas ballonné en face u B
no3zax. Temps glissée B mo3ax I-ro, Il-ro u Ill-ro arabesques. Grand pas jete Bmepén B mo3ax ¢
coupé-miar, pas glissade. Saut de basque ¢ mara o npsiMoii u ¢ pas chassée.

Tema 23. Hauano u3yuyenus pazoena 3aH0COK.

HcTopust pa3BuTHs 3aHOCOK. [IprieMBl BBIMOTHEHHS 3aHOCOK. TpH MOATPYHIIBI MPBIKKOB C
3aHOCKamH: Pas battu-mpepkkoBele pas, HCIOMHSIEMBIE C 3aHOCKOM; Buabl entrechats; brisé.
KonuuecTBeHHbIC TMMOKa3aTenu (YUCIOBbIE 0003HaueHus entrechat), 4eTHele W HEYETHEHIC.
Pa3HOBHIHOCTH 3aHOCOK, HUCIOJHSAEMBIX C JIByX HOT Ha JIBE€ U JABYX HOT Ha oAHY. OclokHEeHue
3aHOCKaMHM TPBDKKOB temps sauté, changement de pieds, sissonne simple (entrechat-quatre, royale,
entrechat-trois). Buecenre 3aHOCOK B ipyTrHe MPbDKKH, Pas échappé battu ua ll-to mosunuto.

Tema 24 . DK3epcuc na nanpvyax na cepeoune 3ana.

IlepeHoc [nBM)KEHMH, BBIYYEHHBIX B IEPBOM CEMECTpE y CTaHKa, Ha CEpeAuHY 3aia.
Wcnonnenne nwkenuit en face u epaulement. AxrtuBu3amnms paObOThI HaJ YKPEIJICHHEM
rosieHocTomna u cromsl. Sissonne simple, pas jeté ¢ B mo3sl Ha 45°. Pas échappé Bo II-10 u IV-1o ¢
OKOHYaHHEM Ha ofHy Hory. PasHoBugHocTH pas de bourrée. Koopaunaius Hor, pyk, Kopryca u
TOJIOBBI TIpW HCIOJHCHHMU OJK3€pCHCa Ha Iajiblax. CBO60}Ia NEpCABUIKCHHA B CHCHHYCCKOM
IPOCTPAHCTBE, YCTONUYNBOCTb, COINIACOBAHHOCTH pAOOThI BCEX OPTaHOB JBH)KEHUSI.

Tema 25. Buowt epauienuil Ha naavyax Ha 08yX HO2AX.
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[TepBoHauabHOE M3y4YCHUE ITOBOPOTOB Ha Maybllax Ha oaHOW Hore. Préparation x pirouette
sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ V, Il, IV mosunwmii u pirouette y cranka u Ha cepeauHe.
[ToaroToBUTENBHBIC YIPAXKHEHUS W METOAMKA W3YyYEHHs BpAIlEHUH ¢ MPOABIKEHHEM: tour piqué,
tour dégagé, tour chainés, glissade en tournant.

Tema 26. Ilpvisicku na nanvyax Ha 08yx HO2AX.

ITpocThie MPBDKKK Ha MajibllaXx Ha ABYX Horax temps sauté Ha mambiax B V-ii MO3MIMHU Ha
mecte, changement de pieds xHa mecre, SUS-SOUS B MaJ€HBKHMX M OOJIBIIMX M03aX C IMPOJABHIKCHHEM
BIIEpe]l U Ha3aj. Pas nonbku.

Tema 27. IKk3epcuc y cmanka nepeozo nouyzoous, 6mopozo 200a 0oyuenus (1).

Grand plié ¢ port de bras (63 paboTsl Kopiyca). Battement tendu en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2
kpyra. Pas dégagé en tournant Ha 1/4, 1/2 xpyra no 11, IV -oii. Battement tendu jeté en tournant na
1/8, 1/4, 1/2 xkpyra. Rond de jambe par terre en tournant na 1/4, 1/2 xpyra. Battement double fondu
Ha 45°: B m03ax Ha Bcell cTone u Ha nonynaneuax; ¢ demi-rond de jambe en face. Battement fondu
Ha 45°: ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45° en face, u3 mo3sI B 103y Ha Bceii crore u
Ha MOJynabliax; ¢ JBOWHBIM mepeHocoM Sur le cou-de-pied; wa 90° . Battement soutenu ua 90°.
Battement frappé: B mo3ax Ha Bceit crore U Ha moaynanbiax (Kaxmoe asrwkeHue Ha 1/8); ¢ relevé Ha
noaynanbiel. Battement double frappé: ¢ okonyanunem demi-plié HockoM B 11071 ¥ Ha 45°; B mo3ax;
¢ relevé en face u B mo3ax. Pas tombé u3 mo3sr B mo3y ua 45° u 90°. Flic-fiac: en tournant co II-
1,IV-it nensiii moBopoT ¢ okoHUYaHHeM Ha 45° en face B MO3bI; IEJbIN MOBOPOT U3 MO3BI B IMO3Yy HA
45°.

Tema 28. IK3epcuc y cmanka nepeozo nojyz00us, 6mopozo 200a odyuenus (2).

Rond de jambe en I’air double na 45°: Ha Bceil crome; Ha mosymaibiiax; B demi-plié; ¢
OKOHYAHHMEM B 03y Ha mosynanbiax; en l’air sauté na 45° ¢ mupema tombé-coupé. Petit battement
C pa3im4yHOi paboToil pyk; B mo3bl Ha demi-plié HockoM B o u Ha 45°. Battement relevé lent u
Battement développé: B mosax Ha mnomymanbnax; Ha demi-plié u c plié-relevé; ¢ demi-plié u
nepexoaoM ¢ HOrd Ha Hory; ¢ plié-relevé m demi-rond de jambe en face m u3 mo3sl B mo3y; ¢
MEIJICHHBIM [TOBOPOTOM C HOT'OM OTKPBITOM BIlEpe M Ha3aj Ha Beeil crome; Rond de jambe ma 45°,
90°c plié-relevé u3 no3er B o3y Ha Bceit crone u Ha monynansiiel. Demi u grand rond de jambe
développé: na monymnanbiax; va demi-plié; ¢ plié-relevé en face u u3 mo3sr B mo3y. Grand battement
jeté: balangoire Ha Bceii cTorme; moaymnanbliax B mo3ax; passé Ha 90°; développé en face u B mo3ax.
Port de bras: ¢ Horoit Ha 45°; passé, Ha Bceii cTorne U Ha nmoiynanbiax. HakiioH u moabem Kopiyca
B | arb. Relevé ¢ noroii passé u Ha 45° B mo3ax.

Tema 29. Bpawenus y cmanka.

[ToBoport fouetté na 1/4 u 1/2 xpyra: Ha 45° Ha moaynanbllax U3 MO3bI B 103y Ha BBITSIHYTON
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; Ha 90°. [TomymoBopoT uepes passé Ha 45° u 90°, Hauunas en face,
U3 O3kl B 1MO3y Ha monymnaibiax u ¢ plié-relevé. Soutenu en tournant (1/2 u menslii MOMOPOT) €
T0JIOKEeHHUs HOTH B cTopony Ha 90° en face. Tour lent na 1/4 u 1/2 xpyra na 45° 90° B mozax Ha
Bceil cromne; Ha 1/4 u 1/2 kpyra U3 no3bl B 103y yepes passé Ha 90° Ha Beeil crone. Fouetté ¢ coupé-
rara, okaHuuBas B attitude éffacée u ooparno B mo3y éffacée Bmepen. Pirouette ¢ V-, I1-i1, 1V-ii: ¢
OKOHUYaHUEM B V-10 (2 obopota); B mo3bl HOCKOM B mon (1-2 oGopota); B mo3bl Ha 45° (1-2
obopora). Pirouette temps relevé (1-2 obopora). Pirouette nauntas ¢ oTkpbITON HOrm Ha 45° (1-2
obopora); ¢ mosioskeHust Horu Sur le cou-de-pied (1-2 moapsia, He ctaBst Hory B V-10); € grand plié
no I-it u V-it (1-2 o6opota). Tlonosuna tour ¢ plié-relevé na 45° u 90°.

Tema 30. Ixk3epcuc na cepedune 3a1a nepeo2o NOJy200us, emopoeo 200a ooyuerus (1).

Grand plié c port de bras (6e3 padoTsl kopiyca). Battement tendu: pour batteries; en tournant
na 1/8, 1/4. Battement tendu jeté en tournant na 1/8, 1/4. Rond de jambe par terre en tournant 1/4.
Battement double fondu na 45° B mosax mHa mnonynambuax.Battement fondu: B mozax Ha
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nonynaneiax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na Bceit crone u Ha noaynaneiax; Ha 90°
en face na Bceit crome. Battement soutenu ua 90° en face na Bceit cromne. Battement frappé ma 45°:
en face m B mo3ax Ha Bced cTONe W HA TONYyMalbllax Kaxaoe aBrkeHue Ha 1/8; ¢ relevé Ha
noaynanbiel. Battement double frappé na 45°: B mo3ax Ha monymnanbiax; ¢ relevé Ha MONMyHIaabIbL;
¢ okonyanuem demi-plié en face u B mozax. Flic-fiac: en tournant nesnsiit moBOpoT ¢ OKOH. Ha 45° en
face u B mo3sl; 6e3 moBopoTa, HaunHas ¢ IV Ha 45° u3 mo3sl Ha 1/2 moBopora. Rond de jambe en
I’air ma 45° ¢ oxkoHUaHKEM B 103y Ha mosynajibiax; Ha 45°double Ha Bceit crore, Ha MOJTyNnaiblax,
B demi-plié, B mo3y Ha moaynanpiax. Pastombém mossr BnozyHa45° 1 90°.

Tema 31. IK3epcuc na cepedune 3aia nepeo2o nNoJy200us, 6mopo2o 2004 0yuenus (2).

Battement relevé lent u Battements développés: B mo3ax Ha monynaneiax; Ha demi-plié u ¢
plié-relevé B mo3sr; ¢ demi-pli¢ u mepexomaom ¢ Horu Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en
face u u3 mo3e! B mo3y. Rond de jambe na 45°Ha nmoaynanbiax U3 mio3sl B 103y, ¢ plié-relevé en
face u u3 mo3sl B mo3y. Grand rond de jambe na 90°u3 o361 B 03y Ha BCeii crome Ha demi-plié, ¢
plié-relevé. Demi u grand rond de jambe développé na demi-plié u3 no3sl B mo3y; ¢ plié-relevé en
face u u3 mo3sI B mo3y Ha Bceli crome. Battements divisés en quarts.Grand battement jeté: passé par
terre B O3Bl KJIACCHYECKOTO TaHIIA; balangoireS ¢ moapeMOM Ha HOMymaibibl; passé Ha 90°;
«msTkue» battements. Relevé Ha monymanpiel ¢ HOroil B mosokerun passé. Temps lié ma 90°: ¢
nepexo0M Ha monynaibiisl; ¢ tour lent B mo3ax. Pas jeté fondu: ¢ mpoaBukeHnem Briepea v Ha3a/I;
¢ moBopotoMm Ha 1/2 kpyra. Port de bras: VI-st hopma; kak préparation k tours.

Tema 32. /leusicenusn u no3vl 6 nosopome. Bpawenus na cepeoune 3ana.

[ToBopot fouetté wa 1/4 u 1/2 Ha 45° u3 no3el B mo3y Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; Ha 90°c plié-
relevé, Ha demi-plié u3 nmo3sl B mo3y. [lomymoBopot uepe3 passé Ha 45° u 90°, U3 MO3bI B MO3Y C
plié-relevé na momy-mp1. Soutenu va 1/2 u mesbli MOBOPOT ¢ HOTM B cTopoHy Ha 90°. Tour lent Ha
1/4 u 1/2 u uensiit kpyr Ha 45°, 90° B mo3ax; Ha 1/4 , 1/2, 3/4 u3 no3sl B mo3y yepe3 passé Ha 90°.
Renversé: en attitude; ¢ mpuema grand rond de jambe développé. Pirouette ¢ V-ii, Il-i, IV-ii: ¢
okoH4yanueM B V-1, IV-10 (2 o6opora); ¢ OKOHYaHHUEM B O3Bl HOCKOM B I10JI; C OKOHYAHHEM B
no3bl Ha 45°. Pirouette mpuemom temps relevé. Préparation k tours B 6omabiux mo3ax ¢ 1V-ii u 1l-
. Temps lié par terre ¢ pirouette u3z V-ii. Pas de bourrée ballotté en tournant na 45° na 1/4. Pas de
bourrée dessus-dessous en tournant ua 45°. Pirouette en dehors ¢ V-ii o ogaomy noapsiz; ¢ V-ii ¢
NPOJBI)KEHUEM BIIEpea MO auaroHand. Pirouette ¢ momoskenuss Horm sur le cou-de-pied (4).
Sissonne tombée o nuaronanu nmoxapsiy (8-12). Pas emboité-piqué mo 1/2 (4-6-8).

Tema 33. Pazoen Allegro nepeozo nonyzoous, emopozo 2ooa ooyuenus (1).

TexHuka MCHOTHEHHs OOJBIIMX MPBDKKOB. [lepBoHAaYaIbHBIE ATAlbl Pa3BUTHS DJICBALUU U
OautoHa. 3Ha4eHHWE pPYK B TEXHOJOTHH IonaxBara. JlanpHellnee W3ydyeHHE TEXHUKH 3aHOCOK
(batterie).Pas échappé ¢ ycinoxxHeHHO# 3aHOCKOM, ¢ 3aHOCKO# B moBopoTe. Entrechat-quatr, Royale
¢ npoaBuxeHueM. Pas brisé. Pas assemblé: en tournant Ha 1/2; ¢ coupé-mara; pas chassée; battu.
Double pas assemblé nHa 1/8. Pas jeté ¢ Horu Ha 45°B no3ax; en tournant ua 1/2; battu.Temps levé:
Ha 90° B 1mo3ax; M3 OJIHOM MO3bI B IPYTYIO; CIIGHUYECKHIA SISSONNE ¢ mpuema sissonne tombée. Pas
emboité en tournant va 1/2 (4-6). Pas de chat (c 6pockom Hor Hazax Ha 45°). Pas faille. Grand pas
de chat: ¢ pas chassée, pas failli, pas couru; ¢ omHOW MOJOrHYTOW HOTOM, pacKpbIBaroIeiics Ha
npepkke. Pas ballotté nHa 45°.Temps lié sauté en tournant. Saut de basque c miara, pas chassée
(dbakynpraTrBHO). Pas de ciseaux ¢ moaxomoB: mara-coupé, glissade.

Tema 34. Pazoen Allegro nepeozo nonyzoous, 6mopozo 200a odyuenus (2).

Sissonne ouverte na 45° par développé en tournant na 1/2, uenslit moBopoT. Sissonne ouverte
Ha 90° par développé B mo3ax; c moBopoToM Ha 1/4 u 1/2; mpuemomM par jeté B 1o3ax U ¢ IOBOPOTOM
Ha 1/4, 1/2, 3/4 moBopota. Rond de jambe en I’air sauté¢ Ha 45°c mpuema sissonne ouverte u ¢ V-ii.
Grand pas assemblé: ¢ pas couru; glissade, coupé-mar, pas chassée; en tournant nal/2. Pas cabriole
Ha 45° ¢ pas glissade, coupé-iar, clieHHUECKui sissonne, sissonne ouverte, sissonne tombée. Grand
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pas jeté passé: ¢ Opockom Horu Brepea v Hazan u3 V u |V ¢ okoHuaHueM B 11036l (BTOpOI OPOCOK
npuemom développé u ¢ passé mo | mosunmu). Grand jeté Briepea B mo3ax ¢ mMpueMoB: Pas cCouru, pas
de bourrée, pas chassée. Grand jet¢ pas de chat ¢ mpojBukeHHEM MO AUaroHaId. TOUrS en
I’air:mpuemom sissonne simple, sissonne tombée (1-2 tours).

Tema 35. Pazeumue nanvyesoii MexXHUKU.

3akperuieHre BbIyUYECHHBIX TEXHUYECKUX MPUEMOB. HapalmuBanue MCHIOJIHUTEIBCKHX TEMITIOB
B XOpOIIO YCBOEHHBIX, 0OJiee MPOCTHIX, IBMKEHHsX. Pa3BuUTHE yCTOWYMBOCTH Ha OJHON HOre:
relevé Ha omHoit HOre Apyras B mosiokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45° BO Bcex HampaBJICHUSX, B
no3ax. Sissonne ouverte par développé na 45°, B mo3ax Ha MeCTe M C MPOJBHKEHHEM; SiSsonne
ouverte B mo3y arabesque co ckob3sIUM IPOCKOKOM Briepe; pas coupé-ballonné ¢ otkpeiBanreM
HOTH BO BCEX HalpaBJeHHsAX; Pas jeté B mosax Ha 45°, 90° ¢ okonuanuem B demi-plié coxpanss
no3y; pas tombé u3 mo3sl B o3y Ha 45°.

Tema 36. Ilogopomui, epaujamenvhvie 0gudrcenus Ha naavyax. Ilpvidoicku na nanvyax Ha
08yx HO2aX.

Bpartenust Ha manbiiax mojymnoBopoT B V-it, detourné, ucross3ysi BapuaTHBHOCTD O3
pyk. Soutennu en tournant ma 45° en face m u3 mo3sl B mo3dy; pas glissade en tournant c
npoBIKEHHEM 1o auaroHanu (4-6); tours chainés (4-6). Bpamenust Ha oxHol Hore: pirouettes ¢ V-
it u IV-it; ¢ V-ii mo onnomy nofpsz (2-4); pirouettes en dehors ¢ dégagé (4-6); pirouettes en dedans
¢ coupé-mrara (4-6); pas emboite-piqués mo 1/2 (4-6). Ilosopor fouetté Ha manbllax ¢ HOTOM
MOJHATON BHeped, Hazag M B cTOpoHy Ha 45°. IloAroTOBUTENbHBIM KOMILJIEKC JBMXKEHUH K
noBoporty fouette, ucronHseMplil 1uoM 1 00koM K cTaHkKy. [Ipbikky Ha nanelax: temps sauté B V-
i1 ¢ mpoaBmwkeHreM; changement de pieds ¢ npoasmxkenuem u en tournant mo 1/8, 1/4.

Tema 37. IK3epcuc y cmanka 6mopozo noJyzo0us, 6mopozo 200a ooyuenus (1).

Battement fondu na 45° en tournant ma 1/8, 1/4 xpyra: Ha Bceil crome; ¢ MOABEMOM Ha
nosynanbiel. Battement fondu na 90° B mo3ax Ha Bceii crorne u Ha moaynanbiax. Battement double
fondu na 90° face u B mo3ax Ha Bceil cTore M Ha moaymnanbiax. Battement soutenu: va 90° B mo3ax
Ha MojJynanbliax; en tournant, Ha 1/2 u uenbld moBopoT, HauMHasg ¢ Horu Ha 90° en face u
no3.Battement frappé en tournant wa 1/8 u 1/4 xpyra HockoMm B 1oyt ¥ Ha 45°Ha Bcell cTONe W Ha
nonynanbiax. Battement double frappé en tournant va 1/8 u 1/4 kpyra HOockoM B 1o U Ha 45° Ha
Bceil crore u Ha nonynaibiax.Flic-flac ¢ okonyanuem Ha 90° Bo Bcex HampaBieHUsX en face u B
03Bl TaHIA Ha NOJTyNaublax; en tournant Ha 1/4, 1/2 1 u3 no3s! B o3y Ha 90°.

Tema 38. IK3epcuc y cmanka 6mopozo noJyzo0us, 6mopozo 200a odyuenus (2).

Battement battu epaulement ma monymanemax. Rond de jambe en I’air ma 90° Ha
nosnynanbiax, B demi-plié¢; B mo3y na demi-plié u na momynansiiax; double. Battement développé:
tombée en face u B mo3ax ¢ okoHUaHMEM HOCKOM B 1oJ1 ¥ Ha 90°; ¢ demi-plié u nepexoaoM ¢ HOTH
Ha HOT'Y Ha MOJymaiblpl; ¢ Kopotkum balancé; ballotté. Grand rond de jambe jeté. Grand temps
relevé; en tournant wa 1/4, 1/2 mosopota.. Grand fouetté ¢ coupé-miara, okan4mBas B attitude
effacée u obOparno B mo3y effacée.Grand battement jeté: ma momynameuax; passé na 90 mnpwu
nepexoje u3 mo3sl B mo3y; en tournant wa 1/8, 1/4 (ua Bceit crone); ¢ moBoporom fouetté 1/2. Ill-s
port de bras ¢ pactspxkoii Ha onopHoii Hore u fouetté na 1/2 kpyra.. Relevé ¢ noroii Ha 90° en face
U B mo3ax. Soutenu 1/2 u nensiii monopot, HauuHas ¢ Horu Ha 90° en face u ¢ mo3.Tour lent Ha 1/4,
1/2: guepes passé Ha 90° u3 mo3sI €cartée u [V arb. Pirouette c temps relevé ¢ okoHuanuem B o361 Ha
45°, Tour fouetté ma 45° (1-2 B KOMOUHAITHSIX ).

Tema 39. Ixk3epcuc na cepedune 3a1a 6mMopozo NOJY200us, 6mopozo 200a odyuerus (1).

Battement fondu na 45° en tournant ma 1/8, 1/4 xpyra: Ha Bceil crome; ¢ MOABEMOM Ha
MOJTYTIAJIBIIBI, JBE Pa3HOBUIHOCTU MOBOpoTa; Ha 90° en face u mo3ax Ha monynanbiax. Battement
soutenu: Ha 90° en face u B mo3ax Ha moymanbiax; en tournant, va 1/2 u 1enbIil TOBOPOT, HAUKWHAS
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¢ Horu Ha 90° en face u 6onpmux mo3. Battement frappe en tournant Ha 1/8 u 1/4 HOCcKOM B 1O U
Ha 45° Ha Bceli crore. Battement double frappe en tournant mo 1/8 u 1/4 xpyTa HOCKOM B I10JI U Ha
45° na Bceit cromne.Flic-fiac ¢ okonuanrem Ha 90° face u B 1103bI Ha BCEH CTOIE U C MMOJIBEMOM Ha
HOJIynanbIiel; en tournant Ha 1/4, 1/2 u u3 mo3sl B mo3y Ha 90° Battements battu epaulement croisée
et effacée, Ha Bceit crore U Ha OJTyHAIbIAX.

Tema 40. Ik3epcuc na cepedune 3a1a 6mMmopozo NOIY200Usl, 6MAOPO20 2004 00yueHUs (2).

Rond de jambe en I’air na 90° na Bceii crome, Ha monynanbiax u B demi-plié en face; na 90° ¢
OKOHYAaHHEM B MO3bl Ha Bcell ctome, Ha demi-plié, Ha monynaneuax. Battement releve lent u
Battement développé: B mo3ax na demi-plié; ¢ plié-relevé u3 mo3sl B mo3y; ¢ demi-plié u mepexomom
C HOTH Ha HOTY Ha MOJyNajbllbl U3 MO36I B 103y; tombé en face U B mo3ax ¢ OKOHYaHHUEM HOCKOM B
oyt 1 Ha 90°; ¢ MeUICHHBIM TTIOBOPOTOM C HOT'OM OTKPBITOHM BHEpe/l U Ha3al.; ¢ KOPOTKUM balancé;
ballottés.Grand rond de jambe na 90° c plié-relevé en face u u3 o361 B 03y Ha Ha MOTyHAbIAX.
Demi u grand rond de jambe développé en face u u3 mo3sl B mo3y Ha moaynanbinax. Grand temps
relevé Ha Bceit crone u Ha nonynanbiax. Grand fouetté ¢ coupé-mara B attitude effacée u oo6parao
B o3y effacée snepen. Grand battement jeté: en tournant ma 1/8, 1/4 (ua Bceii crome); balangoires
Ha Bceii cTore; Passé Ha 90° npu nepexo/ie u3 o3kl B 103y Ha Bcel crore; ¢ fouetté Ha 1/2.

Tema 41. IKk3epcuc na cepedune 3a1a 6MOPO20O NOJIY200U, 6MOPO2O 2004 00yeHUA (3).

I11-s hopma port de bras ¢ plié¢ (pacTskkoit) Ha omopHO# Hore u fouetté Ha 1/2 en face u u3
1036l B 103y HOCKOM B 1oJ1. Hakion u mogbem xopiryca B I, III arb. Relevé ¢ moroii Ha 45° en face
U B 1o3ax; Ha 90° en face u B mo3ax. Soutenu Ha 1/2 u nenbiit moBopoT ¢ Horu Ha 90° en face, ¢ mo3.
Tour lent ua 1/4, 1/2, 3/4 u uenbiii mOBOPOT: ¢ HOrok Ha 45°, 90° B mo3ax écartée u IV arb. Ha Bcelt
CTOIIe; U3 MO3bI B 03y Yepe3 passé Ha 90° (13 Bcex 1mo3). Renversé en croisée Brmepes ¢ moBOPOTOM
en dedans. Grand fouetté B mo3sr npuemamu: tour lent, plié-relevé, relevé na nmonynansirer, COUpé-
rar, pas chassée, tombé-coupé. Pirouette ¢ temps relevé B mo3sr Ha 45°; B mo3sl Ha 90°; ¢ HOrM
sur le cou-de-pied (4-6); c attitude 45° Bmepen (2-4); ¢ V-it mo ogHomy moapsin (4-6); ¢ V-it ¢
npoaBmwkeHreM Briepes (4-6).Tour fouetté ma 45° (2-4). Tour B GOJBIIKX [MO3aX C IMIPHEMOB. Pas
tombé, coupé-mar, (c pas échappé na ll-ro mo3umuio). Préparation k tours B 6obinux mo3ax ¢ grand
plié; ¢ grand plié u npomomkenuem tour lent (kpome écartée u IV arabesque). Temps li¢ na 90°: ¢
tour tire-bouchon en dehors et en dedans; ¢ nepexomom na tour tire-bouchon wu a la seconde.

Tema 42. Pazoen Allegro émopozo nonyzoous, 6mopozo 2ooa ooyuenus (1).

HapaGoTka TOYHOCTH M «UHCTOTHI» OCTAHOBOK B MpPBDKKaxX €N tournant mambiXx U CpeaHHX
dopm. Temps levé B mozax Ha 45° u 90° ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 xpyra. Pas ballonné: ¢
OBOPOTOM Ha 1/4; 06e3 mpoABMXKEHHS M C MPOJBHXKEHHEM; ¢ I1ara-coupé Ha 1/2 moBopora. Pas
ballotté na 90°. Pas jeté ballotté Ha 90° (pas de zephir). Sissonne ouverte npuemom par développé
Ha 90° en tournant — menblii MOBOPOT C OKOHUAHHEM B 103aX KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.

Tema 43. Ilpvirrcku ycnoscnenHnvle 3aHOCKAMU .

Entrechat-cing. Entrechat-six (mysxckoit kiacc). Pas ¢happé ¢ entrechat-six (co II mo3urmm —
MyKCKOH Kiacc). Pas brisé Bmepen u Haszaz en tournant va 1/4 moBopora. Pas brisé dessus-dessous.
Pas assemblé battu ¢ moBopoTom Ha 1/4, 1/2 kpyra. Petits pas jetés battu ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2
kpyra. Pas ballonné battu (8 cropony). Sissonne fermée battu. Sissonne ouverte battu (mpuemom par
jetés).Grand pas assemblé battu.

Tema 44. Pazoen Allegro emopozo nonyzoous, 6mopozo 200a odyuenus (2).

W3yueHue OONBINIMX MPBIKKOB C pa3HBIX MPUEMOB. Pa3HOOOpa3uwe BapHaHTOB 3aBEPIICHUS
NpPBDKKOB CIIOKHBIX BHIOB. Temps li¢ sauté ma 90°. Grande sissonne ouverte: B mo3ax c
npoaBmwkeHueM; par développé en tournant ¢ okos. Bo Bce mo3sl. Grande sissonne tombée B mo3ax;
a la seconde B coueranum c pas de bourrée ¢ npomsmwkenuem. Grand pas chassée ¢ pasHbIX
npuemoB.Grand pas assemblé: ¢ sissonne tombée, développé-tombée Bnepen; en toumant.
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Tema 45. Pazoen Allegro émopozo noayzoousn, émopozo 2ooa odyuenus (3).

Grand pas jeté passé Ha 90° u3 V u IV 1 okoHUaHHEM B 03I, HAUWHAS C JH000¥H 1mo3bI 1o V-
i ¢ mpuemoB: pas failli, pas de bourrée, pas chassée. Grand pas jet¢ mo Il u IV (grand pas jeté
fermée, grand pas jeté fondu). Grand pas jeté en tournant Ha 3/4 kpyra c croisée Ha croisée ¢
nprema tombé-coupé nasaza. Grand pas jeté par terre en tournant B |-ii arabesque mo guaronanu. Pas
jeté entrelacé (mepekumnoe jeté) ¢ moaxomoB coupé-immar U pas chassée. Pas de ciseaux ¢ pas
chassée, pas failli, pas tombé. Saut de basque ¢ pas chassée. Grand fouetté sauté: B mo3sI ¢ pruemMoB
coupé-mar u pas chassée; en face u u3 mo3eI B 1M03y.

Tema 46. Myscckas mexHUKA UCHOTTHEHUSA.

Pas soubresaut. Revoltade B I-ii u lll-it arb. ¢ mogxomos pas coupé, pas chassée, pas failli,
sissonne tombée, temps levé tombé. Tours en Iair u3 V-ii; u3 V-it B V-10(2 060opoTa); u3 V-it B V-to
(mo ogHOMY tours moapsaa 1+1). Tours en 1’air npuemom sissonne ouverte: ¢ MepeHOCOM HOTH Ha3ajl
10J1 KOJIGHO M ¢ okoH4YaHueM B IV Hazax en face et croisée, effasée (1-2 obopora); ¢ OKOHUaHHEM
Ha KoJjieHo, B | arabesque, B attitude croisée nazan. Sissonne simple en tournant (2 o6opota).

Tema 41. Bpawenus Kaxk HA8bIK MOYHO OPUEHMUPOBAMBLCA 8 NPOCHIPAHCHIBE U KAK
6blpazumenbHoe CPeOCmeo Kiaccuiecko2o manya.

[TpakTrueckas kiaccuukaiys BpaleH! mo ¢opMaM B KaueCTBE BBIPA3UTEIBHBIX CPEICTB
(petit, grand), mo rpymmam (par terre et en l’air), mo Bumam BpaIlaTeNbHBIX JBUXCHUNH M HX
pasHoBuaHOCTsIM  (pirouette, tour, fouetté).OTnuuuTenbHble OCOOCHHOCTH TEMIIOBOTO W
KOJIMYECTBEHHOTr0 BpaileHnil. [1oAroTOBUTENBHBIN 3Tall U NEPEXO]l K MUCIOJHEHUIO BPAICHUH IO

KpYTY.

Tema 48. IK3epcuc na nanvyax.

Sissonne ouverte par développé Ha 90° B mo3ax Ha MecTe W ¢ MpoJBIWKeHHEeM. Pas tombé u3
no3sl B mo3y Ha 90°. Relevé ¢ nHoroit Ha 90° (2-4); en tournant Ha onHo# Hore Ha 1/4 u 1/2. Pas
ballonné ¢ nponsmwkennem. Rond de jambe en I’air na 45°. Grand battements jetés B mo3ax y manku.
Fouette na 90 avec a la seconde 8 I-11 arb. (1/4).

Tema 49. Paznosuonocmu epawamenvuvix oOseudcenuu pirouettes, tours, fouettes ¢
CIpPYKmype 31eMeHN 08 KIACCUUECKO20 MAHUd, UCROTIHAEMbIX HA RATbUAX .

Grand rond de jambe jeté y cranka. Grand fouetté en face ¢ coupé-mmara B mo3y attitude
effacée u obpatno B effacée Bnepen, | u Il arb. Fouetté na 90° avec a la seconde B | u Il arb. (1/4).
Grand fouetté B arb. u B attitude ¢ npuema plié-relevé. Préparation tour B Gonpminx nmozax c IV-ii u
I1-i1. TTomosuna tour ¢ plié-relevé na 45° u 90°. TTo mepe ycBoenus — tour. Pas glissade en tournant
(6-8). Pirouettes en dehors ¢ dégagé (6-8). Pirouettes en dedans ¢ coupé-mrara (pirouettes piqués, 6-
8).Pas emboité-piqué mo 1/2 mosoporta (6-8).Tours foutés ma 45° (2-4 y manku). [IpeDkKu Ha
najplax: pas emboité-sauté 4-6-8 pa).

Tema 50. IK3epcuc y cmanka nepeozo nojiy2o0us, mpemoezo 200a ooyuenus (1).

Battement tendu pour batteries (6-8) mepenocor noru. Battement tendu jeté d’ici de la.
Battement double fondu na 45° en tournant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra. Battement frappé u
Battement double frappé: pour le pied sa Beicote 45° 1 Ha monoxenue sur le cou-de pied; piqué en
face nHa BeITAHYTOW HOTe M Ha demi-pli¢; Ha 1/2 kpyra HOCKOM B 1o ¥ Ha 45 Ha Bceil cTone u Ha
MONMYTANbIAX; ¢ ONMYCKAHMEM C TONYMANBIEB Ha BCKO CTOMY, APYras HOTa B 327aHHOM IONIOKEHHN
Ha 45"

Tema 51. DK3epcuc y cmanka nepeozo noiy2o0us, mpemsezo 200a 0oyuenus (2).
Rond de jambe en I’air Ha 45° en tournant ma 1/8, 1/4 ma Bceii crtome, c relevé Ha
nonynanbiel. Grand temps relevé en tournant tensiii moBoport. Petit battement en tournant na 1/8,

21



1/4 wa Beeit crome u Ha momymansiax. Flic-flac en tournant ma 90° renblii MOBOPOT B IO3BL
Battement developpé d’ici de 1a na Bceit crome. Grand battement jetés:en tournant ua 1/8, 1/4,1/2
noBopoTa (Ha moJynanbiiax); balangoire (Brepen u Ha3aa) Ha MOJTyHAIbIAX.

Tema 52. DK3epcuc y cmanka nepeozo nojiy200us, mpemsezo 200a ooyuenus (3).

Port de bras: ¢ pabGoroii kopiryca BO BceX M03aX HOCKOM B IIOJI, Ha 45° Ha Beeit cromne u Ha
MOJyNaJIbIAX; C HOrOM Ha 90° Ha Bceii cTome U Ha MOJTyTIaIbIaX; ¢ pabOTOM KOpIyca BO BCEX MO3axX
na 90° Ha Beeii crome u Ha nonynanbiax. Pirouetes ¢ I1V-oii, ll-oii u V-oit (2 obGopora); u3
MOJIOKEHHUST HOTH, OTKPBITOM B CTOpOHY, BIepen, Hazaa Ha 45° (1-2 obopota). Pirouetes u3
MOJIOXKEHHUST HOTH, OTKPBITOM B CTOpPOHY, Brepen, Hazam Ha 90°(1-2 obopora) ¢ OKOHYaHUEM B
6onbiue mo3sl (1-2 oboporta). Pirouettes u3 mo3sl B mo3y Ha 45° u 90° (1-2 obopoTa).

Tema 53. DK3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo NOY2o0us, mpenbezo 200a 00yueHus (1).

Battement tendu jete d’ici de la. Battement double fondu ma 45 en tournant ma 1/2 Ha
nonynaneiiax. Rond de jambe en I’air 45 wa 1/8, 1/4 noBopora Ha Bcei crome, ¢ relevé na
noaynanbiel. Petit battements na 1/8, 1/4 moopora na Bceit crome. Flic-flac en tournant ¢ 90
eTBIA TOBOPOT ¢ OKOHuYaHHMeM en face u B mo3bl. Battement developpé d’ici de |a na Bceit crorme.
Grand battement jeté na 1/8, 1/4, 1/2 noBopora Ha Bceii crome. Battement battu epaulement na
nonymanbiax. Port de bras: ¢ paboToii kopiryca Bo BCeX mo3ax.

Tema 54. IK3epcuc na cepedune 3ana nepeozo NOJIY200Us, MPEMbe2o 2004 00yUeHUsA (2).

Tour lent Bo Bcex Gonpimx mo3ax: Ha demi-plié; u3 mo3sr B o3y (¢ paboroii kopmyca). Grand
fouetté en tournant: en dedans B Ill arb, B mo3y | arb; en dehors B mo3y croisée Bmepen. Grand
fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Renversé: ¢ IV arb. ¢ moBoporom en dedans
3aKOHYMTH en écartée Has3aj, HauaTh U3 Croisée BIIEpe] 3aKOHUYHUTH B écartée Bmepea. Pirouettes: ¢
IV-oii, -0t u V-oii (2-3); u3 monoxenus Horu Ha 45° u Ha 90 (2); ¢ OKOHYaHHEM B OOJIBIINE O3B
(2); 3 mo3sI B mo3y Ha 45° u 90° (2). Pirouettes ¢ temps relevé ¢ okoHuanuem B 1o3bl Ha 45° (2 ) Ha
BCEii CTOMe M Ha mosynanbiiax. Tour fouetté na 45° (4-6-8).

Tema 55. IK3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo NoOJY200Us, Mpemve2o 200a 0oyuerus (3).

Pirouettes ¢ V-oit mo oxnomy moapsiz (8-12). Pirouettes ¢ V-oii ¢ mpoasuxenuem Briepen (8-
12). Pirouettes en dedans c¢ coupé-mara mo kpyry. Pas glissade en tournant mo xpyry. Sissonne
tombée (12-16) «OnuHYMKU» C MPOABMXKEHUEM 1O Kpyry. Pas emboité-piqué mo 1/2 (8-12). Tour
chainés (12-16). Temps lié¢ na 90° ¢ tour u3 grand plié.Tours B Gonbimux mo3ax: ¢ mpuema grand
rond de jambe u3 IV-oii; ¢ plié-relevé moapsin (2-4); ¢ grand plié.

Tema 56. Allegro nepsozo nony2o0usn, mpemuoezo 2ooa ooyuenus (1).

Entrechat-quatre, Royale, Entrechat-trois ¢ moBopotom Ha 1/4 u 1/2 xpyra. Entrechat-six.
Grande échappé battu. Double pas assemblé: Bnepen, Hazam — kKaxa0e ABMKECHHE UCIIOIHSACTCS Ha
1/8; double assemblé battu. Pas brisé dessus-dessous (6-8). Temps levé na 45 u 90 u3 oxHOM 110361 B
apyryio 1/4 u 1/2 npuemom développé, fouetté. Rond de jambe en I’air sauté ua 45; 90.

Tema 57. Allegro nepeozo nonyzo0usn, mpemuvezo 200a 00yuenus (2).

Pas emboité en tournant mo nuaronanu (6-8). Pas cabriole na 90°c mpuemon: pas glissade,
coupé-mar, ciieHuueckuit sissonne. Pas cabriole fermée. Grand fouetté sauté en effacée. Grand pas
jeté c okonuanuem fouetté. Grand fouetté sauté en tournant en dedans B I u III arb. Temps lié sauté
Ha 90° en tournant. Grande sissonne renversée. Grand pas de basque. Pas jeté en 1’air en tournant B
attitude effacée ¢ mpuema sissonne tombée coupé Briepes] o JuaroHasu.

Tema 58. Allegro nepeozo nonyzoous, mpemuezo 200a ooyuenusn (3).
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Grand pas jeté B mo3sr | u Il arb. ¢ mpoaBmkeHnem Mo Kpyry co Bcex mpuemoB. Pas jeté
entrelacé ¢ ocranoBkoit B pasubix mo3ax.Grand pas jete renversée. Saut de basque: ¢ ocTaHOBKOI1 B
Oonbiiol mo3e croisée et effacée ¢ coupé-miara, pas de bourrée, pas chassée. Grande sissonne
soubresaut (Myxckoi kiacc). Sissonne tombée en tournant ¢ mponsikenuem Brepen (2 obopora
MYXCKOM Kiacc). Tours en I’air mo ogHomy tour moapsiza (2-3 pasza, My»KCKO#M Kiace).

Tema 59. Ilogopomosl u épawienus Kak cpeocmeo MAHUe8ANbHOU 8bIPAZUMETbHOCHU U
00pa3Hoil naacmuxu.

PaboTa HaJ TEXHMYCCKUMH ITpreMaMu tours Bo Bcex Goublmx mo3ax ¢ plié-relevé moapsa (2-
4). Tours B 6osbmux mo3ax ¢ temps relevé; ¢ grand rond de jambe u3 IV-ii; ¢ grand plié. Tours B
O0onpmMx mo3ax (2) ¢ pa3iaMyYHBIX NPUEMOB. B yCKOpEeHHOM Temme BpallleHUus B pa3IU4HbIX
COYETaHHUAX IO AUATOHAIM U IO KPYTY: ¢ mara, chainés, glissade en tournant, emboité u T.1.

Tema 60. Adagio — evipazumenvroe cpedcmeo Knaccuueckozo manyd.

Passepuyrast popma adagio ¢ mobGariieHrEeM OOJBININX MPBDKKOB, BPAIICHUH, TAHIICBAIbHBIX
maroB. «bosbmioe adagio» MOATOTOBUTENIbHBIM OSTall K HCIOJHEHHIO 4YacTed BapHaIdii
KJ1laccuyeckoro Hacaeaus. CocTaBHbIE YACTH, KOJUIMYECTBO TAKTOB, MY3bIKaJIbHbIE Pa3MEpHI.

Tema 61. Oceoenue 601bMUX NPBIHCKOE 6 MAHUEEATbHBIX KOMOUHAYUAX.

OcoOeHHOCTH  TEMIIOBOM  CTPYKTYpPbI, Pa3BEPHYTOW  «IPbDKKOBOW  KOMOMHAIHMY.
MHuoroo0pa3ue TpHEMOB W TMOIXOAOB K HCIOJHEHUIO PA3IUYHBIX BHUJIOB OOJBIINX IPHIKKOB.
PasnooOpa3ue BapuaHTOB 3aBEpIICHUS NPBDKKA B CTPYKTYpE CIOXKHBIX BUIOB. OcoOEHHOCTH
WCIIOJTHEHUS MPBIKKOB B )KEHCKOM M MY>KCKOM TaHIle. Pacnipenenenue puznyeckoil Harpy3KH.

Tema 62. Ilpvvicku Hananvuax ¢ npoOsuUIICeHUEM NO NPAMOLL, OUACOHATU HA OOHOIL HOZe.

Pas ballonné sauté npoasmwkennn Ha omHoii Hore. Rond de jambe en I’air ¢ npoaBmwkeHHEM
KOKIBIA TPBDKOK HCIONHSIeTes Ha 1/8 momo Takta. [IpomoimkeHuWe pa3BUTHS TEXHWKH, CHIIBI,
BBIHOCJIMBOCTH HOT TTyTE€M KOJIMYECTBEHHOT'O MCIIOJHEHUS OJHOPOJHBIX JTBMKCHHUHA W JBW)KCHUU B
Oosee ObICTPOM TEMIIE, B IOBOPOTE.

Tema 63. Ilpvisicku na nanvyax c npodgurcenuem u €N tournant na oeyx nozax u na 00Hol
Hoze.

TexHuueckue OCOOCHHOCTH NPBDKKOB Ha TMaibliax B MPOJBIKEHUHM U B IIOBOPOTE.
[Tonoxenune Ta300eqpEHHOr0, KOJEHHOIO M TOJEHOCTOIHOIO CycTaBOB. JIErKOCTh CKaydKoB,
nepeHoc IeHTpa Tsbkectr. CkoopauHupoBaHHash padorta pyk. OCHOBHBIE NMpaBuUiia COOJIOEHUS
TEXHUKH 0€30MaCHOCTH IMpU UCITIOJIHCHUH MPBIKKOB Ha ITajlbIax.

Tema 64. Ixk3epcuc na nanvyax nepeozo noJy200us, mpemoezo 200a ooyuenus (1).

Petit pas jeté en tournant mo 1/2 ¢ mpoaBmwxkeHueM B cTopoHy. Sissonne ouverte na 45° en
tournant ua 1/4 u 1/2 moopora. Grande sissonne ouverte B mo3ax ¢ npoasmwxenueM. Rond de jambe
en ’air Ha 90; double rond de jambe en I’air. [ToBopoTs! fouetté wa 1/4 kpyra u 1/2 U3 1M03bI B 1103y
¢ HoroH, mojHsTOM Ha 45° 1 90°. Pas jeté fondu: ¢ mpoaBmkeHnem u ¢ TOBOpoTOM Ha 1/2 kpyra.

Tema 65. IKk3epcuc na nanvyax nepeozo noJyzoous, mpemvezo 200a ooyuenus (2).
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Relevés na omnoit Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ npoasmwkenueM (2-4-6). Grand fouetté en
effacée. Renversée en croisée. Tours B Gombinyro no3y:co ll-oit B mo3e a la seconde; ¢ IV-oii : a la
seconde; attitude croisée et effacée; croisée u effacée snepen; B I-it , Il-i1, I1l-ii arb..Soutenu en
tournant va 1/2 u mosHBIN MOBOPOT, HaYUMHAs U3 T03bI Ha 90°. Pas glissade en tournant (8-10).

Tema 66. IK3epcuc na nanvyax nepeo2o NoOJy2o00usl, mpempe2o 200a 0dyyenus (3)

Pirouettes ¢ V-oit u IV-oit (2 obopora). Pirouettes ¢ V-oit mo omnomy moapsa (4-6).
Pirouettes ¢ nmpuema pas tombé. Pirouettes en dehors ¢ dégagé (8-10). Pirouettes en dedans ¢ coupé-
mrara (8-10). Tour foutté ma 45° (4).Tour chainés (8-10). Pirouettes ¢ V-oii ¢ mpoaBMKeHHEM
Briepe. Pirouettes ¢ Horoit B monoxkenuu Sur le cou-de-pied (ue craBs Hory B V-10). Pirouettes en
dehors B mo3e attitude Ha 45° Buepen moapsia (He craBs HOry B V-10).

Tema 67. IKk3epcuc y cmanka 6mopozo nojy200us, mpemoezo 200a ooyuenus (1).

Rond de jambe en I’air va 90 en tournant ma 1/8 u 1/4 nHa Bceii crome, ¢ relevé Ha
HOJTyTaiblibl, Ha Mosynanbiax-gakynstarusHo. Battement double fondu wa 90 en tournant na 1/2
kpyra. Flic-flac en tournant ua 90 1/4, 1/2, uenslii mOBOpPOT K3 10361 B 103y. Battement développé d’
ici de la Ha monymaneuax. Grand battement jeté: fouetté na 1/2 kpyra Ha momymaneiiax; ¢ demi-
rond et grand ronds de jambe na Bceii ctie u Ha noaynansiiax;balancé a la seconde B | u V na Bceit
crrie u Ha noaynaneiax. Grand temps relevé en toumant (1-2 o6opota).

Tema 68. IKk3epcuc y cmanka nepeozo nonyzoous, mpemupezo 200a 00yuenus (2).

Pirouettes u3 mookeHUus: HOTH, OTKPHITON B CTOPOHY, BIepen, Hazan Ha 45° (2 obopoTa).
Tour tire-bouchon en dehors et en dedans: u3 MoJOXKEHUS HOTH, OTKPHITOH B CTOPOHY, BIEpE,
Haszaa Ha 90° (2 obopora); ¢ okoHUaHHEM B OoJbInue 0361 (2 06opota). Pirouettes en dehors et en
dedans u3 mo3sl B mo3y Ha 45° u 90° (2 obopota). Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3y écartée
Hazan 90°.Port de bras ¢ paboToii kopmyca Bo BceX Mmo3ax HOCKOM B 1o, Ha 450 u 90°.

Tema 69. Ix3epcuc Ha cepedoune 3a1a 6mopozo NOaAY200uUst, mpemvezo 200a 00yuerus (1).

Rond de jambe en 1’air na 90 en tournant ua Bceii crorme, ¢ relevé Ha monynaneiel Ha 1/8 u
1/4. Battement double fondu ua 90 en tournant ua 1/2 xpyra. Flic-flac en tournant na 90 u3 no3s! B
no3y. Grand temps relevé en toumant na 1/4, 1/2,uensiit moBopot.Grand battement jeté: ¢ fouetté
Ha 1/2 na monynaneiax; ¢ demi-rond et grand ronds; balancé a la seconde 8 | u V. Tour fouetté na
45° (8-12-16). Pirouettes ¢ pas tombé (2); ¢ temps sauté mo V-oit (2 ). ¢ pas échappé ua ll-1o u IV-
10 (2) ¢ pas assemblé (2 o6opota).Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3sr Ha 90° .

Tema 70. IKk3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo NOJIY200Us, MPEmMbe2o 2004 00yueHus (2).

Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. Préparation k tours (tours) B 6onbimx mo3ax ¢ grand
plié u mpoxomkeruem tour lent. Tours B Gosbimx mo3ax:c mpuema temps relevé; co Bcex npreMoB
(2 obopora). Ilepexon u3 tours B Gonpmmx mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans. Tours ¢
OOJBIINX 103 C TIepexo oM B Oonbiue mo3sl (avec a la seconde en I arabesque, avec arabesque en
tire-bouchon u T.1.). Grands pirouettes B I-ii u I11-it arabesques Ha mojckokax petits temps sautés.
Grands pirouettes a la seconde en dehors.

Tema 71. Allegro emopozo noayzoousn, mpemuezo 200a ooyuenus (1).
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Pas brise dessus-dessous ¢ moBoporom Ha 1/4. Entrechat-six de volée (¢ mpoaBuxeHueMm).
Temps levé na 90 u3 ool mo3sl B aApyryto Ha 1/4 u 1/2 npuemom grand rond de jambe en Iair.
Ronds de jambe en 1’air sauté: ¢ moBoporom Ha 1/4 xpyra; en dehors ¢ mepexomaom B GOJIBIIYIO
no3y Ha apyryio Hory; double en 1’air sauté en dehors ¢ nepexo0M B 6OJIbIIYIO TIO3Y HA JAPYTYIO
Hory. Pas gargouillade. Pas ballonné ¢ moBoporom na 1/4 kpyra; battu ¢ moBoporom Ha 1/4.
Sissonne fermée battu u Sissonne ouverte battu ma 45°8 mo3ax. Temps lié sauté na 90° en tournant.
Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pasubix moaxomoB. Pas cabriole ma 90° ¢ mpuemoB Sissonne
ouverte, sissonne tombée; ra 45° u 90° moApsAa ¢ IPOABMIKCHUEM 10 AHATOHAIIH.

Tema 72. Allegro nepeozo nony2o0usn, mpemuoezo 200a 00yuenus (2).

Grand fouetté cabriole; Saut de basque c pas chassée, pas de bourrée mo kpyry. Grand
sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpuemoB: coupé-mara, pas de bourrée, pas chassée.
Grand pas jeté en tournant mo kpyry ¢ mara, pas de bourrée, pas chassée. Pas jeté entrelacé mo
Kpyry c mara, pas de bourrée, pas chassée; ¢ moBoporom en dedans na 1/2.

Tema 73. IK3epcuc na nanpvyax emopozo noJiyzoous, mpemveo 200a ooyuenus (1).

Relevés na ognoii Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mpoasmkenuem, en tournant ma 1/4 u 1/2.
Grand fouetté en tournant en dedans B Il arb. Renversé ¢ npuema grand rond de jambe développé.
Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Tours en dehors et en dedans B Gonpimx
mo3ax ¢ nmpueMoB: pas tombe, coupe-mar. Pas glissade en tournant: ¢ npoaBKeHHEM 10 JHATOHAIH
(8-16); ¢ mpoABMKEHUEM TIO KPYTY.

Tema 74. IKk3epcuc na nanvyax emopozo noJyzoous, mpemnbe2o 200a ooyuenus (2).

Pirouettes en dehors ¢ dégagé mo mpsimoit u auaronanu (8-16).Pirouettes en dedans ¢ coupé
niara: ¢ MpoJBHKEHUEM I10 MPpsAMOI u auaroHanu (8-16); ¢ mpoaBUKEHHEM IO KPYTY; C JIBOHHBIM
noBopoToMm Tours foutés na 45° (8-12-16).Tours chainés (8-12-16). Pirouettes en dehors mo ogaomy
MOJPSI/T HE CTaBst HOT'Y B V-10: ¢ HOTO# B monoskenuu sur le cou-de-pied (8-12-16); B mo3e attitude
Ha 45° Brepen (8-12-16). Pas emboité-piqués mo 1/2 mosopota (8-12-16). [IpbukKH Ha Haiblax:
rond de jambe en 1’air (8); entrechat-quatre; royale. KomOuHamuu BpalleHHH B Pa3IdYHBIX
COUYCTAHMSX IO TUATOHAIH U TI0 KPYTYy.

Tema 75. Cosepuiencmeosanue ucnoJaHeHUA OCHOBHBIX 0BUNCEHUN KIACCUYECKO20 MAHYA.
Paboma nad KomMOUHUPOGAHHBIMU 6PAUEHUAMU.

Ponb CIIOKHBIX MOBOPOTOB B CTPYKTYpE BpallaTelIbHBIX JBM)KEHUI KJIaCCHYECKOro TaHIIA.
Knaccudpukarus tours lent u fouetté mo ¢opmam, BugaM W HX Pa3HOBUAHOCTSM, XapakTepy.
PaBHOBI/I)IHOCTI/I ITOBOPOTOB renverSée, TEXHUYCCKUEC MPUCMbI UCIIOJIHCHHA, COUYCTAHUEC C IPYTrUMU
SJIEMEHTAaMH U3 pa3HBIX pa3/esioB dKk3epcuca. Renversée en écartée naszazn en dedans, mauunas c 1V
arabesque. Tours en dehors et en dedans B GonbImx Mo3ax co Bcex MPUEMOB (2).
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Tema 76. Hapabomka mexHUKU YCAOHCHEHHBIX HPLIHCKOE 6 YUCHIOM 6ude U
KOMOUHUPOBGAHHDBIX 3A0AHUAX.

TexHu4yeckoe  COBEPIICHCTBOBAHWME  PA3JIMYHBIX  BHUAOB  YCIOXHEHHBIX  IPBDKKOB,
pa3HOXapaKTEPHBIX BPAIIEHUN U MOBOPOTOB CJIOKHBIX BUJOB, CBSI3YIOIIUX M BCIOMOTATEIbHBIX
JBUKCHHH, KaK TOMUHUPYIOIIHA (PaKTOp pa3BUTHS BUPTYO3HOCTH UCIIOHUTEIBCKOTO MaCTEPCTBA.

Paszgea l11. OcHOBBI KOMIIO3UIIUU KJIACCHYECKOr0 TAHIIA.

Tema 1. Ocnoewl couunenus KOMoOuHauuil (6CNOMO2amMenbHbIX YRPANHCHEHUIL).

CounHeHne KOMOWHAIMA, HCIOJNB3YEMBIX B YPOKE Ha HAYaJbHBIX CTAAUAX H3YUYCHUS
npeamera «Knaccnueckuii TaHCI», B KAYCCTBC BCIIOMOI'aTCIIbHBIX YHpa)KHeHI/IfI, HaIlTpaBJICHHBIX Ha
pPa3BUTHE KOOPJWHAIINH, TUIACTUYHOCTH PYK, TOJBMKHOCTH IIEH, TUICUYEBOTO IMOSICA, YKPEIUICHUS
cTombl U rosieHocTona. B pasmene allegro mis ycBoeHus mpaBHIBHOTO TOJYKA OT IM0JIa OJHOW M
nBymst Horamu 1o VI mosunmu. J{ns pa3BUTHS BECTUOYISIPHOTO ammapara U 3aKperuieHHs
MIPaBUIILHOTO TTOBOPOTA TOJIOBBI, HEOOXOAUMOTO /IS BpallieHus (IOHATHE TOUYKA).

Tema 2. Komounayuu ona pazeumus HAblKa e3aumooeiicmeusn ¢ ancamone. Hepoesvie u
MaHyesabHble I1EMEHMBL.

KoMOuHanmu st pa3BUTHs HaBbIKAa B3aUMOJCIHCTBUA B Mape, B Tpynne u3 3-5-6 4eloBeKk U
npuOOpeTeHUs] HaBblKa OBICTPON OPUEHTALIMU U TMEPEABIKEHUS B IPOCTPAHCTBE, TOCTPOCHHBIE Ha
MPOCTHIX TAHIIEBAJIBHBIX IIarax. UrpoBble U TaHIEBaIbHBIC JIEMEHTHI, CIOCOOCTBYIOIIUE CHITHIO
SMOIMOHATBHBIX U MBIIICYHBIX 32KMMOB, PACKPBITHIO HHIWBUIYaIbHOCTH, YMEHHIO IepenaTh
XapakTep camMoro ABUKCHHS U MY3BIKH.

Tema 3. Memoouka couunenusn yueonvix komounayuii. OcHoeHvle MPepoBaHUA K NOKA3Y.

Ortanbl  paboThl C  KOHLEPTMEHCTEpOM 1O MOAOOPY MY3BIKAIBHOIO  Marepuana.
[lenp W 3amauv TOCTPOEHHA KOMOWHALMU JUIs pa3IMyHBIX pas3aenoB ypoka. CoderaHue
OJHOPOJHBIX JBW)KCHUM, JABWXKCHUN OJHOM TIpPYNIbI, LEIb JABUKCHUS. TpeboBanus,
nOpeabsBiIseMble K IO0Ka3y KOMOMHALMP: METOIMYECKH TI'paMOTHOE MCIIOJIHEHHE; apTUCTH3M,
XYyJ0KECTBEHHAs BBIPA3UTEIBHOCTD, MY3BIKaJIbHOCTB; aKaZeMHU3M. OMonMoHaIbHasl,
WHTOHHUPOBAHHAS PEYb.

Tema 4. Memoouxka couyunenus KOMOUHAUUIL U3 OMOEIbHBLIX PA30EN068 IKIEPCUCA C
npumenenuem OUHAMUKU PA36UMUA KOHKPEMHO20 OBUNCEHUA.

[Topsimok cienoBaHUS OJHOTO JIBHKEHHS 3a JIPYIMM B 3aBUCHMOCTH OT paszfesia ypoka U
nporpamMmel. BapuatuBHocTh. IlpuHimnsl coderanus (coeAMHEHHMs) [BWKeHUM. JluHamuka
pa3BuTUs  ABWKEeHM. Jlorwka pa3BUTHS JBIDKEHUS BHYTPM KOMOWHAIIMHM: OT TPOCTOTO K
Cl0KHOMY. OCHOBHOE IBUKEHHE U CBA3YIOLIUE; KOJIWYECTBO INOBTOPEHUM JBHKEHUS, NPUEMBI
MEepeMeHbl TO3UIMI U «CMeHb» paboueit Horu; en dehors et en dedans; 3akoHOMepHOCTH
pacupeneneHus MPOCTpPAHCTBA M HampaBieHU. KOHTp TemMn — KOHTp [BHXKEHHE BHYTPHU
koMOnHauu. COOTBETCTBHE XapaKTepa COUMHSIEMbIX TBUKEHHUHN MY3bIKE.
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Tema 5. Teopemuueckue npuHyunsvl KOMROZUYUU MAHUA 8 padome HAO COCMABIEHUEM
KOMOUHAUUII HA OCHOBE INIEMEHN 08 KINACCUUECKO20 MAaHya.

DCTETUYECKUE MPUHIUIBI, KOMIO3UIMOHHBIE TMPUEMBI, BaPUATUBHOCTH IOCTPOCHUS
KOMOMHAIIMM B 3aBUCUMOCTH OT LeJIed U 3a7ad ypoka. OKCIO3MIMS, 3aBsi3Ka, pa3BUTHE,
KyJIbMUHALMA, pa3Bs3ka, ¢unan. KomOuHanus, Hecymas ydeOHble (YHKIMU. DK3aMeHAIlMOHHAsS
koMOuHanus. KomOuHanmu, counHeHHbIe AJIs KJIacC-KOHLIEPTA.

Tema 6. Memoouka couunenus paszoenoe IK3epcuca, 6 npeoenax uzyuaemozo odvema
Kypca OucyuniuHbl.

DK3epcuc y craHka, SK3epcuc Ha cepenuHe 3aina, allegro, sk3epcuc Ha manblax: QyHKIUH,
IPOIOJDKUTEIBHOCTD, MOPSAOK mocTpoeHus. [locTpoeHne KoMOHMHAIMM OOYCIIOBICHO 3ajadeit
ypoka. Kaxnas kxoMOMHanus CBsi3aHAa C TpPEAbIAYIIEH W C MOcienyromed, u paboraer Ha
METOJIMYECKYI0 IIEIOCTHOCTh ypoka. OOmias JWHHUS pa3BUTUS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUN —
JEUTMOTUB METOJIMYECKON LETOCTHOCTU ypoKa OTpakarolleiicss B KaxaoM paszzene. PaBHomepHoe
pacrpezieieHue MBIIIEUHON Harpy3KH BO BCEX YIPAKHEHUSX.

Tema 7. Memoouka couunenus yueoHoil (popmovl manyeeaivbHol KOMOUHAYUU.

Kom0Ounanus, pa3BuBaromias XyJO’KECTBEHHO-apTHUCTUYECKYI0 HATypy HCIHOJHUTENEH.
TanneBanbHas KOMOMHAIIMS B dK3epcuce Ha cepeaune 3ana, allegro, sxk3epcuce na nanbiax. e,
3a1aun yaeOHOH (hOpMBI TaHIEBAILHOW KOMOMHAIMHU. TEeXHOJOTHs MOCTPOCHUST Y4eOHOH (HOpMBI
TaHEeBalIbHON KoMOMHauuU. CoOtoieHne pa3BUTUSL PUTMUYECKON M 3MOIIMOHATILHO-AEHICTBEHHbBIX
CBsI3€i MY3bIKU U TaHLA.

Tema 8. IIpozpammubie 3a0auu nepeozo 200a 00y4eHuUA KNaccuuecKoMy manyy é cucmeme
00NOIHUMENIbHO20 00pA308aHUA .

DK3epcuc y craHka, dK3epcuc Ha cepeauHe 3ana, allegro: gpyHKimu, npomaoKUTeIbHOCTD,
nopsaok mnoctpoeHus. IloctpoeHne komOuHanuu oOycioBiIeHO 3ajnadei  ypoka. Kaxnas
KOMOMHAIMs CBs3aHa C Mpeplaylied W ¢ mocienyrouei, u paboTaeT Ha METOAUYECKYIO
LEJIOCTHOCTh  ypoka. OOmas JuHHUS pa3BUTUS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUi — JEHTMOTHB
METOAMYECKONH LEJIOCTHOCTH YpOKa OTpaxarolleiics B KaxaoMm pasjene. PaBHomepHoe
pacripesielieHie MBIIIEYHOM HAarpy3KH BO BCEX YIPAKHEHHUSX.

Tema 9. IIpozpammmusie 3a0auu 6mopo2o 200a 00yueHUs K1accuieckomy manuy 6 cucmeme
00NOJHUMEIbHO20 00pa3oeanu.

DK3epcUC y CTaHKa, 3K3epCUC Ha cepeauHe 3aia, allegro: ¢yHKImu, mMpoaoKUTEIbHOCTD,
nopsnok moctpoeHus. IloctpoeHne komOuHaiu oOycloBleHO 3amadeil ypoka. Kaxnas
KOMOHMHAIMS CBSi3aHAa C MpeAblAylied W ¢ mociedyromedl, u paboTaeT Ha METOJUYECKYIO
[ENOCTHOCTh ypoka. OOmias JUHUS pPa3BUTHS KOMOWHUPOBAaHHBIX 3allaHUil — JIEHTMOTHUB
METOJUYECKONW IIEJIOCTHOCTH YpOKa OTpakalwIlehcs B KaXIoM paszaene. PaBHomepHoe
pacrpeziesieHue MBITIICYHON HArpy3KH BO BCEX YIPAKHEHUSIX.

Tema 10. Ilpozpammuvie 3a0auu mpemvezo 2004 00YYEHUA KAACCUYECKOMY MAHUY 6
cucmeme 0ONOJIHUMENbHO20 00pPA306aHUA.

DK3epcuc y CTaHKa, SK3epcHc Ha cepeauHe 3aia, allegro, sk3epcuc Ha manpnax: QyHKIWH,
MPOJOKUTENFHOCTh, TOPSAAOK TocTpoeHus. [loctpoeHne koMOWHAIMKM OOYCIOBIEHO 3amaueit
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ypoka. Kaxmas xomMOWHAIMs CBsi3aHa ¢ TpeAbIAymIed W ¢ Tocienyiomed, W paboraeT Ha
METOAMYECKYIO LEIOCTHOCTh ypoka. OOmias JNHHUS pPa3BUTUS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aaHUNd —
JEUTMOTUB METOAMYECKOM IEJIOCTHOCTH YpOKa OTpakarolllelcs B KaxoM pasjeinie. PaBHomepHoe
pacupeneneHue MbIIIEYHON HAarpy3KU BO BCEX YIPAKHEHUAX.

Tema 11. Ilpozpammmusie 3a0auu uemeepmozo 200a 00y4eHUA KNACCUYECKOMY MAHUY 6
cucmeme 0ONOJIHUMENIbHOZ0 00PA306aAHUA.

DK3epcuc y CTaHKa, 9K3epcuc Ha cepeauHe 3aia, allegro, sk3epcuc Ha manbiax: (yHKIUH,
MPOJOKUTEILHOCTh, MOPAAOK mocTpoeHusa. [loctpoenne komOuHaAIMKM OOYyCIOBIEHO 3adaueit
ypoka. Kaxnas koMOMHanus CBsi3aHAa C TpPEAbIAYIIEH W C MOcienyromed, u paboraer Ha
METOJIMYECKYIO0 IIEIOCTHOCTh ypoka. OOmias JuHHS pa3BUTHS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUN —
JEUTMOTUB METOJIMYECKON LIEJIOCTHOCTU ypOKa OTpa’KarolLIeiics B Kaxa0M pasjeine. PaBHomepHoe
pacnpeiefieHue MBIIIEYHON HAarpy3KH BO BCEX YIPAKHEHUSX.

Tema 12. Ilpocpammmusie 3ad0auu namozo0 2004 00y4eHUA KIACCUUECKOMY HMAHUY 6
cucmeme 0ONOJIHUMENIbHOZ0 00PA306AHUA.

DK3epcuc y CTaHKa, 9K3epcuc Ha cepenuHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha manbuax: (yHKIUH,
IPOIOJDKUTEIBHOCTD, MOPSAOK mocTpoeHus. [locTpoeHne KoMOHMHAIUM OOYCIIOBICHO 3ajadeit
ypoka. Kaxkmas koMOWHamwsi CBsi3aHa C MPEABIYyIICH W C MOCIEIyIolle, W paboraeT Ha
METOJMYECKYIO0 LIEJIOCTHOCTh ypoka. OOmas JHHMUS pa3BUTUS KOMOMHUPOBAHHBIX 3aJaHUN —
JEUTMOTUB METOJIMYECKON LIEJIOCTHOCTU ypOKa OTpaKarolleiicss B Kaxa0oM pasjeine. PaBHomepHoe
pacrpezieieHue MBIIIEUHON Harpy3KH BO BCEX YIPAKHEHUSX.

Tema 13. Ilpozpammnuvle 3a0auu uwiecmozo 200a 00y4ueHUsn KIACCUYECKOMY MAHUY &
cucmeme 0ONOJIHUMENIbHOZ0 00PA306aAHUA.

DK3epcuc y CTaHKa, 9K3epcuc Ha cepenuHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha manbuax: (yHKIUH,
IPOJOKUTENBHOCTh, MOPAAOK mocTpoeHus. [loctpoenne koMmOuHAIMKM OOYCIOBIEHO 3adaueit
ypoka. Kaxmas xomOWHaIus cCBsi3aHa ¢ TpeAbIAylIled W ¢ Tocienyiomed, u paboTaeT Ha
METOJMYECKYIO0 IIeJIOCTHOCTh ypoka. OOmas JHHMUS pa3BUTHS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUN —
JEUTMOTUB METOJIMYECKON LEJTOCTHOCTU ypOKa OTpakarolleiicss B KaxaoM pasjerne. PaBHomepHoe
pacrpezesieHue MbIIIEYHON Harpy3Ku BO BCEX YIPAKHEHUSAX.

Tema 14. Ilpozpammusvie 3a0auu cenobmozo 200a 00yueHUA KNACCUUECKOMY MAHUY 6
cucmeme 0ONOJIHUMENbHO20 00PA306aHUA.

DK3epcuc y CTaHka, 9K3epcuc Ha cepenuHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha manpnax: (yHKIUH,
IPOJOKUTEIBHOCTh, MOPANOK mocTpoeHus. [loctpoenne komOuHAIMKM OOYCIOBIEHO 3adaueit
ypoka. Kaxmas xomMOWHaIus cCBsi3aHa ¢ TpeAbIaylled W ¢ Tocienyromed, u paboTaeT Ha
METOJUYECKYIO0 IIeJIOCTHOCTh ypoka. OOmas JHHMUS pa3BUTHS KOMOWMHUPOBAHHBIX 3aJaHUN —
JEUTMOTUB METOJINYECKON LETOCTHOCTU ypOKa OTpa)Karolleicsl B KaXA0M paszzeine. PaBHomepHoe
pacrpeiesieHue MBIIIEYHOM Harpy3Ku BO BCEX YIPAKHEHUSX.

Tema 15. Ilpozpammusie 3a0auu 60cbMo020 2004 00yueHUA KIACCUYECKOMY MAHUY 6
cucmeme 0ONOJIHUMENIbHOZ0 00PA306AHUA.

DK3epcuc y CTaHka, dK3epcuc Ha cepenuHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha manpnax: (yHKIUH,
MPOIOJDKUTEIHFHOCTD, MOPSAOK mocTpoeHus. [locTpoeHre KOMOWHAIUM OOYCIIOBIICHO 3aadeit
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ypoka. Kaxmas xomMOWHAIMs CBsi3aHa ¢ TpeAbIAymIed W ¢ Tocienyiomed, W paboraeT Ha
METOAMYECKYIO LEIOCTHOCTh ypoka. OOmias JHHUS pPa3BUTUS KOMOWHUPOBAHHBIX 3aJaHUNA —
JEUTMOTUB METOAMYECKOM IEJIOCTHOCTH YpOKa OTpaxkarolleics B KaxaoM paszaene. PaBHomepHoe
pacupeneneHue MbIIIEYHON HAarpy3KU BO BCEX YIPAKHEHUAX.

o. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'NHU

 nH($OPMAIIMOHHBIE U KOMITBIOTEPHBIE TEXHOJIOTUH;

® UHIMBUAYaJIbHbIC U IPYIIIIOBBIE;

® [1aJIOTOBBIC;

® 00CYXK/ICHUE U pelIeHUEe KOHKPETHBIX NPO(QECCHOHAIBHBIX 33aJay Iefarora CHOPTHBHBIX

OaJILHBIX TAHIIEB.

[ToMHMO ayUTOPHBIX 3aHATUH, YYUTHIBAS CHCIU(PUKY AUCIHUILTAHBI M TBOPUCCKUI XapakTep
Oynymiei rnemarorndeckoid mpodeccuu CTyACHTOB, B IpoIecce OOYYEHHUs HCIONb3YIOTCS TaKHe
BHJIBI JICSITCIIBHOCTH, KaK IOCEIICHHE YEMITMOHATOB U COPEBHOBAHUMU IO CIIOPTHUBHBIM OalbHBIM
TaHIEM, YYPEKIACHHUNA OIOTHUTEIHLHOTO O0pa3oBaHUs IETCH, KOHIIEPTOB MPOQPECCHOHATBHBIX
xopeorpauueckux KOJUIEKTUBOB, TeaTpajbHbIX CleKTakiel. [IpoBenenne s3KkCKypcuit, TBOPYECKUX
BCTpPEY C BBIJAIOLIUMUCS JAEATEISIMH TAHIIEBAJILHOTO CIOPTA, UCKYCCTB U KYJIbTYpBI, CTaBATCSA
po)eCCHOHANIBHBIC AKCIIEPUMEHTHl (COUMHEHHE TAHIICBAIBHBIX KOMITO3HMIIMM CIIOPTUBHBIX
OaabHBIX TAHIIEB C 3JIEMEHTAMH KJIACCHYECKOTO TaHIIA).

3aHsTHS, TPOBOAUMBIE B HHTEPAKTUBHBIX (hopMax, COCTABISIOT 32,9% ayIUTOPHBIX 3aHATUN

6. OIEHOYHBIE CPEJACTBA AJIA TEKYHEI'O KOHTPOJIA YCIIEBAEMOCTMN,
MPOMEXXYTOYHOM ATTECTAIIMU IO UTOT'AM OCBOEHUA JUCIHUNIJIAHBI U
YYEBHO-METOJNYECKOE OBECIHEYEHUE CAMOCTOSITEJIBHOMN PABOTHI

CTYJAEHTOB
| cemecTp
1-ii peHTHHI-KOHTPOJIb
1. 3HaTh W YMETh BBINOJHUTH D3JIEMEHTHl M JBUKEHHMS KJIACCHYECKOr0 TaHIla

COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIEHHONH IpOrpaMMe: JK3€pCUC y CTaHKa, DK3EpCUC Ha CEpeAMHE 3ala.
Allegro.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MpaBHJia IPaMOTHOTO MCIIOJIHEHUS JBIXKEHUH dK3epcuca,
4acTo BCTpeyarouirecs OmMOKY (B COOTBETCTBUE C NMPOMIEHHBIM TPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).

3aianus 1 CaMOCTOSITEIbHOU PAOOTHI:

— COYMHHUTHh KOMOWHAIIMIO, HAMpPaBIEHHYI Ha pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH PYK, HUCTIOIB3YS
AIIEMEHTBI UTPbI — «IITULIBI», «KOIIKK U T.1I.

—IPOYUTATh, pazobpath u 3aKOHCTIEKTUPOBATh (o KHUTE
A. . BaranoBoil «OCHOBBI KJIaCCHUECKOTO TaHI@») TMpaBUJIa WCIOJHEHUS JIBHXKEHHM
KJIACCHYECKOT0 IK3epPCHUCa COTIaCHO MPOTPaMMHOMY MaTepHany,

—0TpaboTaTh UCIIOJIHEHUHUE IBIKEHUN U3 K3epCHca Y CTaHKA.

KoHTpoJILHBIE BOOPOCKI:
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—IIpodeccuonanbubie TpeOOBaHUs, MPEABIBIIEMbIE K BOSMOXHOCTSIM ONOPHO-/IBUTaTEeIbHON
CHCTEMBI UCTIOIHUTEIIEH B XOpeorpaduuecKoil JesTeIbHOCTH; PYKH B KJIACCHYECKOM TaHIIE.
—Hcropuueckue 3tanbl (HOPMUPOBAHMS: HTAJbSHCKAs, (paHIy3CKas, pPYCCKas MIKOJIBI;
OCaHKa B KJACCHYECKOM TaHIIE, €€ JSCTeTUYeCKHe (YHKIHMU; BBIBOPOTHOCTH KaK OCHOBHOE
TpeOOBaHUE NPH BHIIIOJIHEHUH JIBUKECHU.
—AHaTOMHUYECKHE IPEAOCHUIKH BHIBOPOTHOCTH, PA3BUTHE U ICTETHUECKUE (DYHKITUH.
2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh M YMCTb BBIIIOJIHUTH OJJICMCHTBI W ABWIXCHUA KIIACCHMYCCKOI'O TaHLA
COOTBETCTBCHHO yTBCp)K,Z[éHHofI ImporpamMme: SK3€pCHUC y CTaHKa, 3K3€PCHUC Ha CEPCAMHE 3alia.
Allegro.

3aaHus JUis CaMOCTOSTEIbHOW PabOThI:

—COYMHUTh KOMOMHALIMIO Ul YCBOEHHUS IPAaBUIBHOTO TONYKAa OT I0JIa OJHOW W JBYMs
Horamu 1o VI mo3uumu, ucnosb3ys sauté, temps livé B pUTMHUYECKHX COUYETAHUAX, paKypcax,
HAIpPaBJICHUSAX JIBUKEHUS;

— COUMHUTh KOMOMHAIMIO JUIsl NMPUOOpPETeHHs HaBbIKA MEPEIBMKEHUS B NPOCTPAHCTBE U
YCBOEHMsI TOJTYKA OT I10JIa OAHOM HOTOM, MCHOIb3ys MOJCKOKHM Ha MmecTe en face et epaulement, B
MIOBOPOTE U B NEPEABUKEHHUH I10 MPSAMOU JIMHUM, JUaroHalu, o Kpyry u T.J.

—NPOJIOJDKUTE paboTy ¢ muTeparypoil: Baranosa A. SI. «OCHOBBI KJIIACCHUECKOTO TaHIIa;

—IpoYMTaTh KHUTY «A30yKa Kilaccuueckoro Tania» basaposa H. I1., Meii B. II.

KoHTpoJIbHBIE BOIPOCHI:

—IImocranoBKa KOpIyca, HOT, pyK U TOJIOBBI B 9K3€pCUCE Y CTaHKa M HA CEPEINHE.

—TexHOonoTHs NPBDKKA: TOTYOK, B3JIET, 3aBEPIICHUE.

—Meroauka ucToHEHHS TPBDKKa, plié, ero OCHOBHBIE (PYHKIIMN U 3HAYUMOCTH B allegro.

—IlonsTHst ariomM0, paBHOBECHE, YCTOWYHMBOCTb, MX 3aBHCHMOCTH OT TOJOXKEHHUS IEHTpa
TSOKECTH U TUIOIIAH OTIOPHI.

3-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETb BBIIOJHUTH OJJIEMEHTHl W JBW)KEHUS KIACCHMYECKOrO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPXAEHHON MpOrpamMMe:3K3epcuC y CTaHKa, 3K3epCHC Ha CepeiuHe 3aia.
Allegro. Ok3epcuc Ha mnanblax (BO BTOPOM YacTH NEPBOTO CEMECTpa, BCE YHIPAKHEHHUS
UCTIOJTHSIOTCS JIMIIOM K TIAJIKE, TI0 MEPE YCBOCHUS IMIEPEHOCTCS Ha CePEeINHY 3aIa).

3aianus i CaMOCTOSITEIbHOW PaOOTHI:

—TpoaHAIM3UPOBATh BPEMEHHYIO MPOI0JDKUTEIBHOCTh YacTel YpoKa;

—0TpaboTaTh HIEMEHTHI M3 SK3epPCHca Ha Majiblax (JUIIOM K TajKe);

—COYMHHUTh KOMOMHAIIMIO Ha TaHIIEBANBHBIX marax pas de bourrée ¢ mepemeHnoit Hor (en
dehors et en dedans) u en tournant;

—COYMHUTH KOMOMHALIMIO Ha TaHIIEBAJIbHBIX 11arax pas de bourrée suivi en face Ha mecTe u ¢
HNPOJBIKEHUEM BO BCEX HAIIPABIECHUAX, 110 KPYTY;

—COYMHUTH KOMOMHAIIMIO JUTsI Pa3BUTHSI HaBbIKA B3aMMOJICHCTBUS B Ipynne (Ha BHIOOp uU3 3-
5-6 4enoBeKk) W MPUOOPETEHHs] HABbIKA OBICTPON OPHEHTALUU M TIEPEIBUKEHHS B MPOCTPAHCTBE,
HCIIOJIB3YA Pa3JIMYHBIC TAHICBAJIBHBIC IAru: 1moJibKa, raJior, BajJbC U T.21.4

—COCTaBUTH TUIaH paboTHI Hall pedepaTom, mo100paTh TUTEPATYPY;

—Hamnucatb pedepar.

KoHTpOJbHBIE BOIPOCHL:
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—Oco0eHHOCTH HHIAWBUAYAJIIBHOIO AaHATOMHYCCKOI'0 CTPOCHUA, BJIMAIONIUX Ha BCIUYHUHY

niara.

—IToHSTHS: MSITKOCTb M THOKOCTh HOT', TAHIICBAJILHBIN IIAT, TOABEM.

—IlepBoHavanbHbIE HABBIKKA KOOPAUHALIUH.

—TaHueBanpHble M1ary, UX 3HaYEHUE U IPUMEHEHHE B KJIACCUUECKOM 3K3EPCHCE;

—CrpykTypa ypoka Kjiaccuueckoro TaHma. Yactu ypoka.

—OCHOBBI TIOBEZCHYECKON TPO(ECCHOHATBHON STHKH.

—OCHOBBI NAJIBLIEBON TEXHUKHU

IIpumepHbie TeMbl pedepaToB

1. [Mpenmer «Kiaccudyeckuit TaHem» B CHCTeME OOydeHHsI Xopeorpaduu, ero
B3aUMOBJIUSHUE U JONOJIHEHUE K IPENOIABAHUIO APYTUX JTUCLUUILINH.

2. INenarorueckue npuHIpL! «Crctemsl A. 5. BaraHosoipy. 1lepBblil 0oTeuecTBEHHBIN y4eOHNK
IO METO/IMIKE MPETOABAHMS KITACCHUYECKOTO TaHIA «OCHOBBI KJIACCUYECKOr0 TaHILa.

3. [Ipodeccuonanbubie TpeOOBaHUSA, NPEABABISIEMbIE K BO3MOMXHOCTSIM OIOPHO-
JIBUTATEIILHOM CHCTEMBI UCIIOJHUTENEH B XOpeorpaduueckoil 1esaTenbHOCTH.

4. OcaHka B KJIaCCHYECKOM TaHIIE, €€ dCTeTHUeCKUe (PYHKIMHN. XapaKTepHbIC OIIUOKH
IIpU IIOCTAHOBKE KOPITyCa.

S. BbiBOpoTHOCTH, Kak OCHOBHOE TpeOOBaHME IIPU  BBIIOJHEHUU JIBH)KEHUH.
AHaTOMHUYECKHE MPENOCHUIKH BRIBOPOTHOCTH, €€ PA3BUTHE U 3CTETUYECKHE (PYHKIIHUH.

6. [TpbIKOK KaKk OCHOBHAsI COCTaBIISIFOIIAS IPEAMETa KJIaCCUUYEeCKHil TaHel. TexHoaorus

UCIIOJMHEeHUST TPbDKKOB. Plié, ero ocHoBHble (yHKIMH u 3HauumocTh B allegro. Acmektsi,
BIIMSIONINE HA BBICOTY MPBIKKA.

7. CTOHa, e€ PCTeTHYeCKUue u «pa60qne» kauectBa. IloHsTHe «mOABLEM». BO3MOXKHEIC
OIIMOKH MOCTAHOBKH CTOIIBI M X IOCJICACTBUA.
8. TaHneBanbHBIN mar, €ro 3Ha4CHUC B 06y‘ICHI/II/I XOpGOFpa(bI/ILICCKOMy HCKYCCTBY.

Msrkoctb u THOKOCTH HOT. (OCOOCHHOCTH WHIWBUIYAIBHOTO aHATOMUYECKOTO CTPOCHHS,
BIIUSIONINE HAa BEJIMYMHY IIara.

9. 3HaueHHe pyK B KIaccHuueckoM TaHie. Mcropudeckue stambl (HOPMUPOBAHMUS:
UTANbSIHCKAs, PpaHIly3CcKasi, pyccKasi KO

10. TpeboBaHws K BHEIIHAM JIAHHBIM UCTTONTHUATESIEH B XOPeOrpahuecKol IesTeIThHOCTHL

11. 3HaueHue ¥ PYHKIIUU TOJOBHI B TEXHUKE U TUTACTUKE JBYDKEHUIN KITACCHIECKOrO TaHIIA.

12. CocraBHbIe 4YacTH cKeyera (TIO3BOHOYHHK, TPyJIHAs KIIETKA, BEPXHHUE W HUKHHEC
KOHEYHOCTH ), UX JIBUTATEIbHBIE BOZMOKHOCTH.

13. Tanen Ha nansuax. [lepsas ncnonnurensauna Mapus TanboHu.

14. Aniotest VcroMiHa — 0fHA FB TIEPBBIX PYCCKUX MCTIOIHUTENBHHUIL TAaHI[A HA MabIax.

15. OCoOEHHOCTH CTPOCHHS CTOMBI U TAJIbIEB HEOOXOIUMBIC ISl 3aHATUN TATbIIEBON

TexHuKo#. [locTaHOBKa CTOIBI Ha NabllaX. Bo3MoKHEIE OIIMOKH MOCTAHOBKH CTOIIBI Ha najgblax u
HUX IIOCIICACTBHA.

16. CriennanpHast 6aneTHas 00yBb — IyaHThbl. VICTOpHsSI BOBHUKHOBEHUS U Pa3BUTHSL.

17. ['mOkocTh, ee 3HaueHuWe IMpu OO0ydyeHHH KiaccuyeckomMy TaHIy. OCHOBHbIE
XapaKTEPUCTUKHU U MPUHIUIIBI Pa3BUTHS.

18. WuauBuayanbHas pa3MHUHKA TIepel YPOKOM, pENeTULreld, BBICTYIUIEHUEM, €€

BJIMSHAC Ha KauyeCTBO WCIIOJIHEHHS JIBUKCHUH, 3HAYCHHE B NPOPHIAKTHKE TpaBMaTH3MA.
CorpeBaroras 7€’k 1a, e€ mpeIHa3HauCHHE.,

19. B. C. KocrpoBuikas — aBTop Metoandeckoro mnocodus «100 ypokoB KiIaccu4ecKoro
taHma». CTpyKkTypa u coJlepKaHie KHUTH.

20. [To3a KITacCCHYECKOTO TAHIIA — «pPeUueBast SAMHHIIAY.

21. TaHueBanbHbIE Iard, UX MECTO M 3HAYCHHE B KJIACCUYECKOM TaHIIE.

22. Ornpenenenne MOHATHIA 0aIOH U AieBarusl. CriocoObl pasBUTHSL
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23. O6o006mueHne He1arornyeckoro OTIbITa bazapoBoit H. IT.
u Meit B. II. B kHure «A30yka kiaccuueckoro TaHma». CTpyKTypa, OCOOCHHOCTH H3JI0KEHUS
METOJUYECKOr0 MaTepHaia.

24. CraHoBIIEHHE TEPMUHOJIOTUH KJIACCUYECKOIO TaHIIa.

25. Adagio, B cTpyKType ypoKa KJIacCHYEeCKOI0 TaHIla IEPBOro rojga oOydCHHS B By3e
(opmBI, cTETIEHb HACHIIIEHHOCTH, KOJIMYECTBO MY3BbIKAJIbHBIX TAKTOB).

26. CrpyKTypa ypoKa KJIaCCU4ECKOI0 TaHIIa.

217. Pa3HOBHIHOCTH MOJIYTIOBOPOTOB M TTIOBOPOTOB.

28. OcHOBHBIE 3Tambl pabOThl C KOHLIEPTMEHCTEPOM IO MNOA00pY MY3BIKAIBHOTO
Mmarepuaia K ypoky. [Ipuniuns! mogdopa My3bIKaJbHBIX IPOU3BEICHHUN.

29. Poms W 3HaueHWe KauyeCTBEHHOTO II0Ka3a »JJIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TAaHIIA.
OcHoBHBIE TPeOOBaHUS, TPEIBSIBIIIEMBIC K TIOKA3Y.

30. Bpamenus ¢ npoaBmwkeHneM. [IoHATHS TOYKa, CTEpKEHb, IEHTP BpalieHus, ¢opc,
Be/yIIasl PyKa, MOIXBAaT.

31. Llenb 1 3a1a4u TOCTPOEHUS Y4eOHOH (OpMBI KOMOMHAIIMHU ISl PA3ITUYHBIX Pa3/IesioB
ypOKa, TJIaBHOE ¥ BTOPOCTEIIEHHOE B KOMOMHAITUH.

32. Temps lié kak 0OCHOBHOE JIBU)KEHHE Pa3BUBAIOILECE NPUEMbI U TEXHUKY MCIIOTHEHUS
103 KJ1accuueckoro Tanma. Buasr temps lié par terre, ¢ nepernbamu kopiryca, Ha majibiiax, Sauté.

33. TexHuKa MCIIONHEHMS MTPBDKKOB Ha Majbllax Ha AByX Horax temps sauté, changement
de pieds, sus-sous.

34. 3anocku: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.

35. dopwmer port de bras I-s, l-s, -5, IV-1. [IpaBuia HCIIOTHEHHS.

36. PaznoBunHoCTH pas de bourrée.

IIpuMepHBbIii HepedyeHb BONPOCOB K IK3aMEHYy:

1. Pacckaxxute mpaBuia IMOCTAaHOBKM HOI B MO3MIMSAX Ha BCEH CTONE W Ha
nonynanbiax. OxapakTepusyiire ocHoBHbIe omuOKku. [IpaBuia ucnoianenus demi-plié, grand plié.
Pli¢-soutenu. IpaBuna ucnonnenus relevé ma monynaibiibl B MO3UIMSIX U ¢ pabodell HOTOW B
nosoxeruu sur le cou-de-pied u ua 45°

2ITo3ummu  pyk. Dynkimu pyk, monoxenue allongée, arrondie. Pyku kak cpencTBo
BBIPA3UTEIILHOCTH U KaK TEXHUYECKHUI IIEMEHT MCIIOJIHUTENLCKOTO UcKyccTBa. [oHsaTHE «Bemymas
PYKa», «IOJXBATY.

3. Ocanka B Kiaccu4eckoM TaHIe. [IpueMsl (GopMupoBaHMs «OaleTHOH OCAHKW.
OmnpeneneHne TOHSATHH «arioMO», «BEpTHKaJIbHAs OCh», MOJIOKCHHE KOPIyca «HaJ HOTaMM.
XapaxTepHble OIIMOKH MPH MOCTAHOBKE KOpITyca.

4. CxeMa TMPOCTPAHCTBEHHOTO PACHOJIOKEHHs TaHIIEBATBHOrO 3ana (TOYKM 3aia;
nonoxkenust en face, epaulement croisée et éffacée; nuHMM npoABMKEHHS — TpSAMBIE,
JIMaroHalibHbIe, OKpyTiieHHbIe). ClieHa ee JeJIeHHe Ha MPOCTPaHCTBA

5. CounHUTHh TaHIEBAJIbHYI0 KOMOMHalUMI0O Ha 16-32 TakTa, HampaBlIEHHYIO Ha
NpUOOpPETeHNE HAaBbIKA TMEPEJBMKCHUS B TPOCTPAHCTBE. B KadecTBe OCHOBHOTO 3JIEMEHTA
UCIIONIb30BaTh «TaJlOM» C pa3HO PUTMHYECKMMHU OCHOBamHM Ha 1/4 wm 1/8 pmomm Takra, ¢
nepeMeIieHreM 1o quaronanu (4-8, 6-2), mo kpyry u mno npsmoii smauu (3-7 ,5-1).

6. Omnpenenenne mousituii en face et epaulement. TToHsTHsA: «03a KIaCCHYECKOTO
TaHIa», «KaHOHWYECKas 103a», 103a — «peueBas equHUIa». Buasl mo3; GopMsl 1o3.
7. OxapakTepu3yidTe OCHOBHOE TIpeqHa3HaueHue battement tendus B osx3epcuce

Kiaaccudyeckoro Tanna. [IpaBuia ucronunerus battement tendu c 1-oii, V-oit Ha BBITSAHYTBIX HOTAax U
¢ demi-plié; pour le pied, ¢ demi-pliés 6e3 nmepexona ¢ onopHoi Horu u ¢ nepexoaom mo Il-i, V-
oH,;

8. Battement tendu jeté ocobennoctn ucnonnenus ¢ | 1 V Bo Bcex HampaBJICHUSX.
Buasr battement tendu jeté. Passé par terre u balangoire, mpaBuia wcronHEHHS, COYETAaHHE B
KOMOWHAIIMH C IPYTUMH JIBIXKCHUSIMHU DK3EpCHca.
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9. [Monstue Hanpasnenuit en dehors (mapyxy) et en dedans (Buyrps). CocraBHBIC
snemenTtsl rond de jambe par terre en dehors et en dedans. IlpaBuia UCIONHEHUS Ha BBITSHYTHIX
Horax, Ha demi-plié. Préparation s rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

10. [Tonoxenne HOrm Sur le cou-de-pied Bmepean (OCHOBHOE, YCIIOBHOE) W C3aju.
Ilepeuncnure U NOKAXKUTE, OCHOBOM, KAKMX JBUKEHHUM KJIACCUYECKOIO TaHLA SIBJSAETCS MOJOKEHUE
Horu sur le cou-de-pied. Battement soutenus, ero pa3HOBHIHOCTH, IIPaBUIa UCIIOTHEHHUS.

11. Battement fondu npaBuia ucronHeHus, OCHOBHBIC OLTHOKH.

12. Battement frappe npaBuiia ucIoaHEHNsI, OCHOBHBIC OIIHOKH.

13. Petit battement sur le cou-de-pied u battement doubles frappés. CpaBuutenbHas
XapaKTepUCTHKA JBI)KEHUH, OCHOBaHHAsI HA 3aJja4yax M MMPaBUJIaxX UCIIOIHEHHUS.

14. TanueBanbHble IIard: Pas COUPE Ha BCIO CTOIY, HA MOJYNablbl, CBSA3YIOIIMMA

anement B allegro. Pas tombé na mecte u ¢ mpoaBMKEHUEM BO BCEX HAIPABJICHHUSX M C OKOHYAHHUEM
sur le cou-de-pied, Hockom B 1o, Ha 45°, 90°. CoueTaHue ¢ JPyrUMU IBIKEHMSIMU SK3EPCHCA.

15. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45°:

16. Préparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, pirouette uz V-V,
u3 V-1V, u3 11-V, u3 lI-1V, u3 V-1V, IV-V. Pacckaxknure ¥ MOKa)XHTE 3TAIbl U3ydeHHs Pirouette,
NEPEUYHCITUTE YaCTO BCTPEUAIOIIMECS OMTHOKH HCIIOTHEHUS.

17. Battement retiré sur le cou-de-pied u ma 90° (passé) Ha Bceil cTome M Ha
MOJIynalibllaX Kak caMOCTOSTEIbHOS IBHKCHUE U cocTaBistoiast battement développés.
18. Battement relevé lent Bo Bcex nanpasnenusx Ha 45° 90° ¢ I-oit u V-oif nosunuii Ha

BCCIi CTOIIE U C MOABEMOM Ha MOJynaibIibl €N face u B mo3ax KIacCUYecKoro TaHIIa.

19. Grand battement jeté.

20. [TonymoBopot (demi-détourné) B V mo3unmu ¢ mepeMeHON HOr Ha IMONyMajbliax,
HauyMHas ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plié. TTomubrit moBopot (détourné).

21. TaHneBaNbHBIA IIar, ero 3Ha4eHWe B OOyYEHHH XOpeorpauyeckoMy HCKYCCTBY.
OCOOCHHOCTH UHIMBUIYAILHOTO aHATOMHYECKOTO CTPOCHHUS, BIUSIONINE HA BETUYHMHY I1ara.

22. TanneBanbHbIe ard. Baisc, moibka, mar-tombé, ocnosroi mar Tanna «Ilomonesy,
CIICHMYECKHi Oer, rajon MX 3HAYCHHE Ha IMepBOM rojy oOydeHus. COYMHUTE KOMOWHAIIMIO,
OCHOBAHHYIO Ha TAHILIEBAIBHBIX IIATrax.

23. [IpboKOK — OJHO W3  BBIPA3UTEIBHBIX  CPEICTB  KIACCHYECKOTO  TaHIIA.
Knaccudukanus npebKkoB: GopMbl (Majble, cpeaHue, OosbIIUe), TPYIIb (C ABYX HOT Ha JIBE; C
JIBYX HOT Ha OJIHY; C OJHOM HOTH Ha APYrylo; Ha OJHOI Hore). [IpuBenure mpumepsl B KaKHOH
rpymmne. [IpaBuna ucnonuenus temps levé sauté mo I-oi, 11-oit, 1V-0i1,V-0it mo3unusm.

24. [ToHsATHE «TOYKHM A BpALICHUs», OCOOEHHOCTH BECTHOYJISIpHOTO ammapaTa. 1our
chainés, pas glissade (ma momymanbibi) en tournant en dehors et en dedans riensiii TOBOPOT.
[IpaBuia NCHIOHEHHMS, 3TAlbl H3YYCHHUSI.

25. Changment de pieds: petit; grand, ¢ mpoaBwkeHHeM Brepea, B CTOPOHY, Ha3a.
Buust pas échappé, npasuia ucnonnenus Bo |l mosumnuto.

11-ii cemecTp
1-ii peliTHHT KOHTPOJIb

1. 3HaThb U YMETh BBHIMOJIHUTH DJEMEHTHI U JABUKEHHS KJIACCHMUYECKOTO TaHIA COOTBE
TCTBEHHO YTBEpP)KIEHHOW MporpaMMme: SK3epCUC y CTaHKa, SK3epcHc Ha cepenune 3ana. Allegro.
DK3epcuc Ha najblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUiIa IPaMOTHOIO MCIIOJIHEHUSI JBUKEHUN 3K3epcuca,
94acTO BCTPEYAIOIINECs OMUOKH (B COOTBETCTBHUE C MPOUIEHHBIM MTPOTPaMMHBIM MaTEPHUATIOM).

3a/iaHus A CaMOCTOSTENIbHON paOoThI:

—IIPOAHATU3UPOBATE CTPYKTYPY U CUCTEMY HU3JI0KEHUSA METOIUYECKUX MATEPHAIOB B KHUIE
B. C. Koctposuiikoii «100 ypokoB KIIaCCUYECKOTO TaHIIA;

—pa3zo0path u3 kHUTH 1-i, 2-i1 ypoKH npeaHa3HauYeHHbIe sl 1-To Kinacca;
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—COYMHUTH U 3amucaTh KOMOWHAIMIO [T dK3epcuca y manku ucrnonb3ys: demi-plié u crand
plié, I-e u I1l-e port de bras, plié-soutenus Bnepen, B cTOpoHy U Hazal, relevé Ha momynanbisl B 1, 11
n V TO3UIHAX;

—COYMHUTH M 3aIKACcaTh KOMOMHAIIMIO JJIsl DK3epPCHCca Ha cepellnHe, UCIoMb3ys: pas de bourrée
suivi; pas de bourrée ¢ mepeMeHoOl HOT;

—COYMHUTH U 3amnucaTh KOMOMHAIMIO JJIS SK3€epCHca Ha cepeluHe Ha MOoJaynoBopoT (demi-
détourné) ¢ mepeMeHO# HOT Ha MOJYMAIbIAX U MOJHBIA MOBOPOT (détourng);

—COYMHUTH M 3aIcaTh KOMOMHAIMIO JUIsl pa3zaena allegro, mcmonb3ys: temps sauté mo I-oi,
Il-oi1, m V-oii mo3unmsam; changement de pieds; pas échappé Bo II mo3ururo.

KOHTpoJIbHBIE BOITPOCHL:

—CucremaTu3anus TaHLEBAJIbHBIX MOJIO0KEHUN U IBUKEHUM.

—Ilo3a — kak pedeBas eqUHUILIA B TaHLE; TEPMUHOJIOTHSI KJIIACCUYECKOTO TaHLA.

—YCcI0KHEHNE COUCTaHUN ABIKEHHM, HEOOXOTUMBIX JUIS Pa3BUTHS KOOPAUHAIIHH.

—OCHOBHBIE METOJIMYECKHE MTO3UIUU CTPYKTYPbI YPOKa KIAaCCUYECKOr0 TaHIIa.

—Tpanchopmanus u3ydeHus MOCIEAOBATEILHOCTH ABM)KEHUN y CTaHKa Ha CepelMHy 3ala,
METOANYECKas UEIOCTHOCTh YPOKA.

—banernas nenaroruka IlerepOyprckoit mikosbl cepeiHbl XX Beka B paboTax y4YEHUKOB U
nocienosareneu A. 5. Baranosoi.

2-il peTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTb W YMETh BBIIOJHUTH D3JIEMEHThl M JBUKEHHS KJIACCUYECKOro TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIAEHHOW MpOorpaMMe: SK3epCUC y CTaHKa, JK3EpCUC Ha CepefuHe 3aia.
Allegro. Dk3epcuc Ha mabIax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUJIa TPAMOTHOTO MUCIIOJHEHHS JBUKEHHUM dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIHUECS OIIMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUJIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3a/laHus JJIS CaMOCTOSITENIbHON paboThI:

—pa3zo6pate no 3anucu (13 kHuru B.C. KoctpoBuikoii 100 ypokoB ki1accudeckoro TaHia) 3-
4-5 ypoku, mpeqHa3HAaYeHHbIE AN 1-To Kiacca (MepBOro roja oO0ydyeHHUs B XopeorpapuueckoM
YUUJIHILE);

—0TpaboTaTh BpAIlleHUs ¢ MpoJBIXKeHHeM: tour piqué, tour dégagé, tour chainés, glissade en
tournant;

—COUYMHHTH U 3aMKUCaTh KOMOWHAIIMIO JIJIsl DK3€pCcuca y Majiku, UCTIONB3ys: battement tendu ¢
demi-plié B V-oii u I1-0it mo3unuux; ¢ onmyckanueM msaTku Bo II-ro mo3umnuio; passé par terre;

—COYMHUTH U 3amucaTh KOMOUWHAIIMIO ISl DK3epcuca y Mmajku, Ucronb3ys: battement fondu B
no3ax Ha 45°; ¢ plié-relivé; double, pas tombé; pas coupé ;

—COUYMHHUTH M 3amucaTh KOMOWHaIuI0 1is pasnena allegro, ucmonw3ysi: pas assemblé
OTKpBIBAaHHEM HOTH B CTOpOHY en face, pas glissade B cTopony, petit pas chassée en face c
MPOJBUKEHUEM BIIEpE].

KOHTpONbHbIE BONIPOCHL:

— Y CTOMYHMBOCTH B PAa3JIMYHBIX [1033aX U IOBOPOTAX.

—My3bIKaJTbHOCTh Ha YPOKE KJIACCUYECKOIO TAHLIA.

—Koopaunanusi, puTMUYecKass COTJIACOBAaHHOCTb pabOTBHl KOpIyca, PYK, HOT, TOJOBBI.
ConoIYMHEHHOCTD KIACCUUYECKOM MOCTAaHOBKHU KOPITyCa Pa3BUTHIO TEXHUKHU UCTIOTHEHHUS.

—Bpaienne Kak BBIPa3sUTEIBHOE CPEICTBO KJIACCHYECKOrO TAHNA. TEOPUTUYECKHE OCHOBBI:
KJ1accH(UKalus BpalieHui no popmam.

—CucremaTu3anus TaHLIEBAJIbHBIX MOJIOKEHUN U JBUKECHUM.

—IIpaBun HamucaHusT Ha3BaHMM DSJIEMEHTOB KJIACCUYECKOIO TaHIA (B COOTBETCTBUE C
NPOIIEHHBIM MPOTrPaMMHBIM MAaTEPUATIOM).
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—DK3epcuc Ha majbllax Ha cepefauHe 3aina. KoopauHalusg mpu MCHOJHEHUHU SK3epcuca Ha
maiabplax.

3-il pedTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaThb U yMETh BBINOJHUTH 3JEMEHTHI M JBUKCHHS KJIACCUYECKOTOo TaHIA COOT-
BETCTBEHHO YTBEP)KIEHHOH Mporpamme: SK3epCUC y CTaHKa, SK3epcHc Ha cepenuHe 3ana. Allegro.
DK3epcuc Ha Nalbliax.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpaBUiIa IPAMOTHOIO MCIOJIHEHUS JBUKEHUN IK3EpCHUCa,
4acTo BCTpeyaronirecs OmuOKY (B COOTBETCTBUE C MPOUIEHHBIM TPOIrPAMMHBIM MaTEPHAIIOM).

3ajaHus JUIs CaMOCTOSITEJIbHONU PabOTHI:

—pazobpatb u3 kHuru «100 ypoKoB KJIaCCHYECKOTO TaHIa» 6-i, 7-H, 8-i ypoKH.

—COCTaBUTh IUIaH KOHTPOJIBHOI'O YpOKa € y4€TOM IPOrpaMMbl IEPBOIO MOJYroJusl MEPBOro
Kypca By3a;

—COYMHUTH U 3aNucaTh KOMOWHAIMIO ISl SK3epCHca Yy MajlKH, UCTIoNb3ys battement frappé B
no3ax Ha 45° Ha nonynanbiiax; battement double frappé na 45°; flic-flac.

—COYMHUTh M 3amucaTh KOMOMHALMIO JUIS 3K3epcuca Ha cepeirHe, UCHOoyb3ys: battement

tendu B mo3ax; double (¢ qBoiHBIM omyckanueM nATKU Bo Il mo3unuio); jeté B mo3ax; balancoire en
face.

—COYMHHTH U 3amucath KoMOMHaNuIo i paszaeia allegro, ucnosne3ys: grand changement de
pieds; petit changement de pieds; changement de pieds en tournant ua 1/4 u 1/2 nosopora.

—COYMHHTH M 3aIucath KOMOMHAIMIO Juis pasaena allegro, ucnonp3ys: temps levé B mozax | u
Il arabesques; pas de basques (cuennyeckas popma); pas balancé en tournant o 1/4 kpyra.

KOHTpOJIbHBIE BOIIPOCHL:
—CB0o0o/1a MepeIBUKECHUS B CLICHUYECKOM IPOCTPAHCTBE.
— Y CTOMYHUBOCTH NPU UCIIOJIHEHUH JIBV)KCHHUM HA MOJIYIaIbLaX.

—CornacoBaHHOCTb JABUKEHUH KOpITyca, pyK, HOT U TOJOBBI IIPU UCIOJHEHUM BpalllEHUH B
IIPOJIBVKECHHH.

—Meroanka COUNHEHNST KOMOUHAIIHIA.
—IToaGop My3bIKaIBLHOTO MaTepHana, STanbl paboThl C KOHIIEPTMEHCTEPOM.

IIpumepHBbIii NepeyeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. Demi-rond de jambe et rond de jambe na 45° u Ha 90°en dehors et en dedans. Grand
rond de jambe na 90°.

2. Texuudeckue xapakrepuctuku grand battement jeté, ucnonnenue B moszax. Pointé,
passé par terre c OKOHYaHHEM Ha HOCOK; Passé co Bcex HampapiieHHid. COUMHUTE KOMOMHAIHIO.

3. dopmsl port de bras ucnons3yembie y CTaHKa.

4, ITosopor fouetté en dehors et en dedans no 1/4, 1/2 nockom B non u Ha 45°. Fouette

na 90° avec a la seconde B I-it u Il-it arb. (1/4 mosopora). C KakMMH JBUKEHHUSMH MOTYT
KOMOMHHPOBATHCS MEPEUHCIICHHBIE BUIBI TOBOpOTOB fouetté.

5. [TonymoBopoTsl Ha oxuoi Hore en dehors et en dedans: ¢ paGoueit Horoit B
nojioxxeHun SUr le cou-de-pied; ¢ moaMeHO# HOTM Ha BCEW CTOINE M HA IMOJYNaiblax; ¢ HOTOW B
nojoxxenuu Sur le cou-de-pied ¢ nmpuema pas tombé.

6. Tour lent en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 xpyra B mosax I-i1, ll-i1, Ill-i
arabesques ma 45°, 90° , attitude éffacée et croisée ma Bceii crome. ITpomeMoHCTpupyiiTe Bce
MNEPCUNCIICHHBIC BAPHUAHTLL tour |ent, COYHNHUTEC KOM6I/IHaI_II/IIO.
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7. Buger pas de bourrée. C mepemeHo#t Hor; ¢ okoH4aHHeM epaulement u B TO3BI
HOCKOM B 1101, €n tournant. be3 mepeMeHbl HOT ¢ MPOJABMKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOpoHY. Pas de
bourée dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée ballotté en tournant na 1/4 moBopora.

8. 3nauyenue temps lié B ax3epcuce Ha cepenune 3ama. Temps li¢ ma 90° ¢ nepexomgom
Ha BCIO CTOITy. YacTo BCTpeYaromuecs OMmruOKHA UCTIOTHEHUS.

9. Pas de basques Bmepen u Hazax (CueHuueckass Gpopma) U B oBopoTe Ha 1/4 u 1/2.
Pas balancé en face u en tournant o 1/4 kpyra.

10. Pirouette en dedans ¢ coupé-mara (pirouette-piqués). Pirouette en dehors ¢ dégagé
OOBscHUTE IPaBUIIA UCTIOIHEHUS], YAaCTO BCTPEYAIOIINECS OMINOKH.

11. Port de bras: I-s, -, -1, V-9, V-1,VI-1 dopmsel. Ucnoaaure Bce (GOPMEI,
oXxapakTepHu3yiTe 0COOCHHOCTH Kaxoro port de bras.

12. Pas glissade. Pas assemblé. Double pas assemblé. Pas jeté. Tours sissonne tombée Ha
éffacée et croisée mo quaronanu moapsia (4-6) «OTUHUUKN.

13. Temps levé: ¢ Horoii B nostoxkenuu sur le cou-de-pied; ¢ noroii na 45°% B nosax | u Il
arb., ¢ mar, pas couru, pas chassée, B coueTaHue ¢ BaJIbCOBBIM ITOBOPOTOM.

14, Grand pas jeté Bnepén B mo3ax attitude croisée, éffacée, I-i, 11-i, 111-ii arabesques ¢
npuemoB pas glissade, coupé-muar.

15. PaszHoBuaHOCTH pas emboité Bnepen u Haszax sur le cou-de-pied u na 45° Ha mecre, ¢
nposmwkeHueM. Pas de chat.

16. Pas de basque Biepén u Hazan B mpenkke. Sissonne fermée:Countute KoMOUHAIIMIO
¢ ucronp3oBanueM pas de basque u sissonne fermée.

17. Sissonne ouverte npuemom par développé na 45°. Sissonne ouverte npuemom par jeté

Ha 45° B mo3ax knaccuueckoro TaHna. IIpasuia ucnonHeHus Sissonne tombée en face u B mosax.
Temps lié sauté ( u3 manenpkux Sissonne tombée).

18. Temps glissé (ckosb3siiee mpoaBuxkeHue Brepén u Hazan Ha demi-plié) B moszax I-ro,
I1-ro u Il1l-ro arabesques na 45°.

19. 3aHOCKH B 9K3epCHce KJIacCHYecKoro Tania: royale, entrechat-quatre, entrechat-trois.

20. Pasnen ypoka — sk3epcuc Ha manbliax. [IpaBuia MOCTaHOBKH CTOIBI Ha TMajbliax.
BapuanTsl nepexojia co Beeit cTonbl Ha nasbiibl. Relevé . Pas échappé.

21. Pas assemblé soutenu Ha namenax; en tournant en dehors et en dedans mo 1/2 u
HIOJTHOMY ITOBOPOTY.

22. I[MpaBuna ucrosHeHus Pas de bourrée Ha masplax: ¢ MepeMeHo# HOT, C OKOHYaHHEM
B TI03bI KJIACCHYECKOTO TaHIa; en tournant. Pas de bourrée suivi et pas couru.

23. Temps lié par terre Bmepea W Hasaq HCIONHSAEMOE Ha manbiiax. Pas jeté c
IPOJIBHIKEHMEM BO BCEX HAIPABIICHHSX.

24. Sissonne simple en face u B mo3ax. Préparation pirouette sur le cou-de-pied en dehors

et en dedans ¢ V mosunmu. [Ipbpkky Ha manelax: pas moibku, changement de pieds Ha mecre,
temps sauté na maneuax B V Mo3uiivy Ha MeCTe.
25. TpebGoBaHMsI K BHEIIHUM JAHHBIM HCIIOTHUTEIS.

I11-ii cemecTp
1-ii peliTHHr-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETh BBIIOJHUTH DJIEMEHThl M JBUKEHHS KJIaCCHYECKOro TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHONH IpOrpaMMe: JK3€pCUC y CTaHKa, DK3€pCUC Ha CEpeAMHE 3ala.
Allegro. Dk3epcuc Ha nanblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MPaBUIa TPAMOTHOTO MCTIOTHEHHsI TBUKEHHUI dK3epCcuca,
YacTO BCTPEUAIOIINECs OIMTUOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPOHEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3aaHus U1 CaMOCTOATENbHOM PaOOTHI:
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—IPOAHANNU3UPOBATH HA IMYHOM ITPUMEPE BO3MOKHOCTH CBOOOIBI M AMILIUTY bl UCIIOTHEHHUS
9JIEMEHTOB KJIACCUYECKOrO TaHIA, MCIOJIb3ysl BO3MOXKHOCTH [BM)KEHUH CyCTaBOB HMIKHHUX
KOHEYHOCTEH (r0JICHOCTOMHBIN, KOJICHHBIH, Ta300€peHHBI );

—3aKOHCIIEKTUPOBaTb OCHOBHBIE MJIEM HCCIEIOBaHUs B o00jacTé paboThl HaJ TEJIOM,
otpakennbie XK. J)K. HoBepom B kaure «IluceMa o TanIe u 6anerax»;

—ucnoab3oBaTh Tpyabl [lectoBa I1. A. «Ypoxku kiaccuueckoro tanua. 1 kypce», Meccepep A.
M. «Ypoxku kiaccuueckoro tanua», I'onoBkuna C. H. «Ypoku kiaccudyeckoro TaHua B CTapLIMX
KJ1accax» JUIsl OCBOEHUS CUCTEMBI 3aIMCH YPOKA.

—COYMHUTH U 3aITUCATh TP KOMOMHALIMYU U3 9K3epCHUCa y CTaHKa,

—COYMHUTH U 3aIUCaTh TP KOMOMHAIIMY U3 3K3EpCUca Ha Cepe/InHE;

—COYMHUTH M 3alucaTh TP KOMOHMHAIUMKM M3 pasziena allegro, MCmonb3ys, CyIIECTBYIOILIHE
COBPEMEHHBIE METOAMKH 3alMCH YPOKOB KJIACCHYECKOTO TaHIIa Ha OyMa)KHBIX HOCUTEISX.

KoHTpoILHBIE BOIIPOCHI:

—3HaueHue KJIACCMYECKOro »JK3epcrca B Ipollecce pa3BUTHS yMEHUH W HaBBIKOB
UCTIOJTHUTEIICKOTO MacTEepPCTBA.

—Cucrema  ynpaXHEHHMH  JUIi  pa3BUTHA W YKPEIUIGHUS  NPOQECCHOHAIBHBIX
(byHKUMOHANBHBIX) MaHHBIX, pa3paboTanHas bopucom KHsA3eBbIM Kak OCHOBa Ui JabHEWIIErO
CaMOPAa3BUTHS U CAMOCTOSTEIFHOT'O Pa30TrpeBa U MOArOTOBKHU Tella K Hayally ypoKa.

—Knaccugpukanus cycraBoB mo ¢opme, CTeneHb CBOOOABI IBMKEHHH B 3aBUCHMOCTH OT
(OpMBI CyCTaBOB.

—Cucrema 3anucH ypokoB (HoTanus).

—KoopanHanmonHast cornacoBaHHOCT JABHMIXKCHUH TOJIOBBI, PYK, KOPILyCa W HOT B IPBDKKax
en tournant.

2-il peTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETh BBIIOJHUTH DJJIEMEHThl M JBUXKEHHS KJIACCHYECKOrOo TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIACHHOW MporpaMMe: JK3epCUC y CTaHKa, DK3EPCUC Ha CEperHE 3ala.
Allegro. Dk3epcuc Ha manblax.

2. 3HATh U YMETh OOBSICHUTH TPaBUJIa TPAMOTHOTO UCTIOTHEHHSI IBMKCHHUHA dK3epCuca,
YacTO BCTPEYArOIIMecs OMUOKU (B COOTBETCTBHE C MPOHCHHBIM IPOrPaMMHBIM MaTEPUATIOM).

3a/iaHus A CaMOCTOSTENILHON paboThI:

—COYMHHUTH JIB€ KOMOWHAIIUU: U3 OTACIBbHBIX Pa3/eOB dK3epCcrca ¢ MPUMEHEHUEM JTUHAMUKHI
Pa3BUTHS KOHKPETHOTO JABUXEHUS (COCTaBISAIONIME AJIEMEHTHI KJIACCUUECKOTO TaHIIA OMPEeIUTh
CaMOCTOSITENILHO);

—pa3obpaTh cucTemy 3amucu ypokoB Meccepepa A. M. B kHHUre «YPOKH KJIACCHYECKOTO
TaHIIa», 3aKOHCIIEKTUPOBATH JIBA U3 HUX.

—cocTaBuTh Tabmuiy «Bocnurarenpable GyHKINHN npeamera «Kimaccuaeckuit TaHEI».

KOHTpoNbHbIE BONIPOCHL:

—Bocnurarensasie pyHkiun npeamera «Kmaccuueckuii TaHei.

—My3bIKaTBbHO-PUTMHYUECKOE, IIACTUYECKOE, (U3NYECKOE, XYI0)KECTBEHHO-ICTETUYECKOE,
BOCIMTAHHUE MTOCPEACTBOM 3aHATUN KJIACCUUECKUM TaHIIEM.

—Bocnuranne NCIIOTHUTENBCKON aMATH, KyJIbTYpbl BHUMaHUS U TOBEACHUS UCITOTHUTEIIS.

—Myckynarypa. Tunbl MbIIIL. DIaCTUYHOCTh MBIIIEYHBIX BOJIOKOH UM HMX CIIOCOOHOCTH K
cokpaienuto. Cuna, 00séM. [Tpuunns! yBenudyenus (yTomeHus) 00bemMa MBIIIII.

—@opmupoBanue (HOpPMBI MBI T[OCPEICTBOM PETYISPHBIX 3aHITUH KJIACCHUYECKUM
TPEHAKOM.
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—Meroauka COYMHEHUS KOMOWHAIMN W3 OTICIBHBIX Pa3e/iOB 3K3epcuca ¢ MPUMEHEHHEM
JTUHAMHUKHU Pa3BUTHS KOHKPETHOTO JIBFDKCHUS.

—Mys3bikansHbIe POPMBI KJIacCHYECKOW xopeorpaduu: Bapuamuu, pas de deux, pas de trios,
pas de quatre, ancaMOJIb.

—Knaccuuecknii Tanen B Mmetoauyeckux Tpyaax konma XV nagama XX Bekos.

3-il peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETh BBIIOJHUTH OJJIEMEHTBHI W JBW)KCHHUS KJIACCHYECKOTO TaHIA
COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOM IMporpamme: SK3€pCHC y CTaHKa, SK3EpCHC Ha CepedHe 3aia.
Allegro. Dk3epcuc Ha majibax.

2. 3HATh U YMETh OOBSICHUTH MPaBUIa TPAMOTHOTO MUCTIOTHEHHSI TBHKCHHUI dK3epCuca,
4acTO BCTPEYAOIIUECS OMMUOKH (B COOTBETCTBHUE C MPOIICHHBIM IPOTPAMMHBIM MAaTEPHUATIOM ).

3ajaHus UL CAMOCTOSATEILHOM pa0OThL:

CouyrHHTH KOMOMHAIIMK HAa OCHOBE MapTEepHOro Kiacca (mo cucreme Kuszena):

—yIpa)KHEHUE JUIsl pa3BUTHUSA OABUKHOCTH, TUIIKOCTU U JIACTUYHOCTH KOPITyCa;
—yIpa)KHEHUE JUIsl pa3BUTHUSL BBIBOPOTHOCTH;

—yIpa)KHEHUE JUIsl pa3BUTHSA 11ara;

—yHIpaXHEHUE JIJI1 YKPEIUIEHUS MBIIILL )KUBOTA U CIIUHBI.

KoHTpoJLHEIE BOOPOCHI:

—BecTuOynsipHblii anmapaT €ro CTpoeHHe, 3HAUeHHE [UIs 3aHATUH XopeorpaduyecKUMH
JUCIUTUIMHAMH.

—IIpuemsl pa3BuTHs BECTUOYIISIPHOTO alllapaTta Ha ypoKax KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

—IIpuembl 1 TEXHOJIOTHS UCTIOJIHEHHUS turs B OOJIBIINX MO32aX.

—YCcBOGHHE TEXHUKH 3aHOCOK.

—Pa3BuTHne XynoxecTBEeHHON BhIPA3UTEIbHOCTA U MY3bIKAJIbHOCTH UCITOJTHEHHS.

—Ilonsarus: snesanus, OAIOH.

—3HauyeHHE PYK B «TE€XHOJIOTUU MTOJAXBATAY.

—VYpoku ®@. Tanvonu, 3. Yekerru, X. Morancon. Ix Bk1aJ B pa3BUTHE KIACCUUECKOr0 TaHIIA.

IIpuMepHBIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aAMEHY:

1. JlaiiTe XapakTepUCTHKY BOCIUTATEeIbHBIM (GYyHKIMAM mpeamera «Kitaccuueckuit
TaHeI.

2. Pa3BuTHe Ha ypokax KJIACCMUYECKOI'O TaHIla BUJIOB MaMATH, HEOOXOAUMBIX B paboTe
Nearory CriopTUBHBIX OaJIbHBIX TAHIIEB.

3. KavectBa nuuHOCTH, GOpMUpPYIOLIHECS B TIPOLIECCE 3aHATUN KITACCUUYECKUM TaHLIEM.

4. Port de bras mcmosp3yemble B COYETAHHMHM C JJIEMEHTaMH KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Grands pliés, relevé. Port de bras ¢ Horoit, moaHsaTON Brepen Wik Hasax Ha 45° u 90°, HAKJIOH U
noabeM Kopiyca B I-ii arb.

5. DJEeMEHTBI KJIACCHYECKOTO TaHIa, UCTOJHsEMbIe B MoBOpoTe. OCHOBHOM MPHHIIMIT
UCTIOTHEHUs moBopoTa. Battements tendus et jeté, pas dégagé, rond de jambe par terre en tournant.
6. Flic-fiac: ¢ okonyanuem Ha 45° B 110361; €n tournant. [ToBopoThI Ha Manbliax Ha IBYX

Horax: demi-détourné; détourné. Soutennu wa 45° u3 mo3er B mo3y; pas glissade; tours chainés.
[ToBopoTs! Ha oxHoM HOTe €n dehors ¢ dégagé; en dedans ¢ coupé-mara. Pas emboité-piqué na 1/2.

7. Battements relevés lents et battements développés ¢ demi-plié u mepexomom ¢ HOTH
Ha HOry Ha mosynanbliel; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face m w3 mo3el B 103y Ha
nonynanenax. [lomymoBopot uepe3 passe Ha 45° m 90°, maunnas en face m w3 mo3el B mo3y Ha
noaynanbiax (y manku) u ¢ plié-relevé na momymasbib (Ha cepeTune).
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8. Mennennsie moBopoThl tour lent na 1/4, 1/2, 3/4 u niensiii moBopoT B mo3ax. Renversé
en attitude croisée (effacée) ¢ mosoporom en dehors. Renversé en croisée Brepea ¢ MOBOPOTOM en
dedans. Renversé ¢ mpuema grand rond de jambe développé en dehors, en dedans. [Tokaxwure Bce
Pa3HOBUIHOCTH, OOBSICHUTE TEXHUKY HCIIOTHCHHUSI.

9. Pirouette ¢ V-ii, Il-i1, u IV-ii ¢ okoHYaHKEM B 110361 HOCKOM B moyii Ha 45° u 90°;
HaYMHas ¢ OTKPBITOM HOrw Ha 45° u Ha 90°. Pirouette, HaunHast ¢ mookeHust Horu Sur le cou-de-
pied. Pirouette ¢ V-it mo ogromy noapsia. Tour fouetté na 45°. Pirouette ¢ grand plié mo I-it u V-ii.

10. Bpuanter préparation k tours B 6ompmmx mosax ¢ IV-it u ll-i. Port de bras VI-a
dopma ¢ okonuanuem B IV kak préparation x tours B Gosbinmux mo3ax. Préparation k tours: B
6onpmux mo3ax ¢ grand pli€; ¢ grand plié u npogomkenuem tour lent.

11. Rond de jambe en I’air sauté na 45° ¢ nmpuema Sissonne ouverte u ¢ V . Sissonne
ouverte mpuemamu par développé u par jeté en tournant B o35l KJIaCCHYECKOro TaHia. Pas emboité
BIIepel U Ha3aj (en tournant) Ha Mecte | ¢ POABMKECHHUEM HA 1/2 B CTOPOHY.

12. TanueBanbHble miaru Pas jeté. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. Pas de
bourrée ballotté en tournant Ha 45° no 1/4 noBopora. Pas ballonné ¢ npoasmwkenuem; ¢ moBopoTom
Ha 1/4; ¢ mara-coupé ¢ 1/2 noBopota. Pas ballonnéé battu B cropony.

13. ®dopmbl adagio Ha cepeinHe 3aj1a: «MAJICHBKOE M 00JbIIOE». MeCcTo U 3HaYCHUE B
CTPYKTYype ypOoKa KIacCHUYECKOT0 TaHIIa, IPUHIUIIBI T0A00pa U COYETAHUS HIEMEHTOB.

14. XapakTepHbIE YEPThl MCIOIHUTEIBCKON MAaHEpPhl PYCCKOM IIKOJIBI KJIACCHYECKOI'O
TaHI[a, APTUCTHI U MEJarOry, OMpeeNIMBIINE UCTIOTHUTEIbCKUN CTHIIb PyCCKOro Oanera XX Beka.

15. 3HaveHHe pa3orpena, BIMSHUE Ha Ka4ecTBO pabounx xapakrtepuctuk.Corpeparomias
0JIeK/1a, €€ MpeJHA3HAUYCHHE.

16. «ITaprepusbiit kitace» bopuca Kus3eBa, uenu, 3a1a4u, METOAMYECKUE TPUHLIUATIBL.

17. Grand pas de chat ¢ moaxoaoB pas chassé, pas failli, pas couru. Grand pas de chat ¢
OJIHOM ITOJIOTHYTOM HOTOM PACKPBIBAKOLIEHCS HA IIPBIKKE.

18. Pas failli. Saut de basque. Pas soubresaut. Coueranue ¢ Ipyrumu 3JieMEHTaMHU.

19. Grand pas jeté passé ma 90° ¢ Opockom Horu Boepen W Hazax w3 V u IV u

OKOHYAaHHEM B I03bI KJIIACCHUECKOTO TaHIa, HaunHas ¢ 1mo3sl o |V ¢ npuemos: pas failli, pas de
bourrée, pas chassé. [Tokaxure Bce MOIX0bl, COUNHUTE KOMOHUHAIIHIO.

20. Grand pas jeté passé ¢ O6pockOM HOTH B CTOPOHY M OKOHYaHHEM B IMO3bI Croisée et
effacée Briepen u nazan, attitude, 111 arabesque (BTopoii 6pocok npremom développé u ¢ passé mo ).

21. Pas échappé: ¢ ycnoxxueHHOU 3aHOCKOIT; battu ¢ okoHuaHueM Ha oJHY Hory, battu ¢
noBopoToM Hal/4. Pas éhappé c entrechat-siX. TexHuueckre mpreMbl UCTIOTHEHUS, OIITHOKH.

22. Petit pas jeté: ¢ mpoaBHKEeHHEM C HOTH, OAHATONW Ha 45° BO BCEX HAIPABJICHHSIX B
no3ax; en toumant. Petit pas jeté battu.

23. 3aHOCKH ¢ poBHKeHreM entrechat-quatre u royale. Pas brisé Bnepen u naza.

24. Temps li€ sauté en tournant (sissonne tombée).

25. Temps lié¢ sauté va 90° (uepe3 popmy grand sissonne ouverte).Sissonne ouverte battu

(mpuémom par jeteés).
IV-ii cemecTp
1-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETh BBIIOJHUTH DJJEMEHThl M JBUKEHHS KJIACCUYECKOro TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON IIpOrpaMMe: SK3€pCUC y CTaHKa, JK3€PCUC Ha CEpeIuHE 3aia.
Allegro. Dk3epcuc Ha nanblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH NpaBHJIa IPAMOTHOTO MCIIOJIHEHHSI ABM)KEHHH 3K3epcuca,
YaCTO BCTPEUAIOIINECs OMTUOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPOHEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

3alaHud JUIS CaMOCTOSITENIbHOW PabOThI:

—u3ydenue kHurm H. WM. TapacoBa «Knaccuuecknii Ttanen. Illkoma My»kckoro
UCIIOJTHUTENIbCTBAY;

—COYMHUTH M 3alKcaTh TPU BapHaHTa KOMOMHaIMK Juis pa3zaena allegro ucnonb3ys: pas brisé
BIIEpe]] M Ha3ag, temps levé, pas assemblé;
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—- COYMHMTD U 3aIMcaTh KOMOMHAIIMIO JUIs SK3epCcHca Ha Maibliax, UCIOb3ys: pas ballonné B
CTOpOHY, BIepel M Ha3al Ha MecTe, pas de bourrée ¢ mepemenoii Hor en face et en tournant.

KOHTpOJLEHBIE BOIIPOCHL:

—Teopernueckne NPHUHIUIBI KOMIIO3MIIMM TaHIA, HEOOXOIWMBIC [UIsi pabOThl HAJ
COCTaBJICHMEM KOMOMHAIIMI HAa OCHOBE 3JIEMEHTOB KJIACCHUYECKOI'0 TaHIIA.

—HcnonmHUTENbCKAsE MaHepa PYCCKOM MIKOJIbI KIIACCHYECKOTO TAHIIA.

—Yerkoe, pemMTENbHOE, YBICYCHHOE M pPa3HOOOpa3HOE II0 XapaKTepy HCIIOITHEHUE
KOMOHMHAIHIA U XOpeorpaduyecKux dTIOI0B.

—CTecHEHHOCTD, 3aTPYIHCHUS U TSHKEIIOBECHOCThH UCIIOJIHUTEIILCKOW MaHEPHI.

—APTHUCTBI U TIEJarOTH, ONPECIIUBIINE HCTIOTHUTEIBCKHN CTUITb pyccKoro Oanera XX Beka.

—IIpuemsbl pa3BUTHS KOOPIUHAIIMKM HA YPOKE KIACCUYECKOTO TaHIIa.

— VcinoxHEHHOE COUETAHUE ABUKEHUN.

—AHaau3 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIla Ha OCHOBE JIBM)KCHHI CYCTaBOB M MBIIII] HUKHUX
KOHEYHOCTEH.

—H. I'. JIerar TpaguIMOHUCT U IKCIIEPEMEHTATOP.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTb W YMETh BBIIOJHUTH D3JIEMEHThl M JBUKEHHS KJIACCUYECKOro TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIAEHHOW MpOorpaMMe: SK3epCUC y CTaHKa, HK3EpCUC Ha CepeArHEe 3ala.
Allegro. Dx3epcuc Ha mabIax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSACHUTH MpPaBUa TPAMOTHOTO UCTIIOTHEHHS JBUKEHHUM dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIHUECS OIIUOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUJIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3aJlaHus JJI CaMOCTOSITENIbHON paboThI:

—COYMHHUTh M 3amucaTh KOMOWHAIMIO JIsl dK3epcruca Ha cepenuHe battements fondus,
ucnonp3ys: battements fondus B mo3ax Ha monynansiax; c plié-relevé u demi-rond u rond de jambe
Ha 45° en face; c plié-relevé et relevé na nmomymaneier, double Ha momymanenax; pas jeté fondu c
NpOJIBIKEHHEM BIIepe]] M Ha3aj; pirouettes en dehors et en dedans V u IV no3unuii ¢ okoHuaHHEM
B TI036I HOCKOM B TIOJ;

— sl 9K3epcHca Ha Majibliax, UCMOIb3ys pa3HOBUAHOCTH pas de bourrée.

KoHTpoILHEIE BOITPOCHI:

—QCTGTI/IIIHOCTB 1103 " HOJ'IO)KGHI/II\/'I TCIa, BI)Ipa}KGHI/Ie JiMiqa B MOMCHT q)HSI/I‘IGCKOFO
HaHpH)KeHI/ISI.

—MSTKOCTh, KAHTUJIIGHHOCTD HUCITOJICHHUS JBHXKCHUIM.

—Bpamenuss kak CcpeacTBO yMEHHs TOYHO OpPHUEHTHMPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE U Kak
BBIPA3UTEIBLHOE CPEACTBO KIACCUYECKOTO TaHIIA.

—Knaccuduxkamus Bparienuii mo ¢gopmam, Mo rpymmam, Mo BUAaM BpallaTelbHbIX JBHKEHUN
Y UX Pa3HOBUIHOCTSIM.

—OTJ'[I/ILII/ITeJ'IBHI)IG OCO6CHHOCTI/I TEMIIOBOT'O U KOJIMYECCTBCHHOI'O BpaHIeHI/II\/'I.

—B. U. IlonomapeB — METOAMCT, MENAror, CO3/1aTellb IIKOJbl MYMXCKOTO KJIACCHYECKOIO
TaHIIA.

3-ii peTHHT-KOHTPOJIb
1. 3HaTh W YMEThb BBIIOJHUTH OJJIEMEHTbl U JBW)KEHUS KIACCHUYECKOrO TaHIa

COOTBETCTBEHHO YTBEP)KAEHHOH IpOrpaMMme: 3K3epCHC y CTaHKa, 3K3epPCHUC Ha CepeluHe 3aia.
Allegro. Dx3epcuc Ha majblax.
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2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa IPAMOTHOTO MCITIOJIHEHHS ABMKEHHUM 3K3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIINECs OIMTMOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPOHIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

3aaHus Ui CaMOCTOSITEIILHOW PaOOThI:

OTpaboTKa MPaKTHUYECKUX HABBIKOB UCIIOJHUTEIILCKOM TEXHUKU:

—tour tire-bouchon ¢ okonvanuem B mo3sl Ha 90° (1 -2 obopoTa);

—tour fouetté Ha 45° (2-4 moapsin); pirouette ¢ grand plié mo [ u V mo3unmsim;

—KOMOHMHAIIMK BPAIICHUN B Pa3jIMYHBIX COYCTAHHUAX C MPOABIKCHHEM IO MPSMOW M IO
JTMarOHaJH;

—COYMHHTH U 3alucaTh KOMOMHaIMIO adagio ays sK3epcuca y majiku, ucroiis3ys: battements
relevés lents et battements développés: Bo Bcex Gonbiinx mo3ax Ha moaynanbiax u Ha demi-plié; ¢
pli¢-relevé; ¢ demi-plié¢ u nepexonom ¢ Horu Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face;
pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaurHast ¢ OTKpPBHITOM HOTM B CTOPOHY Ha 45°;
soutenu en tournant en dehors et en dedans, raunnas ¢ 90°;

KOHTpOJIbHBIE BONIPOCHI:

—H3yuenue 601bIINX MPBDKKOB C Pa3HBIX IPUEMOB.

—Pa3Hoo0pa3ue BapuaHTOB 3aBEPILIECHUS MPbDKKA B CTPYKTYPE CI0KHBIX BUIIOB.

—Ponb  BCIOMOTATENbHBIX W CBS3YIOIMIUX JABW)KCHUN KJIACCHYCCKOTO TaHIIA B IPOIECcce
pabOThI IO OCBOCHHUIO METOMKH UCTIOTHCHHSI CJIOKHBIX TPBIKKOB.

—3JeMeHTbl HCTOPUKO-OBITOBOTO, HAPOJHOTO TAHIIEB B KIIACCUYECKOM TaHIIE.

—CoxpaHeHre yCTOMUYMBOCTH, YMEHUE MIEPEMEIICHHS [IEHTPa TSHXKECTH Tella MPU UCHIOTHEHUN
pa3IMYHBIX TPUEMOB U MOAXOA0B K BPAIICHUSIM U IPBIKKAM.

—Pa3HoBuAHOCTH BpamatenbHBIX JBIKEHUN pirouettes, tours, fouetté — umcmomHseMbIX Ha
naybIax.

—A. W. IlymkuH megaror M HACTaBHHK BOCIUTABLINI IUIESAY MHUPOBBIX 3Be37] apTHUCTOB
Oanera.

IIpumepHBbIii NepeyeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. PasnoBuanocTu grands battements jeté: ¢ momgbeMOM Ha MONYMAIBIBI: «MSTKHE)
battements, balancoire, passé npu nepexoae u3 mo3el B mo3y. [IpaBuia UCIOIHEHHS, OCHOBHBIC
OIHOKH.

2. Battement frappé u battement double frappé en tournant ma Bceii crome u Ha
nojynaiblax, ¢ okoHuanuem demi-plié, ¢ relevé na momynanbIsl.

3. Battement fondu ma 45° en tournant ¢ mombeMOoM Ha mMOJyNaibiel, [IpaBuia
ucnonenus battement fondu na 90° et battement soutenu ra 90°B mo3ax Ha MoJTyNnaIbIAX.

4. Grands battements jetés en tournant Ha 1/8, 1/4 (Ha Bceii crone). Grands battements
jeté c moBopotom fouetté en dehors et en dedans nHa 1/2 xpyra.

5. Battements développés ballottés, onnoii Horoit Briepen, Apyroil Hazaa, OJHOW M TOW
e Horoi B 00a HanpasneHusi. OOBbACHUTE PUHIUI CAMOT'O JIBHKEHUS.

6. Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans — cobuparenbHas U 3aBepuIarONIas

dopma rond de jambe. Kakue qBukeHHsT BOILIA B €r0 OCHOBY. Bua renversé uCroHseMblid 3TUM
PUEMOM, Ha30BUTE W MOKAKHUTE.

7. Rond de jambe en I’air na 90° ¢ oxonuanuem B demi-plié u 8 mo3y, double.

8. Tour B mo3ax attitude, croisée Bnepen u effasée Bmepen ¢ mpuemon: pas tombée,
coupé-mar, ¢ pas échappé ua ll-ro, co Il-it a la seconde, ¢ IV-it a la seconde, attitude, croisée
Briepen u effasée snepen. Tours en dedans B I-i, Il-i1, en dehors B I11-ii arab., ¢ pas tombé, coupé-
[iar.

9. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceil cTone u Ha MONymanblaxX; en
toumant en dehors et en dedans o 1/4, 1/2 moBopora. Battements divises en quarts.
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10. Grand fouetté B mossr attitude effacée, croisée, I-it, I-i, Ill-i, 1V-it arabesque
npuemamu: tour lent, plié-relevé, relevé ma monymanbibl, COUpé-ar, pas chassé, tombé-coupé.

11. Temps li¢ par terre ¢ pirouette. Temps lié¢ Ha 90°: ¢ mepexomoM Ha MOJIYMAJbIBI; C
tour lent B GospiInx mo3ax; ¢ mepexoaoM Ha tour tire-bouchon wnu a la seconde.

12. Pas brisé dessus-dessous. OTiauuuTeNbHBIE OCOOCHHOCTH 3TOM 3aHOCKH, MpaBHIIa
UCIIOJTHEHU S, BO3MOYKHBIC OIIHOKH.

13. Pas assemblé en tournant ¢ moBoporom Ha 1/2. Pas assamblé battu ¢ moBoporom Ha
1/4, 1/2 kpyra.

14. Temps levé: na 90° B mo3ax; u3 oJHOIl O3Bl B APYIyIO; C IOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2
kpyra. B mozax | u 1l arabesques ¢ mpuema sissonne tombée; B couerannu ¢ pas de chat.

15. [Mpeoxok pas ballotté na 45°, ma 90°. B uem 3akio4aercss 0COOCHHOCTh TEXHUKHU
UCIIOJTHEHUS 3TOTO IBMKEHHS. [T0KaXnTe KOMOMHAIIHIO.

16. [Mpeoxku B MyxckoM kiacce. Revoltade ¢ okonuanuem B | u 11 arabesques. Tours en

I’air. Grand pas assamblé ¢ mpuemoB ¢ pas couru, pas glissade, coupe-mar, sissonns tombée,
développé-tombée Bniepen. En toumant ¢ coupé-mar, pas chassée. Grand pas assamblé battu.

17. Grand pas jetés en tounant Ha ¢ croisée Ha croisée ¢ nmpueMa tombée-coupé Haza.

18. Grand jeté pas de chat ¢ pa3TMYHBIX TTOJIXOJIOB.

19. Grand pas jeté par terre en tournant B I arabesque.

20. Grand fouetté sauté: B mo3sl ¢ mpreMoB COUpé-miar u pas chassé; en face u u3 o3l B
no3y. Pas jeté entrelacé ¢ coupé-mar u pas chassé. Kakue seMeHThI CiTyKaT MOrOTOBUTEIbHBIMU.

21. Pas cabriole ¢ mpuemoB pas glissade, coupe mar, cueHudYeckui SiSSONNe sissonne
ouverte, sissonne tombée. Grand pas jeté fermée u grand pas jeté fondu.

22. [Mpeoxky Ha maneLax: temps sauté va nanbuax B V nosunmu; changement de pieds en
tournant; pas emboitté-sauté ¢ mpoaBrKEHHEM.

23. BpamarensHbpie ABMKEHUS, IBHKEHHS B MOBOpOoTe Ha mnambuax: Pas de bourrée

dessus-dessous Pas de bourrée ballotté Sissonne simple. Relevé na omuoii Hore Ha 1/4 u 1/2
HIOBOPOTA, APYras HOra B moJioxkeHuu Sur le cou-de-pied.

24. Sissonne ouverte par développé na 45°, 90° B mo3ax Ha MeCTE M C MPOIBUKEHUEM,
UCTIOTHIEMbIN Ha masbiax. Grande sissonne ouverte B mo3y arabesque co CKOJIB3SIIUM ITPOCKOKOM
Brepea. Rond de jambe en I’air ma 45°, kak »J1eMEHT MaNIbIEBOM TEXHUKH.

25. Pas coupé-ballonné ¢ mpoxBmxenuem B mo3ax Ha nainbiiax. Pas jeté B mo3ax Ha 45°,
90° ¢ okonuanuem B demi-plié¢ coxpansis mo3y. Pas jeté fondu na nanbuax.

V-ii cemecTp
1-ii peTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTb W YMETh BBIIOJHUTH D3JIEMEHTHl M JBUKEHMSI KJIACCMYECKOI0 TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEPKIEHHON IpOrpaMMe: JK3€pCUC y CTaHKa, DK3EpCUC Ha CEpeAMHE 3ala.
Allegro. Dk3epcuc Ha nanplLax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MpaBUa TPAMOTHOTO UCTIOTHEHHS IBUMKEHHM dK3epcuca,
YacTO BCTpPEUAIOIIUeCcs OIMTMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

3a/laHus JJIS CaMOCTOSITENIbHON paboThI:

—COCTAaBUTh TE€PCOHAIBHYIO Mporpammy (s ce0s) MepOoNpHUATHi, HalpaBIEHHBIX Ha
COXpaHEeHHe NPO(PEecCHOHANBHOM pPabOTOCIIOCOOHOCTH, OCHOBAaHHYIO Ha MPHHIMIAX 3710POBHE
cOeperaromux TeXHOJIOTHI;

—IpOAHAIM3UPOBATH Ha CBOEM TeJie OCHOBHBIE IEJaroruuyeckue MOJX0/bl K KOPPEKTHPOBKE
BBIBOPOTHOCTH U I11ara;

—pa3paboTaTh KOMIUIEKC WHAWBUIAYAIBHBIX TOTIOJHUTEIBHBIX YIPAKHEHUH, HAIpaBICHHBIX
Ha pa3BUTHE MPOPECCUOHATBHBIX JTaHHBIX.

—COYMHHUTh W 3amMcarth, KOMOMHAIMHM (BTOPOro Kypca By3a), OTpa3sUB OOIIYI0 JUHUIO
pa3BUTH KOMOMHUPOBAHHBIX 3aaHUN:
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—3K3CPCHUC y CTaHKa,

—3K3€PCHUC Ha CEPCAUHE 3aJia,

—KOMOWHaIUHU JUIs pasjeria ypoka allegro, Ha Kaxayro rpymimmy MpbDKKOB 10 3 IPUMEDPa;

-3 KOM6I/IHaI_[I/II/I JJIs1 pasaciia OK3€pCucC Ha rnajibuax.

CaMocTosTenbHas 0Tpa6OTKa IPAKTUYICCKUX HABBIKOB HACIIOTHUTEIbCKON TEXHUKH:

—grand fouette en tournant en dedans B 111 arabesque u en dehors B mo3y croisee Brepes;

—grand fouette en tournant en dedans B mo3y I-ro arabesque u en dehors B mo3y effacee
Briepes; pirouettes en dehors ¢ V-oii o ognomy nozapsiz (8-12);

—pirouetes ¢ [V-oii, II-o#i u V-oii (2 o6oporta);

—pirouettes U3 monoxeHust Horu Ha 45°; Ha 90° U ¢ OKOHYaHHWEM B OOJIBIIHE MO3HI;

—pirouettes en dehors et en dedans u3 mo3sl B 103y Ha 45° u 90°.

KoHTpoILHBIE BOIIPOCHI:

—CoBpeMeHHbIE TEXHUYECKHE TEHJEHUMU U OICTETUUECKHE NPUOPUTETHI  PYCCKOM
HCIIOJIHUTEILCKOM IIIKOJIbI KJIACCHYECKOTro TaHIa koHra XX Hadama XX Beka.

—B3aumoBusHNE TPAAUIIMOHHBIX U COBPEMEHHBIX MOJX0/I0B B IPENOAaBaHUH.

—Ponp m 3HAYMMOCTH 370pOBBE COEperarolrx TEXHOJIOTHH B Tporecce (HOopMUPOBAHUS
npodeccuoHaNbHOM KOMIIETEHTHOCTHU CTYACHTOB XOpeorpados.

—HuBenupoBanue OTKJIOHEHHUW TPHUPOAHOTO CTPOCHHS OIMOPHO-IBUTATEIHHOTO armapara
MOCPEJICTBOM 3aHATUH KJIACCUYECKHUM (PK3E€PCHUCOM) TaHIIeM (CTPOCHHE HOT').

—0-o0pa3Hoe u Xx-00pa3Hoe CTPOEHHUE HOT.

—Mpimibl cynuHaTOphl U poHaTopkl. KoconmanocTs.

2-il peTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETh BBINIOJHUATH D3JEMEHTHl W JBHKCHHS KIIACCHYECKOTO TaHIIA
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIAEHHOW MporpaMMe: SK3epCUC y CTaHKa, JK3EpCUC Ha CepefuHe 3aia.
Allegro. Dx3epcuc Ha mabIax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUJIa TPAMOTHOTO MCTIIOJHEHHS JBUKEHHUM dK3epcuca,
4acTO BCTPEUAIONIHECs OMMOKH (B COOTBETCTBUE C MIPOUICHHBIM ITPOTPAMMHBIM MaTEPHAIIOM.

3aaHus A CaMOCTOSITENIbHON paboTHhI:

—U3y4uTh yueOHoe mocobne «OCHOBBI YUCHHS O KOHCTHTYIIMH W MPOIOPIHSX Tella apTHUCTa
6anera» (bomkun A.B., Crenanuk 1.A.);

—3aKOHCIEKTUpoBaTh nmoaxoasl J. Kpeumepa u V. lllengoHa kK KOHCTUTYIIHOHATBEHOW TEOPHH
TEMIEPAMEHTa;

—WCTIOJNB3Ysl TIOMyYEHHBIC 3HAHHWSI O B3aMMOCBS3W PA3IMYHBIX THUIIOB TEMIIEPAMEHTOB C
OCOOCHHOCTSIMH  TEJIOCJIOXKEHHS,  TPOBECTH  MPOCKIUI0 HA  BO3MOXKHBIC  BapHaHTHI
HCTIOTHUTENIbCKOTO aMILTya;

—M3yYUTh U TIPOpadOTaTh OCHOBHEIC MMPUEMBI cCaMOMaccaXka HIDKHUX KoHeuHocTel. [TpoBectn
CpPaBHUTEJIBHBIN aHATN3 COCTOSHUS MBIIII 10 camomaccaxa u nocie. [{pikynoB M.b. Camomaccax
1uist apTuctoB Oanera. — CoB. baner, 1983, Ned, 60-62C.

—CaMOCTOSITeTIbHAsT OTPA0OTKA MPAKTUYCCKUX HABBIKOB HCIOJHUTEILCKOH TEeXHHWKH: grand
fouette en tournant en dedans B attitude croisee (urtampsHckoe 4-6); tour fouette ma 45°(4-6-8
nonpsn); pirouettes en dehors ¢ V-oit mo oqHomy monpsiz (8-12); pirouetes ¢ IV-oii, II-oi1, V-oit (3
obopora).

KoHTpOJIbHBIE BOMIPOCHI:

—KoHcTutymus, mponopiun Teja UCIOJHATENEH B XopeorpaduuecKoM UCKYCCTRBE.
—B3anMocBs3b TEJIOCIIOKECHU u THUIIa HepBHOﬁ JCATCIIbHOCTU, IIPOCKIHA Ha
pohecCHOHANBHYIO 1€ATEIbHOCTb.
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—IIpuponHbie CcBOICTBa TeMIepamMeHTa M HMX CBsA3b € Mpodeccueld, MONO0KUTENbHbIE U
OTPHLIATENIbHBIE CTOPOHBI KAXJI0T0, IPUMEHUTENBHO K XOpeorpaduuecKoi JesTeIbHOCTH.

—HHuBenupoBanue OTKIIOHEHUN NPUPOJHOIO CTPOEHUs OIOPHO-ABUIATEIBLHOIO ammnapara
IOCPEACTBOM 3aHATUN KJIACCUUECKUM (IK3EPCUCOM) TaHILIEM (CTPOEHHE CIIMHBI).

—Kudoruunas cnuHa, njaockas CuHa, JOPAOTHYHAS CIIUHA, KPYIJIO-BOTHYTas CIIMHA.

—Bunpl ckonmosa: S-o0pa3Hblid, ABOWHON S-00pa3HbIid, C-00pa3HEbIii.

—CoBpeMeHHbIE CTaHIAPThl MCHUXO-(QU3NOJOTHUECKUX JAaHHBIX B MYXKCKOM M YKEHCKOM
KJIACCUYECKOM  TaHILE, KOHCTUTYLMs, KOHCTUTYLUMOHAJIbHAs THIIOJIOTHs, THUIBI HEPBHON
JIEATEIbHOCTH U TEMIIEPAMEHTOB.

3-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTb M YMETb BBIIOJHUTH D3JEMEHTHl M JBMKEHMSI KJIACCMYECKOIO TaHIa
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKIAEHHOW MpOrpaMMe: SK3epCUC y CTaHKa, HK3EpCUC Ha CepeiurHe 3aia.
Allegro. Dk3epcuc Ha majblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUiIa TPAMOTHOIO MCHIOJHEHUS JBUKEHUM dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIHUECsS OIIMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUJECHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3aadus Ui CAMOCTOSATEILHOM Pa0OThI:

—COCTaBUTH TaOJIMIIBI PA3HOBUIHOCTH: battements, pirouettes, moBopotos foutes;

—COCTaBUTh MUCHMEHHBIN TUIaH PabOThl HAJ COYMHEHHEM pa3fesioB 3k3epcuca. Onpenenurhb
LEJIM U 33/1a4y pa3zesioB IK3epcuca BO B3aUMOCBSI3U C MOJIHOLEHHBIM ypoKkoM. O003HauUTh TEMY U
COJIepXKaHuE ypOKa;

—COCTaBUTh OOIIMH IJJaH ypOKa € YYETOM pacHpelesieHus JBHKEHYECKOro o0bema u
TEXHUYECKHUX IIPUEMOB MEXKY YACTSIMU IK3EPCHCA.

—CaMOoCTOsITeNIbHAsl 0TPabOTKa MPAKTHUECKUX HABBIKOB UCIIOJIHUTEIbCKOW TEXHUKH:

—tours en dehors et en dedans Bo Bcex 6onpmux mo3ax ¢ plie - releve moapsna (2-4);

—entrechat-quatre ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra;

—royale ¢ moBopotom Ha 1/2 kpyra;

—entrechat-trois ¢ moBopotom Ha 1/2 kpyra;

— double pas assemble battu;

KoHTposbHbIE BOOPOCHL:

—Meronuka U3ydeHUs ABIKEHUIA KJIACCHYECKOTO TaHIA TMIEPBOTO TOJIYTOAHS, TPETHETO roja
00y4eHwusI.

—IIpbpKKY Ha ManmbIaX ¢ MPOJBMKEHHUEM I10 MPSIMOH, IUaroHa Il U en tournant Ha IByX HOTax
Y Ha OJITHOM HOTe.

—OCHOBHBIE TIpaBWJIa COOJIIOJICHHUSI TEXHUKHA OE30MacHOCTH IMPH WCIOJIHEHUH TPBIKKOB Ha
nanbliax (Ha OJHOH HoTe).

—Meronuka coOYMHEHHUs pa3esioB JK3epcHca, B Ipelenax H3ydaeMoro oodbema Kypca
JVICIIATUTHHBL.

IIpuMepHbIii NepedyeHb BONPOCOB K 324€Ty ¢ OLEHKOM

1. Battement tendu pour Dbatteries (6-8) mepenocoB Horu. OcobOeHHOCTH
WCITOTHUTEIIbCKOW TEXHUKH, 3HAYCHUE ITOTO JIBIKEHUS B K3E€pPCHCE.

2. D’ ici de la wucnomusemsrit Ha 45° 90°. C KakMMHM JBIKCHUSIMH COYETaeTcCH,
BO3MOJKHEIC OIITHOKMU.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ra 90° 1iembrit MMOBOPOT C OKOHYAHHEM B
O3Bl KJIACCHYECKOTo TaHIa Hal/4, 1/2, nenblii MOBOPOT U3 MO36I B TI03Y.
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4. Battement double fondu na 45° en tournant na 1/2 xpyra. Pasnosunsoctu battements
frappés (doubles frappés).

5. Rond de jambe en I’air na 45° u 90° en tournant na 1/8, 1/4, nosopora. Pirouette ¢
temps relevé ¢ okonuyanuem B mo3el. Grand temps relevé en tournant.

6. JIBYDKEHUS TSl PA3BUTHSI MEJIKOW TEXHUKH UCTIOJTHCHUS.

7. Tour fouetté na 45° en deh. et en ded. B koMOMHAIMSX C IPYTUMHU IBUKCHUSMHU.

8. Grands battements jetés: en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBopota (Ha monynaibiiax).
Pirouettes en dehors et en dedans: u3 monoxerus Horu oTkpbIToit Ha 90° U3 O3B! B 1103Y.

9. [TpaBuia ucnosnaenus temps lie na 90° ¢ tour u3 grand plié.

10. [TpuamMnIEl podeccnoHabHON PaboTOCIIOCOOHOCTH HCIIOJIHUTENST B Pa3IUYHBIX

YCIIOBHSX OKpYsKaromien cpespl. Pesxum. TlociencTBrs HapyeH st TPYI0BOM JUCIMILIAHBL.
11. Grand fouetté en tournant: en dedans B Ill-ii arabesque u en dehors B o3y croisée
Briepes; en dedans B I-it arabesque. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée.

12. TexHU4eckne 0COOCHHOCTH MCITOMHEHUS TPHDKKOB HA MajbllaX B MPOJBUKCHUU U B
nosopote: rond de jambe en lair; temps levé sur le cou-de-pied; temps levé B mosax, pas ballonné.

13. Renversée: en écartée (Haszam) en dedans maumnas ¢ IV-ro arabesque; en dehors,
HauaB U3 croisée Briepe. U 3aKoHYMB B écartée Buepea. [lokaxxute apyrue popmel renverse.

14. Grande sissonne renversée en dehors et en dedans. Grand pas jeté renversé.

15. Biustnue monokeHus Ta3a (€ro HakJIOHA) Ha MPABWIBHOE MCIOJHEHUE, Pa3BUTHE
AMIUTUTY/BI M CHIIBI IBUKCHUsS. DaKTOPBI, BIUSIONINE HA BEIMYMHY TAHIICBAJIHHOTO IIaTa.

16. Oranbl paboThl HAJ COYMHEHHUEM Pa3/IeNoB dK3epCuca.

17. Temps lié¢ sauté na 90° en tournant.

18. Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pa3HBIX MOIXOIO0B.

19. Saut de basque ¢ ocraHoBko# B OonbIinoi mo3e croisée et effacée. Ilo nmaronamm
Ha3aJ M [0 KPyry ¢ MpueMoB: COUpé-iara, pas de bourrée, pas chassée.

20. Pas cabriole na 90° Bmepen u Hazam ¢ mnpuemoB: pas glissade, coupé-iuar,

cuenndeckuit sissonne. Pas cabriole fermée Bo Bcex manmpasnenunsx u nozax na 45°.
21. Grand pas de basque.

22. Pas jeté en I’air en tournant B attitude effacée ¢ mpuema sissonne tombée coupé.

23. Entrechat-quatre, royale, entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2. Entrechat-six.

24. Grande pas échappé battu (1-s 3aHocka mo cxeme entrechat-quatre, 2-s mo cxeme
entrechat-six).

25. Double pas assemblé:Briepen u Ha3aq — Kaxa0e IBHKeHHe wcronbsiercs Ha 1/8; double

pas assemblé battu.
VI-ii cemecTp
1-ii peTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh W YMETh BBHINIOJHHUTH JJIEMEHTHl W JIBIDKCHHS KIACCHYECKOTO TaHIA
COOTBETCTBEHHO YTBEP)KAEHHOW IporpaMme: 3K3epCUC y CTaHKa, JK3EPCHC Ha CepeinHe 3ala.
Allegro. Dk3epcuc Ha mablax.

2. 3HaTh U yMETh OOBSCHUTH MPABUJIa IPAMOTHOTO MCIIOJHEHUS IBIKSHUN dK3epcuca,
YacTO BCTPEYAIOUIMECS OIIMOKH (B COOTBETCTBUE C TIPOUCHHBIM IIPOrPAMMHBIM MaTEPHAJIOM).

3agaHus I8 CaMOCTOSITSIbHON Da6OTLII

—IPOAHAIM3UPOBATH MPUEMBI PA3BUTHSA MBIIIL JIMIA, COCTABUTh KOMIUIEKC Pa3BUBAOLINX
YIPaKHEHU;
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—T0100paTh MEMEHTHI KIIACCHYECKOT0 TaHIla, UCTIONHSS KOTOPhIE MOKHO BBIPA3UTh: CHITY U
CaMOYBEPEHHOCTb; JIYKaBCTBO C XUTPUHKOMU, )KEHCTBEHHOCTb U U3SIIIIHOCTD; 3JI0paJICTBO;

—YTPUPOBAHHO I[IOKa3aTh OIMUOKH, HETOYHOCTH HCIOJHUTEIBCKOW MAaHEephl.HA MpHUMEpe
AJIEMEHTOB KJIACCHUYECKOTO TAHIIA.

—COYMHHUTH U 3alKcaTh TPU TaHIEBAJIbHBIX KOMOMHAIMM Ha 16-32 TakTa, MY3bIKaJbHBIH
pasmep 2/4, 3/4, unu 4/4 ny1s dK3epcrca Ha CepeIMHE 3aa.

—10100paTh MYy3bIKaJIbHBIC MPOU3BEACHUS C KOHIEPTMEHCTEPOM — HOTHBIM MaTepHhall WIH
MYy3bIKaJIbHAs UMITPOBH3AITHSL.

—CaMOCTOSITeNIbHAS OTPabOTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB MCIOJIHUTEIHCKON TEXHUKH: MEPEX0]l
u3 tours en dehors et en dedans B Gonpmiux mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans; pas brise
dessus-dessous ¢ moBopotoM Ha 1/4; entrechat-six de volée (c nmpoaBrKeHHEM).

KOHTpOJIbHBIE BOIIPOCHL:

—Pa3BuTHE HMCIOIHUTENBCKON TEXHUKHM KAK CPEACTBA XYI0XKECTBEHHOM BBIPA3UTEIBHOCTH,
APTUCTUYHOCTU U UHIUBUYAIBHOCTH.

—IIpuo6perenre npohecCHOHATBLHOIO HABbIKA JABUraThCs YHEPTUYHO YBEPEHHO, PAcUETIMBO
Y 3KOHOMHO, U30€erasi MbIIIEYHOT O ITePEHAIPSKEHHSL.

—Hawubosnee pacrpocTpanéHHBIC ONTHOKU B HCIIOJTHEHUH OOJBIIMX MPBHKKOB.

—I'pajganysg nOpUYMH BO3HUKHOBEHHMS TpaBM M 3a00JIeBaHUM  ONOPHO-IBUIATEIHLHOTO
armapara.

—OcHOBBI TPOPUIAKTUKY NPEAYNPEKICHNUS TOBPEKICHUN B TAHLIEBAILHOM MIPAKTHKE.

—Peabwintannonnas IIporpaMma 1o BOCCTAHOBJICHUIO npogeccuoHaIbHON
TPYAOCIIOCOOHOCTH UCIIOTHUTENEH.

—M30MeTpuyeckne HanpspKEHHUS MBIIIL; ayTOTPEHUPOBKA, «MBICIEHHOE IPOTAaHLIOBBIBAHUE)
KOMOUHAIMH, KOHLEPTHBIX HOMEPOB.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETb BBIIOJHUTH OHJIEMEHTHl M JBM)KEHHUS KIACCHYECKOro TaHIla
COOTBETCTBEHHO YTBEP)KACHHON IporpaMMe: 5K3€pCHUC Yy CTaHKa, HK3E€PCHC Ha CEpeAMHE 3aja.
Allegro. Dk3epcuc Ha najblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIAa TPAMOTHOTO MCIIOJIHEHHSI ABMKEHHUH dK3epcuca,
4acTO BCTpeYaroluecs OmMuOKH (B COOTBETCTBUE € MPOMIEHHBIM POrPaMMHBIM MaTEPUAIOM).

3ajaHu JUIS CaMOCTOSITeNIbHOU PabOTHI:

—CcocTaBUTh TabauIy «Buasl U GopMbl BpalieHUiD».

—COYMHHUTH U 3alMcaTh TPU TAHIEBAIbHBIX KOMOMHamMu Ha 16-32 TakTa, MY3bIKaJbHBIH
pasmep 2/4, 3/4, wiu 4/4 nns pasnena allegro. IlomoOpaTe My3bIKalIbHBIE MPOU3BEACHHS C
KOHLEPTMENCTEPOM — HOTHBIN MaTepuall M My3bIKalbHasi UMIIPOBU3ALNS,

—CaMOCTOsITebHas 0TPa0OTKa MPAKTHYECKUX HABBIKOB MCIIOMHUTENbCKOM TexHuku: rond de

jambe en I’air Ha 900 en tournant Ha Bceil cTore, ¢ relevé Ha monynaiplibl; Ha Mosynaabliax Ha 1/8
u 1/4 moBopora; sissonne ouverte battu Ha 45°; temps i€ sauté Ha 90° en tournant.

KoHTpoJIbHBIE BOOPOCKI:

—CucremMa BBIpa3UTENbHBIX CPEJICTB KJIACCHYECKOTO TaHLA OCHOBA JUISL  CO3JaHUA
XyJI0KECTBEHHOTO 00pasa B xopeorpaduu.

—Posnb ommboK B Hay4eHHUH.

—IloapazneneHre UCIIOTHUTENBCKUX OIINOOK.
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—CHeHUYHOCTh, CIICHHYECKHE JaHHBIC, AMOIIMOHAILHOCTh, OOPa3HOCTh B KIACCHYECKOM
TaHIe, MUMHKA, 00astHIEe, TPUBIIEKATEILHOCTh, XapH3Ma, SMOIIMOHATLHOCTb.
—IIponopImoHaTBEHOCTh TEIOCIIOKEHUS, TPABUIIbHBIC, KpaCUBBIC (POPMBI Tea.

—qYBCTBO CTWJIA, )KUBOCTb BOCHIPHUATUSA, HAXOJYUBOCTL, SKCIIPECCUBHOCTH UCITOJIHCHUS.
3-il pedTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh W YMETh BBINIOJHUTH DJIEMEHTHl W JBUKCHHS KIACCHYECKOTO TaHIIA
COOTBETCTBEHHO YTBEPXKACHHOW IMpOrpamMme: SK3€pCHC y CTaHKa, K3EpCHC Ha CepejiHE 3aia.
Allegro. Dx3epcuc Ha maiblax. YMETh OOBSICHUTH MpPaBHJA TPAMOTHOTO WCTIONHEHUS J[BUKCHHIMA
9K3EepCUCa, YacTO BCTPEUAIONIUECS OIMMUOKKA (B COOTBETCTBHE C MPOWUJICHHBIM IPOTPAMMHBIM
MaTepHaIOM).

3agauus U1 CaMOCTOATENBHOM pabOTHI:

—cocTaBuTh Tabmmny «Kiraccuuramus mpeHKKOBY.

—COYMHHUTH U 3alMcaTh TPU TAHLEBAIbHBIX KOMOMHamMu Ha 16-32 Takra, MY3bIKaJbHBIN
pasmep 2/4, 3/4, unu 4/4 ns 3K3epcuca Ha Majbliax;

—110100paTh My3bIKaJIbHbIE IPOU3BEIEHUS C KOHLIEPTMENCTEPOM;

—CaMOCTOSITENIbHAs OTPa0OTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB MCIOJHUTEIBCKOW TEXHUKHU: tours C
OoJspIIKX 103 ¢ TepexoaoM B 1o3bl; B [-it u I1I-if arabesques Ha mojckokax petits temps sautés; pas
gargouillade (>xkenckwuii kinace); grand fouetté cabriole:

KOHTpOJIbHBIE BOIIPOCHL:

—TexHOJI0rus UCIOJHEHNS Pa3IuYHbIX BUJAOB YCIO0KHEHHBIX MPBDKKOB, Pa3HOXaPAKTEPHBIX
BPAIICHUH B CTPYKTYPE CIIOKHBIX BUIOB, CBSI3YIOIINX U BCIIOMOTATENFHBIX JBIKCHUH, KaK (aKTop
Pa3BHUTHUS BUPTYO3HOCTH UCTIOJIHUTEIBCKOTO MacTepCTBA.

—CoBepIIeHCTBOBaHNE TEXHUKU TaHIa Ha Mayblax.

—OrtaenpHble YacTH BapHaluid U3 0aneToB KJIACCUYECKOro Hacleusl.

—I'uruennueckoe obecreyeHne TPOPECCHOHATHHON  AEATENBHOCTH, TPEHHUPOBOYHBIX
IPOIIECCOB B XOpeorpagum.

—Merouka counHeHus y4eOHOH (GOpMbI TaHIIEBAIbHOW KOMOWHAIIMH.

—OcHOBHBIE IPUHIMITBI OKa3aHUs TEPBOM 10BpadeOHON OMOIIM MPH TPaBMax.

IIpuMepHBbIi IepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHy:

1. [TpuponHbie cBOMCTBA TEMIIEpAMEHTA U UX CBSI3b C MPOQECcCHei.

2. Grands battements jetés balangoire Ha monymansiiax; ¢ demi-rond de jambe.

3. Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. 3anocku ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 xpyra:
entrechat-quatre, royale, entrechat-trois, entrechat- six.

4. [Mpuemsr ucronuenust pirouettes en dehors et en dedans: ¢ pas tombé; ¢ temps sauté
no V-oit mo3uiui; ¢ pas échappé na ll-1o u 1V-1o nosunuu; ¢ pas assemblé.

S. OmnOKM, HETOYHOCTU UCIIOTHUTENIBCKONW MaHEPHI (IITaMIIbl).

6. [Tepexon u3 tours B OonbImx mo3ax Ha pirouettes. [lepexon u3 tours a la seconde B |

arabesque, u3 arabesque B attitude u ..
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7. [NpaBuna ucnonHeHus tOUrs B 6onpmx mo3ax: ¢ npuema grand rond de jambe u3 1V-
ot mosuituu, ¢ plié-relevé mompsin (2-4),c mpuema temps relevé, ¢ grand plié, ¢ grand plié¢ u
npojgospkeHueM tour lent.

8. Grands pirouettes B I-ii u Ill-ii arabesques Ha mojackokax (petits temps sautés). B
KaKHUX KJIACCHYECKUX BapHaIUsIX UCIIOIB30BaHO ATO JBIWKeHHE. CTaHIlylTe IBe BapHUaIlUH.

9. Rond de jambe en I’air sauté (double) ¢ moBoporom Ha 1/4 xpyra; ¢ mepexoaom B
0oJbIITyIO TI03Y Ha JApyTryo HOry; pas gargouillade (skenckuit kimacc). [Tokakute Bce BApHAHTHI.

10. PazHooOpa3ue BapuaHTOB 3aBEpIICHUS TPbDKKA B CTPYKTYpPE CIOXHBIX BHJIOB.
Oco0eHHOCTH UCIIOJHEHUS IPBIKKOB B dKEHCKOM U MY>KCKOM TaHIIE.

11. Temps levé va 90 U3 0gHOM MO3BI B IPYTYIO ¢ MOBOpOTOM Ha 1/4 u 1/2 mpuemamu
développé, fouetté, grand rond de jambe en I’air.

12. Grand fouetté sauté en efface; en tournant en dedans B I-it u I11-it arabesques.

13. Pas  cabriole Ha 90° ¢ mpuemoB: pas glissade, coupé mar, ClieHHYECKUi sissonne,

sissonne ouverte, sissonne tombée. [lonpsa ¢ mpoaBmwkeHreM no auaroHanu B mo3ax I-ro u ll-ro
arabesque u ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra.

14. BapuaTuBHOCTB, JIOTMYHOCTh U II€JIECOOOPA3HOCTh NPUMEHEHHUS CBS3YIOIIUX MU
BCIIOMOTaTeIbHBIX JABMXKeHU# B pazaene Allegro. IpuBeaurte npuMepsi.

15. Sissonne fermée battu, sissonne ouverte battu Bo Bcex HanpaBlIEHUAX U [103aX.

16. Pirouette en dehors ¢ dégagé mo auaronamu B nossr eff., écartée srepex na 90°.

17. OcCHOBBI TPOGUITAKTUKH TPEAYIPEKICHHUS TOBPEKICHUI B TaHII. TPAKTHKE.

18. Grande sissonne soubresaut (My>KCKOH KJ1acc).

19. Grand pas jeté B mo3sl I-ro u II-ro arabesques ¢ nmpoaBmwkeHueM o kpyry. Grand pas
jeté en tournant o Kpyry ¢ npuemoB: mar, pas de bourrée, pas chassée.

20. Pas jeté entrelacé ¢ ocTaHOBKO#M B pa3HBIX 1M03aX; [0 KPYry ¢ MPHEMOB Imar, pas de
bourrée, pas chassée.

21. Pas jeté entrelacé c oxonuanuem fouettée; ¢ moBoporom en dedans na 1/2 kpyra.

22. Grand pas assamblé battu en tournant a 1/2 u uenblit Kpyr.

23. Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpueMoB: coupé-mara, pas de

bourrée, pas chassée.
24. Tours en I’air moapsa (2+2 o6opota). Tours en I’air mo oxHomy tour moapsix (2-3
pasa, My>KCKOi#t kitacc). 2 pirouettes en dehors et en dedans + 2 tours en lair.

VIl cemecTp
1-ii peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTb  METOAMKY IIPENOJABaHUs  KJIACCMYECKOTO  TAaHIA  COOTBETCTBEHHO
YTBEPKIEHHOW IIporpamme IepBoro u Broporo roxa mdyudenus B JIIIX u JIIIN: sk3epcuc y
CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeanHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha nanblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUjIa FPAMOTHOIO MCIOIHEHUS JBMKEHHUH dK3epcuca,
4acTO BCTPEYAOLIUecs OMUOKH (B COOTBETCTBHUE C MPOHICHHBIM POIPAMMHBIM MAaTEPUAIIOM).

3amaHus 1JIg CaMOCTOSITENbHOM paOOThI:

—COYMHUTH U 3alKcaTh, KOMOMHAIIUHU, OTPa3UB OOLIYIO JIMHHUIO PAa3BUTUSI KOMOMHUPOBAHHBIX
3aJaHuu:

—3K3€pCUC Y CTAHKQ;
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—3K3EpCUC Ha Cepe/InHE 3aJ1a;
—KOMOWHaIUHU JUIs pasjena ypoka allegro, Ha Kakayro rpymimy IpbDKKOB 110 3 pUMEDa;
—3K33PCHUC Ha TaJbIax.

KOHTpOJIbHBIE BOIIPOCHL:
—OCHOBHBIE METOIMYECKHE OUIMOKH B UCIIOJIHEHUH K33PCHCA Y CTaHKA.
—OcHOBHBIE METOIMYECKHE OIIMOKU B MCIIOJIHEHUH HK33pCUca Ha Cepe/inHe 3aJa.
—OCHOBHBIE MeTOIMUECKUE OMIMOKH B ucrionHenuH allegro.
—OcHOBHBIE METOIMYECKHE OUIMOKH B UCIIOJIHEHUH HK33pCHCa Ha NaJIbLaX.
—TeMI UCIIOJIHEHU S IBUKEHUM U MY3BIKAJIBHBIN pa3Mep COIIPOBOKICHUS.

2-il pedTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTb  METOAMKY IIPENOJABaHUS  KJIACCMYECKOrO0  TAaHLIA  COOTBETCTBEHHO
YTBEPKIEHHON IPOrpaMMe TPETbEro U derBeproro roga musydenus B X wu JIIHN: sk3epcuc y
CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeauHe 3ana. Allegro. Dk3epcuc Ha nanbLax.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpaBUiIa FPAMOTHOIO MCIIOJHEHUS JBUKEHUH dK3epcuca,
4acTO BCTPEYaoLrecs OMUOKY (B COOTBETCTBUE € MPOHICHHBIM IPOIPAMMHBIM MAaTEPUAJIOM).

3a1aHus IS CaMOCTOSITEIbHOM paOOThI:

—COYMHUTH U 3alKcaTh, KOMOMHAIIMHU, OTPa3UB OOLIYIO JIMHHUIO Pa3BUTU KOMOMHUPOBAHHBIX
3aJaHUM:

—3K3EpPCUC Y CTaHKa;

—3K3€pCUC Ha CEpeIMHE 3aJ1a;

—KoMOMHALWU A pa3zena ypoka allegro, Ha Kaxkayro rpyIiy NpebKKOB MO 3 MpuUMepa;

—3K39pCHUC HA MaybIlaX.

KOHTpOIbHBIE BONIPOCHL:
—OCHOBHBIE METOAIMUECKHE OLIMOKU B UCIIOJTHEHUH IK33pCUCA Y CTaHKa.
—OCHOBHBIE METOAMUECKHE OIIMOKN B UCIIOJTHEHUH IK33pCUca Ha Cepe/lnHe 3aa.
—OcHOBHBIE METOAMYECKUE OIUOKK B rcroiHeHuu allegro.
—OCHOBHBIE METOAMYECKHE OIIMOKN B UCIIOJTHEHUH SK33pCUca Ha Majbliax.
—TeMn UCTIOTHEHWSI IBUKEHUI U MY3bIKaJIbHBIA pa3Mep COTPOBOXKICHUS.

3-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

3. 3HaThb  METOAMKY TMpENOoJaBaHUsl  KJIACCMYECKOr0  TaHIA  COOTBETCTBEHHO
YTBEPKIAEHHOU ITporpamme nsatoro roaa usydenus B X u JIIN: sk3epcuc y craHka, dK3epcuc
Ha cepenune 3ana. Allegro. Dk3epcuc Ha manbiax.

4. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH NpaBHJia IPaMOTHOTO UCIIOJHEHUS JBMXKEHUH dK3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIIUECs OITUOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPONIECHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPHATIOM).

3amanus Ul CaMOCTOSITENLHON pabOThI:

—COYMHUTH U 3alKcaTh, KOMOWHAIIUHU, OTPa3UB OOIIYIO JTMHHUIO Pa3BUTUS KOMOWHUPOBAHHBIX
3aJaHuU:

—DK3EPCHC Y CTaHKa;

—dK3EPCHC Ha CepeIuHe 3aja;

—KOMOWHaIUHU IS pasjena ypoka allegro, Ha kakayro rpymimy IpbDKKOB 11O 3 pUMeEDa;

—3K3IPCHUC Ha TaJbIaX.

KoHTpoJILHBIE BOOPOCKHI:
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—OCHOBHEIE MCTOAHUYCCKHE OIIMOKH B UCIIOJIHCHHUH 9K33pcCuca y CTaHka.
—OcHOBHBIC METOJHYCCKHE OIIMOKH B MCHOJIHEHUU OK33pCHucCa Ha CECPCANHE 3aJia.
—OcHOBHBIC METOJHYCCKHEC OIIHMOKHU B UCIIOJHEHUH allegro.

—OcHOBHBIC METOJHYCCKHE OIIHMOKHU B UCIIOJHEHUH OK339pCHUcCa Ha IaJIblax.
—Temn ucrioTHEeHUA ,Z[BI/I)I(eHI/Iﬁ n My3bIKaJ'IBHI>II71 pasMEp COIMPOBOXKIACHM.

IIpuMepHBbIii HepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHYy:

1. [Ipenmer «Kiaccuyeckuit TaHem» B cHUCTeMe 0OydeHHsl Xopeorpaduu, ero
B3alMOBJIMSHUE U JONOJIHEHUE K IIPENOJaBaHUI0 APYTUX JTUCHUIUINH.

2. Iemarorvaeckue mpuHIpIbT «CucteMbl A. S1. BaraHosoid. [1epBbIii 0TeUeCTBEHHBIN yUeOHUK
IO METOJMKE [PETIOZIABAHMS KIIACCUIECKOI0 TaHIA «OCHOBBI KJIACCUYECKOIO TaHI[a.

3. [Tpodeccuonanvupie TpeOOBaHUS, NPEABSBIIEMbIE K BO3MOXKHOCTSIM OIOPHO-
JIBUTATEIILHOM CHCTEMBI UCTIOJHUTENICH B XOpeorpaduuecKoi 1esaTeTbHOCTH.

4. Ocanka B KJIaCCHUECKOM TaHIIe, €€ 3CTeTUYeCKUe (PYHKIMH. XapaKTepHbIe OMIMOKH
IIPU [IOCTaHOBKE KOpITyca.

5. BBIBOpOTHOCTh, Kak OCHOBHOE TpeOOBaHWE TIPU BHINOJHEHUH JIBHYKEHUIA.
AHATOMHUYECKHE MPEANOCEUIKA BEIBOPOTHOCTH, €€ Pa3BUTHE U 3CTETHYECKHE (DYHKIIHH.

6. [TpbIKOK Kak OCHOBHAsI COCTABJISIFOIIAS MMPEAMETa KIIaCCUYEeCKHil TaHel. TeXHOIorus
UCIIOJTHEHUST TPBDKKOB. Pli€, ero ocHoBHble (yHKIMH u 3HauumocTh B allegro. Acnekrsi,
BIIUSIOLIME HA BBICOTY MPBDKKA.

7. Cromna, e€ screTndeckue u «padboure» kadectBa. [loHsaTHe «aoabEm». Bo3MokHbBIE
OIIMOKH MTOCTAHOBKH CTOIBI U MX ITOCIICICTBUSI.
8. TaHIeBaJIbHBIN Iar, €ro 3HauYeHUE B OOYYCHHUU XOpeorpaduyecKOMY HCKYCCTBY.

Msrkocts M THOKOCT, HOr. (OcoOeHHOCTH HHAUBUAYAJIBHOT'O aHATOMHYECKOIO CTPOCHUS,
BJIMAIOIIMEC HA BCJIMYMHY LIara.

9. 3HaueHue pyK B KiaccuyeckoMm TaHIe. Vcropuueckue sTambl (HOPMUPOBAHUS:
UTAIBSTHCKAs, (PpaHIly3CKasi, pyCCKasi IIKOJbI.

10. TpeOoBaHKs K BHEIIHAM JIAHHBIM HCTTOSTHUATEIICH B XOPeOrPahHUecKOH JIeTeIIHHOCTHL

1. 3HaueHue ¥ PYHKIHUU TOJOBHI B TEXHUKE U TUIACTUKE JBIDKEHUI KITACCHYECKOIO TaHIIA.

12. CocraBHble yacTH ckeneTa (MO3BOHOYHHK, TPyIHAs KIETKA, BEPXHHUE U HUKHHE
KOHEYHOCTH ), UX JIBUTaTEJIbHbIE BOZMOKHOCTH.

13. Tanen Ha nansuax. I[lepsas ucnonnurensHuna Mapus TanboHu.

14. Aniotest cromiHa —oTHa M3 TIEPBBIX PYCCKUX MCIIOJIHUTENNBHUIL TaHIA HA Maiblax.

15. OCOOEeHHOCTH CTPOEHUS CTOIBI U MaNbleB HEOOXOAUMBIE I 3aHATUN MajiblieBOM

TexHukoi. [TocraHoBKa CTOITBI Ha najbnax. Bo3MokHBIE OIIMOKH ITOCTAaHOBKH CTOITBI HA nmajgpnax u
X IIOCIICACTBHUA.

16. CrneuunanbHas OaneTHas 00yBb — IyaHThl. MIcTOpHsI BOSHUKHOBEHMS U Pa3BUTHUS.

17. ['mbkocTh, ee 3HadeHHe TNpu OOYYEHHH KiaccuueckoMy TaHly. OCHOBHBIE
XapaKTEPUCTUKHU U MPUHIUIIBI Pa3BUTHS.

18. NuauBuayanbHas pa3MHHKAa I€pel YPOKOM, pENETHULHEH, BBICTYIUIEHUEM, €€

BJIMAHHEC Ha KadeCTBO HCIIOJTHCHUA )1BI/I)K€HPII>1, 3HA4YCHUEC B HpO(l)I/IJ'IaKTI/IKC TpaBMaTU3Ma.
CorpeBanmas[ oJCxXKaa, eé MMpeaHa3HA4YCHUC.

VIl cemecTp
1-it peliTHHr-KOHTPOJIb

1. 3HaTb MCETOJUKY npenoaaBaHusa KIIaCCHUYCCKOI'O TaHIla COOTBCTCTBCHHO

YTBEPKIEHHOU IporpamMme mecroro rojaa ndydenud B JIUIX n JIIHN: sx3epenc y cTaHka, 3K3epcuc
Ha cepeanHe 3ana. Allegro. Dx3epcuc Ha manplax.
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2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa IPAMOTHOTO MCITIOJIHEHHS ABMKEHHUM 3K3epcuca,
YacTO BCTPEUAIOIINECs OITMOKHU (B COOTBETCTBHUE C MPONIECHHBIM MPOrPAMMHBIM MaTEPHAIOM).

3aJaHus I CAMOCTOSTEIbHOM paOOThI:

—COYMHUTH U 3aKCaTh, KOMOWHAIIUHU, OTPa3HB OOIIYIO JIMHHUIO Pa3BUTHS KOMOWHUPOBAHHBIX
3aJaHuu:

—3K3EPCUC Y CTaHKa;

—3K3EPCUC Ha CepearHe 3aa;

—KOMOMHANMU AJIs pa3jiena ypoka allegro, Ha Kaxayro TpyIny NPeDKKOB O 3 IpUMeEpa;

—3K33PCUC HA MaJblaXx.

KoHTpoibHbIE BONIPOCHL:
—OCHOBHBIE METOTUYECKHE OIMIMOKY B UCTIOIHEHUH HK39PCUCa Y CTaHKA.
—OcCHOBHBIE METOIUYECKHE OIIMOKY B UCIIONHEHUH HK39PCHca Ha CepeInHE 3ala.
—OCHOBHbBIE METOANYECKUE OIUOKK B rcnoiHeHuu allegro.
—OcCHOBHBIE METOAMYECKHE OIIMOKY B UCIIOJTHEHUH 3K39pCcHca Ha Majblax.
—Temmn ucnonHeHus: ABMKEHUN U MY3bIKaJIbHBIA pa3Mep COMPOBOKICHHUS.

2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaThb  METOAMKY IPENOJaBaHUsl  KJIACCMYECKOrO0  TaHLA  COOTBETCTBEHHO
YTBEPKIAEHHOU mporpamme cenpmoro roxa usydenus B JIIX w JIIIM: sk3epcuc y craHka,
9K3epcuc Ha cepenune 3ana. Allegro. Dk3epcuc Ha mabIax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUJIa TPAMOTHOTO MUCIIOJHEHHS JBUKEHHUM dK3epcuca,
4acTO BCTpEUAIoIIUecs OMIMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONICHHBIM MPOrPAMMHBIM MAaTEPHAIOM).

3a/laHus JJIS CaMOCTOSITENIbHON paboThI:

—COYMHUTH U 3alucaTh, KOMOMHALMHU, OTPa3UB OOIIYIO JTMHHUIO PA3BUTUS KOMOMHHUPOBAHHBIX
3aJlaHuU:

—3K3EpCHUC Y CTaHKa;

—3K3€pCHC Ha CEpeIMHE 3aIa;

—KOoMOMHaLuMu AJis pa3zena ypoka allegro, Ha Kakyro rpymiy NpebKKOB 0 3 puMepa;

—3K33PCHC Ha Nalblax.

KOHTpOIbHbIE BONIPOCHL:
—OCHOBHBIE METOAMYECKHE OIIMOKN B UCIIOJTHEHUH K33PCUCa Y CTaHKa.
—OCHOBHBIE METOAIMUECKHE OIIMOKN B UCIIOJTHEHUH IK33pCUca Ha Cepe/lnHeE 3aa.
—OcCHOBHBIE METOIMUECKUE OMIMOKH B rcrionHenuu allegro.
—OcCHOBHBIE METOTMYECKHE OLUIMOKH B UCTIOJIHEHUH HK39pCHCa Ha aJIblax.
—Temn ncnosHeHUs ABM>KEHNI U MY3bIKaJIbHBINA Pa3MeEpP COMPOBOKICHUS.

3-ii peiTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HaTb  METOAMKY IPENOJABaHUs  KJIACCMYECKOTO  TAaHIIA  COOTBETCTBEHHO
YTBEPKIEHHOW mporpamme BocbMOro roga usydenus B JIIIX w JIIIM: sk3epcuc y craHka,
’K3epcuc Ha cepeaune 3aia. Allegro. Dk3epcuc Ha majblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUjIa IPAMOTHOIO MCIOIHEHUS JBUKEHHUH dK3epcuca,
4aCcTO BCTPEYaoLIrecs OMUOKH (B COOTBETCTBHUE C MPOHICHHBIM IPOIPAMMHBIM MAaTEPUAIIOM).

3ajaHus I CaMOCTOSITSIbHON Da6OTLII
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—COYMHUTH U 3aMncaTh, KOMOMHALMH, OTPA3UB OOIIYIO JTUHHUIO PA3BUTUS KOMOMHUPOBAHHBIX
3aJaHuu:

—3K3EPCUC Y CTaHKa;

—3K3EPCUC HA CepearHe 3aa;

—KOMOMHANMU AJIs pa3jena ypoka allegro, Ha Kaxayro rpyIiny NPeDKKOB O 3 IpUMeEpa;

—3K33PCUC HA MaJblaX.

KoHTpoibHbIE BONIPOCHL:
—OCHOBHBIE METOAMUYECKHE OLIMOKHN B UCIIOJTHEHUH K33PCUCA Y CTaHKa.
—OCHOBHBIE METOJIMYECKHUE OITMOKM B UCTIOTHEHUH 2K33pPCHCa HA CEPEIMHE 3aJa.
—OCHOBHbBIE METOAMYECKUE OIUOKK B rcnoiHeHuu allegro.
—OcCHOBHBIE METOAMYECKHE OIIMOKY B UCTIOJTHEHUH K33pCUCa Ha Majbliax.
—Temn ucnonHeHus ABMKEHUN U MY3bIKaJIbHBIA pa3Mep COMPOBOXKICHUSI.

IIpumepHbIii epevYeHb BONPOCOB K IK3aMeHY 10 BCeMy KYypcCy:

1. B. C. KocrpoBuixkas — aBTop Meroandeckoro mocodus «100 ypokoB KiIaccHu4ecKoro
taHa». CTpykTypa U coJlep>KaHue KHUTH.

2. [To3a KjTaccu4YecKoro TaHIa — «pedeBast eANHULIAY.

3. TaHueBanbHbIE IIark, KX MECTO M 3HAYCHHUE B KJIACCUYECKOM TaHIIE.

4Onpenenenue NOHATUN 0ayUI0H U 3eBarusl. CriocoObl pa3BUTHL

5. O060061IEHNE MeIaroruaeckoro OIIBITA bazapoBoii H. IL.

u Meit B. II. B kaure «A30yka kiaccuueckoro TaHma». CTpyKTypa, OCOOCHHOCTH H3JI0KEHUS
METOJIMYECKOr0 MaTepuara.

6. CraHOoBJIEHHE TEPMUHOJIOTMH KJIACCUYECKOIO TaHIIa.

7. Adagio, B CTpyKType ypoKa KIacCHYECKOro TaHIIa MEepBOro roja oOy4eHHs B BYy3e
(opmBl, cTETIeHb HACHIIIEHHOCTH, KOJIMYECTBO MYy3BbIKaJIbHBIX TAKTOB).

8. CrpyKTypa ypoKa KJIacCH4eCKOro TaHIIa.

9. Pa3HOBHIHOCTH MTOJTYTIOBOPOTOB U TOBOPOTOB.

10. OcHOBHBIE 3Tambl pabOThl C KOHLEPTMEHCTEPOM M0 MNOA00pY MY3BIKAIbHOTO
MaTepuaia K ypoky. IIpuHuumnel nogdopa My3bIKaJIbHBIX TPOU3BEIECHUM.

11. Ponp ¥ 3HaueHHWE KauyeCTBEHHOrO II0Ka3a DSJIEMEHTOB KJIACCHYECKOIO TaHIIA.
OcHoBHbIE TpeOOBaHUS, IPEIBABISEMbIE K [TOKA3Y.

12. Bpamenus ¢ npoaswxkeHueM. [IoHATHS Touka, cTepXeHb, LIEHTP BpalleHus, ¢opc,
BeylIas pyKa, IoXBar.

13. Llenb 1 3a1a4M MOCTPOEHUs Y4eOHOH (OpMBI KOMOMHAIIMY AJISl PA3JIMUHBIX pa3feioB
ypOKa, TJIaBHOE U BTOPOCTETIEHHOE B KOMOWHAIUH.

14. Temps lié¢ kak OCHOBHOE IBM)KEHHE Pa3BUBAIOLICE MPUEMbI U TEXHUKY HCIOTHEHHUS
o3 KJ1accuueckoro Tanma. Buasr temps lié par terre, ¢ neperunbamu kopiryca, Ha nmajibiiax, Sauté.

15. TexHuKa UCIIOTHEHNS MTPHDKKOB Ha Majbliax Ha AByX Horax temps sauté, changement
de pieds, sus-sous.

16. 3anocku: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.

17. ®opwmsi port de bras I-s, 1l-s, l1-s, IV-s. [IpaBuia ucnoigHeHus.

18. PaznoBunHocTH pas de bourrée.

19. [IporpamMMHBII1 MUHUMYM IIEPBOrO Trofja U3y4eHHs Kiaccudyeckoro TaHua B X u
JIIN.

20. [IporpamMMHBIII MUHUMYM BTOPOIO roja M3ydeHHs Kiaccudeckoro Tanua B X u
JIIN.

21. IIporpamMMHBIII MUHUMYM TPETBETO Tojla U3ydeHHus Kiaccudeckoro tanua B X u
JIIN.

52



22,
u JTIIN.
23,

JUIN.

24.

JUIN.

25.

JUIN.

26.

JUIN.

IIporpaMMHBIII MUHMMYM 4€TBEPTOrO rofa U3y4eHus Kiaccudeckoro tanua B JIIIX
IIporpaMmMHBIE MUHMMYM MSTOrO ToJa M3ydeHUs Kiaccuueckoro tanmna B JIIX u
IIporpaMmMHBII MUHUMYM IIECTOTO T'0JIa U3Y4YeHUs Kiaccuyeckoro TaHua B X u
IIporpaMMHBIE MUHEUMYM CEABMOIO T'0JIa U3YYEHUS Kiaccuyeckoro tanmna B X u

IIporpamMmMHBIi MUHEMYM BOCBMOIO I0Jia U3y4eHUs Kiaccuyeckoro tanna B X u
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7.YYEBHO-METOJUYECKOE U UH®POPMALIMOHHOE OBECIEYEHUE
TACIUATLITAHBI (MOY.JIST)

a) OCHOBHas JUTepaTypa:

1. bazapoa, H.Il. A30yka kmaccuueckoro TaHma. llepBele Tpu TOHa OOYy4YEHUS
[DnexkTponHbIil pecype] : yuebHoe mocobue / H.IT. bazaposa, B.Il. Meii. — DnekTpoH. naH. —
CII6. : Jlawmp, Ilmanmera wmy3wiku, 2016. — 272 c¢. — Pexum gocryma:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=72999 — 3aru. ¢ skpana.

2.  MapuenkoBa, A. U. Kimraccuueckuii Tanen. IlepBsiii kypc : y4e0.-mMeron. mocodue / A.

N. MapuenkoBa, A. JI. MapuenkoB ; Bmanum. roc. yu-t um. A. I'. u H. I'. CroneroBbix. —
Bnagumup : U3n-so Bal'V, 2016. — 148 c. ISBN 978-5-9984-0680-5

3. MapuenkoBa, A. U. Kitaccuueckuit Tanen. Bropoi kypc : yue6.-meton. mocobue / A. H.
Mapuenkona, A. JI. Mapuenkos ; Bnagum. roc. yu-T um. A. I'. u H. I'. CroneroBbix. — Baagumup :
Usn-so Bal'V, 2016. — 175 ¢. ISBN 978-5-9984-0706-2

4.  Cadponona, JL.LH. Ypoku kiaccuueckoro TaHma [DIEKTPOHHBIM pecypc]| : ydueOHOe
nocobue. — DOnektpoH. naH. — CII6. : Jlaus, [Inanera myssiku, 2015. — 208 c. — Pexum
nocryna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=58834 — 3aru. ¢ sxpaHa.

0) JOTMONHUTEIbHAS TUTEpaTypa:

1. BaranoBa, A.SJl. OCHOBBI KJIacCHMYECKOTO TaHIAa [DJEKTPOHHBIA pecypc] : . —
OnektpoH. naH. — CII6. : Jlawe, Ilmanera myssiku, 2007. — 192 c¢. — Pexum npoctyna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1937 — 3aru. ¢ skpana

2.  Menentsesa JI.JI. Knaccuueckuii Tanen. Teopus u mpakTuka [DIEKTpOHHBIN pecypc]:
yuebHo-MeTondeckoe nocooue/ Menentrena JI.JI.— DnekTpoH. TeKCTOBbIe JaHHbIe.— KemepoBo:
KemepoBckuil rocynapcTBeHHBIH HHCTUTYT KyiabTypbl, 2007.— 84 c.— Pexum nocryma:
http://www.iprbookshop.ru/21993.— 3BC «IPRbooksy, o mapoJito

3. Menanuc, H.B. BBenenune B kiiaccuueckuil TaHen [DNeKTpOHHBINH pecypc] : ydeOHOe
nocobue / H.B. Mennuc, C.I'. Tkauenko. — OnextpoH. gaH. — CII6. : Jlanp, [Tnanera mMy3biku,
2016. — 60 c. — Pexum noctyna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=71780 — 3aru.
C DKpaHa.

43pé3nouxkuH, B.A. Knaccuueckuii Taner: YueOHOe mocobue [DneKTpoHHBIH pecypce] :
yuebHoe mocobue. — nektpoH. aaH. — CIIO. : Jlans, [Inanera my3eixu, 2011. — 393 c. —
Pexxum noctyna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll _id=1949 — 3ar. ¢ skpana.

5 PynueBa, JI.B. My3bikanbHOe CONPOBOXKACHHE K YPOKY KIACCHYECKOro TaHIa
[DnexkTpoHHBIH pecypc] : yuebHoe mocobue. — InexTpoH. aan. — CII6. : Jlans, [1nanera my3biku,
2013. — 72 c. — Pexum nocryna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=37003 — 3aru.
C 9KpaHa.
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MATEPHAJIbHO-TEXHUYECKOE OBECHEYEHUE
JUCIUATLITAHBI (MOIYJIST)

TanueBanbubie 3ambl: No 25 (143 kB.M), Ne 25a (53 kB.M) u Nel1 (60 kB.m) kopiryca Ne§.
Mys3bIKanbHble HHCTPYMEHTHI ((poprenuano) 3mT.

My3bikanbHblil ”HCTpYMeEHT (poprenuano), CD/DVD u Buaeo anmapatypa B 3aie Ne 25 kop.
Nes.

Mys3bIkanbHbIH HHCTpYMEHT (poprenuano), CD/DVD u Buzmeo ammaparypa B 3aine Ne 11 kop.
Ne8

Mys3bikanbHbIi HHCTpYMEHT ((oprenuano), CD anmaparypa B 3anme Ne25a kopmyca Ne§

2 .
Aymutopust Ne3-CK4 (taniknace 133,6 m°.). OcHalieHie: MyJIbTUMEIUIHHOE 000PYI0BaHHE
(MHUKIIIEpHBIH MMyJIbT, aKTHBHAS KOJIOHKA, TUIAHIIET). 3epKajia, OaleTHbIH Mopy4eHb, (hOpTenruaHo.

Aynuropus Ned4-CK4 (tanukmacc 63,7 MZ.). OcHaiienue: 3epkana, OaleTHBIA MOPYYEHb.
MY3bIKaJIbHBIN LIEHTD.

Aymuropust Ne8-CK4 (ranukmacc 137,1 Mz.). OcHaienue: 3epkaiia, OaneTHBIN MOPYy4YEeHb,
MY3bIKaJIbHBIN LIEHTP, POPTEIUAHO.

Aynuropus Ne34-CK4 (tanuxmnacc 67,9 MZ.). OcHamenue: 3epkana, OaJeTHBIA MOPYYEHb,
MY3BIKQJIBHBIN IIEHTP, POPTEIHAHO.
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PaGo4ast mporpavMMa JMCLMIUIMHBI COCTaBlIeHa B COOTBETCTBHH ¢ Tpebosanusmu ®I'OC BO no

nanpasienuo 44.03.01 Iearormdeckoe o6pasopanne Npoduib MOAroTOBKH «Ilesaror CopTHBHBIX

OaJILHBIX TAHIIEB» r
PaGouyio porpaMMmy COCTaBHII J%mgw /ﬂ’ ./ L / 2~
(¢I/IO{ TIO/ITIHCE) M

Peniensent P o
(peacTaBUTENb pa60T021aTeIm) : i / .
A7/ 04777 Gl '{7/t e Lkl /ﬁ't//e‘f?/if( SRS

l’Z;{/:K/,”//{zZ[(//Zt Ll DO Ao b2tr U Sy 7270 e %/ T ;
7 7 //v((ﬂ/////[/z//ﬂ (24 VA{Z[(%/ //z/\% Mu /\ﬂj
(mecTo paboTsL HOCTh, DU lmncb

G 5” > “5/
O

IIporpamMma paccMOTpeHa M 0100peHa Ha 3aceJaHiH Kadeapsl A6 /K\\e ve 7

ITporokon Ne 7 Vo LYk Wrozxa

3apemyrommii kadeapoi ‘\// 2O / // /4 - /zi sl

(®HUO, moanuck)

PaGouas mporpaMma pacCMOTpeHa U 0n00peHa Ha 3acellaHHH y4eOHO-METOIUYECKOW KOMHCCHH

nanpasienus 44.03.01 Tlenaroruyeckoe obpasoBanue mpoduib noaroToBky «lleraror CopTHBHBIX

OaIbHBIX TAHIIEB»

ITporoxomn Ne / OTJ;/ df 2 rozaa
Ipencenarenb KOMACCHH 2 /i/}’/ viah 1/ / - 7’7/::/

(®HO, nommucs)
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JlneT nepeyTBepkIeHHs
paboyeli MporpaMMsbI JHCHUILVIMHbI (MOXYJIs1).

Pa6ouas nporpamma ono6peHa Haﬂ/f 03/ // y4eGHBIH rox
[Tporokoun 3aceqanus Ka(benp A oA "“Vdf‘%’a
3aBeyrommit Kabeapoii /( (/{ﬂ/ / /5

L&

Pa6ouas mporpamma onobpena nal/- . }fﬂyqeﬁﬂbm roz
IIpotokou 3acenanus kapeaps Ne 77/ 0T7&/ % XZ/KV 011

3aBeyrommii Kadexpoii (Ll Zﬂ%:

/
Pa6oyas nmporpamMma onobpena Ha y4eOHbIH rox
ITpoTtokon 3acenanus kabeapsr Ne oT roga

3aenyromuii kadeapoi

Pabouas mporpamma ogo6peHa Ha y4eOHBIH roj
ITpoTokon 3acemanus kadeapsr Ne oT roxa
3aBeayromuii Kaeapon
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