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1. OEJX OCBOEHUS JUCHUITTIMHBI

Hensmu  ocBoenmst  aucuumnuael  «OCHOBBI  METOJIMKW  TTPEIIOJJABAHMA
CIIOPTUBHBIX BAJIbHBIX TAHIIEB» siBnsitoTcs:

- OCBOGHHME OyaymuMH IegaroraMu-xopeorpadgamMu OCHOB TEOPUM UM METOJUKH
MPEToAaBaHus COBPEMCHHBIX OaTbHBIX TAHIIEB.

- (opmupoBanue npodecCHOHATBLHBIX HABBIKOB HMCIOJB30BAaHUS JICKCHUYECKOIO0 Marepuasia
COBPEMEHHOT0 0aJThbHOTO TAaHI[A B MIEIarOTMYEeCKOMN eI TeTbHOCTH.

3amaun:

- U3y4Y€HHUE OCHOBHBIX 3TANOB Pa3BUTUSI OATLHOTO TaHIIA;

- OBJIQJICHUE METOIMKOM MCTIOJHEHUS 0aIbHOTO TAHIIA,;

- (hopMupoBanue NPOGECCHOHATHHBIX HABBIKOB MCIIOJIB30BAHMS JIEKCHYECKOTO MaTepuaia
0aJIbHOTO TaHIIA B TIEArOTMYECKOM JIEATETLHOCTH.

2. MECTO JUCIUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Hucuummmaa «OCHOBBI  METOAHMKH TPEMOJABAHUS CIIOPTHBHBIX OalbHBIX TAHIIEB
OTHOCHUTCSI K BADUATUBHOMN YaCTH.

[IpepexkBU3nTHl  TUCHUIUIMHBL: «MeToauka TMpenojaBaHusi KIACCUYECKOTO  TaHIa»,
«MeTtoauka npenoiaBaHusl HapOAHO-CLIICHUYECKOT0 TaHIa», «MeToauKa IpernojaBaHusl HCTOPHKO-
OBITOBOI'O TaHIIAY.

3. INVIAHUPYEMBIE PE3YJIBTATBI OBYUEHMUSA 1O JUCHHUIIVIMHE

[Inanupyemble pe3yiabTaTbl OOyuY€HHUs IO JAUCLHUILUIMHE, COOTHECEHHBbIE C IUIAHUPYEMbBIMHU
pesynbratamu ocBoeHust OITOI1

Kon dpopmupyembix YpoBEeHb OCBOCHMUS [Tnanupyemsie pe3yabTaThl 00yYEHHUS IO TUCIUILTHHE
KOMITETEHIINH KOMITETCHIIUU XapaKTepHU3YIOIIHE 3TANbl JOPMUPOBAHHS KOMITCTCHITHIA
(TIoxa3aTeIi OCBOSHHUS KOMITCTCHITHH )
1 2 3
OIIK-2 Yactuuynoe 1. 3HaTh: colManbHbIe, BO3PACTHbIE, ICUXO(PU3NIECKHE U

WHIMBUTyaJIbHBIE 0COOCHHOCTH 00YJarOIINXCS;
o0Opa3oBaTenbHbIe MOTPEOHOCTH 00YUYAOLITUXCS.

2. VYMeThb: OCYIICCTBJIATH BOCIHTAHWE W DPAa3BUTHE
o0yJaromuxcsi; MPOBOAUTh NeAarornyeckiue HabIoIeHuS,
WCIIOJIb30BaTh PA3JIMYHBIC METOJBI, CPEACTBA M TIPUEMBI
TEKYIIEeTr0 KOHTPOJIS.

3. Bnazgern: TaHIIEBAILHON JIEKCUKOHW M 3HAHWEM METOIUKHU
WCTIOJTHEHUS IBIDKEHUN XopeorpaduyecKuX AUCIUILTIH.

OIIK-3 YactruaHoe 1. 3HaTh: OPraHU30BBIBATH COBMECTHYIO U
UH/IMBUYAJIbHYIO YY€OHYIO M BOCIIUTATENIbHYIO
JIeSATEIbHOCTD.

2. YMeTh: co3/1aBaTh YU€OHYIO 1€ATEIIbHOCTD
00yJaronuxcst ¢ 0COOBIMH 00pa30BaATETHLHBIMHU
nOTPeOHOCTAMHU.

3. BiiageTs: HaBbIKaMu IPUMEHEHUS B IPAKTUYECKON
JeSITeTbHOCTH METOAUKH paboThl ¢ Xopeorpaduyeckum

KOJIJIEKTHBOM.
OIIK-5 Yactuynoe 1. 3HaTh: TeopuI0 M  METOAMKY MPENOAABaHUS
xopeorpapuueckux JUACIUTUINH; TEPMUHOJIOTUIO

KJIAaCCUYCCKOI'0, HAPOAHO-CHCHUYCCKOIo, COBPEMCHHOTO,
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0aTBpHOTO W UCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA.

2. YMeTh: OCYHIECTBIISTh KOHTPOJIb U OLIEHKY
(dbopMUpOBaHUS PE3YIHTATOB 00Pa30BaHUS 00YIAIOIINXCS.
3. BrageTs: HaBbIKaMu TIOKa3a U MPOGECCHOHATHHON
pEUEBO KYJIbTYPhI; HABBIKAMU BBISIBIICHUS U
KOPPEKTUPOBKHU TPYIHOCTEH B O0YUCHHH.

[K-1

YacTtuuHoe

1. 3HaTh: OpraHU3aNnuIo JEITEIFHOCTH YYAIIUXCS; METOBI
pabotel ¢ XxopeorpadUyecKMM KOJJIGKTHBOM;  pOJIb
nenarora-xopeorpadga B IpaKTHYECKOH NS TEIbHOCTH.

2. YMeTh: peann30BbIBaTh 00pa3oBaTeNbHBIE MPOrPAMMBI
1o yueOHOMY IPEAMETY B COOTBETCTBHU C TPEOOBaHUSIMHU
00pa3oBaTeNbHBIX CTAaHIApTOB; paboTaTh B KOJUICKTHBE;
paboTaTh C pa3HOBO3PACTHBIMHU M PAaBHOKOJIMYECTBEHHBIMHU
rpynnaMu

3. Bnagetb: pyKOBOJSIIUM CTHIIEM MBIIUICHUS, 3HAYMMBIM
B MPaKTHYECKON MPO(ECCHOHATBHON AEITEILHOCTH;
HaBBIKAMU 110 IPUMEHEHHUIO B IPAKTUIECKOM
JeATEIILHOCTH METOIUKH PadOTHI C XOpeorpapuuecKuM
KOJUIEKTHUBOM.

[1K-2

YactuuHoe

1. 3Harb: mpodopueHTAIIMOHHBIE BO3MOKHOCTHU 3aHATHUM
BBIOPAHHBIM BHUJIOM JIESTEIBLHOCTH; CIEIUPHUKY paObOThI C
JTFOOUTENBCKUM U PO ECCHOHATBHBIM XOpeorpaduaecKumM
KOJIJICKTHBOM.

2. VYMeTh: WCIOJNB30BaTh COBMECTHBIE METOIBI U
TEXHOJIOTUHU 00y4YCHHUS; JMAarHOCTHPOBATh
NPEPACTIONOKEHHOCTh O0YYaIOUINXCS K OINPeIeIEHHOMY
pony 3aHATHUM.

3. Bagets: MeTogamMu U popMaMu OpraHu3aIiu
NEeSITETLHOCTH 1 OOIIEHUS, TEXHUKU U IPHEMBI
BOBJICUCHUS YYAIUXCS B ICATEILHOCT M OOLICHUE TPU
OpraHu3aly U IPOBEICHUH PA3INIHBIX MEPOTIPUSITHIA;
TEXHUKOM U TIpueMaMu OOIICHUS C YUETOM BO3PACTHBIX U
WHAMBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEN 00yJaromXcs.

[1K-4

YacTtuuHoe

1. 3HaTh: TEPMHUHOJIOTHIO KJIACCHUYECKOT0, HapOJIHO-
CIIEHUYECKOT'0, COBPEMEHHOro, OalbHOTO U HCTOPUKO-
OBITOBOIO TaHIlA; CTUIMCTUYECKHE OCOOEHHOCTH pPa3HO
YKaHPOBBIX TaHIIEB; NMpodeccroHalbHbIE TpaBUiIa paboThI B
XxopeorpaguueckoM KOJIJIEKTHBE.

2. YMeTh: 3anMchiBaTh Yy4yeOHble M TaHIIEBaJbHbIC
KOMOMHaIMM; paboTaTh ¢ Xopeorpapueil pa3IuyHBIX
CTUJIEN U HAIIPABIICHUM.

3. Bnazgers: TepMUHONIOTHEN U TOHSITUWHBIM arrapaToM
Pa3IMYHBIX TaHIIEB; METOAAMHU PENETUIIMOHHOM paboThI ¢
XopeorpagpuueckiuM KOJJIEKTUBOM; KYJIbTYPOi
poeCCHOHAIBHON PEUH.

[K-5

YacTtuuHoe

1. 3Harh: claraemple MEIArOru4eckoro MacTepCTBa;
MpaBuja HCIOJHEHUS MPOTrpaMMHBIX JBMXKEHHH 1O
KJIACCUYECKOMY, HApPOJHO-CIIEHUYECKOMY, COBPEMEHHOMY,
OampHOMY, HCTOPUKO-OBITOBOMY TaHILY; 3HATh
BBIPA3UTEIbHBIE CPEICTBA PA3JIUYHBIX TAHIIEB; CYIIHOCTh
PENETUTOPCKOMN AEATEIBHOCTH.

2. YMeTh: IpOBOAUTH pa30rpeB IE€pel] BBICTYIUIEHHUEM,
peneTunuen.

3. BrageTs: TEpMHUHOJIOTUEN U TIOHSITUHHBIM anmnapaTom
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xopeorpadun; MeTOIUKON PEToaBaHMs
xopeorpapuueckux AUCUUILIINH; TPAMOTHBIM ITOKa30M
JIBIDKEHUM pa3JIMYHBIX TAHIIEB.

[1K-6 YacTuyHoe

1. 3HaTh: W y4uTHIBaTh (PU3UYECKHE U TICHXOJOTHYECKUE
0COOEHHOCTH UCITOJHHUTEICH.

2. YMeTh: pacKpbIBaTh Mepe]] UCIIOTHUTEISIMU CMBICIIOBYIO
Harpy3kKy xopeorpaduyeckoro TEKCTa, €ro oOpa3HOCTh H
MY3BIKQIBHOCTh;  OOBSCHATH  METOJUYECKH  TPYIHBIC
MIPUEMBI I COUCTAHUS JBHUKEHU.

3. BrageTs: MeTO1aMU B3aUMOJICUCTBUS C YHACTHUKAMH
00pa3zoBaTesIbHOrO MPOIECCa; METOAUKOM MpPEernoJaBaHus
xopeorpapuuecKux TUCHUTLIMH; TPAMOTHBIM ITOKa30M
Xopeorpauueckoro TeKCTa.

[1K-7 Yactrnunoe

1. 3nHare: cmocoObl OpraHu3ali  COTPYIHUYECTBA
o0y4aromuxcsi;  METOAbl, HPHEMbI ¥  CIOCOOBI
dbopMupoBaHUS ~ ONATONPHUSTHOTO  MCHUXOJOTHYECKOTO
KJIMMaTta U O0eCleUYeHUe YCIOBUH JUIS COTPYIHUYECTBA
YUaIIUXCS.

2. YMeTh: NOIJepKUBATh aKTUBHOCTh MU MHUIIMATUBHOCTH
o0yJaromuxcsi;  pa3BUBaTh  CAMOCTOSITENILHOCTD U
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH OOYUYAIOIIUXCSI.

3. Bnagetb: u MOHUMATh MOTUBBI IOBEJICHHS, YIUTHIBATD U
pa3BUBATh MHTEPECHI yUAIUXCS.

4. OFBEM U CTPYKTYPA JUCIIUIIJIMHBI
Tpyn0eMKOCTh TUCIUILTHHBI COCTABIISIET 2 3a4€THBIC eIMHUIIB], /2 Yaca

Bunp! yueOHoit
paboThI, BKITIOYAs
CaMOCTOSITENILHYIO
paboTy CTyICHTOB

TaHma «MeIIeHHBII BaabCy IS
HAaYMHAIOIIUX TAHIIOPOB M TAHIIOPOB
knacca «E» u «Dy».

Tema 2. M3yueHne 0OCHOBHBIX
3JIEMEHTOB, IBUKEHUN U METOJAUKH
ucnonHeHus taHna «Ksukcrem» s
HAYMHAIONINX TAHIIOPOB M TAHIIOPOB
knacca «E» u «Dy.

Tema 3.

I/ISY‘ICHHC OCHOBHBIX DJICMCHTOB,
IBIDKEHMI M METONUKH HCIIOJIHEHUS
taHa «TaHro» U1 TaHIOPOB KJacca

< | M TPYIOEMKOCTh (B O6bem yueGHo Dopmsl
e Jacax) TEKyLIEro
5 paboTsl,
el 8 = KOHTPOJIS
= = = C IPUMEHEHUEM
Ne | HammeHoBaHHE TeM /WM pa3/ieliOB/TeM 3 o = 5| yCIIeBA@MOCTH,
S o T = e HHTCPAKTHUBHBIX
n/m JUCIUTUTAHBI S = S = o dbopma
&) 5 o s | g METOZIOB .
2 ) i ] o MMPOMEKYTOUYHOH
) o o | & (B wacax / %)
an = Elel B arTecTanuu
e
= 3| E O (no cemecmpam)
8,
> | 8
S 5|l 8
= E| 8
) = o,
= < )
= 2| S
T = s
~ =
1 Tema 1. M3y4yenue ocHOBHbIX dniemMeHToB | 8 | 1-6 | 2 8 14 6/60% 1-prit peiTHHr-
JIBIDKEHUI U METOMKHU MCIIOJHEHHUS KOHTPOIIb




«D».

3JICMCHTOB, ,HBPI)KGHI/IFI 1 MCTOJUKH 12 KOHTPOJIb
HCIIOJIHCHUA TaHIla «BeHckuii BaIbC»
JJI1 TAaHLOPOB KJ1acca «E» u «D».

Tema 5. M3yueHune OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
JIBHOKEHHMI U METOIHMKH MCIIOJTHEHUS
Ttauma «CaMm0ay» 11 HAUMHATOIINX
TAHIIOPOB M TAaHIOPOB Ki1acca «E» u
«D».

Tema 6. N3yuenne OCHOBHBIX
3JIEMCHTOB, JBIDKCHUH MW  MCETOIUKH
HUCIOJNIHEHUS TaHma «Ya-da-yay nis
HAUMHAIOIIUX TAHIOPOB M TaHIIOPOB
knacca «E» u «D».

3JIEMEHTOB, JIBMOKCHUH M METOIUKU 18 KOHTPOJIb
UCTIONHEHNS TaHIa «Pymbay mis
TaHLOPOB Kiacca «Dy.

Tema 8. Uzyuenue OCHOBHBIX
9JIEMEHTOB, [BW)XXEHUH U  METOIUKHU
WCIOJHEHUsT  TaHuma  «JkaiB» I
TaHLIOPOB KJacca «E» n «D».

Bcero 3a 8 cemectp: 6 24 42 18/60% 3a4eT ¢ OlEHKON

Uroro mo pucuuruinae 6 24 42 18/60% 3adeT ¢ OLEHKOM

Conep:kaHue NPAKTHYECKUX 3AHATHHA MO JUCHUTIINHE

Tema 1. H3yuenue 0CHOBHBIX IIEMEHMOB8 OBUNCEHUN U MEMOOUKU UCHOIHEHU MAaHUd

«Meonennuwlit ganvey 014 HAYUHAIOWUX MAHYOPOE U MaHUopos Kaacca «E» u «Dy.
OcHOBHOI pUTM, CU€T, My3BbIKaIbHBIN pazmep. OcobeHHOoCTH paboThl cTombl. [logbem u

cHmkeHue kopryca. Crernenp noopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Iape.

Tema 2. H3yuenue OCHOGHBIX I/IEMEHMOG, OBUNCEHUN U MEMOOUKU UCHOIHEHUA MAHUA
«Keukcmeny» onsa navunarwuux manyopoé u manyopos Knacca «E» u «Dy.

OcHOBHOM pUTM, CUET, My3bIKaIbHBINA pazmep. OcobeHHocTu paboThl ctonbl. [loabem u
cHmxkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenue kopyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B ITape.

Tema 3. H3yuenue O0CHOBHBIX IIEMEHNIO8, OBUINCCHUI U MEMOOUKU UCHOTHEHUA MAHUA
«Tanzo» ona manyopoe knacca «Dy.

OcHOBHOI pUTM, CU€T, MY3BIKAIbHBIN pazmep. OcoOeHHOCTH paboThl cTombl. [logbem u
cHmkeHue kopryca. Ctenens noopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Iape.

Tema 4. H3yueHue OCHOBHBIX IIEMEHMOG, OBUINCEHUI U MEMOOUKU UCHONHEHUA MAaHua
«Benckuii eanvcy ona manyopoe knacca «E» u «Dy.

OcHOBHOI pUTM, CU€T, My3bIKaJIbHBIN pazmep. OcobeHHOoCTH paboThl cTonbl. [logbem u
cHmxkeHue kopnyca. Crenens nosopota. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B ITape.

Tema 5. H3yuenue 0CHOBHBIX IIEMEHMOB8 OBUNCEHUIl U MEMOOUKU UCHOIHEHU MAaHua
«Cambay ona HaYUHAIOWUX MAHYOPOE U manyopos Knacca «E» u «Dy.

OcHOBHO# pUTM, CU€T, My3BIKAIBHBIN pazmep. OcobeHHOCTH paboThl cTombl. [logbeM u
cHmkeHne kopmyca. Ctenenp nmoBopora. [lonoxenue kopmyca, pyk HOT ¥ TOJIOBBI B Iape.

Tema 4. M3yueHne 0OCHOBHBIX 8 | 7- 2 8 14 6/60% 2-ou peiTuHr-

Tema 7. 3yyeHne OCHOBHBIX 8 13- |2 8 14 6/60% 3-mit peiTuHr-




Tema 6. H3yuenue 0CHOGHBIX INEMEHN 06, OBUNCEHUTL U MEMOOUKU UCnOIHeHUA manya «Ya-
Ya-ya» 01A HAYUHAIOWUX MAHUOPOE U MAaHUOPOoe8 Knacca «E» u «Dy.

OCHOBHOH pUTM, CUET, MY3BIKaJIBHBINH pazMep. OcobeHHocTH paboTsl cTomnbl. [logbeM u
cHmkeHne kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxenune kopiyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B ITape.

Tema 1. H3yuenue OCHOBHBIX INEMEHMOB, OBUNCEHUIl U MEMOOUKU UCHOJIHEHUA MAHUd
«Pymbay ona manyopoe knacca «Dy.

OCHOBHOM pHUTM, CYET, MY3bIKAIBHBIN pazmep. OcoOeHHOCTH paboThl cTombl. [Togbem n
cHuxkeHue kopnyca. Ctenens nosopota. [lonoxenue kopiyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B ITape.

Tema 8. H3yuenue 0CHOBHBIX IIEMEHMO8, OBUNCEHUIN U MEMOOUKU UCHOJIHEHUA MAHUA
«/Icaiie» ona manuyopos knacca «E» u «Dy.

OCHOBHOH pUTM, CUET, MY3BIKaJIBHBINH pazMep. OcobennocTn padboTsl cTomnbl. [logbeM u
cHmxkeHue kopnyca. Crenens nosopora. [lonoxenue kopiyca, pyk HOT ¥ F'OJIOBBI B ITape.

5. OBPA3OBATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MHU
B npenonaBanuu guctumuinHel  «OCHO8bL MemoOOUKU Npenooasanus CnOPMUGHbIX
OanbHBIX MaHyes» WCHOIB3YIOTCS PAa3HOOOpa3HblE 00pa3oBaTENbHBIE TEXHOJIOTHH  Kak
TpPaJMLMOHHbBIE, TAK U C IPUMEHEHUEM aKTUBHBIX U MHTEPAKTUBHBIX METOJOB O0YUECHHUS.
AKTHUBHBIE U1 HHTEPAKTUBHBIE METOJIbI O0OyUEHHUS:
— Ilpocmomp suoeomamepuanos(éce memvl);
—  Xopeoepagpuueckuii mpenune (6ce memo).

6. OHEHOYHBIE CPEJACTBA IS TEKYIIEI'O KOHTPOJISA YCIIEBAEMOCTMU,
MMPOMEXYTOYHOM ATTECTAILIAU 110 UTOI'AM OCBOEHUS TUCITATLINHBI
1 YYEBHO-METOJINYECKOE OBECIIEYEHUE CAMOCTOSATEJIbBHON PABOTHI
CTYAEHTOB

8 cemecTp

1-b1ii peHTHHI-KOHTPOJIb.

1. XapakrepHble OCOOCHHOCTH, CTWJIb M MaHEpa HCIOJHEHHUS €BpOINENHCKOro TaHIa
«MenneHHbI Balbc». XapaKTepUCTUKA OCHOBHOTO pUTMa, CYeTa M MY3BIKAJIbHOTO pa3Mmepa.
Oco6eHHOCTh pabOTHI CTOIBI, HOAbEMA U CHUYKEHHUSI KOpIyca B TaHIIE.

2. MeTonuka M TEXHHKA WCIOJHEHHUS] OCHOBHBIX (QUTYp TaHma «MeICHHBIH BallbC
JJIA HAUWHAIOOUX TAaHIIOPOB.

3. MeTonuka U TeXHHKA UCIOJHEHUS OCHOBHBIX (QUTYp TaHIa «MenJeHHBIH BaJIbC)»
JUUI TAHLOPOB Kjacca «Ex.

4. MeTroaMKa U TEXHUKA UCIIOJTHEHHUS OCHOBHBIX (UIYp TaHIA «MeJIeHHBIH BaJlbC»
JUTsl TAaHIIOPOB Kiacca «Dy.

5. XapakTepHble HallMOHaJbHbIE OCOOEHHOCTHM, CTHJIb M MaHEpa MCIIOJIHEHHs TaHLa
«KBukcTen». XapakTepUCTHKa OCHOBHOTO pPHTMA, CYE€Ta, MY3BIKaJIbHOIO pa3Mepa TaHIA.
Oco6eHHOCTh pabOTHI CTOIBI, TOABbEMA U CHUIKEHHS KOpITyca B TaHIIE.

6. Meroauka W TeXHUKA HCIOJHCHHS OCHOBHBIX (uryp TaHma «KBukcrem» s
HAYUHAKOLIUX TAHIIOPOB.

7. Meroauka M TeXHUKA HCIOJHEHHUS OCHOBHBIX (uryp tanHua «Ksukcrtem» s
TaHLOPOB Kiacca «Ex.

8. MeTtonuka M TEXHUKAa HCIOJHEHUS OCHOBHBIX ¢uryp tanua «KBukcrem» st

TAaHIIOPOB KJIacca « D».
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9. XapakTepHble HalMOHAJIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTUJIb W MaHEpa HCIIOJHEHHUS TaHIA
«Tanroy». XapakTepucTHKa OCHOBHOTO PHTMa, CYETa, MY3BIKaIbHOTO pasmepa. OcoOeHHOCTh
pa6OTI>I CTOIIbI, IOABCMA U CHUKCHUA KOPITYyCa B TAHIIC.

10.MeToauka ¥ TEXHUKA UCIIOJTHEHUSI OCHOBHBIX (UTYp TaHIa «TaHTo» 1 TaHLOPOB
kyacca «Dy.

2-0ii peliTHHI-KOHTPOJIb.

1. XapaxTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOEHHOCTHU, CTHJIb U MaHepa UCIOIHEHHS BEHCKOTO
Bajibca. XapakTEepUCTUKA OCHOBHOTO pUTMa, CuéTa, My3bIKajabHOro pazmepa. OcoOEHHOCTh
paboThI CTOIBI, MOAbEMA U CHHXKEHUS KOpITyca B TaHIIE.

2. Meronvka U TEeXHHMKAa HCIIOJIHEHHS OCHOBHBIX Quryp TaHia «BeHckuil Banbc» ams
TAHIOPOB Kjacca «E».

3. Meroauka W TeXHHKA MCIOJHEHHUS OCHOBHBIX (UTYyp TaHIa «BeHCKHIl BambCcy ams
TAHIOPOB Kjacca «Dy».

4. XapakTepHble HaIlMOHAIbHBIE 0COOCHHOCTH, CTHJIb M MaHEpa UCIIOTHEHUS TaHIa
«Cambay. XapakTepucTHKa OCHOBHOT'O PUTMa, CU€Ta, My3bIKaJIbHOTO pazMepa. OcoOEeHHOCTh
paboThI CTOIIBI, MOAbEMA U CHIKEHUS KOpITyca B TaHIIE.

5. Meroguka W TEeXHHKa HCIOJIHEHUS OCHOBHBIX ¢uryp Tanma «Camba» s
HAauYMHAKOIINX TaHLOPOB.

6. Meroguka W TEXHUKA HCIOITHEHUS OCHOBHBIX ¢uryp tanma «Camba» s
TaHLOPOB KJiacca «£y.

7. Meroguka W TEXHMKA HCIOJHEHUS OCHOBHBIX ¢uryp Ttanma «Camba» miist
TaHLIOpPOB Ki1acca «Dy.

8. XapakTepHble HallMOHAIbHbIE 0OCOOCHHOCTH, CTHJIb U MaHepa UCIOIHEeHUs TaHla «Ya-
ya-qyay. XapaKTepUCTHKa OCHOBHOTO PUTMa, CYETA, My3BbIKAIILHOTO pa3mepa. OcoOeHHOCTh
paboThI CTOIIBI, MOAbEMA U CHIKEHUS KOpITyca B TaHIIE.

9. Meronuka M TEXHUKA HUCIOJIHEHUS OCHOBHBIX ¢uryp TaHma «Ya-ua-ua» nis
HAauYUHAKOIINX TAaHLOPOB.

10. MeTtoquka W TeXHUKAa HWCIIOJHEHHS OCHOBHBIX (uUryp TaHma «Ya-ga-ua» s
TAaHIOPOB KJytacca «E£y.

11.MeToanka M TEXHHKA HCIOJHEHUS OCHOBHBIX (uryp Tanmna «Ya-ga-gay s
TaHIIOpPOB Ki1acca «Dy.

3-Hiil peHTHHI-KOHTPOIb.

1. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTUJIb U MaHepa UCIIOJIHEHHS TaHIIa
«Pymbay. XapakTepucTHKa OCHOBHOTO PUTMA, CU€Ta, MY3bIKAIbHOTO pazmepa. OcoOeHHOCTh
paboTHI CTOMBI, MOJbEMA U CHHXKEHUS KOpITyca B TaHIIE.

2. Meroquka W TEXHWKAa HWCIOJHEHHS OCHOBHBIX (uryp Ttanma «Pymba» s
TaHLIOpPOB Ki1acca «Dy.

3. XapaKTeprle HallMOHAJIbHBIC OCO6€HHOCTI/I, CTWJIb 1 MaHEpa MCIIOJIHCHUA TaHILIA
«/IxaiiB». XapakTepucTUKa OCHOBHOTO PUTMa, CUETa, MY3bIKAIBHOTO pazmepa. OcobeHHOCTh
paboThI CTOIBI, MOIbEMA M CHUKEHUS KOpITyca B TAHIIE.

4. Meroauka M TEXHHMKa HCIOJHEHUS OCHOBHBIX ¢(uryp TtaHna «JxaiiB» nms
TaHLOPOB Ki1acca «Ex.

5. Meronuka W TEXHHWKA WCIOJTHEHHS OCHOBHBIX ¢Guryp TaHma «JDkaiB» s
TaHIIOpPOB Ki1acca «Dy.



IIpuMepHBbIi epeYeHb BONPOCOB K 3a4eTy ¢ OLEHKOM

1. XapakTtepHble OCOOEHHOCTH, CTHJIb U MaHepa MCIOJHEHMsI €BPOIEHCKOro TaHIa
«MeUIeHHBIN BallbCy». XapaKTEpUCTUKAa OCHOBHOI'O PUTMa, CUETAa U MY3BIKAJIBHOTO pa3Mepa.
Oco0eHHOCTh PaboThI CTOMBI, MOAbEMA U CHH)KEHHUS KOpITyca B TaHIIE.

2. Mertoauka U TEXHHKA UCIIOJHEHHUS] OCHOBHBIX (pUryp TaHUa «MenJeHHBI BalibCcy
JUIS HAYMHAIOIMX TAaHIIOPOB M TaHLOPOB Kjacca « £» u «Dy.

3. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOEHHOCTH, CTHJIb M MaHepa MCIOJHEHUS TaHLa
«KBukcrem». XapakTepuCTHKa OCHOBHOTO PHUTMA, CY€Ta, MY3BIKAJIBHOIO pa3Mepa TaHLA.
Oco0eHHOCTh paboThl CTOIBI, IOBEMA U CHUKEHUS KOpPITyca B TaHLE.

4. Metoauka M TEXHHMKA MHCIOJIHEHUS OCHOBHBIX ¢uryp TaHua «KBukcrem» ais
HAaYMHAOIIMX TAaHLIOPOB ¥ TaHLOPOB Ki1acca «E» u «D».

5. XapakTepHble HALMOHAIbHBIE OCOOEHHOCTH, CTWUJIb WM MaHEpa MCIOJIHEHMs TaHLA
«Tanro». XapakTepucTHKa OCHOBHOTO PHUTMA, CU€Ta, MYy3BIKaJbHOTO pasmepa. OcoOEHHOCTh
paboTHI CTOIBI, NOJABbEMA U CHUIKEHUS KOpIyca B TaHIIE.

6. Meroauka W TEXHHMKA MHCIOJIHEHHS OCHOBHBIX ¢(uryp TtaHua «TaHro» s
TaHLOPOB Kiacca «Dy.

7. XapakTepHble HallMOHAJIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTUJIb U MaHepa MCIIOJHEHUS] BEHCKOI'O
Bajbca. XapaKTepUCTUKAa OCHOBHOTO pPHUTMA, CY€Ta, My3bIKaJbHOro pasmepa. OcCoOEHHOCTb
paboTHI CTOMBI, MObEMA U CHHXKEHUS KOpITyca B TaHLIE.

8. Meronuka u TEXHUKA HMCIOJHEHHS] OCHOBHBIX (UTYp TaHua «BeHCkuit Bambey ams
TaHLIOPOB Kiacca «E».

9. Meronuka u TEXHUKA HMCIOJHEHHS OCHOBHBIX (Uryp TaHua «BeHckuii Bambey ams
TaHLOPOB Kiacca «D».

10. XapakTepHble HallMOHAIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTUJIb U MaHEPa UCIIOJIHEHUS TaHLA
«Cambay. XapakTepucTHKa OCHOBHOTO PUTMa, CYETA, My3bIKaJIbHOrO pa3Mepa. OCOOEHHOCTb
paboThI CTOIBI, MOIbEMA M CHUKEHUS KOpITyca B TaHIIE.

11. Meroauka ¥ TEeXHHMKa MCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX ¢uryp tanua «Camba» s
HAaYMHAKOIIMX TAaHIIOPOB M TaHIOPOB Ki1acca «E» u «D».

12. XapakTepHble HallMOHAIBHBIE 0COOCHHOCTH, CTUJIh U MaHEpa UCTIOJTHEHHUS TaHIA
«Ya-ya-yay. XapakTepHucTUKa OCHOBHOTO PUTMa, CU€Ta, My3bIKaIbHOIO pazMepa. OcoOEHHOCTb
paboTHI CTOMBI, MOJbEMA U CHHXKEHUS KOpITyca B TaHIIE.

13. Metoauka W TEeXHUKAa MCIOJIHEHHS OCHOBHBIX ¢uryp taHua «Ya-uva-uay s
HAaYMHAIOIMIMX TAHIIOPOB U TaHIIOPOB Kjiacca «E» u «Dy.

14. XapaxTepHble HallMOHAIbHbIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb U MaHEPa UCIIOJIHEHUS TaHLA
«Pymbay. XapakTepucTHKa OCHOBHOTO PUTMa, CU€Ta, MY3bIKAIbHOTO pazmepa. OcoOeHHOCTh
paboTHI CTOMBI, MOJbEMA U CHHXKEHUS KOpITyca B TaHIIE.

15. Metonuka M TEXHUKA HCIOJHEHUS OCHOBHBIX Guryp Ttanma «Pymbay» s
TaHLIOpPOB Ki1acca «Dy.

16. XapakTepHble HallMOHAIBHBIE OCOOCHHOCTH, CTHJIb U MaHEPa UCTIOJTHEHHUS TaHIA
«/IxaiiB». XapakTepucTUKa OCHOBHOTO PUTMa, CUETa, MY3bIKAIBHOTO pazmepa. OcobeHHOCTh
paboThI CTOIBI, MOIbEMA M CHUKEHUS KOpITyca B TAHIIE.

17.Metoauka M TEXHMKA HCIOJIHEHHMS OCHOBHBIX ¢(uryp TtaHma «JDxaiiB» mis
TaHLOPOB KJlacca «£y.

18. Meronnka W TEXHHKA WCIOJTHEHHS OCHOBHBIX ¢(uryp TtaHma «JlxaiiB» mis
TaHIIOpPOB Ki1acca «Dy.



3agaHus 111 CAMOCTOATEILHON PAa0OThI:
1. 3akpenuTh W COBEPIICHCTBOBaTb TEXHUKY HCIIOJHEHHUS OCHOBHBIX (UIyp TaHIA

«MenneHHbIN BajabC» AJ HAYMHAIOIIMX TAaHLOPOB U TaHLOPOB kjacca «E» u«Dy («3akpeiThie
nepemensl ¢ ITH u JIH», ««IpaBsiii moBopoT», «JIeBelii moBopoT», «lIpaBblil CriuH MOBOPOTY,
«Buck», «Ilacce u3 IllI»;, «lIpaBblii moBopoT ¢ xe3uteiny», «llocrymarenbHoe 1Iaccey,
«Hapyxnas nepemena», «IlocrynarensHoe macce BIpaBo», «JIok-cren Bnepen», «JIok Hazan»,
«JleBoe kopte»; «lpar xesuteinmny», «Tenemapk», «OTKpbITHI TeneMmapk», «Kpocc
xe3uTenny, «Kppuioy, «<Mmneryc noBopot», «OTKpbITBIA UMIETyC oBopoT», «Illacce B T11T»,
«IInerennen, «llnerenne u3 IIIl», «/IBoitHON neBblid cnuH», «lllacce ¢ moBOpoTOM BIpaBoO»,
«JIok ¢ moBopoTOoM», «JIeBblil TUBOTY);

2. 3akpenuTh W COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY HCIOJIHCHHS OCHOBHBIX (UTYp TaHIIA
«KBHKCTEm 11 HAUMHAIOIIUX TAHIIOPOB M TAHIIOPOB Kiacca «E» u «Dy («UeTrBepTHON MOBOPOT
HarnpaBoy, «lIpaBbiii moBopoT», «IIporpeccuBnoe maccey, «JIok Brnepeny», «IIpaBbiii TOBOPOT C
xe3utermny, «lIpaBblii CHUH-IOBOPOTY; «YeTBepTHOM MNOBOPOT BiIEBOY», «llocTymarensHoe
macce», «lIpaBpiii moBopoT», «JIok Hazam», «Jlokk cren Bmepen», «lIpaBblii MOBOPOT C
xe3utenny, «lIpaBpiii MUBOT MOBOPOTY», «IIpaBblii CIMH-MIOBOPOTY», «JIEBBIM I1acce MOBOPOT,
«Tunnn macce BopaBo», «Kpocc macce», «3urzar», «llocrynarenbHoe miacce BIpaBoy;
«berymee oxoHuaHue», «JleBbli muBOTY, «berymmi 3urizar», «llepemena HampaBieHHY,
«Kpoce cBuBi», «berymmi mpasblii moBopor», «Tememapk», «lmmeryc moBopor», «Hersipe
OBICTPBIX Oerymux maray, « Turmmi macce BieBo», «V 6y, «/{BOWHOM JEBbIi CIIMHY);

3. 3akpenuTh M COBEPIICHCTBOBaTh TEXHUKY HCIOJHEHHUS OCHOBHBIX (UTYp TaHIIa
«Tanro» ns TanopoB kiacca «Dy («lloctynarenbHblit 60KOBOI mary, «Xoa», «Pok-moBopoT»,
«Kopre Hazan», «llocrynatenbHoe 3BEHO», «3aKpbIThli HpoMeHany», «OCHOBHOWU JIEBBIN
noBopot», «OTKpbITEIM npoMeHany, «Dopcren», «Pok ¢ JIH, ¢ ITH», «IIpomenaanoe 3BeHOY,
«IIpomenagHoe okoH4yaHue», «lIpaBblii TBHCT MOBOPOT», «MwuHuu aiiBcTeny, «DaiBcTen»,
«JIeBbIil TIOBOPOT Ha TMOCTymaTeJbHOM OOKOBOM Imare», «bpami-tem», «HapyxHBIH CBUBIY,
«@Popcren nepemeHa», «lIpaBblii mpomeHagHBIH MOBOPOT», «OTKPBITHIA MNpPOMEHA] Ha3amy,
«Bucky).

4. 3akpenuTh W COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY WCIIOJHEHHUS OCHOBHBIX (UTyp TaHIa
«BeHckuii Banmbe» i TaHIOPOB Kiacca «Dy («JIeBblid moBopot», «IlepeMeHa ¢ mpaBoro Ha
JEBBII MOBOPOTY», «Ilepemena ¢ 1eBoro Ha npaBblii TOBOPOTY);

5. 3akpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY HCIOJIHEHHS] OCHOBHBIX (UTYp TaHIa
«Camba» nns taHuopoB kiacca «Ey» um «Dy» («Putmuueckoe OayHc ABMkeHHE», «Bonbra B
NPOJBMKEHUH BIPABO M BJIEBO B 3aKkpbIToi nosuuum» («IIpocras BoiabTa BIOpPaBO U BIEBO B
3aKpbITON 1Mo3uun»), «borta ¢oro B mpoABMXEeHNUHU Briepea U Hazany, «Kpucc kpocc 6ota Goro»
(«TeneBble Oota ¢oror»), «bora doro B mpomenan u KOHTp mnpomeHan» («[IpomeHamgnas
6otadoroy), «Kpucc kpocc» («BosbTa B TpOIBHKEHHH BIIPABO U BIIEBOY»), «CoybHAs BOJIbTA HA
MECTe»);

6. 3akpenuTh U COBEPIICHCTBOBATh TEXHUKY HCIIOIHEHHsI OCHOBHBIX (Quryp Tanma «Ya-
Ya-yay Ui HAYMHAIONIMX TAHIOPOB M TAaHIOPOB kiacca «E» u «Dy («lllacce B cTopoHy» —
BIIpaBo U BieBO, «KommnaktHoe macce», «Jlok Bnepen ¢ ITH u ¢ JIH», «Jlok Hazan ¢ JIH u c
[TH», «OCHOBHBIC IBMKEHUs» (B 3aKPBITOI TMO3MIMU U B OTKpPHITOH mo3uimn), «Heio-Mopk»
(Uex wu3 otkpbitor koHTp IIII u otkpeiroit IIII), «IloBopor Ha Mecte («IloBOpoOT-
NEePEeKIIIoYaTeNb») BIEBO U BIpaBoy, «[1oBopoT moa pykoit BieBo u BripaBoy, «lliedo k mieuy»,
«Tpu ya-ua-ya», «Tyna u obpatHO», «TaiiMm cTam: kak OCHOBHOE [BUYKEHHE B CTOPOHY, C

KYOMHCKMM KpOCCOM (JJaTUHCKUM KpoccoM)», «Beepy», «Anemana», «XOKKeiHas KIIOIIKa,
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«IpaBblii BONUOK», «PackpbeiTue BIpaBO», «3aAKPBITBIM XHUI TBUCTY»; «JIEBBI BOITYOKY,
«Crmmpanby, «Jlokony, «Poyn cnimaHUHTY, «Kpocc 0diicuk», «KyOmHCKHit Opaik», «JIpoOHBIi
KyOuHCKUI Opaiiky», «Ueiicy, «Y cnoxuénHoe packpbitie BID» («Y coXHEHHBIA XHUIT TBUCTY)).

7. 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY MCIIOJTHEHHSI OCHOBHBIX (DUTYp TaHIIA
«Pymbay» mis Tanmopos kinacca « Dy («OcHOBHOE aBMKEHUE, «IlocTynaTenbHbINA X0/ BIepEN U
Haszany, «I[IoBopoT Ha MecTe BiIeBO U BIIpaBo», «110BOpOT 1101 pyKoii BIEBO U BIIPaBo», «Hbro-
Nopk», «Pyka k pyke», «Anemana», «Beepy», «Kiromika», «[IpaBbiii Bomuok», «Packpbitue
BIIPABO», «XHWJI TBUCT» (OTKPBITBIN, 3aKpbITHIN), «Kykapayay, «Crupaisy», «bOKOBOH miary,
«Aunnay, «KyOMHCKHE POKNY);

8. 3aKkpenuTh U COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY HCIIOTHEHHSI OCHOBHBIX (pUTYp TaHIIA
«JIxaiiB» Ui TaHIOPOB Kinacca «E» u «Dy («CMeHa pyk 3a criuHoi», «Y qap 6enpom»
(«Tom4ok n€eBBIM IIIEUOMY), «KAMEPUKAHCKUIN CIMHY», «CTON 3H[ Toy», «XJbICTY, «/|BoitHON
XJbICT» («/IBOMHOM KpPOCC XIIBICT»), «XJIBICT TPOY3BII», «JI[BOMHOMN XJIBICT TPOY3BII»;
«AJBTEPHATUBHBIE METOBI HCIIOTHEHHS 1IaroB 1-2 ¢urypst 3BeHo» («bout yenHpK — ¢
OnrkoM» Wi «XI3UTIULIHY), «Y CI0OKHEHHOE 3BeHO» («bpatiky), «llepekpydeHHbIN GoIIBIi
TpoyaBaiiy», «IlepekpydueHHas cMeHa MecT cieBa HampaBoy, «lllaruy («IIpoMeHnamHbIil X01
(MenyIeHHbIN U OBICTPBIN)), «Myu», «JleBblii XJIBICTY, «BeTpsHas menbHuLaY, «Mcnanckue
pykm», «PackpyunBanue», «Ilpoctoii cniuny, «Maitamu cnemman», «Kénu sun», «1larun
uplmieHkay, «Kpanymuecs maru, Guuku u Opauk» («Piuku B Opank»)).

@OHJ| OLEHOYHBIX CPEACTB AJI NPOBEACHMSI aTTECTAllUU YPOBHS C(HOPMUPOBAHHOCTH
KOMIIETEHIMH 00y4aroImuxcst Mo JUCUUIUIHHE 0(hOPMIIETCS OTAEIbHBIM JOKYMEHTOM.
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7. VUEBHO-METOJNYECKOE 1 THOOPMALIMOHHOE OBECITEYEHUE
TACIATITAHBI

7.1. Kuuroooecne4yeHHOCTh

HanmenoBanue JIMTEPATYphI: aBTOP,
Ha3BaHHUC, BUJ U3aHU,

T'on n3nanus

KHUT'OOBECIIEYEHHOCTD

KonuuectBo OK3CMILIAPOB Hanuuue B 3J'IeKTpOHHOI7[

HBAATETLCTBO n3ganuii B oubnuorexke Bial'Y B oubnuorexke Bal'y
cootBercTBUU ¢ PI'OC BO
1 2 3 4

OcHoBHas TUTEpaTypa

1. Ap6o T. Opkesorpadus. Tpakrar
0 uckycctBe TaHua Opanunu XVI

http://e.lanbook.com/book

pexa - yaeGmunk. — CIIG. : Jai, 2015 s/element.php?pll_id=635
[Inanera My3bIKH. 99

2. NBanosckwii H.I1. BansHb1i Tane

XVI — XIX BekoB: YueGHOe 2019 https://e.lanbook.com/boo
noco6ue. — CII06. : Jlanp, [Tnanera k/113161?category:2611
MY3BIKH.

3. Pamo II. Yuurenns TaHueB : http://e.lanbook.com/book
yuebroe nocobue. — CIIO. : Jlane, 2016 slelement.php?pl1_id=763

IInanera My3bIKH.

03

JononHurenpHas nurepaTypa

1. Cabannesa T.B., Hemomusimux
B.B. HMckyccTBO TaHLia ¥ COPT:

https://e.lanbook.com/boo

yue6Hoe nocobue. — CII6. : Jlanb, 2018 k/1138917category=2611
Ilmanera MY3BbIKH.
2. @unanosckas T.A. Hcropus
xopeorpaduueckoro

peorpad https://e.lanbook.com/boo
obpaszoBanwus B Poccuu. — 2018

CIIG. : JIans, I1nanera
MY3BIKH.

k/103718?category=2611

7.2. UuTepHET-pecypchl

1. http://www.protanec.com/ (Ha caiiTe NmyOJMKYIOTCS HOBOCTH W3 MHpPa TaHIA, CTaThU
aBTOPOB M3 I€YAaTHOM BEPCHH >KypHAla, a TaKXKe MaTepualibl, JOCTYIHBIE TOJBKO B

AJEKTPOHHON BEPCHUH).
2. http://www.Dance-Space.ru

(TaHTIEBaTBLHAS

conualibHass CCTb  OJIA IO0OUTEIeH W

npodeccnoHanoB TaHIIEBAILHOTO UCKYCCTBA).
3. http://wwwe.art-center.ru/  (emuHbIit

KOHKYpPCOB).

CepBUCHBI IIEHTp TOAJEPKKU (decTuBaie wu

http://www.globaldance.info/ (katamor TaHIeBaIbHBIX CATOB).
http://planetatalantov.ru/ (o moaaepKKu ¥ pa3BUTHUS JETCKOTO TBOPUYESCTBA).
http://vk.com/impresariobooks (u3matenbctBo «MIMnpecapro» — KHUTH 110 XOpeorpadun).

©oN R

http://www.sibculture.ru/magazine/>kypHai

http://www.dancesrort.ru
http://www.ballroom.ru/
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http://www.protanec.com/
http://www.dance-space.ru/
http://www.art-center.ru/
http://www.globaldance.info/
http://planetatalantov.ru/
http://vk.com/impresariobooks
http://www.sibculture.ru/magazine/%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%B0%D0%BB
http://www.dancesrort.ru/

8. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHHUE JUCHUIIJIMHBI

JUia peanuzauuy JaHHOM JAMCLMIUIMHBI UMEIOTCA CHEIUAIbHBIE IOMEIIEHUS I
IPOBEIECHUS  3aHATHM  MPaKTUYECKOr0 M  MHAUBUAYAJbHOI'O  TUIA, TPYNIOBBIX U
VHAMBUAYAJIbHBIX KOHCYJIbTALMN, TEKYIIIETO KOHTPOJISI U MIPOMEKYTOUHOM aTTECTAllM, a TaKkKe
HOMEIIEHUS ISl CAaMOCTOSITEIbHON pabOThI.

[TpakTryeckue paboThl MpoBOAATCS B ayauTopusx Ne3, 8 u 34.
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