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1. HEJIX OCBOEHUA JUCHUIIJIMHBI

eabro ocBOeHMS TUCHUIUIMHBI «KIacCuyecknid TaHe) SBISETCA: MOArOTOBKA CTYJEHTOB —
OyIylUuX PpErneTUTOPOB K CAMOCTOSITEIbHOM MPAKTUYECKONW HCIOJIHUTEIBCKONW NESTEIBHOCTH B
cdepe xopeorpaduu B COOTBETCTBHH C UCTOPUYECKHU CIIOXHBIIEHcs B Poccun MeToauKkol mperio-
JTABaHUA KJIACCUYECKOTO TaHIAa U C YUYETOM TpeOOBaHHA, MPEABbABISAEMbIX COBPEMEHHBIM YPOBHEM

pa3BUTHUS XOpeorpaduyecKoro HCKyccTBa.

OcHoBHOM 33[{3'—[6]71 06yLIeHI/I$I SABJIACTCA. IPAKTHYCCKOEC OBJIANCHHE 3JIEMCHTAMH KJIacCHUYe-
CKOI'o 3K3€pcuca, HCITOJTHUTEIHCKOM KyanypOﬁ N BBIPA3UTCIBHBIMU CPEACTBAMH KIIACCHYECKOI'O

TaHIIA.

3agaumn.
1. OcBouTb:
- TMOHSATUUHBINA anmapaT KJIaCCUYE€CKOIo TaHIa;
- (paHIy3CKYyI0 TEPMUHOJIOTHIO (MUCBMEHHO U YCTHO) JUIsl 0003HAUYEHHUsI OCHOBHBIX JBUKCHHUH U
3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOIr'0 TaHIa;
- TEOPETHYECKHE OCHOBBI METOJMKHU UCIIOJIHEHUSI IBHYKCHUH KJIACCUYECKOTO TaHIIa;
- METOAMKY 3alHCH MIPUMEPOB yueOHBIX KOMOMHAIIUMN U pa3dbopa xopeorpaduueckoro TEKCTa 1mo
3aITHCH.
2. OBageTh:
- METOAMYECKHU U TEXHHUYECKH TPaMOTHBIM MCTIOJHEHNEM JBUKEHUN KJIACCUUECKOTO TAHIIA,
- MaHepOH M TEXHUKOU MCITOITHEHHUS 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- METOOUKON CO3/1aHHs TaHIEBAIbHBIX YYEOHBIX KOMITO3UIIMU U HEOONBIINX MY3bIKaJIbHO-
xopeorpaduueckux ¢GopMm (BapHAIIIOHHOTO, STIOJJHOTO XapaKTepOB) HAa OCHOBE BBIPA3UTENb-
HBIX CPEACTB KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- MPUHIUIIAMHA MY3BIKAJIbHOTO O()OPMIICHHS YPOKa KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

- TI'PaMOTHBIM, BBIPA3UTCIbHBIM IIOKA30M JBH>KEHMH KJIACCUYECKOI'O TaHIIA.

2. MECTO JUCHUIIJINHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Hucrunnmaa «Knaccuueckuii tTanen» (b1.B.OJ1.1) sBisieTcsi HeOTheMIIEMON YacThlO XOpPEO-
rpaduueckoro obpa3zoBaHusi, 003aTeNFHON AUCIUIIMHON BapUATUBHOW YacTH, B MOATOTOBKE Oaka-

JaBpOB Xopeorpapuueckoro uckyccrsa no npoduito «MckyccTBo Oanermeiicrepa-peneTuTopay.



B mpodeccronanbHoil MOArOTOBKE BBITyCKHUKA Kype «Kitaccndeckuil TaHe» CIyKUT Teope-
TUYECKUM M TPAKTHYECKUM (YyHIAMEHTOM ISl APYTUX TUCHUIUIMH M HAXOJUTCS B TECHOU CBSI3U C
JPYTUMU IIPEAMETAMM.

3HaHUs, MOJYyYEHHbIE IPU W3YYEHUHU JTaHHOW JIMCUUIUIMHBI, CIIYXaT TEOPUTHIYECKON U MPaKTHU-
4ecKoil 0a30if /U1 MOATOTOBKU CTYACHTOM BBITYCKHOW KBaTH(PHUKAIIMOHHON padoTHlI.

Jns ocBoeHust AUCUUIUIAHBI «KIIaCCMYECKUI TaHEel» CTYJAEHT JTOJKEH:

3HATh: TEOPETUUYECKUE U MPAKTUYECKUE OCHOBBI KJIACCUMYECKOrO0 TAHIA, OCHOBBI KOMIIO3HMIIUU
TaHIIA;

YMETh: KOOPAUHUPOBAHHO U COTJIACOBAHHO YIIPABJISTH OIMOPHO-ABUTATEIBHOW CHCTEMOM IpHU-
MEHUTEIBHO K HMCIIOJHUTEIBCKON XopeorpaduuecKor NesTeIbHOCTH, IPUHUMATh CaMOCTOSATEIIbHbBIC

PE€HICHHUA B TBOPUYCCKOM IIPOLECCE,

BJIaACTh: TBOPUYCCKHUM BOO6p8.)K€HI/IeM, My3BIKaJ'IBHOfI MNaMsATBIO U 9yBCTBOM pUTMA.

3. KOMNETEHIMU OBYYAIOILIETOCSl, POPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE OC-
BOEHMS JUCHUILIMHBI (MOYJIST)

B pesynbpTare OCBOSHMS AMCHMILIMHBI OOYYaIOUIMICS JOJDKEH JIEMOHCTPUPOBATH CIIEAYIOIIUE
pe3yNbTaThl 00pa30BaHUS:
3HATh: METOJIMKY TpernoaaBanus xopeorpapuueckux qucuumuina (I1IK-20)*;
YMETh: 3alIOMHHUTB U CTUIIMCTUYECKH BEPHO BOCHPOM3BECTH (TIOKa3aTh) TEKCT Xopeorpadu-
yeckoro npousseaenus ([TK-18)*;

BJIAJICTh: CIIOCOOHOCTHIO COYMHUTH Ka4eCTBeHHBIN Xopeorpaduueckuii Texct (ITK-9)*.

* AAaHHBIC KOMIICTCHIUHN PCAIIU3YIOTCA YaCTUIHO



4. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCHUIIJIMHBI (MOAY JIsT)

OO61mas Tpy10eMKOCTh TUCIUTIIMHBI cocTaBiseT 17 3aueTHhIX eaunull, 612 yacos.

/1

Paznen (Tema)
JMCLUILTAHBL

Cemectp

He,uenﬂ ceMecTpa

Bunpl yueGHOIT pabOTHI, BKIFOYAs
CaMOCTOATENbHYIO Pa0OTy CTYJCHTOB
U TPYJOEMKOCTb (B Uacax)

Jlexmun
IIpakTnueckue
3aHATUA
Wnp.3anstus
KonTpoabHbie
paboThI
CPC
KII/KP

O6bem yueo-
HOW paboTHI,
¢ IPUMCHEHH-
€M MHTepaK-
THBHBIX METO-
J0B
(B yacax / %)

DOopMBI TEKY-
IIEero KOHTPO-
JIs1 ycreBae-
MOCTH
(no nedensim
cemecmpa),
¢dopma mpo-
MEKYTOUHOH
aTTecTaluu
(no cemecm-

pam)

Tema: BBenenue B mpen-
Met. Mctopusi ~ BO3HUKHOBEHHUS
Kjaccuyeckoro TtaHua. llpemmer
«Knaccudyeckuil TaHe» B CHUCTe-
Me oOy4yeHus: xopeorpaduu, €ro
B3aUMOBIIMSHAE W JIOTIOJHEHHUE K
NPENoaBaHUI0 JIPYTUX JTUCLUII-
JIVH.

Tema: IIpodeccronansHbie Tpe-
OoBaHUs, NPENBSIBISIEMbIE K BO3-
MOKHOCTSIM OIIOpHO-
JBUTATEIIHON CHCTEMBI HCIOJ-
HUTENCH B XopeorpaduuecKoi
JECATETBHOCTH.

Tema: OcHOBHOM NpOr-bIif MUHU-
MyM 3K3epcuca y cranka (1).
Tema: OCHOBHOI TNpOT-HBIH MU-
HUMYM 3K3epcuca y cTaHka (2).
Tema: OcHOBHOI mporp-bif Mu-
HUMYM 3K3epcuca y cTanka (3).
Tema: @OyHKUUOHAIBHBIE IIPO-
(eccHoHaNbHBIE KadecTBa  HC-
TIOJIHUTEJIS.

0,5/25%

Tema: TeopuTruyeckue OCHOBBI
METOJVKH HCIIOJIHEHHUS JBIKe-
HUH.

Tema: Dx3epcuc Ha cepenune (1).
Tema: Dk3epceuc Ha cepeune (2).
Tema: Ox3epcuc Ha cepeauHe
3ana (3).

Tema: Kimaccuduxanus mpbeLKKOB:
(OpMBI, TPYMIIbL, BUABI U HX pa3-
HOBUIHOCTH.

Tema: TaHueBanbHbIC IArN.

0,5/50%

Tema: IlepBble 3Tanbl MOCTaHOB-
KU BpaICHAS

Tema: OmpeneneHue MTOHSATHI
«I103a KJIaCCHYECKOro TaHIa.
Tema: Port de bras

Tema: OcHOBBI HaJILIIEBOH TEX-
HUKH.

Tema: OCHOBBI COYMHEHHS KOM-
OWHAIMiA (BCIIOMOTATENNBHBIX YII-
pasKHEHUH).

0,5/50

1,5/37,5%

JK3aMeH
27 yacoB




Tema: Dx3epcuc y cTaHKa BTOPO-
ro TMOJYroAusi, TIepBOro roja
obyuenus (1).

Tema:Dx3epcuc y cTaHKa BTOPOTO
MTOJTYTOSI, TIEPBOTO Toaa olOyde-
Hust (2).

Tema: Dx3epcuc y cTaHKa BTOpPO-
ro TMOJYroAusi, TMEpBOTO Troja
obyuenus (3).

Tema: Bpamenue kak BbIpa3u-
TEIBHOE CPEICTBO KIACCHIECKOTO
TaHIA.

Tema: Dx3epcuc Ha cepemHe 3aia
BTOPOTO  MOJYroAausi, MEpBOro
roga ooygenus (1).

Tema: DOx3epcuc Ha cepeauHe
3aja BTOPOTO IIOJIYTONHUS, MEpBO-
ro roaa ooy4enus (2).

Tema: Dx3epcuc Ha cepeauHe
3ajla BTOPOro MOJYrojius, MepBO-
ro roga ooydenus (3).

38

0,5/25%

Tema: TexHu4ecKne M CTUIUCTHU-
YeCKue OCOOCHHOCTH MapTePHBIX
(cremromuxcsl) TPBDKKOB U BO3-
JYIIHBIX — YCTPEMJICHHBIX BBBICH.
Tema: TexHu4eckue M CTHIUCTHU-
YeCcKue OCOOCHHOCTH MapTepHBIX
(cTemromuxcsl) TPBDKKOB U BO3-
JYIIHBIX — YCTPEMJICHHBIX BBBICH.
Tema: TexHu4eCcKHe M CTUIUCTHU-
YeCKue OCOOCHHOCTH MapTepHBIX
(cremromuxcsl) TPBDKKOB U BO3-
JYUIHBIX — YCTPEMJICHHBIX BBBICH.
Tema: Hauano uzyuenus paszpena
3aHOCOK.

Tema: Dx3epcuc Ha nanblax Ha
cepenvHe 3aja.

Bunpl Bpamenuii Ha najnpLax Ha
JBYX HOTaX

37

0,5/25%

Tema: IlpbDKkM Ha mMajnpliax Ha
JIBYX HOTaX.

Tema: OcHOBbI 00yudeHHsI AbIXa-
HUIO B Xopeorpaduu, MPUHIIHIIBI
pa3BUTHA B IIpolLiecce 3aHATUN
KJIaCCHYECKHM TaHIIEM.
Tema:IIpodeccronansHoe 3Haue-
HHE MPaBWIBHOTO  JIBIXaHHSI
B MCIOJIHUTEILCKOM JeATEIHLHO-
CTH TaHI[OBIIMKOB.

Tema: MeToauka COYHMHEHHS
y4eOHBIX KoMOWHammid. OCHOB-
HBIC TPEOOBaHUA K TIOKa3y.
Tema: OCHOBBI COYMHEHHUS KOM-
OWHAIMiA (BCIIOMOTATEIFHBIX YII-
paXHEeHHIi), OCHOBAaHHBIX Ha WT-
POBBIX U TaHICBAIBHBIX JJICMECH-
Tax.

Tema: KomOuHanmu st pa3Bu-
THS HaBbIKA B3aHUMOJICHCTBUS B
aHcamoOie.

Tema: KomOunammu niast pasBu-
THS HaBBIKA B3aUMOJEHCTBUS B
aHcambne. WrpoBele u TaHIe-
BaJIbHBIE DJIEMEHTEI.

37

0,5/50%




Tema: Y4eOHO-METOINUECKOE
Haclieue OaJeTHOW MeNaroruku
ITerepOyprckoil MMKOJIBI Cepemu-
HBl XX Beka B paboTax y4eHHKOB
u nocienosareneii A.S5l. Barano-
BOH

112

1,5/30%

IK3aMeH
27 yacoB

Tema: McnonHurenbckass MaHepa
PYCCKOHM ILIKOJIBI KJIACCHYECKOTO
TaHIa. Benymme Oanepunsl. Be-
JyllMe TaHLUOBIIMKA PYCCKOTO
Oajera, BHECIIWE CBOM BKJag B
pa3sBUTHE HCIOJHUTEIBLCKONW TeX-
HHUKH KIaCCHYECKOTO TaHIIA.
Tema: [laprepHslil Kacc.

Tema: Dk3epcuc y cTaHKa IEpBO-
T'O MOJYroJus, BTOPOro rojaa o0y-
gerus (1).

Tema: Dk3epcuc Ha cepeauHe
3ajJa MepBOro IMOJYroausi, BTOPO-
ro rona ooydenus (1).

Tema: Pasmen Allegro mepsoro
MIOJIYTOHsI, BTOPOTO roja o0yue-
Hus (1).

Tema: Dk3epcuc y CTaHKa MEPBO-
r'0 MOJIyTOJIHsI, BTOPOTO Toja 00y-
yeHus (2).

14

0,5/50%

Tema: Dx3epcuc Ha cepeauHe
3ajla IepBOTO MOJYTOAMS, BTOPO-
ro rojia o0yueHus (2).

Tema: BpaleHus y cTaHka.

Tema: Pasmen Allegro mepsoro
MIOJYTOHSI, BTOPOTO Trona obOyde-
Hus (2)

Tema: B3aumoneiicTBue ¢ rpaBu-
tarei. OpuweHTanus B Tpo-
CTpaHCTBE W paBHOBecHe (YCTOMi-
YUBOCTb).

Tema: BectuOyssipHblii anmapar —
nHPOPMATOp ICHTPAIHHON HEpB-
HOHM CUCTEMBI O IOJIO)KEHHUHU Tela
B TIPOCTPAaHCTBE BO BpEMsS BU-
JKEHUS, B HETOJBIIKHOM COCTOSI-
HUML.

Tewma: JIBmkeHHUs U MO3BI B TIOBO-
pore. Bpamenus Ha cepenuHe
3aja.

14

0,5/50%

Tema:Pa3Butne mnanbleBOl TEX-
Huku. [10BOpOTHI, BpamiaTenbHble
JBIKCHUS Ha Tajblax. [IppDKkn
Ha TajbIax Ha OByX Horax. Ilo-
BOPOTHI, BpaIlaTeIbHbIC [BIKE-
HUS Ha mnamenax. IIpeDkkM Ha
nanbliax Ha JByX HOTax

Tema: OOmast KyJIbTypa W 3MO-
nuoHanbHas cdepa  (KyJibTypa
9IMoOIHil) Ha YPOKE KIIACCHIECKOTO
TaHIA.

Tema: KauectBa nuaHOCTH, (op-
MUpYIOIIKECS B IpoOLEcCcE 3aHs-
TUH KJIJACCUYECKUM TaHLEM.

Tema: 3amuck xopeorpaduiecko-
IO TEeKCTa IeYaTHBIMHU 3HAKAMH.

14

0,5/50%




CucTeMBl HOTALHH.

Tema: Cucrema 3amucH >JEMEH-
TOB KJIACCHYECKOI'0 TaHIA KOHIIA
XVII navana XVIII Bexos.

Tema: Metoaguka COYHMHEHHUSA
KOMOWHAIMHA W3 OTACIBHBIX pas3-
JIeTIOB dK3epcrca ¢ MPUMEHEHHEM
JUHAMUKH Pa3BUTUS KOHKPETHO-
IO JBIKEHUS.

42

1,5/50%

IK3aMeH
27 yacoB

10.

Tema: Dx3epcuc y cTaHKa BTOPO-
T'O MOJYroJus, BTOPOro rojaa o0y-
gerus (1).

Tema: Dx3epcuc Ha cepeauHe
3aja BTOPOTO MOJYTOAWS, BTOPO-
ro roaa ooydenus (1).

Tema: Pazmen Allegro BTOpOTO
MOJIyTOJIHsI, BTOPOro rojxa o0yue-
Hus (1).

Tema: Bpaiienust kak HaBbIK TOY-
HO OPHEHTHPOBATHCS B MPOCTPAH-
CTBE U KaK BBIPA3UTEIbHOE Cpel-
CTBO KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Tema: AHanu3 3JIEMEHTOB KJlac-
CHYECKOTO TaHILla Ha OCHOBE J[BH-
JKCHHH CYCTaBOB W MBI HIX-
HHUX KOHEYHOCTEH

Tema: Dk3epcuc y cTaHKa BTOPO-
r'0 MOJIyTOJIHsI, BTOPOTO Toja 00y-
yeHus (2).

37

0,5/25%

11.

Tema: Dk3epcuc Ha cepeauHe
3aja BTOPOTO MOJYTOAWS, BTOPO-
ro rojia o0yueHus (2).

Tema: Pazmen Allegro BTOpOTO
MOJIyTOJTHsI, BTOPOTO Toja o0yue-
Hus (2).

Tema: Dk3epcuc Ha cepeauHe
3aja BTOPOTO MOJYTOAUsS, BTOPO-
ro roja ooyuenus (3).

Tema: Pazmen Allegro BTOpOTO
MOJIyTO/IHsI, BTOPOTO rojaa o0yue-
Hus (3).

Tema: Myxckasi TEXHUKA UCHOJI-
HEHHUSL.

Tema:Dx3epcuc Ha najpLax

37

0,5/25%

12.

Tema: Pa3zHoBUOHOCTH Bpaila-
TENBHBIX JBIDKCHHU pirouettes,
tours, fouettes B crpykrype aie-
MEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIIa,
HCTIOJTHSEMBIX Ha TablIaX.

Tema: Y4eOHO-METOINUECKOE
Hacieaue OaJeTHOW MeNaroruku
neprona XIX-XX BekoB. Myx-
CKOI1 KiTaccudeckuii TaHer (2).
Tema: Pa3paborka cucrems! 3a-
MMCH TAHIICBAIGHBIX JIBUKCHHUNA B
nepuon korna XVIII- XIX Bekos..
Tema: CuctemMbl HOTAIlUA XOPEO-
rpadu4ecKux  TEKCTOB  KOHIIA
XIX-XX BEKa. CrnoBecHo-
rpadudeckasl cucreMa HOTAIlHH B
COBpPEMEHHOH OaneTHOH meaaro-
THKE.

Tema: TeopeTnueckrue NPUHLKIIBL

37

0,5/25%




KOMITO3HIMM TaHILA B paboTe Hasx
COCTaBJICHUEM KOMOMHAIMHi Ha
OCHOBE 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKO-
ro TaHIA.

Tema: [IppDKKH yCIIO)KHEHHBIE
3aHOCKaMH

111

1,5/25%

IK3aMeH
27 4acoB

13.

Tema: Dx3epcuc y cTaHKka TepBO-
0 TOJYTOAWs, TPEThEro Toja
oOy4enus (1).

Tema: Dx3epcuc Ha cepennHe
3aJ1a MepBOro MOJYTOUs, TPEThe-
ro roga ooydenus (1).

Tema: Allegro mepBoro mosyro-
IS, TpeThero roxa o0yuenus (1).
Tema: IloBopoTel M BpauleHUS
KaK CpEICTBO TAHIIEBAILHOW BHI-
pasuTeNLHOCTH M 0Opa3HOW IuIa-
CTHKH.

Tema: Dk3epcuc Ha manbliax mep-
BOTO TOJYTOAWS, TPETHETO To/a
oOy4enwus (1).

Tema: Dk3epcuc y cTaHka MepBo-
0 TONYTOAWs, TPEThEro Tojaa
oOy4enwust (2).

13

0,5/25%

14.

Tema: Dk3epcuc Ha cepeauHe
3aj1a IePBOTO TOJIYTOAUs, TPEThe-
ro roga o0y4deHus (2).

Tema: Allegro mepBoro mojyro-
IIVISL, TPEThEeTo Toma o0yueHus (2).
Tema: Adagio — BbIpasuTeNbHOE
CPEICTBO KIACCHYECKOTO TAaHIIA.
Tema: Dk3epcuc Ha manbliax mep-
BOTO TOJYTOAWS, TPETHETO To/a
oOy4enwus (2).

Tema: IlppDKKM Ha manmpLax c
MPOBIIKCHUEM I10 TPSIMOM, Tua-
TOHAJI HA OJHOH HOTe.

Tema: Dx3epcuc y cTaHKa MepBO-
0 TOJYTOAWs, TPEThEro Toja
o0yuenwus (3).

13

0,5/25%

15.

Tema: Dk3epcuc Ha cepeauHe
3aJia MepPBOTO MOJIYTOAUS, TPEThe-
ro roga ooydenus (3).

Tema: Allegro mepsoro mosyro-
IS, TPEThero roma o0ydueHus (3).
Tema: Dk3epcuc Ha Manblax mep-
BOTO TOJYTOAWS, TPETHETO To/a
o0y4enwus (3)

Tema: IIppDKKM Ha mManpUax C
MPOJIBUKEHUEM TI0 TIPSIMOM, Tra-
roHaJim u en tournant Ha nByxX
HOTax ¥ Ha OJTHOM HOTE.

Tema: OcBoeHue 0O0JIBIITIX
MPBDKKOB B TaHICBAJILHBIX KOM-
OMHAIIHSX.

Tema: Metoauka COUYMHEHUS pa3-
JIENIOB  DK3epcuca, B Ipefenax
n3yqaemMoro o0Obema Kypca Iuc-
LUTUTAHBL.

13

0,5/25%

39

1,5/25%

JK3aMeH
27 yacoB




16.

17.

Tema: ApTUCTH3M Ha ypoKax
KJIACCUYECKOT'0 TaHIIA.

Tema: Dk3epcuc y cTaHKa BTOpPO-
ro TOJYroAus, TPETbero roja
obyuenust (1).

Tema: Dx3epcuc Ha cepeauHe
3aja BTOPOTO IMOJTYTOIMS, TPEThE-
ro roga ooyuenus (1)

Tema: Allegro BTOpOro moxyro-
IWs1, TpeThero roja ooydenus (1).
Tema: Dx3epcuc Ha MajbIax BTO-
pOro MOJIyrofusi, TPEThEro roja
obyuenmus (1).

Tema: XynoxecTBeHHas BbIpa3u-
TEJILHOCTh M MY3bIKaJIbBHOCTh HC-
TIOJHEHHUS

24

1/33,33%

18.

Tema: Tperbero roma oOydeHHS
(2).

Tema: Ok3epcuc Ha cepenuHe
3ajJa BTOPOTO IOJYTOIUs, TPEThe-
ro roaa ooy4enus (1)

Tema: Allegro mepBoro moyro-
IMs1, TPEThETo roja o0ydenus (2).
Tema: Dk3epcuc Ha majabLax BTO-
pOro TOJIyrOusi, TPEThEro roja
oOyuenwus (2).

Tema: MmnpoBusanus — OfAHO U3
CPEACTB Pa3BUTHS APTHCTH3MA.
Tema: CoBepIIEHCTBOBAaHUE HC-
TIOJTHEHHUST OCHOBHBIX JIBIDKCHHH
Kjaccuyeckoro TaHia. Pabora
HaJl KOMOMHHUPOBAHHBIMH BpaIle-
HUSIMU Ha MOJyNajbliaX Ha MecTe
U C IPOJBIDKCHUEM.

24

1/33,33%

19.

Tema: PasyuuBaHue OTIEIbHBIX
yacTell Bapuarnuii u3 OaieToB
KJIACCHYECKOTO HACIICAHsS B YpO-
Kax Kjaccudeckoro Tanma. Kopsl
MYJKCKHUe U keHckue. (1)

Tema: Pa3yunBaHue OTAENBHBIX
gactell Bapmammid w3 OaleToB
KJIACCUYECKOTO HACJIeUusl B ypo-
Kax KJIaCcCHMYeCKoro TaHma. Komsl
MY>KCKHE U )KeHCKue. (2)

Tema: CoBeplIEHCTBOBAHUE HC-
MOJHUTENbCKOM  TEXHHUKH  Ha
najblax.

Tema: HapabGoTka TEeXHHKH Yyc-
JIO)KHEHHBIX TPHDKKOB B YHCTOM
BHAC W KOMOMHHPOBaHHBIX 3aja-
HHUSIX.

Tema: MeToauka COYHMHEHHS
yaeOHOM (OpPMBI TaHIEBAILHOM
KOMOMWHAINH.

Tema: O630p u aHANTU3 TUTEPATY-
pbl IO METOAMKE U3YyYEHHUs JIBU-
JKEHHM  KJIACCHMYECKOro  TaHIa
COBPEMEHHOTI'0 IIeproa.

23

1/100%

71

3/30%

IK3aMeH
27 yacoB

Bcero

10

24

346

10,5/30,88%

162




Conep:kanue kypca

Paznen |. [Ipeamer «Knaccuueckuii TaHely B cuctemMe oO0yudeHUs xopeorpaduu. AHaTOMO-
npodeccoHaIbHBIE 0COOCHHOCTH OIOPHO-/BUTATEIILHOTO armapara 4yelloBeKa, 3aHHUMarouerocs 6a-
JIETOM.

Pazngen |l. MeToauka nzydeHust IBUKEHUN KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Paszgea 111. OcHOBBEI KOMIO3UIINH KIIACCUYECKOI'0 TAHIIA.

Paznea |. Ilpenmer «Kiaccnuecknii Tanen» B cucremMe o0yyeHusi xopeorpaguu. AHaro-
MO-TIpo¢eCCHOHAIbHBbIE 0COOCHHOCTH ONOPHO-IABHIATEJbHOI0 ANIIAPATAa 4YeJ0BEKa, 3aHMMAaK0-
merocs 0ajnerom.

Tema 1. Hcmopus 603HUKHO8EHUA KNACCUYECKO20 MAHYA.

[TosiBnenue B XVI B. Tepmuna «Oaner». [lepBoiii OaneTHbI cniekTakib «KoMmenuiiHpiid OaneT
Koponessr» xopeorpadus banprazapuau nu benbmakoiio3o. PacieeT 6aieTHOro MCKyccTBa BO BpeMs
npasieHus Jlyun XIV — Koponst Connna. M3ganue nepBoit IUTepaTyphl ¢ OMMMCAHUEM TEXHUKH UCIIOJI-
HEHHUS OCHOBHBIX TaHIIEBAIbHBIX JABMKEeHUI. OTKpbiTHEe KOposieBckol akaeMun TaHIa.

Otkpeitue B IlerepOypre IlInsxeTckoro KageTCKOro KOpIyca ¢ HM3y4YeHHEM H3SLIHBIX HC-
kycctB. OTkpoeiTHE «CobOcTBeHHast Ee BenmuecTBa TanueBanbpHas mkona» (XKan batucr Jlanne), B Ha-
cTosiee Bpemst Akagemust pycckoro 0anera umenu A. 1. BaranoBoii. Pycckas OanetrHas mkona B MH-
pOoBOM xopeorpadudeckoM npoctpancTse. OTeuecTBeHHas 0ajgeTHas IKOJIBI B COBPEMEHHBIH MTEPHO/I.

Tema 2. Ilonamuiinviii annapam.

Omnpenenenue moHsATHI «Xopeorpadus», «Xopeorpapuieckoe UCKyccTBO», «Kimaccuueckuii
TaHeny. 3HaYeHHe TEPMUHOB TaHIIEBATBHBIX JBIKCHUN B XOpeorpadu4eckoM HCKYCCTBE.

3apoxxaeHue TepMuHonoruu Ha (paniry3ckom si3bike B XVII — XVIII BB. B Koponesckoii Aka-
nemun taHna B [lapuxke. Binusnue Ha pazsutue tepmuHoaorud XIX — XX BB. pasiMyHbIX MIKOJI KJac-
cudeckoro tanua. Biusaue merona Dupuke Yekkertu (1850-1928) Ha TepMuHOIOTHIO OaETHOTO Te-
atpa XX Beka. IHTepHanmoHanbHBIA acreKkT oOuiel MeXIyHapOJHON CHUCTEMbl TAHLIEBAJILHOU Tep-
MuHoNoruu. MyHKIUS TepMUHA KJIACCUYECKOTO TaHIA, KaKk HocuTens uHpopmauuu. TepMuH U ero
MH(OPMaLIOHHBIE BO3MOKHOCTH.

Tema 3. Ilpeomem «Knaccuueckuit maneu» 6 cucmeme o0yuyenus xopeozpaguu, e2o 63au-
MOGIUAHUE U OONOSIHEHUE K NPENn00ABAHUI0 OPY2UX OUCUUNIUH.

Kiaccuueckuii Tanen — riaBHOE BBIPA3UTENIbHOE CPEJCTBO OAJeTHOTO Tearpa, IUlacTUYecKas
pedb OaneTMencTepoB U UCIIONHUTENEH. Pa3nuunblie TaHIleBaIbHbIC KYIBTYPhI UX BIUSHUE HA (OPMU-
pOBaHHE CHUCTEMBI KJacCHYecKoro TaHma. Kmaccuyeckuid TaHel — 0a3oBasi OCHOBAa BCEX MPEIMETOB
npodeccuonansHoro nukia. Lenu u 3agaun npeamera. Bocniurarensasle pynkuuu. CTpyKTypa ypo-
ka. Kopuden pycckoit 6anernoit negaroruku. [lenarornueckre npuHIUNbG! cuctemMsl A.Sl. Baranosoii.
[lepBbiii OTeueCTBEHHBIH yU4eOHHK MO METOAMKE MpenoAaBaHus kinaccudeckoro tanna. JI. JI. Biok
(1881-1939) u ee BkIaa B CO3AaHUE yUCOHUKA.

Tema 4. IIpogheccuonanvuvie mpedosanus, npedvasaemvle K 603IMOHCHOCHAM
ONOPHO-06U2AMENbHOI CUCHIEMbL UCROJTHUMENEH 8 X0PeoZpaduuecKoil 0eamenabHocmu.

TpeboBanus kK BHEIIHUM JaHHBIM. [Iponopiust kak OCHOBHOM acleKT rapMOHUHU KJIaCCUYECKO-
ro tana. CTpoeHHe TOJIOBHI U IIEH, YepT Julla. 3HaueHne U (yHKIUU rojaoBbl. Mumuka. «Beipa3u-
TEJIbHOCTh» B3MJISa. AHATOMUYECKHE MPEANOCHUIKM BEIBOPOTHOCTH. CTOMA, €€ 3CTETHYECKUE U «pa-
Ooune» kauecTBa. [IoHATHE «ITOABEMY. MATKOCTh U THOKOCTE HOT. TaHIeBaabHbIH mar. ['HOKocTh Kak
CPEICTBO MY3BIKaJIbHO-aKTEPCKOW BBIPA3UTEIbHOCTH. [IpBIKOK M BpallleHue — OCHOBHBIE COCTABIISIIO-
IMe KJIAaCCHYECKOro TaHIa. Pyku u ux pons B KiIaccuueckoM TaHile. Mcropudeckue 3tamnbl GopMuUpo-
BaHMsI: UTAITBSHCKAS, (PpaHIly3cKasi, pyccKasi IIKOJIBI.
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Tema 5. @ynkyuonanvhvle npogheccuonanvbHvle Kauecmea UCHOTHUMEA.

Y CcTOMYUBOCTh, KOOPAUHALIMS — COCTABIIAIONIME UCTIOJIHUTENBCKOM TeXHUKH. COCTaBHBIE YaCTH
ckenera (ITO3BOHOYHMK, TPY/IHASI KJIETKA, BEPXHUE M HI)KHHE KOHEYHOCTH), MX JBUTATEIbHBIE BO3-
MokHOCTH. OcaHKa, €€ (U3HOJOTHUYECKHE, ICTETUUYECKHE, MCHXOJorndeckue (yHKmuu. BBIBOpPOT-
HOCTb.IIpremMbl pa3BUTHS U COXpaHEHUSI BBIBOPOTHOCTU. AXHUJIUI, €T0 CTPOCHUE U BIUSHUE HA TI1yOuHY
u kadectBo Plié, ero ocHoBHbIe (yHKIMHU, 3HAunMOCTh B allegro. OcoOeHHOCTH MHIMBHIYaIbHOIO
AHATOMHUYECKOTO CTPOEHUS, BIUSAIOIINE HA BETUUYUHY I1ara. BoO3MOXKHbBIE MPUYUHBI CIy4aeB pasiidy-
HOM BEJIMYMHBI 111ara ¢ MPaBor U JIEBOM HOTH.

Tema 6. Yueono-memoouueckoe nacineoue danemnoit neoazocuku Ilemepoypzckoii wikont
cepeounsvt XX eeka 6 pabomax y4eHuKkoe u nocieooeameneii A.A. Bazanoegoil.

Meronuueckue Tpyasl: bazapoa H. I1. «Knaccuueckuii Taneny; bazaposa H. I1., Meii B. I1.
«A30yka xinaccuueckoro tanuay; Kocrposuukas B. C. «Knaccuueckuid tanen. CIUTHbBIE TBUKCHHS.
Pyku»; KocrtpoBuukas B. C., [TucapeB A. A. «lllkona kinaccuueckoro tanna»; Kocrposuikas B. C.
«100 ypokoB KIlacCMYECKOro TaHIa». AHamu3 U pa3dop ypokos 1o 3anucu u3 kauru B. C. Koctpo-
BUIKOU «100 ypOKOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Tema 7. OcHnogobl 00yuenus ObIXanuio 8 xopeozpaghuu, NPUHYUNLL PA36UMUA 8 NPOYecce 3a-
HAMUI K1aCCUYECKUM MAHYEM.

Jpixanue u Ta"en (QpyHKIMOHAIBHBIE U dCTeTHYECKUEe TpeOoBaHus). bproniHoe u rpyaHoe Jabl-
XaHue, ux coyeranus. HaBplky AbIIaTh HOCOM. BiIusHME YCUIIEHHOW JBUraTeIbHON NEATEIIBHOCTH HA
JbIXaHHe. 3aBUCUMOCTb JAbIXaHUS OT MbBILICYHOW HArpy3kud M puTtMma JBWkeHui. KoopaumHupoBaHue
JIbIXaHUs C IBUKEHHEM. PUTM CLHEHMYECKOTO ABIXaHUS U €r0 3aBUCUMOCTH HEMOCPEACTBEHHO OT TEM-
1a JBWIKEHUH, BBIIIOJHCHUS CJIOXKHBIX JJICMEHTOB M MX KOMOWHAIIMH, OT XapakTepa JBWKCHUH (IBU-
JKEHUSI, TIOMOTAOIINE U 3aTpyaHstomue apixanue). [IpodeccrnonanbHOe 3HaAUYCHUE TTPABHIIBHOTO JbI-
XaHWS B UCIIOJTHHUTEIIFCKOMN JIeSITEILHOCTH TaHIIOBIITHKOB.

Tema 9. Yueono-memoouueckoe nacieoue oanemmuou neoazozuku nepuooa XI1X-XX ge-
Kko06. Myxcckoii Knaccuueckuit maney (2).

A. M. Meccepep BbIAAIONIMIICA TAHIIOBIIUK, JIETEHJIAPHBIN I€1aror, aBTOp KHUT «YPOKHU
KJlaccuueckoro tanuay, «Taner. Msiciabs. Bpems». AWM. IlymkuH negaror BOCOUTABIIUN TUIESATY
MUPOBBIX 3Be3[ aptuctoB Oanera. [1. A. TlectoB memaror, co3aarenb CBOCH CUCTEMBI MOJATOTOBKH
aptucra Oanera, «YpOKH KiacCMUecKoro TaHma. 1 kypc: Yue6Ho-meroauueckoe nocooue». E. II.
Banykun Oanermeiictep, memaror. Meroanueckas pa3zpaboTka yd4eOHOro marepuaia B KHUTE
«CucreMa MYKCKOTO KJIACCHYECKOTO TaHIay.

Tema 10. Bzaumooeiicmeue c cpasumaunueii. Opuenmayiis 8 RPOCHPAHCINGE U PAGHOGECUE.

Hcnonp30BaHne Beca TeNa U CHUIIbI MHEPLUU NPU UCIIOJHEHNUH JIBJKEHUH KJIAaCCUYECKOTO TaH-
na. PaBHoBecHe, paBuia U NMpUEMbl YCTOMYMBOCTH Ha BCEU CTOIE, HA noiynansliax. [lonsarue «rpa-
BuTanus». Cuia TSHKECTH, LEHTP TSKECTH, IJIOUIAb OMOPbI, MPOJ0IbHAs (BEpTUKAIbHAs) OCh Teja.
KomneHncupyromue cuibl, rpymnmna MbIIII-KOMIEHCATOPOB, BHYTPEHHUE TATH MBIIILI, Tepepacipese-
JIEHWEe CHUJI TSKECTH M MX B3aumojelcTBue ¢ onopoil. Ilponeccel ctabunuszanuu u npueMsl ynpasie-
HUSl KOCTHO-MBILICYHBIM alapaToM.

Tema 11. Becmubynaphuotii annapam — uH@oOpmMamop o noa0HCeHUU meia 6 nPOCmMpancmee
60 6pems 0BUIICEHUS, 8 HENOOBUNICHOM COCHOAHUU.

O paBHOBecuu U ero HapymeHusx. [I[poBepka cTaTOKUHETHUECKOIN CHCTEMBI U BECTUO YIS PHOTO
anmapara. Tectsl: «[Ipo6a Pombepray, «IIpoba fAporkoroy». [IpueMsl pa3BuTHs BeCTHOYISPHOTO af-
rapaTa Ha ypoKax KJIaCCHYEeCKOro TaHla. Poib aHaIIM3aTOPOB B COXPAHEHUE PABHOBECHS Tesla. AHAIIN-
3aTOpBI: BUTATENBbHBINA, OCA3aTENbHbIN, BeCTHOYISAPHBIN, 3pUTEIbHBIN, CIYXOBOM, UX B3aUMOCBS3b B
paboTe ¥ 3HAUYCHUE IS 3aHATHI XOopeorpadueii.
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Tema 12. [lapmepHnutii Knacc

Cunkun I1. A. «Ilemarormdeckue mpuémbl pa3BUTHS MPOodhecCHOHATBHBIX (()YHKIIMOHATBHBIX )
JAHHBIX 00YYAIOIIMXCSl UCKYCCTBY TaHIIAY.

bopuc Kuszes (1900-1975) u ero cucrema ynpaKHEHUM I pa3BUTHS UM YKPEIUICHUS mpodec-
CHUOHANBHBIX ((DYHKIIMOHAIBHBIX) JAHHBIX — KaK OCHOBA JIJISl TATHbHEHUIIIEr0 CaMOPa3BUTHSI, CAMOCTOSI-
TEJIBHOIO pa3orpena U MOATrOTOBKH Teja K Hadany ypoka. [laprepnsiit knace. Luki ynpakHeHuid cuas
Ha nony. Lluki ynpaxHeHuit Jieska Ha )KUBOTE, JiesKa Ha CIIMHE.

Tema 13. Obwaa Kyarvmypa u IMOUUOHAIbHAA cepa (Kyavmypa IMOUUil) Ha ypoke
Klaccuueckozo manya.

®opMupoBaHUE KYIbTYpbl BHUMaHUS M TMOBelIeHHs ucnoiaHutens. OcHOBBI mpodeccuo-
HAJIBHOM 3THKU MOBEJICHUS BO BpeMs yueOHbIX 3aHATUH. KOMMYHUKaTUBHOCTh. BiusiHUE KyIbTYpHI
BHHUMAaHUs Ha Pa3BUTUE BUJIOB MMAMSTU: CIIyXOBOH (My3bIKaJIbHOM), 3pUTENBbHON U MOTOpHOU. CTH-
MyJUPOBaHUE PAa3BUTHUS 00pa3HOW mamsTu. MHTerpanys HaBbIKOB SMOLMOHAILHON MaMATH (3amo-
MUHaHHUE, BOCIIPOU3BEICHNE U Y3HABAHUE SMOLMI U YYBCTB) B TEXHUKY, aPTUCTU3M, Xy10’KECTBEH-
HYIO BBIPAa3UTEIbHOCTh HCIIOTHEHUS 3JIEMEHTOB KjacCuuecKoro tania. CUHTe3MpOBaHHBIN BH] Ma-
MSTH «Xopeorpaduieckas — npodecCHOHAIbHAS TTAMSTH.

Tema 14. Kauecmea nuunocmu, gopmupyroujuecs é npoyecce 3aHAMUINL KiaccU4ecKum
manyem.

TBopueckass HaONIOAATEIbHOCTD; BBICOKUNA YpPOBEHb Pa3BUTHS BOCIPUATUS U BHHUMAaHUS;
yYMEHHUE TBOPYECKH MBICIHUTD; CHJIA IUYHOCTH, aKTUBHOCTh U MHULIMATUBHOCTb; PE(ICKCHS; BBICO-
KAH YPOBEHb JHMYHOCTHO-IPO(ECCHOHATIBHBIX CTAHIAPTOB; OTBETCTBEHHOCTb M CAMOCTOSTENb-
HOCTb; IOTPEOHOCTH B TBOPUECKOM caMOpeaIn3aluu U JIp.

IlonsiTHE «UCITONIHUTENIBCKAS BOJIsD». BoseBble kauecTBa, BOCIUTHIBAEMBIE B IPOLECCE 3aHs-
TUI KiaccuueckuM TaHueM. LleneycTpeMia€HHOCTh, HACTOMYMBOCTD, BBLAEP)KKA, camooOiaiaHue,
TEepIEHUE, CTOUKOCTb, CMEJIOCTh, JUCIMINIMHUPOBAHHOCTD U JIP.

Tema 15. 3anuce xopeozpagpuueckozo mexcma neuamuovimMu 3HAKAMU.

Cuctema 3amucH ypoKkoB, Xopeorpapuueckux HOMEpOB, OaJIeTHbIX criekTakieil. TepMuH Ho-
tanus. Hotaropel — cnenuanuctel no 3anuck TaHua. IloHaTus «xopeonorus», «xopeosory. Cio-
BECHas M CJIOBECHO-Tpaduueckas CUCTEMbl HOTAIMM Xopeorpaduyeckux TekcTo. Mcropuueckue
stanbl. Cuctembl HoTauu X VI Beka. dpaHiry3ckuil nucaresnb, CBSIIEHHUK TyaHo Apb6o H ero
Tpya «Opke3orpadusi».

Tema 16. Cucmema 3anucu xonua XVl nauana XVIl11 gekos.

[Teep boman GanermericTep, meaaror, n300peraTens MprUeMa 3alrcy TaHa. Pazmennn Tan-
I[bl Ha TPU OCHOBHBIX BHJA: CEPhE3HBIN, OTyXapakTepHbI 1 komuueckuit. ChopMupoBai rpymnisl
JIBIDKCHUIN: TIPUCEIaHuUsl, TIPBDKKH, BpAIlleHUs, OJOKEHHs Kopiyca — attitude, arabesque. Hauan
3aMMChIBaTh U XapaKTepU30BaTh JABMXKEHMs, CO3AaBas TepMHHOIOTHI0 Oanera. Paymb-Oxe Deiie
TaHIOBIIMK U Xopeorpad, aBTOp TepMUHA «xopeorpadus», ero counHeHue «Xopeorpadus, uiu
UCKYCCTBO 3allMCH TaHLA OyKBamM, UrypamMH U OOBSCHSIOIIMMHU 3HaKaMH, Onarojapsi KOTOPBIM
JIETKO CAaMOMY HAYy4WTHCS BCAKOTO poria TaHiam» [Isep Pamo xopeorpad, TaHIOBIIMK U TeOpeTUK Oanerta,
OTIpeIeNIUII OCHOBHBIE TO3HUIIMU HOT KJIACCHUYECKOI'0 TaHIa, aBTOp KHUTH «MacTep TaHIIEB».

Tema 17. Hcnoanumensckas manepa pyccKoil WiKoJibl K1adcCu4ecKko20 manya.

JlerkocTh, yTBEpKJE€HHAass Ha OCHOBE THOKOCTH, YCTOWYMBOCTH, TOYHOCTH JIBIDKCHHS W
0e3ynpevyHoi My3bikaabHOCTU. CUIIBHOE, YETKOE, PEIINTENhHOE, YBICYCHHOE U Pa3HOOOpa3Hoe 1Mo
XapakTepy MCIOTHEHHE KOMOWHAIMN U XopeorpaduuecKuX 3TI0I0B. MSATKOCTh, KAaHTUJIEHHOCTD —
00s13aTeNbHBIA UCIIONHUTENBCKUIM dNIEMEHT Kiaccuueckoro Tanma. [lonstue «Akamemuszmy». CTpo-
TMA aKaJEMUYECKU CTHJIb U TOHKUHN XYJI0KECTBEHHBINM BKYC. BiMsHUE meqarornaeckoro MacTep-
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CTBa Ha (POPMHUPOBAHUE UCIIOIHUTEILCKOM MaHEPhl YYCHUKOB; pEeNepTyapHON NOJUTUKU. APTUCTHI
Y TIeJIarOTH, ONIPEACIIUBIINE UCTIOTHUTEIBCKUN CTHIb PyccKoro Oarera XX Beka.

Tema 18. Bedywue oanepunsl pycckozo oanema, eHecuiue c60ll 6K1a0 6 pazeumue uc-
NONTHUMENbCKOU MEXHUKU KNACCUYECK020 MAHUA.

TropuectBo ['anmmupl CepreeBusl YiaaHoBou. TBopuecTBo Mapunbsl TumodeeBubr CemMeHo-
Boil. TBopuecTBo Haranun MuxaitnoBusl {ynunckoil. TBopuectBo Onbru BacuiibeBHbl Jlenemmn-
ckoil. TBopuectBo TaThsaHbl MuxaitnnioBHbl BeuecnioBo.

Tema 19. Beoywjue manyosuiuku pycckozo danema, enecuiue c60il 6K1a0 6 pazeumue
UCNOTTHUMENbCKOU MEXHUKU KINACCUYecK020 manya.

Acad Muxaiinosua Meccepep. Muxann Mapkosuu ["aboBud. Anekceri Hukomnaesuy Epmo-
naeB. Baxtanr Muxaitnouu YaOykuanu. Koncrantun Muxaitnosuu Ceprees.

Tema 20. Ilanumpa ucnoanumenbcKux 0apo8aHull Kiaccuieckux maHyo8u{UKo8 coeent-
CKo20 Oanema.

N. A. Moucees, H. A. 3yokosckuii, A. f. Illlenect, A. A. Makapos, M. M. Ilnuceuxkas, P.
C. Crpyukosa, b. A. bperBanze, A. E. Ocunenko, 1. A. Konnakosa, M. 3. Jluena, C. B. Bukynos,
P. X. Hypees, E. C. Makcumona, 0. B. Conosnses, B. B. Bacunbes, H. 1. beccmepthosa, H. U.
Copokuna, M. H. bapsiminukos, JI. . Cemensika, H. B. IlaBnoBa u np.

Tema 21. Yueono-memoouueckoe nacneoue oanemnoii neoazocuku nepuooa XI1X-XX ge-
ko06. Myxcckoii knaccuueckuit maney (1).

H. I'. Jlerat pycckuil TaHLOBUIMK, OaneTMeiictep, neaaror, nocieaosarens X. Morancona.
TpaguunoHHKUCT U 3KcniepumenTarop. B. JI. TUXoMupoB apTUCT U neaaror, neaaroruyeckue npuH-
uumbl, uckyccTBo Tanua. B.M. [lonomapeB nenaror, co3gaTenb IIKOJIBI MYKCKOTO KJIACCHUYECKOIrO
tanu@a. H. M. TapacoB nenaror-teopeTuK M1 METOJAUCT MY>KCKOTO KJIACCUYECKOr0 TaHLa, €ro BKJIaJ B
coBeTCKyo Kony. «Knaccnuecknii Tanen. [lIkona My CKOro UCIIOTHUTENBCTBAY.

Tema 22. Ananus rnemenmos Kiaccuuecko2o manya Ha OCHOBE 0BUNCEHUIL CYCHIABO8 U
MbLULY HUICHUX KOHEYHOCHel.

@ynkiun Horu. Knaccudukanus cycraBos no ¢popme. AHaTOMUS Ta300€JpEHHOI0 CyCTaBa,
KOJIEHHOro cycraBa. Cromna U rojieHoCTOnHbIN cycraB. CTeneHb cBOOOAb! ABMKEHUN B 3aBUCUMO-
CTH OT OpMBI CycTaBoB. MyckynaTypa. YBenuueHue (yronuieHue) oobéma mali. Orinyne pado-
Thl HOT B OajeTe OT MX €CTECTBEHHBIX JBM)KEHUI. 3aKOHOMEPHOCTD IOCIIE0BATEILHOCTU JBUXKE-
HUI 5K3epcuca U MOCTENEHHOro0, MONePEMEHHOr0 BKIIIOUEHUs MBI B padoTy. KoppekTupoBanue
¢burypsl 1 GOpMbI HUKHUX KOHEYHOCTEH, MOCPEACTBOM PETYISPHBIX 3aHATHI KJIaCCUYECKUM Tpe-
HaKOM.

Tema 23. Paspabomka cucmembvl 3anucu maHue6anbHbIX OGUNCEHUN 6 nepuod KOHUA
XVIII- XIX gexos.

Kapno bnasuc onucan MeToauky npenojaBaHus, KiacCu(UIMPOBa ABWXEHHUS U Ta, ONH-
caJl aHTpalla U MUPYITHI, CONPOBOAMB MaTepHall MOSCHSAIOIMMU pUCyHKaMH U cxemamu «[lonHoe
PYKOBOJICTBO K TaHIy». ApTyp Cen-Jleon aBTop kHurun «Crenoxopeorpadus Wik HCKYCCTBO 3alu-
cu taHua». Anpoept LlopH «I'pammaTHKa TaHILIEBaJIBLHOTO UCKYCCTBa U Xopeorpapum». «HoTHOMM-
HelHas» cucTeMa 3amnMcu TaHa (ABMKEHHs 3alM(poBaHbl MOJOOHO MY3bIKAIBHBIM 3HAKaM), CO3-
JaHHAs pycckuM aptucToM Oajiera B.M. CtenaHOBBIM).

Tema 24. Cucmembt nomayuu xopeozpagpuueckux mexcmoes konya XIX-XX eexa. Cno-
6ecHo-zpaguueckan cucmema HOMAYUU 6 COBPEMEHHOIL DANEMHOI NedazoZuKe.
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Pycckas cucrema (kunerorpadus) C.C. Jlucunman. CuctemMpl HOTAllMA HEMEIIKOTO HCCIIe-
nosarens (nabanotanwusi) Pynoneda don Jlaban u anrnuyan Jxoan u Pynonsd benern. @panirys-
cKas cuctema u ee aBTop AHToHHHA Menbe (1877-1972).

CrnoBecTHO-Tpaduyeckast cucreMa HOTAIlMM POCCUHCKUX JKCIEPTOB IO 3aIMCH TaHIA IO
pykoBoacTBoM B. I'. Vpanbckoit. [Ipumeps! gukcanuy ypoKOB KJIACCHUECKOTO TaHIA CIIOBECHO-
rpadudeckoit cucteMbl HoTauu: A. M Meccepep. «Ypoku kiaccuueckoro tanmay; C. H ['omoBku-
Ha. «YpOKM KJIACCHYECKOro TaHIa B crapumux kiaccax»; II. A. IlectoB «Ypoku KiacCHUeCKOro
taHna. 1 kypc: YueOHo-meroauueckoe nocodbue». CinoBecHo-rpaduueckasl CUCTeMa HOTALUU B CO-
BpeMeHHoH OaneTHol negaroruke (H. A. Buxpesa).

Tema 25. Apmucmu3sm na ypokax Kiaccuuecko2o0 manya.

XynokecTBeHHasi 0TpaboTKa MPOMIEHHOr0 MaTephala, OBJIAJACHUE CTHICBBIMH OCOOEHHO-
CTSIMM UCIIOJHEHHUS! KOMOMHAIUI B 3aBUCUMOCTH OT XapakTepa My3blkd. GOpMHpOBaHUE OTHOLIE-
HUSL K MY3bIKE, CTPEMJICHUE K €CTECTBEHHOCTHU, TTTyOMHE U MPOCTOTE JABMKeHUs. Pa3BuTHe ncnos-
HUTEJIBCKOW TEXHUKH KaK CPEJICTBA XYIOKECTBEHHOW BBIPA3UTENLHOCTH, apTUCTUYHOCTU U WHIU-
BUyaJdbHOCTHU. [[pUYMHBI MBIIIIEYHBIX 38KUMOB. DCTETHUHOCTD 1103 U TIOJIOKEHUH Tela, BhIpayKeHUE
JUIa B MOMEHT (U3ndecKoro HampspkeHus. OmuOKku, HETOYHOCTH UCTIOJTHUTENbCKON MaHephI.

Tema 26. Xyooorcecmeennasn evlpazumenbHOCmy U My3blKAAbHOCHb UCHOIHEHUS.

Co3manue XyI0KecTBEHHOT0 oOpa3a B xopeorpadun. BeipasutenbHble CpeCcTBa: MIIACTHKA
TeJa, TAHIIEBAIHHOE JIBWKEHUE, TaHIEBAJIbHAS 11032, )KECT, UCIIOTHUTEIBCKUNA TEMII, MY3bIKaJIbHO-
IUTACTUYECKUN PUTM, NMPOCTPAHCTBEHHAS aMIUIMTY/AA UCIOJHEHUS JBIKEHUS, HAlpaBJieHHE, pac-
MOJIO’KEHUE, TIepEeMENICHNE U paKypc (PUTypbl TAHLIOBIIMKA U JIP.

[Tonstue cuennyHocTh. BHemHue creHnveckue nannupie. YyBCTBO CTUIIS, )KUBOCTh BOCIPH-
atusd, paHTa3us, HaXOAYUBOCTh. DKCIPECCUBHOCTD UCIIOJIHEHUS XOpeorpauyeckoro TeKcra.

Tema 27. Hmnposu3zauus — 00HO u3 cpeocné pazeumus apmucmusmd.

BooOpaxeHne kak HEOOXOAUMBIN AJIEMEHT JUIsl Pa3BUTHUS apTHCTHU3Ma. YTpPaKHEHUs, pas-
pabortanHsie P. B. 3axapoBbsIM HanpaBieHHbIE HA TPUOOPETEHNE CTYACHTOM HaBbIKA CLIEHUYHO BbI-
pakaTb ONpPEJEIEHHOE 3MOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE, CHHTE3UPYSI SMOIIMOHATIBHYIO COCTABIISAIOUIYIO
XapaKTEPUCTUK MY3bIKaJIbHOIO IPOU3BENEHUS, NPUPOIHYIO XYAOXKECTBEHHYIO BBIPA3UTEIBHOCTD
AJIEMEHTOB KJIACCHYECKOT0 TaHIIA U HIOAHCHI MUMUKH JIMIIA.

Tema 28. O030p u ananuz r1umepamypvl N0 MEMOOUKE USYUEHUA OBUNCCHUIL K1ACCUYECKO20

manua COBPEMERHO020 nepuoda.

A. Sl. BaranoBa «OcHoBbI kitaccuueckoro tania». H. I TapacoB «Kmaccuueckuit Taneny. ba-

3aposa H. I, Meii B. I1. «A30yka knaccuueckoro tanua». bazaposa H. I1. «Knaccuueckuii Tanemn». B.
C. Koctposuiikas, A. A. Ilucapes «l1lkona knaccuueckoro tanuay». H. Y. Tapacos, A. U. Uekpsbirus,

B. D Mopun «Metoauka kinaccuueckoro TpeHaxa». C. H. 'onoBkruHa «YpOKH KJIACCUYECKOTO TaHIA B

crapmux kiaccax»; I1. A. IlectoB «Ypoku kinaccudeckoro tanma. 1 kype»; A. M. Meccepep «Ypoku

kiaccuueckoro tanua»; B. C. Koctposunkas «100 ypokoB kinaccuueckoro tanua». E. II. Banykun

«Cucrema MYIKCKOI'0 KJIaCCHYCCKOI'O TaHILIa», JI. H. Caq)pOHOBa «YPOKI/I KIIaCCUYCCKOI'O TaHIIa», A.

B. Huxudoposa «CoBeTsl negarora KJIacCUHIECKOTO TaHIIAY.
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Pazpnen |1. Meroanka usyyeHus IBUKEHUI KIACCHYECKOTO TAHLIA.

Tema 1. Beeoenue 6 npeomem.

Mertoarka M3y4eHUs ABMDKEHUH KJIACCHUYECKOTO TaHIA IMEPBOrO IMOJYTOIusl, IIEPBOTO roja
oOyuyenns. Cxema NPOCTPAHCTBEHHOTO PACIONIOKEHUS TaHLEBAIbHOro 3ana. CTpyKTypa ypoka
KJaccudeckoro tanmna. Yactu ypoka. O01mas BpeMeHHast POA0IDKUTEITLHOCTb.

[TocTraHoBKa KopItyca, HOT, PyK ¥ TOJIOBBI B 9K3€pCHUCE y CTAHKa U Ha CEpeUHE 3aja.

Tema 2. Teopumuueckue 0CHOBbL MEMOOUKU UCHOJIHEHUS OBUIHCEHUI.

[TocnemoBaTenbHOCTh PACKIAJKH W3YYEHHS OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIIa
(Ha3BaHUE, IEPEBOJI, €ro MpeAHA3HAYCHUE, HCXOTHOE TIOJI0KEHUE, MY3bIKaJIbHBIA pa3Mep, KOJIude-
CTBO JI0JICH TaKTOB, ATAIlbl M3YYCHUS, KOHEYHAs1 (hopMa HCIIOJIHEHHSI, BO3MOXHbBIE OIIHMOKHU, COYe-
TaHUE C IPYTHUMH JBHKCHHUSAMH ). MeTOIUYeCKUe MPUHITUIBI U3YYEHUS TPOrPaMMHOTO MaTepHaIa.

Tema 3. Ocnoenoit npozpammuvlit MUHUMYM IK3epcuca y cmanka (1).

Demi-pli¢ B I-oii, ll-oit, Ill-eit, V-oit u IV-oii. Grand plié. Plié-soutenu. Battement tendu: ¢
I-oit; ¢ demi-plié B I-oii; ¢ V-oii; ¢ demi-pli¢ B V-o0ii; ¢ omyckanuem mstku Bo II-to, ¢ |-oit u V-oii;
¢ demi-plié Bo ll-to 6e3 mepexona ¢ omopHoit Horu u dégagé; passé par terre Ha BBITIHYTOW HOTE M
Ha demi-plié; ¢ demi-pli¢ B [V-to u ¢ dégagé; ¢ omyckanuem msarku B [V-to (pour le pied). Batte-
ment tendu jeté: ¢ I-oii; ¢ demi-plié B I-it; ¢ V-oii; ¢ demi-plié B V-oii; pour le pied; piqué en face Ha
BBITSHYTOM HOre U Ha demi-plié¢; balangoire en face Ha BITSHYTOM HOre U Ha demi-plié. Demi-rond
et rond de jambe par terre. Préparation mis rond de jambe par terre. Rond de jambe par terre na
demi-pli¢. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceli cTore Ha BBHITSHYTOW HOT€ U Ha
plié.

Tema 4. Ocnoenoit npozpammHuvlil MUHUMYM IK3EPCUCA y CanKa (2).

Ionoxenue noru sur le cou-de pied. Battement fondu nockom B mon, na 45° en face na
BCeii crore (4epeays MCIOJHEHHE Ha BCEH cTome W Ha moiymnaibiax). Battement double fondu.
Battement soutenu nockom B not; Ha 45° en face Ha Bceii cTone (¢ OABEMOM Ha MONyNaNbIbl B V-
oif); en tournant Ha 1/2 mMoOBOpOTa, HAYMHAs HOCKOM B 1oJ U Ha 45° ¢ packpsiToil Horu no I1-oit u
IV-oit mosunmsm. Battement retiré sur le cou-de-pied u Ha 90° Ha Bceit cTore, ¢ MOABEMOM Ha IO-
nynansisl. Battement frappé nockom B o, na 45° en face na Bceit crone (4epeays HCHIOIHEHHE Ha
BCeil cTore u Ha mosynanbiax). Petit battement en face na Bceit crome. Battement double frappé.

Tema 5. Ocnoenoit npozpammublil MUHUMYM IK3EpcUca y cmanka (3).

Rond de jambe en I’air en face na Bceii crone u Ha nonynanbuax. Battement relevé lent ua
45° u na 90° ¢ l-oit u V-oii.Battement développé; passé co Bcex nampasiaenmii. Demi-rond de
jambe et grand rond de jambe na 90° Ha Bceii crore Ha BHITSAHYTOM HOre W Ha plié en face. Grand
battement jeté c I-it u V-i1. Relevé na nomynansisi: B 1-oii, 11-oit, V-oit, IV-0ii, HaunHas ¢ BBITAHY-
ThIX HOT 1 demi-plié;c paboueii Horoit B monoxenuu sur le cou-de-pied.

Tema 6. Ix3epcuc na cepeoune 3ana (1).

Touku knacca (8). ITonoxenue en face, epaulement. Demi-pli¢ B I-oii, 11-o#, Ill-eit, V-oit u
IV-oii. Grand plié. Plié-soutenu. Battement tendu: ¢ I-oii; ¢ demi-plié B I-oii; ¢ V-oii; ¢ demi-plié B
V-oit; ¢ l-oit u V-oit (pour le pied); ¢ demi-pli¢ Bo ll-to (dégagé); passé par terre Ha BBITSHYTOI
Hore u Ha demi-pli¢ B I-ii; ¢ demi-plié¢ B IV-to (dégagé); B IV-to (pour le pied). Battement tendu
jeté: ¢ l-oit; ¢ demi-plié B I-ii; ¢ V-oit; ¢ demi-plié B V-oii; pour le pied; piqué en face na BbITsSHY-
toii Hore U Ha demi-plié; balangoire. Demi-rond et rond de jambe par terre. Préparation.. Rond de
jambe par terre na demi-plié. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45°.

Tema 7. Ix3epcuc na cepeoune 3ana (2).
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Battement fondu mockom B no1, Ha 45° en face na Bceii crone u Ha noaynansiax. Battement
double fondu. Battement soutenu rockom B mox; Ha 45° en face Ha Bceif cTome, Ha MOMyMaIbIAX; €N
tournant Ha 1/2 noBopoTa, HaYUMHAs HOCKOM B 10J1 U Ha 45° . Battement retiré sur le cou-de-pied u
Ha 90° Ha Bcell cTorme, (¢ MOaIBEMOM Ha moJaymnanbilel). Battement frappé mockom B moir, K KOHITY
nosyromus Ha 45° en face na Bceii crone, na nonynansuax. Petit battement en face na Beeii crore.
Battement double frappé Hockom B ron Ha 45°,

Tema 8. Ik3epcuc na cepeoune 3ana (3).

Rond de jambe en I’air en face Ha Bceii cromne (4epeayst HCIIOJHEHUE HA MOTyHAIbIIaXx ).
Battement relevé lent na 45° u ma 90° ¢ l-oit u V-oii. Battement développé, passé co Bcex Hampas-
nenuit. Demi-rond de jambe et grand rond de jambe na 90° Ha Bceii cTorne Ha BBITSHYTOM HOTe M Ha
plié en face. Grand battement jeté ¢ I-it u V-it Relevé na monynansusr: B I-oi, l-oi, V-oit, 1V-oii,
HauyMHas C BRITSHYTHIX HOT U demi-pli€; ¢ Horoii B mosoxenuu Sur le cou-de-pied.

Tema 9. Knaccugpuxayun npuiyckos: ¢popmel, 2pynnot, 6udbl u uX pazHo8UOHOCHU.

TexHosIOTHs UCTIONHEHUsT TPBDKKOB. [IpoyunBaHuWe MajeHbKHUX MPBDKKOB C JBYX HOI' Ha
nBe: temps levé sauté, échappé mo Il mo3ummu, changement de pied, assemblé B ctopony. [TpuaITN-
bl pabOThI PYK BO BpeMsi MCIIOJHEHUS MPBDKKOB. [IPBIKKK € IBYX HOT Ha OJHY HOTY. IIpBIKKH €
OJTHOM HOTH Ha Japyryo Hory. [Ipebkku Ha oaHO# Hore. Posb demi-plié. BiusiHue uHANBUAYAIBHO-
IO CTPOCHUS «aXWJIIa» Ha KAYECTBO M BBICOTY MPBIKKA.

Tema 10. Tanuesanvnvle wazu.

TaH1eBanbHBIC IIard KaK CaMOCTOSTEIbHBIE IBMYKCHUS U B KAUE€CTBE CBS3YIOIIUX JABMKEHUN
B pa3jMYHbIX KOMOWHUPOBAHHBIX YIPAKHEHHUSIX WM MOIXO0JaX MPU H3YUYEHUU O0Jiee CIOKHBIX
9JIEMEHTOB y4eOHOW mporpammbl. [lmacTHdecKku-3MOIMOHATbHAS CTOPOHA TAHIIEBATBHBIX IIAroB
(YMeHUE UCTIOHUTENS TOYHO, YBJICYEHHO U MY3bIKaJIbHO BBITIOJHUTH TAHIIEBAIbHBIC IIATH).

Tema 11. Ilepevie I3manvt nocmano8Ku 6paujeHusl.

[Tonstue «rouka». IlocraHoBKa BpallleHHs] Ha CEpeAUHE 3aa, OTPadOTKa YCTOMYMBOCTH y
CTaHKa. HOJ’IyHOBOpOTLI " IIOBOPOTHI HAa IBYX HOrax. HOJ’IyrIOBOpOTLI Ha O,[[HOI71 HOreE, C HOI[MCHOI71
Horu. Tour chainés (4-8 mosopotoB). Soutenu en tournant (1/2 u nensiit mo-sBopot). Glissade en
tournant (1/2 u uensiit moBopot) (4-8). Pirouette en dedans ¢ coupé-mrara mo npsimoii (pirouettes-
piqués) (4-8). Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii (4-8). Préparation k piruette ¢ V-oit, Il-ofi.

Tema 12. Onpedenenue nonamus «no3a Kiaccuueckozo manyay.

dopmbl 1103: Mable, cpeanue, oombinue. Bupl 11o3: croisée, effacée, écartée. Arabesques I,
I, I, ux pacnonoxenue B mpoctpancte. Ilo3el: croisée, effacée, écartée Bmepen m nazan, Il
arabesques HOCKOM B I10J1 Ha BBITAAHYTOM Hore U Ha demi-plié.

Tema 13. Port de bras

[lepern6s! kopmyca Ha3aJ U B CTOPOHY (JIMLIOM U O0KOM K cTaHKy). |-e u I1I-e port de bras B
I-oi1, 1I-0i1, V-oii mo3umusx Ha Bcel crone u Ha noaynanslax. |-e u Ill-e port de bras ¢ Horoi, BbI-
TSHYTOM Ha HOCOK BIepen, Hazala u B cTopoHy. lll-e port de bras ¢ demi-plié Ha onopHoii Hore; ¢
plié Ge3 mepexoxa c onopHoi Horw. I-¢, lI-e, I1l-e port de bras Ha cepennne 3ana.

Tema 14. Ocnoebl naibueeoii mexHuKu.

Tanen Ha aNbIax — OJMH U3 TJIABHBIX KOMIIOHEHTOB COJBHOTO M JYITHOT'O KEHCKOT'O TaH-
1a. JIerkocTh, MIaCTUYHOCTh, TUHAMUKA U BBIPA3UTEIHHOCTh TaHIA Ha mambiiaxX. [lepBbie HCOMHU-
TEJBHUIIBI TaHIAa Ha mMmajbliax. PoMaHTHueckuii Oaner — KoJbIOenb 0Opa3HON BBIPA3HTEILHOCTH
nanbleBol TeXHUKU. «[lyaHTel» — ucTopus coznanus OanetHoit Tydensku. [londop TaHeBaTbHON
o0yBu (myanTtoB). [loaroroska k pabote nanbleBbix Tydens. Bo BTopoii yactu nepBoro cemectpa,
BCE YNPAXKHEHHs MCIIOIHSIIOTCS JIUIIOM K TaJKe, 0 MEpe YCBAWBaHUS MEPEHOCATCS HA CEPeIuHY.
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Relevé. Pas échappé Bo Il-10. Pas assemblé soutenu. Pas coupé. Pas de bourrée ¢ nmepemeHoii Hor.
Pas de bourrée suivi en face ma mecte u ¢ mpoasmwikenuem. Pas couru. Pas glissade. Pas jeté.
Sissonne simple. [TomynoBopor.

Tema 15. Ix3epcuc y cmanka 6mopozo nojyzoous, nepeozo 200a odyuenusn (1).

N3ydenue sk3epcuca y Majiku ¢ MOAbEMOM Ha MOMYyHANbLbl. YKpEIJICHHE YCTOWYMBOCTU B
pasIMYHBIX M03aX U MOBOPOTAX. Pa3BuTHE My3blKanbHOCTH. 10361 HOCKOM B 1o, Ha 45° Ha BLITS-
Hyroii Hore u Ha demi-plié. Battement tendu: B mosax; passé par terre B mosax; double; pour
batteries. Battement tendu jeté:B no3zax; balancoire B mo3ax; piqués B no3ax. Rond de jambe par
terre ma 1/8 momro takra kaxmoe nBuxkenue. Battement fondu: B mo3zax HockoMm B moi u Ha 45° Ha
BCeii cTONE M Ha nojdynajiblax; ¢ plié-relivé en face u B mo3ax, ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de
jambe na 45° en face u u3 mo3sl B mo3y. Battement double fondu B mo3ax Ha Bceii cTomne u Ha oJy-
nanbuax. Battement soutenu B mosax HockoM B mon u Ha 45° Ha Beeil cToIe M Ha HOIyHalbLax; en
tournant, HaunHas HOCKOM B 1ol U Ha 45° ¢ packpsIToii Horu 1o |1-o0ii u IV-0ii 1enbIil TOBOPOT.

Tema 16. Ix3epcuc y cmanka 6mopo2o noay2o0us, nepeozo 200a ooyuenus (2).

Battement frappé: ma B mo3ax HOckOM B moJji, Ha 45° Ha BCEil CTONE M Ha MOJyNalblax.
Battement double frappé:s mosax Hockom B mon u Ha 45° Ha Bceli cTone U Ha nomynanbuax. Petit
battement en face ¢ akienramu (Briepes, Ha3an) Ha nonynaibiax. Flic-fiac:c okon. Ha 45° en face
Ha BCe crore W Ha moiymn-ax; 1/2 u mensiii moBopoT. Pas tombé:c nponsmkeHreM u OKOHYaHHUEM
Ha 45° u Ha 90°; ¢ moyrynoBopoToM, pabodasi Hora B mosioskeHuu Sur le cou-de-pied. Rond de jambe
en I’air va 45°: Ha moaynanbiiax; ¢ okoHYaHueM B demi-pli¢; ¢ okoHYaHueM B 103y Ha BCEl CTOIE,
Ha demi-plié. Petit temps relevé Bceii croneu Ha monynanpiax. Demi-rond de jambe u rond de jambe
Ha 45° 13 mo3bl B 03y, Ha nosynaneiax en face; c plié-relevé.

Tema 17. IK3epcuc y cmanka 6mopozo noayzoous, nepeozo 200a odyuenus (3).

Grand rond de jambe #a 90° ua demi- plié; c plie-relevé na Bceii crone u en face; u3 mo3sl B
no3y Ha Bceil crore. Demi u grand rond de jambe developpe: na demi-pli¢; ¢ plié-relevé. Battement
relevé lent et battement développé na Bceii cTore U Ha MOJIyHadbIaX: B M03aX; PasSE MpH MEePexoie
u3 1o3bl B mo3y.Iloustue «adagio». Temps lié — xak manas ¢popma adagio. Grand battement jeté: B
no3ax; pointé en face u B mo3ax; passé par terre en face u B mo3sl. Relevé na momymanbIibl: moJoxKe-
Huu passé; Ha 45° . lll-e port de bras ¢ demi-pli¢ Ha omopHO#i HOre; pacTsSHKKOW € MEPEXOIOM C
onopHo#t Horu. [loBopot fouetté na 1/4, 1/2: en face u u3 o3kl B 103y HA BBITSHYTOH HOTE M Ha
demi-plié; na 45° c plié-relevé na seeii crone na 90° (1/4 mosopota).

Tema 18. Bpawenue Kak evipazumensHoe cpeocmeo KiaccuiecKkozo manya.

Knaccudukanus Bpamienuit mo ¢popmam, 1o rpyrimam, o BHIaM BpallaTeIbHBIX JBUKECHUMA
U UX pa3sHOBHAHOCTSM. Pirouettes ¢ V-oit u Il-o#t, IV-oii. Préparation k pirouette mpuemom temps
relevé. Pirouettes. Pas glissade (ma momymanbiiel) €n tournant ¢ mpoaBuxeHneM 1Mo guaroHaiu (8).
Pirouettes en dedans ¢ coupé-mmara mo mpsMoi u auaronanu (pirouette-piqués, 8). Pirouettes en
dehors ¢ dégagé no npsimoit u auaronanu (8).Tour chainés (8).

Tema 19. Ix3epcuc na cepedune 3ana 6mopozo noJyzoous, nepeozo 200a ooyuerus (1).

Ynpaxunenus ucnoyHsorcs en face u epaulement Ha Bcell cTomne u ¢ MOJBEMOM Ha TOJY-
nanbIbl. bobIme 1 MaeHbKHE TI036I BBOJSTCS B PA3ITUYHBIC YITPAKHCHHS.

Grand plié¢ B IV-oii. Battement tendu: B mo3ax; double; pour batteries. Battement tendu jeté:
B Mmo3ax; piqué B mo3ax;balangoire B mo3ax. Rond de jambe par terre wucnosnnsiercs va 1/8 mosro
takta. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceii cTomne U3 mo3sl B 1o3y; en face Ha mo-
aynaneiax; ¢ plié-relevé en face. Demi-rond de jambe et grands rond de jambe na 90° na demi-
plié; c plié-relevé Ha Bceil cTone u Ha moaynaibibl; Battement fondu B mo3ax HOockoM B 1o U Ha
45°; ¢ plié-relevé; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45°; double en face u B mo3ax.
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Battement soutenu: na 45° en face Ha moynanblax; B M03aX HOCKOM B 1o U Ha 45° Ha Beeil cTome
¥ Ha MOJyManblax; en tournant, HAUMHAs HOCKOM B TI0J1 ¥ Ha 45° 11emblif HOBOPOT.

Tema 20. Ix3epcuc na cepeoune 3auna 6mopo20 noay200us, NEPEO20 2004 00yueHus (2).

Battement frappé B mo3ax HOockOoM B mosi ¥ Ha 45° Ha BCEH CTONE M Ha MOJyMaJbIaX.
Batement double frappé B mo3ax Hockom B moi u Ha 45° Ha Bceil crome W Ha moiymnanbiax. Petit
battement ma Bceii crone, na nonynaneuax. Rond de jambe en I’air na 45°: na Bceii cTomne ¢ okoH-
yanuem B demi-pli¢; B mo3y Ha Bceit crone, na demi-plié. Flic-fiac: na Bceii crorme u ¢ okoHUaHHEM
Ha noJynainbiibl en face u Ha 45° B mo3sl; en tournant Ha 1/2. Pas tombé: ¢ mpoaBKkeHneM U OKOH-
yanueM Ha 45°, 90°; Ha MecTe ¢ nonynosopotoM. Demi u grand rond de jambe developpe: na demi-
plié en face; c plié-relevé Ha Bceit crome. Battement relevé lent et battement développé na Bcei
CTOIIE U C TIOABEMOM Ha TOJIYNANbIBI: BO BCEX M03ax; passé en face u npu mepexoie u3 mossl B 1MO-
3y. Grand battement jeté: B mo3ax; pointé en face u B mo3ax; passé par terre.

Tema 21. IK3epcuc na cepedune 3a1a 6mopozo nNoOJIy200uUst, NEPEO20 200a 00yuenus (3).

V-s,VI-s hopmer port de bras. Temps li¢ na 90° ¢ mepexo10M Ha BCIO CTOITY.
[ToBopot fouetté na 1/4, 1/2 kpyra: u3 1Mo3sl B 1103y C HOCKOM B T10J1, Ha BBITSHYTOW HOTe U Ha demi-
plié; ma 45° ¢ plié-relevé na Bceii crome; Ha 90° avec a la seconde B | u 1l arabesques (1/4). Relevé
Ha nosynaieisl: B 1V; ¢ Horo# B monoxenun Sur le cou-de-pied. Pas de bourrée ballotté Hockom B
o1 1 Ha 45°, en tournant mo 1/4 nockom B moi. Pas de bourrée dessus-dessous en face, en tournant
HockoM B mous. Pas de bourrée suivi B mponsmkenun u €n tournant B mosax. Pas de basques
(cuenmueckast popma), B moBopote Ha 1/4 u 1/2.

Tema 22. Texnuueckue u cmuaucmuyeckue 0cOO0eHHOCMU RAPMEPHBIX (CHMETIOUIUXCA)
RPBINHCKOB U 6030YUIHBIX — YCIPEMIEHHBIX 66bICD.

Temps sauté: mo [V-oi, en tournant na 1/4 u 1/2 noBopora. Pas échappé na lI-to u 1V-10: ¢
OKOHYaHHEM Ha OJIHy HOry, en tournant Ha 1/4 u 1/2 nmoBopota; battu co II-oit. Changement de
pieds:en tournant ma 1/4 u 1/2 moBopota, Lenslii moBopoT. Sissonne simple: B mo3ax; en tournant xa
1/4 u 1/2 noBopota, uensiii moBopor. Pas glissade: B mozax; en tournant (1/2 mosopora). Pas
assemblé: B mo3ax (c mpuemoB pas glissade, coupé-miar); double pas assemblé; en tounant na 1/4.
Pas jeté: B mo3ax ¢ mpuemos pas glissade, coupe-mrar. Pas chassée en face u B mo3ax. Pas de chat.
Sissonne tombée en face u B mo3ax. Temps lié sauté. Sissonne fermée B mo3ax. Sissonne ouverte:
npuemom par développé Ha 45° B mo3ax; par jeté 45° B mo3ax; en tounant ma 1/4 nmosopora. Pas
emboité sur le cou-de-pied u na 45°. Temps levé B nozax I-ro u ll-ro arb. ¢ npuemos mar, pas
couru, pas chassée, B coueTaHuu ¢ BaJbCOBBIM MMOBOpoTOM | Pas de chat. Pas ballonné en face u B
no3ax. Temps glissée B mo3ax I-ro, II-ro u Ill-ro arabesques. Grand pas jete Bmepén B mo3ax ¢
coupé-miar, pas glissade. Saut de basque ¢ mara o npsiMoii u ¢ pas chassée.

Tema 23. Hauano uzyuenus pazoena 3aH0COK.

Hcropus pazButus 3aHOCOK. [Ipremsl BbIOIHEHUS 3aHOCOK. TpH MOArpyNIbI MPBIKKOB C
3aHOCKaMH: Pas battu-mpeikKoBbIe Pas, UCTIOHIEMbIE ¢ 3aHOCKOM; BU B! entrechats; brisé. Kommue-
CTBCHHBIC TOKa3aTenu (YKCIOBbie 00o3HaueHHs entrechat), ueTHple U HeveTHbIC. Pa3HOBUIHOCTH
3aHOCOK, HCIIOTHIEMBIX C IBYX HOT Ha JIBE U JABYX HOT Ha oJHY. OCIOXHEHHE 3aHOCKAMH TIPBIKKOB
temps sauté, changement de pieds, sissonne simple (entrechat-quatre, royale, entrechat-trois). Bue-
CCHHE 3aHOCOK B JIpyrHe NpbbKKH, Pas échappé battu ua ll-ro mo3ururo.

Tema 24 . IKk3epcuc na nanvyax na cepeoure 3ana.
[lepenoc nBUXKEHHUI, BEIYIEHHBIX B TIEPBOM CEMECTpPE Y CTaHKa, Ha CepeanHy 3ama. Mcmo-
HeHue JBrkeHuit en face u epaulement. AktuBu3anus pabOThl HaJ YKPEILUICHHEM TOJICHOCTONA U
cromnsl. Sissonne simple, pas jeté ¢ B mo3el Ha 45°. Pas échappé Bo II-10 u IV-10 ¢ okoHUaHHEM HA
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onHy Hory. PazHoBugHocTH pas de bourrée. KoopauHauus HOT, pyK, KOpIlyca U TOJIOBBI MPH HC-
IIOJTHEHMU 3K3epcuca Ha nanpnax. CBo0oa nepeJBUKEHUs B CLIECHUYECKOM MPOCTPAHCTBE, YCTOM-
YUBOCTh, COIVIACOBAHHOCTh PA0OTHI BCEX OPraHOB JIBUYKEHUSI.

Tema 25. Buowl epauienuil Ha nanvyax Ha 08yX HO2AX.

IlepBoHauanbHOE M3yYCHHME TIOBOPOTOB Ha MajbllaX Ha OJHOW Hore. Préparation k pirouette
sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ V, Il, IV no3unuii u pirouette y cranka u Ha cepeauHe.
[ToaroToBUTENbHBIE YIPAXKHEHUSI U METOAMKA U3y4eHUs BpallleHUui C MPOJBIKEHUEM: tour piqueé,
tour dégagé, tour chainés, glissade en tournant.

Tema 26. Ilpvioicku na nanvyax Ha 06yx HO2AX.

[TpocThie MPBDKKK Ha MaibIax Ha JBYX Horax temps sauté Ha mampnax B V-il mo3unuu Ha
mecte, Changement de pieds Ha mecrte, SUS-SOUS B MaJICHBKHMX M OOJIBIIMX [M03aX C MPOABHIKCHHEM
BIEepe U Ha3al. Pas moibku.

Tema 27. Ixk3epcuc y cmanka nepeozo noyyzoous, 6mopozo 200a ooyuenus (1).

Grand plié ¢ port de bras (6e3 padotsl kopiryca). Battement tendu en tournant wa 1/8, 1/4,
1/2 kpyra. Pas dégagé en tournant Ha 1/4, 1/2 xpyra no II, IV -oii. Battement tendu jeté en tournant
Ha 1/8, 1/4, 1/2 kpyra. Rond de jambe par terre en tournant na 1/4, 1/2 xpyra. Battement double
fondu na 45°: B mo3ax Ha Bceii crore U Ha moaynanbiiax; ¢ demi-rond de jambe en face. Battement
fondu na 45°: ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45° en face, u3 mo3sl B 103y Ha BCei
CTOIIE W Ha MOJyMaibliax; ¢ IBOWHBIM epeHocoM Sur le cou-de-pied; na 90° . Battement soutenu ua
90°. Battement frappé: B mo3ax Ha Bceil crome M Ha moiymaibiiax (Kaxiaoe aBuxkeHue Ha 1/8); ¢
relevé na monynaneiel. Battement double frappé: ¢ okondanuem demi-plié Hockom B 1ot u Ha 45°;
B mmo3ax; c relevé en face u B mo3ax. Pas tombé u3 mossr B mo3y Ha 45° u 90°. Flic-fiac: en tournant
co II-i,IV-i1 nenslii moBOpOT ¢ OKOHYaHHEM Ha 45° en face B 1O3bI; IEIBIH MTOBOPOT M3 MO3BI B M1O-
3y Ha 45°.

Tema 28. JK3epcuc y cmanka nepeozo nosy200us, 6mopo2o 200a ooyuenus (2).

Rond de jambe en I’air double na 45°: Ha Bceit cTone; Ha modymanbiax; B demi-plié; ¢
OKOHYAHMEM B 103y Ha MoJynaibiax; en I’air sauté va 45° ¢ nupema tombé-coupé. Petit battement
C pa3nuuHoOi paboToil pyk; B mo3sl Ha demi-plié Hockom B mon u Ha 45°. Battement relevé lent u
Battement développé: B mo3ax Ha nmoaynaneiiax; Ha demi-plié u ¢ plié-relevé; ¢ demi-plié u mepe-
XOJIOM ¢ HOTH Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3sl B m03y; ¢ MeJIeH-
HBIM TIOBOPOTOM C HOTOM OTKPBITOH BIepen U Ha3an Ha Bcel crome; Rond de jambe na 45°, 90°c
plié-relevé u3 mo3sl B mo3y Ha Bcel ctome M Ha moaynanbiiel. Demi u grand rond de jambe
développé: na momymanbuax; wa demi-plié; c plié-relevé en face m w3 mo3er B mo3y. Grand
battement jeté: balangoire Ha Bceii crore; monynanbiax B mo3ax; passé Ha 90°; développé en face u
B mmo3ax. Port de bras: ¢ Horoit Ha 45°; passé, Ha Bcell cTore U Ha mojynanbiax. HakiaoH u moabem
kopmyca B | arb. Relevé ¢ noroii passé u Ha 45° B mo3ax.

Tema 29. Bpawenua y cmanka.

[MToBopor fouetté na 1/4 u 1/2 xpyra: Ha 45° Ha MoTynagbIAX U3 MO3bI B [103Y HA BHITSAHYTON
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; Ha 90°. [TomymoBopot yepe3 passé Ha 45° u 90°, naunnas en face,
U3 T03bI B 103y Ha monynanbiax u ¢ plié-relevé. Soutenu en tournant (1/2 u tensiii ONOpoOT) ¢ TO-
JIOKeHus Horu B cTopoHy Ha 90° en face. Tour lent ma 1/4 u 1/2 kpyra na 45°, 90° B mo3ax Ha Bceii
crome; Ha 1/4 u 1/2 xpyra u3 mo3sl B 103y 4yepe3 passé Ha 90° Ha Bceli crore. Fouetté ¢ coupé-mara,
okaHumBas B attitude éffacée u oOpatno B mo3y éffacée Bnepen. Pirouette ¢ V-i, I1-ii, IV-ii: ¢ okon-
yaHueM B V-10 (2 o6opoTa); B 10361 HOCKOM B 1101 (1-2 o6opoTta); B mo3sl Ha 45° (1-2 oboporta).
Pirouette temps relevé (1-2 o6opota). Pirouette naunnas ¢ oTkpbITOM HOrM Ha 45° (1-2 0bopoTa); ¢
nosiokeHust Horu Sur le cou-de-pied (1-2 noapsi, He craBs Hory B V-10); € grand plié mo I-it u V-ii
(1-2 o6opota). ITomosuna tour c plié-relevé na 45° u 90°.
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Tema 30. Ik3epcuc Ha cepedune 3a1a nepeo2o nNoOJy200ust, 6mopoco 200a ooyserus (1).

Grand plié ¢ port de bras (6e3 pabotel kopmyca). Battement tendu: pour batteries; en
tournant ma 1/8, 1/4. Battement tendu jeté en tournant ma 1/8, 1/4. Rond de jambe par terre en
tournant 1/4. Battement double fondu na 45° B nozax na nonynansuax.Battement fondu: B mozax na
noaynanbiax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na Bceit crone u Ha nosynansiax; Ha 90°
en face na Bceii cromne. Battement soutenu ua 90° en face na Bceit crone. Battement frappé na 45°:
en face u B mo3ax Ha BCel CTOIE M Ha MOJIyMaNbLaXx Kaxaoe JBkeHue Ha 1/8; c relevé Ha momy-
nanbiiel. Battement double frappé na 45°: B mo3ax Ha mosynanenax; ¢ relevé Ha MONymanblbl; C
okonyanuem demi-plié en face u B mo3ax. Flic-fiac: en tournant mesbrii moBOpoT ¢ OKOH. Ha 45° en
face u B mo3sr; 6e3 moBopoTa, HaunHas ¢ IV Ha 45° u3 mo3sl Ha 1/2 moBopota. Rond de jambe en
I’air ma 45° ¢ okoHUaHKEM B 103y Ha Mosynaibiax; Ha 45°double Ha Beeit crome, Ha MoTynanblax,
B demi-pli¢, B mo3y Ha momynainbiax. Pastombéms mo3sr Briody Ha45° 1 90°.

Tema 31. IK3epcuc na cepedune 3an1a nepeozo NoOJy200us, 6Mopo2o 2004 00yueHus (2).

Battement relevé lent u Battements développés: B mo3ax Ha monymaibiiax; Ha demi-plié u ¢
plié-relevé B mo3sr; ¢ demi-plié u nmepexomom ¢ HOrU Ha HOTy; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en
face u u3 mo3el B mo3y. Rond de jambe na 45°Ha moaynanbiiax U3 Mmo3sl B mo3y; ¢ plié-relevé en
face u u3 o3l B mo3y. Grand rond de jambe na 90°u3 10361 B 103y Ha Bcei crore Ha demi-plié, ¢
plié-relevé. Demi u grand rond de jambe développé na demi-plié u3 mo3sl B mo3y; ¢ plié-relevé en
face u u3 mo3sl B o3y Ha Beell cTome. Battements divisés en quarts.Grand battement jeté: passé par
terre B O3Bl KJIACCMYECKOTO TaHI; balangoires ¢ moxbeMoM Ha momynanbubl; passé Ha 90°%; «vsr-
kue» battements. Relevé na monymnanbiisl ¢ HOroi B mosioskeHuu Passé. Temps lié va 90°: ¢ nepexo-
JIOM Ha moJynaibiiel; ¢ tour lent B mozax. Pas jeté fondu: ¢ mpoaBmwkeHneM BIepe U Ha3a; C 1MO-
BopoToM Ha 1/2 kpyra. Port de bras: VI-s ¢hopma; kak préparation k tours.

Tema 32. /leusncenusn u nozel 6 nosopome. Bpawenusa na cepeoune 3ana.

IToopot fouetté ma 1/4 u 1/2 Ha 45° u3 mo3sl B o3y Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; na 90°c
plié-relevé, Ha demi-plié u3 mo3sr B mo3y. [TomymoBopot yepes passé Ha 45° u 90°, W3 Mo3bI B MO3Y
c plié-relevé na nmomy-uel. Soutenu Ha 1/2 u 1enblii TOBOPOT ¢ HOTH B cTOpoHy Ha 90°. Tour lent Ha
1/4 n 1/2 v nensiit kpyr Ha 45°, 90° B mo3ax; Ha 1/4 , 1/2, 3/4 u3 no3sl B o3y 4epe3 pass€ Ha 90°.
Renversé: en attitude; ¢ mpuema grand rond de jambe développé. Pirouette ¢ V-i, ll-i1, IV-ii: ¢
okoH4aHueM B V-10, IV-10 (2 060poTa); ¢ OKOHYAHHEM B O3Bl HOCKOM B TOJI; C OKOHYaHUEM B T10-
3b1 Ha 45°. Pirouette mpuemom temps relevé. Préparation k tours B 6ombmux mo3zax ¢ IV-it u |-
. Temps li€ par terre ¢ pirouette u3z V-it. Pas de bourrée ballotté en tournant na 45° na 1/4. Pas de
bourrée dessus-dessous en tournant ua 45°. Pirouette en dehors ¢ V-it no ogaomy moapsiz; ¢ V-it ¢
NPOJBI)KEHHEM BIIepe/l MO JuaroHanu. Pirouette c¢ momokenuss Horm Sur le cou-de-pied (4).
Sissonne tombée o muaronanu moxapsia (8-12). Pas emboité-piqué mo 1/2 (4-6-8).

Tema 33. Pazoen Allegro nepeozo nonyzoousn, 6mopozo 200a 0oyuenus (1).

TexHuKa MCIOMHEHHS OOJBIINX MPBDKKOB. [IepBOHAYANILHBIC ATAIBI PA3BUTH JJICBAIUU U
O0autoHa. 3HAYCHHWE PYK B TEXHOJOTMH IonaxBara. JlanpHellee W3yueHHE TEXHUKH 3aHOCOK
(batterie).Pas échappé ¢ ycimoxHeHHOM 3aHOCKOM, ¢ 3aHOCKOH B oBopoTe. Entrechat-quatr, Royale
¢ mponBuxkeHueM. Pas brisé. Pas assemblé: en tournant Ha 1/2; ¢ coupé-mara; pas chassée; battu.
Double pas assemblé na 1/8. Pas jeté ¢ Horu Ha 45°8B mo3ax; en tournant ma 1/2; battu. Temps levé:
Ha 90° B mo3ax; U3 OJHOM MO3bI B IPYT'YIO; CLIICHUYECKUH SISSONNe ¢ mpuema sissonne tombée. Pas
emboité en tournant na 1/2 (4-6). Pas de chat (c 6pockom Hor Ha3zan Ha 45°). Pas faille. Grand pas
de chat: ¢ pas chassée, pas failli, pas couru; C omHOI TOJOTHYTON HOTOM, pacKphIBAIOIICHCS Ha
npeokke. Pas ballotté Ha 45°. Temps lié sauté en tournant. Saut de basque c mrara, pas chassée (da-
KyJbTaTUBHO). Pas de ciseaux ¢ moaxomoB: mrara-coupé, glissade.

Tema 34. Pazoen Allegro nepeozo nonyzoousn, 6mopozo 200a 0o0yuenus (2).
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Sissonne ouverte na 45° par développé en tournant wa 1/2, uensiii moBopoT. Sissonne
ouverte uHa 90° par développé B mo3ax; ¢ moBopotom Ha 1/4 u 1/2; mpuemom par jeté B 1mo3ax u ¢ Io-
BOopoTOM Ha 1/4, 1/2, 3/4 moBopota. Rond de jambe en 1’air sauté Ha 45°c npuema Sissonne ouverte
u ¢ V-ii. Grand pas assemblé: ¢ pas couru; glissade, coupé-iiar, pas chassée; en tournant Hal/2. Pas
cabriole na 45° ¢ pas glissade, coupé-mar, cueHudeckuii SiSSonne, sissonne ouverte, sissonne
tombée. Grand pas jeté passé: ¢ 6pockom Horu Brepen ¥ Hazag u3 V u IV ¢ OKOHYaHHEM B MO3BI
(BTopoit 6pocok mpuemom développé u ¢ passé mo | mosunmu). Grand jeté Bnepea B mo3ax ¢ mpue-
MOB: pas couru, pas de bourrée, pas chassée. Grand jeté pas de chat ¢ mponaBmxeHHEM IO
nuaronand. Tours en I’air:mpuemom sissonne simple, sissonne tombée (1-2 tours).

Tema 35. Pazeumue nanvyesoii mexHuKu.

3akperyieHrue BbIyUCHHbBIX TEXHUYECKUX MpUeMOoB. HapaiiBanue HCIONHUTEIbCKAX TEMITOB
B XOpOILIO YCBOGHHBIX, 0OJIee MPOCTHIX, IBM)KCHHSX. Pa3BuUTHE yCTOWYMBOCTM Ha OJHOI HOreE:
relevé na omHoi#l Hore Apyras B moyoskeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45° Bo Bcex HampaBJIeHUSAX, B
no3ax. Sissonne ouverte par développé na 45°, B mo3ax Ha MecTe M C MPOJBMKEHHEM; SiSsonne
ouverte B mo3y arabesque co cKoIB3SIIIUM IIPOCKOKOM BIiepes; pas coupé-ballonné ¢ oTkpeiBanreM
HOTH BO BCEX HalpaBJICHHSX; Pas Jeté B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ okonyanuem B demi-plié coxpansis mo-
3y; pas tombé u3 mo3sl B o3y Ha 45°.

Tema 36. ITosopomut, épawamenvhole oguxcenus na naavyax. Ilpviycku na nanvyax na
08yX HO2aX.

Bparenust Ha nanbiiax moiaynoBopot B V-i, detourné, ncnosb3ys BapuaTHBHOCTh MO3HUIIHN
pyk. Soutennu en tournant uHa 45° en face u u3 mo3sl B mo3y; pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxe-
HHEeM 1o JauaroHanu (4-6); tours chainés (4-6). Bpaienus Ha oHoit Hore: pirouettes ¢ V-it u 1V-ii;
¢ V-it o omHomy mozpsin (2-4); pirouettes en dehors ¢ dégagé (4-6); pirouettes en dedans ¢ coupé-
mara (4-6); pas emboite-piqués no 1/2 (4-6). IloBopot fouetté Ha maybpIax ¢ HOroi MOJHATON BIie-
pen, Ha3aja ¥ B CTOpOHY Ha 45°. [ToaroroBuTe/IbHBIN KOMIUIEKC JBHXKCHUH K moBopoty fouette, mc-
HOJTHSAEMBIH JIUIIOM 1 O0KOM K cTaHKy. [TpbDKKM Ha manbiax: temps sauté B V-it ¢ npoJBmKeHUEM;
changement de pieds ¢ npoasmxenuem u en tournant mo 1/8, 1/4.

Tema 37. IK3epcuc y cmanka 6mopozo noyyzo0us, 6mopozo 2o0a ooyuenus (1).

Battement fondu na 45° en tournant na 1/8, 1/4 kpyra: Ha Bcell cTore; ¢ MOJIbEMOM Ha I0-
aynasbiel. Battement fondu ma 90° B mo3ax Ha Bceii crore u Ha moiymanbiiax. Battement double
fondu ma 90° face u B mo3ax Ha Bcell cTome M Ha moaymnanbiax. Battement soutenu: va 90° B mo3ax
Ha ToJynanblax; en tournant, Ha 1/2 u uenbli MOBOpOT, HauMHasg ¢ Horu Ha 90° en face u
no3.Battement frappé en tournant wa 1/8 u 1/4 xpyra HOCKOM B 1o U Ha 45°Ha Bcei cTorne U Ha
nonynanbiax. Battement double frappé en tournant va 1/8 u 1/4 kpyra HOCkOM B 1o U Ha 45° Ha
BCeii crore u Ha noiynanbiax.Flic-filac ¢ okonuanuem Ha 90° Bo Bcex HampaBieHUsX en face u B
03Bl TaHIA Ha NOJTynaublax; en tournant Ha 1/4, 1/2 u u3 no3sl B mo3y Ha 90°.

Tema 38. IK3epcuc y cmanka 6mopozo nojiy2oous, 6mopo2o 200a odyuenus (2).

Battement battu epaulement na nonymaneuax. Rond de jambe en I’air va 90° Ha momymnanb-
nax, B demi-plié¢; B mo3y ua demi-plié u na noaynansiax; double. Battement développé: tombée en
face 1 B mo3ax ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 1oJ1 ¥ Ha 90°; ¢ demi-plié u nepexo/1oM ¢ HOTH Ha HOTY Ha
noJynaibliiel, ¢ KoporkuM balancé; ballotté. Grand rond de jambe jeté. Grand temps relevé; en
tournant wma 1/4, 1/2 noBopota.. Grand fouetté ¢ coupé-miara, okanunBas B attitude effacée u 06-
parHo B no3y effacée.Grand battement jeté: na momynansiax; passé Ha 90 npu nepexoye U3 MO3bI B
no3y; en tournant uwa 1/8, 1/4 (ua Bceii crome); ¢ moBopotom fouetté 1/2. Il1-s port de bras ¢ pac-
TSDKKOM Ha omopHoil Hore m fouetté na 1/2 xpyra.. Relevé ¢ Horoit Ha 90° en face m B mo3ax.
Soutenu 1/2 u nenbiit momopot, HaunHast ¢ Horu Ha 90° en face u ¢ moz. Tour lent na 1/4, 1/2: yepe3
passé Ha 90° u3 mo3sl écartée u IV arb. Pirouette ¢ temps relevé ¢ okonuanuem B o3l Ha 45°. Tour
fouetté na 45° (1-2 B KOMOMHAIIHSAX).
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Tema 39. Ixk3epcuc na cepedune 3a1a 6mopozo nNoY200uUs, 6mopozo 200a ooyuerus (1).

Battement fondu ma 45° en tournant na 1/8, 1/4 kpyra: Ha Bcelt cTore; ¢ OJbEMOM Ha I10-
JTynayblibl, BE Pa3HOBUAHOCTH MOBOpoTa; Ha 90° en face m mozax Ha momymanbiax. Battement
soutenu: Ha 90° en face u B mo3ax Ha mosynaibiiax; €n tournant, xa 1/2 v 1embIil MTOBOPOT, HAUUHAS
¢ Horu Ha 90° en face u 6onpmux mo3. Battement frappe en tournant Ha 1/8 u 1/4 HOCKOM B 1O U
Ha 45° Ha Bceli crome. Battement double frappe en tournant mo 1/8 u 1/4 kpyTa HOCKOM B TIOJI ¥ Ha
45° na Bceit cromne.Flic-fiac ¢ oxonuanrem Ha 90° face U B 03Bl Ha BCEH CTOIE U C MOABEMOM Ha
HOJIynabIiel; en tournant Ha 1/4, 1/2 u u3 mo3sl B mo3y Ha 90° Battements battu epaulement croisée
et effacée, Ha Bceit cTore U Ha OJTyHAIbIAX.

Tema 40. Ix3epcuc na cepedune 3a1a 6mMmopozo NOJIY200Usl, 6MOPO20 2004 00ydeHu (2).

Rond de jambe en I’air ma 90° Ha Bceii cTorme, Ha noaynansiiax u B demi-plié en face; ma 90°
C OKOHYAaHWEM B 103kl Ha Bceil crome, Ha demi-plié, Ha monynanbiax. Battement releve lent u
Battement développé: B mo3ax na demi-plié; ¢ plié-relevé u3 mo3sl B mo3y; ¢ demi-plié u nmepexomom
C HOTH Ha HOTY Ha MOJyNaiblibl U3 MO3HI B 03Y; tombé en face 1 B mo3ax ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B
oyt 1 Ha 90°; ¢ MeUICHHBIM TTOBOPOTOM C HOT'OM OTKPBITOM BIEpe]l U Ha3al.; ¢ KOPOTKUM balance;
ballottés.Grand rond de jambe ua 90° c plié-relevé en face u u3 mo3sl B 1103y Ha Ha MOTYHATBIIAX.
Demi u grand rond de jambe développé en face u u3 mo3sl B mo3y Ha monynansiiax. Grand temps
relevé wHa Bceit cromne u Ha nonynanbiax. Grand fouetté ¢ coupé-mara B attitude effacée u oo6parHo
B o3y effacée snepen. Grand battement jeté: en tournant na 1/8, 1/4 (ua Bceii crome); balangoires
Ha Bceii cTore; Passé Ha 90° npu nepexo/ie u3 Mo3kl B 103y Ha Bcel crore; ¢ fouetté Ha 1/2.

Tema 41. Ixk3epcuc na cepedune 3a1a 6MoOPoO2o NOIY200Ul, 6MOPO2O 2004 00yueHus (3).

I11-s popma port de bras ¢ plié (pactsxkoit) Ha omopHoii Hore u fouetté Ha 1/2 en face u u3
1036l B 103y HOCKOM B 1oJ1. Hakimon u mogbem xoprryca B I, I1I arb. Relevé ¢ moroii Ha 45° en face
1 B 1o3ax; Ha 90° en face u B mo3ax. Soutenu Ha 1/2 u ekt moBopoT ¢ Hory Ha 90° en face, ¢ mo3.
Tour lent wa 1/4, 1/2, 3/4 u uenbiii mOBOpOT: ¢ HOrok Ha 45°, 90° B mo3ax écartée u IV arb. Ha Bcelt
CTOIIe; U3 MO3bI B 03y 4epe3 passé Ha 90° (13 Bcex 1mo3). Renversé en croisée Brepes] ¢ mOBOPOTOM
en dedans. Grand fouetté B mo3sr npuemamu: tour lent, plié-relevé, relevé na momymanbiisi, COUPéE-
mrar, pas chassée, tombé-coupé. Pirouette ¢ temps relevé B mo3sr Ha 45°; B mo3sl Ha 90°; ¢ HOrM
sur le cou-de-pied (4-6); c attitude 45° Briepen (2-4); ¢ V-it mo ognomy noapsiz (4-6); ¢ V-it ¢ npo-
nBrkeHueM Briepen (4-6). Tour fouetté na 45° (2-4). Tour B GoJBIIKX MO3aX ¢ MPHEMOB: pPas tombé,
coupé-mar, (c pas échappé na ll-ro mo3unuro). Préparation x tours B 6osbmux mo3ax ¢ grand plié; ¢
grand plié u nmpomomkenuem tour lent (kpome écartée u IV arabesque). Temps lié ma 90°: ¢ tour tire-
bouchon en dehors et en dedans; ¢ nepexomom Ha tour tire-bouchon wu a la seconde.

Tema 42. Pazoen Allegro émopozo nonyzoousn, 6mopozo 2ooa ooyuenus (1).

HapabGoTka TOYHOCTH U «YHCTOTBI» OCTAaHOBOK B MPBDKKAaxX €N tournant Mambix U CpeIHUX
dopm. Temps levé B mo3zax Ha 45° u 90° ¢ moBopoTom Ha 1/4 u 1/2 kpyra. Pas ballonné: ¢ moBopo-
TOM Ha 1/4; 6e3 mpoJBMKEHUS U C MPOJIBUKEHUEM; C Imara-coupé Ha 1/2 noBopora. Pas ballotté Ha
90°. Pas jeté ballotté Ha 90° (pas de zephir). Sissonne ouverte mpuemom par développé va 90° en
tournant — mesbIil MOBOPOT C OKOHYAHHEM B II03aX KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.

Tema 43. Ilpoistcku ycnoscnennvle 3aHOCKAMU .

Entrechat-cing. Entrechat-six (my»xckoii kiaacc). Pas éhappé ¢ entrechat-six (co Il mo3ummm —
MYKCKoii kiacc). Pas brisé Bnepen u Hazan en tournant va 1/4 moopora. Pas brisé dessus-dessous.
Pas assemblé battu ¢ moBopoTom Ha 1/4, 1/2 kpyra. Petits pas jetés battu ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2
kpyra. Pas ballonné battu (8 cropony). Sissonne fermée battu. Sissonne ouverte battu (mpuemom par
jetés).Grand pas assemblé battu.

Tema 44. Pazoen Allegro emopozo nonyzoousn, 6mopozo 200a odyuenus (2).
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N3yuenne OONBIIMX MPBDKKOB C pa3sHBIX MpUEMOB. PazHooOpa3ue BapuaHTOB 3aBEpIICHUS
NPBDKKOB CIIOKHBIX BUAOB. Temps li¢ sauté ma 90°. Grande sissonne ouverte: B mo3ax ¢ mpoaBHIKE-
HueMm; par développé en tournant ¢ okon. Bo Bce mo3bl. Grande sissonne tombée B mo3zax; a la
seconde B coueranum ¢ pas de bourrée ¢ mnpomswkenmem. Grand pas chassée ¢ pasHbIX
npuemoB.Grand pas assemblé: ¢ sissonne tombée, développé-tombée Bepen; en toumant.

Tema 45. Pazoen Allegro émopozo nonyzoousn, 6mopozo 200a 0o6yuenus (3).

Grand pas jeté passé Ha 90° u3 V u IV 1 okoHUYaHHEM B TI03bI, HAUMHAS C JIFOOOM O3Bl 11O
IV-ii ¢ mpuemos: pas failli, pas de bourrée, pas chassée. Grand pas jeté mo Il u IV (grand pas jeté
fermée, grand pas jeté fondu). Grand pas jeté en tournant Ha 3/4 kpyra c croisée Ha croisée ¢ mpue-
Mma tombé-coupé nazan. Grand pas jeté par terre en tournant B I-if arabesque o quaronanu. Pas jeté
entrelacé (mepexumnoe jeté) ¢ moaxomoB coupé-mar u pas chassée. Pas de ciseauX c pas chassée, pas
failli, pas tombé. Saut de basque ¢ pas chassée. Grand fouetté sauté: B mo3sl ¢ mpueMoB COUPE-miar
u pas chassée; en face u 13 mMo3sI B MO3y.

Tema 46. Myxncckan mexHuKa ucnoJiHeHUA .

Pas soubresaut. Revoltade B I-ii u I11-ii arb. ¢ moaxomoB pas coupé, pas chassée, pas failli,
sissonne tombée, temps levé tombé. Tours en I’air u3 V-it; u3 V-it B V-10(2 oboporta); u3 V-ii B V-io
(o ogHOMYy tours moapsn 1+1). Tours en 1’air mpuemoM sissonne ouverte: ¢ IEPEHOCOM HOTH Ha3all
1oJ1 KoJieHO U ¢ okoH4YaHueM B IV Hazan en face et croisée, effasée (1-2 o6opoTa); ¢ OKOHUaHHEM
Ha KoJieHo, B | arabesque, B attitude croisée nazan. Sissonne simple en tournant (2 o6opota).

Tema 47. Bpawenus Kax HAGbIK MOYHO OPUEHMUPOBAMBCA 6 NPOCMPAHCMEE U KAK Gbl-
pazumesibHoe cpeoCmeo Kiaccuueckozo manya.

I[MpakTudeckas KiaccuUKaiys BpaieHuii Mo popMaM B KA4eCTBE BBIPA3UTEIbHBIX CPE/ICTB
(petit, grand), mo rpynmam (par terre et en I’air), mo Bugam BpalliaTeIbHBIX IBHKCHUN U UX Pa3HO-
BUIHOCTSIM (Pirouette, tour, fouetté). OtinuunrenbHble OCOOCHHOCTH TEMIIOBOTO M KOJIHMYECTBEHHOTO
BparieHuii. [IoAroTOBUTEbHBIN 3TAIl U MIEPEX0 K UCTIOJHCHUIO BPAICHHUH 110 KPYT'Y.

Tema 48. Ix3epcuc na nanvyax.

Sissonne ouverte par développé Ha 90° B mo3ax Ha MecTe U ¢ poABHUKEHUEM. Pas tombé u3
no3sl B o3y Ha 90°. Relevé ¢ noroit Ha 90° (2-4); en tournant Ha oxHO¥ Hore Ha 1/4 u 1/2. Pas
ballonné ¢ mpoasmwkennem. Rond de jambe en I’air na 45°. Grand battements jetés B mo3ax y mankw.
Fouette na 90 avec a la seconde 8 I-11 arb. (1/4).

Tema 49. Paznosuonocmu epawjamenwvhwvlx Osudcenun pirouettes, tours, fouettes ¢
CIMpPYKmype 31eMeHN 08 KIACCUUEeCKO20 MAHUd, UCROTIHAEMbIX HA RATbUAX .

Grand rond de jambe jeté y cranka. Grand fouetté en face ¢ coupé-mmara B mo3y attitude
effacée u obpatno B effacée Bnepen, | u Il arb. Fouetté na 90° avec a la seconde B | u Il arb. (1/4).
Grand fouetté B arb. u B attitude ¢ npuema plié-relevé. Préparation tour B Gonpminx mozax c IV-ii u
I1-i1. TTomosuna tour ¢ plié-relevé na 45° u 90°. Tlo mepe ycBoenus — tour. Pas glissade en tournant
(6-8). Pirouettes en dehors ¢ dégagé (6-8). Pirouettes en dedans ¢ coupé-mara (pirouettes piqués, 6-
8).Pas emboité-piqué mo 1/2 moopota (6-8).Tours foutés na 45° (2-4 y manku). [IpsDKKH Ha MaTb-
nax: pas emboité-sauté 4-6-8 pa).

Tema 50. Ix3epcuc y cmanka nepeozo nojyzo0us, mpemoezo 200a ooyuenusn (1).

Battement tendu pour batteries (6-8) mepenocoB Horu. Battement tendu jeté d’ici de la.
Battement double fondu na 45° en tournant en dehors et en dedans ma 1/2 kpyra. Battement frappé u
Battement double frappé: pour le pied ua Bsicote 45° 1 Ha monoxenue sur le cou-de pied; piqué en
face nHa BeITAHYTOW HOTe M Ha demi-pli¢; Ha 1/2 kpyra HOCKOM B moux 1 Ha 45 Ha Bceil cTone u Ha
MONMYTANbIAX; ¢ ONMYCKAHMEM C TONYMANBIEE Ha BCKO CTOMY, Ayras HOTa B 327aHHOM MONIOKEHHN
Ha 45"
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Tema 51. IK3epcuc y cmanka nepeozo noyzoous, mpemovezo 200a 00yuenus (2).

Rond de jambe en I’air Ha 45° en tournant na 1/8, 1/4 ua Bceii cTorne, ¢ relevé Ha HOJIyTallb-
el Grand temps relevé en tournant mensiii moBopot. Petit battement en tournant na 1/8, 1/4 na
Beeif crome u Ha momymanbuax. Flic-flac en tournant ma 90° nensiit moBopor B mossl. Battement
developpé d’ici de la na Bceii crome. Grand battement jetés:en tournant ma 1/8, 1/4,1/2 noBopota
(na monymanbiiax); balangoire (Briepe ¥ Ha3aj) Ha MOJTyMAIbIAX.

Tema 52. IK3epcuc y cmanka nepeozo nojiy2o0us, mpemsezo 200a 00yuenus (3).

Port de bras: ¢ paboToii kopiryca Bo Bcex Mm0o3ax HOCKOM B IIOJI, Ha 45° Ha Beeit crore u Ha
MOJyNaJIbIAX; C HOTOM Ha 90° Ha Bceil cTome U Ha MOJTyTIabIaxX; ¢ paboToN KOpIyca BO BCEX M03axX
na 90° Ha Beeil crore 1 Ha nonynanbiax. Pirouetes ¢ IV-oii, ll-oii u V-0it (2 obopora); U3 mojo-
JKEHUSI HOTH, OTKPBITOH B CTOPOHY, Brepen, Hazan Ha 45° (1-2 obopora). Pirouetes U3 mosioxxeHus
HOTH, OTKPBITOH B CTOPOHY, BIiepea, Ha3aa Ha 90°(1-2 obopora) ¢ OKOHYaHUEM B OOJIBIITUE TO3BI
(1-2 o6opoTa). Pirouettes u3 mo3sl B mo3y Ha 45° u 90° (1-2 oboporta).

Tema 53. Ix3epcuc Ha cepedune 3a1a nepeozo NoOYy2o00us, mpenveo 200a ooyuerus (1),

Battement tendu jete d’ici de la. Battement double fondu na 45 en tournant na 1/2 na mosy-
naneiiax. Rond de jambe en I’air 45 na 1/8, 1/4 noBopota Ha Bceit crore, ¢ relevé Ha mosynaibIibl.
Petit battements ma 1/8, 1/4 mosopora Ha Bceii crome. Flic-flac en tournant ¢ 90 1ensiii MTOBOPOT C
okoHnyanueM en face u B mo3el. Battement developpé d’ici de la na Bceii crome. Grand battement
jeté ma 1/8, 1/4, 1/2 noBopota Ha Bceit crone. Battement battu epaulement na monynansiax. Port de
bras: ¢ paboTO# KOpITyca BO BCEX MMO3ax.

Tema 54. IKk3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo NOJIY200Us, MPEMbE20 2004 00YUeHUA (2).

Tour lent Bo Bcex Gosbiinx mo3ax: Ha demi-pli¢; u3 mo3sl B mo3y (¢ paboToit kopmyca).
Grand fouetté en tournant: en dedans B 11 arb, B mo3y | arb; en dehors B o3y croisée Bnepen. Grand
fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Renversé: ¢ IV arb. ¢ moBoporom en dedans 3akoH-
yuTh en écartée Ha3aj;, HAUYaTh U3 Croisée BIEpea 3aKOHUUTH B écartée Brepen. Pirouettes: ¢ IV-oii,
I1-0ii u V-oii (2-3); u3 monoxkenus Horu Ha 45° u Ha 90 (2); ¢ okoHYaHHeM B OOIIbIIKE 036! (2); U3
no3bl B 103y Ha 45° u 90° (2). Pirouettes ¢ temps relevé ¢ okoHuaHueM B 1mo3bl Ha 45° (2 ) Ha Bcel
CTore W Ha monymnanbiax. Tour fouetté na 45° (4-6-8).

Tema 55. IK3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo NOJY200Us, MPemve20 200a 00yueHus (3).

Pirouettes ¢ V-oit mo ogromy moapsiz (8-12). Pirouettes ¢ V-oii ¢ mpoasmkenuem Briepen (8-
12). Pirouettes en dedans ¢ coupé-mara mo kpyry. Pas glissade en tournant mo xpyry. Sissonne
tombée (12-16) «OmuHYMKU» C MPOABMXKEHUEM 10 Kpyry. Pas emboité-piqué mo 1/2 (8-12). Tour
chainés (12-16). Temps lié¢ na 90° ¢ tour u3 grand plié.Tours B Gonpinux mo3ax: ¢ mpuema grand
rond de jambe u3 1V-oii; ¢ plié-relevé moapsin (2-4); ¢ grand plié.

Tema 56. Allegro nepeozo nonyzoousn, mpemoezo 2ooa ooyuenus (1).

Entrechat-quatre, Royale, Entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 xpyra. Entrechat-six.
Grande échappé battu. Double pas assemblé: Bnepen, Hazam — kKaxa0€e ABMKECHHE UCIIOIHSIETCS Ha
1/8; double assemblé battu. Pas brisé dessus-dessous (6-8). Temps levé na 45 u 90 u3 oxHOM 110361 B
npyryio 1/4 u 1/2 npuemom développé, fouetté. Rond de jambe en I’air sauté ua 45; 90.

Tema 57. Allegro nepsozo nonyzoousn, mpemwezo 2o0a odoyuenus (2).

Pas emboité en tournant mo auaronamnu (6-8). Pas cabriole ma 90°c mpuemos: pas glissade,
coupé-mar, cuenndeckuii sissonne. Pas cabriole fermée. Grand fouetté sauté en effacée. Grand pas
jeté c okonuanuem fouetté. Grand fouetté sauté en tournant en dedans B I u III arb. Temps 1i¢ sauté
Ha 90° en tournant. Grande sissonne renversée. Grand pas de basque. Pas jeté en 1’air en tournant B
attitude effacée c mpuema sissonne tombée coupé Brepe o quaroHaIu.
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Tema 58. Allegro nepeozo nonyzoousn, mpemuezo 200a ooyuenusn (3).

Grand pas jeté¢ B mo3sr | u Il arb. ¢ nponsmwxkenrem o kpyry co Bcex mpuemoB. Pas jeté
entrelacé ¢ ocranoBkoit B pa3ubix mo3ax.Grand pas jete renversée. Saut de basque: ¢ ocTaHOBKOI1 B
Oonbiiol mo3e croisée et effacée ¢ coupé-miara, pas de bourrée, pas chassée. Grande sissonne
soubresaut (My>kckoi kimacc). Sissonne tombée en tournant ¢ mpoasmxenuem Brepes (2 obopora
MY>KCKOM Kitacc). Tours en I’air mo ogaomy tour moapsiza (2-3 pasa, My»KCKO#M Kiacc).

Tema 59. Ilosopomur u épauwienus Kak cpeocmeo maHyesanbHoll GbIPA3UMenbHOCMU U
00pa3Hoil naacmukxu.

Pabora Haj TexHuyeckuMu mpuemamu tOUrs Bo Bcex Oosbimx mo3ax c plié-relevé mompsin
(2-4). Tours B 6onpmmx mo3ax c¢ temps relevé; ¢ grand rond de jambe u3 IV-ii; ¢ grand plié. Tours B
00JbIIMX M033X (2) ¢ pa3IMYHBIX IPUEMOB. B yCcKOpeHHOM Temne BpallleHHs B Pa3IMUHBIX COYe-
TaHMSX 110 AMaroHald M 1o Kpyry: ¢ mara, chainés, glissade en tournant, emboité u T.x.

Tema 60. Adagio — evipazumensrnoe cpedcmeo Kaaccuueckozo manya.

PasBepuyras ¢popma adagio ¢ no0aBieHreM OONBIINX MPBDKKOB, BPALICHHH, TAHIIEBATbHBIX
maroB. «bosbmioe adagio» moAroTOBUTEIbHBIN ATAll K UCIIOJHCHUIO YacTel BapUalui Kiaccuue-
ckoro Hacneaus. CocTaBHbIE YaCTH, KOJUIMYECTBO TAKTOB, My3bIKaJIbHbIE Pa3MEPHI.

Tema 61. Oceoenue 601bMUX NPBIHCKOB 6 MAHUEEATbHBIX KOMOUHAYUAX.

OCOOCHHOCTH TEMITOBOM CTPYKTYpPBI, pa3BEPHYTON «IIPHDKKOBOM KOMOWHAIMU». MHOT000-
pa3ue MPUEMOB U MOJIXO0B K MCIOIHCHHIO Pa3IMYHbIX BHIOB OOJBIINX IMPBDKKOB. PaznooOpasue
BapHAHTOB 3aBEPILCHUS MPbDKKA B CTPYKTYpPE CIOKHBIX BUOB. OCOOEHHOCTH UCTIOTHEHHS MPBIXK-
KOB B JKEHCKOM M MY>KCKOM TaHIle. Pacnipenencaue Gu3ndeckoil Harpy3Ku.

Tema 62. Ilpvvicku Hananvuax ¢ nPOOBUINCEHUEM NO NPAMOLL, OUAZOHWTU HA OOHOIL HOZE.

Pas ballonné sauté nponsmxkennn Ha oaHO#t Hore. Rond de jambe en I’air ¢ npoaBmwkennem
KaKIBbIH MPBDKOK HcTonHseTca Ha 1/8 nomto Takrta. Ilpogomkenne pa3BUTUS TEXHUKH, CUJIbI, BbI-
HOCJIMBOCTH HOT' ITyTE€M KOJUYECTBEHHOT'O MCIIOJHEHUS! OJTHOPOAHBIX JIBHKEHUHN U JBUXKEHUH B 00-
jee OBICTPOM TeMIIE, B IOBOPOTE.

Tema 63. Ilpviycku na nanvyax c npoogudxcenuem u €n tournant nva oeyx nozax u na 00-
HOU HOZe.

TexHnueckne 0cOOEHHOCTH MPHDKKOB Ha MAJIbIAX B MPOJBIKEHUU U B TIoBOopoTe. [Tomoxe-
HHE Ta300€JpEHHOT0, KOJIEHHOT'O ¥ TOJIEHOCTOITHOTO CyCTaBOB. JIETKOCTh CKaYKOB, IIEPEHOC IIEHTPa
TsoxecTH. CKoOpAMHUpOBaHHAs padoTa pyk. OCHOBHBIE MpaBuia COOJIIOIEHNS TEXHUKU O€30MacHo-
CTH TIPH UCTIOJTHEHUH MPBDKKOB Ha TajIbIlax.
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Tema 64. IK3epcuc na nanvyax nepeozo noJyzoo0us, mpemovezo 2ooa ooyuenus (1).

Petit pas jeté en tournant mo 1/2 ¢ mpoaBmxkeHUEeM B CTOpOHY. Sissonne ouverte Ha 45° en
tournant ua 1/4 u 1/2 noBopora. Grande sissonne ouverte B mo3ax ¢ npoasmwxenuem. Rond de jambe
en ’air Ha 90; double rond de jambe en I’air. [ToBopoTs! fouetté Ha 1/4 kpyra u 1/2 u3 1o3sI B 103y
¢ Horoit, mogusaTON Ha 45° u 90°. Pas jeté fondu: ¢ npoaBmxeHueM U ¢ MOBOpoTOM Ha 1/2 Kpyra.

Tema 65. Ix3epcuc na nanvuax nepeo2o noJy2o0usn, mpempezo 200a 00yuenus (2).

Relevés na omnoit Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mpoasmkenuem (2-4-6). Grand fouetté en
effacée. Renversée en croisée. Tours B Goabimyro mo3y:co ll-oii B mo3e a la seconde; ¢ 1V-oii : a la
seconde; attitude croisée et effacée; croisée u effacée snepen; B I-it , Il-i1, I1l-it arb..Soutenu en
tournant ua 1/2 u nosHBIN MOBOPOT, HaYMHAs U3 103bI Ha 90°. Pas glissade en tournant (8-10).

Tema 66. Ix3epcuc na nanvyax nepeozo noJay2o0us, mpemove2o 200a ooyuenus (3)

Pirouettes ¢ V-oit u IV-oii (2 oGopora). Pirouettes ¢ V-oit mo ogrHomy moxapsza (4-6).
Pirouettes ¢ nmpuema pas tombé. Pirouettes en dehors ¢ dégagé (8-10). Pirouettes en dedans ¢ coupé-
mrara (8-10). Tour foutté ma 45° (4).Tour chainés (8-10). Pirouettes ¢ V-oii ¢ mpoABMKEHHEM BIIC-
pen. Pirouettes ¢ noroii B mosoxenun Sur le cou-de-pied (ue craest Hory B V-10). Pirouettes en
dehors B mo3e attitude Ha 45° Buepen moapsia (He ctaBs HOTY B V-10).

Tema 67. IK3epcuc y cmanka 6mopozo noyzoous, mpemuoezo 200a ooyuenus (1).

Rond de jambe en 1’air va 90 en tournant va 1/8 u 1/4 na Bceii cromne, ¢ relevé Ha oxynanb-
Ibl, Ha ToJynajibliax-¢pakyipraTuBHo. Battement double fondu wa 90 en tournant ma 1/2 xpyra.
Flic-flac en tournant na 90 1/4, 1/2, nensiii moBopoT U3 1mM036I B 103y. Battement développé d’ ici de
la Ha monymaneuax. Grand battement jeté: fouetté na 1/2 kpyra na nmonynanbiax; ¢ demi-rond et
grand ronds de jambe Ha Bceii cTrie u Ha moaynanbiax;balancé a la seconde B | u V Ha Bceit cTiie u
Ha noaynaibiax. Grand temps relevé en toumant (1-2 o6opora).

Tema 68. Ixk3epcuc y cmanka nepeozo noyzo0us, mpemvezo 200a 00yuenus (2).

Pirouettes u3 mookeHus1 HOTH, OTKPBITON B CTOPOHY, BIepea, Hazan Ha 45° (2 obopora).
Tour tire-bouchon en dehors et en dedans: U3 MoOXKEHUST HOTH, OTKPBITON B CTOPOHY, BIiepe, Ha-
3a1 Ha 90° (2 obopoTa); ¢ oKOoHYaHHEeM B Oosbiiue mo3bl (2 obopota). Pirouettes en dehors et en
dedans u3 mo3sr B mo3y Ha 45° u 90° (2 obopora). Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3y écartée na-
3a1 90°.Port de bras ¢ paboToii kopityca Bo Bcex 1o3ax HOCKOM B 11oJ1, Ha 450 u 90°.

Tema 69. Ix3epcuc na cepedoune 3a1a 6mopozo NOAY200Us, mMpemvezo 200a 0oyerus (1).

Rond de jambe en I’air na 90 en tournant ua Bceii crore, ¢ relevé Ha monynansiel Ha 1/8 u
1/4. Battement double fondu ua 90 en tournant ua 1/2 xpyra. Flic-flac en tournant na 90 u3 mo3s! B
no3y. Grand temps relevé en toumant na 1/4, 1/2,nensiit moBopot.Grand battement jeté: ¢ fouetté
Ha 1/2 na nonynanbuax; ¢ demi-rond et grand ronds; balancé a la seconde B | u V. Tour fouetté na
45° (8-12-16). Pirouettes c pas tombé (2); ¢ temps sauté o V-oii (2 ). ¢ pas échappé na ll-to u V-
10 (2) ¢ pas assemblé (2 o6opota).Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3sr Ha 90° .
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Tema 70. IK3epcuc na cepedune 3a1a nepeo2o nNoJ1y200uUs, Mpemveeo 200a 00yuerus (2).

Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. Préparation k tours (tours) B 6osbimx mo3ax ¢ grand
plié¢ u mponomkeruem tour lent. Tours B Oosbix mo3ax:c npuema temps relevé; co Bcex mpueMos
(2 obopota). Ilepexox u3 tours B Gosnpmmx 1mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans. Tours ¢
OOJBIIMX I03 C TIepexo oM B Ooibinue mo3sl (avec a la seconde en I arabesque, avec arabesque en
tire-bouchon u T.1.). Grands pirouettes B I-ii u I11-it arabesques Ha moackokax petits temps sautés.
Grands pirouettes a la seconde en dehors.

Tema 71. Allegro emopozo nonyzoous, mpemewezo zo0a ooyuenus (1).

Pas brise dessus-dessous ¢ moBoporom Ha 1/4. Entrechat-six de volée (¢ mpoaBrxkeHHEM).
Temps levé na 90 u3 ogHo# mo3el B aApyryto Ha 1/4 u 1/2 npuemom grand rond de jambe en Iair.
Ronds de jambe en 1’air sauté: ¢ moBoporom Ha 1/4 kpyra; en dehors ¢ nepexo0M B GOJIBIIYIO TIO-
3y Ha Japyryio Hory; double en 1’air sauté en dehors ¢ nmepexooM B 0OJIBIIIYIO TI03Y Ha JAPYTYIO HO-
ry. Pas gargouillade. Pas ballonné ¢ mosoporom na 1/4 kpyra; battu ¢ moBoporom Ha 1/4. Sissonne
fermée battu u Sissonne ouverte battu ma 45°B mo3ax. Temps lié¢ sauté na 90° en tournant. Pas jeté
ballottée (pas de zephir) ¢ pasubix moaxomos. Pas cabriole na 90° ¢ mpuemoB Sissonne ouverte,
sissonne tombée; na 45° u 90° moapsa ¢ MPOABUKEHUEM IO JHATOHAIIH.

Tema 72. Allegro nepeozo noayzoousn, mpemoezo 2ooa ooyuenus (2).
Grand fouetté cabriole; Saut de basque c pas chassée, pas de bourrée o kpyry. Grand sissonne a la
seconde de volée en tournant ¢ mpuemoB: coupé-mara, pas de bourrée, pas chassée. Grand pas jeté
en tournant mo xpyry ¢ mara, pas de bourrée, pas chassée. Pas jeté entrelacé mo kpyry c mara, pas
de bourrée, pas chassée; ¢ moBoporom en dedans na 1/2.

Tema 73. IK3epcuc na nanvyax 6mopoo noayzo0us, mpemove2o 200a ooyuenus (1).

Relevés na omnoii Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mpoasmkenuem, en tournant ma 1/4 u 1/2.
Grand fouetté en tournant en dedans B 1l arb. Renversé ¢ npuema grand rond de jambe développé.
Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Tours en dehors et en dedans B GosbImx
mo3ax ¢ mpueMoB: pas tombe, coupe-mar. Pas glissade en tournant: ¢ mpoaBMKEHUEM O AUATOHATIH
(8-16); c mpoABMKEHUEM TIO KPYTY.

Tema 74. IKk3epcuc na nanvyax emopoco noayzo0us, mpemove2o 200a odyuenus (2).

Pirouettes en dehors ¢ dégagé mo npsimoit u muaronanu (8-16).Pirouettes en dedans ¢ coupé
miara: ¢ MpoJBHKEHUEM IO MpsMOil u auaroHanu (8-16); ¢ mpoABMKEHUEM IO KPYTY; C JTBOMHBIM
noBopoToMm Tours foutés na 45° (8-12-16).Tours chainés (8-12-16). Pirouettes en dehors mo ogaomy
MOJIPSI/T HE CTaBst HOT'Y B V-10: ¢ HOTO# B mosioskenuu sur le cou-de-pied (8-12-16); B mo3e attitude
Ha 45° Brepen (8-12-16). Pas emboité-piqués mo 1/2 mosopora (8-12-16). [IpbikKH Ha HaigbIax:
rond de jambe en 1’air (8); entrechat-quatre; royale. KomOuHaiuu BpamieHuil B pa3InyHbIX COYeTa-
HUSIX 110 IUaroHaIH U MO KPYTy.

Tema 75. Cogepuiencmeosanue ucnoinenus 0CHOBHBIX 08UNCEHUT KNACCUUECKO20 MAH-
ya. Paboma nao KoMOUHUPOGAHHBIMU 6PAULEHUAMU.

Posib CITOKHBIX IMTOBOPOTOB B CTPYKTYpPE BpAalIaTENbHBIX JBIKEHUH KJIACCHUECKOTO TaHIA.
Knaccudukarus tours lent u fouetté mo popmam, BugaM u ux pasHOBHIHOCTAM, Xapakrepy. PasHo-
BUJTHOCTH TIOBOPOTOB IENVErSée, TEXHUYECKHE MPHUEMbI HCIIOJIHCHUS, COYCTaHUEe C JIPYTHMH dJIe-
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MEHTaMHU W3 Pa3HBIX pas3jeioB dk3epcuca. Renversée en écartée nazan en dedans, maumnas c 1V
arabesque. Tours en dehors et en dedans B GosbImx mo3ax co Bcex mpueMos (2).

Tema 76. Hapabomka mexHuKu yCcioicHEHHBIX NPLIHCKOE 6 YUCHIOM 6UOe U KOMOUHUDO-
6AHHBIX 3A0AHUAX.

TexHnueckoe COBCPUICHCTBOBAHUC PA3JIMYHBIX BHUIOB yCJIO)KHéHHBIX IIPBIKKOB, pasHOXa-
pPaKTEpHBIX BPAIICHU U TOBOPOTOB CIIOKHBIX BUJOB, CBS3YIOIIKUX M BCIIOMOTaTEIbHBIX JIBUXKEHUH,
KaK JIOMUHHUPYIOMIHHA (DaKTOp pa3BUTHUS BUPTYO3HOCTH UCIIOJIHUTEIBCKOTO MAaCTEPCTBA.

Tema 77. Pazyuueanue omoenvuvlx yacmeii eapuayuil u3 6aiemos Kiaccuueckozo Ha-
cneous 6 ypokax kaaccuveckozo manya. Koovt myscckue u scenckue. (1)

baner «Paiimonnay»: «[lunuukaro» Paiimonabl; Bapuanus PaiiMoubel 3 akT; Bapuanus co-
JTUCTKU (BCTaBHas) 3 aKT; BapuallMU COJUCTOK B KapTuHe coH. baner «lllenkyHuuk» Bapuanus
Mau; Bapuanus ¢eu dpaxe; Bapuanus [Ipunna; Bapuanus u3 Pas de tois.

Tema 78. Pazyyusanue omoenvnvlx uacmeii eapuayuil u3 0ajiemos Kiaccuuecko2o Ha-
cneousn 6 ypokax Kiaccuueckozo manuya. Koovt myscckue u ycenckue. (2)

baner «Cnsimas kpacaBuuay: Bapuanus ¢eu Cupenu, lllenpoctu, Kanapeiiku; Hexnoctn,
Bapuauusi ABpopsl; npuHieccsl @nopunbl. baner «TuerHas npenrocTopoxHOCTh»: Bapuauus Ko-
aeHa (2 axr); Bapuanus JIusel. baner «Konmenus»: Bapuanus Kykibr, Bapuanus ®@panuna (3 akr);
Bapuauusi CBaHWIIb/IbI; Bapyualus «Y Tpo».

Pazoen 79. Coeepmeucmaoeauue UCROJIHUMEIbCKOIL MEeXHUKU Ha naiosuax.

COBepI_HeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKHM HCIIOJIHCHHUS ABMKEHHM KJIACCUYECKOro TaHIA Ha najibnax,
COOTBCTCTBCHHO HpOfII[eHHOfI IIporpamme. Hapa60TKa CHJIBI, BBIHOCJIMBOCTH, JJIOBKOCTH 3a CUCT HC-
MOJHEHUS OBUKECHUU B MHOI'OKpAaTHOM ITOBTOPCHUHU, B boiee 6I>ICTpOM TCMIIC, 0osee CI0KHOM CO-
YCTAHUC Y7KC BBIYUCHHBIX HBHH(@HHﬁ. Pa3BuTHe TaHIICBAILHOCTH.

Pa3zgea 111. OcHOBBI KOMIO3HIUH KJIACCHYECKOr0 TAHIIA.

Tema 1. Ocnoewl couunenus KOMOUHauuil (6CnOM0O2amenbHbIX YRPANHCHEHUIL).

CounHeHnne KOMOWHAIMHN, UCTIONB3YEMBIX B YPOKE HAa HAYAJIBHBIX CTAIUAX MU3YYCHHS MPE-
Mmeta «Kiaccuueckuii TaHel», B Ka4E€CTBE BCIIOMOTATEIbHBIX YIPAXXHEHUH, HAPaBIEHHBIX HA pa3-
BUTHE KOOPAMHAIINH, INIACTUYHOCTU PYK, MOJBUKHOCTH III€H, MJICYEBOr0 MOsICA, YKPEIJIEHUS CTO-
bl ¥ TosieHocTomna. B pasnene allegro mis ycBoeHus MpaBUIIBHOTO TOTYKA OT TOJIa OJHOM U JIByMs
Horamu 1o V| mo3unmu. [[is pa3BuTus BeCTHOYISAPHOTO ammapara U 3aKperuieHUs] MPaBUIHLHOTO
MOBOPOTA TOJIOBHI, HEOOXOAUMOTO JJIs BpalleHus (TIOHATHE TOYKa).

Tema 2. Komounayuu ona pazeumus HaAevlKa eé3aumooeiicmeusn ¢ ancamone. Hepoevie u
manyeeanvHbvle 31eMEeHmbl.

KomOunammu jy1st pa3BUTHS HaBbIKa B3aUMOJICHCTBUS B Mape, B TPyIme u3 3-5-6 4enoBek u
MprOOpeTEeHUs] HaBbIKa OBICTPON OPUEHTAIIMU U TIEPEABIKEHUS B IPOCTPAHCTBE, TOCTPOCHHBIE Ha
MPOCTHIX TAHIIEBAIBHBIX IIarax. UrpoBble U TaHIEBaTbHBIC AJIEMEHTHI, CIOCOOCTBYIOIUE CHIITHIO
SMOIIMOHAJIBHBIX M MBIIIEYHBIX 32’KUMOB, PACKPBITHIO MHIUBUYAIbHOCTH, YMEHUIO MepeaaTh Xa-
paKTep caMoro JABUKEHUS U MY3bIKH.
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Tema 3. Memoouka couunenusn yueonvlx Komounayuii. Ocrosrvie mpeposaHus K NoKazy.

Oranbl  paboOThl €  KOHIEPTMEWCTEpPOM MO MOAOOpY MY3BIKaJBbHOIO MaTepHuaa.
[lenb 1 3a1a4u NOCTPOECHUSI KOMOMHAIIMY AJIs Pa3IMuYHbIX pas3zienoB ypoka. CoderaHue oJHOpPOA-
HBIX JIBM)KCHUH, IBMKEHUH OIHOW TPYNIBI, e ABMKEHUS. TpeOoBaHMs, IpeabsIBIsSeMbIC K M0-
Ka3y KOMOWHAIIMI: METOAMYECKH T'PaMOTHOE HCIOJIHEHUE; apTUCTU3M, XYA0KECTBEHHAs BBIPA3H-
TENbHOCTD, MY3bIKaJIbHOCTD; aKaIeMU3M. DMOLMOHAJIbHAS, HHTOHUPOBaHHAs PEYb.

Tema 4. Memoouka couuneHus KOMOUHAYUUIL U3 OMOEAbHBIX PA30E08 IK3EPCUCa ¢ npu-
MeHeHUueM OUHAMUKU PA36UMUA KOHKPEMHO020 08UMHCEHUS.

[Topsimok crnenoBaHus OJHOTO JBMKEHUS 3a JPYTMM B 3aBUCHMOCTH OT pasjiesia ypoka u
nporpammel. BapuatuBHocTs. [IpuHIMnel coueranust (CoenrHeHus) NB>KeHU. J[MHaMuka pa3Bu-
TUsl JBIWKeHUH. JIoruka pa3BUTHS ABMKCHUS BHYTPH KOMOHMHAIIMU: OT MIPOCTOTO K cioxHOMY. Oc-
HOBHOE J[BMXKEHUE U CBS3YIOIINE; KOJIMYECTBO MOBTOPEHUM JBMXEHHS, IPUEMbI MIEPEMEHBI MMO3U-
U U «cMeHbD» paboueit Horu; en dehors et en dedans; 3aKOHOMEpPHOCTH pacmpeeiICHUS MPO-
CTpaHCTBa W HarpaBieHud. KOHTp TeMIl — KOHTp JBMXKeHHE BHYTpH KomOuHanuu. CooTBeTCTBHE
XapakTepa COYMHIEMBIX JIBKEHUI MY3bIKE.

Tema 5. Teopemuueckue npunyuUnbl KOMROZUYUU MAHUA 6 PAdOme HAO cOCMAagieHuem
KOMOUHAUUIL HA OCHOBE ITIEMEHM 068 KIACCUYECKO20 MAHYA.

DCTETUYECKHUE MPUHITUIIBI, KOMITO3UIIMOHHBIE TPUEMBI, BAPHATUBHOCTH MTOCTPOCHHSI KOMOU-
HAIMil B 3aBUCUMOCTH OT LIEJCH M 33aJa4 ypoKa. DKCIO3WIIHS, 3aBs3Ka, Pa3BUTHE, KyJIbMHHAIINS,
pa3Bszka, ¢uHan. KomOuHanus, Hecymas ydeOHble (YHKIMH. DK3aMEHAllMOHHAs KOMOWHAIIHSL.
KoMOuHanmm, CoYmHEHHBIC TSI KJacC-KOHIIEPTA.

Tema 6. Memoouka couunenusn pazoenoe yK3epcucda, 6 npeoenax uzyiaemozo odvema
Kypca OucyuniuHbl.

DK3epcuc y cTaHka, 3K3epcuc Ha cepenune 3ana, allegro, sk3epcuc Ha nambiax: QyHKIuy,
POJOKUTEIBHOCTD, MOPAI0K NocTpoeHus. [locTpoeHne komOMHaLMK 00yCIIOBIEHO 3a/1a4eil ypo-
ka. Kaxxnas xomMOuHaius cBsi3aHa ¢ NPEbIAyIIed U C MOCiIeayomel, U paboTaeT Ha METoau4e-
CKYIO LIEJIOCTHOCTh ypoka. OO1iast TMHUS pa3BUTHs KOMOMHHUPOBAHHBIX 3aJjaHUM — JIEHTMOTUB Me-
TOIMYECKOM LIETTOCTHOCTH YPOKa OTpaKAIOIENCs B KaKIOM pasjene. PaBHOMepHOeE paciipenencHue
MBILLIEYHON Harpy3Ku BO BCEX YIPa)KHEHUSX.

Tema 7. Memoouka couunenus yueonoii (popmvl manyesaibHoi KOMOUHAYUU.

KomOunanmsi, pazBuBaroias Xya0KeCTBEHHO-apTUCTUUECKYIO0 HAaTypy ucnonHutenei. Tan-
1ieBaJIbHAsi KOMOMHALIMS B 9K3epcHce Ha cepenuHe 3aina, allegro, sk3epcuce Ha naneiax. ey, 3a-
Jayd y4yeOHOM (opMbl TaHIEBAJIbHON KOMOMHAIUU. TEeXHOJIOrHs MOCTPOEHHUS y4eOHON (OpMBI
TaHlEeBaIbHONU KoMOMHaMU. CoOtoieHne pa3BUTUSL PUTMUYECKON 1 3MOIIMOHATIbHO-I€HICTBEHHBIX
CBsI3€i MY3bIKU U TaHIA.
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5.0bPA30BATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MHU

e uH(pOpPMAIMOHHBIC U KOMITBIOTEPHBIC TEXHOJIOTHH;

® UHIWBUyaJIbHBIC U TPYIIIOBBIC;

® IHAJIOrOBEIE;

e OOCYXKJCHHE U pCIICHHE KOHKPETHBIX Mpo(ecCHOHANBHBIX 3adad Oanermeiicrepa—

peneTuTopa B paMkax npeameta «Kiaccuaeckuit TaHeI.

[ToMrMO ayIUTOPHBIX 3aHITHHA, YIUTHIBAs CHENU(UKY TUCIUIUIMHBI M TBOPUYECKHI XapakTep
Oynymieit mpodeccuu CTyIEeHTOB, B IIPOIlecce 00OYUCHHS UCTIONB3YIOTCSI TAKUE BHUIBI ICATEIILHOCTH,
KaK TIOCEIIEHWE KOHIIEPTOB, CIICKTAKJIEH, MPOBEACHUE SKCKYPCHI, TBOPUYECKUX BCTPEU C BBIIAO-
IIUMUCS IEATEIIIMH UCKYCCTB M KyJIbTypbl. CTaBATCS mpodecCHOHAbHBIE SKCIIEPUMEHTHI (COUYH-
HEHHUE, MIPOBEJICHUE YPOKOB IO PYKOBOACTBOM I€Jarora, perneTuiiMoHHas ACSITEIbHOCTh B YaCTH
0TpabOTKH TAaHIIEBAIbHBIX KOMOWHAIIMNA U 3TIOJIOB).

3aHsATHs, IPOBOINMBIE B MHTEPAKTUBHBIX (popmax, cocTasistioT 30,88%0 ayIuTOPHEIX 3aHATHIA.
) s Y

6.0HEHOYHBIE CPEACTBA JIUISA TEKYIIEI'O KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTMN,
MMPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIMHA IO UTOT'AM OCBOEHUA JUCIHUATLIAHGLI U
YYEBHO-METOJNYECKOE OBECHEYEHUE CAMOCTOSTEJIBHOM
PABOTHBI CTYIEHTOB

I-ii cemecTp

1. 3HaTh U YMETh BBIIIOJIHHUTH JIEMEHTHI M JIBUKEHHUS KJIACCHYECKOT0 TaHLlA COOTBETCT-
BEHHO YTBEp)KIEHHOH IporpaMMe: 3K3epcHC y CTaHKa, dK3epcHuc Ha cepeiuHe 3ana. Allegro. Ok-
3epcHcC Ha Majblax

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa TPaAMOTHOTO MCIIOJIHEHHSI IBMKEHHUH dK3epcuca,
YacTO BCTpEUAIOIIUeCcs OMTMOKU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MATEPUATIOM).

3. Osnanenue pazaenamu: [Ipeamer «Knaccuueckuit TaHe» B cUCTeME OOYYEHHS XO-
peorpaduu. AHaToOMO-TIpoeCCHOHAIbHbIE OCOOEHHOCTH ONOPHO-JIBUraTEILHOTO ammapara 4elo-
BEKa, 3aHMMarollerocs 6aneroM. MeTouka U3y4eHus ABMKEHUN KJIacCHYEeCKOTo TaHIa.

4. 3HaHue MOHATUH aruIoMO, paBHOBECHE, YCTOWYMBOCTD, UX 3aBUCHUMOCTb OT IOJIOJKE-
HUS LIEHTPA TSHKECTH U IJIOLIA I ONOPHI, BBIBOPOTHOCTb, IIAT, TIOJbeM, THOKOCTb.

5. Co4YrHHUTH KOMOMHAIIIH:

- Ha pa3BUTHE IJIACTUIHOCTH PYK, HCIIONB3YS JIEMEHTBI UTPBI — «IITHIIBD), «KOIITKU» U
T.1.;

- JUIsL YCBOGHHSI TIPaBUJIBHOTO TOJYKa OT nosa no VI, ucnons3ys sauté, temps livé B
PUTMHUYECKHX COUYCTAHHSX, PAKypPCaxX, HAPABICHUSX JIBHKCHHS,

- JUTSL TIPHOOPETEeHUST HaBBIKA MEPEBIKEHUS B TIPOCTPAHCTBE M YCBOCHUS TONYKA OT
1ojia OJHOM HOTOM, MCHONB3ys MOJCKOKM Ha MecTe en face et epaulement, B moBopoTe U B mepe-
JBYOKEHUH 110 KPYTY U T.11.;

- Ha TaHIeBAJIbHBIX Iarax pas de bourrée ¢ mepemMeHoi HOT U en tournant;
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- Ha TaHIEBaJIbHBIX ImMarax pas de bourrée suivi en face Ha MecTe U ¢ IPOJBUIKEHUEM
BO BCEX HANPABIICHUSX, IO KPYTY;

- JUIS pa3BUTHUSI HaBBIKA B3aWMOJICHCTBHS B rpymme (Ha BbIOOp U3 3-5-6 uenoBek) u
MPUOOpPETEHUs] HAaBbIKAa OBICTPOI OPUEHTAIIMH M TIEPEIBUKCHHS B MPOCTPAHCTBE, UCTIONB3YS pas-
JUYHBIC TaHIIEBAJIbHBIC IIATHU: TIOJbKA, TaJIOI, BAIBC U T.J.

6. Pedepar.

IIpumepHbie TeMbl pedepaToB

1. [Tpenmer «Knaccuyeckuit TaHel» B cucTeMe 00ydeHUs Xxopeorpaduu, ero B3auMo-
BJIMSTHUE U JIOTIOJIHEHUE K MPETOJaBaHuI0 APYTUX TUCIUILINH.

2. ITenarornyeckue npuHuumnbl «Cuctemsl A. 5. BaranoBoi». [1epBblii 0TeuecTBEHHBIN
y4eOHUK [0 METO/AMKE MPEnojaBaHus Kjaccuueckoro Tanmna «OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIIay.

3. [Tpodeccuonansubie TpeOOBAaHHS, MPEABSBISIEMBIE K BO3MOXKHOCTSIM OIIOPHO-
JIBUTATEIILHOW CUCTEMBI UCTIOJHUTEINICH B XOpeorpaduuecKoi 1esaTeTbHOCTH.

4. OcaHka B KJIaCCHYECKOM TaHIIE, €€ dCTeTHYeCKhe (PyHKIMH. XapaKTepHbIC OIINOKU
MIPU TIOCTAHOBKE KOPITyCa.

5. BBIBOPOTHOCTB, KaK OCHOBHOE TpeOOBaHUE MPU BHIMOIHEHUH JABUKCHUNA. AHATOMU-
YecKHe MPEANOChUTKA BHIBOPOTHOCTH, €€ Pa3BUTUE U ICTETHUECKUE (QYHKIUU.

6. [TpbIKOK Kak OCHOBHAsI COCTABJISIFOIIAS MMPEAMETa KIIaCCUYEeCKHi TaHel. TeXHOoIorus
ucrosHeHus: mpeikkoB. Plié, ero ocHoBHble GyHKIMU U 3HaunMOCTh B allegro. AcmekTsl, Biusio-
IIME Ha BBICOTY MPBIKKA.

1. Croma, e€ scrernueckue U «padouney kadectBa. [lonarue «moabpém». Bo3moxHbie
OIIMOKY TTIOCTAHOBKH CTOITBI M UX ITOCJICICTBUSI.

8. TanneBanpHBIN I1Iar, €ro 3HA4YeHUE B OOyYeHUU XOopeorpaduyuecKkoMy HCKYCCTBY.
Msrkocth U THOKOCTH HOT. OCOOEHHOCTH MHIUBHUAYAJIbHOTO aHATOMUYECKOTO CTPOEHUS, BIIMSIIO-
K€ Ha BEeJIMYMHY IIara.

9. 3HayeHHe pyK B KJIACCHYECKOM TaHle. Mcropuueckue stambl (HOpMUPOBAHMS:
UTaJIbSHCKAs, (PpaHIly3CcKasi, pycCcKasi IIKOJIbI.

10. TpeOGoBaHst K BHEIIHUM JAHHBIM HCTIONHUTEIEH B XOpeorpaueckoi IeITesIbHOCTHL.

11. 3HaueHue U PYHKIIMU FOJIOBbI B TEXHUKE U TUIACTUKE JBYDKEHUI KITACCHYECKOI0 TaHIIA.

12. CocraBHBIC YacTH CKejeTa (MI03BOHOYHUK, TPYAHAS KJIETKa, BEPXHHE U HWKHHE KO-
HEYHOCTH ), UX JBUTATEIbHbIE BOZMOXKHOCTH.

13. Tanen Ha nansuax. [lepsas ncnonnurensauna Mapus TanboHn.

14.  Agnores VicromrHa—oIHa M3 TIEPBBIX PYCCKUX MCIIOJHUTEIbHUIL TaHIIAa Ha Majbliax.

15,  OcobeHHOCTH CTpPOEHHs CTONBI M MaJIbIEB HEOOXOAMMBIE IS 3aHATUH MaJbLEBOM

TexHUKoH. [locTaHOBKa cTOMbI Ha Manblax. Bo3aMo)kHbIe OMIMOKH TOCTAHOBKH CTOIBI HA Malblax U
UX MOCJIEJICTBUS.

16.  CnenmanbHas 6aneTHast 00yBb — IyaHThI. VICTOpHS BOBHUKHOBEHUS M Pa3BUTHSL.

17.  Tubxoctb, ee 3HaAUE€HUE NPU OOYUYEHUHU KJlacCHuecKoMy TaHIly. OCHOBHbBIE XapaKTe-
PUCTHKH U MIPUHIIMIIBI Pa3BUTHSL.

18.  HMunmmBupayanpHas pa3MHUHKA TEpel] YPOKOM, PETIETUINEH, BBICTYIUICHUEM, €€ BIIHSI-
HHUE Ha KaueCTBO MCIOJIHEHUS JBM)KEHUH, 3HaueHne B MpoduiakThke TpaBMaTu3ma. Corpenarormas
0JleXk/1a, €€ MpeHa3HAYCHHUE.
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IIpumepHbIii IepeYeHb BOMPOCOB K IK3aMeEHY:

1. Pacckaxute npaBuiia noctaHoBkd HOT B no3unmsx: l-oit, ll-oi, Ill-e#t, 1V-oi1, V-oit
Ha BCeW crore W Ha noiynaibiax. OxapakTepusyiTe OCHOBHBbIC OIMOKU. [IpaBHia MCIIOTHEHUSI
demi-pli¢, grand plié. Plié-soutenu Brepén, B ctopony, Ha3an. [IpaBuia ucnosnHeHus relevé Ha mo-
aynaneiisl B -0, I1-oii, 1V-oii, V-0ii mo3unusx; ¢ paboyei HOroi B monokeHnu SUr le cou-de-pied nua 45

2. Hcropuyeckue dTambl (pOPMUPOBAHUS PYCCKON IIKOJIBI TIOCTAHOBKH PYK B KiIacCHU4e-
ckoM Tanie. [Tosurmu pyk. @yHkimu pyk, nojgoxenue allongée, arrondie. Pyku kak cpeacTBo Bbipa-
3UTEIIBHOCTH U KaK TEXHHUYECKHH DJIEMEHT MCIIOJIHUTEILCKOTO UCKyccTBa. [loHsATHE «Bemymas py-
Kay, «IIOJXBaT.

3. OcaHka B KJIAaCCHYECKOM TaHIIE, €€ (PU3HOIOrHYeCKUe, ICTETUICCKUE, ICUXO0JI0TnYe-
ckue pynkuuu. [lpuemsr popmupoBanus «OaneTHON ocaHkm». OmnpenesieHne MOHITHA «armioMoy,
«BEPTHKAJIbHAS OChY», IMOJIOKECHUE KOPIyca «HaJ HOraMn». XapakTepHbIC OMUOKH MPU MOCTAaHOBKE
KopITyca.

4, Cxema mpOCTPaHCTBEHHOT'O PACIOJIOKEHHS TaHICBAILHOIO 3aja (TOYKH 3aJia; I0-
noxenus en face, epaulement croisée et éffacée; nuuuu npoaBHKEeHUsT — MpsAMBIE, THArOHAILHEIC,
okpyrieHHbie). ClieHa ee JeJICHHE Ha MPOCTPaHCTBA

o. CouynHUTH TaHIEBAJIbHYI0O KOMOMHANMIO Ha 16-32 TakTa, HaNMpaBJIEHHYIO Ha MPUOO-
peTeHre HaBbIKa MEPEeIBUKECHHS B MPOCTPAHCTBE. B KauecTBE OCHOBHOTO 3JICMEHTA HCIIOJIb30BATh
«TaJiom» ¢ pa3HO PUTMUYECKUMHU OCHOBaMH Ha 1/4 u 1/8 momum Takra, ¢ mepeMemeHrueM mo Auaro-
Haiu (4-8, 6-2), mo kpyry u no npsmoi tuauu (3-7 ,5-1).

6. Omnpenenenue moustuii en face et epaulement. IousATHS: «1103a KJIACCHYECKOTO TaH-
11a», «KKaHOHUYECKas 1103ay, 1103a — «peyueBas euHuIay. Buasl 1o3; Gopmsl mo3.

7. OxapakTepu3yiiTe OCHOBHOE MpeaHasHaueHue battement tendus B sk3epcuce kiac-
cuueckoro tauia. [Ipasuna ucnoiaenust battement tendu ¢ 1-oit, V-oit mo3unmii Ha BHITSHYTBHIX HO-
rax u ¢ demi-plié; pour le pied mo Il-i, 1\V-oii mosurmsm; ¢ demi-pliés so I, IV mosumusx, 6e3 me-
pexojia ¢ ONIOPHOM HOTH U C TIEPEXOIOM.

8. Battement tendu jeté ocobennocty ucnonaHenus ¢ | U V mo3uimii BO BceX Hampaniie-
nusx. Buger battement tendu jeté. Passé par terre u balangoire, npaBuia UCHOIHEHHUs, COYCTAHUE B
KOMOHWHAIIMK C IPYTUMH JIBHXKCHHUSIMH 3K3epCHca.

9. [Monstue Hanpasienuii en dehors (Hapyxy) et en dedans (Buytps). CocTaBHbIC dJ1e-
menThl rond de jambe par terre en dehors et en dedans. TIpaBuna ncrnonHeHus Ha BBITSIHYTBHIX HOT'aX,
Ha demi-plié. Préparation ms rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

10.  Tlonoxenue Horu Sur le cou-de-pied Brepeau (ocHOBHOE, yCiIOBHOE) U c3aau. [lepe-
YHCITUTE U TIOKAKUTE, OCHOBOM, KaKMX JIBUKCHHI KJIACCHUYSCKOTO TAHIIA SBJISCTCS TOJI0KEHHE HOTH
sur le cou-de-pied. Battement soutenus, ero pasHOBHAHOCTH, MPaBUIIA UCITOTHEHHS.

11.  Battement fondu npaBuia UCTIOTHEHHUS, OCHOBHBIE OIINOKH.

12. Battement frappe npaBuiia HCHIOJTHEHHSI, OCHOBHBIE OITUOKH.

13.  Petit battement sur le cou-de-pied u battement doubles frappés. CpaBuurtenbHas xa-
pPaKTepUCTUKA JBMKCHHI, OCHOBAHHAs HA 33aj[auaX W MpaBUIaX UCTIOTHCHUS.

14. TaHneBanbHbIC maryd: Pas COUPE Ha BCIO CTOMY, Ha TMOJYHAIbIbI, CBA3YIOIIUN dJIe-
meHT B allegro. Pas tombé Ha MecTe u ¢ mpoaBUKEHUEM BO BCEX HANpPaBICHHUSIX U ¢ OKOHYAHHEM
sur le cou-de-pied, HockoMm B moi, Ha 45°, 90°. CoueTaHne ¢ PyrMU IBIDKEHHSIMU JK3EPCHCA.

15.  Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45°:
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16.  Préparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, pirouette u3 V-V,
u3 V-1V, u3 11-V, u3 lI-1V, u3 V-1V, IV-V. Pacckaxure ¥ MOKaXUTe 3Tanbl U3ydeHus pirouette,
MIEPEYUCITUTE YaCTO BCTPEUAOIINECS OMIMOKY UCTIOTHEHHUS.

17.  Battement retiré sur le cou-de-pied u na 90° (passé) na Bceii cTone U Ha MONYNAb-
11ax KaKk cCaMOCTOSTENIbHOE JABMKEHHE U cocTaBisitonias battement développés.

18. Battement relevé lent Bo Bcex nanpasnenusx na 45°, 90° ¢ 1-oif u V-oii nosuuii Ha
BCEi CTOIIE M C MOABEMOM Ha MOJynasbiibl €N face u B mo3ax KJIacCHYecKoro TaHIla.

19.  Grand battement jeté.

20.  ITomymosopot (demi-détourné) B V mo3uiuu ¢ nmepeMeHoi HOT Ha MMOJymaiblax, Ha-
YpHasl ¢ BBITSHYTHIX HOT u ¢ demi-pli¢. [Tonueiii moBopot (détourné).

21.  TaHueBanbpHBIA IIar, €ro 3HA4eHHE B OOy4YCHHH XOopeorpauueckoMy HUCKYCCTBY.
Oco0eHHOCTH WHANBUAYAITBHOTO aHATOMUYECKOTO CTPOCHUS, BIHSIIOIINE HA BEJIMYUHY II1ara.

22. TanneBanbHbIe ard. Baisc, mobka, mar-tombé, ocanoBroii mar Tanna «Ilomones»,
CLIEHMYECKH Oer, rajion Ux 3HaueHue Ha nepBoM roay odyuenus. CounHUTEe KOMOMHAIMIO, OCHO-
BaHHYIO Ha TaHIEBAIbHBIX IlIarax.

23.  lIpbpKOK — OJHO W3 BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB Kiaccuueckoro Tanua. Kmaccuduka-
Ul PBDKKOB: (hOpMBI (Malble, cpeiHue, OoMbIlne), TPYIIbI (C IBYX HOT Ha JIBE; C ABYX HOT Ha
OJIHY; C OJIHOM HOTH Ha IpYr'ylo; Ha ojiHOM Hore). [IpuBenuTe npumepsl B Kaxaou rpymnme. [Ipasuna
ucnoHeHus temps levé sauté mo 1-o#, 11-oit, 1V-oit,V-oii mo3umusam.

24.  TloHATHE «TOYKHW AJI BPAIICHHS», OCOOCHHOCTH BECTHOYIISIpHOTO armmapara. 1our
chainés, pas glissade (1a mosrymasbiel) €n tournant en dehors et en dedans nensriii mosopot. [IpaBu-
Jla UCTIOJIHEHUS, ATAIbl H3y4YCHHUSI.

25. Changment de pieds: petit; grand, ¢ mpoaBuxeHueM BIepe/, B CTOPOHY, Ha3aa. Bu-
1B pas échappé, npaswia ucnonuerus Bo |l mosurmto.

I1-i1 cemecTp

1. 3HATh U YMETH BBIIIOJIHUTB JIEMEHTHI M IBUJKEHUS KJIACCUYECKOI0 TaHI[a COOTBETCT-
BEHHO YTBEPKIEHHOM MpOrpaMMe: SK3EPCHUC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepenuue 3ana. Allegro. Dk-
3epcucC Ha Mnajblax.

2. Osnanenue paznenamu: [Ipenmer «Kmaccuueckuit TaHe» B cucTeMe oOydeHUs XO-
peorpaduu. AHaToMO-TIpoeCCHOHAIbHbIE OCOOEHHOCTH ONOPHO-JIBUraTEILHOTO armapara 4elo-
BEKa, 3aHMMarollerocs 6aneroM. MeToamka U3y4eHus IBHKEHHUN KIacCHYEeCKOTo TaHIa.

3. DK3epcHc Ha Najlblax Ha cepeaunHe 3ana. KoopauHanus npu NCIOJHEHUH dK3epcuca
Ha nanblax. MeToanka W3ydeHMs BpallleHMH ¢ MpoJBMXKeHHeM: tour piqué, tour dégagé, tour
chainés, glissade en tournant.

4, [Ipumenenue yueOHO-METOIMUECKOTO HACIEUs B MPOIecCe O0yUCHUS:

- OanetHas nexaroruka IlerepOyprckoit mkonsl cepenuHbl XX Beka B paboTtax yde-
HUKOB U TTocaenoBatencii A. S1. Baranosoii;

- baszaposa H. II. «Knaccnuecknii Tanem;

- Bbazaposa H. I1., Meii B. 1. «A30yka K1accH4ecKoro TaHIa;

- B. C. KocrpoBuiikas — aBrop KHUTH «100 ypoKoB Ki1accuueckoro taHia». Pazoopars
U3 KHUIM 1-8 ypoku npenHa3HaueHHsble A 1-ro kiacca.

S. OcCHOBHBIE METOAUYECKHE MTO3ULIUU CTPYKTYPBI YPOKa KJIACCUUECKOT0 TaHIA:

- METOJIMKA TOCTPOCHHUSI YPOKa;
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- TpaHcopMalysl U3ydeHHUs MOCIeI0BAaTeIbHOCTH JIBMKEHUN y CTaHKa Ha CepeluHy
3ana;

- METOANYECKast IEJIOCTHOCTh ypOKa.

6. CoOYHMHHTH U 3aMucaTh KOMOWHAITUIO:

- JUTSL 9K3epcrca y nmainku ucnoib3ys: demi-plié u crand plié, I-e u Ill-e port de bras,
plié-soutenus Briepe1, B CTOpOHY U Hazas, relevé Ha momynanbisl B I, [T u V nmo3unusx;

- JUTISL DK3epcrca Ha CepenHe, UCIonb3ys: pas de bourrée suivi; pas de bourrée ¢ mne-
PEMEHOI HOT; TTOJIYITOBOPOT C MEPEMEHOW HOT Ha IMOJIYIajbliax ¥ MOJHBIN moBopoT (détourné);

- s pasnpena allegro, umcmonb3ys: temps sauté 1o I-oit, II-oit, u V-oit mo3umusm;
changement de pieds; pas échappé Bo Il mozunuto.

- JUTSL K3epCrca Y aJIKH, UCTIob3ys: battement tendu ¢ demi-plié B V-oii u II-0it mo-
3UIUUX; C OIyCKaHUeM MATKY Bo II-10 mo3umuio; passé par terre;

- JUIS DK3epcHca y Mallku, Ucronb3ys: battement fondu B mo3ax na 45°; ¢ plié-relivé;
double, pas tombé¢; pas coupé ;

- st pasznena allegro, ucnone3ysi: pas assemblé oTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY €n
face, pas glissade B cTopony, petit pas chassée en face ¢ mpoaBIKeHHEM BIIEpeI.

- JUTSL DK3epcrca y TaJKu, UCToNb3ys battement frappé B mo3ax Ha 45° Ha momymnanb-
nax; battement double frappé na 45°; flic-flac.

- JUTSL DK3epCcrca Ha cepeanHe, ucnoib3ys: battement tendu B mosax; double (¢ aBoii-
HBIM OIyCcKaHHueM TisaTkH Bo Il mo3ummio); jeté B mo3ax; balangoire en face.

- s pasaena allegro, ucrons3yst: grand changement de pieds; petit changement de
pieds; changement de pieds en tournant ua 1/4 u 1/2 noBopora.

7. Pedepar.

IIpumepHbIe TEMBI pedpepaToB:

1. B. C. Koctposuiikast — aBrop meroauueckoro nocodus «100 ypokoB KJI1acCH4eCKOro
taHua». CTpyKTypa U coJlepKaHue KHUTH.

2. ITo3a KaccyecKoro TaHIa — «peuyeBas equHuIa». KaHoHnueckne nos3sl.

3. TaH1eBaJIbHBIE IATH, UX MECTO U 3HAYEHHUE B KJIIACCUYECKOM TaHIIE.

4. Omnpenenenne NoHATHH 6ayIoH U AneBanus. CriocoObl pasBUTHL

5. 0O0001enne [IE€1arOrn4ecKoro OIIBITA bazapoBoi H. II.
u Meit B. I1. B kaure «A30yka kiaccuyeckoro tania». CTpykTypa, 0COOEHHOCTH M3JI0KEHUS Me-
TOJMYECKOT0 MaTepHaia.

6. CraHOBI€eHME TEPMHUHOJIOTUH Kilaccuyeckoro TaHua. IIpodeccuonanbHblil MOHATHI-
HbIi anmapar. OOienpuHsATas TEPMUHOJOTHS, JAolasi CJIOBECHOE ONpeJesieHHe TaHIIeBaJbHOTO
DJIEMEHTA.

7. Adagio, B CTpyKType ypoKa KIacCHYECKOro TaHIIa MEepBOro roja oOy4eHHs B BY3e
(opMmBL, CTETIEHb HACBIILIEHHOCTH, KOJIMYECTBO MY3bIKAIbHBIX TAKTOB).

8. CrpykTypa ypoka KJIacCH4eCKOro TaHIIA.

9. Pa3HOBHIHOCTH 110OJIyTIOBOPOTOB U TOBOPOTOB.

10.  OcHoBHBIE ATaIBl PAOOTH C KOHIIEPTMEHCTEPOM IO MOAOOPY MY3BIKAILHOTO MaTe-

puana kK ypoky. Ilpuniuns! mogdopa My3bIKaJIbHBIX TPOU3BEICHU.
11.  Ponb u 3HaYeHHE KaYECTBEHHOTO MOKa3a 3JE€MEHTOB KJIACCHYECKOTo TaHIla B paboTe
6anermeiictepa-penerutopa. OCHOBHBIE TPEOOBaHUS, IPEAbSBIIAEMbIE K TIOKA3Y.
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12.  Bpamenus ¢ npoaBmxeHueM. [IoHSITHS TOYKa, CTepKeHb, MEHTP BpamieHus, ¢opc,
BEAyIasl pPyKa, MOAXBAT.

13.  Llens u 3a1a4u MOCTPOSHHUS YueOHOI POPMBI KOMOMHALIMY JIJIsl PA3IMYHBIX Pa3/IeNioB
ypOKa, TJIaBHOE ¥ BTOPOCTEIIEHHOE B KOMOMHALINH.

14.  Temps li¢ kak OCHOBHOE JIBU)KCHUE PAa3BHBAIOIICE MTPUEMbl U TEXHUKY MCIIOJHEHHUS
103 Kjiaccuueckoro tania. Bumasr temps lié: par terre, par terre ¢ nepernb6amu Kopiyca, Ha Hajablax,
saute.

15.  Texnuka uCHoJHEHMs NMPHDKKOB Ha Malbliax Ha IByX Horax temps sauté, changement
de pieds, sus-sous.

16.  3amnocku: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.

17. ®dopwmer port de bras I-s, -5, -5, IV-1. [IpaBuia ucrnosHeHHS.

18.  PasmoBuanoct: pas de bourrée.

IIpumepHBbIi epeYeHb BOMPOCOB K IK3aMeHY:

1. Demi-rond de jambe et rond de jambe na 45° u na 90°en dehors et en dedans. Grand
rond de jambe ua 90°.
2. Texuuueckue xapaktepuctuku grand battement jeté. OcoGeHHOCTH HCTIONHEHHS B

no3ax. Pointé, passé par terre c okoH4aHUEeM Ha HOCOK BIiepe WM Haszaj en face; passé co Bcex Ha-
npasienuii en face. Counnnre komOuHaruio grand battement jeté y cranka.

3. ®opwmerl port de bras ucnonezyemsie y cranka. [leperuOpl Kopiryca Ha3ag u B CTOPO-
Hy y cranka. |11-e port de bras ¢ Horo#i, BEITSIHYTOI Ha HOCOK BIiepea Win Haszam, Ha Plié ¢ pacTsk-
KOi, 0e3 mepexo/ia ¢ OMOPHON HOTH | C MIEPEXOI0M.

4. ITosoport fouetté en dehors et en dedans no 1/4, 1/2 xpyra HockoMm B 1oa 1 Ha 45°.
Fouette na 90° avec a la seconde B I-ii u Il-if arabesques (1/4 nosopora). C KaKMMHU JBMKEHUAMH
MOT'YT KOMOMHHPOBATHCS TePEUHCIICHHBIC BUIbI TOBOPOTOB fouetté.

5. [TonymoBopoTsl Ha oxHoM Hore en dehors et en dedans: ¢ paboueii HOroli B MOIOXKe-
Huu Sur le cou-de-pied; ¢ mogMeHOl HOTH Ha BCEil CTOTE U Ha MOJIYMAaJbIlax; C HOTOH B MOJOKCHUN
sur le cou-de-pied ¢ npuema pas tombé.

6. Tour lent en dehors et en dedans wa 1/4 u 1/2 xpyra B mosax I-i1, ll-i, Ill-i
arabesques na 45°, 90°, attitude éffacée et croisée na Bceit crone. IIpoaemMoHCTpupyiiTe Bee mepe-
YHCIIEHHbBIC BapuaHThI tOUr lent, counHnTe KOMOMHAIIKIO.

7. Buser pas de bourrée. C mepemenoii Hor; ¢ okoH4YaHHeM epaulement u B mo3sl HOC-
KOM B T10JT; €N tournant. be3 mepemMeHsI HOT ¢ TPOIBIKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOpoHYy. Pas de bourée
dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée ballotté en tournant Ha 1/4 moBopoTa.

8. 3nagenue temps li¢ B ak3epcuce Ha cepenune 3ana. Temps lié par terre. Temps lié par
terre avec port de bras. Temps li¢ ma 90° ¢ mepexomoM Ha BCIO cTOIMy. YacTo BCTpedaroiuecs
OIMMOKHU UCTIOTHEHUS.

9. Pas de basques Bnepen u Hazan (CreHudeckas Gopma) u B moBopote Ha 1/4 u 1/2.
Pas balancé en face u en tournant mo 1/4 xpyra.

10.  Pirouette en dedans ¢ coupé-mara o npsiMoit u quaronanu (pirouette-piqués). Pirou-
ette en dehors ¢ dégagé mo npsimoit u auaroHanu. OObSICHUTE MPaBUIa UCIIOIHEHHs, YaCTO BCTpE-
Yaromuecs OmuOKH.

11.  Port de bras: I-s, ll-s, ll1-5, IV-51, V-2,VI-s dopmbl. McnonauTe Bce GopMbI, oxapak-
Tepu3yiTe ocoOeHHOCTH Kaxkaoro port de bras.
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12.  Pas glissade. Pas assemblé. Double pas assemblé. Pas jeté. Tours sissonne tombée Ha
éffacée et croisée mo quaronanu moapsia (4-6) «OTUHUUKI.

13.  Temps levé: ¢ Horoii B monosxenuu sur le cou-de-pied; ¢ noroit na 45°. Temps levé B
no3ax | u Il arb., ¢ mrar, pas couru, pas chassée, B coueranue ¢ BaIbCOBBIM IIOBOPOTOM.

14.  Grand pas jeté Buepén B mo3ax attitude croisée, éffacée, I-i, I1-i1, 111-it arabesques c
npueMoB pas glissade, coupé-miar.

15. PaszHoBumHocTH pas emboité Bnepen u Haszax sur le cou-de-pied u na 45° Ha mecre, ¢
npoaBmwkeHueM. Pas de chat.

16.  Pas de basque Bnepén u Hazax B mpeikke. Sissonne fermée:CounnnTe KOMOUHAIIHMIO
¢ ucrnosib3oBaHueM pas de basque u sissonne fermée.

17.  Sissonne ouverte npuemom par développé na 45°. Sissonne ouverte npuemom par jeté
Ha 45° B mo3ax Kkiaccuueckoro Tanua. IlpaBuia ucnonneHus Sissonne tombée en face u B mosax.
Temps lié¢ sauté ( u3 manenpkux Sissonne tombée).

18.  Temps glissé (ckomp3siiee npoaBmwKeHHE Briepén u Hazan Ha demi-plié) B moszax I-
ro, llI-ro u Ill-ro arabesques na 45°.

19.  3asocku B 9K3epcHce Kiaccuyeckoro tanna. [Ipasuia ucronnenus royale, entrechat-
quatre, entrechat-trois.

20.  Pasznen ypoka — 3K3epcuc Ha manbiax. [IpaBuia mocTaHOBKH CTOIBI HA Majiblax. Ba-

pHAaHTHI IIepexo/ia co Bcel crombl Ha naibilbl. Relevé . Pas échappé.
21. Pas assemblé soutenu Ha nanpnax; en tournant en dehors et en dedans o 1/2 u nosn-
HOMY ITOBOPOTY.

22.  TlpaBuna ucnonuenus pas de bourrée Ha mambIax: ¢ NEPEeMEHON HOT, C OKOHYAHHEM
B 103l KJIACCHYECKOro TaHIia; en tournant. Pas de bourrée suivi et pas couru.
23.  Temps lié par terre Brepes u Ha3a1 UCIOJIHIEMOE Ha manblax. Pas jeté ¢ mpoasuxe-

HHUEM BO BCEX HAIIPABJICHUSX.
24.  Sissonne simple en face u B mo3ax. Préparation pirouette sur le cou-de-pied en dehors
et en dedans ¢ V mosunmu. [Ipepkku Ha maneiax: pas moibku, changement de pieds na mecre,
temps sauté na manpiax B V mo3uiMy Ha MECTE.
25.  TpeOoBaHMs K BHEITHUM JaHHBIM: TOJIOBA, IIIesl, TUI0. 3HAYeHUE U (DYHKIIMH TOJIOBHI
B TEXHHWKE WM TUIACTHKE JBWKCHHH KIIACCHYECKOTO TaHIa. MuMuKa. «BBIpa3uTeNbHOCTEY» B3I
KaK CpeJICTBO AMOIIMOHAILHOCTH M 00Pa3HOCTH B KJIACCHYECKOM TaHIIE.

I11-ii cemecTp

1. 3HATh U YMETh BBIIOJIHUTD 3JIEMEHTHI U IBUJKEHUS KJIACCUUECKOI0 TaHI[a COOTBETCT-
BEHHO YTBEp)KIEHHOH IporpaMMe: 3K3epcHC y CTaHKa, SK3epcHuc Ha cepequHe 3ana. Allegro. Ok-
3€pCUC Ha MajblLax:

- 3HATh U YMETb OOBSICHUTB MTPaBUJIa FPAMOTHOTO UCIIOJHEHMS IBH)KEHUI dK3epcuca u
BO3MOXHBIX OIIMOOK (B COOTBETCTBHE C MPONHACHHBIM IPOTPAMMHBIM MaTEpHAIIOM).

2. OBnaneHue paszeyaMu: CUCTeMa YIPaXHEHUHN [T Pa3BUTHS U YKPETUICHHS TIpodec-
CHOHAJBHBIX ((QYHKIIMOHAIBHBIX) JaHHBIX, pa3padoranHas boprucom KHs3eBbIM Kak OCHOBa JUis
JAIbHENIIET0 CaMOPa3BUTHS U CaMOCTOSITENILHOTO pa3orpeBa U MOJArOTOBKU Tella K Hayally ypoka.
Cucrema 3anucH ypoKoB (HOTAIus); KOOpJMHAIIMOHHAS COTJIACOBAHHOCTh JABM)KEHUI T'OJIOBBI, PYK,
KOpITyca U HOT B MpbDKKax en tournent. COYMHUTh KOMOMHALIMU Ha OCHOBE IMapTEPHOro Kiacca (1o
cucreme Knsizena):

- yIpaXHEHHUE ISl pa3BUTHS MTOJABHKHOCTH, THIIKOCTH U 3JIJACTUYHOCTH KOPITYCa,
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- YOPa)KHEHHE JUJIs1 PA3BUTHSI BBIBOPOTHOCTH;

- YIOpaKHEHHE JIJIsl PA3BUTHS 111ara;

- YOPaKHEHHE JIJIS1 YKPETUICHUS MBI )KUBOTA U CITUHBI.

3. Myckynatypa:

- THUIIBI MBI, CHIa, 00BEM. [IpuanHb yBenmueHus (yTomeHus ) 00beMa MBIIIIII;

- dbopmupoBanre (GOpMbI MBIIIL [TOCPEICTBOM PETYJISPHBIX 3aHATHH KIaCCUYECKUM
TPEHAXKOM,;

- METOJIMKA COUMHEHUS KOMOMHALUN U3 OTHEIbHBIX Pa3JIeloB K3epcuca ¢ MpuMeHe-
HUEM JTUHAMUKHU PAa3BUTHS KOHKPETHOTO JIBMXKEHHSI C Y4ETOM PAaBHOMEPHOM HArpy3KH;

- KJIacCHU(UKAILUs CYCTaBOB 1Mo (hopme (mapoBuUHAS, SIUTUIICOBUIHAS, OJOKOBHIHASN),
CTETICHb CBOOOIBI IBMKEHUI B 3aBUCUMOCTHU OT (DOPMEI CYCTaBOB.

4, [TpumeHneHne yueOHO-METOIUIECKOTO HACIEIUs B TIpOIiecce paboThI:

- XK. XK. Hosep ero xuura «Ilucpma o Tanie u 6anerax» 3aKOHCIIEKTUPOBATh OCHOB-
HBIE UJIEH HccreloBaHus B o01acTu paboTsl Haja TenoM otpaxkenHblie JK. XK. Hoeepowm;

- KJIACCUYECKHM TaHel B MeToanyeckux Tpyaax koHmna XVIII nayana XIX Bekos;

- ypoku @. Tanbonu, J. Uekerru, X. Morancon. Mx Bkiaa B pa3BUTHE KIACCUYECKOTO
tana. CpaBHUTENIbHAS XapaKTepucTHKa (00II1e YepThl U OTIUYUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH).

o. CoYnHUTH U 3aIMCaTh:

- TPY KOMOWHAITMYU U3 DK3EPCHCa y CTaHKa, TP KOMOWHAIIMU U3 dK3epcrca Ha Cepein-
HEe U Tpu KoMOuHanmu u3 pazzaena allegro;

- JIB€ KOMOMHAIIMHU: U3 OTACJIBHBIX PA3JEIOB dK3epcrca ¢ MPUMEHEHUEM JIUHAMHUKU
pa3BUTHS KOHKPETHOTO JBIKEHUS. (COCTABISIONIME DJIEMEHTHl KJIACCMYECKOrO TaHIA OMPEeNIUTh
CaMOCTOSITENILHO).

- YIPaKHEHHE JIJIs1 PA3BUTHSI IOJIBUKHOCTH, TUIIKOCTH U 3JaCTUYHOCTU KOPIIyCa;

- YIpa)KHEHHE JIJIsl PA3BUTHSI BBIBOPOTHOCTH;

- YIpa)KHEHHE JIJIs Pa3BUTHS 111ara;

- YIOPaXHEHHE U YKPETUIEHUS MBI )KUBOTA U CITUHBI.

IIpuMepHBIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. BocnurarensHbiM QyHKIUAM npenmeta «Kitaccuueckuit TaHem.

2. Pa3BuTHe Ha ypokax KJIACCMUYECKOI'O TaHIla BUJIOB MaMATH, HEOOXOAUMBIX B paboTe
OanerMeiicTepa-peneTuTopa: CiyxoBoil (My3bIKaJIbHON), 3pUTENIbHON U MOTOPHOM, 00pa3HOi mamsi-
TH, KaK He00XOAMMOTO0 NMPO(HEeCCHOHAIBEHOTO HHCTPYMEHTa B XOpeorpaduu.

3. KagecTBa muaHOCTH, GOPMHUPYIOLIHECS BIIPOLIECCE 3AHATHI KITACCHUECKUM TaHIIEM.

4. Port de bras ucronb3yemble B COYETAaHMH C DJIEMEHTAMH KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.
Grands pliés, relevé. Battements: tendus, jetés, battu sur le cou-de-pied Brmepen u nasaa. Port de
bras ¢ Horoii, moaHsATOM Briepe 1 WK Ha3zas Ha 45° u 90°, HaKJIOH U o rbeM Kopityca B |-ii arb.

5. DJeMEeHTHl KJIaCCHYECKOro TaHIa, MCIOJHsAeMble B MOBOpoTe. OCHOBHOM MPHHLIUI
UCTIOJIHEHUS ToBopoTa. Battements tendus et battement jeté. Pas dégagé mo II, IV nmo3umusm. Rond
de jambe par terre en tournant en dehors et en dedans1/4, 1/2 kpyra.

6. Flic-fiac: ¢ okonuanuem Ha 45° B mo3sI; en tournant 1/4, 1/2, uensiii moBopot. [ToBo-
pOTHI Ha Masbllax Ha aAByx Horax: demi-détourné; détourné. Soutennu Ha 45° u3 MO3bI B MMO3Y; pas
glissade; tours chainés. TToBopoTsl Ha oaHO#t HOre en dehors ¢ dégagé; en dedans ¢ coupé-iara 1o
npsiMoit 1 araronanu. Pas emboité-piqué na 1/2 moBopoTa.
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7. Battements relevés lents et battements développés ¢ demi-plié u mepexomom ¢ Horm
Ha Hory Ha noaynanbiiel; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe. ITonymosoport en dh. et en dd. uepes
passe Ha 45° u 90°u3 1036l B 103y Ha nosynajibiax (y naaku) u ¢ plié-relevé na momynasnbipl (Ha
cepenune). CounHuTe KOMOMHALIMIO «MajieHbkoe adagio, UCIOb3ys JaHHBINA BHU]I ITOJIYIIOBOPOTA.

8. Meiennbie noBopoTsl tour lent ua 1/4, 1/2, 3/4 u uenslit moBopoT B mo3ax. Renversé
en attitude croisée (effacée) en dehors. Renversé en croisée Brepea en dedans. Renversé ¢ npuema
grand rond de jambe développé en dh., en dd. ITokaxkute, 0OBSICHUTE TEXHUKY HCIIOJHCHHUS.

9. Pirouette ¢ V-i1, Il-i1, u IV-if ¢ okoHYaHUEM B O3Bl HOCKOM B oyl Ha 45° u 90°;
HaYMHas ¢ OTKPBITOM HOrw Ha 45° u Ha 90°. Pirouette, HaunHast ¢ mookeHust Horu Sur le cou-de-
pied. Pirouette ¢ V-it mo ogromy moapsia. Tour fouetté na 45°. Pirouette ¢ grand plié o 1-it u V-ii.

10.  BpwuanTsl préparation k tours B 6onbinx no3zax ¢ IV-it u ll-it mosunmii. [TonoBuna
tour c plié-relevé. Port de bras VI-s ¢popma ¢ okonuanuem B 1V kak préparation k tours B 60JbImx
no3ax. Préparation k tours: B 6onpmux no3ax ¢ grand pli¢; ¢ grand plié¢ u mpogomkenuem tour lent.

11.  Rond de jambe en I’air sauté na 45° ¢ mpuema sissonne ouverte u ¢ V mo3unuu.
Sissonne ouverte mpuemamu par développé u par jeté en tournant B mo3sl kJilaccuueckoro TaHia. Pas
emboité Briepen u Hazax (en tournant) Ha MecTe U ¢ POJBIKCHUEM Ha 1/2 B CTOPOHY.

12. BectuOysspHBIA anmapar ero 3HaueHHe JJIs 3aHATUH XopeorpapuuecKuMu JUCIIUII-
muHaMu («rpoba Pombepray» u «apobda Spoukoro»), mpoaeMoHCTpUpYiiTe 00a TecTa.

13.  Tanuesanbhbie 1raru pas jeté. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. Pas de
bourrée ballotté en tournant ua 45° no 1/4. Pas ballonné ¢ npoasmwxkenuem; na 1/4; ¢ mara-coupé
1/2 moBopota. Pas ballonnéé battu 8 cropony.

14.  ®opmsr adagio Ha cepeauHe 3ana: «MajleHbKOe U 00JbIIoe». MecTo U 3HaueHHE B
CTPYKTYpE YpOKa KIACCHYECKOTO TaHIIA, MPHHIMUIBI TOJ00pa W COYETaHMsI 3JICMEHTOB KJIacCHYe-
ckoro TaHia. [IpuBeauTe MpakTHYECKUH MPUMEP MaJICHBKOTO U OoJbInoro adagio.

15.  HasoBure xapakTepHbIC YEPThl UCTIOJHUTEIILCKON MaHEPhl PYCCKOM IIKOJIbI KIacCH-
YECKOT'0 TaHIa. APTUCTHI, IEJJArOTH OMPE/ICITUBIINE UCTIOHUTEIILCKUI CTHIIb PYCCKOTO OajeTa.

16.  3HaveHue pazorpeBa B MCIOJHUTEIBCKOW NEATEIHHOCTH, BIMSIHHE HA KA4eCTBO pa-
60ounx xapakrepuctuk.CorpeBaromniasi 01eXk/1a, €e IpeIHa3HauYCHHE.

17. «ITaprepnsbiit knace» bopuca Kus3zeBa, nenu, 3a1a4u, METOIUYECKHUE IPUHIINIIBL.

18.  Pas de chat (c 6pockom Hor Hazax Ha 45°) u3 V-ii B V-10, u3 1V-ii B IV-10. Grand pas
de chat ¢ moaxomoB pas chassé, pas failli, pas couru. Grand pas de chat ¢ ogHO# mogOTHYTO# HOTOM
pacKpbBIBAIOIIEHCS Ha MPBIKKE.

19. Pas failli Bmepen n nazan. Saut de basque. Pas soubresaut. O6bsicHuTe paBUIIa Kc-
MOJTHEHUS!, BO3MOYKHBIE OIIMOKH, COYETAHHUE C APYTUMU dIIEMEHTaMH.

20.  Grand pas jeté passé na 90° ¢ 6pockom Horu Briepea u Hazan u3 V u IV u okoHua-
HHEM B IMO3bI KJIACCHYECKOTO TaHIa, HaunHas ¢ mo3bl o |V ¢ mpuemos: pas failli, pas de bourrée,
pas chassé. [TokaxkuTe Bce MOAX0/1bI, COUMHUTE KOMOMHAITHIO.

21.  Grand pas jeté passé ¢ OpOoCKOM HOTH B CTOPOHY M OKOHYAaHHEM B TO3bI Croisée et
effacée Bnepen u Hazan, attitude, 111 arabesque (Bropoii 6pocok npuemom développé u ¢ passé mo |
no3uiun). [Tokaxkute Bce MOIX0/bI, COUMHUTE KOMOMHAIIHIO.

22. Pas échappé: ¢ ycnoxHeHHO# 3aHOCKOIT; battu ¢ okoHyanuem Ha omHy HoOTy, battu ¢
noBopoToM Hal/4 kpyra. Pas éhappé ¢ entrechat-six (co Il — myxckoii kinacc). TexHudeckue npue-
MBI UCTIOJTHEHUS. YacTo BCTpevaronrecs OmmOKH.

23.  Petit pas jeté: ¢ mpoaBMKEHHEM C HOTH, TIOAHATON Ha 45° BO BCeX HANPAaBJICHUSIX B
no3ax; en toumant. Petit pas jeté battu.
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24.  3anocku ¢ mpojaBmKeHHEM entrechat-quatre u royale. Pas brisé Bmepen u Haza.
25.  Temps lié sauté en tournant. Temps li¢ sauté na 90. Sissonne ouverte battu.

IV-ii cemecTp

1. 3HaTh U YMETh BBIIOJIHUTD JIEMEHTHI U IBUKEHHS KJIACCUUYECKOIO TaHIIA COOTBETCT-
BEHHO YTBEp)KIEHHOH IporpaMMe. 5K3epcHc y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeauHe 3aia. Allegro. Ok-
3€pCUC Ha MaJbLaX:

- yMeHue OOBSICHUTh MpaBUJla IPaMOTHOI'O MCIIOJHEHHUS IBUKEHUHN K3epcHuca B COOT-
BETCTBHE C NMPONCHHBIM MIPOTPAMMHBIM MaTEPHAIIOM;

- OOBSICHUT M UCIIPABUTh YACTO BCTPEUAIOIINECS UCIIOJHUTELCKUE OIIHOKH.

2. OBnajieHue TeMaMU: HUCIOJHHUTENbCKAsh MaHepa PYCCKOM MIKOJbI KJIACCHUYECKOIo
TaHIA: JIETKOCTh. APTUCTBI M NIEAarOry, ONPEACIHBILINE UCTIOHUTEIBCKUN CTHIIL PyCCKOro Oanera
XX Beka; NpueMbl pa3BUTHs KOOPJMHALIMHI HA YPOKE KJIAaCCHYECKOI0 TaHLA.

3. OCTEeTUYHOCTh 1103 U TOJO0XKEHUH Tena, BBIPAKEHHE JIMLA B MOMEHT (PU3MUECKOro
HaNpsDKEHUs; MATKOCTb, KAHTUJIEHHOCTb MCIIOJICHUS JIBUKCHUM;BPALEHUs KaK CPEACTBO YMEHUs
TOYHO OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE M KaK BBIPA3UTEIBHOE CPEACTBO KJIACCUYECKOIO TaHIIA.
Knaccugukanus Bpamenuid mo ¢opmam, Mo rpyrmaM, M0 BHIAM BPalIaTeIbHBIX IBIDKEHUH M HX
Pa3HOBHIHOCTSIM; OTJIMYUTEIbHBIE 0COOEHHOCTH TEMIIOBOTO M KOJIMYECTBEHHOT'O BPALICHHH.

4. DNeMEHTbl UHAUBUYAJIbHON TEXHUKU:

- 0TpaboTKa MPAaKTUYECKUX HABBIKOB MCIIOJIHUTEILCKOW TEXHUKH: tour tire-bouchon c
okoHuaHueM B 1o3bl Ha 90° (1 -2 o6oporta); tour fouetté na 45° (2-4 moapsn); pirouette ¢ grand plié
no lu V no3unusm;

- KOMOUMHAIMK BpaLlIeHUH B Pa3IMUHBIX COUETaHMAX, 110 MPSIMOM U MO JUATOHAIH.

S. [TpumeHeHne yueOHO-METOMUECKOr0 HacleAus B Ipoliecce 00y4eHus:

- conepxanue kauru H. . TapacoBa «Knaccuueckuii Tanen. Illkona My ckoro uc-
nosauTenseTBay. H. I'. Jlerat nocienosarens X. 11. Morancona. TpaiMIIMOHHKUCT U SKCIIEPUMEHTA-
TOp, €T0 HOBOBBEJICHHS B YPOK, IPUHIIUITBI TOCTPOSHHSI, TTEAArOTHUECKUE PHEMbI B METOANYECKast
LIEJIOCTHOCTh YPOKa;

- B. JI. THuXOMHpOB — apTUCT ¥ NEAAror, eJarornyecKue MPUHLIHAIBI TAaHIA;

- A. M. Meccepep — BblIAOIIMICS TaHIOBILMK, JIET€HJAPHBIN Me1aror, KHUra «Y poku
KJIACCUYECKOI0 TAHLA».

6. Teopernueckre NPUHIMITEI KOMIIO3UIUH TaHIIA, HEOOXOUMBbIE Ui pabOThl HaJl CO-
CTaBJIeHMEM KOMOMHAIMHA HAa OCHOBE AJIEMEHTOB KJlacCMueckoro TaHua. COYMHUTH U 3amMcaTh
KOMOMHAIINIO:

- TPU BapuaHTa KOMOMHAIMH 11 pa3aena allegro ucnonb3ys: pas brisé Brepea u Ha-
3aj, temps leveé, pas assemblé;

- JUISL DK3epcuca Ha Majbliax, UCnoib3ys: pas ballonné B cTopoHy, Biepen u Ha3zal Ha
mecrte, pas de bourrée ¢ nepemeHoii Hor en face et en tournant.

- JUIs 9K3epcuca Ha cepenuHe battements fondus, ucnons3ys: battements fondus B mo-
3ax Ha nonynaiblax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45° en face; c plié-relevé et
relevé Ha monynanblel; double Ha monynanbiax; pas jeté fondu ¢ npoaBuKeHHEM Briepe U Ha3af;
pirouettes en dehors et en dedans V u IV no3uiuii ¢ OKOHYaHUEM B T103bI HOCKOM B T1OJT;

- JUTSL DK3epCrca Ha TajbllaxX, UCIOIb3Ysl Pa3HOBHIHOCTH pas de bourrée;

7. Pedepar.

39



IIpumepHbie TeMbl pedepaToB

1. B. 1. TuxoMupoB apTUCT U NEJAror, ONpPeIeIUBIINNA UCTOJIHUTEIBCKUI CTUIIb HC-
MOJIHUTENIBCTBA MOCKOBCKOTO Oanieta XX Beka. McronHuUTenbCKask MaHEpa PYCCKOM IIKOJIbI Kiac-
CHUYECKOI0 TaHIa.

2. Benukas pycckas 6anepuna M. T. CemenoBa — «TanboHu aBaanatoro Beka». Oco-
OCHHOCTH MUHIMBUYaIbHOW MaHEPHl U TEXHUKU MU CIIOJHEHUS.

3. Jlerennapnas tannoBmumna XX Beka, pycckas Teprncuxopa — ['anuna Ynanosa.

4. brnucrarenphbiil npembep Koncrantun CepreeB — «POME0 OTEUECTBEHHOM CLIEHBD).

5 TBOpUECTBO BUPTYO3HOM TAHIIOBILUIIBI U TAJIAHTIMBOTO Tieaarora Haram JymHCKOM.

6. [Tpuma-Oanepuna Omnbra JlenemuHckass — XapakTepHasl peICTaBUTEIbHULIA HCIIOJ-
HUTEJIBCKOTO CTUJISI COBETCKOM 3IOXHU.

7. [TanuTpa UCTIOIIHUTENBCKUX AAPOBAHUN, 3Tyald COBETCKOTO NEPUOAA.

8. Koopannanms neuxenuil. [Ipuémsl pasBUTHs Ha yPOKE KIACCUYECKOTO TaHIA.

9. Adagio B cTpykType ypoka, (hOpMbl, BEIPDa3UTEIbHBIE CPEIICTBA.

10. Myckynatypa. Tumsl mpimm. @opmupoBanre GOpMbI MBIIII TTOCPEIACTBOM PETYIISIp-
HBIX 3aHATUHN KIacCUYECKUM TpeHaxoM. [Ipuuunbl yBennueHus (yronmuenus) 00bEmMa MbIIIII.

11. JKanp xapakTepHOro TaHIla — OTJIWYUTEIbHAS 0COOEHHOCTh OTCUYECTBEHHOIO OajieTa.

12. Y4eObHO-MeToAMYecKoe Haclieque OaneTHOW memaroruku nepuoga XIX-XX BekoB.
MyXCKOI KJIaCCUUECKU TaHEL.

13. CrnoBecHo-Tpaduueckas CUCTEMa HOTAIIMHK B COBPEMEHHOM OaJIeTHOM Ie1aroruke.

14. AHamm3 (uKcanuu YpOKOB KJIACCHYECKOTO TAHIIA CIOBECHO-TPa(QUUECKON CHCTEMBI

HOTallMU Ha npuMepax padot A. M. Meccepepa, C. H. T'onoBkunoii, I1. A. Ilectosa.
15.  Pa3HOBWAHOCTH BpaliaTelbHBIX IBWKCHHI pirouettes, tours, fouettés B cTpykrype
AIIEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIIA, UCIIOHAEMBIX Ha MaJIbIlax.

16.  IlpepKku Maneix GOpM, UCTIONHSEMBIE en tournant.
17. ITpocnasnennsie nenarorn XIX Beka. Kpartkas xapakreprcTuka UX TBOPUECKOH Aes-
TEJILHOCTH.

IIpuMepHbIi NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHY:

1. [Mokaxkute pasHoBuaHOCTH grands battements jeté: ¢ mogbemMoM Ha MOJYIANBIIbL:
«msrkre» battements, balangoire, passé npu nepexone u3 mo3sl B mo3y. OOBSICHUTE TpaBUiIa HC-
MOJIHEHUS, OXapaKTEPU3yITe OCHOBHBIE OIIMOKH.

2. Battement frappé u battement double frappé en tournant ma Bceii cromne u Ha moJy-
nanbiiax, ¢ okonganuem demi-plié, ¢ relevé na momymnanbIsl.

3. Battement fondu na 45° en tournant ¢ moapremMom Ha moynainbiibl, [IpaBuia ucmose-
uust battement fondu wa 90° et battement soutenu ra 90°B mo3ax Ha MmoJyHagbIlax.

4. Grands battements jetés en tournant Ha 1/8, 1/4 moBopora (Ha Bceit crome). Grands
battements jeté c moBopotom fouetté en dehors et en dedans nHa 1/2 xpyra.

5. Battements développés ballottés, oxmoit HOrO# Briepen, Apyroi Ha3ad, OJHONW W TOU

e Horo# B o0a HanpaBieHus. OOBsICHUTE MPUHIUI CaMOTO JIBH)KEHUS.

6. Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans — cobuparenpHas U 3aBepIIaronIas
dopma rond de jambe. Ha3zoBute, kakue ABYMIKEHHs BOILIM B OCHOBY IBW)KEHHUs. Kakoil BuA
renversé uCtoIHsAETCs] 3TUM IPUEMOM, Ha30BUTE U TIOKAKHUTE.
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7. Rond de jambe en I’air ma 90° Ha Bceit cTore, Ha MOAyNANbIAX U C OKOHYAHHEM B
demi-pli¢ u B mo3y, double. ITokaxxute Bce mepeyrcIeHHbIC BapUAHTHI, OOBSICHUTE OCOOCHHOCTH
UCIIOJTHEHUS B KaXK]IOM CIlydae.

8. Tour B mo3ax attitude, croisée Bnepen u effasée Bmepen ¢ mpuemoB: pas tombée,
coupé-mar, ¢ pas échappé na Il-ro nosunuto, co ll-it mosuuu a la seconde, ¢ IV-ii nosunuu a la
seconde, attitude, croisée Bmepen u effasée smepen. Tours en dedans B I-i, |-, en dehors B I11-i
arabesqoue ¢ mpreMoB: pas tombé, coupé-miar.

9. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceii crome M Ha MOJyMAIbIAX; e€n
toumant en dehors et en dedans no 1/4, 1/2 moBopora. Battements divises en quarts (4eTBepTHBIE
battements), nokaxwure B¢ GOpMBI HCIIOTHEHUS.

10. Grand fouetté B mo3wr attitude effacée, croisée, I-ii, 11-i, 111-i, 1V-it arabesque mpue-
mamu: tour lent, plié-relevé, relevé na monymnanbiiel, COUpé-mar, pas chassé, tombé-coupé.

11.  Temps lié par terre c pirouette. Temps li¢ na 90°: ¢ mepexomoM Ha MOJYHAJbIbI; C
tour lent B GonbIkx mO3ax; ¢ mepexoaoM Ha tour tire-bouchon um a la seconde.HazoBure, B kakue
KOMOHMHAIMH 9K3ePCHCca MOTYT BXOJUTh JIEeMEHTHI temps li¢.

12. Knaccudukanus Bpamenuii mo ¢popmam (petit, grand), mo rpymmam (par terre et en
I’air), mo BWmam BpallaTeNbHBIX IBHXKEHHH M WX pasHOBUAHOCTSIM (pirouettes, tour, fouettés).
Pirouette en dedans c coupé-mara; pirouette en dehors ¢ dégagé; pas emboitté-piqué ua 1/2 moBopo-
Ta, C TMPOJIBUKCHUEM T10 THATOHAJIH.

13.  Pas brisé dessus-dessous. OTiauyuTelbHble 0OCOOCHHOCTH 3TOM 3aHOCKH, ITPaBUIIA UC-
MOJTHEHHUsI, BO3MOXKHBIEC omuOKH.. Pas assemblé en tournant ¢ mosoportom Ha 1/2. Pas assamblé battu
¢ moBopoToM Ha 1/4, 1/2 xpyra.

14.  Temps levé: na 90° B no3ax; u3 omHON 1036l B JPYryl0; ¢ HOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2
kpyra. B mo3ax | u |l arabesques ¢ npuema sissonne tombée; B coueranuu ¢ pas de chat.
15. IMpeokok pas ballotté ma 45°, ma 90°. B ueMm 3akiroyaeTcss 0COOEHHOCTh TEXHUKH HC-

HOJHEHHs 3Toro ArkeHus. CounHuTe KoMOMHanui0, coequuus pas ballotté ma 45° u pas emboitté en
toumantxa 1/2.

16. YuebHo-MeTOAMYEeCKOe Hacienue OaneTHou memaroruku nepuoga XIX-XX Bekos.
Myxckoit kimaccnueckuit Tanen. [lemarorn H. I'. Jlerar, B. /1. Tuxomupos, B. 1. ITonomapes, H. W.
Tapacos, A. M. Meccepep, A. U. ITymkun, I1. A. [Tecros, E. I1. BanykuH.

17.  Tlpeokku B MyxkckoM kiacce. Revoltade ¢ okonuanuem B | 1 11 arabesques. Tours en
I’air. Grand pas assamblé ¢ mpuemoB c pas couru, pas glissade, coupe-miar, sissonns tombée,
développé-tombée Bnepen. En toumant ¢ coupé-mar, pas chassée. Grand pas assamblé battu.

18.  Grand pas jetés en tounant Ha c croisée Ha croisée ¢ nmpuema tombée-coupé Haza.
Grand jeté pas de chat ¢ pasnuunbix moaxoaoB. Grand pas jeté par terre en tournant B I arabesque.
Grand jeté Bmepen B mo3ax attitude croisée, effacée, I-i, I1-i, I1I-i arb. ¢ mpuema miar, pas couru.
pas de bourrée, pas glissade, pas chassé

19.  Grand fouetté¢ sauté: B mossr attitude croisée, effacée, I-i, Il-it, 1l1-it, IV-it arb. c
npueMoB Coupé-mar u pas chassé; en face u u3 mo3er B mo3y. Pas jeté entrelacé ¢ coupé-mar u pas
chassé. Kakue a1eMeHTHI CiTy)KaT OArOTOBUTEIIFHBIME JABIKCHUSIMH K Jeté entrelace.

20. Pas cabriole Bmepen u nHaszan ¢ mpuemoB pas glissade, coupe miar, CICHHYECKHIA
sissonne sissonne ouverte, sissonne tombée. . Grand pas jeté fermée u grand pas jeté fondu.

21.  Teopernyeckue MPUHIIMITEI KOMITO3UITMH TaHIA B pab0OTe Ha/l COCTaBICHHEM KOMOW-
Haruii. KomOuHarms yaeOHas, s5K3aMeHaIMOHHAs!, COUMHEHHAs JIUTS KJIaCcC-KOHIIePTa.
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22.  Ilpepkku Ha majbiax: temps sauté va mansiax B V mosuiuu; changement de pieds en
tournant; pas emboitté-sauté ¢ mpoaBrKEHHEM.

23.  BpamarenbHble ABWKEHHS, IBM)KEHHS B MOBOpoTe Ha manbiax: Pas de bourrée
dessus-dessous Pas de bourrée ballotté Sissonne simple. Relevé na onnoit Hore Ha 1/4 u 1/2 noBo-
poTa, Apyrasi Hora B HoJI0XeHuu Sur le cou-de-pied.

24.  Sissonne ouverte par développé na 45°, 90° B mo3ax Ha MeCTE M C IPOIBHKEHUEM,
UCIIOJTHSEMbIN Ha Tasbiax. Grande sissonne ouverte B mo3y arabesque co CKOJIB3SIIMM ITPOCKOKOM
Brepea. Rond de jambe en I’air Ha 45°, kak 31eMEHT MaIbIEBOM TEXHUKH.

25.  Pas coupé-ballonné ¢ mpoaBmxkeHneM B mmo3ax Ha majblax. Pas jeté B mosax Ha 45°,
90° ¢ okonuanuem B demi-plié coxpansis mo3zy. Pas jeté¢ fondu Ha nanpiax.

V-ii cemecTp

1. 3HATh U YMETh BBIIOJIHUTD 3JIEMEHTHI U JABH)KEHUS KJIIACCUYECKOT0 TaHI[a COOTBETCT-
BEHHO YTBEPXKICHHOW MporpamMme: 9K3epCUC y CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeaune 3ama. Allegro. Dk-
3epcucC Ha najblax.

2. OBnazneHre TeMaMy: METOIUKA U3YUEHUS JIBH)KEHUH KJIaCCUYECKOTO TaHIla IEPBOTO
HOJYTOAMs, TpeTbero rojga odydeHus. CoBpeMEHHbIE TEXHHYECKHE TEHACHIMH M ICTETUYECKHE
MIPUOPUTETHI PYCCKOM MCIIOJIHUTENIBCKOM MIKOJIBI Kilaccuueckoro taHua koHna XX Havyana XXI Be-
Ka. B3auMoBnusiHME TPaAUIIMOHHBIX U COBPEMEHHBIX MOJXOJO0B B MPENOJAaBAHUU; POJb U 3HAUH-
MOCTb 3/I0pOBbE COEpErarux TeXHOJOruil B mpoiecce GopMUpPOBaHUS MPOdheccCHOHaTbHON KOM-
METEHTHOCTH CTYJIEHTOB XopeorpadoB; HUBEIUPOBAHHE OTKIOHEHUI MPUPOJAHOTO CTPOCHHUS OIOP-
HO-JIBUTaTEJILHOTO arlapara MoCPeACTBOM 3aHATUN KJIACCUUECKUM (IK3EpCHUCOM) TaHILIEM.

3. [IpuMeHeHrEe MOTYyYEHHBIX 3HAHUM B IPOLIECCE CaMOCTOSTENbHOM paboThl Haj CO-
Ooii:

- COCTaBUTh MEPCOHAIBHYIO IIporpaMMmy (11 ceOsl) MEpOIPHUATHI, HalIPaBJIEHHBIX Ha
coxpaHeHHe npodheccuoHaIbHON paboTOCIIOCOOHOCTH, OCHOBAaHHYIO Ha MPUHLUIAX 3/10pOBbE cOe-
perarumx TEXHOJIOTUl;

- IIPOAHAIM3UPOBATh HA CBOEM TEJIE OCHOBHBIE NEJAarOrMUECKNE MOAXOMAbI K KOPPEK-
TUPOBKE BBIBOPOTHOCTH U 111ara,

- pa3paboTaTh KOMILJIEKC WHAWBUIYAIBHBIX TOMOJHUTEIbHBIX YIPaXXHEHUH, HapaB-
JICHHBIX Ha pa3BUTHE NPOPECCUOHATbHBIX TaHHBIX;

- COCTaBUTH TAOJIMIIBI PA3HOBUIHOCTH: battements, pirouettes, moBopoToB foutes;

- COCTaBUTh MUCbMEHHBIN I1aH pabOTHI HAJl COUMHEHUEM pa3zenoB sk3epcuca. Omnpe-
JIEJIUTH LIEIH U 33Ja4d pa3zesioB IK3epcuca BO B3aUMOCBSI3U € MOJHOIIEHHBIM ypokoM. O003HaUUTh
TEMY U COJIEp’)KaHUE YPOKa;

- COCTaBUTH OOIIMI TJIAaH ypOKa C y4ETOM paclipeleIeHus IBUKEHYECKOro o0beMa U
TEXHUYECKUX MPUEMOB MEXKY YaCTSIMH dK3EPCUCA;

- COYMHUTH U 3alKcaTh, KOMOMHAIMK (BTOPOTO Kypca By3a), OTpa3uB OOIIYIO JTHHUIO
pa3BUTHS KOMOMHUPOBAHHBIX 33JaHUN: IK3EPCUC y CTaHKA; dK3E€pPCHUC Ha CepeuHe 3aja; KOMOnHa-
MU IS pasziena ypoka allegro, Ha KakJyro rpymnily NpeDKKOB Mo 3 mpumepa; 3 KOMOMHALMM IS
paszierna 3K3epcuc Ha najibliax.

4. CamocTosTenbHast 0TpabOTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB UCTIIOJIHUTEIbCKON TEXHUKU:

- grand fouette en tournant en dedans B Il arabesque u en dehors B o3y croisee Bre-

pen;

42



- Grand fouette en tournant en dedans B mo3y I-ro arabesque u en dehors B mo3y
effacee Briepen; pirouettes en dehors ¢ V-oit mo ogaomy noapsiz (8-12);

- Pirouetes ¢ 1V-oii, ll-oit u V-oii (2 o6opota); pirouettes u3 mosoxeHust Horu Ha 45°;
Ha 90° u ¢ okoHYaHWEM B Oosbike 1mo3bl; pirouettes en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y Ha 45°
u 90°;

- tours en dehors et en dedans Bo Bcex GonbImx mo3ax c plie-releve moapsia (2-4);

- entrechat-quatre ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra; royale ¢ moBoporom Ha 1/2 xpyra;

- entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra; double pas assemble battu.

5. Pabora c nurepatypoii:

- U3y4UuTh yueObHoe mocobue «OCHOBBI yUeHUS O KOHCTHTYIIMH W TPOTOPIHUAX Tela
aprucra 6anera» (Pomkun A.B., Crenmanuk M.A.);

- 3aKOHCIEKTHPOBaTh moaxoasl J. Kpeumepa u V. lllenona k KOHCTUTYLIMOHATLHOMN
TEOpUHU TEMIICPAMEHTA;

- UCIOJIB3YS TOMyYEHHBIE 3HAHUSI O B3aMMOCBS3H PA3IMYHBIX TUIIOB TEMIIEPAMEHTOB C
O0COOCHHOCTSIMU TEJIOCTIOKEHUS, MPOBECTHU MPOEKIIMIO HA BO3MOXHBIE BAPUAHTHI UCIOIHUTEIBCKO-
ro aMILTya;

- U3YYUTh U MpopaboTaTh OCHOBHBIC MPHUEMBl CaMOMAcCa)ka HUKHHX KOHEYHOCTEH.
IIpoBecTH CpaBHUTENBHBIM aHAJIU3 COCTOSIHUS MBILIL 1O caMoMaccaxa u mnociue. LlpikynoB M.b.
Camomaccax s aptuctoB Oaneta. — CoB. baer, 1983, Ne4, 60-62C.

IpuMepHBIii NepedeHns BONMPOCOB K IK3aMeHY
1. Battement tendu pour batteries (6-8) neperHocoB Horu. OcOOEHHOCTH HCIIOTHUTEb-

CKOM TEXHUKH, 3HAYCHHE 3TOT0 ABHKCHUS B DK3EPCHUCE, COUETAHUE C APYTHMMU AJIEMEHTAMU KJIac-
CHUYECKOI'0 TaHIIA.

2. D’ ici de la wucnomasemsrii Ha 45°, 90°. C kKaKUMH JBIKCHUSIMH COYETAETCS, BO3-
MO>KHBIE OIIMOKH.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 90° 1emnbIii TOBOPOT ¢ OKOHYAHHEM B
MO3bI KJIACCUYeCKoro TaHma Hal/4, 1/2, nenblii TOBOPOT U3 MO36I B TI03Y.

4. Battement double fondu na 45° en tournant na 1/2 xpyra. Pasnosuanoctu battements
frappés (doubles frappés).

5. Rond de jambe en I’air na 45° u 90° en tournant na 1/8, 1/4, noopora. Pirouette c
temps relevé ¢ okonuanuem B no3sl. Grand temps relevé en tournant.

6. JIBrKEeHUS [Tl pa3BUTHsI MEJIKOM TEXHUKH UcroimHeHus. Petit battement sur le cou-

de-pied en tournant ua 1/8, 1/4 kpyra. Battement battu sur le cou-de-pied epaulement croisée et
effacée Ha momynanpuax.

7. Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans B coueranue B KOMOMHAIIUAX C APYTHMHU
JIBYOKCHHUSIMHU.

8. Grands battements jetés: en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopoTa (Ha mosynaibIiax).
Pirouettes en dehors et en dedans: 13 mosoxerus Hors oTkpsIToit Ha 90° U3 O3B! B 1103Y.

9. [TpaBuina ucnoiaenus temps lie na 90° ¢ tour u3 grand plié.

10. [Tpuntunel npodeccnoHaIbHOW Pab0TOCTIOCOOHOCTH HWCIIOJIHUTENSI B Pa3IMUHBIX

YCIIOBUAX OKPY)KaIOIJ_Ieﬁ CpCabl. Pexum Tpyda U OTAbIXA. IlocnencTBus HapyHICHUA pr,[[OBOfI JAnC-
OUITJIMHBI.
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11.  Grand fouetté en tournant: en dedans B Ill-it arabesque u en dehors B o3y croisée
Briepes; en dedans B I-it arabesque. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée.

12. Texandyeckre 0COOEHHOCTH HUCITOJIHEHUS IPBDKKOB Ha ITaJbliaX B IPOJABMIKCHHUU U B
nosopote: rond de jambe en lair en dehors et en dedans; temps levé sur le cou-de-pied; temps levé B
no3ax attitude; pas ballonné sauté.

13.  HuBenupoBaHuE€ OTKJIOHEHUN MPUPOIHOTO CTPOCHUS HOT B MPOIECCE 3aHATUH Kilac-
CHUYECKHM TaHLeM. TakTHueckue MoIX0/1bl K KOPPEKIHH (POPMBI HIHKHUX KOHEUHOCTEH.

14.  Renversée: en €cartée (Ha3an) en dedans HaumHas ¢ IV-ro arabesque; en dehors, Ha-
4yaB U3 Croisée Bepel U 3aKOHYMB B €cartée Brepena. [lokaxkure apyrue ¢popmsl renverse.

15.  Grande sissonne renversée en dehors et en dedans. Grand pas jeté renversé en dehors
et en dedans.

16. Biusinue monokeHust Taza (ero HaKJIOHA) HA MPABHIBHOE HCIOJHEHHE, Pa3BUTHE
AMIUTATYIBI ¥ CUJIBI ABMKCHHSI. DaKTOPHI, BIUSIONIME HA BETUYMHY TAHIICBAJILHOTO IIIara.

17.  Dtamnbl paboThl HaJl COY4NHEHHEM Pa3/IEIIOB IK3EpPCHCa.

18.  Temps lié sauté na 90° en tournant.

19.  Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pa3HbIX TOIXOAOB.

20. Saut de basque ¢ ocraHoBKO# B OonbIoi mo3e croisée et effacée. [lo nuaronanu Ha-

3a]1 ¥ [0 KPYyr'y ¢ MpUeMoB: COUupé-mara, pas de bourrée, pas chassée.

21.  Pas cabriole na 90° Bunepen u Haszan ¢ npuemoB: pas glissade, coupé-mar, creHnde-
ckuit sissonne. Pas cabriole fermée Bo Bcex Hanpapienusx u mosax Ha 45°.

22.  Grand pas de basque.

23.  Pas jeté en l’air en tournant B attitude effacée c mpuema sissonne tombée coupé
BIIEpPE]] [10 TUArOHAJIH.

24.  Entrechat-quatre, royale, entrechat-trois ¢ mosoporom na 1/4 u 1/2 xpyra. Entrechat-
six.Grande pas échappé battu (mepmast 3aHOocka mo cxeme entrechat-quatre, Bropas mo cxeme
entrechat-six).

25. Double pas assemblé:Briepes u Ha3aq — Kaka0e JBHXKEeHHE Hcronmsercs Ha 1/8; double
pas assemblé battu.

VI-ii cemecTp

1. 3HATh U YMETH BBIIIOJIHUTH JIEMEHTHI U ABM)KEHHUS KJIACCUYECKOIO TaHIA COOTBETCT-
BCHHO YTBEP)KAEHHOW MporpamMme: JK3epCHC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeaumHe 3ama. Allegro.
OK3epcHcC Ha NaJbLax.

2. OBnaneHre MOHATHAMH: NPUOOpETeHHE NPOPECCHOHANIBHOIO HAaBbIKA JBUIATHCA
HSHEPrUYHO YBEPEHHO, PacUeTINBO U SKOHOMHO, n30erasi MpIILIEYHOT0 NepeHanpsbkeHus. TexHomo-
TUSl MCIOJHEHUS Pa3jIMYHBIX BUJOB YCIOKHEHHBIX HPBDKKOB, Pa3HOXapaKTEPHBIX BpallleHUN B
CTPYKTYpE CIJIO’KHBIX BHJIOB, CBSA3YIOIIMX M BCIIOMOTAaTENIbHBIX JBM)KEHUH, KaK (aKTop pa3BUTHS
BUPTYO3HOCTH HUCIIOJHUTEIBCKOIO MacTEPCTBA!

- MOJpa3/ieIeHue UCTIOTHUTENbCKUX OLIHOOK;

- CLIEHUYHOCTb, CLIEHUYECKHUE JJAHHBIE, YMOLMOHAJILHOCTD;

- 00pa3HOCTh B KJIACCUYECKOM TaHILIE, MUMHUKA;

- MPOMOPLUOHAILHOCTD TEIOCIOKEHHUSI, IPaBUIIbHbIE, KpacUBbIe (POPMBIL;

- BBIPA3UTEIbHOE JIHUIIO, 00asiHUE, IPUBJIEKATEIbHOCTD, Xapu3Ma, YyBCTBO CTHJIS;

- YKUBOCTb BOCIPHSTHSI, HAXOJUUBOCTh, SKCIIPECCUBHOCTH UCIOJHEHUS.
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3. [IpumeHeHne TOIYYeHHBIX 3HAaHUM B IMPOIIECCE CAMOCTOSTEIHHOM pabOTHI HAM CO-
Ooii:

- POAHAJIM3UPOBATh MPUEMBl PA3BUTHUSA MBIIII JIMIA, COCTABUTH KOMILJIEKC pa3BH-
BAIOIIMX YIIPAKHECHUI;

- no00paTh 3JMEMEHTHI KJIACCHYECKOTO TaHIA, UCIIOMHSS KOTOPhIE MOYKHO BBIPA3UTh:
CUILY U CAMOYBEPEHHOCTD; TYKaBCTBO C XUTPUHKOM, ’KEHCTBEHHOCTh U U3SIIIIHOCTh; 3710PaACTBO;

- YTPUPOBAHHO MOKA3aTh OUIMOKH, HETOYHOCTH UCIIOJIHUTENBCKOW MaHephl.HA IpUMe-
pE€ 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOr0 TaHIIa.

4. Metonuka counHeHHusl yueOHOU (hopMbl TaHIEBadbHOW KOMOMHAUUU.COUYMHUTH U
3arucarh:

- TPU TaHIEBAIbHBIX KOMOWMHAIMU Ha 16-32 TakTa, My3bIKQIBHBIA pasmep 2/4, 3/4,
e 4/4 1u1st SK3epcrca Ha CepeIMHe 3ala;

- TPU TaHIEBAIbHBIX KOMOWMHAIMU Ha 16-32 TakTa, My3bIKIBHBIA pasmep 2/4, 3/4,
iy 4/4 nist paznena allegro;

- o100paTh My3bIKaJIbHbBIE TPOU3BEACHUS C KOHIIEPTMEHCTEPOM — HOTHBIM MaTepual
WIM MYy3bIKaJIbHAsI UMIIPOBHU3AIUSI.

5. TpaBMaTu3M B UCIIOJIHUTEIHCKOU IESATEIBHOCTH:

- peabmuTaOHHAast POrpaMMa 10 BOCCTaHOBIICHHIO MPO(ECCHOHATBHON TPYAOCIIO-
COOHOCTH UCHOJIHUTEIICH;

- MN30METPHUYECKUE HAIPSHKEHHS MBIIIIII,

- ayTOTPEHUPOBKA, «MBICIICHHOE MPOTAHIIOBBIBAHNE)» KOMOMHAIINN, KOHIIEPTHBIX HO-

MEpPOB;

- HaKJIOH Ta3a, 0Hy1.HeHHBII71 CBOJ CTOIIBI, 3aBaJl HA 0-i najeH, KOpiyc Hax HOraMHu.

6. CaMocTosTenbHast 0Tpa60TKa INPAKTUYICCKUX HABBIKOB HCIIOJTHUTENHCKON TEXHUKU:

- nepexon u3 tours en dehors et en dedans B 6onbimx mo3ax Ha pirouettes en dehors et
en dedans;

- pas brise dessus-dessous ¢ moBopotom Ha 1/4; entrechat-six de volée (¢ mpomBuxe-
HHEM);

- rond de jambe en I’air na 900 en tournant Ha Bceit crome, ¢ relevé Ha moTymanbIbl;
Ha nosrynanbiax Ha 1/8 u 1/4 moBopoTa;
- sissonne ouverte battu Ha 45°; temps li¢ sauté va 90° en tournant.

IIpuMepHBbIi IepedyeHb BONPOCOB K IK3aMeHy:

1. [TpuponHbie cBOMCTBA TEMIIEpAMEHTA U UX CBSI3b C MPOQECcCHei.
2. Grands battements jetés balancoire Ha monynasnbeuax; ¢ demi-rond de jambe.
3. Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. 3anocku ¢ moBopotom Ha 1/4 u 1/2 xpyra:

entrechat-quatre ¢ moBopotom, royale, entrechat-trois, entrechat- six.

4. [Tpuemsr ucnonHenus pirouettes en dehors et en dedans: ¢ pas tombé; ¢ temps sauté
no V-oit mo3uiui; ¢ pas échappé na ll-1o u 1V-1o nosuuu; ¢ pas assemblé.

5. OmnOKM, HETOYHOCTH UCIIOTHUTENIBCKONW MaHEPhI (IITaMIIbl).

6. [Tepexon u3 tours B OonplIMX 1mo3ax Ha pirouettes. [lepexon u3 tours a la seconde B |

arabesque, u3 arabesque B attitude u T.71.
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7. [NpaBuna ucnonueHus tOUurs B 6onpimx mo3ax: ¢ npuema grand rond de jambe u3 V-
oii mo3unmu, ¢ plié-relevé moapsa (2-4),c mpuema temps relevé, ¢ grand plié, ¢ grand plié u mpo-
noimkenuem tour lent.

8. Grands pirouettes B I-ii u I11-it arabesques na moackokax (petits temps sautés). B ka-
KHUX KJIACCHUYECKUX BapUaIUsAX MCIIOJIb30BAHO 3TO JBIKeHUEe. CTaHIYITe 1BE BapHAIIHH.

9. Rond de jambe en I’air sauté (double) ¢ moBoporom Ha 1/4 kpyra; ¢ mepexoaoM B
0oJIbIITYIO TI03Y Ha JApyryro HOry; pas gargouillade (skenckuit kimacc). [lokakute Bce BapUaHTBHI.

10.  Pa3HooOpa3ue BapHaHTOB 3aBEpPIICHUS MPHDKKA B CTPYKTYPE CIOKHBIX BUIOB. Oco-
OCHHOCTHU MCITOJIHEHHSI TPBIKKOB B )KEHCKOM U MYXCKOM TaHIIC.

11.  Temps levé Ha 90 U3 0aHOI TO3BI B APYTYIO C MOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2 mpuemamu
développé, fouetté, grand rond de jambe en I’air.

12.  Grand fouetté sauté en efface; en tournant en dedans B I-it u Il1-it arabesques.

13. Pas cabriole Ha 90° ¢ mpuemoB: pas glissade, coupé mar, ClIEeHUYECKUH sissonne,
sissonne ouverte, sissonne tombée. [loapsa ¢ mpoaBmwkeHreM 1o auaroHanu B mo3ax I-ro u ll-ro
arabesque u ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra.

14.  BapuaTHBHOCTb, JIOTUYHOCTh W II€JIECOOOPA3HOCTh NPUMEHEHUS CBS3YIONIMX U
BCIIOMOTATEIbHBIX JBMKeHUH B pa3aeine Allegro. [Tpusenure npumepsl.

15. Sissonne fermée battu, sissonne ouverte battu Bo Bcex HanpaBlIEHUAX U M103aX.

16.  Pirouette en dehors ¢ dégagé mo muaronanu B mo3s eff., écartée Brepex Ha 90°.

17.  OcHOBBI IPODUIAKTUKH MIPEAYTIPEKACHUS MOBPESKACHUH B TaHII. IPAKTUKE.
18.  Grande sissonne soubresaut (My»XCKOM KJ1acc).
19.  Grand pas jeté B mo3sl I-ro u II-ro arabesques ¢ mpoasikenueM 1o kpyry. Grand pas

jeté en tournant mo Kpyry ¢ mpuemoB: 1mar, pas de bourrée, pas chassée.

20.  Pas jeté entrelacé ¢ ocraHOBKO#l B pa3HBIX M03aX; MO KPYry ¢ MPUEMOB miar, pas de
bourrée, pas chassée.

21.  Pas jeté entrelacé c okonuanuem fouettée; c moBopotom en dedans Ha 1/2 kpyra.

22.  Grand pas assamblé battu en tournant Ha 1/2 u mesbIit Kpyr.

23.  Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpuemoB: coupé-iiara, pas de
bourrée, pas chassée.

24. Tours en I’air moapsa (2+2 o6opota). Tours en I’air mo omHomy tour moapsia (2-3
pasa, My>KCKOi#t kitacc). 2 pirouettes en dehors et en dedans + 2 tours en lair.

25.  Bapuanuu COTHCTOK B KapTHHE COH W3 Oanera «Paiimonnma». VcmomHUTh OHY U3

Bapnaum‘/’l, NEPCUUCIIUTD UCITOJIB30BAHHBIC DJICMCHTHI KITACCHYCECKOTO TaHIIa.
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7.YYEBHO-METOJUYECKOE U THOPOPMAIIMOHHOE OBECHEYEHUE
TACIATLITAHBI (MOIY.JIST)

a) OCHOBHas JIuTeparypa:

1.

bazaposa, H.Il. A30yka kimaccuyeckoro tanma. IlepBele Tpu roga oOydeHus [Diek-
TpoHHBII pecypc] : yuebnoe nmocobue / H.I1. bazaposa, B.II. Meil. — DnektpoH. gaH. —
CIlI6. : Jlamp, Ilmamera wmy3biku, 2016. — 272 c¢. — Pexum nocryna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=72999 — 3ar. ¢ sxpana.

MapuenkoBa, A. W. Knaccudecknii tanen. [lepBrrit kypc : y4e6.-meTon. mocodue / A.
N. Mapuenkosa, A. JI. Mapuenkos ; Binagum. roc. ya-t um. A. I'. u H. I'. CtoneroBbIx. —
Bnangumup : U3a-so Bal'Y, 2016. — 148 c. ISBN 978-5-9984-0680-5

MapuenkoBa, A. U. Knaccudeckuii Tanen. Bropoii kypc : yae6.-mero. mocodue / A. U.
MapuenkoBa, A. JI. Mapuenkos ; Braaum. roc. yu-t um. A. I'. u H. I'. CtoneToBbIxX. —
Brnagumup : U3n-Bo Bal'Y, 2016. — 175 c. ISBN 978-5-9984-0706-2

Ca¢ponosa, JI.LH. Ypoku kiraccHuecKoro TaHua [DIeKTPOHHBIA pecypc] : yueOHoe mo-
cobue. — DnekTpoH. gaH. — CIIO. : Jlanp, [Inanera my3biku, 2015. — 208 c. — Pexum
nocrymna: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll id=58834 — 3aru. ¢ 3kpaHa.

Pynuesa, JI.B. My3blkanbHOE CONPOBOXKACHUE K YPOKY KJIACCUYECKOro TaHIa [Jiek-
TPOHHBIN pecypc] : yuebHoe mocobue. — DnektpoH. nan. — CII6. : Jlanb, [1nanera My3bl-
KH, 2013. — 72 C. — Pexxum JIOCTyTA:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=37003 — 3ar1. ¢ sxpana.

0) nomoNMHUTEIbHAS IUTEpaTypa:

1.

BaranoBa, A.5l. OCHOBBI KJIACCMYECKOIO TaHUA [DJIEKTPOHHBIM pecypc| : . — Diek-
TpoH. naH. — CII6. : Jlans, Ilmanera myseiku, 2007. — 192 c. — Pexum pocryna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1937 — 3aru. ¢ sxpana

MenentreBa JI.JI. Knaccuueckuii Taneu. Teopust M mpakTuka [DIEKTPOHHBIN pecypcl:
yuebHo-MeToauueckoe nocobue/ MenentbeBa JI.JI.— DneKTpoH. TEKCTOBBIE JaHHBIC.—
KemepoBo: KemepoBckuii rocynapcTBeHHbIH HHCTUTYT KynbTyphl, 2007.— 84 ¢.— Pexum
noctyna: http://www.iprbookshop.ru/21993.— 9BC «IPRbooks», o napouto

Mennuc, H.B. BBenenue B kiaccuueckuid TaHel [ DJIeKTPOHHBINH pecypc] : yueOHoe mo-
cobue / H.B. Meanuc, C.I'. Tkauenko. — OnextpoH. naH. — CIIO. : Jlanp, [1nanera My3bi-
KU, 2016. — 60 C. — Pexxum JIOCTyMaA:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=71780 — 3arux. ¢ sxpaHa.

3Bé3noukuH, B.A. Knaccuyeckuii Tanen: YueOHoe mocobue [DIeKTpOHHBIN pecypce] :
yuebHoe nmocobue. — DnektpoH. gaH. — CIIO. : Jlans, [Inanera my3siku, 2011. — 393 c.
— Pexxum nocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll 1d=1949 — 3arux. ¢ skpa-
Ha.

AnekcannpoBa, H.A. Knaccuueckuii Tanen s HaunHaoomux. +DVD [OnekTpoHHbIi
pecypc] : / H.A. Anekcannposa, E.A. Manamesckas. — DOnektpos. naH. — CII6. : Jlanb,
IInanera MY3bIKH, 2014. — 128 c. — Pexum JIOCTYyTIA:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=41021 — 3aru. ¢ skpaHa.
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8. MATEPHAJILHO-TEXHUYECKOE OBECITEYEHUE JTMCOUATLIIAHBI
(MOJTYJIST)

TanneBanbable 3216l No 25 (143 kB.M), Ne 25a (53 kB.M) 1 Nel1 (60 kB.M) kopmyca Ne§.
Mys3bIKanbHble HHCTPYMEHTHI ((poprenuano) 3mT.

Mys3bikanbHbIi HHCTpYMEHT (hopTenuano), CD/DVD u Bugeo anmaparypa B 3aime Ne 25 xop. Ne8.
MysbikanbHbIH HHCTpYMEHT ((popTtenuano), CD/DVD u Bugeo annapatypa B 3aj1e Ne 11 xop. Ne8

Mys3bikanbHbIi HHCTPpYMEHT ((hoprenuano), CD anmaparypa B 3ane Ne25a kopmyca Ne§
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Pabouas nporpmua AMCUMIUTHHE! COCTARTIEHA B COOTBETCTBHH ¢ Tpebosannamu ®IOC BO

N0 Hanparierito 32 o€ He
PaGouyio nporpasmy cocrasin L eg b o / f// /{"Wt}_ W//?/
0, noamwcs ) 7

’ OHO mnmm) (
34“,@4’ e/’ 77 ;wv.,cwo CY <A ~ poet u«‘-’iyx
g;//‘caw lﬁpvwr,@@ -

(mecto paGoru, nonamocTs, YO, noanics)

l]porpmapaecu uam’)}ospeunsamnaum xapenpu _ AL LGAEC o
Iporoxon Ne (f/ ar"f "7"!‘//10118
Sapeytommit kadeapoit u//ﬁf‘?l/m.’/ AA A;/%

(®HO, noanmcs)

Pabowas nporpamma pnccuorrpeua oGpeaa HA 3aCeaHiH Y4eOHO-METOIMHYECKOR KOMHCCHH
wanpagnemns SR L 2.0/ /iw ¢ .//x«%’{.eU¢ itk 2wl o
Mpotokon e E/7 ot . Wé‘ ¢

; v
INpencenarens koMucCHE /a r// M Z ﬂ

(®HO. nommwes)
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JUCT HEPEYTBEPAIEHNS
PABOUET MTPOTPAMMBI AHCTIHILTHHBI (MOJIYJIST)

PaBouas nporpamMi 0a00pena Ha ~Z/6 - 27 yuctumil ron
IMporokon sacenanus kadenps Ne 27 or S8l 20 1ona

Sapeayomuit kadeapoi P4 b&//?m/ // W

PaBouas nporpaMma o1o0pesa Had? L yetnniit roa
[poTokon sacenanns kadeaps Ne B o1 3 - AYF o

Japeayrommii kadeapofi V773 %W/

PaGouas nporpavsa oobpesa wa
Iporokon sacenanns kadeaper Ne
Sapeayiouuit kadeapoit

anf
J

PaGouas nporpavsa o106pesa Ha
Ilporoxon 3acenauns kadeapn Ne

3aseayiommit kadeapoit

Pabouas nporpamma oz1o0pena va

Iporokon sacenanns xadeapu Ne

Jaseayouwmii xadeapoin

yueGHBIN O
or _roaa
yueOHRI rot
or roja
yaehuniit 1o
oT _roma




