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1.ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью освоения дисциплины «РУССКИЙ ТАНЕЦ» является подготовка студентов – 

будущих репетиторов к самостоятельной практической исполнительской деятельности в 

сфере хореографии в соответствии с традициями хореографического образования России и с 

учетом требований, предъявляемых современным уровнем развития хореографического 

искусства. 

Задачи: 

1. Освоить понятийный аппарат, терминологию, применяемую в обозначении элементов и 

танце-вальных движений танцев различных народов России, основы  национальной 

музыкальной культуры различных регионов России, особенности костюма влияющие на 

хореографический текст и пластический язык, пластический язык русского народа,  

выразительные средства русского танца, как основу для создания хореографических 

произведений, композиционные и лексические особенности русского народного танца в 

зависимости от местности их исполнения, с учетом местного колорита (трудового процесса, 

одежды, праздничной или повседневной), теоретические основы методики исполнения 

движений на региональном материале, методику записи примеров учебных комбинаций и 

разбора хореографического текста по записи. 

2. Овладеть методически и технически грамотным исполнением движений русского танца, 

навыком исполнения элементов, комбинаций, этюдов в различных региональных техниках, 

манерах и стилях( в объеме программы курса), методикой создания танцевальных учебных 

композиции и небольших музыкально-хореографических форм этюдного характера на основе 

выразительных средств русского танца, навыками работы по расшифровке записанных ранее 

танцев, принципами музыкального оформления урока, грамотным, выразительным показом 

движений. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

 

Дисциплина «Русский танец» относится к вариативной части. 

Пререквизиты дисциплины: «Классический танец», «Народно-сценический танец». 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения ОПОП 

Код формируемых 

компетенций 

Уровень освоения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

характеризующие этапы формирования компетенций 

(показатели освоения компетенции) 

1 2 3 

ПК-9 Частичное 1.Знать: связь хореографического текста с музыкой, ее 

мелодико-интонационным строем, системой образов и 

формой; методику исполнения конкретного движения; 

стилевые особенности исполнения движений различных 

танцевальных направлений. 

2. Уметь: выстраивать танцевальный текст (танцевальные 

движения, жесты, позы, мимика) и его развертывание во 

времени; сочинять движения в различных танцевальных 

направлениях; актёрски существовать в танце, быть во 

время показа органичным, предельно музыкальным, 

убедительным, эмоционально заразительным. 
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3. Владеть: способами сочинения хореографического 

текста; танцевальной лексикой и знанием методики 

исполнения движений хореографических дисциплин; 

уверенным, профессиональным показом. 

ПК-18 Частичное 1.Знать: стилевые особенности исполнения движений 

различных танцевальных направлений; хореографический 

текст основных произведений танцевального и балетного 

наследия; основные формы и стили мастеров прошлого. 

2. Уметь: демонстрировать хореографический текст 

основных произведений танцевального и балетного 

наследия. 
3. Владеть: грамотным показом хореографического 

текста; методикой исполнения движений различных 

танцевальных направлений. 

ПК-20 Частичное 1.Знать: правила исполнения программных движений 

основных хореографических направлений; выразительные 

средства основных хореографических направлений.   

2. Уметь: проводить тренажный класс, разогрев перед 

выступлением, репетицией; работать в танцевальном классе, 

как с учениками, так и с профессиональными 

исполнителями. 

3. Владеть: методикой преподавания основных 

хореографических направлений; грамотным показом 

движений основных хореографических направлений; 

навыками творческого взаимодействия с концертмейстером 

в ходе уроков и репетиций и при подготовке к ним. 

 

4. ОБЪЕМ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

№ 

п/п 

Наименование тем и/или разделов/тем 

дисциплины 

С
ем

ес
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Н
ед

ел
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ес
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а
 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость (в 

часах) 
Объем учебной 

работы, 

с применением 

интерактивных 

методов 

(в часах / %) 

 

Формы 

 текущего 

контроля 

успеваемости, 

форма 

промежуточной  

аттестации  

(по семестрам) 
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1 Тема 1: Региональные 

особенности, стиль и характер 

танцев Астраханской области  

Тема 2: Региональные 

особенности, стиль и характер 

танцев донских казаков 

9 20 

 

3  12 2/66,66% 1-ый рейтинг-

контроль 

2 Тема 3: Региональные 9 21 
 

3  12 2/66,66% 2-ый рейтинг-

контроль 
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особенности, стиль и характер 

танцев Пермской и Кировской 

областей. 

Тема 4: Региональные 

особенности, стиль и характер 

танцев Ульяновской, Самарской  

областей. 
3 Тема 5: Характерные 

особенности и методика 

исполнения основных 

элементов татарского, 

марийского, башкирского, 

калмыцкого, тувинского, 

якутского народных танцев.  

Тема 6: Региональные 

особенности, стиль и характер 

танцев Архангельской области. 

9 22 

 

4  11 2/50% 3-ый рейтинг-

контроль 

Всего за 9 семестр:    10  35 6/60% Экзамен 27ч. 

Итого по дисциплине    10  35 6/60% Экзамен 27ч. 

 

 

 

Содержание практических занятий по дисциплине  

 

Тема 1. Региональные особенности, стиль и характер танцев Астраханской 

области. 

Астраханская губерния начала XX века. Национальный состав Астраханской области. 

Основные сведения: Географическое положение. Полиэтнический состав астраханского 

казачества. История развития танцевальной культуры астраханской области. Песенно-

танцевальный фольклор. Влияние на хореографию традиций различных народов 

проживающих в астраханской области. Исторические особенности развития танцевальной 

культуры  астраханской области. Тематика и композиционные особенности танцев. Народная 

одежда и сценический костюм, народные художественные промыслы. Астраханский 

государственный ансамбль песни и танца пропагандирующий традиции Юга России. 

Примеры танцевальных композиций на местном материале. «Восьмерка» - групповая 

пляска Архангельской области. Русский народный танец, созданный в рыбацком районе 

Астраханской области «Зеленгинская кадриль» (6-ть фигур). 

Основные элементы «Зеленгинской кадрили»: 

 положения и позиции рук, позиции ног;  

 основной шаг; 

 шаг с ударом; 

 шаг с каблука; 
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 бег; 

 «гармошка»; 

 «переход»; 

 подскоки на двух ногах. 

Тема 2. Региональные особенности, стиль и характер танцев донских казаков.  

Традиции донского казачества. Обычаи и нравы. Казак – вольный, отважный наездник 

живущий набегами и войной. Донское казачество как самостоятельная вольная 

военизированная община. Начало XX века сформировано 12 казачеств (Терское, Кубанское, 

Уральское и др.). Происхождение военных плясок, владение оружием, соревнования в рубке, 

стрельбе. Джигитовке. Традиция совместного досуга: общественные трапезы, «гулебные» 

игры, инсценировка военных баталий, казачьей «вольницы», «ходить со знаменем» на 

масленицу, выборы «ватажного атамана», «посвящение мальчиков в казаки». Влияние 

контактов с тюркскими народами на лексический танцевальный язык. Богатейший донской 

песенный репертуар, разнообразие жанров, сюжетов и мотивов. Особенности костюмов. 

Характерные особенности  хореографической культуры Дона. Хореографические 

номера в государственных коллективах. Ансамбль песни и пляски Донских казаков им. А. 

Квасова (сюжетные танцы, хореографические и вокальные зарисовки, шуточные 

миниатюры). 

Парно-массовый танец, созданный на материале народной хореографии региона 

северных донских казаков хороводная игра «Плетень» (21 фигура).  

Основные элементы танца «Плетень»: 

 положения рук, ног; 

 положения в паре; 

 казачий ход; 

 ход « конем»; 

 бег на полупальцах; 

 разножка в сторону в колено; 

 ход с пришлепом (дробь в три листика).. 

Тема 3. Региональные особенности, стиль и характер танцев Пермской и 

Кировской областей. 

Этногенез и этнокультурное развитие коми-пермяков. Традиционная песенная культура 

русского населения среднего Урала. Свадебные песни и причитания (календарные, 

хороводные, плясовые). Хореографические композиции на основе самобытного уральского 

танцевального фольклора, уникального по колориту и хореографической лексике из 
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репертуара Государственного ансамбля танца «Урал» («Бышенька», «Ямщики», «Каслинская 

цепочка», «Синеглазовские барабушки»). 

«Прикамская кадрелка» (7 фигур: Гулянье. Приветствие. Доказывай. Четвертая фигура. 

Пятая фигура - доказывай. Шестая фигура – доказывает баянист. Седьмая фигура – 

подарки.). Особенности костюмов мужских и женских. 

Основные элементы русского танца «Прикамская кадрилька»: 

 кадрильный шаг; 

 переменный шаг со сгибанием ноги; 

 шаг с подскоком и со сгибанием ноги; 

 ключ; 

 первый припляс; 

 присядка-ползунок, присядка-ползунок с одной ноги, с вытягиванием ноги на 

каблук; 

 ползунок с переступанием и вытягиванием ноги на каблук; 

 дробь с каблука; 

 тройной притоп, притоп со сгибанием ноги; 

 боковая присядка с хлопками; 

 ковырялочка с поворотом; 

 шаги с приседанием; 

 прыжок и хлопок; 

 разножка на каблук и полупальцы; 

 присядка с поворотом; 

 кружение на полупальцах; 

 гармошка; 

 ход гусем. 

    Обычаи и традиции «Кировской области. Хороводы, хороводные пляски кировского 

края. Парные пляски мастеров – плясунов «Скружить козла». Круговые кадрили. 

Особенности женского и мужского костюма. Парный танец «Вятская топотуха» . 

Основные элементы  танца «Вятская топотуха»: 

 быстрый бег; 

 притопы; 

 присядка с вызовом; 

 окошечко; 

 хлопушка с выставлением ноги на каблук; 
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 присядка-разножка вправо и влево; 

 «скружить козла»; 

 ползунок с хлопками по голенищу; 

 девичий ход с платком; 

 ковырялочка на воздухе; 

 девичий игровой ход; 

 молоточки; 

 метелочка-ползунок; 

 присядка с хлопушкой. 

Тема 4. Региональные особенности, стиль и характер танцев Ульяновской, 

Самарской  областей. 

Историко-этнографический экскурс. Симбирско-Ульяновское Поволжье – 

многонациональный регион (более 80 национальностей, преобладают  русские, татары, 

чуваши, мордва, украинцы). Общая характеристика танцевальной культуры народов 

Поволжья (территориальное подразделение).  Отличительные особенности народных танцев  

народов Татарии, Марий-Эл, Калмыкии, Башкирии, Якутии, Тувы. Большой внутренний 

темперамент исполнения танцев, их игровой характер. Основные отличия движений, манеры 

исполнения танцев юношей и девушек. 

Танцы Поволжья на профессиональной сцене. Балетмейстерское видение тематики, 

рисунков танца и лексической насыщенности хореографии. Особенности костюмов и 

музыкальной культуры, менталитета народов. Хореография В. Захарова «Саратовские 

переборы», «Валдайские колокольчики». Государственный русский народный Волжский хор 

имени П. М. Милославова» «Да жалкай, ты мой чернобровый», «Сызранские чижовники», 

«Вокально-хореографическая композиция «Самарская лука» («Эй, ухнем!»). 

Народные промыслы. История развития танцевальной культуры ульяновской области. 

Влияние на хореографический язык традиций коренных народов ульяновской области. 

Тематика и композиционные особенности танцев. Особенности костюмов, украшений. 

Примеры танцевальных композиций на местном материале. Чувашский народный 

танец» игрового характера.  

Основные элементы «Чувашский народный танец» 

 движения рук, ног и корпуса; 

 «припадание» в повороте; 

 шаги на полупальцах; 

 притопы; 
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 скользящий шаг назад; 

 «гармошка»; 

 шаг с подскоком; 

 прыжки на одной ноге; 

 прыжки, не сгибая колен; 

 «присядка»; 

 «разножка»; 

 присядка с разножкой во II позицию; 

 ход линиями, парами, переходы. 

 Тема 5. Характерные особенности и методика исполнения основных 

элементов татарского, марийского, башкирского, калмыцкого, тувинского, якутского 

народных танцев. 

Элементы татарского танца: 

 основной женский ход; 

 основной мужской ход; 

 аргазинский ход; 

 «Куиру» (боковой ход первого вида); 

 «Бримма» (боковой ход); 

 «Челоштру» (подсечка);  

 Бег с ударами п/п сзади; 

 Боковой ход с отбрасыванием ноги в сторону с поворотом стопы; 

 «Уксе баш» (с поворотом); 

 подскоки с переступнями;  

 «Унге-баш» (пятка-носок); 

 «Бишек» одинарный и двойной. 

 подскоки с вынесением ноги на каблук; 

 подскоки со скольжением; 

 соскоки по 2-й позиции; 

 «Бурма»; 

 ковырялочка; 

 прыжки на двух ногах, на одной; 

 прыжки назад; 

 вращательные движения; 
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 дробь с притопом; 

 дробь с продвижением; 

 хлопки; 

 хлопушка по голенищу; 

 присядки; 

 «змейка». 

Элементы марийского танца: 

 движения рук, кистей; 

 горно-марийский основной ход; 

 горно-марийский плавный шаг; 

 пружинистый шаг; 

 боковой шаг накрест; 

 пропадание накрест; 

 переменный шаг с каблука; 

 переменный шаг с ударом; 

 хромой ход; 

 «елочка» и «гармошка»; 

 марийская дробь с каблука; 

 дробь с подушечкой стопы; 

 ключ «горохом»; 

 дробь по-торьяльски «ключ»; 

 дробь в шесть ног; 

 тройная дробь; 

 вертушка с соскоком на обе ноги; 

 подскоки с поворотом; 

 «Голубцы»; 

 хлопушка простая и в повороте; 

 прыжки с поджатыми ногами; 

 присядка-разножка; 

 присядка шагом. 

Элементы башкирского танца: 

 основной ход «уксебаш» с поворотом; 

 переменный шаг с трилистником; 
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 подскок с ударом каблука; 

 «Веретено»; 

 шаг с двойным ударом ступни; 

 ход с подбивкой; 

 ход с поворотом пятки; 

 качалка; 

 подскок и «веревочка»; 

 ход со скольжением вперед; 

 дробь с притопом; 

 прыжок; 

 шаг с подскоком; 

 «гармошка»; 

 дробь с продвижением; 

 прыжки с ноги на ногу с согнутыми и прямыми коленями; 

 прыжки на одной ноге; 

 подскоки на полном приседании; 

 присядка с разножкой по 2-й позиции; 

 прыжок с прогибом корпуса назад (кольцо). 

Основные элементы калмыцкого танца: 

 основной ход танца «Чичирдык»; 

 тряска «Чичирдык»; 

 переступания; 

 «голубцы»; 

 основной ход танца «Ишкимдык»; 

 «Мулуджур»; 

 боковой «Мулуджур»; 

 синкопированные повороты; 

 качалка с открыванием ноги в сторону; 

 повороты в прыжке; 

 соскоки по 2-й позиции с последующим переступанием; 

 «стрельба из лука»; 

 «скачки»; 

 подскоки на одной ноге. 
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Основные элементы тувинского танца: 

 раскрывание рук вперед, ладони то вверх, то вниз; 

 мягкие вращательные движения; 

 круговые движения рук; 

 переменный ход; 

 боковой ход с одной ноги; 

 переплетающийся ход вперед; 

 мужской ход с подскоком; 

 переступания на месте. 

Основные элементы якутского танца: 

 «Хамы-осуохай» – боковой шаг; 

 «Осуохай» с приседанием; 

 «Асах теп сии» – вытягивание ноги с ударом о стопу партнера и без удара. 

 «Уобах» – прыжки зайца. 

 «Нстанга» – широкий прыжок. 

 Тема 6. Региональные особенности, стиль и характер танцев Архангельской 

области. 

 Географическая справка. Историко-этнографический экскурс, обычаи, обряды, 

песенно-танцевальный фольклор. Многовековые фольклорные традиции. Особенности 

костюма. Хороводы не водят, а ходят – «ходечи», «ходецы», «ходить в ходецу». Игровые 

хороводы – медленные, плавные «Негодяй» («Невзгдник»). Пляски массовые и сольные – 

индивидуальная импровизация составляет основу русской пляски, открывая перспективу 

творчества, комбинирование разнообразных движений и сочинение новых. В движениях нет 

широкого размаха, стремительных проходок, танец на занимает большого пространства. 

 Основные элементы: 

 выбивают сложные дроби; 

 пристукивают каблуками; 

 одинарные хлопки; 

 несложные хлопушки; 

 полуприсядки; 

 руки опущены вниз (поднимаются редко – демонстрируя ухарское движение: 

поправить волосы, шапку); 

 кружения. 

Хореография Т. А. Устиновой «Северный танец с шалями». 
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5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В преподавании дисциплины «Русский танец» используются разнообразные 

образовательные технологии как традиционные, так и с применением активных и 

интерактивных методов обучения.  

Активные и интерактивные методы обучения:  

 Просмотр видеоматериалов (темы №1-6); 

 Хореографический тренинг (темы №1-6). 

 

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

СТУДЕНТОВ 

 

9 семестр 

1 рейтинг-контроль. 

 Женский и мужской костюм Астраханской области. 

 Основные рисунки в танцах Астраханской области.  

 Особенности танцевального языка, композиции, манеры исполнения русского 

танца.  

 Областные особенности рук в парных танцах Астраханской области. 

 Особенности музыкального сопровождения в танцах Астраханской области. 

 Женская и мужская манера в танцах астраханской области. 

 История развития казачества. 

 Особенности культуры донских казаков. 

 Различия исполнительской танцевальной манеры юга России от севера России. 

 

2 рейтинг-контроль. 

 Особенности костюма донских казаков. 

 Основные элементы мужских танцев донских казаков. 

 Методика сочинения развернутой формы комбинации. 

 Методика сочинения этюда на национальном материале. 

 Приемы отработки с исполнителями лексически трудных моментов и рисунка 

танца. 

 Принципы подбора музыкального материала для развернутой комбинации и этюда 

(динамика развития). 

 Приемы показа элементов. 

 Работа с исполнителями и концертмейстером. 

 Стилевые особенности танца татарского, марийского, башкирского, калмыцкого, 

тувинского, якутского народных танцев. 

 

3 рейтинг-контроль. 

 История возникновения танцев северных народов. 

 Национальные костюмы татарского и башкирского танца. 

 Подобрать видео материал профессионального ансамбля башкирского танца. 

 Особенность исполнения танцев Архангельской области. 

 Основные рисунки танцев Архангельской области. 

 Перечислить основные ходы в танцах Архангельской области. 

 Особенности женского и мужского костюма Архангельской области. 

 Положения в парах в массовых танцах Архангельской области. 
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 Влияние костюма на лексический язык, манеру исполнения танцев Архангельской 

области. 

 

Примерный перечень вопросов к экзамену: 

1. Русский танец часть национальной культуры русского народа. Связь русского 

танца с песней, обычаями, обрядами народа. 

2. Разнообразие и специфика русских игр, хороводов, плясок. 

3. Русские праздничные костюмы их связь с бытом, танцем и природой. 

4. Традиции, сложившиеся в исполнении русского танца. 

5. Разнообразие форм русского танца: хоровод, пляска сольная, пляска групповая, 

перепляс, кадриль, лансье сюита. 

6. Эстетическое воспитание в хореографическом коллективе по средством 

русского танца. 

7. Роль Т.А. Устиновой в развитии и становлении русского танца. 

8. Методика изучения движений русского танца. 

9. Характеристика основных элементов, движений, объяснения их изучений, 

связанных с бытом русского человека. 

10. Влияние социальных, исторических, экономических и географических условий 

жизни народа на формирование и развитие русского танца. 

11. Обогащение русского танца новыми движениями, построениями, темами. 

Усложнения композиции танца, появление новых форм исполнения.  

12. Творческие условия и методы подхода к сценической обработке русского 

фольклорного танца. 

13. Неразрывность художественно – содержательной и технической сторон русского 

танца. 

14. Исторические сведенья об элементах русского танца встречающихся в 

литературных источниках, памятниках архитектуры, художественных произведениях и др. 

15. Происхождение русской кадрили. Ее появления в России как бального танца. 

16. В чем отличие классического экзерсиса от русского экзерсиса. 

17. История возникновения русского сценического танца. 

18. Методика сочинения учебных композиций по русскому танцу. 

19. Этапы подготовки к уроку русского народного танца. 

20. Выбор музыкального материала для урока русского народного танца. 

21. Характеристика использования логической последовательности в упражнениях у 

станка и на середине зала. 

22. Художественное оформление композиции русского народного танца. 

23. Развитие творческих способностей личности танцора средствами русского 

народного танца. 

24. Какое влияние оказывает музыкальный материал на сочинение композиции 

русского танца. 

25. Что означает сохранение музыкальных народных традиций в композиции 

русского сценического танца. 

26. Какое значение имеет изучение этнографического материала для балетмейстера 

в создании хореографической композиции для репертуара ансамблей народного танца. 

27. Почему хореографическое произведение Т.А. Устиновой «Золотая цепочка» 

является образцом народной хореографии. 

28. Почему хоровод «Березка» в постановке Н.С. Надеждиной является визитной 

карточкой Академического ансамбля народного танца «Березка». 

29. В чем заключается выработка сил и выносливости танцовщика в русском 

сценическом танце. 

30. Отличие позиции рук и ног в русском сценическом танце от классического 

танца. 
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Задания для самостоятельной работы: 

 сочинить комбинацию rond de jambe partter на материале русского танца; 

 прочитать главу из  книги «Поэтика русского танца» В. М. Захаров, Астраханская 

область. 

 сочинить парную комбинацию на середине зала на основе региональных 

особенностей Астраханской области; 

 отработать положения рук в массовых танцах Астраханской области; 

 отработать владения дробными выстукиваниями в танцах Астраханской области; 

 сочинить комбинацию у палки flic flac в характере донских казаков; 

 сочинить комбинацию у палки adagio в характере русского танца; 

 сочинить комбинацию у палки grand battement в характере русского танца с 

усложненной координацией рук. 

 отработать движения и вращения на середине зала в характере танцевальной 

культуры донских казаков. 

 отработать владение холодным оружием в мужских танцах донских казаков. 

 сочинить развернутую комбинацию на середине на материале областных 

особенностей самарской области; 

 сочинить развернутую парную  комбинацию на материале региональных 

особенностей  ульяновской области. 

 сочинить развернутую комбинацию на материале  региональных особенностей 

пермской области 

 ко всем перечисленным заданиям подобрать музыкальный материал; 

 отработать технические приемы во всех заданиях; 

 прочитать и законспектировать главы Ульяновская, Самарская области из книги 

«Поэтика русского танца» В. М. Захарова; 

 прочитать и законспектировать главы Пермская, Кировская области из книги 

«Поэтика русского танца» В. М. Захарова; 

 проанализировать особенности исполнения танцев северных областей России; 

 охарактеризовать особенности костюма тувинского и якутского танца; 

 изучить особенности манеры исполнения башкирского мужского и женского танца; 

 разучить комбинацию на середине зала на основе якутского танца; 

 изучить связь якутских танцев с природными явлениями; 

 разучить мужские дробные выстукивания в характере калмыцкого танца; 

 сочинить женскую танцевальную комбинацию с шалью; 

 разучить комбинацию на середине зала на основе региональных особенностей 

Архангельской области; 

 прочитать и законспектировать главу Архангельская область из книги «Поэтика 

русского танца» В. М. Захарова; 

 сочинить этюд на материале танцев Архангельской области. 

 

 

 

Фонд оценочных средств для проведения аттестации уровня сформированности 

компетенций обучающихся по дисциплине оформляется отдельным документом. 
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7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

7.1.  Книгообеспеченность 

 
Наименование литературы: автор, 

название, вид издания, 

издательство 

Год издания КНИГООБЕСПЕЧЕННОСТЬ 

Количество экземпляров 

изданий в библиотеке ВлГУ в 

соответствии с ФГОС ВО 

Наличие в электронной 

библиотеке  ВлГУ 

1 2 3 4 

Основная литература 

1. Адамович, О.Ю. Народно-

сценический танец. 

Упражнения у станка : 

учебно-методическое 

пособие / О.Ю. Адамович, 

Т.С. Михайлова, Н.Н. 

Александрова. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : 

Планета музыки. 

2018  
https://e.lanbook.com/boo

k/101624 

2. Богданов, Г.Ф. Русский 

народно-сценический танец: 

методика и практика 

создания : учебное пособие / 

Г.Ф. Богданов. — Санкт-

Петербург : Планета музыки. 

2018  
https://e.lanbook.com/boo

k/102377 

3. Вашкевич, Н.Н. История 

хореографии всех веков и 

народов : учебное пособие / 

Н.Н. Вашкевич. — 6-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : 

Планета музыки. 

2019  
https://e.lanbook.com/boo

k/115704 

Дополнительная литература 

1. Дубских, Т.М. Народно-

сценический танец : учебное 

пособие / Т.М. Дубских. — 

3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Планета музыки. 

2018  
https://e.lanbook.com/boo

k/111450 

2. Есаулов, И.Г. Народно-

сценический танец : учебное 

пособие / И.Г. Есаулов, К.А. 

Есаулова. — 4-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : 

Планета музыки. 

2018  
https://e.lanbook.com/boo

k/101628 
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8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Для реализации данной дисциплины имеются специальные помещения для 

проведения занятий практического и индивидуального типа, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 

самостоятельной работы. Практические работы проводятся в танцклассах №3, 8 и 34.  
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