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1. HEJIX OCBOEHUA JUCHUIIJIMHBI

Heabro ocBOeHMS TUCHUIUIMHBI «KacCuyecknid TaHe) SBISETCA: MOArOTOBKA CTYJEHTOB —
OyIylUuX PpErneTUTOPOB K CaAMOCTOSITEIIbHOM MPAaKTUYECKOW HCIOJIHUTEIBCKOU NEeSTEIbHOCTH B
cdepe xopeorpaduu B COOTBETCTBUH C MCTOPUYECKHU CIIOXKHBIIEHCS B Poccun MeTOauKON Tperio-
JTABaHMA KJIACCUYECKOTO TaHIAa U C YUeTOM TpeOOBaHHMA, MPEAbABISEMbIX COBPEMEHHBIM YPOBHEM

pa3BUTHUSA XOpeorpadUuecKoro HCKycCcTBa.

OcHoBHOM 33[{3'—[6]71 06yLIeHI/I$I SABJIACTCA. IPAKTHYCCKOE OBJIAACHHEC 3JIEMCHTAMH KJlaCcCHUYe-
CKOI'o 3K3€pcuca, HCITOJIHUTENHCKOM Ky.]'[BTypOﬁ N BBIPA3UTCIBHBIMU CPEACTBAMH KIIACCHYECKOI'O

TaHIIA.

3agaumn.
1. OcBouTb:
- TMOHSATUUHBINA anmapaT KJIaCCUYE€CKOIo TaHIa;
- (paHIy3CKYyI0 TEPMUHOJIOTHIO (TUCBMEHHO U YCTHO) JUIsl 0003HAUYEHHUsI OCHOBHBIX JBUKCHHUH U
3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOIr'0 TaHIa;
- TEOPETHYECKHE OCHOBBI METOJMKHU UCIIOJIHEHUSI IBHYKCHUH KJIACCUYECKOTO TaHIa;
- METOAMKY 3alHCH MIPUMEPOB yueOHBIX KOMOMHAIIUMN U pa3bopa xopeorpaduueckoro TEKCTa 1mo
3aITHCH.
2. OBIageTh:
- METOAMYECKH U TEXHHUYECKH TPAaMOTHBIM MCTIOJHEHUEM JIBIKEHUN KJIIACCHUECKOTO TAHIIA;
- MaHEepOH M TEXHUKOU UCIOIHEHHUS 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- METOOUKON CO3/[aHHs TaHIEBAIbHBIX YYEOHBIX KOMITO3UIIMU U HEOONBIINX MY3bIKaIbHO-
xopeorpaduueckux ¢GopMm (BapHAIIIOHHOTO, STIOJJHOTO XapaKTepOB) HAa OCHOBE BBIPA3UTENb-
HBIX CPEACTB KJIACCUYECKOTO TAHIIA;
- MPUHIUIIAMHA MY3BIKQIBHOTO O()OPMIICHHS YPOKa KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- TI'PaMOTHBIM, BbIPA3UTCIIbHBIM IIOKA30M JBIDKEHMH KJIACCHYECKOI0 TaHIIA.

2. MECTO JUCHUIIJINHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

Hucrunmmaa «Knaccuueckuii tTanen» (b1.B.OJ1.1) sBisieTcsi HeoTheMIIEMON YacThlO XOPEO-
rpaduueckoro obpazoBaHusi, 003aTeNbHON AUCIUIIIMHON BapUATUBHOW YacTH, B MOATOTOBKE Oaka-

JaBpOB Xopeorpapuueckoro uckyccrsa no npoduito «MckyccTso Oanermeiicrepa-peneTuTopar.



B mpodeccronanbHoil MOArOTOBKE BBITyCKHUKA Kypce «Kitaccndeckuil TaHe» CIyKUT Teope-
TUYECKUM M TPAKTHYECKUM (YyHIAMEHTOM Il APYTUX TUCHUIUIMH M HAXOJUTCS B TECHOU CBSI3H C
JPYTUMU IIPEAMETAMM.

3HaHUs, MOJYyYEHHbIE TPU W3YYEHUHU JTaHHOW JIMCUUIUIMHBI, CIIYXKaT TEOPUTUUYECKON U MPaKTHU-
4ecKoil 0a30if /U1 MOATOTOBKH CTYACHTOM BBIITYCKHOW KBaTH(PHUKAIIMOHHON padoTHI.

Jns ocBoeHust AUCUUIUIAHBI «KiTacCMYECKUi TaHel» CTYJIEHT JTOJKEH:

3HATh: TEOPETUUYECKUE U MPAKTUYECKUE OCHOBBI KJIACCUYECKOrO TAHIA, OCHOBBI KOMIIO3HUIIUU
TaHIIA;

YMETh: KOOPAUHUPOBAHHO U COTJIACOBAHHO YIIPABJISATH OIMOPHO-ABUTATEIBbHOW CHCTEMOM IpHU-
MEHHUTEJILHO K HMCIIOJHUTEIBCKON XopeorpaduuecKkor NesTeIbHOCTH, IPUHUMATh CaMOCTOSTEIIbHbBIC

pECUICHUA B TBOPYCCKOM IIPOLICCCE;

BJIaACTh: TBOPUYCCKHUM B006pa)KeHI/IeM, My3bIKaJ'IBHOfI MNaMsATBIO 1 9YyBCTBOM pUTMA.

3. KOMIETEHIMY OBYYAIOLIETOCSl, §OPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE
OCBOEHMS JUCLHUILIMHBI (MOLYJIS)

B pesynbpTare OCBOCHHMS AMCHMILIMHBI OOYYaIOUIMUCS JOJDKEH JEMOHCTPUPOBATH CIEAYIOIIUE
pe3yNbTaThl 00pa30BaAHUS:
3HATh: METOJMKY TpernoaaBanus xopeorpapuueckux mucuumuina (ITK-20)*;
YMETh: 3alIOMHHUTB U CTHIIMCTUYECKH BEPHO BOCHPOM3BECTH (TIOKa3aTh) TEKCT Xxopeorpadu-
yeckoro npousseaenus ([TK-18)*;

BJIAJICTh: CIIOCOOHOCTHIO COYMHUTH Ka4eCTBEHHBIN Xopeorpaduueckuii exct (ITK-9)*.

* AAaHHBIC KOMIICTCHIUHN PCATIU3YIOTCA YaCTUIHO



4. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCHUIIJIMHBI (MOAY JIsT)

OO61mas Tpy10eMKOCTh JTUCIUTUIMHBI cocTaBisieT 18 3aueTHbIX eaunull, 648 yacos.

Bunpl yueGHOIT pabOTHI, BKIFOYAs

O6bem ®opMsI TEKy-
CaMOCTOATENbHYIO Pa0OTy CTYJCHTOB .
< yaeOHOI LIETO KOHTPOJIS
e U TPYAOEMKOCTh (B yacax) 6
N 5 paboThl, yCIIEBAEMOCTH
No Paszien (tema) § = . O C TIpUMEHe- (no Hedenam
i SR — : E S = |2 HHUEM HHTEp- cemecmpa),
=i -
@) 5 = 3B & | % 7 @ AKTUBHBIX ¢dopma mpome
5] = g R 5|8 g €| Z| wmeronos KyTOUHO#M
T R % § % § g © 5 (B yacax / %) aTTecTaIuu
[% SR (no cemecmpam)
1. Beenenue B npea- 1 1 1
mer.llondaruiineiii anmapar. Hce-
TOpHs BO3HUKHOBEHHUS Kilaccuye-
ckoro TaHna. [Ipenmer «Knaccu-
YeCKHuil TaHel» B CHCTeMe 00yue-
HUsI Xopeorpaduu, ero B3aHUMO-
BJIMSHHE W JIOTIOJHEHHE K IIPero-
JIABaHHIO APYTHX JMCUHIUIKH.
2. | Ilpodeccuonanbubie TpeOoOBaHUS, 2 1 1
MPEABSBISAEMbIC K BO3MOXKHOCTSIM
OIOPHO-JIBUTaTEIbHON  CHCTEMBI
UCIIONTHUTENCH B xopeorpadude-
CKOH eATEIbHOCTH.
3. | OcHOBHOH TpOTrpaMMHBI MHHH- 3 1 1 1 1/50%
MyM 3K3epcuca y craHka (1).
4. | OcHOBHOH TpPOTpaMMHBI MHUHH- 4 1 1 1 1/50%
MyM DK3epcrca y cTaHka (2).
5. | OcHOBHOM HpPOTrpaMMHBIA MUHH- 5 1 1 2 1/50% 1-it pedTuHT
MyM 3K3epcuca y ctaHka (3).
6. | ®yHKuMOHANBHBIE  TPOGECcCHO- 6 1 2
HAJIbHBIC KAUYECTBA UCIIOJTHUTEIISL.
7. | TeoputHueckue OCHOBBI METOIM- 7 1 2
KU MCIOJIHEHHUS JIBUKEHHH.
8. | Dx3epcuc Ha cepenune 3ana (1). 8 1 1 2 1/50%
9. | Ok3epcuc Ha cepenuHe 3ana (2). 9 1 1 2 1/50%
10. | Ok3epcuc Ha cepeanHe 3ana (3). 10 1 1 2 1/50%
11. | Kimaccuduranust mpepKKOB: (op- 11 1 1 2 1/50% 2-ii pefTuHT
MBI, TPYIIbI, BUABI W UX Pa3HO-
BHJIHOCTH.
12. | TaHIeBaIbHBIC IIATH. 12 1 1 2 1/50%
13. | IlepBbie 3Tambl MOCTAHOBKU Bpa- 13 1 1 2 1/50%
LICHUSI
14. | Onpenenenue TMOHATHS — «IM03a 14 1 1 2 1/50%
KJIaCCHMYECKOTO TaHIay.
15. | Port de bras 15 1 1 2 1/50%
16. | OCHOBBI MAJIBIICBOM TEXHUKH. 16 1 1 2 1/50%
17. | OCHOBBI COYMHEHUS KOMOWHAIINI 17 1 1 2 1/50%
(BcrioMorartesibHbIX yIpaXKHe-
HUM), OCHOBAHHBIX Ha UTPOBBIX U
TaHIIEBAJIbHBIX JIEMEHTaX.




18.

KomOuHatmm  [uiss  pa3BUTHS
HABBIKA B3aMMOJICHCTBHS B aH-
camOiie. MrpoBble W TaHIEBalb-
HBIC DJICMCHTBI.

18

3-it peliTuHT

18

13

32

13/41,93%

DK3aMeH
JacoB

45

19.

DK3epcuc y CTaHKa BTOPOTO MO-
JIyro/usi, TIEpBOTO Tojia 00y4YeHHs

).

1/50%

20.

OK3epcuc y cTaHka BTOPOTO MO-
JYTOS, TIEPBOTO roja 00ydeHHs

Q).

1/50%

21.

DK3epcuc y CTaHKa BTOPOTO MO-
JIyro/usi, TIEpBOTO ToJla 00y4YeHHs

3).

1/50%

22.

Bpamienne Kak BBIpa3UTEIBHOE
CPEACTBO KJIACCHYECKOro TaHIIA.

23.

OK3epcrc Ha CepeMHe 3aJla BTOPOTO
HOJIyTO/s, TIEPBOrO TroJa o0yde-
Hus (1).

1/50%

1-it peirTuHT

24.

Oxs3eperc Ha CepeHe 3a7la BTOPOTO
HOJTyTO/IUs, TIEPBOrO TroJa o0yde-
Hus (2).

1/50%

25.

OK3epCHC HA CEPEIMEE 3ajla BTOPOTO
MOJYTOHsI, IEPBOTO Toja o0yye-

Hus (3).

1/50%

26.

TexHHYeCKHE W CTHIMCTHYECKHE
OCOOCHHOCTH TapTepHBIX (cTe-
JIFOIUXCS) TPBDKKOB M BO3/YII-
HBIX — YCTPEMJICHHBIX BBBIC.

217.

TexHUYeCKue M CTUIIHMCTHYCCKHUE
OCOOCHHOCTH THapTepHBIX (cTe-
JFOLIMXCS) TPBDKKOB M BO3IYIL-
HbIX — YCTPEMJICHHBIX BBBIChH.

1/50%

28.

TexHUYeCKue M CTUIIHMCTHYCCKHUE
OCOOCHHOCTH TMapTepHBIX (cTe-
JIFOLIMXCS) TPBDKKOB M BO3IYIL-
HbIX — YCTPEMJICHHBIX BBBICh.

10

29.

Hauano HU3y4YCHU pa3aciia 3aHO-
COK.

11

1/50%

2-it pedTHHT

30.

DK3epcuc Ha maiblax Ha cepe-
JIMHE 3aJ1a.

12

1/50%

31.

Bunpl BpameHuil Ha naipLax Ha
JIBYX HOTaX

13

1/50%

32.

HpBDKKI/I Ha @HOajJblax Ha JABYyX
HOTrax.

14

1/50%

33.

OcCHOBBI O0YYEHHS [BIXaHHUIO B
Xopeorpaduu, PUHIMII pa3BH-
THS B IpoOIlecce 3aHATHI Kiaccu-
YECKHMM TaHLEM.

15

1/50%

34.

IMpodeccnonansHoe 3HaUEHHE
MIPABUIBHOTO JIBIXaHHS
B HCIIOJIHUTEIILCKOH AEATEIbHO-
CTH TaHIIOBIIHKOB.

16

35.

MeTonrka COYHHEHHS YYeOHBIX
koMOuHanmii. OCHOBHBIE Tpebo-
BaHUs K TOKa3y.

17

1/50%

36.

V4eOHO-METOAUYECKOE HACIIEIHE
GanerHoii mnenmaroruku Ilerep-
Oyprckoi mKonel cepenuHsl XX
Beka B paboTax YYEHUKOB U IIO-
cnenoBatesieit A.5l. BaranoBoii.

18

3-it pefTuHT

18

13

13/41,93%

DK3aMeH
JacoB

36




37.

Hcnonnutensckass maHepa pyc-
CKOM IIKOJIBI KJIACCUYECKOTO TaH-
na. Benymue Oanepunbsl. Bemy-
[[Me TaHIOBIIMKH pycCKoro Oa-
JieTa, BHECIIME CBOM BKJIaJ B pas-
BUTHE UCIOJIHUTEIECKON TEXHUKH
KJIACCHYECKOI'0 TAHIIA.

38.

ITapTepHbIii Ki1acc.

1/50%

39.

DK3epcuc y CTaHKa II€pBOTO I0-
JIYrO/iusi, BTOPOTO roja 00y4eHHst

Q).

1/50%

40.

OK3epcrc HA CEpeIMHE 3aJ1a TIEPBOTO
MOJIYTOJIHsI, BTOPOro rojxa o0yue-

Hus (1).

1/50%

41.

Pasnmen Allegro mepBoro mosyro-
IIWst, BTOPOTO Tosa o0y4eHus (1).

1/50%

1-it peirTuHT

42,

OK3epcuc y cTaHka IepBOro Io-
JYTOIHS, BTOPOTO rofa o0ydeHHs

).

1/50%

43.

Ox3eperc Ha CepeHe 3aJla IIEPBOTO
HOJIyTO/IUsI, BTOPOTO rofa o0yde-
Hus (2).

1/50%

44,

Bpamienus y craHka.

1/50%

45,

Paszmen Allegro mepBoro moiyro-
JI¥s, BTOPOTO rojia o0y4eHus (2)

1/50%

46.

BzaumonelicTBue ¢ rpaBUTalUEH.
OpueHranuss B IPOCTPAHCTBE U
paBHOBecHe (YCTOWYHBOCTD).

10

47,

BectuOynsipHplii anmapat — WH-
(dbopmaTop HEHTpaIbHOH HEPBHON
CHUCTEMBI O IIOJIOKEHHH Tejla B
MIPOCTPAHCTBE BO BpEMs JIBHXKE-
HUSI, B HETIOABIYKHOM COCTOSIHUH.

11

2-it pefTuHT

48.

JIBIKEHHsI W TMO3BI B IMOBOPOTE.
Bpamenust Ha cepeiuHe 3aia.

12

1/50%

49,

Pa3BuTie manbleBOM TEXHUKH.
[ToBopoTHl, BpamiarenbHbIE JBU-
J)KeHUsd Ha nanbuax. [Ipeokku Ha
najbliax Ha AByX Horax. IloBopo-
Thl, BpalllaTeJIbHbIE JIBM)KCHUS Ha
nanbiax. [IpeDKKK Ha nanpLax Ha
JIBYX HOTax

13

1/50%

50.

OOm1ast KyJabTypa U 3MOILUOHAb-
Has cdepa (KyJIbTypa IMOIUA) Ha
YPOKe KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

14

51.

KagectBa muuHOCTH, (hOopMUPY-
oIMecss B Ipoliecce 3aHsATUH
KJIACCUYECKHUM TaHLIEM.

15

52.

3anuch xopeorpaduyeckoro TeK-
cTa nevaTHbIMU 3Hakamu. Cucre-
MBI HOTAILUH.

16

1/50%

53.

CucteMa  3amMCH  DJIEMEHTOB
KJACCUYECKOr0  TaHIla  KOHIA
XVII gagama XVIII Bexos.

17

1/50%

54.

MeToauKka COYMHEHHMSI KOMOMHA-
IUA U3 OTIEIBHBIX Pa3lIesioB K-
3epcuca € IPUMEHEHHWEM JWHa-
MHKH  Pa3BUTHUS  KOHKPETHOTO
JIBYDKEHUS.

18

1/50%

3-it perTuHT

18

13

13/41,93%

DK3aMeH
4acoB

45




55.

DK3epcuc y CTaHKa BTOPOTO MO-
JIyro/iusi, BTOPOro roja o0y4eHus

).

1/33,33%

56.

OK3epcrc  Ha CepelHe 3a7la BTOPOTO
HOJIyTO/IUsI, BTOPOTO rofa o0yde-
aust (1).

1/33,33%

S7.

Pazmen Allegro BTOpOTO MONyTO-
JIst, BTOPOro roja ooyuenus (1).

1/33,33%

58.

BpaH.ICHI/I}I KaK HaBBIK TOYHO
OpPHUCHTHUPOBATLCA B IMPOCTPAH-
CTBE U KaK BBIPA3UTEIIBHOEC CPEO-
CTBO KJIACCHUYCCKOI'O TaHIla.

1/33,33%

59.

AHanIu3 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKO-
ro TaHIla Ha OCHOBE JBHKCHUH
CyCTaBOB ¥ MBI HIKHHUX KO-
HEYHOCTEN

1/50%

1-ii peiituHr

60.

OK3epcuc y cTaHka BTOPOTO MO-
JYTOIHS, BTOPOTO rofa o0ydeHHs

2).

1/33,33%

61.

DK3epCiC  HA CEPEIMHE 3aJ1a BTOPOTO
MOJIyTO/THsI, BTOPOTO rojaa o0yue-
Hus (2).

1/33,33%

62.

Pasnmen Allegro BTOpOro mosyro-
IIVsT, BTOPOTO To/1a 00y4IeHus (2).

1/33,33%

63.

Ox3eperc  Ha cepellMHe 3a1a BTOPOTO
HOJIyTO/IUsI, BTOPOTO rofa o0yde-
Hus (3).

1/33,33%

64.

Pazmen Allegro BTOpOrO moyro-
JIist, BTOPOTo roja ooyuenus (3).

10

1/33,33%

65.

My)KCKa?[ TCXHHUKA UCIIOJTHCHUA.

11

1/33,33%

2-it pedTHHT

66.

9K3€pCI/IC Ha nmajJbnax

12

1/33,33%

67.

Pa3HOBHIHOCTH  BpamaTeabHBIX
JBWKEHUIT  pirouettes,  tours,
fouettes B cTpykType 3JeMEHTOB
KJIACCHUYECKOTO TaHIA, MCIOJIHSA-
€MbIX Ha Majblax.

13

1/33,33%

68.

Y4eOHO-MEeTOANYECKOE Haclieaue
0aNeTHOW TMENaroTHKH IepHo/a
XIX-XX BexoB. Myxckoil kiac-
crieckui Tanerr (2).

14

1/50%

69.

Pa3pabotka cuctembl  3amucH
TaHIICBAJIbHBIX JIBIDKCHHH B TIe-
puon koHna XVIII- XIX Bekos.

15

1/50%

70.

CucreMbl HOTal[MKU XOpeorpagu-
YeCcKUX TeKCTOB KoHIa XIX-XX
BeKa. CrnoBecHO-Tpaduueckas
CHCTEMa HOTAIIUU B COBPEMEHHOU
OaJIETHOM ITeJarOTHKE.

16

1/50%

71.

TeopeTHdyecKkue NPHUHIMITBI KOM-
MO3WITMU TaHIa B paboTe HAJa CO-
CTaBJIeHUEM KOMOHMHAIMH Ha OC-
HOBE DJIEMEHTOB KIJIACCHYECKOTO
TaHIA.

17

1/50%

72.

HpBDKKI/I YCJIOKHCHHBIC 3aHOCKA-
MH

18

1/33,33%

3-i1 peTuHT

36

13

23

18/36,73%

3a0

73.

DK3epcuc y CTaHKa TepBOTO IMO-
JMYTOIHs, TPEThero roga oOyude-
Hus (1).

1/50%




74.

3K3eperic Ha CepeIHE 3alla IIEPBOTO
MOJIYTOUsI, TPEThEero rojpa oly-

gerus (1).

1/50%

75.

Allegro nepBoro moxyronus, Tpe-
Thero roja ooyaexus (1).

1/50%

76.

IToBOpOTHI U BpaleHus Kak cpeli-
CTBO TAHIICBAJIBHON BBIPA3UTEIIb-
HOCTH M 00pa3HOil MITACTUKH.

1/50%

77.

OK3epcuc Ha Majblax IEPBOTO
TOJIYTOHsI, TPEThEero rojpa oly-
gerus (1).

1/50%

1-ii peiituHr

78.

OK3epcuc y CTaHKa IIePBOTO IIO-
JIyroamsi, TpeThero ropa obyde-
Hust (2).

1/50%

79.

OK3epcric  Ha cepeMHe 3ajla IIepBOro
MOJTYTOIUSI, TPEThero roma oly-

yenust (2).

1/50%

80.

Allegro mepBoro moIyroaus, Tpe-
TBEro roja ooyueHus (2).

1/50%

81.

Adagio — BwIpa3uTenbHOE Cpel-
CTBO KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

1/50%

82.

OKk3epcuCc Ha Majbliax IEpBOro
HOJIyTO/IUsI, TPEThEro roxa o0y-
yeHus (2).

10

1/50%

83.

IIpppkKK Ha manpliax ¢ NPOABHU-
JKEHHEM IO MpsIMOM, AuaroHaiu
Ha OJHOM HOTE.

11

1/50%

2-1t pefTuHT

84.

DK3epcuc y CTaHKa MEepBOTO MO-
JYTOJusi, TPEThero roja oOyue-
Hus (3).

12

1/50%

85.

OK3epciic Ha CepeMHE 3aJ1a TIEPBOTO
TOJYTOIMSI, TPEThero ropa oly-

yenus (3).

13

1/50%

86.

Allegro nepBoro noxyronusi, Tpe-
Thero roja ooyueHus (3).

14

1/50%

87.

DK3epcHC Ha IaNblaX IEPBOrO
MOJYTOIUsI, TPEThEero rojaa oly-
gerus (3)

15

1/50%

88.

[IpppKkkKM Ha manbUax ¢ OPOJBHU-
’KEHHUEM TI0 TPSIMOM, IUaroHaIu u
en tournant Ha nByX HOrax W Ha
OJIHOH HOTE.

16

1/50%

89.

OcBoeHne OO0BIINX HPBEKKOB B
TaHICBAJIbHBIX KOM6I/IHaI_II/I${X.

17

1/50%

90.

MeroauKka COYMHEHHSI Pa3JIelioB
9K3epcuca, B Tpeaenax H3ydae-
MOro 00beMa Kypca JUCIUITHHBL.

18

1/50%

3-it peirTuHT

18

18

99

18/50%

DK3aMeH
JacoB

45

91.

ApTHCTH3M Ha ypoKax KilacChye-
CKOTO TaHIIa.

1/50%

92.

DK3epcuc y CTaHKa BTOPOTO II0-
JIyrous, TPeTbero rojaa oOyde-
Hus (1).

1/50%

93.

DK3epcrc Ha CepeMHE 3aj1a BTOPOTO
MOJIYTOAMSI, TPEeThero roma o0y-
yenus (1)

1/50%

94.

Allegro BTOpOTO MONXYrOMs, TpE-
Thero roja ooyuenus (1).

1/50%




95.

DK3epcuc Ha TMaibllaX BTOPOTO
MOJIYTOJIMsI, TPEThEro roja o00y-
genus (1).

1/50%

1-ii peiituHr

96.

XyIlO)KeCTBeHHaH BbIpa3sUTECIIb-
HOCTb U MY3BIKAJIBHOCTH HCIIOJN-
HCHUA

1/50%

97.

DK3epcuc y CTaHKa BTOPOTO IO-
JIyroamsi, TpeThero roma obyde-
Hust (2).

1/50%

98.

DOK3eperc  Ha CEpeIMHE 3aJla BTOPOTO
MOJYTOHsI, TPEThEro rojaa o0y-

yenust (1)

1/50%

99.

Allegro mepBoro moIyroaus, Tpe-
ThEro roja ooyueHus (2).

1/50%

100.

OK3epcrc Ha Maablax BTOPOTO
MOJIYTOUsI, TPEThEero rojpa oly-
qeHus (2).

10

1/50%

101.

WmmnpoBuzanust — OOHO U3
CPEACTB pa3BUTHS apTUCTU3MA.

11

1/50%

2-it pelTHHT

102,

CoBepIlIeHCTBOBAaHHE  MCIOJIHE-
HUs OCHOBHBIX JBIDKEHHH KIlac-
cHYecKoro TaHia. Pabora Hapg
KOMOMHHUPOBAHHBIMHA BPAIICHUS-
MU Ha Honynanbuax Ha MECTC U C
[POJIBHXKCHUEM.

12

1/50%

103.

PasyunBanue oTIENbHBIX yacTei
BapHanuil U3 GajeToB Kilaccuye-
CKOTO Hacllenus B ypOKax KIlac-
cudeckoro TaHma. Koael myxckue
u xeHckue. (1)

13

1/50%

104,

PasyuuBanue OTIENBHBIX YacTei
Bapuanuii u3 OaneToB Kiaccuye-
CKOTO Hacllelus B ypoOKax Kilac-
cudeckoro TaHna. Koasl Mmyxckue
 JkeHCKHe. (2)

14

1/50%

105.

COBGpH.IeHCTBOBaHI/Ie HCIIOJIHU-
TEILCKOM TEXHUKHU Ha Majblax.

15

1/50%

106.

HapaboTka TeXHMKH YyCIOXHEH-
HBIX NPBDKKOB B YHCTOM BHJIE U
KOMOMHUPOBAHHBIX 33/IaHHSAX.

16

1/50%

107,

Metonuka coudHEHHUs Y4eOHOI
(GbopMBI TaHIEBAILHOW KOMOHWHA-
U,

17

1/50%

108.

O030p ¥ aHaNM3 JUTEPATYPHI 110
METOJMKE HW3YYCHUs [BIDKCHHUI
KJTACCHYECKOr0 TaHI[A COBPEMEH-
HOTO IIepPHO/Ia.

18

1/50%

3-it peTuHT

18

18

63

18/50%

DK3aMeH
JacoB

45

Bcero

126

88

227

93/43,45%

207




Coaepxxanue Kypca

Paznen |. [Ipeamer «Knaccuueckuil TaHey B cucteme oOyudeHUs xopeorpaduu. AHaTOMO-
npodeccuoHaIbHBIE 0COOCHHOCTH OIOPHO-BUTATEIILHOTO armapara 4yelloBeKa, 3aHHMMaroerocs oa-
JIETOM.

Pazngen |l. MeToauka nzydeHust IBUKEHUN KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Paszgea 111. OcHOBBEI KOMIO3UIINH KIIACCUYECKOI'O TAHIIA.

Paznea |. Ilpenmer «Kiaccnuecknii Tanen» B cucremMe o0yyeHusi xopeorpaguu. AHaro-
MO-TIpo¢eCCHOHAIbHBbIE 0COOCHHOCTH ONOPHO-IABHIATEJbHOIO0 ANIIAPAaTa 4YeJOBeKa, 3aHHMAaK0-
merocs 0ajnerom.

Tema 1. Hcmopusa 603HUKHO6EHUA KNACCUYECKO20 MAHYA.

[TosiBnenue B XVI B. Tepmuna «6aner». [lepBoiii OaneTHbIN cniekTakib «KoMmenuitHplid OaneT
KoponeBsr» xopeorpadus banprazapuan mu benbmakoito3o. PaciBer 6a1eTHOro UCKyccTBa BO BpeMs
npasiienus Jiyu XIV — Kopons Connna. M3ganue nepBoit aurepatypbl ¢ ONUCAaHUEM TEXHUKH HCIIOJ-
HEHHUS OCHOBHBIX TaHIIEBAJIbHBIX JABMKEeHUI. OTKpbiTHEe KOposeBckol akaieMun TaHIia.

Otkpsitue B IlerepOypre IlnsxeTckoro kageTcKOro Kopiyca ¢ M3y4eHHEeM H3SUIHBIX UCKYC-
ctB. OTkpeiTHE «CoOcTBeHHass Ee BenmuecTBa tanneBanpHas mkona» (JKan batuct Jlanne), B HacTo-
aiee Bpemsi Akanemusi pycckoro Oanera umenu A. Sl. BaranoBoii. Pycckast 6aneTHas mkoia B MUpPO-
BOM XopeorpadudeckoM rpoctpancTse. OTedecTBEHHAs OaieTHAS IIKOJIBI B COBPEMEHHBIN MIEPHO/I.

Tema 2. Ilonamuiinviii annapam.

Omnpenenenue noHsATHI «Xopeorpadus», «Xopeorpaduieckoe UcKyccTBO», «Kimaccuueckuii
TaHey. 3HaYeHHe TEPMUHOB TaHIIEBAIBHBIX JBIKCHUN B XOpeorpadudeckoM HCKYCCTBE.

3apoxxaeHue TepMuHosoruu Ha (paniry3ckom s3bike B XVII — XVIII BB. B Koponesckoii Aka-
nemuu taHna B [lapuxke. Bnusnue Ha pazsutue tepmuHosorud XIX — XX BB. pasiMyYHbIX IIKOJI KJIac-
cudeckoro tanua. Biusaue merona Dupuke Yekkertu (1850-1928) Ha TepMuHOIOTHIO OaIETHOTO Te-
atpa XX Beka. MHTepHallMOHAIBHBIM acleKT OOIIeld MEXIYHApPOJHON CHCTEMBI TAaHIIEBAJILHOW Tep-
MuHonoruu. MyHKIMSA TepMUHA KIACCUYECKOTO TaHIA, Kak Hocutens uHpopmanuu. TepmuH u ero
MH(OPMaLIOHHBIE BO3MOKHOCTH.

Tema 3. IIpeomem «Knaccuueckuit maney» ¢ cucmeme odyuenusa xopeozpaguu, e2o é3au-
Moeénuanue U OONOJIHEHUE K RPEN00A6aAHUI0 OPY2UX OUCUUNIUH.

Krnaccuueckuii TaHel — IJIaBHOE BBIPA3UTENILHOE CPEJICTBO OAJIETHOrO TeaTpa, IIaCTHYeCKast
peub O6aneTMencTepoB U UCIIOMHUTENEH. Pa3muuHble TaHIeBaIbHBIE KYJIbTYPHI UX BIUSHHE HAa (HOpMu-
pOBaHHME CUCTEMBI Kjaccuueckoro TaHua. Kmaccuueckuii TaHen — 0a3oBas OCHOBa BCEX IPEIMETOB
npodeccuonanbHoro nukia. Leaun u 3agaun npeamera. BocniuratensHble pynkuu. CTpyKkTypa ypo-
ka. Kopuden pycckoit 6anernoit negaroruku. [lenarornueckre npuHIuns! cuctemsl A.5l. Baranosoii.
[TepBblif OTeuecTBEHHBIH y4eOHUK MO METOAMKE MpenojaBaHus kKiaccudeckoro Tanua. JI. JI. bnok
(1881-1939) u ee BkIaa B CO3AaHUE yUCOHUKA.

Tema 4. IIpogheccuonanvuvie mpevosanus, npedvasnaemvle K 603IMOHCHOCHAM
ONOPHO-06U2AMENbHOI CUCHIEMbL UCROJITHUMENEH 8 X0PeoZpaduuecKoil 0eamenbHocmu.

TpeboBanus kK BHEIIHUM JaHHBIM. [Iponopiust kKak OCHOBHOW acTeKT TapMOHHMH KJIaCCHYECKO-
ro tanna. CTpoeHue TOJNIOBHI U IIeH, YepT Jula. 3HaueHne U (QYyHKIMU TONoBbl. Mumuka. «Boeipa3u-
TEJIbHOCThY» B3MJIsJa. AHATOMUYECKHE MPEANOCHUIKM BEIBOPOTHOCTH. CTOMa, €€ 3CTETUYECKHE U «pa-
Ooune» kauecTBa. [ToHATHE «ITOABEMY. MATKOCTh U THOKOCTE HOT. TaHeBaabHbIH mar. ' HOKoCcTh Kak
CPEICTBO MY3BIKaJIbHO-aKTEPCKOW BBIPA3UTENbHOCTH. [IpBIKOK M BpallleHUE — OCHOBHBIE COCTABIISIIO-
IMe KJIaCCHYECKOro TaHIa. Pyku u ux pons B KiaccuueckoM TaHie. Mctopudeckue 3tamnbl GopMUpo-
BaHMsI: UTANTBSHCKAS, (PpaHIly3CcKasi, pyccKas IIKOJIbI.
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Tema 5. @ynkyuonanvhvle npogheccuonanvbHvle Kauecmea UCHOTHUMEA.

Y CcTOMYHUBOCTh, KOOPAUHALIMS — COCTABIISIONIME UCTIOJIHUTEIBCKON TeXHUKH. COCTaBHBIE YaCTH
ckenera (IO3BOHOYHMK, TPY/IHAsl KJIETKA, BEPXHUE M HIDKHHE KOHEYHOCTH), UX JIBUTATEIbHBIE BO3-
MokHOCTH. OcaHka, ee (U3HOJOTHUYECKHE, ICTETUUYECKHE, MCHXOJorndeckue (yHKmuu. BBIBOpOT-
HOCTb.IIpremMbl pa3BUTHS U COXpaHEHUSI BBIBOPOTHOCTU. AXHUJIUI, €T0 CTPOCHUE U BIUSHUE HA TI1yOUHY
u kadectBo Plié, ero ocHoBHbIe (yHKIMHU, 3HAunMOCTh B allegro. OcoOeHHOCTH MHIMBHIYaIbHOIO
AHATOMHUYECKOTO CTPOEHUS, BIUAIOIINE HA BETUUYUHY I1ara. BoO3MOXKHbIE MPUYUHBI CITy4aeB pa3iidy-
HOM BEJIMYMHBI 1l1ara ¢ MpaBor U JIEBOM HOTH.

Tema 6. Yueono-memoouueckoe nacneoue danemnoit neoazocuku Ilemepoypzckoii wiko/ol
cepeounsvt XX eeka ¢ pabomax yueHuKkoe u nocieoosameneii A.A. Bacanoeoii.

Meronuueckue Tpyasl: bazaposa H. I1. «Knaccuueckuii Taneny; bazaposa H. I1., Meit B. II.
«A30yka xmaccuueckoro tanuay; Kocrposuukas B. C. «Knaccuueckuii tanen. CIUTHbBIE JTBUKEHHS.
Pyku»; KocrtpoBumkas B. C., ITucapeB A. A. «lllkona kinaccuueckoro tanna»; Kocrposuukas B. C.
«100 ypokoB KIlacCCMYECKOTro TaHIa». AHamu3 U pa3dop ypokos 1o 3anucu u3 kauru B. C. Kocrpo-
BUIKOU «100 ypOKOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Tema 7. Ocnogbl 00yueHusn OvIXanuo 6 xXopeozpaguu, NPUHYUNBL PA36UMUA 6 npoYyecce 3a-
HAMUI K1accu4eckum maHuyem.

Jpixanue u TaHen (pyHKIMOHAIBHBIE U dCTEeTUUECKUEe TpeboBaHus). bpronHoe u rpyaHoe Jbl-
XaHue, ux coyeranus. HaBplku AplIaTh HOCOM. BiusHuE yCUIIEHHOM JBUraTeIbHON NEATEIIbHOCTH HA
JbIXaHHe. 3aBUCUMOCTb JAbIXaHUs OT MbBILIEYHOW HArpy3ku M puTtMa JABWKeHud. KoopaumHupoBaHue
JIBIXaHUS C IBUKEHHEM. PUTM CLHEHMYECKOIO ABIXaHUS U €r0 3aBUCUMOCTH HEMOCPEACTBEHHO OT TEM-
na JBWKEHUH, BBIIIOJHEHUS CJIOKHBIX JJICMEHTOB M MX KOMOWHAIIMM, OT XapakTepa JBWKCHUH (IBU-
JKEHUSI, TIOMOTAOIINE U 3aTpyaHstomue apixanue). [IpodeccnonanbHOe 3HaAUYCHUE TIPABHIIBHOTO JbI-
XaHWS B UCIIOJTHHUTEIILCKOMN JIeSITEILHOCTH TaHIIOBIIHKOB.

Tema 9. Yueono-memoouueckoe nacieoue oanemuoii neoazozuxku nepuooa XI1X-XX ge-
Kko06. Myxcckoii Knaccuueckuit maney (2).

A. M. Meccepep BbIIAIOUIMICS TAaHLOBIIMK, JET€HAAPHBIM M€Jaror, aBTop KHUT «YPOKH
KJlaccnueckoro tanuay», «Tanen. Meicib. Bpems». AWM. Ilymkun nemaror BOCOUTABIIUN TUIES LY
MHUPOBBIX 3Be37 apTuctoB Oaneta. I1. A. IlectoB menaror, co3naTenb CBOeH CHUCTEMBbI MOATOTOBKU
aptucra Oanera, «YpOKH KiacCMUecKoro TaHma. 1 kypc: YueGHo-meronuueckoe nocooue». E. II.
Banykun 6anermeiictep, neaaror. Meronudeckas pazpadoTka yueOHOro Marepuana B KHure «Cu-
CTeMa MY’KCKOT0 KJIACCHYECKOI0 TaHIIay.

Tema 10. Bzaumooeiicmeaue c cpasumauueii. Opuenmauiis 8 RPOCHPAHCINGE U PAGHOGECUE.

Hcnonp30BaHue Beca Tena U CHIIbl MHEPLUUU NPU UCIIOJHEHNUH JIBMJKEHUH KJIACCHUYECKOTO TaH-
na. PaBHoBecue, mpaBuia U MpUEMbl YCTOMYHMBOCTH Ha BCEW CTOIE, HA nosynansiax. [lonsarue «rpa-
BuTanus». Cuia TSHKECTH, LIEHTP TSKECTH, IUIOUIA b OMOPHI, MPOJOoIbHAas (BEpTUKAJIbHAs) OCh Teja.
KomneHncupyromue cuibl, rpymnmna MbIIII-KOMIEHCATOPOB, BHYTPEHHUE TATH MBIIIL, Iepepacrpese-
JIEHWEe CHJI TSKECTH M MX B3auMojelcTBue ¢ onopoil. Ilponeccel ctabunuszanuu v npueMsl yrpasiie-
HUSL KOCTHO-MBILIEYHBIM alapaToM.

Tema 11. Becmubynaphuotii annapam — uH@oOpmMamop o noa0HCeHUU meia 6 nPOCmMpancmee
60 6pems 0BUIICEHUS, 8 HENOOBUNICHOM COCHIOAHUU.

O paBHOBecuu U ero HapymeHusix. [I[poBepka cTaTOKHHETUUECKON CHCTEMBI H BECTUOYIISPHOTO
anmapara. Tectsl: «IIpo6a Pombepray, «IIpoba SAporkoroy». [IpueMsl pa3BuTHs BeCTHOYISPHOTO am-
rapaTa Ha ypoKax KJIaCCHYEeCKOIo TaHla. Poib aHaIIM3aTOPOB B COXPAHEHUE PABHOBECHS Tela. AHAIIN-
3aTOpBI: IBUTATENbHBINA, OCA3aTENbHbIN, BeCTHOYISPHBIN, 3pUTEIbHBIN, CITyXOBOH, MX B3aUMOCBS3b B
paboTe 1 3HAUYCHUE IS 3aHATHI XOopeorpadueii.
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Tema 12. [lapmepHnutii Knacc

Cunkun I1. A. «Ilemarorumdeckue mpuémbl pa3BUTHS MPOodhecCUOHATBHBIX (()YHKIIMOHATBHBIX )
JAHHBIX 00YYAIOIIMXCSl UCKYCCTBY TaHIIAY.

bopuc Kuszes (1900-1975) u ero cucrema ynpaKHEHUH I pa3BUTHA M YKPETUICHHS TTpodec-
CUOHANBHBIX ((DYHKIIMOHAIBHBIX) JAHHBIX — KaK OCHOBA JIJISl TATHHEHUIIIEr0 CaMOPa3BUTHSI, CAMOCTOSI-
TEJIBHOIO pa3orpena U MOATrOTOBKH Tejia K Hadany ypoka. [laprepnsiit knace. Luki ynpakHneHuii cuas
Ha nony. Lluki ynpaxHeHuit jiexxa Ha )KMBOTE, JIEXkKa Ha CIIUHE.

Tema 13. Obwaa Kyarvmypa u IMOUUOHAIbHAA cepa (Kyavmypa IMOUUil) Ha ypoke
Klaccuueckozo manya.

®opMupoBaHUE KYJIbTYpbl BHUMaHUS M TMOBelIeHHs ucnoiaHutens. OcHOBBI mpodeccuo-
HAJIBHOM 3THKU MOBEJICHUS BO BpeMs yueOHbIX 3aHATUH. KOMMYHUKAaTUBHOCTh. BiusiHuE KyIbTypHI
BHHUMAaHUs Ha Pa3BUTUE BUJIOB MMAMSTU: CIIyXOBOH (My3bIKaJIbHOM), 3pUTENBbHON U MOTOpHOH. CTH-
MyJUPOBaHUE PAa3BUTHUS 00pa3HON mamsTu. MHTerpanus HaBbIKOB SMOLMOHAIBLHON MaMATH (3aro-
MUHAHHUE, BOCIIPOU3BEICHNE U Y3HABAHUE SMOLMI U YYBCTB) B TEXHUKY, aPTHUCTU3M, XyJ10’KECTBEH-
HYIO BBIPAa3UTEIbHOCTh MCIIOTHEHUSI JIEMEHTOB KjlacCMuecKoro tanua. CUHTe3UpOBaHHBINA BHU] Ma-
MSITH «Xopeorpaduieckas — npodecCHoHaIbHAS TTAMSTH.

Tema 14. Kauecmea nuunocmu, gpopmupyouwjuecsa ¢ npoyecce 3aHAMUIN K1ACCUYECKUM
manyem.

TBopueckass HaOJIOATEIBHOCT; BBICOKUNA YPOBEHb Pa3BUTHUS BOCIPHUSATHS U BHUMAaHUS;
yYMEHHUE TBOPYECKH MBICIHUTD; CHJIA IUYHOCTH, aKTUBHOCTh U MHULIMATUBHOCTb; PE(IEKCUs; BBICO-
KAWH YPOBEHb JMYHOCTHO-IPO(ECCHOHATIBHBIX CTAHJAPTOB; OTBETCTBEHHOCTh M CaMOCTOSTENb-
HOCTb; TOTPEOHOCTh B TBOPUECKOM caMOpeaIn3aluu U JIp.

[lonsiTHE «UCITONHUTENBCKAS BOJIsD». BoseBble kauecTBa, BOCIUTHIBAEMBIE B IPOLIECCE 3aHs-
TUI KiaccuueckuM TaHueM. LleneycTpeMia€HHOCTh, HACTOMUMBOCTD, BBIAECP)KKA, camooOi1aiaHue,
TE€pIEHUE, CTOUKOCTh, CMEJIOCTh, JUCIUINIMHUPOBAHHOCTD U JP.

Tema 15. 3anuce xopeozpaghuueckozo mexcma neuamHoviMu 3HAKAMU.

Cuctema 3amucH ypoKkoB, Xopeorpapuueckux HOMEpOB, OaJleTHbIX criekTakieil. TepMuH Ho-
tanus. Hotaropel — cnenuanuctsl no 3anuc TaHua. IloHaTus «xopeonorus», «xopeosory». Cio-
BECHas U CJIOBECHO-Tpaduueckas CUCTEMBbl HOTAlMM Xopeorpaduyeckux Tekcto. Mcropuueckue
stanbl. Cuctembl HoTauu XVI Beka. dpaHiry3ckuil nucarenb, CBSIIEHHUK TyaHo Apbo H ero
Tpya «Opke3orpadusi».

Tema 16. Cucmema 3anucu xonua XVl nauana XVIl11 gekos.

[Teep boman GanermericTep, meaaror, n3o0peraTess MprUeMa 3alicy TaHna. Pazmenun TaH-
I[bl Ha TPU OCHOBHBIX BHJA: CEPbE3HBIN, OTyXapakTepHbli 1 koMuueckuit. ChopMupoBai rpymnmsl
JIBIDKCHUIN: TIPUCEIaHUsl, TIPBDKKH, BpAIllCHUs, OJOKEHHs Kopiyca — attitude, arabesque. Hauan
3aMMChIBaTh U XapaKTepU30BaTh JABMKEHMs, cO3AaBas TepMHHONOrH0 Oanera. Paymb-Oxe Deiie
TaHIOBIIMK U Xopeorpad, aBTop TepMUHA «xopeorpadus», ero counHeHue «Xopeorpadus, uiu
UCKYCCTBO 3allMCH TaHLA OykBamM, GpUrypamMu M OOBSACHSIOIIMMHU 3HAKaMH, Oyarofapsi KOTOPbIM
JIETKO CAaMOMY HAYy4MTHCS BCAKOTO poria TaHam» [Ieep Pamo xopeorpad, TaHoBIIMK U TeopeTuk Oanerta,
OTIpeIeNIUII OCHOBHBIE TO3HUIIMU HOT KJIACCHYECKOI'0 TaHIa, aBTOp KHUTH «MacTep TaHIEB».

Tema 17. Hcnoanumensvckas manepa pyccKoil WKoOJIbl KIAcCCU4ecK020 manyda.

JlerkocTh, yTBEpK/IEHHAsI HA OCHOBE THOKOCTH, YCTOWYMBOCTH, TOYHOCTH JBMKCHUS U 0€3-
yIpedHOol MYy3bIKadbHOCTH. CHIIBHOE, YETKOE, PEIINTENHHOE, YBICUEHHOE U Pa3HOOOpa3Hoe Mo Xa-
pakTepy HMCIOJIHEHHE KOMOWHAIUKA M XOpeorpaduyecKux dSTI0JI0B. MSATKOCTh, KaHTUJIEHHOCTh —
00s13aTeNbHBIA UCIIONHUTENBCKUI dIIEMEHT Kiaccuueckoro TaHma. [lonstue «Akamemuszm». CTpo-
TMA aKaJIEMUYECKU CTWJIb U TOHKUHN XYJ0KECTBEHHBIM BKyC. BiMsHUE meqarornaeckoro MacTep-
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cTBa Ha (hopMHUpPOBaAHNE UCTIOTHUTEILCKONH MaHEPhl YUCHUKOB; PEEPTYyapHOM MOTUTUKH. APTUCTHI
U TIe/1arory, OMpeIeIUBILINE UCTIOTHUTENbCKUN CTHIh pycckoro Oarera XX Beka.

Tema 18. Beoywue o6anepunvl pycckozo éanema, enecuiue c6oil 6Ki1ad € pazeumue uc-
NONTHUMENIbCKOU MEXHUKU K1ACCUYECK020 MAaHnua.

TsopuectBo ['anunbl CepreeBHbl YiaanoBoi. TBopuectBo Mapunsl TumogeeBusr CemeHo-
Boi. TBopuectBo Hatanuu MuxaitnoBusl Jlynunckoi. TBopuectBo Ousibru BacuiibeBHbl Jlenemun-
ckoil. TBopuectBo TaThsaHbl MuxaitioBHbl BeuecioBou.

Tema 19. Bedywue manyosuwuku pycckozo Oaiema, énecuiue coil 6K1ao é pazeumue
UCNOJIHUMEIbCKOU MEXHUKU K1ACCUYEeCK020 manua.

Acad MuxaiinoBuu Meccepep. Muxaun Mapkosuu ['aboBuu. Anekceit Hukomaesuu Epmo-
naeB. Baxtanr Muxaitnosny Yabykuanu. Koncrantun Muxainosua Ceprees.

Tema 20. Ilanumpa ucnonnumensCKux 0apo8aHuil Kiaccu4ecKux manyo8uiuKos coeemn-
CK020 banema.

N. A. Moucees, H. A. 3yokosckuii, A. f. llenect, A. A. Makapos, M. M. Ilnuceukas, P.
C. CrpyukoBa, b. f. bpersanse, A. E. Ocunenko, 1. A. Konnakosa, M. 3. Jluena, C. B. Bukynos,
P. X. Hypees, E. C. Makcumosa, }O. B. Conosses, B. B. Bacunses, H. 1. beccmeptHoBa, H. U.
Copokuna, M. H. bapsimaukos, JI. Y. Cemensika, H. B. I1aBnoBa u np.

Tema 21. Yueono-memoouueckoe nacneoue vanemnoii neoazozuxu nepuooa XI1X-XX ge-
Ko6. Myxcckoii knaccuueckuit maney (1).

H. T'. Jlerat pycckuii TaHIIOBIIUWK, OaneTMmeiictep, meaaror, nocienosarens X. Morancona.
TpaguiuoHHUCT U SKcriepuMenTarop. B. J[. TuXoMupoB apTUCT U meAaror, negarorndyeckue mpuH-
uunbl, UCKyccTBo TaHua. B.W. [loHomapeB nenaror, co3areip MKOIbl MYKCKOTO KJIACCHYECKOIO
tania. H. Y. TapacoB negaror-reopeTuk ¥ METOJIUCT MY>KCKOTO KJIACCHYECKOTo TaHIla, €ro BKJIAJ B
coBeTcKyto mKomy. «Knaccnueckuii Tanen. 1lIkoma My)CKOro HCIIOTHUTEIBCTBAY.

Tema 22. Ananus 3nemenmos Kiaccu4ecko20 maHya Ha 0CHOGe OGUMNCEHUIl CYCMAB08 U
MUY, HUMICHUX KOHEeYHOCmell.

Oyukuuu Horu. Knaccuduxamus cycraBoB 1o ¢popme. AHaTOMUS Ta300€IPEHHOTO CYyCTaBa,
KOJIEHHOTO cycTaBa. CToNa U TOJIEHOCTONHBINA cycTaB. CTeneHb cBOOOAb! ABUKEHUN B 3aBUCUMO-
cTH OT (hopmbl cycTaBoB. Myckynarypa. YBenudenue (yronuieHue) oobéma Mpiin. Otinyue pado-
Tl HOT B OajieTe OT UX €CTECTBEHHBIX IBM)KEHHUI. 3aKOHOMEPHOCTH MOCIEA0BATEILHOCTH JIBUXKE-
HUN DK3epCcHca U TOCTENIEHHOTO, MOMEPEMEHHOTO BKIIFOUEHUs MBITII] B paboty. KoppekTupoBanue
¢burypsl 1 GOpMbI HUKHUX KOHEUHOCTEH, MOCPEACTBOM PETYJISPHBIX 3aHATUN KIACCUUYECKUM Tpe-
Ha)KOM.

Tema 23. Paspabomka cucmemvl 3anucu maHue8aabHbIX 0BUNCEHUINl 6 nepuod KOHUA
XVIII- XIX gekoe.

Kapno bnasuc onucan meTonuky npenogaBaHus, KIACCUPUIIMPOBAN JIBIXKCHUS U T1a, OIH-
caJl aHTpalla ¥ IUPYITHI, CONPOBOAUB MaTepHall MOSACHAIOIMMHU pUCyHKaMH U cxeMamu «llonHoe
PYKOBOACTBO K TaHIy». ApTyp Cen-Jleon aBrop kauru «CrieHoxopeorpadus Wid UCKYCCTBO 3aIlu-
cu TaHua». Ans6ept LlopH «I'pammaTika TaHIIEBaIbHOTO UCKYCCTBA U Xopeorpadumn». «HoTHomM-
HelfHas» crucTeMa 3alkCy TaHIa (JBMKEHUs 3alu(poBaHbl OJJ0OHO MY3BIKAJIbHBIM 3HAaKaM), CO-
3aHHas pycckuM aptrctoM Oanera B.W. CrenanoBbIM).

Tema 24. Cucmemuvt nomayuu xopeozpaguueckux mexkcmos konya X1X-XX eexa. Cno-
6eCHO-zpaguueckan cucmema HOMAUUU 6 COBPEMEHHOT DANEMHOIl nedazoukxe.

Pycckas cucrema (kunetorpagus) C.C. Jlucurman. CucteMbl HOTallMM HEMEIKOTO HCCIIe-
nosarens (nabanotauust) Pynonsda don Jlaban u anrnuyan Ixoan u Pynonsd benem. ®panirys-
CKas cuctema u ee aBTop AHTOHMHA Menbe (1877-1972).
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CrnoBecTHO-Tpaduueckass CUCTEMa HOTAIMU POCCHUCKHMX SKCIIEPTOB MO 3aIUCH TaHIA O]
pykoBoactBoM B. I'. Vpanbckoii. [Ipumepsl ukcanum ypoKoB KJIAaCCHUYECKOTO TaHIA CIIOBECHO-
rpaduueckoit cucremsl Hotauu: A. M Meccepep. «Ypoku kinaccudeckoro tannay; C. H 'onoBku-
Ha. «YPOKHM KJIaCCHMYECKOro TaHua B crapmux kmaccax»; II. A. IlectoB «Ypoku Kiaccuyeckoro
taHna. 1 kype: Yuebno-meroauueckoe nocodue». CrnoBecHo-rpaduueckas cucTeMa HOTAIlMH B CO-
BpeMeHHoH OaneTHol negaroruke (H. A. Buxpesa).

Tema 25. Apmucmu3sm nHa ypoKkax Kiaccuuecko2o manuda.

XynokecTBeHHas: 0TpaboTKa MPOIIEHHOT0 MaTepualia, OBJaJIEHUE CTUIICBBIMH OCOOEHHO-
CTSIMHU HCIIOJHEHUS] KOMOMHAIIMI B 3aBUCUMOCTH OT XapakTepa My3blku. DopMUpOBaHUE OTHOIIIE-
HUS K MY3bIKE, CTPEMJICHUE K €CTECTBEHHOCTH, TJIyOMHE M MPOCTOTE JBIKEeHMs. Pa3zButue ucmod-
HUTEJIBCKOW TEXHUKH KaK CPEJICTBA XYIOXKECTBEHHOM BBIPA3UTEILHOCTH, apTUCTUYHOCTU U UHIU-
BUIyaJIbHOCTU. [IpUYMHBI MBITIICUHBIX 32KUMOB.DCTETUUHOCTH 1103 U MOJIOKEHUH TeJla, BHIPAKEHHE
JUIa B MOMEHT (U3ndecKkoro HanpspkeHus. OmuOKku, HeTOYHOCTH UCTIOTHUTENbCKON MaHephbl.

Tema 26. Xyoorncecmeennasn evipazumeibHOCHb U My3blKAJIbHOCHb UCHOJTHEHUA.

Coznmanue XyJq0KeCTBEHHOro o0pa3a B xopeorpaduu. BeipasuTelbHBIC CPENICTBA: TUIACTUKA
TeNa, TAaHIIeBAIbHOE JIBIKEHHUE, TaHIIEBAIbHAS 11032, JKECT, UCMIOIHUTENBCKUI TEMII, MYy3bIKaJIbHO-
MJIACTUYECKUN PHUTM, MPOCTPAHCTBEHHAS aMIUIMTYJA MCIOJHEHUs JIBM)KCHMsI, HAlpaBlieHUEe, pac-
MOJIO’KEHUE, TIepEeMENIeHNEe U paKypc (PUTypbl TAHLIOBIIMKA U JIP.

[Tonsitue cueHnyHoCTh. BHEmHME criennyeckue ganHbie. UyBCTBO CTHIIS, )KUBOCTH BOCIIPHU-
aTusl, paHTa3usl, HAXOIYUBOCTh. DKCIPECCUBHOCTh UCIIOJHEHUS XOpeorparuiecKoro Tekcra.

Tema 27. Hmnposu3zayua — 00HO u3 cpeocme pazeumus apmucmusma.

BooOpakeHne kak HEOOXOJMMBIN AJIEMEHT ISl Pa3BUTHUS apTHCTU3MA. YIPAKHCHHSI, pa3-
pabotannsie P. B. 3axapoBbIM HarpaBieHHbIE HAa TPUOOPETEHHE CTYACHTOM HaBbIKA CIIEHUYHO BhI-
pakaTb ONPEJEICHHOE 3MOLMOHAIBHOE COCTOSHUE, CUHTE3UPYSI SMOLMOHAIBHYIO COCTaBIISAIOLIYIO
XapaKTEPUCTUK MY3bIKaJIbHOIO IPOU3BEACHUS, MPUPOAHYIO XYI0KECTBEHHYIO BbIPA3UTEIbHOCTh
AJIEMEHTOB KJIACCMYECKOTO TaHIa U HIOAHCHI MUMUKH JIUIIA.

Tema 28. O630p u ananuz numepamypovt RO MemoOuKe UyueHus OGUNCEHUTL KNACCUYECK020
mManya coepemenno20 nepuooa.

A. 5. BaranoBa «OcHoBbI kitaccuueckoro tania». H. Y TapacoB «Knaccuueckuit Taneny. ba-
3aposa H. I, Meii B. II. «A30yka kinaccuueckoro tanua». bazaposa H. I1. «Knaccuueckuii Taneny. B.
C. Koctposuiikas, A. A. Ilucapes «lllkona knaccuueckoro tanuay». H. Y. Tapacos, A. U. Uekpsirus,
B. O Mopun «Meroauka knaccuueckoro TpeHaxay. C. H. I'onoBkuHa «YpokH KI1acCUYECKOro TaHIa B
crapmux kiaccax»; 1. A. TlectoB «Ypoku kinaccudeckoro tanma. 1 kype»; A. M. Meccepep «Ypoku
kiaccuueckoro tanua»; B. C. Koctposuikas «100 ypokoB kiaccuueckoro tanmna». E. I1. Banykun
«Cucrema Myxckoro knaccuaeckoro tanuay; JI. H. CadponoBa «Ypoku kiaccuyeckoro Tanmay; A.
B. Hukudoposa «CoBeTsl earora KJIacCUYECKOTO TaHIIa.

Paznea |1. MeToanka usyueHust IBHKeHHI KIACCHYECKOIO TAHIIA.

Tema 1. Beeoenue 6 npeomem.

Meroanka u3ydyeHus ABUKEHUN KIIACCHUUYECKOIro TaHIa MEPBOTO IMOJYToJiusl, IEPBOro roja
oOydeHuns. CxeMa MPOCTPAHCTBEHHOI'O PAcCIONOKEHHsI TaHLeBaJlbHOro 3ana. CTpykTypa ypoka
KJIaCCHMUYeCcKoro TaHia. Yactu ypoka. O0miast BpeMeHHasi IPOA0KUTEIHHOCTb.

[TocraHoBKa Kopmyca, HOT, pyK 1 FOJIOBBI B 9K3€pCUCE Y CTaHKa U Ha CEpeIMHE 3aa.

Tema 2. Teopumuueckue 0CHOB8bL MEMOOUKU UCNOTHEHUSA OBUNHCCHUIL.
[locnenoBarenbHOCTh PACKIAAKKA WM3YYEHUSI OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB KJIACCHYECKOIrO TaHLA
(Ha3BaHMeE, IEPEBOJI, €r0 MPEIHA3HAYCHUE, NCXOHOE TIOJI0KEHHUE, MY3bIKaJIbHBIN pa3Mep, Koaude-
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CTBO JIOJICW TaKTOB, 3TAIlbl U3y4eHUs, KOHeUHas (hopMa KCIIOIHEHHUS, BO3MOXKHBIE OIIMOKH, cove-
TaHUE C IPYTMMH JBHKEHUSAMH). MeToaudyeckue NPUHIUIBI U3yUYeHUs TPOrpaMMHOT0 MaTepHraia.

Tema 3. Ocro6HOII NPOSPAMMHBLIL MUHUMYM IK3epcuca y cmanka (1).

Demi-pli¢ B I-oi, ll-oit, Ill-eit, V-oit u IV-oit. Grand plié. Plié-soutenu. Battement tendu: ¢
I-oit; ¢ demi-plié B I-oii; ¢ V-oii; ¢ demi-plié¢ 8 V-oii; ¢ omyckanuem mstku Bo II-to, ¢ |-oit u V-oii;
¢ demi-plié Bo ll-ro 6e3 mepexosa ¢ omopHoi Horu U dégagé; passé par terre Ha BBHITIHYTOW HOTE U
ua demi-plié; ¢ demi-plié B IV-to u ¢ dégagé; ¢ omyckanuem msatku B IV-1o (pour le pied). Batte-
ment tendu jeté: ¢ I-oit; ¢ demi-plié B I-it; ¢ V-oit; ¢ demi-plié B V-oii; pour le pied; piqué en face Ha
BBITSAHYTOM HOre U Ha demi-plié; balangoire en face Ha BeITSHYTOM HOre U Ha demi-plié. Demi-rond
et rond de jambe par terre. Préparation mis rond de jambe par terre. Rond de jambe par terre na
demi-plié. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceii cToIe HA BBITSHYTOW HOTE€ U Ha
plié.

Tema 4. Ocno6Holl NPOCPAMMHBLIL MUHUMYM IK3EPCUCA Y CMAHKA (2).

[Monosxxenue Horu Sur le cou-de pied. Battement fondu nHockom B mon, Ha 45° en face ua
BCeil cTome (4epemys MCIOJHEHHWE Ha BCEH CTOIE W Ha mojdymaisiax). Battement double fondu.
Battement soutenu Hockom B mmout; Ha 45° en face Ha Bceit crore (C MOIbEMOM Ha MOTYIAIBIBI B V-
0if); en tournant Ha 1/2 moBOpoTa, HaYMHAss HOCKOM B 1101 1 Ha 45° ¢ packpsiToii Horu 1o 1I-oit u
IV-oit mosunmsim. Battement retiré sur le cou-de-pied u Ha 90° Ha Bceit cTore, ¢ MOABEMOM Ha I10-
aynasbiel. Battement frappé nockom B o, Ha 45° en face na Bceii crorne (uepeayst UCIIOTHEHHE Ha
BCeii crore U Ha nosynanbiax). Petit battement en face na Bceit crome. Battement double frappé.

Tema 5. Ocnoenoll nPOZPAMMHBLIL MUHUMYM IK3EpcUca y cCmanka (3).

Rond de jambe en I’air en face na Bceii crorne u Ha nonynaneiax. Battement relevé lent na
45° u na 90° ¢ l-oit u V-oii.Battement développé; passé co Bcex nampasiaenuii. Demi-rond de
jambe et grand rond de jambe na 90° Ha Bceii crore Ha BHITSAHYTOH Hore W Ha plié en face. Grand
battement jeté ¢ I-it u V-ii. Relevé na monynansusl: B |-oi, |1-o#, V-oi, 1\V-oli, HaunHas ¢ BRITAHY-
TBIX HOT U demi-plié;c paboueii Horoii B mojoxeHuu Sur le cou-de-pied.

Tema 6. Ix3epcuc na cepeoune 3ana (1).

Touku knacca (8). ITonoxenue en face, epaulement. Demi-plié¢ B I-oii, 11-o#, Ill-eit, V-oit u
IV-oii. Grand plié. Plié-soutenu. Battement tendu: ¢ I-oit; ¢ demi-plié B I-oii; ¢ V-oii; ¢ demi-plié¢ B
V-oii; ¢ l-oit u V-oit (pour le pied); ¢ demi-pli¢ Bo ll-to (dégagé); passé par terre Ha BBITSHYTOI
Hore u Ha demi-plié B I-ii; ¢ demi-pli¢ B IV-to (dégagé); B IV-to (pour le pied). Battement tendu
jeté: ¢ l-oit; ¢ demi-plié B I-ii; ¢ V-oit; ¢ demi-plié B V-oii; pour le pied; piqué en face na BeITSHY-
toii Hore u Ha demi-plié; balancoire. Demi-rond et rond de jambe par terre. Préparation.. Rond de
jambe par terre na demi-plié. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45°.

Tema 7. Ik3epcuc na cepedune 3ana (2).

Battement fondu nockom B mou, Ha 45° en face Ha Bceii cTone u Ha mosynanabiax. Battement
double fondu. Battement soutenu nockom B mo1; Ha 45° en face Ha Bceil cTorle, Ha MOJyIAJIbIaX; en
tournant Ha 1/2 moBopoTa, HauMHAasi HOCKOM B 1oJ 1 Ha 45° . Battement retiré sur le cou-de-pied u
Ha 90° Ha Bce#t crore, (¢ MOABEMOM Ha mosynanbiibl). Battement frappé Hockom B 1o, K KOHILY
noxyroaus Ha 45° en face na Bceit crome, Ha monynanbiax. Petit battement en face na Bceii crorne.
Battement double frappé Hockom B o Ha 45°,

Tema 8. Ikzepcuc na cepeoune 3ana (3).

Rond de jambe en I’air en face Ha Bceii cromne (4epenyst HCIIOTHEHUE HA MOTyHAbIIAX ).
Battement relevé lent na 45° u na 90° ¢ l-oii u V-oii. Battement développé, passé co Bcex Hampas-
nenuii. Demi-rond de jambe et grand rond de jambe na 90° Ha Bceit cTone Ha BBITSAHYTOM HOTE U HA
plié en face. Grand battement jeté ¢ I-it u V-ii Relevé na monymansist: B I-oi, Il-oi, V-oii, 1V-oi,
HauWHas ¢ BRITAHYTHIX HOT U demi-pli¢; ¢ Horoli B monoxkenuu Sur le cou-de-pied.
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Tema 9. Knaccugukayusa npuidickos: popmul, cpynnsl, 6udsvl U ux paz3noeuOHOCHIU.
TexHONOTHS MCMIONHEHUsT MPBDKKOB. [IpoydyrBaHWe MalleHBKUX NMPBDKKOB C BYX HOT Ha
nse: temps levé sauté, échappé mo Il mo3umu, changement de pied, assemblé B cropony. [Ipuniu-
bl Pa0OTHI PYK BO BPEeMsI UCIIOJHEHUS NMPBDKKOB. [IPbDKKK ¢ IBYX HOT Ha OAHY HOTy. [IpbIKKH
OJTHOM HOTH Ha Jpyryro Hory. [Ipebkku Ha oaHO# Hore. Posb demi-plié. BiusiHue nHANBUAYAIBHO-
IO CTPOCHUS «aXMJIIay» Ha KAueCTBO M BBICOTY IPBDKKA.

Tema 10. Tanuesanvnvle wazu.

TaHueBanbHbIC 1Iard KaK CAaMOCTOSTEIbHBIE IBM)KCHUS U B KAUECTBE CBI3YIOIIUX JABUKEHUN
B Pa3JIMYHBIX KOMOWHUPOBAHHBIX YIPAKHEHHSAX WM TOAXO0JaX IMPU M3YyYEeHUU O0Jiee CIIOXKHBIX
DJIEMEHTOB y4eOHOU mporpammbl. [lmacTHuecKku-sMOIMOHATbHAS CTOPOHA TAHIIEBATBHBIX IIATOB
(YMEHHE UCTIOTHUTEISI TOYHO, YBICYCHHO U MY3bIKQJIbHO BBITIOJHUTH TaHIIEBAJILHBIE II1arH).

Tema 11. Ilepevie ymanvt nOCmMano8Ku 6paujeHusl.

[Tonsarue «roukay. [locTraHoBKa BpallleHUs1 HA CepeAnHE 3ana, 0TpaboTKa YCTOHYMBOCTU Y
ctanka. [lomynoBopoThl U OBOPOTHI Ha BYX Horax. [losymoBOpoOThl Ha OHON HOTE; C MOJIMEHOM
Horu. Tour chainés (4-8 mosopotos). Soutenu en tournant (1/2 u nensiit mo-Bopot). Glissade en
tournant (1/2 u uensiit moBopot) (4-8). Pirouette en dedans ¢ coupé-mara mo mpsiMoii (pirouettes-
piqués) (4-8). Pirouette en dehors ¢ dégagé mo npsimoii (4-8). Préparation k piruette ¢ V-oii, Il-ofi.

Tema 12. Onpedenenue nonamus «no3a Kaaccuuecko2o manyay.

dopMmslI 1103: Majble, cpeanne, oonbmre. Bumsl mo3: croisée, effacée, écartée. Arabesques I,
I, I, ux pacnonoxenue B npoctpancte. llo3el: croisée, effacée, écartée Bmepen m Hazan, Il
arabesques HOCKOM B TOJI Ha BBITSHYTOM Hore 1 Ha demi-plié.

Tema 13. Port de bras

[leperuOr1 KOpITyca Ha3ad U B CTOPOHY (JIMIIOM 1 OOKOM K cTaHKy). |-e u IlI-e port de bras B
I-oit, II-0ii, V-0if mo3unusix Ha Bceil cromne U Ha nonynanbiax. |-e u Ill-e port de bras ¢ Horoii, BbI-
TSHYTOW Ha HOCOK BHepea, Ha3ax u B cTopony. lll-e port de bras ¢ demi-plié Ha omopHoii Hore; ¢
plié 6e3 nepexona ¢ onopHoit Horw. I-¢, 11-e, I11-e port de bras Ha cepenune 3ana.

Tema 14. Ochosbl nanvuesoit mexHuKu.

Taner Ha manpLax — OJMH U3 TJIABHBIX KOMIIOHEHTOB COJIBHOTO U JTy9THOTO JKEHCKOTO TaH-
1a. JIerkocThb, MIaCTUYHOCTh, TUHAMHKA U BBIPAa3UTEIHHOCTh TaHIA Ha masbiiaxX. [lepBrie nCmonHU-
TEJTBHUIIBI TaHIAa Ha mMaibliax. PoMaHTHueckuii Oaner — KoJbIOenb 0Opa3HON BBIPA3UTEIHHOCTH
nanbleBol TexHUKHU. «[lyaHTel» — ucTopus coznanus OanetHoi Tydensku. [lonbop TaHeBanbHOU
o0yBu (myanTtoB). [Tonroroska k padote nanbleBsix Tydenb. Bo BTopoil yactu nepBoro cemectpa,
BCE YNPAXKHEHHsI HCIIONHSIOTCS JIUIIOM K TaJKe, 0 MEpe YCBAWBaHUS MEPEHOCSATCS HA CepeuHYy.
Relevé. Pas échappé Bo ll-1o. Pas assemblé soutenu. Pas coupé. Pas de bourrée ¢ nmepemenoit Hor.
Pas de bourrée suivi en face nHa mecte u ¢ mpoasmkeHuem. Pas couru. Pas glissade. Pas jeté.
Sissonne simple. [TomynoBopor.

Tema 15. Ix3epcuc y cmanka 6mopozo noJiyzoous, nepeozo 200a ooyuenus (1).

N3yuenue sk3epcuca y Majaky € MOABEMOM HA ITOIYNAIbLBL. Y KPEIJIEHUE YCTOWYUBOCTU B
pa3IMYHBIX 1103aX M IMOBOPOTax. PasBuTre My3bIKaabHOCTH. [10361 HOCKOM B 1101, Ha 45° Ha BHITS-
HyToii Hore W Ha demi-plié. Battement tendu: B mosax; passé par terre B mo3sax; double; pour
batteries. Battement tendu jeté:s mosax; balangoire B mo3ax; piqués B mo3ax. Rond de jambe par
terre ma 1/8 momro takra kaxxnoe nsuxkeHue. Battement fondu: B mo3zax HockoM B o 1 Ha 45° Ha
BCeii cTOMe M Ha mojynaibiax; ¢ plié-relivé en face u B mo3ax, ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de
jambe na 45° en face u u3 mo3s! B mo3y. Battement double fondu B mo3ax Ha Bceit cTone u Ha moiy-
nasipiax. Battement soutenu B mo3ax HockoM B mot 1 Ha 45° Ha Bceil CTOIE W Ha MOJyIaibIax; en
tournant, HaunHas HOCKOM B 1011 ¥ Ha 45° ¢ packpeiToit Horu 10 11-0# u IV-0ii 1ernbIil MOBOPOT.
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Tema 16. Ixk3epcuc y cmanka 6mopozo nojiy200us, nepeozo 200a odyuenus (2).

Battement frappé: na B mo3ax HOCKOM B 1o, Ha 45° Ha BCEH CTONE M Ha MOJIyNalbIax.
Battement double frappé:B mo3ax Hockom B mon u Ha 45° Ha Bceii crome u Ha monymnanbiax. Petit
battement en face ¢ aknenramu (Brepes, Hazan) Ha monymnaibiax. Flic-fiac:c okon. Ha 45° en face
Ha BCEW CTOIle U Ha moiyn-ax; 1/2 m uenslii moBopoT. Pas tombé:c nponsmkeHreM n oKkOHYaHUEM
Ha 45° u Ha 90°; ¢ moaymoBOPOTOM, paboyas Hora B mojioxenuu Sur le cou-de-pied. Rond de jambe
en I’air va 45°: Ha nosiynaneiiax; ¢ okoHuanueM B demi-plié; ¢ okoHuaHueM B 103y Ha BCeii cTOIIE,
na demi-plié. Petit temps relevé Bceii croneu Ha monynaneiax. Demi-rond de jambe u rond de jambe
Ha 45° U3 1035l B 1103y; Ha noaynaibiiax en face; ¢ plié-relevé.

Tema 17. IK3epcuc y cmanka 6mopozo nojiy200us, nepeozo 200a ooyuenus (3).

Grand rond de jambe ua 90° ua demi- plié; c plie-relevé na Bceii cromne u en face; us mo3sr B
no3y Ha Bceii cronie. Demi u grand rond de jambe developpe: na demi-plié; ¢ plié-relevé. Battement
relevé lent et battement développé na Bceii cTore u Ha MOJyHaablax: B M03aX; PasSE MPH IMEPEX0IE
u3 no3bl B no3y.Ilonsarue «adagio». Temps lié — xak manas ¢popma adagio. Grand battement jeté: B
no3ax; pointé en face u B mo3ax; passé par terre en face u B mo3sl. Relevé na monymanbiisl: mooxKe-
HuM passé; Ha 45° . Ill-e port de bras ¢ demi-pli¢ Ha omopHOl HOTre; PacTKKOW C MEPEXOOM C
onopHoit Horu. ITloBopot fouetté na 1/4, 1/2: en face u u3 mo3bI B 03y HA BBITSHYTOH HOTE M Ha
demi-plié; na 45° ¢ plié-relevé na Bceii crome Ha 90° (1/4 moBopoTa).

Tema 18. Bpauwgenue kax evipazumenbHoe cpeocmeo Kiaccuueckozo manuyd.

Kiaccugukarus Bpaiienuii mo gpopmam, 1o TpyIam, o BUAaM BpamaTre/ibHbIX JIBUKEHHI
U ux pasHoBHIHOCTM. Pirouettes ¢ V-oii u Il-oit, 1V-oii. Préparation k pirouette nmpremMom temps
relevé. Pirouettes. Pas glissade (na moaymanbiiel) en tournant ¢ nmpoaBmwkeHneM 1o quaroHanu (8).
Pirouettes en dedans ¢ coupé-mara mo mpsiMoii U auaroHanu (pirouette-piqués, 8). Pirouettes en
dehors ¢ dégagé no npsimoii u muaronanu (8).Tour chainés (8).

Tema 19. Ix3epcuc na cepedune 3ana 6mopo2o noJy2oo0ust, nepeoco 200a ooyuerus ().

VYupaxkHeHnus: ucnofustorcs en face u epaulement Ha Bceit cTorne U ¢ MOXBEMOM Ha IMOJTY-
nanbibl. bonbime n MageHbKUE 1036l BBOAATCS B PA3IHUHBIE YIIPAKHEHUSI.

Grand pli¢ B IV-oii. Battement tendu: B mo3sax; double; pour batteries. Battement tendu jeté:
B 1o03ax; piqué B mo3ax;balangoire B mo3ax. Rond de jambe par terre wucnonusiercst Ha 1/8 momto
takta. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceli cTone u3 mo3sl B 1103y; en face Ha mo-
aynaneiax; ¢ plié-relevé en face. Demi-rond de jambe et grands rond de jambe na 90° Ha demi-
plié; c plié-relevé Ha Bcelt cTone u Ha monynainbiiel; Battement fondu B mo3zax HOCKOM B MOJ U Ha
45°; ¢ plié-relevé; c plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45°; double en face u B mo3ax.
Battement soutenu: na 45° en face Ha mosrymanbiax; B o3ax HOCKOM B 110 U Ha 45° Ha Bceit crore
¥ Ha MOJyNaNbI[ax; en tournant, HAYMHAsE HOCKOM B TI0JT 1 Ha 45° 11eblii TOBOPOT.

Tema 20. Ix3epcuc na cepedune 3aua 6mopo2o noOJy200us, NEPeo20 2004 00yueHus (2).

Battement frappé B mo3ax HOckOM B 110J1 ¥ Ha 45° Ha Bcell cTore M Ha TOJymnaibiiax. Bate-
ment double frappé B mo3ax Hockom B moa u Ha 45° Ha Bcell cTome W Ha modymanbiiax. Petit
battement na Bceii crore, Ha monynaneiax. Rond de jambe en I’air na 45°: Ha Bceii cTome ¢ OKOH-
yanueM B demi-plié; B mo3y Ha Bceii crone, Ha demi-plié. Flic-fiac: na Bceii cTorne u ¢ okOHUaHHEM
Ha nmoJynaibiiel en face u Ha 45° B mo3sl; en tournant Ha 1/2. Pas tombé: ¢ mpoBmkeHneM U OKOH-
ganueM Ha 45°, 90°; Ha mecte ¢ monynmosopotom. Demi u grand rond de jambe developpe: na demi-
plié en face; c plié-relevé Ha Bceit crome. Battement relevé lent et battement développé na Bcei
CTOIIE U C TIOABEMOM Ha TOJYNANbIBI: BO BCEX 1M03aX; passé en face u npu mepexoje u3 mo3bl B 1MO-
3y. Grand battement jeté: B mo3ax; pointé en face u B mo3sax; passé par terre.

Tema 21. IK3epcuc na cepedune 3a1a 6Mopozo NOJIy200Ust, NEPEO20 200a 00yueHus (3).
V-1,VI-s1 popmsr port de bras. Temps li¢ na 90° ¢ mepexomom Ha BCIO CTOITY.
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[ToBoport fouetté na 1/4, 1/2 xpyra: u3 mo3sl B o3y ¢ HOCKOM B T0JI, Ha BHITSHYTOM HOre 1 Ha demi-
plié; Ha 45° ¢ plié-relevé Ha Bceii crome; Ha 90° avec a la seconde B | u 11 arabesques (1/4). Relevé
Ha nosrynaneisl B 1V; ¢ Horoit B monoxenun Sur le cou-de-pied. Pas de bourrée ballotté Hockom B
o1 1 Ha 45°, en tournant mo 1/4 nockom B moi. Pas de bourrée dessus-dessous en face, en tournant
HOCKOM B 110J1. Pas de bourrée suivi B mpoaBrkeHuu 1 €n tournant B mosax. Pas de basques (Cuenu-
yeckas ¢opma), B moBopote Ha 1/4 u 1/2.

Tema 22. Texnuueckue u cmuaucmuyeckue ocoOeHHOCMU NAPMEPHBIX (CMETIOUUXCA)
RPBINHCKOB U 6030YUIHBIX — YCIPEMIIEHHBIX 66bICD.

Temps sauté: mo IV-oii, en tournant Ha 1/4 u 1/2 moBoporta. Pas échappé na IlI-to u 1V-10: ¢
OKOHYAaHHMEM Ha OJHY HOTry, en tournant Ha 1/4 u 1/2 moBopota; battu co II-oit. Changement de
pieds:en tournant ma 1/4 u 1/2 moBopota, Lenslit moBopoT. Sissonne simple: B mo3ax; en tournant xa
1/4 n 1/2 noBopora, nensiii noBopor. Pas glissade: B mo3ax; en tournant (1/2 moBopora). Pas
assemblé: B mo3ax (c mpuemoB pas glissade, coupé-miar); double pas assemblé; en tounant na 1/4.
Pas jeté: B mo3ax ¢ npuemoB pas glissade, coupe-mar. Pas chassée en face u B mo3ax. Pas de chat.
Sissonne tombée en face u B mo3ax. Temps lié sauté. Sissonne fermée B mo3zax. Sissonne ouverte:
npuemom par développé Ha 45° B mo3ax; par jeté 45° B mo3ax; en tounant ma 1/4 nosopora. Pas
emboité sur le cou-de-pied u na 45°. Temps levé B mo3ax I-ro u ll-ro arb. ¢ mpuemos 1uar, pas
couru, pas chassée, B coueTanuu ¢ BaJibcOBbIM mmoBopoToM 1 Pas de chat. Pas ballonné en face u B
no3ax. Temps glissée B mo3ax I-ro, II-ro u Ill-ro arabesques. Grand pas jete Bmepén B mo3ax ¢
coupé-mar, pas glissade. Saut de basque ¢ miara mo npsmoii u ¢ pas chassée.

Tema 23. Hauano uzyuenus pazoena 3aHOCOK.

Hcropusi pa3BuThs 3aHOCOK. [IprueMbl BBIOJTHEHHS 3aHOCOK. TpH MOArPYIIbI MPBHKKOB C
3aHOCKaMH: Pas battu-mpeikKoBbIe Pas, UCTIOTHIEMbIC ¢ 3aHOCKOM; BubI entrechats; brisé. Kommue-
CTBEHHbBIC TOKa3aTeau (4rciaoBbie 0003HavYeHus entrechat), deTHble 1 HeYeTHbIC. Pa3HOBUIHOCTH
3aHOCOK, UCTIOJHIEMBIX C JBYX HOT Ha JIBE M ABYX HOT Ha 0JHy. OCIOKHEHHE 3aHOCKAMH MPBDKKOB
temps sauté, changement de pieds, sissonne simple (entrechat-quatre, royale, entrechat-trois). Brue-
CCHHE 3aHOCOK B JIpyrue npbbkku, Pas échappé battu ua Il-ro mo3umnuro.

Tema 24 . IKk3epcuc na nanvyax Ha cepeoure 3ana.

[lepenoc nBUXeHUH, BEIYYCHHBIX B TIEPBOM CEMECTpE Y CTaHKa, Ha cepeanHy 3ana. Mcmoi-
HeHue JBmkeHuit en face u epaulement. AktuBu3anus pabOThl HaJ YKPEIICHHEM TOJICHOCTONA U
crombl. Sissonne simple, pas jeté ¢ B mo3sr Ha 45°. Pas échappé Bo II-10 u IV-10 ¢ oKOHYaHHEM Ha
onHy Hory. PazHoBugHocTu pas de bourrée. Koopauuaius Hor, pyk, KOpIyca U TOJOBBI IIPH HC-
NIOJTHEHUH JK3epcrca Ha nanbiax. CBo0oO/a mepeBIKeHNs B CIIGHUYECKOM MPOCTPAHCTBE, YCTOM-
YHBOCTh, COTJIACOBAHHOCTh PaOOTHI BCEX OPTaHOB JIBUKCHHUSI.

Tema 25. Buowl spawienuil Ha nanvyax Ha 08yx HO2AX.

[TepBOHaAYaIbHOE M3yUEHHE MOBOPOTOB Ha MalbI[aXx Ha OJHOM Hore. Préparation k pirouette
sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ V, Il, IV no3unuii u pirouette y cranka u Ha cepeuHe.
[ToAroTOBUTENbHBIE YIPAKHEHUS U METOAMKA U3y4eHUs BpallleHUui C MPOJABIKEHUEM: tour piqué,
tour dégagé, tour chainés, glissade en tournant.

Tema 26. Ilpvircku na nanvyax Ha 08yx HO2AX.

[IpocTeie MpBDKKK Ha TANbLIaX Ha JBYX HOrax temps sauté Ha mameiax B V-i MO3UIMH HA
mecte, changement de pieds Ha mecrte, SUS-SOUS B MaJ€HBKHMX M OOJIBIIHMX M03aX C MPOJABMKCHHEM
BIIepe]l U Ha3aj. Pas monbku.

Tema 27. IKk3epcuc y cmanka nepeozo nomnyzoous, 6mopozo 2o0a ooyuenus (1).
Grand plié ¢ port de bras (6e3 pabotsl kopryca). Battement tendu en tournant wa 1/8, 1/4,
1/2 kpyra. Pas dégagé en tournant Ha 1/4, 1/2 kpyra no II, IV -oii. Battement tendu jeté en tournant
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Ha 1/8, 1/4, 1/2 xpyra. Rond de jambe par terre en tournant na 1/4, 1/2 xpyra. Battement double
fondu ma 45°: B mo3ax Ha Bcelt cTome W Ha nonynansiax; ¢ demi-rond de jambe en face. Battement
fondu na 45°: ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe na 45° en face, u3 mo3sl B 103y Ha BCei
CTOIIC M Ha MOJyHalbliax; ¢ ABOMHBIM mepeHocoM Sur le cou-de-pied; ma 90° . Battement soutenu na
90°. Battement frappé: B mo3ax Ha Bcell crome M Ha monynaibliax (Kaxiaoe IBuxkeHue Ha 1/8); ¢
relevé Ha monynansiel. Battement double frappé: ¢ okonuanunem demi-plié HockoM B 1o u Ha 45°;
B mo3ax; c relevé en face u B mozax. Pas tombé u3 mo3sl B o3y Ha 45° u 90°. Flic-fiac: en tournant
co II-i,IV-it nenslii moBOpoT ¢ okoH4YaHHeM Ha 45° en face B 1O3bI; IEJIBIH MTOBOPOT M3 MO3BI B M1O-
3y Ha 45°.

Tema 28. IK3epcuc y cmanka nepeozo noy200us, 6mopo2o 200a ooyuenus (2).

Rond de jambe en I’air double na 45°: Ha Bceit crome; Ha moaynanbnax; B demi-plié; ¢
OKOHYAHMEM B 1103y Ha MoJrynaisiax; en I’air sauté ma 45° ¢ nupema tombé-coupé. Petit battement
C pa3nu4YHOM paboToi pyk; B mo3bl Ha demi-plié HockoM B monm u Ha 45°. Battement relevé lent u
Battement développé: B mo3ax Ha noaynanbiiax; Ha demi-plié u ¢ plié-relevé; ¢ demi-plié u mepe-
X0JIOM C HOTH Ha HOTY; c plié-relevé m demi-rond de jambe en face u u3 1036l B MO3Y; ¢ MEIJICH-
HBIM TIOBOPOTOM C HOT'OM OTKPBITOH BIepen U Ha3al Ha Bcel crone, Rond de jambe na 45°, 90°c
plié-relevé u3 mo3el B mo3y Ha Bcel crome ¥ Ha moaynanbiiel. Demi u grand rond de jambe
développé: na momymanbuax; Ha demi-plié; ¢ plié-relevé en face m w3 mo3er B mo3y. Grand
battement jeté: balangoire Ha Bceii crorie; monynanbiax B mo3ax; passé Ha 90°; développé en face u
B mmo3ax. Port de bras: ¢ Horoii Ha 45°; passé, Ha Bcell cTore U Ha nmoJynanbiax. HakiaoH u moabem
kopryca B | arb. Relevé ¢ Horoii passé u Ha 45° B mo3ax.

Tema 29. Bpawenus y cmauka.

[ToBopor fouetté na 1/4 u 1/2 xpyra: Ha 45° Ha MoJynagbIax U3 MO3bI B [103Y HA BHITSAHYTON
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; na 90°. ITomymoBopoT yepe3 passé Ha 45° u 90°, nauunas en face,
U3 103kl B 103y Ha nonynanbiax u ¢ plié-relevé. Soutenu en tournant (1/2 u uenslii ONOPOT) ¢ HO-
JIOKeHHst HOorh B cTopony Ha 90° en face. Tour lent na 1/4 u 1/2 kpyra na 45°, 90° B mo3ax Ha Bceit
crorie; Ha 1/4 u 1/2 xpyra u3 1036l B 1103y 4epe3 passé Ha 90° Ha Bceii crone. Fouetté ¢ coupé-mara,
okaHuuBas B attitude éffacée u obparno B mo3y éffacée Bnepen. Pirouette ¢ V-ii, 11-i1, IV-ii: ¢ okoH-
yaHueM B V-0 (2 060poTa); B 1mo3bl HOCKOM B 1oJ1 (1-2 oOopora); B mo3sl Ha 45° (1-2 obopoTa).
Pirouette temps relevé (1-2 obopora). Pirouette HaunHast ¢ oTKpbITO# HOTH Ha 45° (1-2 0boporta); ¢
noJiokeHust Horu Sur le cou-de-pied (1-2 noapsa, He craBs Hory B V-10); € grand plié mo I-it u V-ii
(1-2 o6opota). TTonoruna tour ¢ plié-relevé na 45° u 90°.

Tema 30. Ixk3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo noy200uUs, 6mopozo 200a ooyuerus (1).

Grand plié ¢ port de bras (6e3 paborel kopmyca). Battement tendu: pour batteries; en
tournant wma 1/8, 1/4. Battement tendu jeté en tournant ma 1/8, 1/4. Rond de jambe par terre en
tournant 1/4. Battement double fondu ma 45° B mo3sax ma moaynansiax.Battement fondu: B mo3ax nHa
nonynanbiax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe Ha Bceii cTone u Ha monynanbiax; Ha 90°
en face na Bceit cromne. Battement soutenu ua 90° en face na Bceit crone. Battement frappé na 45°:
en face ¥ B mo3ax Ha Bcel cTole W Ha MOJyHajlbliax Kakaoe JBHxkeHue Ha 1/8; ¢ relevé Ha momy-
naneiel. Battement double frappé na 45°: B mo3ax Ha monymanbliax; ¢ relevé Ha monymanabIsl; ¢
okoHuanueM demi-plié en face u B mo3ax. Flic-fiac: en tournant nensiii moBopot ¢ okoH. Ha 45° en
face u B mo3sr; Oe3 moBopoTa, HaunHas ¢ IV Ha 45° u3 mo3sl Ha 1/2 moBopota. Rond de jambe en
I’air ma 45° ¢ okoH4YaHWeM B 103y Ha mouynansiax; Ha 45°double Ha Bcell crore, Ha OTynaNbIaXx,
B demi-pli¢, B mo3y Ha momynainbiax. Pastombéms mo3sr Briody Ha45° 190°.

Tema 31. IK3epcuc na cepedune 3a1a nepeo2o NOJIy200Us, 6MopPoo 2004 00yuerus (2).

Battement relevé lent u Battements développés: B mo3ax Ha momynaneiax; Ha demi-plié u ¢
plié-relevé B mo3sl; ¢ demi-plié u mepexomom ¢ HOoru Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en
face u u3 mo3sl B mo3y. Rond de jambe Ha 45°Ha monynanbpiiax U3 MHoO3bI B 103y; ¢ plié-relevé en
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face u u3 mo3sl B mo3y. Grand rond de jambe na 90°u3 no3sI B o3y Ha Bceit crore Ha demi-plié, ¢
plié-relevé. Demi u grand rond de jambe développé na demi-plié u3 mo3sr B mo3y; ¢ plié-relevé en
face u u3 mo3sl B mo3y Ha Bcell cTome. Battements divisés en quarts.Grand battement jeté: passé par
terre B MO3bI KJIACCHYECKOTO TaHI[a; balangoireS ¢ moabeMoM Ha MOJyHalbIlbl; passé Ha 90°%; «wmsir-
kue» battements. Relevé na monynanbiibl ¢ HOroit B mosioskeHuu Passé. Temps lié va 90°: ¢ nepexo-
JIOM Ha mojaymaisiel; ¢ tour lent B mo3ax. Pas jeté fondu: ¢ mpoasmkeHuem BIiepea U Ha3al; € IMO-
BopoToM Ha 1/2 kpyra. Port de bras: VI-s ¢popma; kak préparation k tours.

Tema 32. /leusicenun u no3vl 6 nosopome. Bpawenusa na cepeoune 3ana.

IToopot fouetté ma 1/4 u 1/2 Ha 45° u3 mo3sl B o3y Ha demi-plié, ¢ plié-relevé; na 90°c
plié-relevé, ma demi-plié u3 mo3sl B mo3y. [lomymoBopoT uepe3 passé va 45° u 90°, u3 Mo3bI B O3y
c plié-relevé na momy-1er. Soutenu ua 1/2 u 1ensiii TOBOPOT ¢ HOrM B cTopoHy Ha 90°. Tour lent na
1/4 u 1/2 u nenwiii kpyr Ha 45°, 90° B mo3ax; Ha 1/4 , 1/2, 3/4 u3 no3bl B mo3y 4yepe3 passé Ha 90°.
Renversé: en attitude; ¢ mpuema grand rond de jambe développé. Pirouette ¢ V-ii, ll-i, IV-ii: ¢
okoH4aHueM B V-10, IV-10 (2 060poTa); ¢ OKOHYAHUEM B O3Bl HOCKOM B T0JI; C OKOHYaHUEM B TO-
3b1 Ha 45°. Pirouette mpuemom temps relevé. Préparation k tours B 6ompmux mosax ¢ IV-it u Il-
. Temps li€ par terre ¢ pirouette u3z V-it. Pas de bourrée ballotté en tournant na 45° na 1/4. Pas de
bourrée dessus-dessous en tournant ua 45°. Pirouette en dehors ¢ V-ii o ogaomy noapsiz; ¢ V-ii ¢
NPOJBI)KEHHEM BIIEpe/l MO JuaroHanu. Pirouette c¢ momokenuss Horm Sur le cou-de-pied (4).
Sissonne tombée o auaronanu moapsz (8-12). Pas emboité-piqué mo 1/2 (4-6-8).

Tema 33. Pazoen Allegro nepsozo nonyzoousn, 6mopozo 2o0a 0oyuenus (1).

TexHuKa MCIOMHEHHS OOJBIINX MPBDKKOB. [IepBOHAYANILHBIC ATAIBI PA3BUTHS JJICBALUU U
OaytoHa. 3HaYeHHE PyK B TEXHOJIOTHH MoaxBaTa. JlanbHeiiliee u3yueHne TeXHUKH 3aHOcoK (bat-
terie).Pas échappé ¢ ycrmoxxHeHHOW 3aHOCKOM, ¢ 3aHOCKOW B moBopote. Entrechat-quatr, Royale c
npoaBmwkeHreM. Pas brisé. Pas assemblé: en tournant ma 1/2; ¢ coupé-mara; pas chassée; battu.
Double pas assemblé na 1/8. Pas jeté ¢ Horu Ha 45°B mo3ax; en tournant ua 1/2; battu.Temps levé:
Ha 90° B 1mo3ax; M3 OJHOM IMO3bI B APYTYIO; CIIEHUYECKHIA SISSONNE ¢ mprema sissonne tombée. Pas
emboité en tournant Ha 1/2 (4-6). Pas de chat (c 6pockom Hor Ha3zan Ha 45°). Pas faille. Grand pas
de chat: ¢ pas chassée, pas failli, pas couru; ¢ omHO#H MOJOTHYTOW HOTOM, pacKpbIBaroOIEics Ha
npeokke. Pas ballotté Ha 45°. Temps lié sauté en tournant. Saut de basque c mrara, pas chassée (da-
KyabTaTHBHO). Pas de ciseaux ¢ moaxomoB: mara-coupé, glissade.

Tema 34. Pazoen Allegro nepeozo nonyzoousn, 6mopozo 200a 0o0yuenus (2).

Sissonne ouverte na 45° par développé en tournant ma 1/2, nensiii moBopoT. Sissonne ou-
verte Ha 90° par développé B o3ax; ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2; mpuemom par jeté B mo3ax u ¢ moBO-
potom Ha 1/4, 1/2, 3/4 moBopota. Rond de jambe en ’air sauté Ha 45°c npuema SiSsonne ouverte u c
V-it. Grand pas assemblé: ¢ pas couru; glissade, coupé-mar, pas chassée; en tournant wal/2. Pas
cabriole na 45° ¢ pas glissade, coupé-mar, creHudeckuii SiSSOnne, sissonne ouverte, sissonne
tombée. Grand pas jeté passé: ¢ 6pockom Horu Brepea U Hasan u3 V u |V ¢ okoHYaHHEM B MO3bI
(BTopoit 6pocok mpuemom développé u ¢ passé mo | mosurmu). Grand jeté Bmepea B mo3ax ¢ mpue-
MOB: pas couru, pas de bourrée, pas chassée. Grand jeté pas de chat ¢ mpoaBmwkeHHEM IO
nuaronand. Tours en I’air:mpuemom sissonne simple, sissonne tombée (1-2 tours).

Tema 35. Pazeumue nanbyeeoii mMexHuKu.

3akperyieHue BEIyYEHHBIX TEXHUYECKUX pUeMOoB. HapaniBanue NCIONHUTEIBCKAX TEMITOB
B XOpOIIO YCBOCHHBIX, 0OJiee MPOCTHIX, JBMWKEHHSIX. Pa3BuUTHE yCTOWYMBOCTH Ha OJHOH HOre:
relevé Ha omHOI HOTe Apyras B moyiokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45° BO Bcex HampaBJICHUSX, B
no3ax. Sissonne ouverte par développé na 45°, B mo3ax Ha MecCTe U ¢ MPOJBHKEHHEM; SISSONNE OU-
verte B mo3y arabesque co CKOJIB3SIIIUM MPOCKOKOM Briepen; pas coupé-ballonné ¢ otkpeiBanneM
HOTH BO BCEX HampaBJICHHSX; Pas Jeté B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ okonyanuem B demi-plié coxpansis mo-
3y; pas tombé u3 mo3s1 B mo3y Ha 45°.
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Tema 36. Ilosopomui, epanjamenvhvie Osudicenus Ha naavyax. Ipvidcku na narvyax Ha
08yx HO2aX.

Bpamenust Ha nanbiiax moiaynoBopot B V-i, detourné, ncnosb3ys BapuaTHBHOCTh MO3HUIIHNA
pyk. Soutennu en tournant ma 45° en face u u3 mo3sI B mo3y; pas glissade en tournant ¢ mpoaBmKe-
HueM 1o auaroHanu (4-6); tours chainés (4-6). Bparienus Ha ogHol Hore: pirouettes ¢ V-it u 1V-ii;
¢ V-ii mo oxnomy noapsia (2-4); pirouettes en dehors ¢ dégagé (4-6); pirouettes en dedans ¢ coupé-
mara (4-6); pas emboite-piqués no 1/2 (4-6). [loBopot fouetté Ha maipIax ¢ HOroi MOAHATON BIie-
pen, Hazax ¥ B cTopoHy Ha 45°. [ToaroToBUTEIBHBIN KOMILUIEKC ABHKEHUHN K MoBOpoTy fouette, mc-
TIOJTHSIEMBIH JIMIIOM U O0KOM K cTaHky. [Ipppkku Ha manbiax: temps sauté B V-it ¢ mpoaBHKeHHEM,
changement de pieds ¢ npoasmxkenuem u en tournant mo 1/8, 1/4.

Tema 37. IKk3epcuc y cmanka 6mopo2o nojiy2o0ust, 6mopozo 200a ooyvenus (1).

Battement fondu na 45° en tournant na 1/8, 1/4 kpyra: Ha Bceil cTore; ¢ MOJbEMOM Ha I0-
aynaneiel. Battement fondu ma 90° B mo3ax Ha Bceii crore u Ha monymnaibiax. Battement double
fondu na 90° face u B mo3ax Ha Bcell cTore U Ha mosynanbiax. Battement soutenu: va 90° B mo3ax
Ha ToJynaibliax; en tournant, Ha 1/2 W 1enslid mMoBOpoT, HaunmHas ¢ Horum Ha 90° en face u
no3.Battement frappé en tournant wua 1/8 u 1/4 xpyra HOCKOM B 1o U Ha 45°Ha BCei cTome U Ha
nonynanbiax. Battement double frappé en tournant wa 1/8 u 1/4 xpyra HockoM B 1o 1 Ha 45° Ha
Bceil crore u Ha nonynaibiax.Flic-flac ¢ okonyanuem Ha 90° Bo Becex HampaBieHUsX en face u B
MO3bI TaHI[A Ha MOoJIynalblax; en tournant Ha 1/4, 1/2 u 13 no3sl B mo3y Ha 90°.

Tema 38. IK3epcuc y cmanka 6mopozo noayzo0us, 6mopozo 200a odyuenus (2).

Battement battu epaulement na monymansiax. Rond de jambe en I’air ma 90° Ha mosrymnanb-
nax, B demi-plié¢; B mo3y ua demi-plié u na noaynanbiax; double. Battement développé: tombée en
face u B mo3ax ¢ OKOHYaHHWEM HOCKOM B 1oi1 1 Ha 90°; ¢ demi-plié u mepexoaom ¢ HOTH Ha HOTY Ha
noJynanbiel; ¢ KoporkuMm balancé; ballotté. Grand rond de jambe jeté. Grand temps relevé; en
tournant wua 1/4, 1/2 noBopota.. Grand fouetté ¢ coupé-mara, okanuuBas B attitude effacée u 06-
partHo B no3y effacée.Grand battement jeté: na monmynansiax; passé na 90 npu nepexoje U3 Mo3bl B
no3y; en tournant wa 1/8, 1/4 (ua Bceii crome); ¢ moBopotom fouetté 1/2. Ill-s port de bras ¢ pac-
TSDKKOW Ha omopHoit Hore u fouetté ma 1/2 kpyra.. Relevé ¢ Horoii Ha 90° en face u B mo3ax.
Soutenu 1/2 u nenbiit momopot, HaunHast ¢ Horu Ha 90° en face u ¢ mo3. Tour lent na 1/4, 1/2: yepe3
passé Ha 90° u3 mo3sI écartée u [V arb. Pirouette ¢ temps relevé ¢ okornuanuem B mo3sl Ha 45°. Tour
fouetté na 45° (1-2 B KOMOMHAIHSAX).

Tema 39. Ixk3epcuc na cepedumne 3a1a 6mMmopozo NoOJy200uUs, 6mopozo 200a ooyuerus (1).

Battement fondu ua 45° en tournant na 1/8, 1/4 kpyra: Ha Bceil cTOIe; ¢ MOIBEMOM Ha IO-
Jdynaiblibl, BE pa3HOBUAHOCTH moBopoTa; Ha 90° en face m mo3ax Ha monynanbliax. Battement
soutenu: Ha 90° en face u B mo3ax Ha momymnaibiiax; en tournant, Ha 1/2 u Henklif MTOBOPOT, HAYUHASL
¢ "Horu Ha 90° en face u Gonpmux 1mo3. Battement frappe en tournant va 1/8 u 1/4 HockoM B TOJ U
Ha 45° Ha Bceil crone. Battement double frappe en tournant mo 1/8 u 1/4 kpyra HOCKOM B IO U Ha
45° na Bceit crome.Flic-fiac ¢ okonuanrem Ha 90° face U B 103bI Ha BCEl CTOIE U C MOJBEMOM Ha
noJTymanbiiel; en tournant Ha 1/4, 1/2 u u3 mo3sl B o3y Ha 90° Battements battu epaulement croisée
et effacée, Ha Bceit cTore U Ha OJTyHaIbIAX.

Tema 40. Ik3epcuc na cepedune 3a1a 6mopozo noay200us, 6mMopoeo 200a 00yueHus (2).

Rond de jambe en I’air ma 90° Ha Bceii cTorne, Ha noaynaneiiax 1 B demi-plié¢ en face; na 90°
C OKOHYAaHHEM B MMO3BI Ha Bceill crome, Ha demi-plié, Ha momynamsiiax. Battement releve lent u
Battement développé: B mo3ax na demi-pli¢; ¢ plié-relevé u3 no3sl B mo3y; ¢ demi-plié u nepexoiom
C HOTH Ha HOTY Ha MOJYyMaJbIlbl U3 TIO3kI B 1MO3Y; tombé en face u B mo3ax ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B
non 1 Ha 90°; ¢ MeIJICHHBIM MTOBOPOTOM C HOTOM OTKPBITOM BIIEpe] U Ha3aj.; ¢ KOPOTKUM balancé;
ballottés.Grand rond de jambe ua 90° c plié-relevé en face u 13 mo3bI B 03y Ha Ha MOTYHATBIIAX.
Demi u grand rond de jambe développé en face u u3 mo3sl B mo3y Ha noaynanbnax. Grand temps
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relevé na Bceii crone u Ha nonynaneuax. Grand fouetté ¢ coupé-mara B attitude effacée u o6patao
B o3y effacée smepen. Grand battement jeté: en tournant ma 1/8, 1/4 (na Bceii crome); balangoires
Ha Bcel crore; passé na 90° mpu nepexojie U3 o3kl B 1103y Ha Beel crore; ¢ fouetté Ha 1/2.

Tema 41. Ixk3epcuc na cepedune 3a1a 6Mopozo NOIY200Usl, 6MOPO20 2004 00yueHus (3).

I11-s1 popma port de bras ¢ plié (pacTspkkoii) Ha oropHoit Hore U fouetté Ha 1/2 en face u u3
03I B 103y HOCKOM B moJ1. Hakion u moabem kopmyca B I, III arb. Relevé ¢ Horoit Ha 45° en face
U B 1o3ax; Ha 90° en face u B mo3ax. Soutenu Ha 1/2 u ekt moBopoT ¢ Horu Ha 90° en face, ¢ mo3.
Tour lent na 1/4, 1/2, 3/4 u uenbiii moBOpoT: ¢ HOroi Ha 45°, 90° B mo3ax écartée u IV arb. Ha Bcelt
CTOIIC; M3 MO3bI B 103y uepe3 passé Ha 90° (13 Bcex 1mo3). Renversé en croisée Brepes ¢ moBOPOTOM
en dedans. Grand fouetté B mo3sr npuemamu: tour lent, plié-relevé, relevé na monymanbiisi, COUPE-
rar, pas chassée, tombé-coupé. Pirouette ¢ temps relevé B mo3sl Ha 45°; B mo3sl Ha 90°; ¢ HOrM
sur le cou-de-pied (4-6); c attitude 45° Briepen (2-4); ¢ V-it mo ognomy noapsiza (4-6); ¢ V-it ¢ npo-
nsmkenuem Brepen (4-6). Tour fouetté na 45° (2-4). Tour B GoJbIIKX MMO3ax ¢ MPUEMOB. Pas tombé,
coupé-mar, (c pas échappé na ll-ro mo3unuro). Préparation x tours B 6osbmux mo3ax ¢ grand plié; ¢
grand plié u mpomomkennem tour lent (kpome écartée u IV arabesque).Temps lié ma 90°: ¢ tour tire-
bouchon en dehors et en dedans; ¢ nepexomom Ha tour tire-bouchon wu a la seconde.

Tema 42. Pazoen Allegro emopozo nosiyzoous, smopozo 2ooa ooyuenus (1).

Hapa6oTka TOYHOCTH M «YHUCTOTBHI» OCTAHOBOK B IpPBDKKaxX €N tournant MaibIX U CpPeIHHUX
dopm. Temps levé B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ moBopoToM Ha 1/4 u 1/2 kpyra. Pas ballonné: ¢ moBopo-
TOM Ha 1/4; Ge3 mpoABMKEHUS U C IPOABMIKEHUEM; ¢ mmara-coupé Ha 1/2 moBopota. Pas ballotté¢ Ha
90°. Pas jeté ballotté Ha 90° (pas de zephir). Sissonne ouverte mpuemom par développé na 90° en
tournant — eIl MIOBOPOT C OKOHYAHHEM B T103aX KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Tema 43. Ipoioicku ycnorcnennvle 3aHOCKAMU .

Entrechat-cing. Entrechat-six (my»xckoii kinacc). Pas éhappé ¢ entrechat-six (co Il mo3ummum —
MYXKCKO#t Kiacc). Pas brisé Brepen u Haszan en tournant va 1/4 moBopora. Pas brisé dessus-dessous.
Pas assemblé battu ¢ moBopoTom Ha 1/4, 1/2 kpyra. Petits pas jetés battu ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2
kpyra. Pas ballonné battu (8 cropony). Sissonne fermée battu. Sissonne ouverte battu (mpuemom par
jetés).Grand pas assemblé battu.

Tema 44. Pazoen Allegro eémopozo nonyzoous, 6mopozo 2o0a 0o6yuenus (2).

N3ydenne OonbIIMX MPBDKKOB C Pa3HBIX MpHeMOB. PasHOOOpasue BapuaHTOB 3aBEpPIICHUS
NPBDKKOB CIIOKHBIX BUIOB. Temps li¢ sauté ma 90°. Grande sissonne ouverte: B mo3ax ¢ mpoJIBIKe-
uuem; par développé en tournant ¢ okon. Bo Bce mo3bel. Grande sissonne tombée B mozax; a la
seconde B coueranuu ¢ pas de bourrée c npomswxkenuem. Grand pas chassée ¢ pasHbIX
npuemoB.Grand pas assemblé: ¢ sissonne tombée, développé-tombée Briepen; en toumant.

Tema 45. Pazoen Allegro emopozo nonyzoous, 6mopozo 200a 0oyuenus (3).

Grand pas jeté passé Ha 90° u3 V u IV u okoHUaHHEM B TI03bI, HAUMHAS C JIFOOOM O3B! 1O
IV-ii ¢ mpuemos: pas failli, pas de bourrée, pas chassée. Grand pas jeté mo Il u IV (grand pas jeté
fermée, grand pas jeté fondu). Grand pas jeté en tournant Ha 3/4 kpyra c croisée Ha croisée ¢ mpue-
Ma tombé-coupé Hazaa. Grand pas jeté par terre en tournant B I-if arabesque no quaronanu. Pas jeté
entrelacé (mepexuanoe jeté) ¢ moaxomoB coupé-mar u pas chassée. Pas de ciseaux c pas chassée, pas
failli, pas tombé. Saut de basque c pas chassée. Grand fouetté sauté: B mo3sI ¢ mpuemMoB COUPE-Tar
u pas chassée; en face u u3 mo3sl B Mo3y.

Tema 46. Mystcckas mexHUKa UCHOHEHUSA.

Pas soubresaut. Revoltade B I-it u Ill-ii arb. ¢ moaxomor pas coupé, pas chassée, pas failli,
sissonne tombée, temps levé tombé.Tours en I’air u3 V-ii; u3 V-it B V-10(2 o6opota); u3 V-it B V-1o
(o omHoMmy tours moapsan 1+1). Tours en I’air mpueMom sissonne ouverte: ¢ IEPEeHOCOM HOTH Ha3a[
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MoJ1 KOJIeHO U ¢ okoH4YanueM B IV Hazan en face et croisée, effasée (1-2 ob6opora); ¢ okOHUaHHEM
Ha KoJjieHo, B | arabesque, B attitude croisée nazan. Sissonne simple en tournant (2 o6opota).

Tema 47. Bpawienua KaK HAGLIK MOYHO OPUEHMUPOBCAMBCA 6 NPOCMPAHCMEE U KAK Gbl-
pasumesnbHoe cpedcmeo KiacCuuecko2o manya.

IIpakTryeckas kiaccu@ukanys BpalleHui no ¢opmMaM B KaueCTBE BbIPA3UTEIbHBIX CPEJCTB
(petit, grand), mo rpynmawm (par terre et en I’air), mo Buiam BpaliaTeabHBIX IBUKECHHN U UX Pa3HO-
BUAHOCTSIM (pirouette, tour, fouetté).OTamunTensHbIe 0COOEHHOCTH TEMITOBOIO U KOJIMYECTBEHHOIO
BpauieHui. [1oAroToBUTENBHBIN ATall U IEPEXO0/L K UCIIOJIHEHHUIO BPALLEHUHN 10 KPYTy.

Tema 48. Ix3epcuc na nanvuax.

Sissonne ouverte par développé Ha 90° B mo3ax Ha MeCTe U ¢ MpoaBHKeHneM. Pas tombé u3
no3sl B mo3y Ha 90°. Relevé ¢ noroit Ha 90° (2-4); en tournant Ha oxHOU HOre Ha 1/4 u 1/2. Pas
ballonné ¢ mpoasmxenuem. Rond de jambe en I’air na 45°. Grand battements jetés B mo3ax y manaku.
Fouette na 90 avec a la seconde B I-11 arb. (1/4).

Tema 49. Pasnosuonocmu epawyamenvhvix Oseudcenuii pirouettes, tours, fouettes ¢
CIMpPYKmype 31eEMEeHN 08 KI1ACCUUEeCK020 MAHUd, UCHOTIHAEMbIX HA NATbUAX.

Grand rond de jambe jeté y cranka. Grand fouetté en face ¢ coupé-mara B mo3sy attitude
effacée u o6patno B effacée Bmepen, | u 1l arb. Fouetté ma 90° avec a la seconde B | u Il arb. (1/4).
Grand fouetté B arb. u B attitude ¢ mpuema plié-relevé. Préparation tour B 6ospmux mo3ax c¢ IV-ii u
I1-i1. ITomoBuHa tour c plié-relevé na 45° u 90°. Tlo mepe ycBoenust — tour. Pas glissade en tournant
(6-8). Pirouettes en dehors ¢ dégagé (6-8). Pirouettes en dedans ¢ coupé-ara (pirouettes piqués, 6-
8).Pas emboité-piqué mo 1/2 mosopota (6-8).Tours foutés na 45° (2-4 y manku). [TpbDKKH Ha mMajib-
ax: pas emboité-sauté 4-6-8 pa).

Tema 50. Ix3epcuc y cmanka nepeozo noyyzoous, mpemoezo 200a ooyuenus (1).

Battement tendu pour batteries (6-8) meperocoB Horu. Battement tendu jeté d’ici de la.
Battement double fondu ua 45° en tournant en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra. Battement frappé u
Battement double frappé: pour le pied ra BeicoTe 45° n Ha monoxenue sur le cou-de pied; piqué en
face Ha BeITAHYTOW HOTe M Ha demi-pli¢; Ha 1/2 kpyra HOCKOM B 1o U Ha 45 Ha Bceil cTone u Ha
MOJTyNAIbIaX; C OMYCKAHUEM C TMOJYMAbIEB HAa BCIO CTOITY, Jpyras HOra B 33JaHHOM TOJIOXEHHUH
Ha 45°.

Tema 51. Dx3epcuc y cmanka nepeozo nojiy2o0us, mpemoezo 200a 0oyuenus (2).

Rond de jambe en 1’air va 45° en tournant ua 1/8, 1/4 Ha Bceif crome, ¢ relevé Ha TONynab-
e, Grand temps relevé en tournant mensiii moBopot. Petit battement en tournant na 1/8, 1/4 na
Bceil crome u Ha monynansnax. Flic-flac en tournant ma 90° nensiit mosopot B mo3bL. Battement
developpé d’ici de 1a na Bceii crome. Grand battement jetés:en tournant na 1/8, 1/4,1/2 nosopota
(na monymanbiax); balangoire (Briepe ¥ Ha3aj) Ha MOJyMAIbIAX.

Tema 52. IK3epcuc y cmanka nepeozo noJiy200us, mpemsezo 200a 00yuenus (3).

Port de bras: ¢ paGoToit kopmyca BO Beex 103ax HOCKOM B moji, Ha 45° Ha Bceif crome u Ha
nonynanenax; ¢ Horoi Ha 90° Ha Beeil cTome M Ha MOJTyMANbIAX; ¢ PabOTOi KOpPITyca BO BCEX M03axX
Ha 90° Ha Bceif cTone n Ha momynansuax. Pirouetes ¢ IV-oit, Il-oit 1 V-oif (2 o6opoTa); U3 moo-
’KEHHsI HOTH, OTKPBITOI B CTOPOHY, Brepen, Hazal Ha 45° (1-2 obopora). Pirouetes u3 mosoxeHus
HOTH, OTKPBITOM B CTOPOHY, BIiepes, Ha3zaa Ha 90°(1-2 obopoTa) ¢ OKOHYaHUEM B OOJIBIINE MO3BI
(1-2 o6opoTa). Pirouettes u3 mo3sl B mo3y Ha 45° u 90° (1-2 obopora).

Tema 53. Ix3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo noayzoous, mpemvezo 200a ooyuerus (1).

Battement tendu jete d’ici de la. Battement double fondu na 45 en tournant na 1/2 na momy-
naneiiax. Rond de jambe en I’air 45 na 1/8, 1/4 noBopota Ha Bceit crore, ¢ relevé Ha mosynaibIisl.
Petit battements na 1/8, 1/4 noBopota Ha Bceii ctone. Flic-flac en tournant ¢ 90 menblii MOBOPOT €
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okoH4yanueM en face u B mo3bl. Battement developpé d’ici de la na Bceii crome. Grand battement
jeté na 1/8, 1/4, 1/2 noBopoTa Ha Bceit crome. Battement battu epaulement xa monymasnsmax. Port de
bras: ¢ paboToii Kopmyca BO BCEX I03ax.

Tema 54. Ix3epcuc na cepedune 3ana nepeozo NOJIy200Us, MPEmbe2o 200a 00yueHuA (2).

Tour lent Bo Bcex Goumpimmx mo3ax: Ha demi-pli¢; u3 mo3sl B o3y (¢ paboToii Kopiyca).
Grand fouetté en tournant: en dedans B 11 arb, B mo3y | arb; en dehors B o3y croisée Bnepen. Grand
fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Renversé: ¢ IV arb. ¢ moBoporom en dedans 3akoH-
yuTh en écartée Ha3a; HayaTh M3 Croisée BIepe 3aKOHYMTH B ¢cartée Brepen. Pirouettes: ¢ 1V-oi,
I1-o0it u V-oii (2-3); u3 monoxkenust Horu Ha 45° u Ha 90 (2); ¢ okoHYaHHEM B OOJIbIIKE TO36I (2); U3
1o3bl B o3y Ha 45° u 90° (2). Pirouettes ¢ temps relevé ¢ okonuanuem B 1o3bl Ha 45° (2 ) Ha Beelt
CTOIIC M Ha mourynajibiax. Tour fouetté na 45° (4-6-8).

Tema 55. Ix3epcuc na cepeoune 3ana nepeozo noay200us, Mpemvezo 200a 0oyueHus (3).

Pirouettes ¢ V-oit mo ogromy moapsiz (8-12). Pirouettes ¢ V-oii ¢ npoasmkenuem Brepe (8-
12). Pirouettes en dedans ¢ coupé-mara mo kpyry. Pas glissade en tournant mo kpyry. Sissonne
tombée (12-16) «OnuHYMKU» C MPOABMXKEHUEM 10 Kpyry. Pas emboité-piqué mo 1/2 (8-12). Tour
chainés (12-16). Temps lié¢ ma 90° ¢ tour u3 grand plié¢.Tours B GonpLIKX m03ax: ¢ mpuema grand
rond de jambe u3 IV-oii; ¢ plié-relevé moapsin (2-4); ¢ grand plié.

Tema 56. Allegro nepeozo noayzoousn, mpemoezo 2ooa ooyuenus (1).

Entrechat-quatre, Royale, Entrechat-trois ¢ moBoporom na 1/4 u 1/2 xpyra. Entrechat-six.
Grande échappé battu. Double pas assemblé: Bnepen, Hazam — Kax10€ ABMKECHHE UCIIOIHSICTCS Ha
1/8; double assemblé battu. Pas brisé dessus-dessous (6-8). Temps levé na 45 u 90 u3 oxHOI 110361 B
apyryto 1/4 u 1/2 npuemom développé, fouetté. Rond de jambe en I’air sauté na 45; 90.

Tema 57. Allegro nepeozo noayzoousn, mpemoezo 2ooa ooyuenus (2).

Pas emboité en tournant mo auaronanu (6-8). Pas cabriole ma 90°c mpuemos: pas glissade,
coupé-mar, ciieHnueckuit sissonne. Pas cabriole fermée. Grand fouetté sauté en effacée. Grand pas
jeté c okonuanueMm fouetté. Grand fouetté sauté en tournant en dedans B I u III arb. Temps lié sauté
Ha 90° en tournant. Grande sissonne renversée. Grand pas de basque. Pas jeté en 1’air en tournant B
attitude effacée c mpuema sissonne tombée coupé Brepe o quaroHaIu.

Tema 58. Allegro nepsozo nonyzoous, mpemoezo 200a ooyuenusn (3).

Grand pas jeté¢ B mo3sr | u Il arb. ¢ nponsmwkennem o kpyry co Bcex mpuemoB. Pas jeté
entrelacé ¢ ocranoBko#i B pa3Hbix mo3ax.Grand pas jete renversée. Saut de basque: ¢ ocTaHOBKOii B
Oonbiioi mo3e croisée et effacée ¢ coupé-miara, pas de bourrée, pas chassée. Grande sissonne
soubresaut (Myxckoil kiacc). Sissonne tombée en tournant ¢ mpoasmxenuem Brepen (2 odopota
MYXCKOM Kitacc). Tours en I’air mo ogaomy tour moapsiza (2-3 pasa, My»KCKO#H Kiace).

Tema 59. Ilosopomobl u épawjenus Kak cpeocmeo manyesanbHoll 6blPa3umeIbHOCmu U
00pa3noil naacmukxu.

PabGota Haj TexHuueckMMHU mpueMamu tOUrs Bo Bcex Oounbimx mo3ax ¢ plié-relevé mompsin
(2-4). Tours B 6onbiux mo3ax ¢ temps relevé; ¢ grand rond de jambe u3 1V-ii; ¢ grand plié. Tours B
OoubIIMX T03aX (2) C pa3IUyYHBIX MPHEMOB. B YCKOPEHHOM TemIie BpaIeHUs B Pa3IMYHBIX COUe-
TaHMSIX TI0 JMaroHalld U 1o Kpyry: ¢ mara, chainés, glissade en tournant, emboité u T.x1.

Tema 60. Adagio — evipazumenvroe cpedcmeo Knaccuueckozo manyd.

PasBepuyrast popma adagio ¢ mobaBineHreM OOIBINNX MPHDKKOB, BPAIIEHUH, TAHIIEBATBHBIX
mraroB. «bosbiroe adagioy» moAroTOBUTENBHBINA ATAll K MCIIOJIHEHUIO YacTel BapHaluil KilacCHue-
ckoro Hacneaus. COCTaBHbIE YaCTH, KOJUIMYECTBO TAKTOB, MY3bIKAJIbHBIE pa3MEpHI.
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Tema 61. Oceoenue 601bUIUX NPBINHCKOG 6 MAHUEEATbHBIX KOMOUHAUUAX.

OC0OEHHOCTH TEMITOBOM CTPYKTYPBI, Pa3BEPHYTOM «IIPBDKKOBOW KOMOWHAIUW». MHOT000-
pa3uc nmpueMoB U NOAXO0J0B K MCIIOJITHCHUIO PAa3JIMYHBIX BUI0B 6OJILH_II/IX IIPBIKKOB. Pa3H006pa3He
BapHaHTOB 3aBEPIICHHUS IPbDKKA B CTPYKTYPE CIOXKHBIX BUIO0B. OCOOCHHOCTH UCIIOTHCHHS TTPBIXK-
KOB B )KCHCKOM U MY>KCKOM TaHile. Pacripenenenue pusndeckoil Harpy3Ku.

Tema 62. Ilpvvicku Hananvyax ¢ nPOOBUICEHUEM NO HPAMOLL, OUAZOHWTU HA OOHOIL HOCE.

Pas ballonné sauté npoasmxenuun Ha oxuoi Hore. Rond de jambe en I’air ¢ mpoasmxenuem
KK TPBDKOK HCToHsgeTcs Ha 1/8 momio Takra. IIpogomkeHne pa3BUTHSI TEXHUKH, CHJIBI, BbI-
HOCJIMBOCTH HOT ITyTE€M KOJUYECTBEHHOT'O MCIOJHEHUS! OJHOPOAHBIX JBIKEHUN U JBUXKEHHUM B 00-
Jee OBICTPOM TeMIIe, B TIOBOPOTE.

Tema 63. Ilpvioicku nHa nanvyax c npoosurxcenuem u €n tournant na ogyx nozax u na 0o-
Holl Hoze.

TexHuyeckue 0COOEHHOCTH MPBDKKOB HA MalibllaX B MPOJBIKEHUH U B TToBopoTe. [Tomoxke-
HUE Ta300ePEeHHOT0, KOJIEHHOTO U FOJICHOCTOITHOTO CYCTaBOB. JIErKOCTh CKaYKOB, IEPEHOC LIEHTPA
TshxecTr. CKOOpAMHUPOBaHHAS padoTa pyk. OCHOBHBIC MMpaBUiIa COOJIIOICHUS TEXHUKU OE30I1acHO-
CTHU IIPU MCIOJHEHUH MPHIKKOB HA MaJIbLIAX.

Tema 64. IK3epcuc na nanvyax nepeozo noJyzoous, mpemove2o 200a ooyuenus (1).

Petit pas jeté en tournant mo 1/2 ¢ mpoaBwKeHHEM B CTOPOHY. Sissonne ouverte Ha 45° en
tournant ua 1/4 u 1/2 noBopotra. Grande sissonne ouverte B mo3ax ¢ npoasmkenuem. Rond de jambe
en ’air Ha 90; double rond de jambe en I’air. [ToBopots! fouetté Ha 1/4 kpyra u 1/2 u3 1mMo3sI B 103y
¢ HOroOH, moaHsTOM Ha 45° u 90°. Pas jeté fondu: ¢ mpoaBmwkeHrneM U ¢ TOBOPOTOM Ha 1/2 kpyra.

Tema 65. Ix3epcuc na nanvyax nepeozo noJy2o0us, mpemnbezo 200a ooyuenus (2).

Relevés na oxnoit Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mpozasmwkenuem (2-4-6). Grand fouetté en
effacée. Renversée en croisée. Tours B 6osbiryio mo3y:co Il-oit B mo3e a la seconde; ¢ 1V-oii : a la
seconde; attitude croisée et effacée; croisée u effacée smepen; B I-it , Il-i1, I1l-it arb..Soutenu en
tournant wa 1/2 u monHBIH MOBOPOT, HaYMHas U3 o3kl Ha 90°. Pas glissade en tournant (8-10).

Tema 66. Ix3epcuc na nanvyax nepeozo noJyzoous, mpemove2o 200a ooyuenus (3)

Pirouettes ¢ V-oit u IV-oit (2 oGopora). Pirouettes ¢ V-oit mo ogHomy moapsza (4-6).
Pirouettes ¢ nprema pas tombé. Pirouettes en dehors ¢ dégagé (8-10). Pirouettes en dedans ¢ coupé-
mrara (8-10). Tour foutté na 45° (4).Tour chainés (8-10). Pirouettes ¢ V-oii ¢ mpoABMKEHHEM BIIe-
pen. Pirouettes ¢ Horoit B momoxenuu Sur le cou-de-pied (ue craBs Hory B V-10). Pirouettes en de-
hors B mo3se attitude na 45° Briepes moapsiza (He CTaBs HOTY B V-10).

Tema 67. Ixk3epcuc y cmanka 6mopozo nojiyzoous, mpemovezo 2o0a ooyuenus (1).

Rond de jambe en I’air Ha 90 en tournant Ha 1/8 u 1/4 na Bceii cromne, ¢ relevé Ha moxynanb-
Ibl, Ha ToJdymnajiblax-¢pakyipraTuBHo. Battement double fondu wa 90 en tournant ma 1/2 xpyra.
Flic-flac en tournant na 90 1/4, 1/2, nensiii moBopoT U3 1mM036I B 03y. Battement développé d’ ici de
la na monymansiax. Grand battement jeté: fouetté wa 1/2 xpyra ma monynansiax; ¢ demi-rond et
grand ronds de jambe na Bceii criie u Ha mostynanbiiax;balancé a la seconde B | u V Ha Bceit ctrie u
Ha rnosryraibiax. Grand temps relevé en toumant (1-2 o6opora).

Tema 68. Ixk3epcuc y cmanka nepeozo nonyzoous, mpemuvezo 200a 00yuenus (2).

Pirouettes u3 moso)eHus: HOTW, OTKPBITOH B CTOPOHY, BIepel, Ha3zaa Ha 45° (2 obopora).
Tour tire-bouchon en dehors et en dedans: U3 MoMOKEHHUsST HOTH, OTKPHITOH B CTOPOHY, BIIEPE]I,
Ha3aja Ha 90° (2 obopoTa); ¢ OKOHYaHUEM B OoJbiue 1036l (2 00opoTa). Pirouettes en dehors et en
dedans u3 mo3er B o3y Ha 45° u 90° (2 obopota). Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3y écartée
Ha3aja 90°.Port de bras ¢ paboToii Kopiyca Bo BceX 103aX HOCKOM B T0JI, Ha 450 u 90°.
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Tema 69. Ix3epcuc na cepedune 3a1a 6mopozo NOAY200uUs, mpemvezo 200a 0oyuerus (1).

Rond de jambe en I’air ma 90 en tournant ua Bceii crore, ¢ relevé Ha monymansiel Ha 1/8 u
1/4. Battement double fondu na 90 en tournant ua 1/2 xpyra. Flic-flac en tournant na 90 u3 no3s! B
no3y. Grand temps relevé en toumant na 1/4, 1/2,uensiii moBopot.Grand battement jeté: ¢ fouetté
Ha 1/2 na nonynanbuax; ¢ demi-rond et grand ronds; balancé a la seconde B | u V. Tour fouetté na
45° (8-12-16). Pirouettes ¢ pas tombé (2); ¢ temps sauté o V-oii (2 ). ¢ pas échappé na ll-to u V-
10 (2) ¢ pas assemblé (2 o6opota).Pirouettes en dehors ¢ dégagé B mo3sr Ha 90° .

Tema 70. Ixk3epcuc na cepedune 3a1a nepeozo NOJIY200Usl, MPEMBE20 2004 00yUeHUA (2).

Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. Préparation k tours (tours) B 6onbmmx mo3ax ¢ grand
plié¢ u mpoxomkeruem tour lent. Tours B Oosbimx mo3ax:c npuema temps relevé; co Bcex mpueMos
(2 obopora). Ilepexon u3 tours B Goabimux mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans. Tours ¢
OOJBIIMX TM03 C TIepeXxo oM B Ooibiue mo3sl (avec a la seconde en I arabesque, avec arabesque en
tire-bouchon u T.1.). Grands pirouettes B I-ii u I11-it arabesques Ha moackokax petits temps sautés.
Grands pirouettes a la seconde en dehors.

Tema 71. Allegro emopozo nonyzoousn, mpemoezo 200a ooyuenusn (1).

Pas brise dessus-dessous ¢ moBoporom Ha 1/4. Entrechat-six de volée (¢ mpoaBuxeHUEM).
Temps levé na 90 u3 ool mo3sl B aApyryto Ha 1/4 u 1/2 npuemom grand rond de jambe en Iair.
Ronds de jambe en 1’air sauté: ¢ moBoporom Ha 1/4 kpyra; en dehors ¢ nmepexo0M B GOJIBIIIYIO MO~
3y Ha apyryio Hory; double en 1’air sauté en dehors ¢ nmepexooM B 0OJIBIIIYIO TI03Y Ha APYT'YIO HO-
ry. Pas gargouillade. Pas ballonné ¢ moBopotom na 1/4 xpyra; battu ¢ moBoporom Ha 1/4. Sissonne
fermée battu u Sissonne ouverte battu ma 45°B mo3ax. Temps lié¢ sauté na 90° en tournant. Pas jeté
ballottée (pas de zephir) ¢ pasubix moaxomos. Pas cabriole na 90° ¢ mpuemoB Sissonne ouverte,
sissonne tombée; na 45° u 90° moapsa ¢ MPOABUKEHUEM I10 THATOHAIIH.

Tema 72. Allegro nepeozo nonyzoousn, mpemovezo 2ooa ooyuenus (2).
Grand fouetté cabriole; Saut de basque ¢ pas chassée, pas de bourrée o kpyry. Grand Sissonne a la
seconde de volée en tournant ¢ mpuemoB: coupé-mara, pas de bourrée, pas chassée. Grand pas jeté
en tournant o kpyry c¢ 1mara, pas de bourrée, pas chassée. Pas jeté entrelacé no kpyry c mara, pas
de bourrée, pas chassée; ¢ moBoporom en dedans na 1/2.

Tema 73. IKk3epcuc na nanvyax 6mopozo noayzo0us, mpemovezo 200a ooyuenus (1).

Relevés na omHoii Hore B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ mpoaBwkeHueM, en tournant wa 1/4 u 1/2.
Grand fouetté en tournant en dedans B 1l arb. Renversé ¢ npuema grand rond de jambe développé.
Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée. Tours en dehors et en dedans B GosbImmx
mo3ax ¢ mpueMoB: pas tombe, coupe-mar. Pas glissade en tournant: ¢ mpoaBHXEHHEM 10 AUATOHATIH
(8-16); ¢ mpoBMIKEHHEM TIO KPYTY.

Tema 74. IKk3epcuc na nanbyax 6mopozo noayzo0us, mpemopezo 200a ooyuenus (2).

Pirouettes en dehors ¢ dégagé mo mpsimoit u auaronanu (8-16).Pirouettes en dedans ¢ coupé
niara: ¢ MpoJBHKEHUEM I0 MpsAMOil u auaroHanu (8-16); ¢ mpoABMKEHUEM IO KPYTY; C JTBOMHBIM
noBopoTom Tours foutés na 45° (8-12-16).Tours chainés (8-12-16). Pirouettes en dehors mo ogromy
HOJIPSI/T HE CTaBsl HOTY B V-10: ¢ HOTOM B mosioskenuu sur le cou-de-pied (8-12-16); B mo3e attitude
Ha 45° Buepen (8-12-16). Pas emboité-piqués mo 1/2 moBopota (8-12-16). [Ipbpkku Ha maiblax:
rond de jambe en 1’air (8); entrechat-quatre; royale. KomOunaiuu BpaiieHuii B pa3jiMuHbIX cOYeTa-
HUSIX 110 IUarOHaIH U MO KPYTy.
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Tema 75. Cosepuiencmeoganue ucnoaHeHUus 0CHOBHBIX 0BUNCEHUN KAACCUUECKO20 MAaH-
ua. Paboma nao komounuposannvimu epawienuamu.

Ponb cnoxHBIX TOBOPOTOB B CTPYKTYpE BpallaTeNIbHBIX JBUKEHUU KJIACCUYECKOTO TaHIIA.
Kraccudukarus tours lent u fouetté no dhopmam, Bizam u UX pa3HOBUAHOCTSIM, XapakTepy. PasHo-
BUJIHOCTU TIOBOPOTOB IENVEIS€e, TEXHUYECKHUE MPUEMBbI UCIIOIHEHUS, COYETaHUE C JIPYTUMHU dJie-
MEHTaMHU W3 Pa3HBIX pas3jeioB s3k3epcuca. Renversée en écartée nazan en dedans, naumnas c 1V
arabesque. Tours en dehors et en dedans B GosbImx 1mo3ax co Bcex mpueMos (2).

Tema 76. Hapabomka mexHuKu yCcioicHEHHBIX NPLIHCKOE 6 YUCHIOM 6UOE U KOMOUHUDO-
6AHHBIX 3A0AHUAX.

TexHnueckoe COBCPUICHCTBOBAHUC PA3JIMYHBIX BUI0B yCHO)KHéHHBIX IIPBI’)KKOB, pa3HOXa-
pPaKTEpHBIX BPAIICHU U TOBOPOTOB CIIOKHBIX BUJOB, CBS3YIOIIKUX M BCIIOMOTATEIbHBIX JIBUKEHUH,
KaK JIOMUHHUPYIOMIHHA (DaKTOp pa3BUTHUS BUPTYO3HOCTH UCIIOJIHUTEIBCKOTO MAaCTEPCTBA.

Tema 77. Pasyuueanue omoenvHvlx uyacmenl eapuayuil u3 0aiemos Kiaccudeckozo
Hacneous 6 ypoxax Kiaccuveckozo manya. Koot myscckue u scenckue. (1)

baner «Paiimonnay»: «[lunuukarto» Pailimonel; Bapuanus PaiitMouel 3 akT; Bapuanus co-
JTUCTKU (BCTaBHas) 3 aKT; BapuallMU COJUCTOK B KapTuHe coH. bamer «lllenkyHuuk» Bapuanus
Mamu; Bapuanus ¢eu dpaxe; Bapuanus [Ipunna; Bapuanms u3 Pas de tois.

Tema 78. Pazyuueanue omoenvHbIX yacmeil eapuauuil u3 0a1emos KiaccudecKozo
Haciedus 6 ypoKax Kuaccuueckozo manuya. Koovt myscckue u ncenckue. (2)

baner «Cnsias kpacaBuua»: Bapuauus ¢peun Cupenu, lllenpoctu, Kanapeiiku; Hexnocty,
Bapuauusi ABpopsl; npuHueccbl @nopunbl. baner «TueTHas nperocTopoxkHOCTh»: Bapuauus Ko-
neHa (2 axr); Bapuanus JIusel. baner «Konmenus»: Bapuanus Kykibr, Bapuanus ®@panna (3 akr);
Bapuauusi CBaHWIb/IbI; Bapyualus «YTpo».

Pazoen 79. Cogepuiencmeoganue ucnoiHumenbCKoll mexHuKu Ha naabyax.

CoBepIlIeHCTBOBAHUE TEXHUKU HCIOJIHEHUS JABWKEHMH KJIACCMUYECKOrO TaHIa Ha Majbliax,
COOTBETCTBEHHO MpoiiieHHoN mporpamme. HapaboTka cuiibl, BHIHOCIUBOCTH, JOBKOCTH 3a CUET HC-
MOJIHEHUS IBUKEHUIM B MHOTOKPAaTHOM IOBTOPEHUH, B Oosiee ObICTPOM TemIie, Oojiee CI0KHOM CO-
YCTAaHUC YKE BBIYYCHHBIX I[BI/I}I(CHI/Iﬁ. PazsuTne TaHIICBAJIBHOCTH.

Pa3znen 111. OcHOBBI KOMIO3HIUH KJIACCHYECKOr0 TAHIIA.

Tema 1. Ocnoewl couunenus KOMoOuHauuil (6CNOM0O2amenbHbIX YRPANHCHEHUIL).

CounHeHre KOMOWHAIUH, UCTIONIB3YEMBIX B YPOKE HA HAYAIBHBIX CTAJAUAX U3yUCHHS Mpe-
Mmeta «Kiaccuueckuil TaHen», B Ka4E€CTBE BCIIOMOTaTEIbHbIX YIIPAaXXHEHUH, HAIPABIEHHBIX Ha pas3-
BUTHE KOOPAMHAIINH, INIACTUYHOCTU PYK, MOJBUKHOCTH IIEH, MJIEYEBOr0 MOsICa, YKPEIJIEHUs CTO-
bl ¥ TosieHocTona. B pasnene allegro mis ycBoeHus MpaBUIIBHOTO TOTYKA OT TOJIa OJHOM U JIByMs
Horamu 110 VI mo3unmu. [ pa3Butusi BeCTUOYISIPHOTO armapaTa U 3aKperuieHUs] MPaBHIBHOTO
MOBOPOTA rOJI0BBI, HEOOXOAUMOTO JJIsl BpallleHus (MOHATHE TOYKA).

Tema 2. Komounayuu ona pazeumusn nasvika ezaumooeiicmeus ¢ ancamone. Hepoevie u
maHyesanbHvle I1EMEHMBL.

KoMOuHammu asst pa3BUTHS HaBbIKa B3aMMOJICHCTBHS B Mape, B TPYIIE U3 3-5-6 4eIoBeK U
MpUOOpEeTEeHUs] HaBbIKa OBICTPON OPUEHTAIIMU U TIEPEABIKCHUS B MIPOCTPAHCTBE, TOCTPOCHHBIE Ha
MPOCTHIX TAHIIEBAJIBHBIX IIarax. rpoBele U TaHIEBAIbHBIC DJIEMEHTHI, CIOCOOCTBYIONINE CHITHIO
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OMOIOHWOHAJIBHBIX W MBIIICYHBIX 3a)KMUMOB, PACKPBITUIO HHAWBUAYAJIBHOCTH, YMCHHUIO IICPEAATh Xa-
PaKTEep CaMOro ABMIKCHUA U MY3bIKH.

Tema 3. Memoouka couunenusn yueonvix komounayuii. OcHoéHbIe MPEPOBAHUA K NOKA3).

Oranel  pa0OTBl C KOHIEPTMEHCTEpPOM MO TOA00pPY MY3BIKAIBLHOTO MaTepuana.
Llenp u 3324l MOCTPOCHUS KOMOMHAIMH JUIS Pa3IMYHbIX pa3ieioB ypoka. CodeTaHue OIHOPOI-
HBIX JIBH)KCHUH, ABYOKEHUH OJHOW TPYIIIBI, IIeIbh IBMKCHUS. TpeOoBaHUs, PEAbIBIsSEMbIE K O-
Ka3y KOMOWHAIIMI: METOJAMYECKH T'PAaMOTHOE HCIOJIHECHUE; apTHCTU3M, XYI0KECTBEHHAs BBIPA3H-
TEJIBHOCTh, MY3bIKAJIbHOCTh; aKaJIeMU3M. DMOIIMOHAIbHASI, HHTOHUPOBAaHHASI PEUb.

Tema 4. Memoouka couunenus KOMOUHAUUIL U3 OMOETbHBIX PA30EI06 IK3IEPCUCA C Npu-
MeHeHuem OUHAMUKU PA36UMUA KOHKPEMHO20 08UNCEHU.

[Topsiok creoBaHUs OMHOTO JBIDKEHUS 3a JAPYTUM B 3aBUCHMOCTH OT paszjeiia ypoka U
nporpamMmbl. BapuatuBHocTh. [IpuHIMIEI coueTanus (COeAMHEHUs) ABIKEHUH. [IluHaMuka pa3Bu-
TUs JBIKeHUH. Jloruka pa3BuUTHS ABMKCHUS BHYTPH KOMOMHAILIUU: OT MPOCTOTO K cioxHOMY. Oc-
HOBHOC JIBXKCHHE U CBSI3YIOIIME; KOJMYECTBO MOBTOPEHHUH JIBUKCHUS, IPUEMbI TIEPEMEHBI TIO3H-
Uil U «cMeHb» paboueit Horu; en dehors et en dedans; 3aKOHOMEPHOCTH pacIpee/ieHUsT TIPO-
CTpaHCTBa U HarpaBieHud. KOHTp TeMIl — KOHTp JABMXKEHHE BHYTpU KomMOuHauuu. CooTBETCTBHE
XapaKkTepa COUNHACMBIX I[BI/I)KGHI/Iﬁ MY3BbIKC.

Tema 5. Teopemuueckue npunyunbl KOMROZUUUU MAHUA 6 PAdOme HAO cOCMAagieHuem
KOMOUHAUUIL HA OCHOBE IJIEMEHN 08 KIACCUUECK020 MaHud.

DCTEeTUYECKHE TTPUHITUIIBI, KOMITO3UIIMOHHBIE TPUEMBI, BAPHATHBHOCTH IMTOCTPOSHUS KOMOH-
HaIMil B 3aBUCMMOCTU OT LIeJe M 3a1a4 ypoka. DKCIO3MIIMS, 3aBsA3Ka, Pa3BUTUE, KyJIbMHUHALIUSA,
pa3Bszka, ¢uHan. KomOuHanus, Hecymas ydeOHble (YHKIMH. DK3aMEHAllMOHHAs KOMOWHAIIHSL.
KoMOuHanmm, CoumHEHHBIC TSI KJacC-KOHIEPTA.

Tema 6. Memoouka couunenusn pazoenoe IK3epcucd, 8 npeoenax uzyiaemozo odvema
Kypca OucyuniuHbl.

DK3epcuc y cTaHka, 3K3epcuc Ha cepenuHe 3ana, allegro, sk3epcuc Ha nanmbiax: GyHKIuy,
MPOJOHKUTENHLHOCTD, TOPAI0K ocTpoeHus. [locTpoeHne komOuHaK 00YCIIOBICHO 3a/1a4eil ypo-
ka. Kaxknas xomOuHalus cBsi3aHa ¢ MPEBIAYIIEH U C MOCIeAyomeld, 1 padoTaeT Ha METOaUYe-
CKYIO IIETIOCTHOCTh ypoka. OOIast TuHUS pa3BUTHs KOMOMHUPOBAHHBIX 3aJJaHUI — JTIEHTMOTUB Me-
TOAMYECKOM 1IEJIOCTHOCTH YpPOKa OTpa)arolencs B Kaxa0M paszene. PaBHoMepHOe pacnipeneneHue
MBIIIEYHON HArpy3KH BO BCEX YIMPAKHEHUSX.

Tema 7. Memoouka couunenus yueonoii (popmovt manuesaibHOU KOMOUHAUUU.

KomOunanmsi, pazBuBaromas Xya0KeCTBEHHO-apTUCTUUECKYIO HAaTypy ucnonHuteneid. Tan-
1ieBaJIbHAs KOMOMHALMS B DK3epcHce Ha cepenuHe 3aina, allegro, sk3epcuce Ha nanbuax. Llemy, 3a-
naun ydeOHOH (opMbl TaHIeBalIbHON KoMOWHanMu. TeXHONOTHs MOCTpoeHUs yueOHO (HhopMBI
TaHIeBaJIbHON KoMOuHanuu. CoOaroieHue pa3BUTHS PUTMHUECKON U AIMOIIMOHAIBHO-IEHCTBEHHBIX
CBsi3eil MY3bIKH U TaHIIA.
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5.0BPA30BATEJIBHBIE TEXHOJIOI'MHU

e uH(pOpPMAIMOHHBIC U KOMITBIOTEPHBIC TEXHOJIOTHH;

® UHIWBUyaJIbHBIC U TPYIIIOBBIC;

® IHaJIOTOBBIE;

e OOCYXKJCHHE U pCIICHHE KOHKPETHBIX MNpo(ecCHOHANBHBIX 3amad Oanermeiicrepa—

peneTuTopa B paMkax npeameta «Kimaccuaeckuit TaHeI.

[ToMuMO ayIMTOPHBIX 3aHATUN, YUUTHIBAsS CHEIU(UKY AUCIUIUIMHBI U TBOPUYECKUMA XapaKTep
Oynyiieit mpodeccuu CTyJeHTOB, B IIPOIlecCe 00YUSHUS UCTIONB3YIOTCS TAKHE BHUJIBI ACSITEILHOCTH,
KaK TOCEIEHUE KOHLIEPTOB, CIEKTaKJEeH, MPOBEAECHUE IKCKYPCHI, TBOPUECKUX BCTPEU C BBIIAIO-
IIUMUCS IEATEIISIMA UCKYCCTB M KyJIbTypbl. CTaBATCS podecCHOHabHBIE SKCIIEPUMEHTHI (COUYH-
HEHUE, NMPOBEICHNE YPOKOB MOJ PYKOBOJICTBOM II€Iarora, perneTUMOHHAs JeSTEIbHOCTh B YacTH
0TpabOTKH TAaHIIEBAIbHBIX KOMOUHAIIMI U 3TIOJIOB).

3aHsATHs, IPOBOIUMBIE B MHTEPAKTUBHBIX (popmax, cocTaBisaioT 43,45%0 ayaIuTOPHBIX 3aHATHIA.
5 > Y,

6.0IEHOYHBIE CPEACTBA JJIsd TEKYHIETI'O KOHTPOJISA YCIEBAEMOCTU,
MMPOMEXYTOYHOM ATTECTAILIAH 110 UTOI'AM OCBOEHMUS TUCIATLIIMHBI
N YYEBHO-METOJUYECKOE OBECIIEYEHUE
CAMOCTOSTEJBHOM PABOTHI CTYJIEHTOB

| cemecTp
1-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HAaTh U YMETh BBHIMIOJHHUTH DJIEMEHTHI U BUKEHHS KJIACCHUECKOTO TaHI[a COOTBET-
CTBEHHO YTBEPKJIEHHOM ITpOrpamMMe: IK3EPCUC Y CTaHKa, SK3EPCHC Ha cepeaune 3ana. Allegro.
2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MpPaBHUIIa TPAMOTHOTO UCTIONHEHHS JBIKEHHUH dK3epcuca,

YacTO BCTpPEUaIoIIUecs OMMOKY (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

3a/laHus JAJI CaMOCTOSITENIbHON pabOThI:

- COYMHUTH KOMOMHAIIMIO, HAPABJICHHYIO Ha Pa3BUTHE IUIACTUYHOCTU PYK, HUCIIONIb-
3ysl QJIEMEHTBI UTPbI — «IITHLBDY, «KOUIKW» U T.J.

- IIPOYNTATb, pa3obpatb 51 3aKOHCIIEKTHUPOBATh (o KHUTE
A. 5. BaranoBoili «OCHOBBI KJIACCUYECKOTO TaHI[a») MpaBUiia MCIOJHEHUS JBUKEHUI Kilaccuye-
CKOT'0 2K3€pcHca COTJIaCHO ITPOrpaMMHOMY MaTepHaiy;

- 0TpaboOTaTh UCIIOJIHEHUHUE ABMXKEHUN U3 DK3epcuca y CTaHKa.

KoOHTposbHbIE BONIPOCHL:

- [Ipodeccuonanpupie TpeOOBaHUS, TPEABABIAEMbIE K BO3MOXHOCTAM OIOPHO-
JIBUTATEIIbHOM CHCTEMBI HCIIOIHUTENEH B XOpeorpaduieckon NesATeIbHOCTH; PYKU B KJIaCCUYECKOM
TaHLE.

- HcTopuueckue 3tanbl OPMUPOBAHUS: UTATbSHCKAs, PpaHIly3CKasl, pyccKasi IIKOJIbI;
OCaHKa B KJIACCHYECKOM TaHIIE, €€ dCTeTUYeCKHe (PYHKIIUH; BEBIBOPOTHOCTh KaK OCHOBHOE TpeOoBa-
HUE TP BBINOJHEHUN JBUKEHUN.

- AHaTOMHYECKHUE NMPEANOCHUIKA BEBIBOPOTHOCTH, Pa3BUTHE U 3CTETUYECKHUE (DYHKIIUH.
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2-ii peiTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETh BBINOJIHUTH 3JEMEHTHI U JABUKEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIla COOTBET-
CTBEHHO YTBEPXKAEHHOM MporpamMmMme: 3K3epCHC y CTaHKa, SK3epcuc Ha cepenune 3ana. Allegro.

3a/1aHus AJI CaMOCTOSITeNIbHON pabOThI:

— COYMHUTH KOMOMHAIIMIO JUISI YCBOCHHSI MPABUIIHHOTO TOJTYKA OT I0JIA OJTHON M IByMSI
Horamu mo VI mo3unuu, ucnonb3ys sauté, temps livé B pUTMHUYECKUX COYETAHMSIX, paKypcax,
HaIlpaBJICHUSAX JABUKCHUS;

- COYMHUTH KOMOMHALIMIO JUIsl MPUOOpPETEHHsI HAaBBIKA MEPEIBHKEHUS B IPOCTPAHCTBE
U YCBOGHHS TOJIUKA OT I10JIa OJHOM HOTOM, UCTONb3ys MOJCKOKU Ha MecTe en face et epaulement, B
MOBOPOTE U B MEPEABUKEHUU 110 MPSAMOMN JTUHUH, TMarOHAIIU, 110 KPYTy U T.1.

- MIPOJIOJDKUTH paboTy ¢ nuTeparypoid: Baranosa A. fI. «OCHOBBI KJIaCCHYECKOTO TaH-

na»;
- poYnTaTh KHUTY «A30yKa Kiaccudeckoro Tanuay basaposa H. I1., Meii B. I1.
KoHTposbHbIE BOIPOCHI:
- [TnocraHoBKa KOpIyca, HOT, PYK U T'OJIOBBI B 9K3€PCHCE Y CTaHKA U HA CEpEUHE.
- TexHonorus nNpeKKa: TOMTYOK, B3JIET, 3aBEPILCHUE.
- Metoauka UCTIONHEHUS TMpbDKKa, plié, ero OCHOBHbIE ()YHKIMHW M 3HAYUMOCTH B
allegro.

- [TonsiTusa arioMO, paBHOBECHE, YCTOMYUBOCTD, UX 3aBUCUMOCTH OT IOJIOKEHUS 1[SH-
Tpa TSKECTHU U IUIOIIAAH OMOPHI.

3-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETh BBINOJIHUTH 3JEMEHTHI M JIBUKEHUS KIACCHYECKOTO TaHIla COOTBET-
CTBEHHO YTBEPXAEHHOHN MPOrpaMMe:dK3epCcHc y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeaunne 3ana. Allegro. Dk-
3epcucC Ha malibliax (BO BTOPOM YaCTH MEPBOTO CEMECTPA, BCE YIPAKHEHUS UCTIOTHSAIOTCS JTUIOM K
Najke, o Mepe YCBOEHUS MEPEHOCSTCS Ha CEPEeIUHY 3alia).

3aaHusl JUIs CaMOCTOSITeNIbHOW PabOTHI:

- MIPOAHATM3UPOBATh BPEMEHHYIO MPOAODKUTEFHOCT YaCTeH YPOKa;

- 0TpaboTaTh 3JEMEHTHI U3 dK3epcrca Ha Majblax (JIMIIOM K MaJike);

- COYMHUTH KOMOMHALIMIO Ha TaHIEBaJIbHBIX marax pas de bourrée ¢ nepemeHoi HOr
(en dehors et en dedans) u en tournant;

- COYMHUTH KOMOMHAIIIO Ha TaHIEBaJIbHBIX Iarax pas de bourrée suivi en face Ha
MeCTe M C IPOJIBIKEHHEM BO BCEX HAIPABIICHUSX, MO KPYTY;

- COYMHUTH KOMOMHAIMIO JUIS Pa3BUTHS HaBbIKa B3aMMOAEHCTBHS B rpymIe (Ha BHIOOD
u3 3-5-6 yenoBek) U MPUOOPETEeHUsI HaBbIKAa OBICTPON OPUEHTALMM U MEPEABMKEHUS B MPOCTPAH-
CTBE, UCTIONB3Ys pa3INYHbIC TAHIIEBAIBHBIC [IIATH: TIOJIbKA, TaJIOl, BaJlbC U T.1.4

- COCTaBHTH IUIaH pabOTHI HaZl pedepaToM, HOJ0OPATh IUTEPATYPY;

— Hamucarth pedepar.

KoHTpodasHBIE BOIIPOCHL:

- Oco0eHHOCTH WHAMBHAYAILHOTO aHATOMHYECKOTO CTPOCHHUS, BIHSIONIMX HA BETH-
YUHY IlIara.

— IToHATHS: MATKOCTE M THOKOCTh HOT, TAHIICBAJILHEIN IIAT, TOIBEM.

— IlepBoHauaIbHBIE HABBIKK KOOPAUHALIMH.

- TaHLeBanbHbBIE IIArM, UX 3HAYEHUE U IPUMEHEHUE B KIACCUYECKOM IK3EPCHUCE;

— CrpyKTypa ypoKa KJIacCH4ecKOro TaHua. Yactu ypoka.
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- OCHOBBI ITOBEJICHUECKOM MPO(HECCUOHATLHON ITUKH.
- OcCHOBBI NAJIBLIEBON TEXHUKH

IIpuMepHbIe TeMbI pedepaToB

1. ITpenmer «Kiaccuueckuii TaHel» B cucteMe oOydeHHUs! Xopeorpaduu, ero B3aumo-
BJIMSIHUE M JIOTIOJTHEHHUE K TPENOJaBaHUIO JPYTUX AUCHUTUINH.

2. Iemarorvueckue mpuHIpIbT «CucteMbl A. S1. BaraHoBoivy. [1epBbIii 0TeuecTBEHHBIN yUeOHUK
TIO METOIVIKE MPETIOJIABAHKS KJIACCHYECKOr0 TaHa «OCHOBBI KIIACCUYECKOTO TaHIIay.

3. [Tpodeccuonansubie TpeOOBAaHUS, TPEABSIBISIEMBIE K BO3MOXXHOCTSIM OIIOPHO-
JIBUTATEJIbHOW CUCTEMBI UCIIOJIHUTENEH B XOpeorpaduuecKoi 1esTeIbHOCTH.

4. OcaHka B KJIaCCHYECKOM TaHIIE, €€ 3CTeTHUECKUEe (PYHKIUHU. XapaKTepHbIC OMIUOKH
IpY IOCTAaHOBKE KOpITyca.

5. BrIBOpOTHOCTB, KaK OCHOBHOE TpeOOBaHUE MPH BBIMOJIHEHUH ABIKEHUH. AHATOMHU-
YeCKHE MPEATNOCHUIKH BEHIBOPOTHOCTH, €€ PA3BUTUE U ICTETUYECKUE (PYHKIUH.

6. ITpbDKOK Kak OCHOBHAsl COCTABIIAIONIAs IpeaMeTa KJIacCUYeCKUi TaHell. TexHomorus
ucrosiHeHus: peiKKoB. Plié, ero ocHoBHble QyHKIMU U 3HaunMocTh B allegro. AcmekTsl, Biusto-
IIM€ Ha BBICOTY IPbIKKA.

7. CTOHa, e€ PCTeTHYECKUE U «pa6oqI/Ie» kagecTtBa. IloHstue «mmoabémM». Bo3MoKHEBIE
OIIMOKH MOCTAHOBKH CTOIIBI M X MOCICACTBU.
8. TaHneBanbHBIN miar, €ro 3Ha4€HHC B O6y‘I€HI/II/I XOpeOFpa(bI/ILIeCKOMy HCKYCCTBY.

MsrkocTs 1 THOKOCTL HOr. OcoOeHHOCTH HHIUBUAYAJIBbHOI'0O aHATOMHWYCCKOI'0 CTPOCHHSA, BJIMAIO-
e Ha BCJIMYMHY IIara.

9. 3HadyeHue PyK B KJaccM4eckoM TaHue. Mcropuueckue stansl GOpMUpPOBaHUSA: UTa-
JbsTHCKAst, (PpaHITy3CKast, PYCCKasl IIKOJIBL.

10. TpeOoBaHKs K BHEIIHAM JIAHHBIM HCTTOSTHUATEIICH B XOPeOrPahUecKOM ISSTeI THHOCTH.

11. 3HavyeHue U (PYHKIMU T'OJIOBBI B TEXHUKE U IJIACTUKE JIBIKECHHUI KJIACCHUYECKOTO TaHLIA.

12.  CocraBHbIC YacTH CKejeTa (MI03BOHOYHHUK, TPYAHAS KJIETKa, BEPXHHE U HIKHHE KO-
HEYHOCTH), UX JBUraTeIbHbIE BO3MOKHOCTH.

13. Tanen Ha nansuax. [lepsas ncnonnurensauna Mapus TanboHu.

14.  Asnores McromMuHa—oHa M3 TIEPBBIX PYCCKUX UCIIOJIHUTEIbHUL] TAHLIA HA MaJIbLAX.

15, OcobeHHOCTH CTpPOEHMs CTONBI M MaJIbLEB HEOOXOAMMBIE AJS 3aHATUH MalbLEBOM

TexHukoi. [TocraHoBKa CTOIIBI HA najgbnax. Bo3MokHBIE OIIMOKH ITOCTAaHOBKH CTOITBI HA nmajgpnax u
UX MOCICACTBHA.

16.  CnenuanbHas 6aneTHas 00yBb — MyaHThI. VICTOpUSI BOBHUKHOBEHUS U PA3BUTHSIL.

17. ['ubxocTh, €€ 3HAUCHHUE MPU 00YUECHUU KIIacCHYecKoMy TaHIy. OCHOBHBIE XapaKTe-
PUCTUKH U PUHLIUIIBI PA3BUTHS.

18.  MumuBuayanpHas pa3MHUHKA MEpe]l YPOKOM, PEMETUITNCH, BBICTYITICHHEM, €€ BIIHSI-

HUE Ha Ka4eCTBO MCIIOJTHEHUS JIBIKCHUM, 3HAaUeHHE B MpoduiiakThke TpaBMaTtu3Ma. Corpeparonias
oexaa, €€ npeIHa3HauCHUE.

IIpuMepHBbIi IepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHy:

1. PacckaxxuTe mpaBuiia IOCTAHOBKM HOT B MO3MLMSX HA BCEU CTOINE M HA MOTYyHallb-
nax. OxapakrepusyiiTe ocHOBHble ommOku. [IpaBuna mcnonnenus demi-plié, grand plié. Pli¢-
soutenu. IpaBuna ucnoiaHeHus relevé Ha moaynanbibl B MO3HIUAX U ¢ pabodel HOTOM B MOJIOXKE-
Hum Sur le cou-de-pied u na 45°

2. [Mo3utu pyk. @yHkuuu pyk, mosnoxxenue allongée, arrondie. Pyku kak cpeicTBO BbI-
Pa3sUTENBHOCTH U KaK TEXHUYECKUH 2JIEMEHT UCIOJIHUTENIBCKOro UcKyccTBa. IloHsTHE «Benymas
pYyKay, «IIOJIXBAT.

3. Ocanka B kiaccuueckoMm Tasre. [Ipuemsl (opmMupoBaHus «OaqeTHOM OCAHKW».
OnpeneneHue MOHATHH «aruioMO», «BEPTUKAJIbHAsI OChY», MOJIOXKEHHUE KOpIyca «HaJ HOTaMu». Xa-
pakTepHbIE OIIMOKH NMPU MOCTAaHOBKE KOpITyca.
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4. Cxema IpOCTPaHCTBEHHOTO PACIOJIOKEHUS TaHIEBAJIBHOIO 3aja (TOYKM 3aJa; Io-
noxenus en face, epaulement croisée et éffacée; nuuum npoaBMKEHUST — MPSAMBIC, TUATOHATILHbIC,
okpyriieHHsie). CrieHa ee JiejieHrue Ha MPOCTPaHCTBa

o. CoYMHHTH TAaHIEBAIbHYI0 KOMOMHAIMIO HA 16-32 TakTa, HAallPaBJICHHYIO Ha MPUOO-
peTeHHe HaBbIKa MEPEABIKEHUS B MIPOCTPAHCTBE. B KauecTBe OCHOBHOT'O 3JIEMEHTa MCIOJIb30BATh
«rajon» ¢ pa3HO PUTMUYECKHUMH OCHOBaMHU Ha 1/4 u 1/8 monu TakTa, C epeMelieHueM 1o Iuaro-
Hanu (4-8, 6-2), mo kpyry u no npsimoi uaum (3-7 ,5-1).

6. Ompenenenne noustuii en face et epaulement. TlousTrs: «103a KIACCHYECKOTO TaH-
1[a», «KKAHOHUYECKast 1103a», 11034 — «peueBas CIHHUIAY. Bubl 1103; GOpMBI 1M03.
7. OxapakTepu3yiiTe OCHOBHOE mNpeaHazHaueHue battement tendus B sk3epcuce kiac-

cuueckoro tania. IIpasuina ncnoaHenus battement tendu c l-oif, V-0ii Ha BBITAHYTBIX HOTaxX H C
demi-pli¢; pour le pied, c demi-pliés 6Ge3 nepexoma ¢ onopHo# HOrM U ¢ iepexoom 1o 1-i, 1V-oii;

8. Battement tendu jeté ocobennocTu ucmnonteHus ¢ | 1 V Bo Bcex HampaBieHusx. Bu-
nel battement tendu jeté. Passé par terre u balangoire, mpaBuia HCHOIHEHUS, COYETAHHE B KOMOH-
HAIUM C JPYTHMH JBUKCHHUSIMH 3K3EpCHCa.

9. [Toustue nanpasienuii en dehors (mapysxy) et en dedans (Buyrps). CocTaBHbIE dI1€-
menThl rond de jambe par terre en dehors et en dedans. IIpaBuia ucronHeHus Ha BBHITSHYTHIX HOTAX,
Ha demi-plié. Préparation ms rond de jambe par terre en dehors et en dedans.

10.  Tlonoxenue Horu Sur le cou-de-pied Brepeau (ocHOBHOE, yCioBHOE) U c3aau. [lepe-
YHCIUTE U TIOKAXHUTE, OCHOBOH, KAKMX JBIKEHHI KIIACCHYECKOTO TAHIIA SBJISCTCS IMOJI0KEHUE HOTH
sur le cou-de-pied. Battement soutenus, ero pa3HOBHIHOCTH, PABHJIA HCIIOJTHCHHMS.

11. Battement fondu npaBuia ncnoaHEHNs, OCHOBHBIE OIITHOKH.

12. Battement frappe npaBuiia HCHIOJTHEHHSI, OCHOBHBIC OIIUOKH.

13.  Petit battement sur le cou-de-pied u battement doubles frappés. CpaBuurensHas xa-
paKTepUCTHKA JIBM)KCHUI, OCHOBAaHHAs Ha 3a/1a4axX W MPaBUJIaX MCIIOTHEHHUS.

14. TanneBanpHbIe Maru: Pas COUPE Ha BCIO CTOIY, HA MOJYMAIbIIbI, CBSI3YIOIIUNA dJ1e-
meHT B allegro. Pas tombé na mecte u ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAIPABICHHAX U C OKOHYAHHEM
sur le cou-de-pied, Hockom B o1, Ha 45°, 90°. CoueTanue ¢ JAPyrvMK JBIKEHISIMI SK3EPCHCA.

15.  Rond de jambe en ’air en dehors et en dedans na 45°:

16.  Préparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, pirouette u3 V-V,
u3 V-1V, u3 11-V, u3 lI-1V, u3 V-1V, IV-V. Pacckaxnure ¥ MOKaXUTE dTAlbl U3ydeHHUs Pirouette,
MEPEYUCIIUTE YaCTO BCTPEUAIOIINECS OMIMOKY UCTIOTHEHUSI.

17.  Battement retiré sur le cou-de-pied u ma 90° (passé) Ha Bceit cTOIE ¥ Ha MOJYIIATb-
I1ax Kak caMOCTOSITEIbHOE JBMXKEHHE U cocTaBistonias battement développés.

18. Battement relevé lent Bo Bcex nanpasienusx Ha 45°, 90° ¢ |-oif u V-oif mo3unuii Ha
BCEIi CTOIIE U C TIOILEMOM Ha MOJyHasbIibl €N face u B mo3ax KJIacCHYeCKOro TaHIIa.

19.  Grand battement jeté.

20.  Tlomymoopor (demi-détourné) B V mo3unuu ¢ MepeMEeHOi HOT Ha MOJyIablax,
HaAYMHas ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plié. TTonubrit moBopoT (détourné).

21.  TaHueBanbpHBINM IIar, €ro 3Ha4eHHE B OOy4YEHHH XOpeorpaduueckoMy HUCKYCCTBY.
OcCo0eHHOCTH MHIMBUAYAIBHOTO aHATOMHYECKOTO CTPOCHHUS, BIMSIONINE HA BETMYHHY II1ara.

22. TaHIeBalbHEIE ark. Banbc, moneka, mar-tombé, ocaosnoi mar tanna «Ilogones»,
CIIEHMYECKH Oer, rajion WX 3HaueHue Ha MepBoM roay odyueHus. COUnMHUTE KOMOWHAIUIO, OCHO-
BaHHYIO Ha TAaHI[EBAIBHBIX IIIarax.

23.  IIpbpKOK — OJHO W3 BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB Kiaccuueckoro Tanna. Kmaccuduka-
Ul IPBDKKOB: (hOpMBI (Majible, cpeHue, Oobllne), TPyNmbl (C ABYX HOT Ha JBE; C ABYX HOT Ha
OJIHY; C OJIHOM HOTH Ha IpYTylo; Ha ojiHOM Hore). [IpuBenuTe npumeps! B Kaxkaou rpymme. [Ipasuia
ucnoaHenus temps levé sauté mo I-oi, I1-oi, 1V-0i1,V-0it mo3umusm.

24.  TloHATHE «TOYKH JJIA BpAIICHHS», OCOOCHHOCTH BECTHOYIIIPHOTO ammapara. 1our
chainés, pas glissade (na momynansier) €n tournant en dehors et en dedans nensrit moBopot. [1paBu-
Jla UCTIOJIHEHUS, ATAIbl H3yYSHHUSI.

25. Changment de pieds: petit; grand, ¢ mpoaBrkeHHEM BIiepe, B CTOPOHY, Ha3aa. Bu-
I pas échappé, nmpaBuia ucnoiHenus Bo |l mosurmro.
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I1-i1 cemecTp
1-ii peTHHT KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETh BBIINOJIHUTH AJIEMEHTHl M JBUKCHHUS KJIACCHUYECKOI'O TaHIA COOTBE
TCTBEHHO YTBEP>KIEHHON MporpaMMe: IK3epCUC y CTaHKa, SK3epcHc Ha cepenuue 3aia. Allegro. k-
3epcucC Ha Najblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSACHUTH MpaBUia TPAMOTHOTO MCIIOJHEHHS IBUKEHHUI HK3epcuca,
9aCcTO BCTPEYAOIINECS OMUOKH (B COOTBETCTBHE C MPOHCHHBIM IPOrPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3aaHus JUIs CaMOCTOSITENIbHOW PabOTHI:

- NPOAHATM3UPOBATh CTPYKTYPY U CHCTEMY HM3JIOKECHUSI METOJUYECKUX MATEpHAIIOB B
kHure B. C. KoctpoBuiikoi «100 ypoKOB KJIaCCHYECKOTO TaHLIA»;

- pa3o0paTh U3 KHUTH |-, 2-ii ypoKu npegHa3HaueHHbIE IS 1-TO Kiacca;

- COYMHMTH U 3aMCaTh KOMOWHAIMIO JJISl 9K3epcHca Y MaIKH UcTonb3ys: demi-plié u
crand plié, I-e u Ill-e port de bras, plié-soutenus Brepes, B CTOpOHY U Hazal, relevé Ha momynanbibl
B L, Il u V mo3umusx;

- COYMHHTH M 3aIMcaTh KOMOWHAIMIO JJISl 9K3epCHca Ha cepeuHe, UCIob3ys: pas de
bourrée suivi; pas de bourrée ¢ mepemeHoi HOr;

- COYMHHTH M 3alucaTh KOMOMHAIMIO ISl 9K3epcrca Ha CeperHE Ha MOJIYIOBOPOT
(demi-détourné) ¢ mepemMeHoIi HOT Ha MOJYHAIbIIAX U MONHBIA MOBOPOT (détourné);

- COYMHHTH U 3alucaTh KOMOMHALMIO JUIs pasnena allegro, wucnonb3ys: temps sauté
o [-oi, II-oii, u V-oit mo3unusm; changement de pieds; pas échappé Bo 11 mozumuro.

KOHTpOIbHbBIE BONPOCHL:

- CucremaTu3anys TaHIIEBAJIbHBIX MOJIOKEHUN U IBUKEHUH.

- ITo3a — Kak peuyeBas €IMHULIA B TAHIIEC; TEPMHUHOJIOT U KIIACCHYECKOTrO TAHIIA.

- VYcnoxHeHre coueTaHui IBUKEHUH, HEOOXOIUMBIX Ui Pa3BUTHUSL KOOPAUHALIMH.

- OCHOBHBIE METOMYECKHE MTO3ULIUU CTPYKTYPhl YpOKa KJIACCUUECKOI'0 TaHIIa.

- Tpancopmanus u3ydeHusl MOCIeA0BATEIbHOCTH IBUKEHUN y CTaHKa HA CEPeUHY
3aJ1a, METOANYECKas LIEIOCTHOCTD ypOKa.

- banernas nenaroruka IlerepOyprckoil mxkoiel cepeauHbl XX Beka B paboTax yde-
HUKOB U nocienoBateneil A. 5. Baranosoii.

2-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HAaTh ¥ YMETh BHITIOJHUTH DJIEMEHTHI U JIBUKEHUS KIACCHUYECKOTO TaHIla COOTBET-
CTBEHHO YTBEPXKAEHHOM IpOrpaMMe: SK3epPCUC Y CTaHKa, IK3epcucC Ha cepeaune 3ana. Allegro. Dk-
3epCHUC Ha Majbliax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUja FPAMOTHOIO MCIIOIHEHUS ABUKEHUN 3K3epcuca,
YacTO BCTPEYArOIIMecs OMUOKH (B COOTBETCTBHE C MPOHCHHBIM IPOrPaMMHBIM MaTEPHATIOM).

3aaHusl JUIs CaMOCTOSITeNIbHOW PaboThI:

- pazobpare mo 3amucu (u3 kHUTH B.C. Koctposuiikoit 100 ypokoB Ki1accHuecKoro
TaHua) 3-4-5 ypoku, npeaHa3HayeHHble 11 1-To Kiacca (mepBoro roga oOyueHus: B Xxopeorpadu-
YECKOM YUMJIIUIIIE);

— oTpaboTaTh BpallleHUs C MPOJABIKeHHEM: tour piqué, tour dégagé, tour chainés,
glissade en tournant;

- COUYMHUTH U 3amucaTh KOMOWHAIIMIO JUISl SK3epcHca y Mallky, UCIoNb3ys: battement
tendu c¢ demi-plié B V-oii u Il-oif no3unuux; ¢ onyckanueMm msatku Bo II-to mo3unmio; passé par
terre;
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- COYMHMTD U 3amucaTh KOMOMHAIMIO JUIS 9K3epcHca y MajK, UCIoNb3ys: battement
fondu B mo3ax Ha 45°; ¢ plié-relivé; double, pas tombé; pas coupé ;

- COYMHHTH W 3amucaTh KOMOWHAIMIO JJs pasaena allegro, ucmonb3ys: pas assemblé
OTKpPBIBAaHUEM HOTH B CTOPOHY en face, pas glissade B cropony, petit pas chassée en face ¢ nponBu-
YKCHHUEM BIIEPE/I.

KOHTpOIbHbBIE BOIPOCHL:

- Y CTONYMBOCTD B Pa3au4HbIX 103aX U IOBOPOTAX.

- MYy3BIKaJIBHOCTb Ha YPOKE KJIACCUYECKOr0 TaHIa.

- Koopannanus, puTMHUUEcKasi COrJacoBaHHOCTh pabOThI KOpPITyca, PyK, HOT, TOJIOBHI.
ConoTYMHEHHOCTh KIACCUYECKOM MMOCTAaHOBKHU KOPIyca Pa3BUTUIO TEXHUKH UCIIOJIHEHUS.

- BpaleHne kak BBIpA3UTEIBHOE CPEICTBO KJIACCHYECKOTO TAHLA. TeopUTHYECKHE
OCHOBBI: KJ1accu(UKalys BpaleHuit no gpopmam.

- CucremaTu3zanys TaHIIEBAJIbHBIX IOJIOKEHUHN U IBUKEHUI.

- [TpaBun HamucaHus Ha3BaHUN JIEMEHTOB KJIACCHYECKOIO TaHLA (B COOTBETCTBUE C
PO IEHHBIM IPOrPaMMHBIM MAaTEPUATIOM).

- DK3epcuc Ha Majnbliax Ha cepenuHe 3ana. KoopauHanus npu UCIOIHEHUH 3K3epcuca
Ha Nanblax.

3-it peHTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaThb U yMETh BBHINOJHUTH 3JEMEHTHI M JIBUKCHHS KJIACCUYECKOrOo TaHIA COOT-
BETCTBEHHO YTBEP)KIEHHOH MporpamMme: SK3epCHC y CTaHKa, IK3epcuc Ha cepeaune 3ana. Allegro.
DK3epcuc Ha Malbliax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUiIa TPAMOTHOTO UCIOIHEHUS JBUKEHHUM IK3epcuca,
YacTO BCTpEYaroIuecs OMUOKU (B COOTBETCTBHE C MPONHCHHBIM IPOrPAMMHBIM MaTEPHUATIOM).

3ajiaHus JUi CaMOCTOSTEIbHON paboThI:

- pa3o6path u3 kuuru «100 ypokoB KiIaccuueckoro TaHma» 6-u, 7-i, 8-t ypoku.

— COCTaBUThH IUJIAaH KOHTPOJIBHOTO YpOKa C Y4E€TOM HPOrpaMMBbl IMEPBOTO MOJIYTOAUS
HEepBOro Kypca By3a;

- COUMHUTH U 3amucaTh KOMOWHAIMIO JJIs 3K3epcuca y MajKu, UCIosb3ys battement
frappé B mo3ax Ha 45° Ha nosynansiax; battement double frappé na 45°; flic-flac.

— COYMHMUTh M 3alucaTh KOMOWHAIMIO A HK3epcuca Ha CepeirHe, UCHONb3YS:
battement tendu B mo3ax; double (c nBoiiHBIM omyckaHueM nATKU Bo Il mo3unuio); jeté B moszax;
balancoire en face.

- COYMHUTh W 3amucarb KoMOMHanuio ans pasfena allegro, ucmonb3ys: grand
changement de pieds; petit changement de pieds; changement de pieds en tournant na 1/4 u 1/2 no-
BOpOTA.

— COYMHMTH U 3amucaTh KOMOMHaLUIO /Ui pa3zena allegro, ucnons3ys: temps levé B
no3ax | u Il arabesques; pas de basques (cuiennueckas dpopma); pas balancé en tournant o 1/4 xpy-
ra.

- COCTaBUTbH IUJIaH paboThl HaJ pedepaTom, oA00paTh JIUTEPATYPY;
— Hamucathb pedepar.

KoHTpoaBEHEIE BOIIPOCHI:
— CBo0oma mepeIBIKEeHHS B CIIEHUYECKOM TIPOCTPAHCTBE.
— Y CTOMYMBOCTH MPU UCTIOTHEHUH ABMKEHUI Ha MOIyaIblaX.
- CornacoBaHHOCTh JIBUKEHUM KOPITyCa, pyK, HOT ¥ TOJOBBI MIPU UCIIOJIHEHUN Bpalle-
HUW B IPOJIBUKEHUH.
— Meroanka COYMHEHNST KOMOMHAIIHIA.
- [TonGop My3BIKaTBHOTO MaTepUala, 3Tarmbl PabOTHI C KOHIIEPTMEHCTEPOM.
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IIpuMepHbIe TeMbl pedepaToB:

1. B. C. KoctpoBuiikas — aBTop MeTouueckoro nocoous «100 ypokoB KJIacCH4eCKOro
taHua». CTpyKTypa u co/iepKaHue KHUTH.
[To3a KIaccUYecKoro TaHla — «peueBas eAMHUIIAY.
TaHmeBabHbIC IATH, UX MECTO U 3HAYEHHUE B KIIACCHYECKOM TaHIIE.
Onpenenenne NOHATHI 6ayuIoH U dieBarus. CrocoObl pa3BATHL

5. 0O0001menue [Ie1aroru4ecKoro OIIBITA bazapoBoii H. I1.
u Meii B. 1. B kaure «A30yka kiaccuueckoro taHna». CTpykTypa, 0COOCHHOCTH HM3JIOKCHHS Me-
TOAMYECKOT0 MaTepHara.

INFAEN

6. CraHOBJICHHE TEPMUHOJIOTUN KIACCUYECKOTO TaHIIA.

7. Adagio, B cTpyKType ypoKa KJIACCHYECKOTO TaHIIa MEPBOrO roja oOydeHHs B BY3e
(opmBl, cTETIeHb HACHIIIEHHOCTH, KOJIMYECTBO MY3BbIKAJIbHBIX TAKTOB).

8. CTpyKTypa ypoKa KJIaCCUYECKOT0 TaHIIA.

9. Pa3HOBUIHOCTH MOTYTIOBOPOTOB M TIOBOPOTOB.

10.  OcHoBHBIE ATaIlbl PAOOTHI C KOHIIEPTMEUCTEPOM IO TOA00PY MY3bIKAIILHOTO MaTe-
puana K ypoky. IlpuHiumns! mogdopa My3bIKaIbHBIX TPOU3BEICHUN.

11.  Ponb u 3Ha4YeHHE KaYeCTBEHHOTO IMOKa3a JIEMEHTOB KJIIACCHYECKOTO TaHIa B padore
Oanermerictepa-pernierutopa. OCHOBHBIC TPEOOBAHMUS, TPEIBSBIAEMbBIC K TIOKA3Y.

12.  Bpamenus ¢ npoasrkeHueM. [ToHATHS TOdYKa, CTEpKEHb, IICHTP BpamieHus, dopc,
BE/yIIasl PyKa, MOIXBAaT.

13.  Ilens u 3agaun nmocTpoeHus yueOHoU (HopMbl KOMOMHALIMY U1 Pa3IMUHBIX Pa3/IeioB
ypOKa, TJIaBHOE ¥ BTOPOCTEIIEHHOE B KOMOMHAITUH.

14, Temps li¢ kak OCHOBHOE JBHXCHHE PA3BHUBAIOIIEE MPUEMbI M TEXHUKY MCIIOTHEHHSI
103 Kj1accuueckoro Tanma. Buaer temps lié par terre, ¢ nepernbamu kopiryca, Ha majibiiax, Sauté.

15. TexHHKa HCIIOJIHEHUS TPBDKKOB Ha MaJibIlaX Ha ABYX Horax temps sauté, changement

de pieds, sus-sous.
16.  3anocku: royale, entrechat-quatre,entrechat-trois.
17.  ®opwmsr port de bras I-s, ll-s, -5, IV-5. [IpaBuia HCIIOTHCHHUS.
18.  PasmoBuanoct: pas de bourrée.

IIpuMepHBbIi IepedYeHb BONPOCOB K IK3aMeHy:

1. Demi-rond de jambe et rond de jambe na 45° u Ha 90°en dehors et en dedans. Grand
rond de jambe na 90°.

2. Texuuyeckue xapakrepuctuku grand battement jeté, ucnonmnenue B mo3zax. Pointé,
passé par terre c OkKOHYaHHUEM Ha HOCOK; Passé co Bcex HampapieHnid. COUMHUTE KOMOMHALHIO.

3. dopmsl port de bras ucnons3yembie y CTaHKa.

4, ITosoport fouetté en dehors et en dedans o 1/4, 1/2 wockom B o u Ha 45°. Fouette

Ha 90° avec a la seconde B I-ii u l-it arb. (1/4 noBopoTta). C KakuMu JBHKEHUSIMUA MOTYT KOMOHHH-
pOBaThCs TIEPEYKHCIICHHBIE BUIbI TOBOPOTOB fouetté.

5. [TonynoBopoThl Ha ojHO# Hore en dehors et en dedans: ¢ paboueii Horoit B monoxe-
Huu Sur le cou-de-pied; ¢ moaMeHo#t HOrM Ha BCell CTOIe U Ha MONTyNabliaX; ¢ HOrOi B MOJI0XKEHHU
sur le cou-de-pied ¢ npuema pas tombé.

6. Tour lent en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 xpyra B mo3ax I-it, Il-i, Ill-ii
arabesques na 45°, 90°, attitude éffacée et croisée na Bceii crome. IIpogeMoOHCTpUpYIATE BCe TiEpe-
YKMCJICHHBIC BapraHThI tOUr lent, counHnTe KOMOUHAIIHIO.

7. Buns pas de bourrée. C nepemenoii Hor; ¢ okoHuaHHeM epaulement u B mo3bl HOC-
KOM B 1oJt; en tournant. bes mepeMeHsl HOT C MPOABHKEHHUEM M3 CTOPOHBI B cTopoHy. Pas de bourée
dessus-dessous en tournant. Pas de bourrée ballotté en tournant Ha 1/4 moBopora.

8. 3nauenue temps lié¢ B sx3epcuce Ha cepenune 3ama. Temps li€ Ha 90° ¢ nepexomom
Ha BCIO cTomy. YacTo BcTpeuaromuecs OIMOKH UCTTOTHEHHS.
9. Pas de basques Bnepen u Hazaja (CrieHuyeckas Gpopma) U B oBOpoTe Ha 1/4 u 1/2.

Pas balancé en face u en tournant mo 1/4 kpyra.
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10.  Pirouette en dedans ¢ coupé-mrara (pirouette-piqués). Pirouette en dehors ¢ dégagé
OOBbsicHUTE TIPaBUIIa UCTIOTHEHHUS], YACTO BCTPEUYAIOITUECS OIIHOKH.

11. Port de bras: I-s, ll-s, -5, IV-51, V-1,VI-1 dopmsel. cionaute Bce GopMbl, oxapak-
Tepu3yiTe ocoOeHHOCTH Kakaoro port de bras.

12.  Pas glissade. Pas assemblé. Double pas assemblé. Pas jeté. Tours sissonne tombée Ha
éffacée et croisée mo quaronanu moapsia (4-6) «OTHHUUKI.

13. Temps levé: ¢ noroii B monosxeruu Sur le cou-de-pied; ¢ noroii va 45°% B mozax | u |l
arb., ¢ mrar, pas couru, pas chassée, B coueTaHue ¢ BaJIbCOBBIM TOBOPOTOM.

14.  Grand pas jeté Buepén B mo3zax attitude croisée, éffacée, 1-i, I1-i1, 111-it arabesques c
npuemoB pas glissade, coupé-muar.

15. PasnoBuanoctu pas emboité snepen u Haszaz sur le cou-de-pied u na 45° Ha mecre, ¢
npoasmwkeHueM. Pas de chat.

16.  Pas de basque Bnepén u Hazax B mpeikke. Sissonne fermée:CounnnTe KOMOUHAIIHMIO
¢ ucrons3oBanueM pas de basque u sissonne fermée.

17.  Sissonne ouverte mpuemom par développé ma 45°. Sissonne ouverte npuemom par jeté
Ha 45° B mo3ax Kiaccuyeckoro Tanma. IlpaBuia ucmoiHeHus Sissonne tombée en face u B mosax.
Temps lié¢ sauté ( u3 manenpkux Sissonne tombée).

18.  Temps glissé (ckomp3siiee npoaBmwkeHue Brepén u Haszan Ha demi-plié¢) B mozax I-
ro, ll-ro u lll-ro arabesques na 45°.

19.  3aHocku B 3K3epcHce Kiraccuueckoro taHia: royale, entrechat-quatre, entrechat-trois.

20.  Paspmen ypoka — 3K3epcuc Ha majbliax. [[paBuiia moCTaHOBKH CTOIIBI Ha Naibliax. Ba-
pHaHTBI IIEpeX0a co Beeit crombl Ha maibibl. Relevé . Pas échappé.

21.  Pas assemblé soutenu Ha mansiiax; en tournant en dehors et en dedans o 1/2 u nosx-
HOMY ITOBOPOTY.

22.  TlpaBuna ucnonuenus pas de bourrée Ha nmanpIax: ¢ HIEPEMEHON HOT, C OKOHYAHHEM
B TI03bI KJIACCHYECKOTO TaHIia; en tournant. Pas de bourrée suivi et pas couru.
23.  Temps lié par terre Brepes u Ha3a1 UCIOJIHIEMOE Ha manblax. Pas jeté ¢ mpoasuxe-

HHUCM BO BCCX HAIIPABJICHUAX.
24.  Sissonne simple en face u B mo3ax. Préparation pirouette sur le cou-de-pied en dehors

et en dedans ¢ V nosunmu. [Ipepkku Ha manenax: pas moibku, changement de pieds na mecre,
temps sauté na maneiax B V Mo3uiivy Ha MecCTe.

25. TpeboBaHust K BHEIIHUM JIAaHHBIM MCIIOJHUTENS. 3HAU€HUE U (YHKIIMU TOJIOBBI B
TEXHHUKE U MJIACTUKE IBKEHUH KJIACCHUYECKOr0 TaHLa. MuMHKa. « BbIpa3uTeIbHOCTD) B3UISAA.

I11-ii cemecTp
1-ii peliTHHr-KOHTPOJIb

1. 3HAaTh ¥ YMETh BHITIOJHUTH AJIEMEHTHI U JIBI)KEHUS KIACCMYECKOTO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEPXKAEHHOM IpOrpaMMe: SK3epPCUC Y CTaHKa, IK3epcHc Ha cepeaune 3ana. Allegro. Dk-
3epCHUC Ha Majbliax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUja FPAMOTHOIO MCIIOIHEHUS ABUKEHUN 3K3epcuca,
YacTO BCTPEYArOIIMecs OMUOKU (B COOTBETCTBHE C MPOHCHHBIM IPOrPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

3a/iaHus i1 CaMOCTOSTENLHON paboTHhI:

— MIPOAHAIM3UPOBATH HA JIMYHOM IMPUMEPE BO3MOKHOCTH CBOOOJBI M aMIUTUTY/IBI HC-
MOJTHEHHUSI AJIEMEHTOB KJIACCMYECKOI0 TaHIa, UCIOJIb3Yysl BO3MOKHOCTH JBMKEHUN CYCTAaBOB HHXK-
HUX KOHEYHOCTEH (TOJIEHOCTOMHBIN, KOJIEHHBIH, Ta300€IpEeHHBIH);

- 3aKOHCTIEKTUPOBATh OCHOBHBIE HJIEU MCCIIEIOBaHUS B 00JACTH pabOTHI HAJl TEIIOM,
orpaxennble XK. XK. HoBepom B kuure «I[lucbMa o Tanie u 0anerax»;

— ucnonb3oBath TpyAsl [lectoBa I1. A. «Ypoku knaccuueckoro Tanua. 1 kypcey», Mec-
cepep A. M. «Ypoku kimaccuyeckoro Tanmay, ['onoBkuna C. H. «Ypoku kiaccuueckoro TaHIa B
CTapIIMX KJIacCax» JJIsl OCBOCHMS CUCTEMBI 3aITUCH YPOKa.

— COYMHHTH M 3aIUCATh TPH KOMOMHAITNH U3 DK3EPCHCa Y CTAaHKa;
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— COUYMHUTH U 3aMKMCATh TPU KOMOMHAIINH U3 3K3EPCHCa HA CEPENHE;
- COYMHHTH M 3alHCaTh TPU KOMOMHAIMK U3 pasjaena allegro, ucmomnw3ys, CymecTBy-
IOIIHE COBPEMEHHBIC METOIMKH 3aIMCH YPOKOB KJIACCHUYECKOTO TaHIIa Ha OyMaKHBIX HOCHUTEIISX.

KoHTpoJIbHBIE BOIPOCHL:

- 3HaueHHE KIJIACCUYECKOIo IK3epCuca B MPOLECCE Pa3BUTHUS YMEHUI UM HABBIKOB UC-
[IOJTHUTEIBCKOIO MAaCTEPCTBA.

- CucremMa ynpaxxHeHUH Ui pa3BUTHSI U YKpEIJIeHUs mpodeccnoHanbHbIX (QyHKIHO-
HaAJIBbHBIX) TAaHHBIX, pa3paboranHas bopucom KHs3eBbIM Kak OCHOBa ISl AallbHEHIIIETO cCaMOpa3BU-
THS ¥ CAMOCTOSATEILHOIO Pa30rpeBa U MOArOTOBKHU TEJIa K HaYaly YpoKa.

- Knaccudukanus cycraBoB 1no ¢opme, CTeeHb CBOOObI IBUKEHUI B 3aBUCUMOCTH
oT (hOpMBI CYCTaBOB.

— Cucrema 3anucu ypokoB (HOTaIus).

- KoopauHanmonHasi COrjaacoOBaHHOCTh JBHXKEHUW TOJIOBBI, PYK, KOpIIyca U HOI' B
IpBDKKax en tournant.

2-il peHTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HAaTh ¥ YMETh BBIIIOJHUTH AJIEMEHTHI U JIBI)KEHUS KJIACCMYECKOTO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEPKIEHHOU MpoTrpamMMe: IK3epCUC Yy CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeanne 3ana. Allegro. Dk-
3epPCHC Ha Mablax.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpaBUiIa FPAMOTHOIO MCIIOJIHEHUS ABUKEHUN 3K3epcuca,
YaCcTO BCTPEYAIOIIUECS OIMOKY (B COOTBETCTBUE C TIPOMICHHBIM IPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM ).

3a/1aHus A1 CAMOCTOSITENIbHON PabOThI:

- COYNHHUTL ABC KOM6I/IHaHI/H/II M3 OTHACJIBHBIX Pas3aciioB 3K3€pCHUCa C IMPUMCHCHUCM
JAUHAMHKU PA3BUTHUA KOHKPETHOI'O ABHIKCHUA (COCTaBJ'IHIOH_II/Ie JJICMCHTBI KJIACCHUYCCKOI'0O TaHIla
OIPENICIIUTh CAMOCTOSITEIILHO);

— pazo0path cucrtemy 3anmucu ypokoB Meccepepa A. M. B kHUTe «YPOKH Kilaccuye-
CKOTO TaHIIa», 3aKOHCTICKTUPOBATH JIBA U3 HUX.

— cocTtaBuTh Tabmuiyy «BocmutarensHble ¢GyHKIuM npeamera «Kmaccuueckuit Ta-
HEI».

KoHTpoJIbHBIE BOIPOCHL:

- BocnuratensHble pyHKIMU npeaMeTa «Kitaccuueckuit TaHem.

- My3bIKaNbHO-PUTMHUYECKOE,  IUIACTHYECKOe,  (U3NYECKOoe,  XYA0KECTBEHHO-
ACTETUUYECKOE, BOCIIUTAHUE ITOCPEICTBOM 3aHATUN KIIACCUYECKUM TaHLEM.

- Bocnutanne MCOMHUTENBCKON MaMsITH, KyJIbTYpbl BHUMaHUSl U MOBEIEHUS UCIOJI-
HUTEJIA.

- MyckynaTtypa. THIBI MBI, DIaCTUYHOCTh MBIIIEUYHBIX BOJIOKOH M X CIIOCOOHOCTb
K cokpaienuto. Cuna, 006éM. [Tpuunns! yBenndenus (yTonmeHus) 00bemMa MbIIIIL.

- ®opmupoBanue (HOpMbI MBIIII TOCPEICTBOM PETYISPHBIX 3aHATUN KIACCHUECKUM
TPEHAKOM.

- Metoauka COYMHEHUSI KOMOMHAIMM U3 OTAEIBHBIX Pa3JesioB dK3epcHca ¢ MpUMeHe-
HUEM JIMHAMUKH Pa3BUTHSI KOHKPETHOTO BUKECHHUS.

- Mys3bikanbHble (OpMBI KJIacCHUeCKol xopeorpaduu: Bapuauy, pas de deux, pas de
trios, pas de quatre, aHcamOb.

- Knaccuueckuii Tanen B meroanueckux Tpynax konuna XVIII nagana XIX Bexos.
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3-il peTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETh BHIIOJHUTH AJIEMEHTHI U JIBUYKEHUS KJIACCMYECKOrO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEP)KIAEHHOM MporpaMMe: 3K3epCHC Yy CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeaune 3ana. Allegro. Ok-
3epCcHC Ha Maybliax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa IPAMOTHOTO MCIIOJNHEHUS JIBIKEHUH dK3epcuca,
4acTo BCTpeyarouirecs OmuOKy (B COOTBETCTBUE C MPOMIEHHBIM ITPOTrPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).

3anadus Ui CAaMOCTOSATEILHONM PAOOTHL:

CounHHUTH KOMOWHAIIMK HA OCHOBE MApTEPHOTO Kiacca (mo cucteme Kusizepa):

- yIpaKHEHHE JUIS Pa3BUTHUS TIOJBUYKHOCTH, TUIIKOCTH M AJIACTUYHOCTH KOPITyca;
- yIpaKHEHHE ISl Pa3BUTHUSI BBIBOPOTHOCTH;

- yIpaXKHEHHUE U1 Pa3BUTHA 111ara;

- YHOpa)KHCHUC JI YKPCIUICHUSA MBI )KUBOTA U CIIMHBI;

- COCTaBUThH IJIaH paboThl HaJ pedepaTom, MoA00paTh JIUTEPATYPY;
— Hamucarth pedepar.

KoHTpoasHBIE BOIPOCHI:

- BectuOynspHblil anmapaT ero cTpoeHue, 3Ha4eHue AJs 3aHATUH XopeorpaduiecKu-
MU JUCITHILIMHAMMU.

- [Tpuembl pa3BUTHs BECTUOYISPHOIO anmnapara Ha ypoKax KJIACCHUYECKOro TaHIa.

- [IpueMbl 1 TEXHOJIOTHS UCTIOJIHEHHS turs B OOJIBIIINX 03aX.

- YcBoeHME TEXHUKHU 3aHOCOK.

- Pa3Butre Xyn0XeCTBEHHOM BBIPA3UTENBHOCTU U MY3bIKAJIbHOCTH UCIIOJIHEHHUSL.

- [TousTH: diIeBanys, OaIIO0H.

- 3Ha4YEeHHUE PYK B «TEXHOJOTUHU MOAXBATa.

- VYpoxu ®. Tanbonu, 3. Yekertu, X. Morancon. x Bkiag B pa3BUTHE KJIACCUYECKO-
ro TaHIIA.

IIpuMmepHbIe TeMbI pedepaToB

1. BnusiHue IIKONBI KJIACCHYECKOrO TaHIAa Ha MPOLIECC PA3BUTUS YMEHUN U HaBBIKOB
HCIIOJIHUTENILCKOTO MacTtepcTBa. bopuc KHs3eB M ero cucrema ynpaXKHEHUH Ui pa3BUTUSA H
YKperieHus: Ipo(ecCUOHATBHBIX (PYHKIIMOHAIBHBIX) JAHHBIX.

2. Ypok kimaccuueckoro TaHia — (yHIAaMEHT B OBIAJCHHH JJIEMEHTaMH HapOIHO-
CLIEHMYECKOI' 0 TaHIla.

3. KauecTBa NWYHOCTH, BOCIHTHIBAEMbIE MOCPEACTBOM 3aHITHHA XOpeorpapuuecKum
HCKYCCTBOM (KJIaCCUYECKHUM TaHIIEM).

4, OO0mas KynbTypa U dMOIMOHANIbHAS cepa (KynbTypa sMoluii) ucnoauurens. Gop-
MHUpPOBaHUE KYJIbTYpbl BHUMaHHUSI U MIOBEJICHUS UCTIOJTHUTENS HA YPOKE KIACCHUYECKOrO TaHIIA.

5. [TonsiTHe «MCTIOTHUTENbCKAs BOJIs». BoJieBble KauecTBa, BOCIIUTHIBAEMBIE B MPOIIEC-

ce 3aHATUHM KiaccuyecKuM TaHueM. [IpuHIun «peryaspHocTH» (PU3NUECKUX HAarpy3o0K €ro npoek-
1M HA PE3yNbTaT BOCIIMTAHUS BOJIH.

6. CamocTosTenbHOEe (POPMUPOBAHKE BOJEBBIX YMEHHUUN MCIIOJHUTENS, Tenarora, Oa-
JeTMelcTepa-peneTuTopa.

7. Bxuiag B pa3BUTHE METOJMKHU KJIACCUYECKOTO TaHIA, OCHOBHBIE UEH, OOIIME YepPThI
U OTJIMYUTEIbHBIE 0cOOeHHOCTH TeopeTnueckux padot XK. Hoseppa, @. Tansonu, K. bnasuca, A.
bypHonBuis.

8. CpaBHUTENbHAS XapaKTEpUCTHKA, OOIIME YepThl M OTIMYUTENbHBIE OCOOEHHOCTH
ypokoB @. Tansonu, J. Uekertn, X. Morancona.

9. Tepmun HoTanusa. CrnocoObl HOTALMW: ACCOLIMATUBHBIN, HE accoruaTHBHBIA. Hc-
MOJIB3YEMBIN KOJT (PUKCAITNN JBHUKEHUH.
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10. Cucrema 3anucu 31eMeHTOB Kilaccuueckoro tanna nepuojaa XVI-XVIII Bexos.

11.  3naveHMe ABUraTENbHBIX AHAIU3aTOPOB B COXPAHEHUU PABHOBECHS U MCIIOJIHEHUU
BpallaTeIbHBIX IBMKEHHUI Ha 1oty (par terre) u B Bozmyxe (en l’air).

12, BectuOynsipHblil anmapar ero 3HaueHHeE JJIs 3aHATHH XopeorpaduyecKuMu TUCIIH-
wirHamu. [Tpuemsl pa3BuTHs BeCTUOYIISIPHOTO anmapaTa Ha ypokax KIacCHUeCKOro TaHLa.

13.  Pa3BuTHe YCTOHYMBOCTH B IPOILIECCE OCBOCHMS JBMKEHMH KJIACCHMUYECKOI'O TaHIIA.
IIpueMsbl yCTOMYMBOCTH HA BCEH CTOIIE, HA NOJIyNalblax Ha IBYX HOraX U Ha OJHOM.

14,  DneMeHTH! KJIACCMUYECKOTO TAaHLA, KOMOMHAIMM JBMKEHMH, CIIOCOOCTBYIOIUE pa3-
BUTHIO IJIACTUYHOCTH PYK M THOKOCTH KOPITyca IPH MEPEeX0ie U3 OJHON MO3bI B IPYTYIO.

15.  Tlooports en tournant u tour lent. OcHoBHBIC TpeOOBaHUS K HCIOIHEHHIO, BO3MOXK-
HBIE OIINOKH.

16.  DieMeHTHI KJIACCUYECKOTO TaHIa M3 paslena «IK3epCHUC Ha IMaablaxy, UCIOJHSC-
MbI€ Ha OJTHOW HOTe.

17. Meronuka counHeHus: yueOHOM KOMOMHALMY Ha MaTepualle KJIacCHYeCKOro TaHLa, C
IPUMEHEHHUEM JMHAMUKH Pa3BUTHS KOHKPETHOTO JBUKECHMUSL.

18. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ V, |l mo3unuii ¢ OKOHYaHHEM B MMO3bI HOCKOM B
I0JI1 ¥ B 103l Ha 45°.

IIpuMepHBbIii NepedYeHb BONPOCOB K IK3aMEHY:

1. JlaiiTe XapaKTepHCTUKY BOCIIMTATENbHBIM (yHKIMSAM npenmMeta «Kiaccuueckuit Ta-
HEL.

2. Pa3BuTue Ha ypokax KJIACCMUYECKOI'O TaHIla BUJIOB MMAaMATH, HEOOXOAUMBIX B paboTe
OaneTMelicTepa-peneTuTopa.

3. KavecTtBa nuuHoCTH, GOpMUpPYIOLIHECS B IPOLIECCE 3aHATUN KIACCUUYECKUM TaHLIEM.

4. Port de bras mcrmosbp3yemble B COYETAaHUM C IJIEMEHTaMH KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

Grands pliés, relevé. Port de bras ¢ Horo#, moausaTol Briepen win Hazan Ha 45° u 90°, HAKJIOH U
noaseM Kopryca B |-i arb.

5. DJIEMEHTBI KJIACCHYECKOTO TaHI[a, MCIOJHIEMBIC B MOBOpOTE. OCHOBHON MPUHIIMIT
UCIIOJTHEeHUS MoBOpoTa. Battements tendus et jeté, pas dégagé, rond de jambe par terre en tournant.
6. Flic-fiac: ¢ oxonyanuem Ha 45° B 1103b1; €n tournant. IToBopoTHI Ha Mayiblax Ha ABYX

Horax: demi-détourné; détourné. Soutennu na 45° u3 no3sr B mo3y; pas glissade; tours chainés. Ilo-
BOpOTHI Ha o1HOM Hore en dehors ¢ dégagé; en dedans ¢ coupé-mara. Pas emboité-piqué ua 1/2.

1. Battements relevés lents et battements développés ¢ demi-plié u mepexomom ¢ HOTH
Ha HOTy Ha monynaiblsl; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 no3sl B o3y Ha moIy-
nanbiax. [loxymoBopoT uepe3 passe Ha 45° u 90°, naunnas en face u u3 Mo3bI B 03y HA NOTYMATb-
nax (y nanku) u ¢ plié-relevé na monynaneirs! (Ha cepeanHe).

. Meiennbie moBopoTsl tour lent ua 1/4, 1/2, 3/4 v uenslit moBopoT B mo3ax. Renversé
en attitude croisée (effacée) c mosoporom en dehors. Renversé en croisée Brepea ¢ MOBOPOTOM €n
dedans. Renversé ¢ mpuema grand rond de jambe développé en dehors, en dedans. [Tokaxkute Bce
Pa3HOBHIHOCTH, OOBSICHUTE TEXHUKY MCTIOJTHEHHUSI.

9. Pirouette ¢ V-ii, 1l-i1, u IV-ii ¢ okoHYaHKEM B O3B HOCKOM B mojii Ha 45° u 90°;
HaYMHAs ¢ OTKPBITOM Horu Ha 45° u Ha 90°. Pirouette, HaunHas ¢ mosjoxeHust Horu Sur le cou-de-
pied. Pirouette ¢ V-ii mo ogromy moapsia. Tour fouetté na 45°. Pirouette ¢ grand plié mo I-it u V-ii.

10.  Bpwuantsr préparation k tours B Oombimmx mo3ax ¢ I1V-it u ll-it. Port de bras Vl-s
dopma ¢ okonyanuem B 1V kak préparation k tours B Oosbimx mo3ax. Préparation k tours: B 601b-
mux nozax ¢ grand plié; ¢ grand plié u nponomkenueM tour lent.

11.  Rond de jambe en I’air sauté Ha 45° ¢ mpuema Sissonne ouverte u ¢ V . Sissonne
ouverte mpuemamu par développé u par jeté en tournant B o35l KIIaCCHUECKOTO TaHIa. Pas emboité
BIlepe] U Ha3aj (en tournant) Ha MecTe U ¢ MPOJIBUXKEHUEM Ha 1/2 B CTOpPOHY.

12.  TauuesanbHbie mraru pas jeté. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant. Pas de
bourrée ballotté en tournant Ha 45° mo 1/4 noBopora. Pas ballonné ¢ npoasmkennem; ¢ moBopoTom
Ha 1/4; ¢ mara-coupé ¢ 1/2 noopota. Pas ballonnéé battu B ctopony.

13. ®opmer adagio Ha cepenuHe 3ana: «MaJeHbKOE M OOJBIIOE». MecTo W 3HaYeHUE B
CTPYKTYpP€ ypOoKa KJIaCCHYECKOI0 TaHLa, IPUHLIUITBI TOJ00pa U COUETaHUS HJIEMEHTOB.
14.  XapakTepHble uYepThl HCIOJHUTEIBCKOM MaHEpbl PYCCKOM MIKOJBI KJIACCHYECKOTO

TaHIIa, aPTUCTHI U TIEJIATOTH, ONPECIUBIIIE UCTIOTHUTEIBCKUM CTUITB pycckoro Oanmera XX Beka.
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15.  3nadenwue pazorpeBa, BIMSHUE Ha Ka4eCTBO pabounx Xxapakrtepuctuk.CorpeBarorias
oJlex/1a, ee MpeHa3HaAueHUE.

16. «ITaprepnsbiit kitace» bopuca Kus3esa, uenu, 3a1a4uu, METOAUYECKUE TPUHLIUATIBL.

17.  Grand pas de chat ¢ moaxomoB pas chassé, pas failli, pas couru. Grand pas de chat c
OJHOM MOJOTHYTON HOTOW PACKPBIBAIOIICICS HA MPBIKKE.

18.  Pas failli. Saut de basque. Pas soubresaut. Coueranue ¢ Apyrumu 31eMEHTaMH.

19.  Grand pas jeté passé na 90° ¢ Opockom Horu Briepea U Hazan u3 V u IV u okoHua-
HHUEM B T03bI KJIACCHYECKOI'0 TaHIla, HauuHast ¢ 1mo3bl o 1V ¢ mpuemos: pas failli, pas de bourrée,
pas chassé. [TokaxxuTe BCe MOIX0/1bl, COUMHUTE KOMOUHAIIUIO.

20.  Grand pas jeté passé ¢ 6pOCKOM HOTH B CTOPOHY W OKOHYAaHHEM B IO3bI Croisée et
effacée Briepen u Hazan, attitude, 111 arabesque (BTopoii 6pocok npremom développé u ¢ passé mo ).

21. Pas échappé: ¢ ycnoxxHeHHOI 3aHOCKOiT; battu ¢ okoHuanreM Ha ofHy HOTy, battu ¢
noBopoToM Hal/4. Pas éhappé c entrechat-siX. TexHuueckue mpreMbl UCIIOJHEHUS, OIIHOKH.

22. Petit pas jeté: ¢ mpoaBrKEHHEM C HOTH, MOJHATON Ha 45° BO BceX HampaBJICHUSIX B
no3ax; en toumant. Petit pas jeté battu.

23.  3aHockH ¢ npojaBmKeHHeM entrechat-quatre u royale. Pas brisé Bnepen u Haza.

24.  Temps lié sauté en tournant (sissonne tombée).

25.  Temps li¢ sauté na 90° (uepe3 popmy grand sissonne ouverte).Sissonne ouverte battu
(mpuémom par jetés).

IV-ii cemecTp
1-ii peliTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HAaTh ¥ YMETh BBIIIOJHUTH AJIEMEHTHI U JIBI)KEHUS KJIACCMYECKOTrO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEPKIEHHOU MpoTrpamMMe: IK3epCUC Y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeanne 3ana. Allegro. Dk-
3epPCHC Ha Mablax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpPaBUiIa TPAMOTHOTO UCIIOJHEHMSI IBUKEHUI dK3epcuca,
YaCcTO BCTPEYAIOIIUECS OIMOKY (B COOTBETCTBHUE C TIPOMICHHBIM IPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM ).

3ajaHus A1 CaMOCTOSTEIbHON pabOThI:

- n3ydyenue kauru H. U. Tapacosa «Knaccuueckuii tanen. IlIkona My»KCKOro MCmoJi-
HUTEIHCTBAY;

- COYMHMTH U 3alucaTh TPU BapHaHTa KOMOWHaIMi Juis pasaena allegro ucronb3ys:
pas brisé Bnepen u Hazaz, temps levé, pas assemblé;

- - COYMHHUTH M 3aIHCaTh KOMOMHALMIO JUIsl 9K3€pCHCA Ha MajblaX, UCIONb3Ys: pas
ballonné B cTopoHy, Bnepea u Hazaj Ha MmecTe, pas de bourrée ¢ mepemeHoil Hor en face et en
tournant.

KoHTpOJIbEHBIE BOIPOCHL:

- TeopeTnueckre TPUHIUIB KOMITO3UIIUU TaHIa, HEOOXOAUMBIE Uil paboThl HaJ CO-
CTaBJICHHEM KOMOHMHAIIMI HA OCHOBE 2JIEMEHTOB KJIACCUYECKOT0 TaHIIa.

— HcnonauTenbckas MaHepa pyCcCKOU MIKOJIbI KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

— UeTkoe, pemmTeNbHOE, YBICYCHHOE W Pa3HOOOpPA3HOE MO XapaKTepy MCIOJIHEHUE
KOMOMHAIMH 1 XopeorpaduyecKux 3TIOI0B.

- CTeCHEHHOCTD, 3aTPYAHEHUS U TSKEIOBECHOCTh UCIIOTHUTEIBCKON MaHEPBHI.

- ApPTHCTBI U TENarorv, ONpeAeuBIINEe HCIOJHUTENbCKUA CTHIIb PycCKOro Oanera
XX Beka.

— [Ipuemsbl pa3BUTHS KOOPAUHALIMM HA YPOKE KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

- VY Ci0KHEHHOE COYETAHHE IBUKEHHUM.

— AHanu3 3JIEMEHTOB KJIaCCHYECKOr0 TaHId Ha OCHOBE JBMXKEHUW CYCTaBOB U MBILII]
HWKHUX KOHEYHOCTEH.

- H. I'. Jleratr TpaJulIMOHUCT U SKCIIEPEMEHTATOP.
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2-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HAaTh U YMETh BBIIOJHUTH AJIEMEHTHI U JIBHXKEHUS KJIACCUYECKOrO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEP)KIAEHHOM MporpaMMe: 3K3epCHC Yy CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeaune 3ana. Allegro. Ok-
3epCcHC Ha Maybliax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa TPAMOTHOTO MCIIOJIHEHH IBIKEHHUH dK3epcuca,
4acTo BCTpeyarouirecs OmuOKy (B COOTBETCTBUE C MPOMIEHHBIM IPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).

3aaHust JUIsd CAaMOCTOSTENILHOM PaOOTHI:

— COUMHUTH M 3allicaTh KOMOWHAIMIO JIJIS dK3epcuca Ha cepenuHe battements fondus,
ucrnol3ys: battements fondus B mo3ax Ha monmymnansiiax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe
Ha 45° en face; ¢ plié-relevé et relevé ma monymanbensl; double Ha momynaneiax; pas jeté fondu c
NPOJIBIDKEHHEM BIIepe]] M Ha3af; pirouettes en dehors et en dedans V u IV no3unuii ¢ okoHYaHHEM
B 110361 HOCKOM B TIOJ;

- JUIsl 9K3epcrca Ha MajibliaX, HCIOIb3ys pa3sHOBUIHOCTH pas de bourrée.

- COCTaBUTH IUIaH pabOTHI HaJ pedeparom, HOJ00PaTh INTEPATYPY;

- Hamucarh pedepar.

KoHTpoasHBIE BOIPOCHI:

- DCTETUYHOCTh 1103 M TIOJOKCHHM TeJla, BhIPAKEHUE JHUIAa B MOMEHT (PU3HYECKOTO
HaINpsHKEHUS.

— MsrkocTh, KaHTHIJICHHOCTD MCITOJICHHS IBMKCHHUM.

— Bpamenus kak cpeiacTBO yMEHHsSI TOYHO OPUEHTHUPOBATHCSA B MPOCTPAHCTBE U KaK
BBIPA3UTEILHOE CPEJCTBO KIACCUYECKOTO TaHIIA.

- Knaccudukanus BpameHuidl mo ¢gopmam, Mo rpymnmnam, MO BHJIaM BpamlaTeIbHBIX
JIBUKEHUW U UX PA3HOBUIHOCTSM.

- OTan4MUTENIbHBIE 0COOEHHOCTH TEMIIOBOTO M KOJIMUYECTBEHHOT'O BPAIICHUM.

- B. U. [loHoMapeB — METOAUCT, NEAArOr, CO3AaTeNb IKOJIbl MYKCKOI'O KJIACCUYECKO-
ro TaHIa.

3-ii peTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETh BBINOJHUTH JJIEMEHTHI U JIBUKEHUS KIACCHYECKOTO TaHIIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEP)KJIEHHOM MporpamMme: SK3epCUC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeanne 3ana. Allegro. k-
3epcucC Ha najblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUa TPAMOTHOTO MCTIOTHEHUS ABUKEHUN 2K3epCHca,
YacTO BCTPEUAIOIIUECs OMTMOKHU (B COOTBETCTBUE C MPONUIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MaTEPUATIOM).

3aiaHus 119 CaMOCTOSITEIbHOW PaOOTHI:

OTtpaboTka MPaKTUYECKUX HABBIKOB UCTIOTHUTEIHCKON TEXHUKU:

- tour tire-bouchon ¢ okonuanuem B mo3sl Ha 90° (1 -2 o6opoTa);

— tour fouetté na 45° (2-4 moapsin); pirouette ¢ grand plié mo [ u V no3zunusm;

- KOM6I/IHaIII/II/I BpaHleHI/Iﬁ B Pa3JIMYHBIX COYCTAHUAX C MPOABHKCHUEM II0 pr[MOfI n
[0 JTUaroHallu;

- COYMHUTh WM 3amucaTh KOMOWHammio adagio Juis sk3epcuca y TalKd, HCIONb3YS:
battements relevés lents et battements développés: Bo Bcex OonbImx Mmo3ax Ha MOMyMaidbliax U Ha
demi-pli¢; c plié-relevé; c demi-pli€¢ u mepexomom ¢ Horu Ha Hory; c plié-relevé u demi-rond de
jambe en face; pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaunHas ¢ OTKPBHITONW HOTH B
cTopoHy Ha 45°; soutenu en tournant en dehors et en dedans, naunnas ¢ 90°;

- COCTaBUThH IJIaH paboThl HaJ pedepaTom, MoA00paTh JIUTEPATYPY;

- Hanucarthb pedepar.

41



KoHTpoabHEIE BOIIPOCHI:

— N3yuenune 60abIIUX MPBLDKKOB C pa3HBIX TPHUEMOB.

- Pa3Ho0Opasue BapraHTOB 3aBEPIICHUS MTPBHIKKA B CTPYKTYPE CIIOKHBIX BHJIOB.

- Posib BcmomMoraresibHbIX U CBSI3YIOIIMX ABUKEHUN KIACCUYECKOTO TaHIIA B IIPOLIECCE
paboOThI IO OCBOECHUIO METOJIMKH HUCTIOJHEHHUS CIIOKHBIX MPBIKKOB.

— DJIeMEHTHI UCTOPUKO-OBITOBOT'0, HAPOIHOT'O TAHIIEB B KJIACCHYECKOM TaHIIE.

— CoxpaHeHHe YCTOMUYMBOCTH, YMEHHUE MEPEMENICHUS LIEHTpa TSHKECTH Teja MPU UC-
[OJIHEHUH PA3JIMYHBIX IPUEMOB U MOAXOJ0B K BPALLICHUAM U IPBDKKAM.

- PazHOBHIHOCTH BpalaTenbHBIX JBHKCHHN pirouettes, tours, fouetté — ncrnomHseMbIx
Ha Iajbliax.

— A. W. IlymikuH negaror ¥ HaCTaBHUK BOCHMUTABIIMK IIJI€Ay MUPOBBIX 3BE3]l apTH-
CTOB Oajera.

IIpuMepHbIe TeMbI pedepaToB

1. B. JI. TuxoMupoB apTUCT U I€1aror, ONpeAeIuBIINNA UCIIOJHUTEIbCKUA CTHIIb HC-
MOJIHUTENILCTBA MOCKOBCKOro Oanera XX Beka. McmomHUTENbCKasi MaHepa PYCCKOM IIKOJBI Kilac-
CHUYECKOI'0 TaHILA.

2. Benukas pycckast 6anepuna M. T. CemenoBa — «Tanbonu aBajaiaroro Beka». Oco-
OCHHOCTH MHIMBUYaTbHOU MaHEPbl M TEXHUKU UCIIOTHEHHUSI.

3. Jlerennapnas tannosmmna XX Beka, pycckas Teprncuxopa — ['anuna Ynanosa.

4. bnucrarenshblii npembep Koncrantun CepreeB — «PomMeo 0TeuecTBEHHOM CLIEHBD».

5. TBOpUECTBO BUPTYO3HOM TAHIOBIIMIIBI U TaaHTIMBOrO neparora H. JlytnHckoi.

6. [Ipuma-6anepuna Onpra JlenemmHckas — XxapakTepHasi MPEICTABUTEIILHUIIA HCTIOJI-
HUTEJIBCKOTO CTUJISI COBETCKOM 3IOXH.

7. [TanuTpa UCIOTHUTENBCKUX AAPOBAHMM, 3Tyalld COBETCKOTO MEPUOJIA.

8. Koopannanms neuxenuil. [Ippémsl pasBUTHs HA YPOKE KIACCUYECKOTO TaHIIA.

9. Adagio B cTpykType ypoka, (popmbl, BRIpa3uTEeIbHbBIE CPEICTBA.

10. Myckynatypa. Tumsl mpimm. @opmupoBanre (pOpMbI MBIIII TTOCPEIACTBOM PETYIISIP-
HBIX 3aHATUHN KIaCCUYECKUM TpeHaxoM. [IpuunHel yBenuueHus (yromeHus) 00bEmMa MbIIIIII.

11.  Kasp xapakTepHOro TaHIla — OTJINYUTENIbHAs 0COOEHHOCTh OTEYECTBEHHOrO OaeTa.

12. YuebHo-MeTOAMYEeCKOEe Hacienue OaneTHou memaroruku nepuoga XIX-XX Bekos.
MyKCKOM KIaCCUYECKUN TaHELl.

13.  CroBecHo-Tpaduueckasi cHCTEMa HOTAIIUN B COBPEMEHHOI 0aleTHOM mearoruke.

14. AHanu3 (uKcanuu ypoKOB KJIACCHYECKOTO TaHIlA CIOBECHO-TpadUUECKON CHCTEMBI
HOTallUU Ha mpuMepax padot A. M. Meccepepa, C. H. T'onoBkunoii, I1. A. Ilectosa.

15.  Pa3noBuAHOCTH BpalmiaTeIbHBIX JBIKEHHM pirouettes, tourS, fouettéS B cTpykType
AJIEMEHTOB KJIACCUYECKOT0 TaHLa, UCTIOIHIEMbIX Ha NaJIblIax.

16.  Ilpepkku Maneix GopM, UCTIONHSAEMBIE en tournant.

IIpuMepHbIii NepedYeHb BONPOCOB K 324€Ty ¢ OLEHKOM:

1. PasznoBuanocTH grands battements jeté: ¢ moabeMoM Ha TONYMANbBIBL: «MSITKUAC
battements, balancoire, passé npu nepexoae u3 1o3bl B mo3y. [IpaBuia HCHONHEHUS, OCHOBHBIC
OILIMOKH.

2. Battement frappé u battement double frappé en tournant ma Bceii cromne u Ha mosy-
naybiax, ¢ okonuanueM demi-pli€, ¢ relevé na mosymnasnbiipl.

3. Battement fondu ma 45° en tournant ¢ moapemMom Ha mosTynajibiibl, [IpaBuia ucmose-
Hus battement fondu na 90° et battement soutenu Ha 90°B mo3ax Ha MoJTynasbliax.

4. Grands battements jetés en tournant Ha 1/8, 1/4 (ua Bceit cromne). Grands battements
jeté c moBopotom fouetté en dehors et en dedans nHa 1/2 kpyra.

S. Battements développés ballottés, onnoii Horo¥i Biepen, Apyroit Ha3az, OJHON MU TOM

e Horoi B 00a HanpasneHusi. OObACHUTE MPUHIUI CAMOT'O JIBH)KEHUS.
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6. Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans — cobuparenbHas 1 3aBepuIarOIIAs
dopma rond de jambe. Kakve ABHKEHHS BOIILIH B €0 OCHOBY. BHI renversé ucromHseMblii 3TUM
IMPpUEMOM, HA30BUTC U IMOKAXKHUTC.

7. Rond de jambe en I’air na 90° ¢ okonuanuem B demi-plié u B mo3y, double.

8. Tour B mo3ax attitude, croisée Bnepen u effasée Bmepen ¢ mpuemoB: pas tombée,
coupé-mar, ¢ pas échappé ua ll-ro, co ll-ii a la seconde, ¢ IV-ii a la seconde, attitude, croisée Bme-
pen u effasée Bnepen. Tours en dedans B I-i1, 11-i1, en dehors B 111-it arab., ¢ pas tombé, coupé-mar.

9. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceil cTore M Ha MoJymayibliax; en
toumant en dehors et en dedans o 1/4, 1/2 noBopota. Battements divises en quarts.
10. Grand fouetté B mo3sr attitude effacée, croisée, I-i, 1l-i, 111-i, 1\V-it arabesque mpue-

mamu: tour lent, plié-relevé, relevé na monmymnanpiiel, COUpé-mar, pas chassé, tombé-coupé.
11.  Temps li¢ par terre c pirouette.Temps li¢ na 90°: ¢ mepexoaoM Ha MOJIYMAIBIbI, C
tour lent B GosbiIuX Mmo3ax; ¢ nmepexoqoM Ha tour tire-bouchon wiu a la seconde.

12.  Pas brisé dessus-dessous. OTianuuTeapHbIe 0COOEHHOCTH 3TOM 3aHOCKH, IPaBHIIa HC-
MIOJTHEHUS!, BO3MOYKHBIC OIIUOKH.

13. Pas assemblé en tournant ¢ moBoporom Ha 1/2. Pas assamblé battu ¢ moBoporom Ha
1/4, 1/2 xpyra.

14.  Temps levé: na 90° B mo3ax; U3 OAHOW MO3bI B APYTYIO; C MOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2
kpyra. B mo3ax | u Il arabesques ¢ npuema sissonne tombée; B coueranuu ¢ pas de chat.

15. IMpeokoxk pas ballotté ma 45°, ma 90°. B yeMm 3akiroyaeTcss 0COOEHHOCTh TEXHUKH KC-

MOJTHEHHUS 3TOTO IBMKEHUs. [lokaxuTe KOMOMHALIUIO.

16.  IIpeokku B MysxckoM kinacce. Revoltade ¢ okonuanuem B | u 111 arabesques. Tours en
I’air. Grand pas assamblé ¢ mpuemoB c pas couru, pas glissade, coupe-miar, sissonns tombée,
développé-tombée Bnepen. En toumant ¢ coupé-mar, pas chassée. Grand pas assamblé battu.

17.  Grand pas jetés en tounant Ha c croisée Ha croisée ¢ npuema tombée-coupé Haza.
18. Grand jeté pas de chat ¢ pa3nHUHBIX TOJIXOOB.
19.  Grand pas jeté par terre en tournant B [ arabesque.

20.  Grand fouetté sauté: B mo3sI ¢ mprieMoB COUpé-mar u pas chassé; en face u u3 mo3sl B
no3y. Pas jeté entrelacé c coupé-mar u pas chassé. Kakue simeMeHTbI ClIyXat 1MoArOTOBUTEIbHBIMH.

21.  Pas cabriole ¢ mpuemos pas glissade, coupe miar, ciieHH4YecKui SISSONNE Sissonne
ouverte, sissonne tombée. Grand pas jeté fermée u grand pas jeté fondu.

22. IMpepkKH Ha Manbax: temps sauté va manbiax B V mosunuu; changement de pieds en
tournant; pas emboitté-sauté ¢ mpoaBrKEHHEM.

23.  BpamarenbHble ABHXXEHUS, IBIKCHHS B MOBOPOTEe Ha manbliax: Pas de bourrée
dessus-dessous Pas de bourrée ballotté Sissonne simple. Relevé na oanoit Hore Ha 1/4 u 1/2 moBo-
poTa, Ipyrasi Hora B mojoxxeHuu Sur le cou-de-pied.

24.  Sissonne ouverte par développé na 45°, 90° B mo3ax Ha MeCTe M C MPOJBHKCHUEM,
UCIIOJTHSEMBIN Ha Tasbiiax. Grande sissonne ouverte B mo3y arabesque co CKOIB3SIIHM TPOCKOKOM
Briepes. Rond de jambe en I’air Ha 45°, xak s1eMEHT MabIIEBOW TEXHUKH.

25. Pas coupé-ballonné ¢ mpoaBmwxenuem B mo3ax Ha maibiiax. Pas jeté B mo3ax Ha 45°,
90° ¢ okonuanuem B demi-plié coxpansis mo3y. Pas jeté fondu Ha manbiax.

V-ii cemecTp
1-if peiiTHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HAaTh U YMETh BBINOJIHUTH 3JIEMEHTHI U JIBUKEHUS KJIACCHUECKOIO TaHI[a COOTBET-
CTBEHHO YTBEPKIAEHHOM MporpaMMe: 7K3epCcHC y CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeause 3ana. Allegro. Ok-
3epcuUC Ha Najblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUja IPAMOTHOTO HCIIOIHEHUS ABUKEHUN dK3epcuca,
4aCcTO BCTPEYaoLIuecs OMUOKH (B COOTBETCTBUE € MPOMIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).
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3aZ[aHI/I$I AJIA CaMOCTOSTEILHOU DaGOTBIZ

— COCTaBUTH MEPCOHAIBHYIO MPOTpaMMy (IIJis1 ce0s1) MEpONPUATHIA, HAITPABICHHBIX Ha
COXpaHeHHe NpodecCHOHATBHON paboTOCIOCOOHOCTH, OCHOBAaHHYIO Ha IMPUHIUIIAX 3/I0pOBbE cOe-
pEeraroInux TEeXHOJIOTHH;

— MPOAHATM3UPOBATh HA CBOEM TeJIe OCHOBHBIE TMEJAarorMYecKue MOAXO0MbI K KOPPEK-
TUPOBKC BLIBOPOTHOCTH U 1Iara,

- pa3paboTaTh KOMILUICKC WHAWBUIYAIBHBIX TOMOJHUTEIBHBIX YIPaXHCHUH, HAIPaB-
JICHHBIX Ha Pa3BUTHE MPO(PECCUOHATBHBIX JaHHBIX.

— COUMHUTH W 3alKcaTh, KOMOWHAIIMU (BTOPOTO Kypca By3a), OTPa3HB OOIIYIO JIMHUIO
pa3BUTH KOMOMHUPOBAHHBIX 3aaHUN:

- 9K3EpCHC y CTaHKa,

- 9K3EpCHC Ha CepPeIUHE 3a1a;

- KOMOWHAIMH [T pasjernia ypoka allegro, Ha KaKaylo IpyIiny IPbDKKOB O 3 MpUMe-

pa;

- 3 KOMOMHAIWM 715 pa3jieia SK3ePCUC Ha MalbIiax.
CaMocTosTenbHast OTpa6OTKa INPAKTUYICCKUX HABBIKOB HACIIOTHUTEIBCKON TEXHUKH:

- grand fouette en tournant en dedans B Il arabesque u en dehors B o3y croisee Bre-
pex;

- grand fouette en tournant en dedans B o3y I-ro arabesque u en dehors B o3y effacee
Brepen; pirouettes en dehors ¢ V-oit mo ogHomy noapsia (8-12);

— pirouetes ¢ IV-oii, II-0it u V-oii (2 o6opora);

- pirouettes u3 moyiokeHust HOTH Ha 45°; Ha 90° U ¢ OKOHYaHHEM B OOJIBIIHE O3B,

- pirouettes en dehors et en dedans u3 no3sl B o3y Ha 45° u 90°.

KOoHTpOILHEIC BOIIPOCHI:

- CoBpeMeHHbIE TEXHUYECKHE TEHACHIIMU U 3CTETUYECKHE IMPUOPUTETHI PYCCKOU HC-
HOJIHATENBbCKOH MIKOJIBI KJIACCHYECKOr'0 TaHIIa KOHIa XX Havaina X XI Beka.

- B3aumoBnusHiE TPAIUIIMOHHBIX U COBPEMEHHBIX MOJAXO00B B MPETOJaBAHUM.

— Ponps 1 3HaYUMOCTH 3710pOBBE COEpETarIINX TEXHOJIOTUH B mpolecce GopMHUpOBa-
HUA PO ECCUOHATBHON KOMIIETEHTHOCTH CTYIEHTOB X0peorpados.

- HuBenupoBaHue OTKJIOHEHUN MPUPOJIHOTO CTPOEHUSI OMOPHO-ABUTATENBHOTO amra-
paTta MmocpeJCTBOM 3aHITHI KIACCHYECKUM (PK3EPCHUCOM) TaHIIEM (CTPOEHHUE HOT).

- 0O-o0pa3Hoe 1 X-00pa3Hoe CTPOEHHUE HOT.

- MpIisl cynuHaTOPHI ¥ poHaTopbl. KocoanocTs.

2-ii peiTHHT-KOHTPOJIb

1. 3HAaTh U YMETh BBIIOJHUTH 3JIEMEHTHI U JIBUKEHUS KJIACCUYECKOIO TaHILA COOTBET-
CTBEHHO YTBEP)KIAEHHOM MporpaMMme: 5K3epcHc y CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeanHe 3ana. Allegro. Ok-
3epCHC Ha Najiblax.

2. 3HaTh U yMETh OOBSICHUTH MpaBUJIa FPaMOTHOT'O MCIIOJIHEHU JBM)KEHHUH 3K3epcuca,
4acTO BCTpeyarourecs OmMuOKH (B COOTBETCTBUE C NMPONUIEHHBIM ITPOrPaMMHBIM MaTE€pPHAIOM.

3a/laHus JJi9 CaMOCTOSTeIbHON paboThI:

- U3y4UuTh yuyeObHoe mocobue «OCHOBBI yUeHUS O KOHCTUTYIIMH W TPOMOPIHUSAX Tela
aprtucta 6anera» (Pomkun A.B., Crenanuk U.A.);

- 3aKOHCMIEKTUPOBaTh Noaxoasl J. Kpeumepa u V. lllengoHa K KOHCTUTYIIM OHAJIBHOM
TEOPHUH TEMIIEPAMEHTA;
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— UCTIOJB3YS TIOyYEHHBIC 3HAHUS O B3AUMOCBSI3H PA3IUYHBIX TUIIOB TEMIIEPAMEHTOB C
O0COOEHHOCTSIMU TEJIOCTIOKEHUS, IPOBECTU MPOEKILHI0 HA BO3MOXHBIE BAPUAHTHI UCIIOIHUTEIBCKO-
ro aMILTya;

— U3YYUTh U MPOpaboTaTh OCHOBHBIC MPUEMBI CaMOMAacCa)ka HUKHUX KOHEYHOCTEH.
[IpoBecTu cpaBHUTENbHBIA aHAIU3 COCTOSHUS MBI JO camomaccaxa u mnocie. Lpikynos M.b.
Camomaccax st aptuctoB Oanera. — Cos. baner, 1983, Ned, 60-62C.

— CaMOCTOsITeNIbHAS OTPa0OTKa MPAKTHYECKUX HABBIKOB HCIIOTHHUTEIBCKON TEXHUKH:
grand fouette en tournant en dedans B attitude croisee (uranbsiHCKOE 4-6); tour fouette Ha 45°(4-6-8
noapsin); pirouettes en dehors ¢ V-oit mo ogaomy noapsina (8-12); pirouetes ¢ IV-oi, I1-oi, V-oit (3
obopora).

KoHTpoJIbHBIE BOOPOCHI:

- KoHcTuTynus, nponopiuu Teja UCIOoJHUTENIeH B XOpeorpapuueckoM HCKYCCTBE.

- B3aumocBsI3b TENOCI0KEHNS U TUIIA HEPBHOM JESATENbHOCTH, IPOEKIUs Ha podec-
CHOHAJIbHYIO IEATEIBHOCTD.

- [TpuponHbie CBOMCTBA TEMIIEPAMEHTA U UX CBS3b C Ipodeccueii, MooKUTEIbHbIE U
OTPHIIATEIbHBIE CTOPOHBI KAXK/IOTO, IPUMEHHUTEIBHO K XOpeOorpaduiecKoil 1esTeIbHOCTH.

- HuuBenupoBanue OTKJIOHEHWI IPUPOJHOTO CTPOECHMSI ONOPHO-ABUIATEIBHOIO arl-
rapara ocpeCTBOM 3aHATUN KJIACCUUECKUM (3K3€PCUCOM) TaHLIEM (CTPOEHHE CIIHHBI).

- Kudoruunas cnmna, miiockas CruHa, JIOpJOTUYHAS CIIMHA, KPYIJIO-BOTHYTasl CIIMHA.

- Bunsr ckonmosa: S-o06pasHelii, 1BoitHON S-00pa3Hbiii, C-00pa3HBIii.

- CoBpeMeHHBIE CTaHAAPTHI IICUX0-(DU3NOTIOTHUECKUX JTAaHHBIX B MYXCKOM U )KEHCKOM
KJIACCUYECKOM TaHILIE, KOHCTUTYLIHS, KOHCTUTYLIMOHAIbHASI TUIIOJIOTUS, TUIIBI HEPBHOU IEATEIbHO-
CTH U TEMIIEPAMEHTOB.

3-ii peTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETb BBIIIOJIHUTL 3JIEMCHTBI U ABHUXKCHUA KIIACCHYCCKOI'0 TaHIla COOTBECT-
CTBEHHO YTBEPKJIEHHOM Mporpamme: SK3€pCUC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeauHe 3ana. Allegro. Ok-
3epCcuC Ha Majblax.

2. 3HaTh U YMETh OOBACHUTH MpaBUiIa IPAMOTHOIO MCIIOJIHEHUS ABUKEHUN 3K3epcuca,
4acTO BCTpEYarouuecs OmMuOKY (B COOTBETCTBUE C MPOIIEHHBIM IPOTPAMMHBIM MAaTEPUATIOM).

3amaHus A1 CaMOCTOSTSIbHOM Da60TBIZ

— COCTaBUTH TAOJIMIIBI PA3HOBUIHOCTH: battements, pirouettes, moBopoTos foutes;

- COCTaBUTh MUCbMEHHBIN TUTaH pabOTHI HA/I COYMHEHHEM pa3JiesioB dk3epcuca. Ompe-
JIeNTUTh TIeTN U 33J1a41 Pa3/IeioB HK3epPCrca BO B3aUMOCBSI3H C TIOJHOIEHHBIM YPOoKOM. O003HAYHTh
TEMY M COJIepKaHUE YPOKa;

- COCTaBHUTH OOIIMI TUIAaH YpOKa C YYETOM paclpe/leieHus IBUKEHYECKOT0 00beMa U
TEXHUYCCKHUX IPUEMOB MEKAY YaCTAMHU DK3€PCHUCA.

— caMoCTOsITeNIbHAsE OTPA0OTKA MPAKTUIECKUX HABBIKOB UCTIOTHUTEIBCKON TEXHUKU:

— tours en dehors et en dedans Bo Bcex Oounbimx mo3ax c plie - releve moxpsin (2-4);

- entrechat-quatre ¢ moBopoTom Ha 1/2 kpyra;

- royale c moBopoTtoM Ha 1/2 kpyra;
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- entrechat-trois ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra;
— double pas assemble battu;

KoHTposibHBIE BOIPOCHI:

- Metoauka U3y4eHHsl ABMKEHUH KIACCHYECKOTO TaHIIAa MEPBOTO MOIYTOAUs, TPEThE-
ro To/1a O0y4YeHHUS.

- [IpppKKM Ha Manblax ¢ MPOJIBMXKEHHEM II0 NMPSIMOW, JMAroHAIM M en tournant Ha
JIBYX HOTaxX M Ha OJJHOH HOTE.

— OcHOBHBIE TIpaBHJIa COONIOJICHUSI TEXHUKH O€30MAaCHOCTH MPU MCIOJIHEHUH HPBIK-
KOB Ha MMajblax (Ha OJHOM HOTre).

- Meroauka cOYMHEHHS Pa3JeNoB 3K3epCHca, B IMpeAeiIax n3ydyaeMoro oobema Kypca

JVICIIATUTHHBL.
IIpuMepHbIii epeYyeHb BOMPOCOB K 3a4eTy ¢ OIEHKOI:

1. Battement tendu pour batteries (6-8) neperHocoB Horu. OcOOEHHOCTH HCIIOTHUTEb-
CKOM TEXHUKH, 3HAUCHHE ITOT'O JIBUKCHHUS B IK3EPCHUCE.

2. D’ ici de la wucnomusemsiii Ha 45°, 90°. C kakuMM ABHIKEHUSMH COYETAETCs, BO3-
MO>KHBIC OIIHOKH.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans Ha 90° 11e71bIi TOBOPOT C OKOHYAHUEM B
O3Bl KJIACCHYECKOro TaHia Hal/4, 1/2, uenblii mOBOPOT U3 MO3bI B T03Y.

4. Battement double fondu na 45° en tournant ua 1/2 xpyra. PasanoBumHoctu battements
frappés (doubles frappés).

5. Rond de jambe en I’air na 45° u 90° en tournant uwa 1/8, 1/4, nosopora. Pirouette ¢
temps relevé ¢ okonuanuem B mo3sl. Grand temps relevé en tournant.

6. JIBYOKEHUS TS Pa3BUTHSI MEJIKON TEXHUKH UCIIOJHECHUS.

7. Tour fouetté na 45° en deh. et en ded. B koMOMHAIIUAX C APYTHUMH IBHKCHHUSIMU.

8. Grands battements jetés: en tournant wa 1/8, 1/4, 1/2 noBopoTa (Ha moaymaibiiax).
Pirouettes en dehors et en dedans: n3 mooxeHus HOTH OTKPBITOH Ha 90° U3 103! B TI03Y.

9. I[Mpauna ucnonuerus temps lie ma 90° ¢ tour u3 grand plié.

10.  Ilpunnunsl npodeccnoHadbHON pabOTOCIOCOOHOCTH MCIOMHUTENS B Pa3IMYHbBIX

YCIIOBHSIX OKpyxarouieit cpenpl. Pexxum. [locnencTeus HapymeHus Tpy10BOH JUCHUTIIINHBIL.

11.  Grand fouetté en tournant: en dedans B Ill-it arabesque u en dehors B o3y croisée
Brepen; en dedans B I-it arabesque. Grand fouetté en tournant en dedans B attitude croisée.

12.  TexHud4eckne 0OCOOCHHOCTH WCITOJIHEHUS MPHDKKOB Ha IMajblaX B IMPOJBIKECHUU U B
nosopoTe: rond de jambe en lair; temps levé sur le cou-de-pied; temps levé B mo3ax, pas ballonné.

13. Renversée: en écartée (maszan) en dedans maumnas ¢ IV-ro arabesque; en dehors,
HayaB U3 Croisée BIepe] U 3aKOHYMB B €cartée Bnepen. [lokaxkure apyrue ¢hopmsl renverse.

14.  Grande sissonne renversée en dehors et en dedans. Grand pas jeté renversé.

15. BrusHue monoxkenust Taza (ero HakJIOHA) Ha MPABWIBHOE WCIOJIHEHUE, Pa3BUTHE
aMILTUTY]IBI ¥ CHJIBI IBHKEHUSI. DaKTOPHI, BIUSIONINE HA BETUINHY TaHIIEBAIBHOTO II1ara.

16. Otamnbl paboThl HaJl COUMHEHUEM PA3EIIOB dK3epCHca.

17.  Temps lié sauté na 90° en tournant.

18.  Pas jeté ballottée (pas de zephir) ¢ pa3HBIX MOIXOI0B.
19. Saut de basque ¢ ocranoBko¥l B Oonbiioi mo3e croisée et effacée. [lo nmaronamm
Ha3aJl M 10 KpyTry ¢ MpHeMoB: COUpé-mara, pas de bourrée, pas chassée.
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20.  Pas cabriole na 90° Bnepen u Haszan ¢ npuemoB: pas glissade, coupé-mar, cieHnde-
ckwuii sissonne. Pas cabriole fermée Bo Bcex HampasieHusx u mosax Ha 45°,

21.  Grand pas de basque.

22.  Pas jeté en I’air en tournant B attitude effacée ¢ mpuema sissonne tombée coupé.

23.  Entrechat-quatre, royale, entrechat-trois ¢ mosoporom Ha 1/4 u 1/2. Entrechat-six.

24.  Grande pas échappé battu (1-s 3anocka mo cxeme entrechat-quatre, 2-s o cxeme
entrechat-six).

25. Double pas assemblé:Brepen u Hazang — Kakaoe IBHXKeHHE Hcronasercs Ha 1/8; double
pas assemblé battu.

VI-ii cemecTp
1-ii pefATHHI-KOHTPOJIb:

1. 3HaTh U YMETh BBIOJHHUTH JJIEMEHTHI U JBIKCHHS KJIIACCHUYECKOTO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEPKIEHHOU MpoTrpamMMe: IK3epCUC Y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeanne 3ana. Allegro. Dk-
3epPCHC Ha Mablax.

2. 3HaTh U YMETb OOBACHUTH MpaBUiIa FPAMOTHOIO MCIIOJIHEHUS ABUKEHUN 3K3epcuca,
YaCcTO BCTPEYAIOIIUECS OIMOKY (B COOTBETCTBHUE C TIPOMICHHBIM IPOTPAMMHBIM MATEPUATIOM ).

3a/1aHus A1 CAMOCTOSITENIbHON PabOThI:

- POAHAJIM3UPOBATh MPUEMBI Pa3BUTHS MBI JIUIA, COCTABUTH KOMIUIEKC pa3BHBa-
IOIMX YIPaKHEHUH;

— no100paTh 3MEMEHTHI KJIACCMUECKOT0 TaHIlA, UCIOMHSSA KOTOPhIE MOKHO BBIPA3UTh:
CUILY U CAMOYBEPEHHOCTD; TyKaBCTBO C XUTPUHKOM, ’KEHCTBEHHOCTh M U3SIIHOCTh; 3710PaACTBO;

- YTPUPOBAHHO MOKA3aTh OMIMOKH, HETOYHOCTH MCIOTHUTEIHCKONW MaHEPHhI.HA IIPHUME-
pE JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

- COUMHUTH M 3amucaTh TPU TAHLIEBAJIbHBIX KOMOMHaUuU Ha 16-32 TakTa, My3bIKajb-
HBIN pa3zmep 2/4, 3/4, unu 4/4 niig sx3epeuca Ha cepeivHe 3aja.

- o 00paTh My3bIKaJbHBIE IPOU3BEICHUS C KOHLIEPTMEICTEpOM — HOTHBIN MaTepHain
WM MYy3bIKaTbHAsI UMIIPOBU3AIIHUS.

- CaMOCTOsITeNIbHAs. OTPa0OTKA MPAKTHYECKUX HABBIKOB HCIOJHHUTEIBCKONH TEXHHUKH:
nepexoj u3 tours en dehors et en dedans B Gonbinx mo3ax Ha pirouettes en dehors et en dedans; pas
brise dessus-dessous ¢ moBopotom Ha 1/4; entrechat-Six de volée (¢ mpoaBMKEHHEM).

KoHTpoJIbHEIE BOIPOCHL:

— PaBBI/ITI/Ie HCHOJ’IHHTGJ’IBCKOﬁ TCXHHUKHU KakK CpCI[CTBa XYHO)KGCTBGHHOI\/II BBIpa3I/ITeJ'IB-
HOCTH, apTI/ICTI/ILIHOCTI/I nu I/IHJII/IBI/II[yEU'II)HOCTI/I.

- [Tprobperenue mpoheccCHoHaTPHOTO HaBbIKA JIBUTAThCS YHEPTHUHO YBEPEHHO, pac-
YCTJIIMBO U 3KOHOMHO, I/I36€Fafl MBIIICYHOTI'O HepeHaprDKCHI/IfL

- Haubonee pacnpoctpanéHHbIC OIIUOKU B UCTIOTHEHUH OOJBIIHNX MPBHKKOB.

- ['paganysi mpuYMH BO3HUKHOBEHUS TPaBM U 3a00JIeBaHUN OMOPHO-IBUTATEIHLHOTO
ammapara.

- OcHoBBI TPOUIAKTUKY TPETYTIPEKICHUS TOBPEXKACHUN B TAaHIIEBAIbHON MPAKTHKE.

- PeabwimranmonHass mporpaMma 10 BOCCTAaHOBJICHHIO TPO(ECCHOHATBHOW TPY/IO0-
CHOCOOHOCTH UCIIOJHUTEIIEH.

- H3omeTpruyeckue HaMpsKeHUs MBIIII; ayTOTPEHHUPOBKA, «MBICIEHHOE MPOTAHIIOBHI-
BaHWE» KOMOWHAINI, KOHIIEPTHBIX HOMEPOB.
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2-ii peliTHHI-KOHTPOJIb

1. 3HaTh U YMETh BBIMNOJHUTH 3JIEMEHTHI U JIBUKEHUS KJIACCUYECKOrO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEP)KIAEHHOM MporpaMMe: 3K3epCHC Yy CTaHKa, 3K3epcuc Ha cepeaune 3ana. Allegro. Ok-
3epCcHC Ha Maybliax.

2. 3HaTh U YMETh OOBSICHUTH MPaBHJIa TPAMOTHOTO MCIIOJIHEHH IBIKEHHUH dK3epcuca,
4acTo BCTpeyarouirecs OmuOKY (B COOTBETCTBUE C MPOMIEHHBIM MPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).

3ajaHusl JUls CaMOCTOSTENIbHOW PaboOThI:

- cocTaBUTh TabmuIy «Buasl 1 popMbl BpameHuii».

- COUMHUTH M 3amucaTh TPU TAHLIEBAJIBHBIX KOMOMHauuu Ha 16-32 TakTa, My3bIKajb-
HBIIA pasmep 2/4, 3/4, unm 4/4 nns pasnmena allegro. TlomoOparh My3bIKadbHBIC MPOU3BEACHUS C
KOHILIEPTMENUCTEPOM — HOTHBIM MaTeprall WM My3blKaJlbHasi UMIIPOBU3ALNS,

- CaMOCTOsITeNIbHAsT OTPa0OTKA MPAKTUYECKHX HAaBBIKOB HCIOJIHUTENbCKON TEXHUKU:

rond de jambe en I’air ma 900 en tournant Ha Bceii cTore, ¢ relevé Ha moaynaNbLbl;, HA TOTYHaTbLAX
Ha 1/8 u 1/4 moBopora; sissonne ouverte battu Ha 45°; temps 1i¢ sauté¢ na 90° en tournant.

KoHTpoJILHBIE BOOPOCKIL:

- Cucrema BBIPa3UTEIBHBIX CPEACTB KIACCHYECKOrO TaHIA OCHOBA Ui CO3IAaHUS XY-
JOKECTBEHHOT0 00pa3a B Xxopeorpaduu.

- Ponb ommOok B HaydeHUH.

- [Toapazaenenue UCTIOTHUTENBCKUX OMIHUOOK.

- ClUEeHUYHOCTh, CICHUYECKUE JTaHHBIC, YMOIMOHAIBHOCTh, 00Pa3HOCTh B KIIACCHUYEC-
CKOM TaHIIe, MUMHKa, 00asiHUE, IPUBJICKATSILHOCTh, XapU3Ma, IMOIMOHAILHOCTD.

- [TponopIroHaIbHOCTD TEIOCIOKEHHSI, TIPABHIbHbIC, KpacUBbIC (GOPMBI TEIA.

- UyBCTBO CTWJISI, )KUBOCTh BOCHPHUSTHS, HaXOIYMBOCTh, YKCIIPECCUBHOCTh HCIIOJIHE-
HUSL

3-ii pedTHHT-KOHTPOJIb
1. 3HaTh U YMETh BBIOJHHUTH 3JEMEHTHl U JABMKEHMsI KJIACCHUECKOTO TaHIA COOTBET-
CTBEHHO YTBEPKJIEHHOM Mporpamme: SK3epCUC y CTaHKa, dK3epcuc Ha cepeanHe 3ana. Allegro. Ok-
3epcHuc Ha NaiblaX. YMeTh OOBSCHHUTH IpaBUiIa TPAMOTHOIO HCIOJHEHHUs JBHKEHHUH 3K3epcuca,

JacCTO BCTPCHAOMIUCCA OIIINOKH (B COOTBCTCTBHUC C HpOfII[GHHBIM MporpaMMHbBIM MaTepI/IaJ'IOM).

3aanus Ui cCaMOCTOITEIBHONU PAOOTHI:

- coctaBUTh Tabmuny «Knaccudukanus IpbLKKOBY.

- COYMHHTH M 3alMCaTh TPU TAHIEBAIbHBIX KOMOMHAIMK Ha 16-32 TakTa, My3bIKab-
HBII pa3mep 2/4, 3/4, wnu 4/4 aiig sK3epcuca Ha Nanblax;

- 1o/100paTh My3bIKaJbHbIE TPOU3BEICHHUS C KOHIIEPTMEIICTEpOM;

- camMocCToOsITeNIbHAs OTPadOTKa MPAKTHMYECKHUX HABBIKOB HCIOJIHUTENIbCKONW TEXHHUKH:
tours ¢ GonbIIKX MO3 ¢ mepexonoM B mo3bl; B I-if u III-if arabesques Ha moackokax petits temps
sautés; pas gargouillade (;kenckuit kiacc); grand fouetté cabriole:
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KoHTpoJbHbIE BOOPOCHI:

- TexHOIOTHs NCTIOIHEHUS PA3IMYHBIX BHJIOB YCIOKHEHHBIX NMPBDKKOB, Pa3HOXapaK-
TEPHBIX BPAICHUI B CTPYKTYPE CIIOKHBIX BUIOB, CBS3YIOIIUX U BCIIOMOTATEIbHBIX JABHKCHUMH, KaK
(daxTop pa3zBUTHs BUPTYO3HOCTH UCIIOJTHUTEIBCKOTO MaCTEPCTBA.

- CoBepIIeHCTBOBAHNE TEXHUKH TAaHIIA HA MAaJbIaX.

- OTnenbHbIE YacTH Bapualiii u3 6aJIeTOB KIACCUUYECKOTO HACIIEHS.

- ['mruennyeckoe obecrnedeHne npoecCHOHATBHON AEATENFHOCTH, TPEHUPOBOYHBIX
MPOIIECCOB B XOpeorpaduu.

— Metoauka counHeHus yueOHo (hOpMBbI TaHIIEBATHLHON KOMOMHAIIUH.

- OCHOBHBIE IPUHIHIIBI OKA3aHUS IEPBOW JOBpayeOHOM MOMOIIM PU TPaBMax.

IIpumepHBbIH epeYyeHb BOMPOCOB K IK3aMEHY:

1. [TpupoaHbIe CBOICTBA TEMIIEpAMEHTa U UX CBA3b C Mpodeccueil.

2. Grands battements jetés balancoire Ha monynainbpuax; ¢ demi-rond de jambe.

3. Quatres pirouettes ¢ VI-ro port de bras. 3anocku ¢ moBopotom Ha 1/4 u 1/2 xpyra:
entrechat-quatre, royale, entrechat-trois, entrechat- six.

4. ITpuemsl ucronHeHus pirouettes en dehors et en dedans: ¢ pas tombé; ¢ temps sauté
no V-oit mo3utuw; ¢ pas échappé na ll-10 u 1V-10 nmo3ummu; ¢ pas assemblé.

S. OOk, HETOYHOCTH UCTIOTHUTEIBCKON MaHEpPHI (IITaMIIbI).

6. [Tepexon u3 tours B OobIIMX M03ax Ha pirouettes. Ilepexon u3 tours a la seconde B |
arabesque, u3 arabesque B attitude u T.71.

7. [MpaBuna ucnonueHus tOUrs B 6onbimx mno3ax: ¢ npuema grand rond de jambe u3 V-

oii mo3ummu, ¢ plié-relevé moapsa (2-4),c mpuema temps relevé, ¢ grand plié, ¢ grand plié u mpo-
noimkenuem tour lent.

8. Grands pirouettes B I-it u I11-it arabesques na moackokax (petits temps sautés). B ka-
KHX KJIACCHUYECKHMX BapHAIlMsIX MCIIOIb30BaHO 3TO JBMKeHHe. CTaHIIyiTe 1B BapHAIIUH.
9. Rond de jambe en I’air sauté (double) ¢ moBopotom Ha 1/4 kpyra; ¢ mepexoaoMm B

0oJTbIITYIO TI03Y Ha ApyTryo Hory; pas gargouillade (skenckuit kimacc). [TokakuTe Bce BApHAHTHI.

10.  Pa3nHooOpa3ue BapHaHTOB 3aBEpPILEHUS MPBDKKA B CTPYKTYpE CIOKHBIX BUAOB. Oco-
OCHHOCTH HCIIOTHEHUS MPBIKKOB B )KEHCKOM U MY>KCKOM TaHIIE.

11.  Temps levé Ha 90 u3 0aHOI MO3BI B APYTYIO C MOBOPOTOM Ha 1/4 u 1/2 mpuemamu
développé, fouetté, grand rond de jambe en I’air.

12.  Grand fouetté sauté en efface; en tournant en dedans B I-it u 111-it arabesques.

13. Pas  cabriole Ha 90° ¢ mpuemoB: pas glissade, coupé mmar, ClIeHUYeCKU sissonne,
sissonne ouverte, sissonne tombée. [loapsia ¢ mpoaBmwkeHreM no auaroHanu B mo3ax I-ro u ll-ro
arabesque u ¢ moBopotoMm Ha 1/2 kpyra.

14.  BapuaTuBHOCTb, JOTHYHOCTb M L€J1€COO0Pa3HOCTh NPUMEHEHHS CBS3YIOLIUX U
BCIIOMOTaTeNbHBIX JBMWXeHU# B pazaene Allegro. [puBeaurte npumMepsi.

15.  Sissonne fermée battu, sissonne ouverte battu Bo Bcex HarpaBiIeHUsIX U M03ax.

16.  Pirouette en dehors ¢ dégagé o muaronamu B mo3s1 eff., écartée Bmepen ma 90°.

17.  OcHOBbI NIPOPUIAKTUKH NMPEAYIPEKICHHS TOBPEKICHUN B TaHILI. TPAKTHKE.

18.  Grande sissonne soubresaut (My»cKoii KJacc).
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19.  Grand pas jeté B mo3sl I-ro u II-ro arabesques ¢ npoaBmwkenueM no kpyry. Grand pas
jeté en tournant mo Kpyry ¢ mpuemoB: 1mar, pas de bourrée, pas chassée.

20.  Pas jeté entrelacé ¢ octaHOBKOH B pa3HBIX 1M03axX; MO KPYry ¢ MPUEMOB Iiiar, pas de
bourrée, pas chassée.

21.  Pas jeté entrelacé ¢ okonuyanuem fouettée; ¢ mosoporom en dedans ua 1/2 xpyra.

22.  Grand pas assamblé battu en tournant Ha 1/2 u 1esnbIii Kpyr.

23.  Grand sissonne a la seconde de volée en tournant ¢ mpuemMoB: coupé-miara, pas de
bourrée, pas chassée.

24.  Tours en I’air moapsza (2+2 obopora). Tours en I’air mo oxnomy tour moapsiz (2-3 pa-
3a, My»CKOH Kjacc). 2 pirouettes en dehors et en dedans + 2 tours en lair.

25.  Bapuanuu comucTok B KapTHHE COH m3 Oanerta «PaiiMmoHma». McromHUTE OMHY W3
BapHaIii, MEPEeYHCINTh UCTIONB30BaHHBIC 3JIECMEHTHI KJIACCHYECKOTO TAHIIA.
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cobue. — DnektpoH. gaH. — CIIO. : Jlanp, [Inanera my3biku, 2015. — 208 c. — Pexum
nocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=58834 — 3aru. ¢ skpaHa.

Pynuesa, JI.B. My3bikanabHOE COMPOBOXACHUE K YPOKY KJIACCHYECKOro TaHIa [Diek-
TPOHHBIN pecypce] : yuebHoe nmocodue. — InexkTpoH. gaH. — CII6. : Jlanp, [Inaneta My3si-
KU, 2013. — 72 C. — Pexum JIOCTYyIIa:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=37003 — 3aru. ¢ skpaHa.

0) nomoNHUTEIbHAS IMTEpATypa:

1.

BaranoBa, A.fl. OCHOBBI KJIAaCCHYECKOTO TaHUA [DIEKTPOHHBIM pecypc| : . — Dnek-
TpoH. paH. — CII6. : Jlans, Ilnanera myseiku, 2007. — 192 c. — Pexum pocryna:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1937 — 3aru. ¢ sxpana

MenentseBa JI.JI. Knaccuueckuii Taneu. Teopust 1 mpakTuka [DIEKTPOHHBIN pecypc]:
yuebHo-MeToauueckoe nocobue/ MenentbeBa JI.JI.— DneKTpoH. TEKCTOBBIE JaHHBIC.—
KemepoBo: KemepoBckuil rocynapcTBeHHbIH HHCTUTYT KyibTyphl, 2007.— 84 ¢.— Pexum
nocryna: http://www.iprbookshop.ru/21993.— 5BC «IPRbooksy, mo mapoto

Mennuc, H.B. BBenenue B kiaccuueckuid Tanel [ DJIeKTPOHHBINA pecypc] : yueOHOe mo-
cobue / H.B. Meanuc, C.I'. Tkauenko. — OnextpoH. naH. — CIIO. : Jlans, [1nanera My3bi-
KH, 2016. — 60 C. — Pexum JIOCTyMa:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=71780 — 3arux. ¢ sxpaHa.

3Bé3noukuH, B.A. Knaccuueckuii Tanen: YueOHoe mocobue [DIeKTpOHHBIN pecype] :
yuebHoe nmocobue. — DnekTpoH. gaH. — CIIO. : Jlans, [Inanera my3siku, 2011. — 393 c.
— Pexxum nocryma: http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=1949 — 3aru. ¢ skpa-
Ha.

AnekcannpoBa, H.A. Knaccuueckuii Tanen s HaunHaoomux. +DVD [OnekTpoHHbIi
pecypc] : / H.A. Anekcannposa, E.A. Manamesckas. — DOnektpos. naH. — CII6. : Jlanb,
IInanera MY3bIKH, 2014. — 128 c. — Pexum JIOCTYyIIA:
http://e.lanbook.com/books/element.php?pll_id=41021 — 3aru. ¢ skpaHa.
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8. MATEPHAJILHO-TEXHUYECKOE OBECITEYEHUE JTMCOUATLIIAHBI
(MOJIVJIS)

TanneBanbable 326l No 25 (143 kB.M), Ne 25a (53 kB.M) 1 Nel1 (60 kB.m) kopmyca Ne§.
Mys3bIKanbHbIe HHCTPYMEHTHI (popTenuano) 3imr.
Mys3bikanbHbIi HHCTPYMEHT (popTennano), CD/DVD u Bugeo anmaparypa B 3aie Ne 25 xop. Ne.

Mys3bIkanbHbIH HHCTpYMeHT ((poprenuano), CD/DVD u Bugeo annapatypa B 3a1e Ne 11 kop. Ne8

Mys3bikanbHbIi HHCTPpYMEHT ((oprenuano), CD anmaparypa B 3anme Ne25a kopmyca Ne§
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Pabouas nporpamMma JUCHHIUTHHEI COCTABIEHA B COOTBETCTBHH C TpeboBanusimu OI'OC BO

no Hanpasnenuro 52.03.01 «Xopeorpaduyeckoe HCKYCCTBOY

PaGouyio nporpammy coctaBun £ 2L (i ¢ l/([i/ Yicitee /& /)/ V 7‘/

= (®HO, noamuck)

Penensent (npencrasutens paborogaters):

Hupextop MBY JIO «JleTckasi mKoma Xopeo poza Bragumupay

3aciy:xeHHbIH paGOTHHK KyIbTypa PO banmun Cepreii Anexcanaposuy

Penensent (mpencrasutens paboronaTess):

Banermeticrep-nocranoBuuk  [ocymapcTBeHHOro BOKaJIbHO-XOpeorpaduyeckoro ancamb6is
«Pycp» umenu M. @upcosa %
3aciyeHHbI! apTHcT PO ~d Jlenosckoit Anexcanap IOpsesuy
V4
Z p L
Iporpamma paccmoTpeHa u of06peHa Ha 3aceanuu Kadeapsl / / elht v 4’ &

ITporoxon Ne {'// oT 7500 1% roga

3aBeTyrommiA Ka(ben};on Ofé% Wfﬂ/ / / M

(®UO, noamucs)

PaGouas mporpamma paccmoTpena W on06peHa Ha 3acefaHHHM y4e6HO-METOaUIECKOH

komuccuu Hanpasnenns 52.03.01«Xopeorpaduyeckoe HCKYCCTBOY

ITpotoxon Ne / or 742 28 A froma

I'Ipencena‘rem, KOMHCCHH %LM Bﬁ //{ %

(PHO, noammwcs)
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