MunucrepcTBo 00pa3oBanus M Hayku Poccuiickoii @enepanun
denepanbHOE rocyIapCTBEHHOE OI0DKETHOE 00pa3oBaTeIbHOE YUPEKICHHUE
BbICIIIETO0 00pa30BaHuUs
«BnaguMupCcKuil rocyAapCTBEHHbIM YHUBEPCUTET
nMmeHu Anekcanjapa ['puropseBrda u Hukomnas I'puropbeBruya CTOJIETOBBIX)
(Bal'y)

WNHCTUTYT PU3NIECKOI KYIbTYpHI U CIIOpTa
Kadenpa xopeorpapuueckoro HCKyccTBa U CIIOPTUBHOIO TaHLA

Mapuenkon A. JI.
®.1.0. aBTOpa

METOANYECKHUE YKA3AHUSA
K CAMOCTOSATEJIbHOM PABOTE CTYJIEHTOB

IO AUCHUIIIIMHE «OCHOBBI AKTEPCKOI0 MacTepCcTBa B Xopeorpaduu» JJI

cryaeHToB Bal'y,

oOyuaromuxcs no HanpasiaeHuto 52.03.01 Xopeorpaguyeckoe HCKYCCTBO

npoduis noarorosku_McKyceTBo fajeTmeiicTepa — peneTruTopa

Bnagumup, 2016



METOAUYECKUE YKA3AHUA
K CAMOCTOSATEJbHOM PABOTE CTYJIEHTOB

Baxknoe mecto B OBIaJE€HUM CTYJEHTOM Kypca «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAcTEpCTBa B
xopeorpagum 0TBOJAUTCS CaMOCTOATEeNbHOM padoTe. [lepBrlil aTan qoManiHel paboThl akTépa Hax
TaHIEBATHHBIM 00Pa30M, COCTOUT B M3yYEHUU JKU3HHU. Ero 3HaueHWE — B HAKOIUICHUU 3aIlacoB
TBOPYECKON THINK I TOcienyromed paboTel akTépckod (anTtazumu. Hwukakoro apyroro
HMCTOYHHMKA, KPOME >XH3HHM, OTKyJda (aHTa3us XyHOKHUKA Morja Obl uyeprnaTb HEOOXOIUMBIHA
MaTepuai, B HpUpoJie He cymiecTByeT. [IpoayKTUBHOCTE pabOThl (PaHTA3MHM XYIOKHUKA MPSIMO
MPONOPIUOHATIBHA TOMY 3HAHUIO KU3HHU, KOTOPOE OH YCIIe]l HAKONMUTh. 3HAHUE >KU3HU —OCHOBA
BCel mocienyromieit paboTel akTépa Hax 00pa3oMm.

Jna ycnemHod paboThl HaJA pOJIbI0 HEOOXOJMMa AaKTHUBHAsA JEATEIbHOCTh (aHTa3HH.
TBopueckoe (aHTa3MpoBaHWE — BAXKHBIA dTam pabOTBHl akTEpa HAA POJBIO, 00pa3oM.
CyIIecTBEHHBIM pa3/iesioM JOMAIIIHEeH pabOThl akTEépa HaJl POJIbIO SBIIAETCS pa3paboTKa 3JIEMEHTOB
BHEIIHEH XapakTepHOCTH. HyXHO, HanmpuMep, HEMaJIO YIPaKHITHCS, YTOObI HAYYUTHCS ABUTATHCA,
CaJUThCSA U BCTABaTh CO CTYJIA TaK, KAK 3TO CBOMCTBEHHO JIPSAXJIOMY CTapUKY UM OYEHBb TOJICTOMY
YEJIOBEKY.

HemanoBaxxnoe 3HaueHwe Tmpu paboTe HAJ XapaKTePHOCTHIO HMMEIOT DJIEMEHTHI,
00yCIIOBJIICHHBIE KOCTIOMOM IepcoHa)ka. Henb3s B IpeBHEM KOCTIOME PYCCKOTO OOspHHA BECTH
cebst Tak ke, kak B uynkax u kamzone XVIII cronerus. C KOCTIOMOM CBSI3aHBI ONpeaenEéHHas
MJIaCTUKA, MAHEPHI.

CymiecTBeHHOE 3HaueHWE TIpU paboTe HaJa BHEIMIHEH XapaKTEPHOCTHIO HUMEIOT
HAI[MOHAJIbHBIE ¥ MECTHBIE OCOOEHHOCTH, KaK B PeuH, TaK U B ABMkKEeHHIX. OHU TaKkKe HE 3aBUCIT
OT BHYTPEHHEH >KM3HHM [EHCTBYIOIIUX JIMI, HO B M3BECTHOM CTEMEHH CIOCOOHBI BIUATH Ha
BHYTPEHHIOIO JKU3Hb.

AKTEp TIpH MMOMOIIH ATIOJIOB MPUBBIKAET YyBCTBOBATH 00pa3 Kak OJHO II€JI0e, HAIYIbIBACT
«3epHO» 00pa3za, BIUIOTHYIO TIOJBOAWT ce0si K MOMEHTY JIyXOBHOTO U (DU3HUYECKOTO
nepeBorUIonieHus. Takue 3TIOABI, €ClIM UX JeNaTh €KEIHEBHO, XOTS Obl B TEUCHHUE AECATU JTHEH,
CTOAT IIEJIOTO Mecslla PEeNneTUIMOHHOM paboThl. B TeueHue ydeOHOro mnpoiiecca HEOOXOAUMO

}106I/IBaTBCﬂ OT CTYACHTOB IIOJTHOI'O OCBOCHHA BCECIr0 MaTcpuralia. 3HaHusg CTYACHTOB OITPCACIIAIOTCA



CTCIICHBPIO TOYHOCTHU BBIIIOJIHCHUS ynpa}KHeHHfI, ,Z[BI/I)KCHHfI, 9TIOA0B, MECTOANYCCKHUX YKaSaHI/II\/'I n

TpeboBaHMl eaarora.

3aHaHI/ISI A1 CaMOCTOATCIIBHBIX 3aH$ITI/II71, COOTBCTCTBYIOT IIpOrpaMmMec OHUCHUILJIMHEIL,

BKJIIOYAIOT PA3JIMYHbBIC BUIbI U YPOBHU IMO3HaBaTEIILHOM JCATCIIBHOCTH.

1. DOTioabl U aKTepCKUEe YIPaKHEHUS:

2. Ilpenmaraembie 0OCTOSITEIHCTRA.

3. DTion Ha OLIEHKY (pakTa.

4. OcBoeHHE TEMIIO — pUTMA.

5. CreuuanbHble MY3bIKaTbHBIE ITIOIBI.

6. Jloruka u mocneaoBaTeNbHOCTh ACHCTBHUS.

7. Tlcuxosorudeckuii KOHMIUKT.

8. BszaumogeiicTBre ¢ mapTHEPOM.

9. BuHyTpeHHHII MOHOJIOT.

10. Pabora Hax sTrogamu ¢ 60s1ee CIOKHBIMU MCUXOJOTMUYECKUMHU 3a/1a4aMH.

11. Opranuzaius IpOCTPAHCTBA B COOTBETCTBHUH C 3aMbBICIIOM.

12.  Co3znanue cuieHn4deckoi aTMochepsl.

13. PaznuuHble npeanaraeMble 00CTOATEIbCTBA.

14. YcnoBust opraHU4ecKOro MOTYaHHUS.

15. «YcnoBHbIe» U «0€3yCIOBHBIE)» CPENICTBA BHIPA3UTEIHLHOCTH.

16. TTo3bI B My3BIKaIBHO - XOpeorpadudeckoM IeHCTBUH.

17. TIpouecc opraHu3aiyy ClIeHHYECKOT0 MPOCTPAHCTBA -YIIPaXKHEHHE.

18. KoMrmo3uimoHHble TPHUEMbI MOCTPOSHUS TMapauieIbHO Pa3BUBAIOIIMXCS JEHCTBEHHBIX
ATIU30/I0B - YIIPaKHEHHE.

19. Axrepckuii ananu3 obpasa.

20. Ompenenenue cBepx3agadyd U CKBO3HOTO JIEHCTBUS
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VYipaxHeHus - 3TIO/bl Ha OIPABJAHUE IECHCTBUS.

DTIO/IBI HA JICHCTBHE C TAPTHEPOM (CIIEHUYECKOE OOIIEHUE).
JleiicTBHE U KOHTPACHCTBUE.

JIMHUS CIICHWYECKOTO TIOBE/ICHUS B MpejIaraeMblX 00CTOATENbCTBAX ITIO/A.
OTIOABI HA ACWCTBUE C BOOOPAKaEMBIM IPEAMETOM.
TBopueckue metonsl Tanposa.

Axrepckas Meroauka M. Uexosa.

buomexanuka B. 3. Meliepxomnbaa.

JIutepatypHoe Hacienue K. C. CtaHuCcIaBCKOroO.

K. bna3uc. OCHOBHBIE TPY/BI.

AkTepckoe mactepcTBO B Tpyaax JK. Hoseppa.

M. M. Muxaiinos. «Ku3Hp B 0anere».

Axktepckoe TBopuecTBO Aiibl [lenecr.

Tanel B MOArOTOBKE apTUCTA JPaMaTUYECKOrO TeaTpa.
Hacnenue u akrepckas mkosa E. BaxTanrosa.

TBopuectBo P. BukTioka.

Teopuectso JI. A. JlonuHna.

AKTepcKoe MacTepCTBO B TPAIULIMOHHOM SIIOHCKOM TeaTpe.
TBopuecTBO AKMMOBA.

AKTepcKoe MacTepCTBO B MHIUICKOM TPaJULIMOHHOM TeaTpe.
Axktepckoe mactepctBo Y. Yarumnna.

AKTepcKoe MacTepCTBO B COBPEMEHHOM aMEPUKAHCKOM MIO3HKIIE.
Aktepckoe mactepcTBo B TeaTpe I'. A. ToBcToHOTOBA.

AxTepckoe mactepeTBo B Teatpe P. Crypya



