
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Человек, среда, здоровье» 

44.03.05 «Педагогическое образование» 

А семестр 

1.ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

      Целью  освоения дисциплины «Человек, среда, здоровье»  является формирование у 

студентов  систематизированных знаний в области обеспечения охраны жизни, 

сохранения, укрепления         (восстановления)  здоровья человека. 

2.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

      Дисциплина «Человек, среда, здоровье» относится к вариативной части учебного 

плана 44.03.05 «Педагогическое образование».       

       Пререквизиты дисциплины:     «Возрастная анатомия, физиология и гигиена», 

«Основы медицинских знаний»,  «Психология», «Физиология человека и животных» и 

«Физиология высшей нервной  деятельности». 

 

3.КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

      Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения ОПОП 

Код формируемых 

компетенций 

Уровень 

освоения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

характеризующие этапы формирования компетенций 

(показатели освоения компетенции) 

ОПК-3 

 

частичное Знать: основы применения образовательных 

технологий (в том числе в условиях инклюзивного 

образовательного процесса), необходимых для 

адресной работы с различными категориями 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями; основные приемы и 

типологию технологий индивидуализации обучения. 

Уметь: взаимодействовать с другими специалистами в 

процессе реализации образовательного процесса; 

соотносить виды адресной помощи с 

индивидуальными образовательными потребностями 

обучающихся на соответствующем уровне 

образования.  

 Владеть: методами (первичного) выявления 

обучающихся с особыми образовательными 

потребностями; действиями (умениями) оказания 



адресной помощи обучающимся на соответствующем 

уровне образования. 

ОПК-8  

 

частичное Знать: особенности педагогической деятельности; 

требования к субъектам педагогической деятельности; 

результаты научных исследований в сфере 

педагогической деятельности.  

Уметь: использовать современные специальные 

научные знания и результаты исследований для выбора 

методов в педагогической деятельности.  

 Владеть: методами, формами и средствами 

педагогической деятельности; осуществляет их выбор 

в зависимости от контекста профессиональной 

деятельности с учетом результатов научных 

исследований. 

ПК-3 

 

частичное Знать: сущность, структуру и специфику различных 

образовательных программ, реализуемых в классах 

общеобразовательной школы.  

Уметь: анализировать и выбирать образовательную 

программу в соответствии с потребностями 

школьников.  

 Владеть: способами отбора учебного материала и 

конкретных методик и технологий, в том числе 

информационных, в соответствии с требованиями 

основной образовательной программы общего 

образования.  

ПК-9 

 

частичное Знать: теоретические основы проектирования 

индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся. 

Уметь: проводить анализ индивидуальных 

образовательных потребностей. 

Владеть: основными приѐмами, методами, 

технологиями проектирования индивидуальных 

образовательных маршрутов обучающихся. 

 

4.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Введение 

     Мозг как орган психической деятельности и роль отдельных систем головного мозга в 

ее осуществлении. Становление нейропсихологии как науки. Нейропсихологический 

анализ нарушений психических процессов. Определение симптома, синдрома и фактора. 

Методы клинического нейропсихологического обследования А.Р. Лурия. Значение 

нейропсихологии для медицинской практики: нейропсихологическая диагностика 

локальных поражений мозга и восстановление высших психических функций. 

Функциональная организация мозга и психическая деятельность 

    Основные принципы эволюции и строения мозга как органа психики. Структурная и 

функциональная организация коры головного мозга. 



     Методы изучения функциональной организации мозга. Метод раздражения. Опыты с 

непосредственным раздражением коры. Опыты с непрямой стимуляцией коры. Опыты с 

анализом функций отдельных нейронов. Метод разрушения. 

     Локальные поражения мозга и основные принципы локализации функций. 

Синдромный анализ и системная организация психических процессов. 

     Три основных функциональных блока мозга. Блок регуляции тонуса и бодрствования. 

Блок приема, переработки и хранения информации. Блок программирования, регуляции и 

контроля сложных форм деятельности. Взаимодействие трех основных функциональных 

блоков мозга. 

Локальные системы мозга и их функциональный анализ 

     Затылочные отделы мозга и организация зрительного восприятия. Первичные зоны 

затылочной коры и элементарные функции зрения. Вторичные отделы затылочной коры и 

оптико-гностические функции. 

     Височные отделы мозга и организация слухового восприятия. Первичные зоны 

височной коры и элементарные функции слуха. Вторичные отделы височной коры и 

акустико-гностические функции. Системное влияние нарушений речевого слуха на другие 

психические процессы. Варианты «височного синдрома». 

     Третичные зоны коры и организация наглядных пространственных (симультанных) 

синтезов. Третичные зоны коры и организация символических (квазипространственных) 

синтезов. Третичные зоны коры и процессы речевой памяти. Теменно-затылочные зоны 

правого (субдоминантного) полушария и их функции. 

     Сенсомоторные и премоторные отделы мозга и организация движений. 

Постцентральные зоны коры и афферентная организация движений. Премоторные зоны 

коры и эфферентная организация движений. 

     Лобные доли мозга и регуляция психической деятельности. Лобные доли и регуляция 

состояний активности. Лобные доли и регуляция движений и действий. Лобные доли и 

регуляция мнестических и интеллектуальных действий. Функциональная организация 

лобных долей и варианты «лобного синдрома». 

     Медиобазальные отделы коры. Правое полушарие мозга. Медиальные отделы коры и 

их роль в регуляции психических состояний. Субдоминантное полушарие и его роль в 

организации психических процессов. 

Психические процессы и их мозговая организация 

     Восприятие. Кодирование сенсорной информации в нервной системе Обработка 

информации в ассоциативных областях коры. Отражение системной организации 

процесса восприятия в структуре и топографии ВП и ССП. Психологическое строение. 

Мозговая организация. 

     Движение и действие. Психологическое строение. Мозговая организация. Механизмы 

управления движением. Механизмы инициации движения. 

     Внимание. Основные свойства внимания. Структурно-функциональная организация 

внимания. Психологическое строение. Физиологические индикаторы внимания. Мозговая 

организация. Электрофизиологические корреляты внимания. Внимание и восприятие. 

     Память. Психологическое строение. Модально-неспецифические формы памяти. 

Модально-специфические формы памяти. Временная организация памяти. Рабочая 

память.  Структурная организация памяти. Молекулярные механизмы памяти. Нарушение 

памяти как мнестической деятельности. 

     Речь. Функции речи. Психологическое строение речевой деятельности. 



 


