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ЦЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины «Православная культура» формирование у студентов, 

обучающихся, системы знаний по теории и практике экскурсионной деятельности и имеет 

своей целью подготовить специалистов для работы в среде музейной и туристско-

экскурсионной деятельности. 

Задачи: 

- усвоение студентами теоретических знаний и приобретение практических навыков, 

связанных с  теорией и практикой экскурсионной деятельности. 

- продемонстрировать студентам механизмы формирования и развития культурных и 

религиозных явлений в обществе, проследить функционирование базовых категорий и 

понятий, а также содействовать освоению понятийнотерминологического аппарата, 

которым оперирует современная наука о культуре, и исследовательских подходов к 

разработке отдельных проблем изучения религиозной культуры.  

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

 

Дисциплина «Православная культура» относится к дисциплинам по выбору. 

 

Пререквизиты дисциплины: «История (история России, всеобщая история)», 

«Экскурсоведение».  

 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

             Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 

результатами освоения ОПОП. 

 
Код формируемых 

компетенций 

Уровень 

освоения 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

характеризующие этапы формирования 

компетенций (показатели освоения компетенции) 

1 2 3 

ОК-5 

способностью к 

самоорганизации и 

самообразованию  

Частичное 

освоение 

компетенции 

Знать: содержание процессов самоорганизации 

и самообразования, их особенностей и 

технологий реализации, исходя из целей 

совершенствования профессиональной 

деятельности 

Уметь: планировать цели и устанавливать 

приоритеты при выборе способов принятия 

решений с учетом условий, средств, личностных 

возможностей и временной перспективы 

достижения осуществления деятельности. 

Владеть: технологиями организации процесса 

самообразования; приемами целеполагания во 

временной перспективе, способами 



планирования, организации, самоконтроля и 

самооценки деятельности. 

ОПК-2 

способностью к разработке 

туристского продукта 
 

Частичное 

освоение 

компетенции 

Знать: теорию обслуживания 

Уметь: продвигать туристский продукт 

Владеть: навыками оценки удовлетворенности 

потребителей услугами туристской индустрии 

 

ПК-3 

готовностью к реализации 

проектов в туристской 

индустрии  

Частичное 

освоение 

компетенции 

Знать: процесс планирования и организации 

досуговой деятельности на 

сервисных предприятиях туриндустрии 

Уметь: обеспечивать координацию действий со 

всеми функциональными подразделениями 

предприятий туристской индустрии 

Владеть: практическими навыками 

использования технологического потенциала 

отрасли в разработке и реализации социально-

культурных проектов и программ 

в области досуга 

 

4. ОБЪЕМ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Трудоемкость дисциплины составляет 72 часов или 2 зачетных единицы.   

 

№ 

п/п 

Наименование тем 

и/или 

разделов/тем 

дисциплины С
ем

ес
тр

 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу 

студентов 

и трудоемкость (в часах) 

Объем 

учебной 

работы, 

с 

применением 

интерактивны

х методов 

(в часах / %) 

 

 

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости, 

форма 

промежуточн

ой  

аттестации  

(по 

семестрам) 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

С
Р

С
 

1 Православная 

Церковь. 

Основные 

понятия  

8 1-2 1 2 

 

 5 2 / 67%   

2 Церковные 

Таинства: 

крещение, 

миропомазание, 

исповедь 

8 3-4 1  2  5 2 / 67%   

 

3 Церковные 

таинства: 

причащение, 

елеосвящение, 

венчание, 

священство 

8 5-6 1 2  5 2 / 67% Рейтинг-

контроль 

№ 1 

4 Христианская 

символика 

8 7-8 1 2  5 2 / 67%   

5 Православная 

церковная 

8 9-

10 

1 2  5 2 / 67%   



иерархия 

6 Архитектура 

православных 

храмов  

8 11-

12 

1 2  5 2 / 67% Рейтинг-

контроль 

№ 2 

7 Православные 

храмы: история 

и современность 

8 13-

14 

1 2  5 2 / 67%   

8 Икона. Особо 

почитаемые 

иконы 

Владимирского 

края   

8 15-

16 

1 2  5 2 / 67%  

9 Святые: 

определение и 

чины. Святые 

Владимирского 

края 

8 17-

18 

1 2  5 2 / 67% Рейтинг-

контроль 

№ 3 

Всего за 8 семестр  72 9 18    45 18/ 67%  Зачёт 

Наличие в 

дисциплине КП/КР 

        

Итого по дисциплине  72 9 18  45 18/ 67% Зачёт 

 

            Содержание лекционных занятий по дисциплине 

 

Раздел 1. 

Православная Церковь. Основные понятия 

Церковь как установленное общество людей, соединенных православной верой, 

законом Божиим, священноначалием и Таинствами. Молитва и Богослужение. 

  

Раздел 2. 

Церковные Таинства: крещение, миропомазание, исповедь 

 Порядок проведения, структура и суть. 

 

Раздел 3. 

 Церковные таинства: причащение, елеосвящение, венчание, священство 

Порядок проведения, структура и суть. 

 

Раздел 4. 

 Христианская символика 

Христианские символы: крест, агнец, лоза, пастух. Символизм архитектуры 

православного храма. 

 

Раздел 5. 

Православная церковная иерархия  

Священнослужители. Иерархия православной церкви. Повседневные одежды  

духовенства и монашествующих 

 

Раздел 6. 

Архитектура православных храмов  

 Значение храма в православии. История складывания образа православного храма. 

Основные части храма и их значение. Структура иконостаса.  

  



Раздел 7. 

Православные храмы: история и современность 

Соборные храмы Руси. Архитектурные стили в православной традиции. Сакральный 

смысл структуры города Владимира и Владимирской области.   

 

Раздел 8. 

Икона. Особо почитаемые иконы Владимирского края 

Икона – окно в духовный мир. Иисус Христос в иконографии. Основные типы 

богородичных икон: Знамение, Одигитрия, Умиление, Акафистная.  

 

  

Раздел 9. 

Святые: определение и чины. Святые Владимирского края 

Наименования святых по виду подвижнической деятельности: апостолы, 

блаженные, исповедники, мученики, преподобные, пророки, равноапостольные, 

святители.   

 

Содержание практических занятий по дисциплине 

Раздел 1. 

Православная Церковь. Основные понятия 

Тема 1.  Формирование   православного  иконостаса.   Расположение  икон:  

праздничный   ряд,  местночтимые   иконы.  

Тема 2.  История  развития  института   православной  церкви.  Хронология. 

 

Раздел 2. 

Церковные Таинства: крещение, миропомазание, исповедь 

 

Тема 1.  Православные  Таинства,  их  суть 

Тема 2.  Что  такое  исповедь.   Миропомазание.   

 

Раздел 3. 

 Церковные таинства: причащение, елеосвящение, венчание, священство 

 

Тема 1.   Свадебный   обряд.  Свадебное   празднование   на  Руси.  Народные  

традиции 

Тема 2.  Роль  священства   в  сути православия.   

 

Раздел 4. 

 Христианская символика 

 

Тема 1. Архитектура  православного  храма. (  барабан, купол, шатер,  неф  и др.) 

Тема 2.  Экскурсия  по  городу.  Культовые  сооружения. Составные  части  

сооружения. Типы  крестов  и  их  значение.  

 

Раздел 5. 

Православная церковная иерархия 

 

Тема 1.  Монастыри  России.  Жизнь  монастырская . иерархия  в  монастырской  

обители. 

Тема 2.  Троице-Сергиева  Лавра  -  главный  православный  институт. 

 

 



Раздел 6. 

Архитектура православных храмов. 

Тема 1  Храм  -  как  основа    православного  института  веры.  Отличие  церкви  от  

собора.      Анализ  архитектуры  православных  храмов. 

Тема 2   Свято-Махрищская    пустынь.  Женский  православный  монастырь .  

основные  монастырские  постройки  и  их  предназначение. 

 

Раздел 7. 

Православные храмы: история и современность 

 

Тема 1  Таинство  крещения.   Подготовка   индивида   к  обряду  крещения.   

Тема 2  История   развития    православия.   Современные  соборы   

 

Раздел 8. 

Икона. Особо почитаемые иконы Владимирского края 

Тема 1   А.Боголюбский   икона  «Владимирской   Божьей    Матери» ,   

«Боголюбивая  Божья Матерь»,  «  Максимовская    Божья  Матерь» 

Тема 2    Прект.    Составление  маршрута   по  Святым  местам . 

 

Раздел 9. 

Святые: определение и чины. Святые Владимирского края 

Тема 1  Предоставление  турпродукта.   Расчет  калькуляции  путевки. 

Тема 2  Защита  проекта  «  Путешествие  по  Святым  местам» 

  

                          5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В преподавании дисциплины «Православная культура» используются 

разнообразные образовательные технологии как традиционные, так и с применением 

активных и интерактивных методов обучения.  

Активные и интерактивные методы обучения:  

 Групповая дискуссия (разделы №1-9); 

 Анализ ситуаций (разделы №1-9); 

 Разбор конкретных ситуаций (разделы №1-9); 

Другое: 

                    - Лекции и семинарские занятия с применением ИКТ (разделы №1-9). 

 

  

6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

СТУДЕНТОВ 

 

 Текущий контроль успеваемости (рейтинг-контроль 1, рейтинг-контроль 2, 

рейтинг-контроль 3). Типовые тестовые задания для проведения текущего контроля 

приведены ниже.   

 

Рейтинг-контроль №1 

 

Задание 1 

1. Дать определение: православие 

 

Задание 2 

1. Дать определение: православная культура 

 



Задание 3 

1. Дать определение: храм 

 

Задание 4 

1. Дать определение: церковь 

 

Задание 5 

1. Дать определение: собор 

 

Задание 6 

1. Дать определение: Таинство 

 

Задание 7 

1. Дать определение: церковная иерархия 

 

Задание 8 

1. Дать определение: иконостас 

 

Задание 9 

1. Дать определение: алтарь 

 

Задание 10 

1. Дать определение: памятник 

 

Рейтинг-контроль №2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариант 1 

I.  Дайте определение понятиям православие, культура и православная культура  

II.       Укажите наиболее распространенную форму православного храма: 

А) крест. 

Б) овал. 

      В) восьмиугольник. 

III.     Электронные издания о православных храмах в России (по выбору студента)  

Анализ содержания (информативность)   

 

Вариант 2 

I. Дайте определение понятиям храм, церковь, собор  

II.     Укажите неверный вариант. Каждый христианский храм обращен на восток потому, 

что: 

А) на востоке была первая Церковь. 

Б) там родился Христос. 

В) на востоке восходит солнце. 

III.      Анализ церковной нумерологии. Что означают цифры (1, 2, 3, 5, 7, 12, 13, 15) (на 

примере храмовых куполов) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариант 3 

I. Дайте характеристику символики трехчастного деления православного храма   

  II.      Укажите верный вариант. Главное место в православном храме занимает: 

А) притвор. 

Б) церковь. 

В) алтарь. 

III.  Анализ устройства православного храма на примере храмов Владимирской области 

(по выбору студента) 

Вариант 4 

I. Расскажите о церковной иерархии.  Перечислите известных Вам святых 

Владимиро-Суздальской епархии. 

      II.   Как называют монахов, прославленных в лике святых: 

А) святители. 

Б) блаженные. 

В) преподобные 

    III.  Электронные издания о святых Владимирской епархии (анализ информативности и 

репрезентативности) 

Вариант 5 

I. Расскажите о церковных облачениях. Символика цвета облачений и куполов (на 

примере Владимирских храмов) 

      II.  Укажите верный вариант. Длинная широкая одежда с вырезом впереди для 

свободного действия рук называется: 

А) подризник. 

Б) епитрахиль. 

В) фелонь. 

      III.  Анализ путеводителей по Владимиру и Суздалю с точки зрения рассказа 

характеристики церковной жизни края. 

 



 

 

 

 

 

Рейтинг-контроль №3 

 

 

1.  Дайте определение православной культуры. 

2.  Православная церковь. Основные понятия. 

3.  Церковная иерархия. 

4.   Последовательность богослужения. 

5.  Значение Православных Церковных Таинств. 

6.  Символизм архитектуры православного храма. 

7.  Сакральный смысл структуры города Владимира и Владимирской области. 

8.  Рассмотрение структуры храма. 

9.  Устройства иконостаса.   

 

 

10.  Белокаменное храмовое зодчество Владимиро-Суздальской Руси XII-XIII вв. 

11.   Монастырские и храмовые ансамбли Владимирского края XVII-XIX вв. 

Особенности строительства. 

12.  Икона – окно в духовный мир. Значение иконы. 

13.  Иконография Христа и Богородицы.           

14.  Иконы в собраниях музеев Владимирской области.  

15.  Почитаемые образы Божией Матери на Владимирской земле: Владимирская, 

Боголюбская, Максимовская иконы.                                            

16.   Прославленные святые Владимирского края. 

17.  Святые великие благоверные князья, преподобные Владимира и Суздаля.                                          

18.   Муромские чудотворцы. 

19.   Святые преподобные Александрова, Юрьев-Польского и Киржача.                                       

20.   Исповедники Российские. 

  

  

Структура мультимедиа презентации (демонстрация мультимедиа 

сопровождается устным выступлением студента) 

1.Цели и задачи проекта 

2.Основные разделы (план) 

3.Каждый раздел включает: терминология, краткая аннотация, фотоматериалы, таблицы, 

схемы и пр. 

4.Вывод 

5.Список использованной литературы и электронных источников 

 

Вопросы зачёта: 

 1. Дайте определение православной культуры. 

2.  Православная церковь. Основные понятия. 

3.  Церковная иерархия. 

4.  Последовательность богослужения. 

5.  Значение Таинств РПЦ. 

6.  Символизм архитектуры православного храма. 

7.  Сакральный смысл структуры города Владимира и Владимирской области. 

8.  Структуры и устройство православного храма. 

9.  Устройства иконостаса.   

Вариант 6 

I. Перечислите основные Таинства Церкви. Дайте характеристику одного из 

Таинств (по выбору студента)  

      II.  Назовите недостающий тип иконы Пресвятой Богородицы: 

А) одигитрия. 

Б) елеус. 

В) акафистная. 

Г) - 

   III. Тематика научных исследований (публикаций) по истории Владимирской епархии 

(характеристика одной научной публикации). 



10.  Белокаменное храмовое зодчество Владимиро-Суздальской Руси XII-XIII 

вв. 

11.  Монастырские и храмовые ансамбли Владимирского края XVII-XIX вв. 

Особенности строительства. 

12.  Икона – окно в духовный мир. Значение иконы. 

13.  Иконография Христа и Богородицы.           

14.  Иконы в собраниях музеев Владимирской области. 

15.  Почитаемые образы Божией Матери на Владимирской земле: 

Владимирская, Боголюбская, Максимовская иконы.                                            

16.  Прославленные святые Владимирского края. 

17.  Святые великие благоверные князья, преподобные Владимира и Суздаля.                                          

18.        Муромские чудотворцы. 

19.  Святые преподобные Александрова, Юрьев-Польского и Киржача.                                       

20.  Исповедники Российские Владимирского края. 

 

 

Самостоятельная работа студента  

 

Раздел 1. 

Православная Церковь. Основные понятия 

 Определение. Основные церковные события. История формирования Церкви. 

Церковные каноны. Основные понятия церковной жизни. Церковное устройство. 

 

Раздел 2. 

Церковные Таинства: крещение, миропомазание, исповедь 

История формирования Таинства. Основные понятия. Порядок совершения.  

 

Раздел 3. 

 Церковные таинства: причащение, елеосвящение, венчание, священство 

История формирования Таинства. Основные понятия. Порядок совершения.   

 

Раздел 4. 

 Христианская символика 

 Ихтис. Голубь. Агнец. Якорь. Орёл. Стрелы. Хлеб. Лев. Телец.  

 

Раздел 5. 

Православная церковная иерархия  

Церковнослужители: иподьякон, псаломщик, чтец, певчий, пономарь, алтарник 

 

Раздел 6. 

Архитектура православных храмов  

Купол храма: цветовое решение и количество глав (значение).     

 

Раздел 7. 

Православные храмы: история и современность 

Владимиро-Суздальские храмы XII-XIII вв.: храм Бориса и Глеба в Кидекше, 

церковь Покрова на Нерли, Успенский и Дмитриевский соборы г. Владимира, 

Георгиевский собор г. Юрьев-Польского. Монастырские и храмовые ансамбли 

Владимирского края XVII-XIX вв.: монастыри Владимира, Суздаля, Мурома, Гороховца, 

Александрова, Киржача, Юрьев-Польского. 

 

 

 



Раздел 8. 

Икона. Особо почитаемые иконы Владимирского края 

Иконы в собраниях Владимиро-Суздальского музея-заповедника, Муромского 

историко-художественного музея-заповедника, государственного историко-

архитектурного и художественного музея-заповедника «Александровская слобода, 

историко-архитектурного и художественного музея г. Юрьев-Польского. Почитаемые 

образы Божией Матери на Владимирской земле: Владимирская, Боголюбская, 

Максимовская, Муромская, Яхромская иконы. 

  

Раздел 9. 

Святые: определение и чины. Святые Владимирского края 

Святые великие благоверные князья Андрей Боголюбский, Георгий Владимирский, 

Александр Невский, святые благоверные князья Святослав и Глеб Владимирские, мученик 

Авраамий Болгарский; преподобные Евфимий, Ефросиния и София Суздальские; святые 

Петр и Феврония, Константин, Михаил, Федор и Ирина, Иулиания Лазаревская,  

преподобный Илия - Муромские чудотворцы; преподобные Стефан Махрищский, 

Корнилий и Лукиан, Алексей Зосимовский - Александровские чудотворцы; преподобный 

Роман Киржачский; святитель Афанасий (Сахаров) епископ Ковровский и святой 

праведный Петр (Чельцов) пресвитер Великодворский.  

 

Фонд оценочных средств для проведения аттестации уровня сформированности 

компетенций обучающихся по дисциплине оформляется отдельным документом. 

 

  

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ  
 

 7.1.  Книгообеспеченность 

 

Наименование литературы: 

автор, название, вид издания, 

издательство 

Год 

издания 

КНИГООБЕСПЕЧЕННОСТЬ 

Количество 

экземпляров 

изданий в 

библиотеке ВлГУ в 

соответствии с 

ФГОС ВО 

Наличие в 

электронной 

библиотеке ВлГУ 

1 2 3 4 

Основная литература 

1.  Христов, Т.Т.  Религиозный 

туризм: учебник для вузов / Т.Т. 

Христов. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 

338 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-13125-3 

2020   

https://urait.ru/bcode/44

9246   

2. Лобжанидзе, А.А.  

Этногеография и география 

религий: учебник и практикум 

для академического бакалавриата 

/ А.А. Лобжанидзе, С.А. Горохов, 

Д.В. Заяц. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2019. — 211 с. — 

2019  https://urait.ru/bcode/42

4728    



(Бакалавр. Академический курс). 

— ISBN 978-5-534-08273-9.    

3.  Золотовский, В.А.  Правовое 

регулирование туристской 

деятельности: учебник для 

среднего профессионального 

образования / В.А. Золотовский, 

Н.Я. Золотовская. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2019. — 

247 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-

9916-9854-2.  

2019   

https://urait.ru/bcode/43

8192   

Дополнительная литература 

1.Управление качеством в сфере 

услуг: учебник / И.И. Ополченов; 

Российская международная 

академия туризма. - М.: 

Советский спорт, 2018. - 246, [2] 

с. - (Профессиональное 

туристское образование). - ISBN 

978-5-9718-0331-7.:  

2018  http://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN97859

71803317.html  

2. Гузик, М. А. Культура 

Византии. Истоки православия 

[Электронный ресурс]: учеб. 

слов. / М. А. Гузик. - 2-е изд., 

стер. - М.: Флинта: 2012. - 338 с. 

- ISBN 978-5-9765-1402-7. -  

2016  http://znanium.com/cat

alog.php?bookinfo=454

931     

3. К истории Русской 

Православной Церкви 

[Электронный ресурс]: Учебное 

пособие / Л.В. Беловинский. - М.: 

Форум: НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 

128 с.: 84x108 1/32. (обложка) 

ISBN 978-5-91134-925-7, 500 экз.  

2016  http://znanium.com/cat

alog.php?bookinfo=466

350 

 

 

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Для реализации данной дисциплины имеются специальные помещения для проведения 

занятий лекционного типа, занятий практического/лабораторного типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

помещения для самостоятельной работы: аудитории, оснащенные мультимедиа 

оборудованием, компьютерные классы с доступом в интернет, аудитории без спец. оборудования.  

           Перечень используемого лицензионного программного обеспечения: пакет 

Microsoft Office, 7-Zip, AcrobatReader. 

 

     

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




