AHHOTALMSI PABOYEN IPOT'PAMMBI U CLIUTLTHHBI
«3JIEKTUBHBIE TUCUMILIAHBI IO ®M3UYECKOM KYJIbTYPE M CIIOPTY

Hanpasnenue mogrorosxu | 02.03.02 «DynnamMeHTanbHas uHGOPMaTHKA 1 UH(pOPMALHOHHEIE
(CnenMaIbHOCTD) TEXHOJIOTUI
Hanpapaennocrs
MoOGunbHbIe 1 UHTEpHET-TEXHOIOTHH
(mpo¢min) noaroroBKH
Hean ocBoeHust pucunmmnbl | OpMIpOBAHIE (pu3MUECcKOl KyJIBTYPBI IMYHOCTH W CHOCOOHOCTH
HAlPABICHHOTO  HCHOJB30BAHUS  PA3sHOOOPA3HBIX  CPEJICTB
(usmyeckolt KynbTypEL, CIOpTa M TypH3Ma JUIs COXPAaHEHUS U
YKPCIUIEHUST ~ 3I0POBBsI, INCUXO(DU3MUYECKOH IMOATOTOBKH U
CaMOIIOATOTOBKM K Oyaymiell JKH3HH U IIpOdecCHOHANBHOMN
JESTETHHOCTH.
O6mas TpynoemMmKocThb
I(I/ICHI:HIIJ'III:I}{]?:I 328 uacos
;I;(;l;r:aﬁﬁ (:lMemyTOqHO" 3a4eT ¢ 2 110 6 cemectp
Kpartkoe coxep:xanne 2 cemecmp
AUCUUILTHHbI: Tema 1. Jlepkaas noaroroska. TexHMKa 6€30MACHOCTH Ha
3aHATUSIX JIBDKHEIM CIIOPTOM. OOyYeHne TeXHHUKE JBDKHBIX XOJI0B,
HNOABEMOB, CIIyCKOB M TOPMOYKEHHIA.
Tema 2. O6mras pusuueckas moaAroToOBKA.
Tema 3. Jlerkas atnernxa. CoBepIIEHCTBOBAHNE TEXHUKH Oera Ha
KOPOTKHC ¥ CpemHMEe  OUCTaHUUHM. Passutue  obmieif
BBEIHOCIIUBOCTH,
3 cemecmp
Tema 1. Jlerxas armetuxa. PasButie 06IIeidl BBIHOCIHBOCTH M
CKOPOCTHBIX KaueCTB.
Tema 2. Jlerkas amneruka. Passutme CKOPOCTHO-CHJIOBOM
BLIHOCJIMBOCTH,
Tema 3. CoBepIIEHCTBOBAHNE TEXHIYECKIX IpueMoB HackeTOosIa
A KOMAaHIHO-TaKTUYECKUX ACUCTBUM,
4 cemecmp
Tema 1. CoBepiueHCTBOBAaHNE TEXHHYECKHX IIPUEMOB U
KOMaHIHO-TaKTUYECKUX AeicTBull (yTOOIA.
Tema 2. Jlerxas atnernxa. CoBepIICHCTBOBAHME TEXHUKY 6era Ha
KOPOTKHE, CPEAHUE U JUIMHHBIC TUCTAHIINH,
Tema 3. Jlerxas atnetuka. Passurue 001l BEIHOCJIMBOCTH.
S cemecmp
Tema 1. CosepuiencrsoBanme TexHuku 6Gera 1o NPsIMOU
aucTaHiuy. COBEPIIEHCTBOBAHIE TEXHUKE NPBDKKOB B JUIAHY C
MecTa.
Tema 2. CoBepiueHcTBOBaHNE — TEXHUYECKHX IPUEMOB U
KOMaHAHO-TAKTUYCCKUX NCUCTBUM BoseOoIA.
6 cemecmp
Tema 1. O6miast pusuueckas moaAroToBKa.
Tema 2. Jlerxas arnernka. COBEPIICHCTBOBAHME BUIATEIBHEIX
Ka4yecCTB.
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