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1, ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины: приобретение психологических умений и навыков по 

построению грамотных межличностных отношений с окружающими людьми. 

Задачи: 
-ознакомить студентов с историей возникновения психологии как науки и ее месте в

системе дисциплин; 
-дать основные понятия, психологические закономерностями социально

психологической адаптации и проблемами, характеризующими основные предметные области 

психологии: предмет психологии, психические процессы, психические свойства, психические 

состояния, возрастные особенности, психосоматическая проблема, эффективность 

профессиональной деятельности. 

-научить ориентироваться в основных социально-психологических теориях, знать

труды отечественных психологов; знать вклад европейской и американской психологии в 

разработку проблем личности в психологии 

-ознакомить студентов с основными аспектами и проблемами психологической науки;

-научить находить социально-психологические проблемы, ставить цели социально-

психологического исследования. 

-научить использовать основные социально-психологические методы, с которыми они

знакомятся на практических занятиях 

-помочь студентам постичь самого себя, осознать себя личностью с присущими ей

индивидуальными особенностями, что будет способствовать построению правильных, т. е. без 

конфликтных отношений с социумом. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП

Дисциплина «Психология» относится к обязательной части, учебного плана 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИШИНЕ

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 
результатами освоения ОПОП (компетенциями и индикаторами достижения компетенций) 

Формируемые Планируемые результаты обучения по дисциплине, в соответствии Наименование 
компетенции с индикатором достижения компетенции оценочного 

(код, Индикатор достижения Результаты обучения по средства 
содержание компетенции дисциплине 

компетенции) (код, содержание индикатооа 

УК-3. УК-3.1. Знает различные Знать: Тестовые 
Способен приемы и способы - различные приемы и вопросы, 

осуществлять социализации личности и способы социализации ситуационные 

социальное социального взаимодействия. личности и социального задачи, 

взаимодейств УК-3.2. Умеет строить взаимодействия. практико-

ие и отношения с окружающими Уметь: ориентирован 
ное задание, 

реализовыват людьми, с коллегами. - строить отношения с рейтинг-
ь свою роль в УК-3.3. Владеет окружающими людьми, с контроль, 
команде практическим опытом коллегами. зачет 

участия в командной работе, Владеть: (ФОМ) 
в социальных проектах, - пuактическим опытом 
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