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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ дисциплины
Цель изучения дисциплины -  овладение студентами основами правовых знаний в 

профессиональной области деятельности и умениями использовать их в своей повседнев
ной практической работе в сфере физической культуры и спорта.

Задачи изучения дисциплины:
- изучить основные положения нормативных правовых актов, регулирующих дея

тельность в сфере физической культуры и спорта, принципы и этапы разработки норма
тивных правовых актов, регулирующих деятельность в сфере физической культуры и 
спорта;

- уметь анализировать законодательные и иные нормативно-правовые акты, относя
щиеся к будущей профессиональной деятельности;

- принимать решения и совершать профессиональные действия на основе требова
ний отраслевого законодательства.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОПВО

Дисциплина «Правовые основы профессиональной деятельности» относится к базо
вой части. Для изучения дисциплины «Правовые основы профессиональной деятельно
сти» необходимы знания, умения и компетенции, полученные обучающимися в средней 
общеобразовательной школе и при прохождении курса высшего профессионального обра
зования «Правоведение», «Теория и методика физической культуры».

Дисциплина обеспечивает изучение теории и практику применения профессиональ
ных навыков и знаний в учебном процессе.

3.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми 
результатами освоения ОПОП

Код формируемых 
компетенций

Уровень
освоения

компетенции

Планируемые результаты обучения по дисциплине характе
ризующие этапы формирования компетенций 

(показатели освоения компетенции)

УК-2
Способен опреде
лять круг задач в 
рамках поставлен
ной цели и выбирать 
оптимальные спосо
бы их решения, ис
ходя из действую
щих правовых норм, 
имеющихся ресур
сов и ограничений

Частичное
освоение

Знать: - функции и средства общения; - психологические 
особенности общения с различными категориями групп лю
дей (по возрасту, этническим и религиозным признакам и
др-);
- источники, причины и способы управления конфликтами;
- методики воспитательной работы, основные принципы 
деятельностного подхода, виды и приемы современных пе
дагогических технологий;
- методы убеждения, аргументации своей позиции; - сущно
стные характеристики и типологию лидерства; - факторы 
эффективного лидерства.

Уметь:
- эффективно взаимодействовать с другими членами коман
ды, в т.ч. участвовать в обмене информацией, знаниями и 
опытом;
- общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и
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принимая их;
- управлять учебными и тренировочными группами с целью 
вовлечения занимающихся в процесс обучения и воспита
ния;
- анализировать реальное состояние дел в учебной и трени
ровочной группе, поддерживать в коллективе деловую, 
дружелюбную атмосферу;
- защищать достоинство и интересы обучающихся и спорт
сменов, помогать детям, оказавшимся в конфликтной си
туации и/или неблагоприятных условиях; - использовать в 
практике своей работы психологические подходы: культур- 
но-исторический, деятельностный и развивающий;
- составить психолого-педагогическую характеристику 
(портрет) личности;
- устанавливать педагогически целесообразные отношения с 
участниками процесса физкультурно-спортивной деятель
ности;
- применять технологии развития лидерских качеств и уме

ний;
- применять психологические приемы: постановка цели, со
четание видов оценки, психолого-педагогическая поддерж
ка, психотехнические упражнения, групповые нормы

Владеть:
- способами решения образовательных и спортивных задач 
в составе команды.

ОПК-12.
Способен осуществ- 
лятьпрофессиональ- 
ную деятельность 
всоответствии с 
нормативнымипра- 
вовыми актами сфе
ры физическойкуль- 
туры и спорта и 
нормамипрофессио- 
нальной этики

Частичное
освоение

Знать:
-трудовое законодательство Российской Федерации;
- законодательство Российской Федерации в сфере физиче
ской культуры и спорта;
- законодательство Российской Федерации в образовании;
- нормативные документы в области физической культуры и 
спорта;
- требования федераций по видам спорта к подготовке и 
проведению спортивныхмероприятий;
- правила внутреннего трудового распорядка физкультурно- 
спортивнойорганизации;
- нормативные документы в области управления персона
лом физкультурно-спортивной организации;
- нормативные документы в области осуществления кон
троля качества услуг;
- нормативные документы, регламентирующие работу со 
служебнойдокументацией;
- требования к оформлению, реквизитам, порядку разработ
ки и утверждениялокальных нормативных актов;
- требования охраны труда в области образования и физиче
ской культуры и спорта;
- меры ответственности педагогических работников за 
жизнь и здоровьеобучающихся;
- нормативные правовые акты в области защиты прав ре
бенка;
- судебную практику по спорам в области физической куль-
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туры и спорта;
- положения и регламенты спортивного арбитражного судо
производства;
- методы предотвращения противоправного влияния на ре
зультаты официальныхспортивных соревнований и правила, 
устанавливающие ответственность за такоепротивоправное 
влияние;
- источники надежной и достоверной информации, отра
жающие государственную ирегиональную политику в об
ласти образования и физической культуры и спорта;
- этические нормы в области спорта и образования.

Уметь:
- ориентироваться в законодательстве и правовой литерату
ре, принимать решения исовершать действия в соответствии 
с законом;
- ориентироваться в судебной практике по спорам в области 
физической культуры испорта;
- анализировать планирующую и отчетную документацию- 
по вопросам физическойкультуры и спорта на предмет реа
листичности, логичности, соответствиядействительному 
положению дел и удовлетворения формальным требовани- 
ямнормативных правовых актов;
- осуществлять контроль качества услуг, их соответствия 
требованиям нормативныхправовых актов условиям дого
воров.

Владеть:
- способами обоснования принимаемых решений по органи
зации деятельности в областифизической культуры и спорта 
с позиции норм законодательства ипрофессиональной эти
ки;
- разработки обязательной отчетности в соответствии с по
рядком установленныминормативными правовыми актами, 
требованиями вышестоящей организации илисобственника;
- разработки внутренних порядков организации управленче
ского учета и отчетности;
- составления документов по проведению соревнований;
- составления документов по разрешению споров в области
физической культуры и спорта__________________________
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4. ОБЪЕМ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ
трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы, 108 часов

№
Наименование тем 
и/или разделов/ те

ма
дисциплины

1с«
л«С

Не
де

ля
 

се
ме

ст
ра

Виды учебной 
работы, включая 
самостоятельную 
работу студентов 
и трудоемкость (в 

часах)

Объем учебной 
работы с при
менением ин
терактивных 

методов 
(в часах / %)

Формы текущего 
контроля успевае

мости 
форма промежу

точной аттестации 
(по семестрам)

ле
кц

ии

П
ра

кт
ич

ес
ки

е

ла
бо

ра
то

рн
ые

СР
С

1 Введение в курс: 
Нормативно
правовые основы 
физической куль
туры и спорта.

3 1 2 4 2/100

2 Система законо
дательства Рос
сийской Федера
ции о физической 
культуре и спорте

3 2 2 4

3 Система законо
дательства субъ
ектов Российской 
Федерации о фи
зической культу
ре и спорте

3 3 2 4 2/100

4 Права и полномо
чия органов мест
ного самоуправ
ления в области 
физической куль
туры и спорта

3 4 2 4

5 Нормативно
правовые основы 
развития физиче
ской культуры и 
спорта на нацио
нальном уровне

3 5 2 4 2/100

6 Нормативно
правовые основы 
развития физиче
ской культуры и 
спорта на регио
нальном уровне

3 6 2 4
рейтинг- 

контроль 1
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7 Нормативно
правовые основы 
развития физиче
ской культуры и 
спорта на между
народном уровне

3 7 2 4 2/100

8 Правовое регули
рование создания 
и организации 
деятельности 
коммерческих 
физкультурно
спортивных орга
низаций

3 8 2

4

9 Правовое регули
рование создания 
и организации 
деятельности не
коммерческих 
физкультурно
спортивных орга
низаций

3 9 2 4 2/100

10 Правовое регули
рование отдель
ных аспектов (на
правлений, сто
рон) физкультур
но-спортивной 
деятельности

3 10 2 4

11 Основы антидо
пингового зако
нодательства в 
Российской Фе
дерации

3 11 2 4 2/100

12 Договорные от
ношения в сфере 
физической куль
туры и спорта

3 12 2 4
рейтинг- 

контроль 2

13 Защита прав по
требителей физ
культурно
спортивных това
ров и услуг

3 13 2 4 2/100

14 Законодательство 
Российской Фе
дерации о спорте 
высших достиже
ний.

3 14 2 4

15 Закон ФКиС в 
России о массо- 3 15 2 4 2/100
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вом спорте.
16 Всероссийский 

физкультурно 
спортивный ком
плекс ГТО .

3 16 2

17 Профессиональ
ный спорт в Рос
сийской Федера
ции.

3 17 2 4 2/100

18 Самооборона без 
оружия (самбо). 
Законодательство 
России о само
обороне.

3 18 2
4 рейтинг- 

контроль 3

Всего за 4 семестр 18 18 72 18/50 зачет
Наличие в дисциплине 
КП/КР

-

Итого по дисциплине 18 18 72 18/50 зачет

Содержание лекционных занятий по дисциплине

Тема №1. Нормативно-правовые основы физической культуры и спорта.
Содержание темы. Предмет правовые основы физической культуры и спорта. Ос

новные понятия теории и методики физического воспитания и спорта. Основные принци
пы законодательства о физической культуре и спорте.

Тема №3.Система законодательства субъектов Российской Федерации о физической 
культуре и спорте

Содержание темы.Компетенпия федеральных органов исполнительной власти и орга
нов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической 
культуры и спорта. Взаимодействие органов исполнительной власти в области физиче
ской культуры и спорта (федерального, регионального, муниципального) и физкуль- 
турно-спортивных объединений.

Тема №5.Нормативно-правовые основы развития физической культуры и спорта на ре
гиональном уровне

Содержание темы.Закон «о физической культуре и спорте во Владимирской облас
ти». Взаимодействие органов исполнительной власти в области физической культуры и 
спорта регионального и муниципального уровней. Организация работы физкультурно
спортивных объединений врегионах (на примере Владимирской области).

Тема №7.Нормативно-правовые основы развития физической культуры и спорта на ме
ждународном уровне.

Содержание темы.Международное спортивное движение. Международный олимпий
ский комитет (МОК). Всемирные спортивные федерации. Международное сотрудничество 
Российской Федерации в области физической культуры и спорта.
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Тема №9.Правовое регулирование создания и организации деятельности неком
мерческих физкультурно-спортивных организаций.

Содержание темы.Организация деятельности спортивных школ.Физкультурно - 
спортивные клубы и их объединения. Физическая культура и спорт в системе образова
ния.

Тема №11 .Основы антидопингового законодательства в Российской Федерации
Содержание темы.Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним. РУСАДА -  

российское антидопинговое агентство(права, обязанности, организация деятельности 
агентства).

Тема №13.3ащита прав потребителей физкультурно-спортивных товаров и услуг
Содержание темы.Организация платных услуг в сфере физической культуры и 

спорта. Сочетание государственного регулирование в области физической культуры и 
спорта и саморегулированием таких отношений общественными организациями.

Тема №15.Закон «Офизической культуре и спорте в Российской Федерации» о мас
совом спорте.

Содержание темы.Массовый спорт. Массовые физкультурно -  спортивные меро
приятия («Лыжня России», «Кросс наций» и др.). Физкультурно -  спортивные клубы и их 
объединения.

Тема №17Профессиональный спорт в Российской Федерации.
Содержание темы. Особенности регулирования деятельности в области профессио

нального спорта. Профессиональные спортивные лиги. Спортивные агенты и менеджеры.

Содержание практических занятий по дисциплине
Тема №2.Система законодательства Российской Федерации о физической культуре 

и спорте
Содержание темы.Субъекты физической культуры и спорта в Российской Федерации. 

Полномочия Российской Федерации (полномочия субъектов Российской Федерации) в облас
ти физической культуры и спорта.

Тема №4. Права и полномочия органов местного самоуправления в области физической 
культуры и спорта.

Содержание темы. Полномочия органов местного самоуправления в области физиче
ской культуры и спорта. Права органов местного самоуправления в области спортивной дея
тельности.

Тема №6.Нормативно-правовые основы развития физической культуры и спорта на ре
гиональном уровне

Содержание темы. Закон «о физической культуре и спорте во Владимирской облас
ти». Взаимодействие органов исполнительной власти в области физической культуры и 
спорта регионального и муниципального уровней. Организация работы физкультурно
спортивных объединений в регионах.
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Тема №8.Правовое регулирование создания и организации деятельности коммерческих 
физкультурно-спортивных организаций

Содержание темы. Формы собственности спортивных сооружений в регионах. Право
вые основы открытия, лицензирования и аккредитации общественных физкультурно - 
спортивных организаций.

Тема №10. Правовое регулирование отдельных аспектов (направлений, сторон) 
физкультурно-спортивной деятельности

Содержание темы. Физическая культура и спорт в системе образования, в системе 
федеральных органов исполнительной власти, по месту работы и месту жительства граж
дан. Адаптивная физическая культура.

Тема №12. Договорные отношения в сфере физической культуры и спорта
Содержание темы. Отношения между спортсменами и профессиональными спор

тивными клубами. Спортивный контракт.

Тема №14. Законодательство Российской Федерации о спорте высших достижений
Содержание темы. Организация деятельности в области физической культуры и 

спорта. Олимпийское движение России. Всероссийские спортивные организации. Правила 
видов спорта и спортивных дисциплин. Всероссийский реестр видов спорта.

Тема №16. Всероссийский физкультурно - спортивный комплекс ГТО.
Содержание темы. Общие положения о комплексе ГТО. Физкультурно - спортив

ные клубы, основная деятельность которых направлена на реализацию комплекса ГТО. 
Центры тестирования ГТО.

Тема №18.Самооборона без оружия (самбо). Законодательство России о самообо
роне.

Содержание темы. Законодательство РФ о необходимой обороне (Статья № 37 УК РФ).
Страховка и самостраховка. Обучение основам самбо и правовые основы применения 

боевых приемов борьбы.

5,ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
В преподаваниидисциплины «Правовые основы профессиональной деятельности» 

рекомендуется использовать следующие методы обучения: лекции, совместные лекции 
«преподаватель-студент»; дискуссионные обсуждения проблемных вопросов на лекциях, 
практических занятиях. Предусмотрен разбор конкретных ситуаций правовых проблем в 
профессиональной деятельности, возникающей в сфере физической культуры и спорта.

Активные и интерактивные методы обучения:
- Интерактивная лекция (тема № 3, 5, 9, 12);
- Групповая дискуссия(тема № 7, 8, 14);
- Ролевые игры (тема№ 12, 16);
- Тренинг (тема № 14);
- Анализ ситуаций (тема№ 13, 15; 16 );
- Применение имитационных моделей (тема№ 16);
- Разбор конкретных ситуаций (тема № 16)
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б.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕ
ВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕ

НИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ

Для оценки знаний студентов подготовлены контрольные тестовые вопросы по те
матике разделов дисциплины.

Рейтинг-контроль 1. Нормативно-правовые основы законодательства Российской 
федерации. Понятие нормы права и нормативно-правового акта. Основные положения за
кона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» (ФЗ №329 от 4.12. 2007 
г.).

Рейтинг-контроль 2. Система законодательства Российской федерации о физиче
ской культуре и спорте. Полномочия федерального органа исполнительной власти в об
ласти физической культуры и спорта. Полномочия субъектов РФ в области физической 
культуры и спорта. Организация деятельности в области физической культуры и спорта. 
Региональный закон от 05.02.2009года №4-03 «О физической культуре и спорте во Вла
димирской области».

Рейтинг - контроль З.Физическая культура и спорт в системе образования. Орга
низация деятельности коммерческих и некоммерческих физкультурно-спортивных орга
низаций. Договорные отношения в области физической культуры и спорта (заключение 
договоров (контрактов) в спорте. Особенности регулирования труда педагогических ра
ботников. Трудовые отношения работников в физкультурно-спортивных организациях.

Правовое регулирование отдельных аспектов деятельности для обеспечения безо
пасности при проведении спортивных мероприятий.

Вопросы к зачету
1. Содержание Международной хартии физического воспитания и спорта.
2.Сущность и содержание Спортивной хартии Европы.
3.Структура и содержание законов о спорте различных стран мира на конкретном 

примере по выбору.
4. Характеристика пакета законов о спорте различных стран (на конкретном приме

ре).
5. Характеристика нормативно-правовых актов, регламентирующих отдельные аспек

ты (направления, стороны) функционирования и развития физической культуры и спорта.
6. Олимпийская хартия: основные нормы и правила регулирования олимпийского 

движения.
7. Олимпийская хартия: основные нормы и правила регулирования деятельности ме

ждународных федераций по видам спорта.
8. Олимпийская хартия: основные нормы и правила регулирования деятельности на

циональных олимпийских комитетов.
9. Олимпийская хартия: основные нормы и правила организации и проведения Олим

пийских игр.
10. Общая характеристика Кодекса спортивного арбитража.
11. Специальный регламент разрешения споров, возникающих во время Олимпийских
игр.
12. Общее и особенное в деятельности спортивных арбитражных судов в различных 

странах мира.
13. Общая характеристика структуры и содержания устава международной федера

ции по виду спорта (на конкретном примере по выбору студента).
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14. Конституция Российской Федерации о регулировании различных аспектов (на
правлений, сторон) функционирования и развития физической культуры и спорта как 
предмета совместного ведения Российской Федерации и субъектов Российской Федерации 
и др.

15. Кодификационные и текущие законы о регулировании различных аспектов (на
правлений, сторон) функционирования и развития физической культуры и спорта как 
предмета совместного ведения Российской Федерации и субъектов Российской Федерации 
и др.

16. Структура и основное содержание Федерального закона «О физической культуре 
и спорте в Российской Федерации» как правового регулятора современных отношений в 
сфере физической культуры и спорта.

17. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» о 
системе физической культуры и спорта в России.

18. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» о 
регулировании физкультурно-оздоровительной работы и развития спорта высших дости
жений.

19. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» о 
правах и обязанностях спортсменов и работников физкультурно-спортивных организаций.

20. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» о 
ресурсном обеспечении в области физической культуры и спорта.
21. Нормативно-правовое регулирование физкультурно-спортивной деятельности ин
валидов.

22. Состояние и перспективы нормотворческой деятельности в области физической 
культуры и спорта.

23. Указы и распоряжения Президента Российской Федерации как инструменты нор- 
мативно-правового регулирования определенных правоотношений в сфере физической 
культуры и спорта.

24. Подзаконные нормативно-правовые акты Правительства Российской Федерации, 
иных органов исполнительной власти и их влияние на функционирование и развитие фи
зической культуры и спорта.

25. Федеральные программы отраслевого и межотраслевого характера в области фи
зической культуры и спорта.

26. Законы субъектов Российской Федерации о физической культуре и спорте: общая 
характеристика структуры и содержания законов (на конкретном примере по выбору сту
дента).

27. Организационно-правовые формы коммерческих физкультурно-спортивных орга
низаций.

28. Особенности создания и организации деятельности коммерческих физкультурно
спортивных организаций в различных организационно-правовых формах.

29. Организационно-правовые формы некоммерческих физкультурно-спортивных ор
ганизаций.

30. Особенности создания и организации деятельности некоммерческих физкультур
но-спортивных организаций в различных организационно-правовых формах.

31. Нормативно-правовые основы аккредитации, аттестации деятельности отдельных 
типов физкультурно-спортивных организаций (на конкретном примере по выбору студен
та).

32. Структура и содержание правил спортивных соревнований (на примере вида 
спорта специализации).

33. Структура и содержание положения о спортивном соревновании (на примере вида 
спорта специализации).

34. Нормативно-правовые основы присвоения спортивных разрядов и званий (на 
примере вида спорта специализации).
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35. Договорные отношения: понятие, классификация, порядок и форма заключения, 
изменение и расторжение договоров.

36. Общая характеристика договоров по отдельным направлениям деятельности в 
сфере физической культуры и спорта.

37. Особенности заключения трудовых договоров (контрактов) в сфере физической 
культуры и спорта.

38. Структура и содержание контракта спортсмена.
39. Международные договора в сфере физической культуры и спорта.
40. Государственная и общественная защита прав потребителей физкультурно
спортивных товаров и услуг.

Самостоятельная работа студентов 
(темы рефератов)

1. Олимпийская хартия как нормативно-правовая основа деятельности Международ
ного олимпийского комитета.

2. Устав (регламент) как нормативно-правовая основа деятельности международной 
(российской) спортивной федерации (с учётом вида спорта специализации).

3 Нормативно-правовые основы функционирования и развития физической культуры 
и спорта (международный, региональный или национальный уровень).

4. Конституционные нормы, регулирующие развитие физической культуры и спорта 
в различных странах мира.

5. Нормативно-правовые основы функционирования и развития физической культуры 
и спорта в Российской Федерации.

6. Нормативно-правовые основы функционирования и развития физической культуры 
и спорта в субъекте Российской Федерации.

7. Нормативно-правовое регулирование создания некоммерческой физкультурно
спортивной федерации.

8. Устав и учредительный договор как важнейшие нормативно-правовые документы 
организации деятельности физкультурно-спортивной организации (на конкретном приме
ре).

9. Порядок государственной регистрации физкультурно-спортивной организации как 
юридического лица.

10. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 
принципы государственной политики и меры государственной поддержки развития физи
ческой культуры и спорта.

11. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 
компетенция органов государственной власти различного уровня в области физической 
культуры и спорта.

12. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 
о развитии физкультурно-оздоровительной работы и спорта высших достижений.

13. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: 
права и обязанности работников физкультурно-спортивных организаций. 
14. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»: ре
сурсное обеспечение функционирования и развития физической культуры и спорта.

15. Порядок заключения, изменения и расторжения гражданско-правовых договоров 
в сфере физической культуры и спорта.

16. Особенности трудового договора (контракта) в сфере физической культуры и 
спорта.

17. Особенности контракта зарубежного спортсмена.
18. Спонсорский договор в сфере физической культуры и спорта.
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19. Международные договора в области физической культуры и спорта.
20. Сущность и особенности социальных конфликтов в сфере физической культуры и 
спорта.

21. Спортивные конфликты в юридической сфере и вне юридической сферы (харак
теристика конкретных прецедентов и коллизий).

22. Опыт деятельности Спортивного арбитражного суда.
23. Опыт деятельности «Палат adhoc» во время Олимпийских игр.
24. Основные права потребителей спортивных товаров и их нормативно-правовая за

щита.
25. Основные права потребителей социально-культурных услуг и их нормативно

правовая защита.
26. Нормативно-правовые основы социальной защищенности спортсменов.
27. Особенности нормативно-правового регулирования организации и проведения 

Олимпийских игр на современном этапе.
28. Правила спортивных соревнований как специфический нормативно-правовой акт 

в спортивной деятельности (с учетом вида спорта).
29. Положение о спортивном соревновании как специфический нормативно-правовой 

акт в спортивной деятельности (с учетом вида спорта).

Фонд оценочных средств для проведения аттестации уровня сформированности ком
петенций обучающихся по дисциплине «Правовые основы профессиональной деятельно
сти» оформляется отдельным документом.

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

7.1. Книгообеспеченность

Наименование литературы: автор, название, вид 
издания, издательство

Год
изда
ния

КНИГООБЕСПЕЧЕННОСТЬ
Количество экзем
пляров изданий в 

библиотеке ВлГУ в 
соответствии с 

ФГОС ВО

Наличие в 
электронной 
библиотеке 

ВлГУ

1 2 3 4
1. Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта: Сборник научно- 
методических трудов профессорско- 
преподавательского коллектива, аспирантов,со
искателей и студентов/ Под ред. Т.К. Ким, Г.А. 
Кузьменко - М.: Прометей, 2013. - 350с. - 
http:// www. studentl ibrary. ru/book/

ISBN 978-5-7042-2420-4

2013 http://www.st
udentli-
brarv.ru/book
/ ISBN 978-
5-7042-2420-
4.html

2. Алексеев С.В. Спортивное право России: 
учебник для студентов вузов, обучающихся по 
направлениям «Юриспруденция» и «Физическая 
культура и спорт»/ С.В. Алексеев; под.ред. П.В. 
Крашенинникова. -  4-е изд., перераб. и доп. -  М.: 
ЮНИТИ-ДАНА, Закон и право, 2014.-1055 с. - 
ISBN978-5-238-0238-02257-4.

2014 http://www.st
udentli-
brary.ru/book
/ ISBN 978-
5-238-0238-
02257-4
.html

3. На пути к спортивному совершенству: учебное 2012 61 экз. http://e.lib.vls
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пособие/ Л. В. Логинов; Владимирский государ
ственный университет имени Александра Гри
горьевича и Николая Григорьевича Столетовых 
(ВлГУ).—  Владимир: Владимирский государст
венный университет имени Александра Григорь
евича и Николая Григорьевича Столетовых 
(ВлГУ), 2012— 159с.

u.ru:
80/handle 
ISBN 978-5- 
9984-0282-1

3. Шевченко О.А.Международное и сравни
тельное трудовое право в сфере профессиональ
ного спорта [Электронный ресурс]: монография 
(русский, английский) / О.А. Шевченко. - М. : 
Проспект, 2014. -104 с.

2014 httD://www.st
udentli-
brarv.ru/book
/ISBN
97853921472
81

Дополнительная литература
Всероссийский физкультурно-спортивный ком
плекс "Готов к труду и обороне" (ГТО) [Элек
тронный ресурс]: Документы и методические ма
териалы / Сост. Н.В. Паршикова, В.В. Бабкин, 
П.А. Виноградов, В.А. Уваров; под общей ред. 
В.Л. Мутко. - 2-е изд. с измен.идополн. - М. : 
Спорт, 2015. - 208 с. : ил. -ISBN 978-5-9907239-9- 
3

2015 http://www.
studentli-
brary.
ru/book

2. Холодов, Ж.К. Теория и методика физической 
культуры и спорта: учебник для вузов по направ
лению подготовки "Педагогическое образова
ние"/ Ж. К. Холодов, В. С. Кузнецов — 11-е изд., 
— Москва: Академия, 2015 — 479 с.

2015 20 http://www.st 
udentli- 

brarv.ru/book 
ISBN 978-5- 
7695-9526-4. 

.html
4.Гадалов А.В. Правовые основы и тактика 

применения физической силы и боевых приемов 
борьбы в различных ситуациях: учеб.метод, по
собие/ А.В. Гадалов: Владим. гос. Ун-т им. А.Г. и 
Н.Г. Столетовых. -  Владимир: Изд-во ВлГУ, 
2015. -  72 с. -ISBN978-5-9984-0602-7.

2015 httD://e.lib.vls 
u.ru: 

80/handle 
ISBN 978-5- 
9984-0602-7

Олимпийский учебник студента: учеб посо
бие для учреждений образования России/ B.C. 
Родиченко и др.; Олимпийский комитет России. -  
10-е изд., перераб. и доп. -  М.: Советский спорт, 
2012. -136 с.: ил.

2012 http://www.st 
udentli- 
brary.ru/book 
/ISBN 978-5- 
9718- 0623-3

7.2. Периодические издания
1. Теория и практика физической культуры
2. Физическая культура: воспитание, образование, тренировка
3. Культура физическая и здоровье
4. Лечебная физкультура и спортивная медицина
5. Адаптивная физическая культура
6. Вестник спортивной науки
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7.3. Интернет-ресурсы
1. http://www.infosport.ru/press/fkvot/ - Физическая культура: воспитание, образование, 
тренировка. Ежеквартальный научно-методический журнал Российской Академии Обра
зования Российской Государственной Академии Физической Культуры.
2. http://tpfk.infosport.ru-Теория и практика физической культуры. Ежемесячный науч
но-теоретический журнал Государственного Комитета Российской Федерации по физиче
ской культуре и туризму. Российской Государственной Академии физической культуры 
сайты спортивных федераций РФ
3. http://www.basket.ru — Федерация баскетбола
4. http://www.volley.ru — Федерация волейбола
5. http://www.waterpolo.roc.ru — Федерация водного поло
6. http://www.sport.ru/fieldhokkey/roc.ru — Федерация хоккея на траве
7. http://www.fhr.ru — Федерация хоккея
8. http://www.rusbandy.ru — Федерация хоккея с мячом

8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
Для реализации данной дисциплины имеются специальные помещения для проведения 
занятий лекционного типа, занятий практического типа, групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 
самостоятельной работы.

Лекционные занятия проводятся в аудитории № 109 спортивного корпуса №3 ВлГУ 
(ул. Университетская, д.1).

Практические работы проводятся в аудитории № 108 спортивного корпуса №3 ВлГУ 
(ул. Университетская, д.1).

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения: ОС. Microsoft 
Windows 8.1 Professional 6.3.9600.18202 (Win8.1 RTM), пакет офисных программ Microsoft 
Office Professional Plus 2013, Microsoft Visio Professional Plus 2013.
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