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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Предметом курса «История средних веков» является история 
Западной Европы в средние века, рассматриваемая в контексте раз-
вития мировой цивилизации.

Цель курса – создать у студентов целостное представление об 
истории средневековой Западной Европы. К основным задачам кур-
са следует отнести: изучение истории отдельных европейских стран 
в эпоху средневековья, выявление общего и особенного в их разви-
тии; изучение явлений, характерных для феодального общества и 
государства Западной Европы; знакомство со структурообразующи-
ми элементами средневекового общества, их функционированием и 
эволюцией; изучение культурного развития европейских народов; 
знакомство со средневековыми источниками и методами работы с 
ними; формирование понятийного аппарата.

ÒÅÌÀÒÈÊÀ ËÅÊÖÈÎÍÍÛÕ ÇÀÍßÒÈÉ

Тема 1. Понятие и периодизация средних веков.                      
Источниковедение истории средних веков

Происхождение и смысл понятия «средние века». Хронологи-
ческие рамки и характеристика основных периодов развития сред-
невекового общества. Основные направления современной медие-
вистики. 

Средневековые источники: их классификация, общая харак-
теристика. Особенности средневековых письменных памятников. 
Важнейшие письменные памятники средневековья.
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Тема 2. Цивилизация средневекового Запада.                        
Сущность и проблемы генезиса феодализма

Характерные черты средневековой цивилизации Западной Евро-
пы. Географические и цивилизационные особенности региона. Поня-
тие феодализма. Пути и типы его генезиса. Две модели («средиземно-
морская» и «варварская») возникновения и складывания феодальных 
государств и типов средневекового мышления. Их взаимодействие и 
взаимовлияние. Характер и способ реализации феодальной земель-
ной собственности. Понятие феодальной  ренты. Внеэкономическое 
принуждение. Иерархическая структура земельной собственности и 
ее формы. Соединение собственности с политической властью. Вас-
сально-ленные отношения и роль личностных связей в обществе. 
Организация мелкого крестьянского хозяйства. Корпоративный ха-
рактер собственности при феодализме. Социальная структура фео-
дального общества: классовое и сословное деление. Историография 
проблематики генезиса феодальных отношений.

Тема 3. Падение Западной Римской империи                         
и образование варварских государств

Трансформации в экономическом и социально-политическом 
устройстве поздней Римской империи. Политический кризис и ре-
формы в конце III в. н.э. Ментальные «сдвиги». Легализация хрис-
тианства. Отражение происходивших изменений в трудах римских 
писателей.

Древние германцы до Великого переселения народов. Основ-
ные группы. Территории расселения. Образ жизни. Отношения с 
Римской империей.

Причины Великого переселения народов и его ход. Падение 
Римской империи. Формирование варварских государств на ее тер-
ритории. Их социально-политическое и этническое устройство. Ус-
ловия и зоны синтеза германских и римских структур.

Тема 4. Франкское государство Меровингов
Возникновение Франкского государства. Правление Хлодвига. 

«Структуры повседневности» франкского общества. Христианиза-
ция франков. Причины упадка Меровингской династии в правление 
наследников Хлодвига. Рост могущества майордомов. Карл Мар-
телл, Пипин Короткий. Бенефициальная реформа. 
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Тема 5. Франкская держава Каролингов
Установление династии Каролингов. Союз Каролингов с рим-

скими папами, его последствия. Правление Карла Великого. Тер-
риториальная экспансия. Организация управления. Церковь и го-
сударство при Карле Великом. Возрождение империи. Культурная 
политика Карла Великого. Верденский договор и распад Каролин-
гской империи.

Тема 6. Франция в IX – XI вв.
Историко-географическое понятие «Франция»; его эволюция в 

период раннего средневековья. Политическое положение последних 
Каролингов. Мерсенский и Керсийский капитулярии. Завершение 
процесса феодализации во Франции и его особенности. Оформле-
ние феодальной раздробленности. Основные ленные владения в X в. 
Организация управления в княжествах. Робертины. Гуго Капет. По-
ложение первых Капетингов (до 1060 г.).

Тема 7. Италия в VIII – X вв.
Политическая карта Апеннинского полуострова к началу IX в. 

Северная и Средняя Италия, Южная Италия и Сицилия. Причины 
отсутствия политического единства регионов. Особенности фео-
дализации в Северной и Средней Италии. Замедленность генезиса 
феодализма в Южной Италии. Итальянские ремесло и торговля в 
раннефеодальный период. Возникновение раннесредневекового го-
рода и особенности процесса урбанизации в Италии. Этнические 
процессы на Апеннинском полуострове.

Тема 8. Германия в IX – XI вв.
Особенности феодализационного процесса в Германии в IX – X вв. 

Административно-территориальное устройство Немецкого (Восточно-
франкского) королевства в конце IX в. Саксонская династия. Социаль-
ная опора германских королей в X – первой половине XI вв. Возник-
новение единого немецкого раннефеодального государства. Основные 
направления немецкой внешней политики в X – XI вв. «Натиск на Вос-
ток»: начальный этап. Марки. Борьба с венграми. Оттон I и укреп-
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ление королевской власти. Церковная политика Оттона. Причины 
итальянских походов. «Священная Римская империя», характер это-
го политического образования. Борьба с Византией на юге Италии. 
Генрих II и уступки немецким феодалам. Франконская династия и 
завершение процесса феодализации в Германии. Фак-торы ослабле-
ния королевской и императорской власти. Генрих IV. Политический 
кризис второй половины XI в. и борьба с папством за инвеституру. 
Компромиссное завершение борьбы за инвеституру в начале XII в. 
Вормсский конкордат 1122 г.

Тема 9. Англия до середины XI в.
Внутренняя политика королевской власти и связанная с нею 

эволюция англосаксонской общины. Специфика королевских пожа-
лований. Сока. Глафордат. Пути превращения сокменов в зависи-
мых крестьян. Категории зависимого населения англосаксонского 
общества по данным уэссекского законодательства.

Набеги викингов. Начало расселения датчан и норвежцев в Ан-
глии. Взаимоотношения датчан и англосаксов. Датское общество в 
Англии. Ассимиляция данов. Поход 866 – 876 гг. Альфред Великий 
и мероприятия по укреплению обороноспособности Уэссекса. Во-
енная реформа. Ускорение процесса феодализации в Южной Анг-
лии. Победы Альфреда и объединение страны. «Область датского 
права». «Правда короля Альфреда».

Наступление англосаксов на Дэнло в первой половине X в. 
Уэссекская династия в X в. и политическое положение королевс-
кой власти. Этельред Нерешительный. Новая датская экспансия. 
«Датские деньги». Экспедиция Свейна Вилобородого. Английская 
политика Кнута Великого. Ускорение эволюции крупных землевла-
дельцев. Эдуард Исповедник. Конец уэссекской династии. Междо-
усобная борьба в 1066 г. 

Тема 10. Скандинавские страны в раннее средневековье
«Эпоха викингов» в Северной Европе. Экспансия викингов. Осо-

бенности генезиса феодальных отношений; причины своеобразия со-
циально-политического развития скандинавских стран. Обществен-
но-политический строй северных народов в раннее средневековье. 
Складывание государственности. Христианизация скандинавского 
населения. Образование Датской империи Кнута Великого. 
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Тема 11. Страны Пиренейского полуострова в VIII – XI вв.
Арабское завоевание и его политические последствия. Христи-

анские государства Пиренейского полуострова в VIII в. Ранний этап 
Реконкисты.

Сущность явления Реконкисты, ее причины. Образование но-
вых пиренейских государств и их взаимоотношения в X – первой 
трети XI вв.

Тема 12. Византия в IV – XI вв.
Геополитическое определение Византии. Проблема происхож-

дения Византийской империи в историографии. Дискуссии о «фео-
дальной» эволюции византийского общества. Константин Великий, 
его государственные преобразования. Особенности христианства в 
Византии. Юлиан Отступник. Попытка языческой реставрации. Фе-
одосий I, его деяния. Христологические споры: несториансто, моно-
физитство и монофилитство. Роль ипподрома, образование партий 
(венеты, прасины, левки, русии). Приход к власти Юстиниана I. Им-
перия при Юстиниане I. Завоевательные войны на Западе и оборони-
тельные на Востоке. Кодификаторская деятельность. Прагматическая 
санкция. Восстание «Ника». Начало массовых славянских вторжений 
на Балканский полуостров. Обострение внутреннего и внешнего по-
ложения Византии в конце VI – начале VII вв. Борьба с арабами. Про-
блема генезиса феодализма в Византии в отечественной историогра-
фии. Особенности процесса феодализации Византии.

«Темные века». Парикия. Стратиоты. Фемный строй. Правле-
ние Исаврийской династии. Иконоборчество. Восстание Фомы Сла-
вянина. Восстановление иконопочитания. Правление императоров 
Македонской династии. Развитие международной торговли, роль 
Константинополя. Внешняя политика Византии в X – XI вв. Борьба 
с арабами. Завоевание Болгарии. Кризис империи. Переворот Алек-
сея I Комнина, его преобразования. 

Тема 13. Церковь в раннее средневековье
Формирование института папства. Лев I. Григорий I. Доктрина 

о двух властях. Противоречия Рима и Константинополя. Церковные 
догматы. Вселенские соборы. Организация католической церкви в 
VI – VIII вв. «Королевская» и «частная» церкви. Роль монастырей в 
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истории церкви. Бенедиктинский устав. Ирландская и англосаксон-
ская миссии в Западной Европе. Святые подвижники распространения 
монастырских идеалов: Колумбан, Бонифаций и Бенедикт Аннианс-
кий. Клюнийское движение: его подоплека, сущность и значение.

«Имперская» церковь. Значение Каролингской державы для ук-
репления авторитета папства. «Патримоний святого Петра». Идея 
«Града Божьего» на Земле в правление Карла Великого. Людовик 
Благочестивый.

Папство в конце IX – X вв. Порядок избрания римского папы и 
эволюция этого процесса. Предпосылки политического укрепления 
папства в конце X – первой половине XI вв. Рост экономического 
могущества церкви. Централизаторская политика церкви. Церковь 
как идеологический лидер христианского мира. Учение о благодати. 
Папство и южноиталийское государство норманнов.

Гильдебрандт и борьба за церковную реформу в середине XI в. Ла-
теранский собор 1059 г. и его решения. «Диктат пап». Начало конфлик-
та с германскими императорами. Григорий VII и его борьба за инвести-
туру. Вормсский конкордат и его значение для укрепления папства. 

Тема 14. Культура Западной Европы в V – X вв.
Условия формирования средневековой культуры и ее истоки. Ам-

вросий Медиоланский. Иероним. Аврелий Августин. Подъем культу-
ры в Остготской Италии. «Остготское возрождение». Боэций – «пос-
ледний римлянин». Кассиодор. «Вестготское возрождение». Исидор 
Севильский – первый энциклопедист средневековья. «История фран-
ков» Григория Турского. Павел Диакон. «Каролингское возрожде-
ние». Придворная Академия в Аахене. Алкуин и его деятельность. 
«Оттоновское возрождение». Народная культура раннего средневеко-
вья (героические песни, эпические поэмы, сказания, саги, легенды).

Тема 15. Средневековый город
Понятие, признаки, типология города. Происхождение средне-

векового города, предпосылки, пути и типологические зоны градо-
ообразования.

Коммунальная борьба: причины, задачи, этапы, методы. Роль 
королевской власти в коммунальном движении. Результаты комму-
нальной борьбы. Типы городского самоуправления.
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Городское производство: особенности труда ремесленника. Цех: 
причины возникновения, структура, функции. Цеховое принуж-
дение, его роль и изменение характера. Торговля в средневековых 
городах и купечество. Торговые зоны. Внутригородская социально-
политическая борьба: причины, характер, результаты. 

Особенности городской идеологии и культуры. Место городов в 
истории западноевропейского средневековья.

Тема 16. Крестовые походы
Европа на исходе I тыс. н. э. Взаимоотношения с исламским 

миром и Византией. Причины и начало крестоносного движения. 
Клермонский собор. Поход бедноты. Первый рыцарский поход: его 
действующие лица, ход и итоги. Образование крестоносных госу-
дарств на Востоке, их устройство и взаимоотношения. Рыцарские 
ордена: история создания, структура, функции. Второй и Третий 
крестовые походы. Исламский и христианский миры: взаимодейс-
твие культур. Четвертый крестовый поход. Латинская империя. Из-
менение характера крестоносного движения, его причины. Рыцарс-
тво и народ в «перегринацио». Детский поход. Причины угасания 
крестоносного движения. Последствия и итоги походов.

ÒÅÌÀÒÈÊÀ ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÍßÒÈÉ                               
 È ÌÅÒÎÄÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ

Тема 1. Общественный строй древних германцев

 План
1. Характеристика источников.
2. Развитие производительных сил в хозяйственном строе 

германцев. 
3. Изменение характера землепользования и эволюция общины. 
4. Разложение первобытнообщинного строя и зарождение 

имущественного и социального неравенства. 
5. Политическое устройство германских племён эпох Цезаря 

и Тацита. Военная демократия и ее сущность. 
6. Повседневная жизнь германцев: обычаи, жилища, одежда, 

пища.
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Методические рекомендации

Основная цель занятия – раскрыть уровень общественного раз-
вития германских племен накануне переселения их на территорию 
Западной Римской Империи. При подготовке к ответу на предло-
женные вопросы плана следует рассмотреть следующие моменты:

- Откуда Цезарь и Тацит почерпнули сведения о германцах, с 
какой целью писали о них и как могло отразиться их собственное 
мировоззрение на восприятии жизни германцев?

- Как происходило наделение землей во времена Цезаря и Та-
цита, соблюдалось ли при этом равноправие членов общины и кому 
принадлежало право собственности на землю? Как изменилась фор-
ма общины за рассматриваемый период времени? 

- Можно ли утверждать, основываясь на свидетельствах Цеза-
ря, что германцы занимались преимущественно скотоводством, а не 
земледелием?

- Можно ли распространять сведения Цезаря об агрикульту-
ре свевов и даже свидетельства Тацита о земледелии германских 
племён на всю Галлию? Достигли ли отдельные племена или груп-
пы племён более высоких ступеней в развитии земледелия?

- Каковы причины возникновения социального и имуществен-
ного неравенства  и в чем заключается разница между ними?

- Что представляло собой рабство у германцев в I в. н. э.?
- На какой стадии развития родового строя находились герман-

цы в эпоху Цезаря и во времена Тацита? Необходимо найти у Та-
цита данные о родственных группах, материнском праве и кровной 
мести, что поможет обрисовать картину родовых связей у герман-
цев в конце I в. н. э.

- Какие органы управления были у германцев, каковы их 
функции? 

- Был ли утрачен в эпоху Тацита прежний характер управления, 
свойственный родовому строю? Найти сведения у Тацита о родовой 
знати и военных дружинах, взаимоотношениях дружинников с вож-
дем и отношениях вождя с остальной массой соплеменников. 

- Почему Ф. Энгельс назвал политическую организацию гер-
манцев I в. н. э. военной демократией? 

- Военный строй германцев, их вооружение; роль войны и военной 
добычи в процессе социального расслоения и зарождения государства. 

- Роль религии и религиозного культа.
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Выписки из источников лучше оформить в виде таблицы следу-
ющим образом: 

Назва-
ние 
племён

Развитие производительных сил Характер 
земле-
пользо-
вания, 
эволюция 
общины

Зарождение 
имущес-
твенного 
неравенства, 
система 
управления

Воен-
ное 
дело

Рели-
гияЗемле-

делие
Ското-
водство

Ремесло Обмен

     

Тема 2. Франкское общество VI в. по «Салической правде»
1. Характеристика источников. 
2. Хозяйство франков: 

а) земледелие: его отрасли, виды сельскохозяйственных 
культур, система земледелия, агротехника; 

б) животноводство и его отрасли;
в) другие виды хозяйственной деятельности.

3. Формы собственности и их эволюция: 
а) отношения собственности в области движимого иму-

щества;
б) права свободных франков на недвижимость: дом, усадь-

бу, угодья (пашню, луга, пастбища), леса, воды.
4. Общинный строй. Эволюция общины. Община-марка. 

Функции и характерные черты франкской общины.
5. Социальная структура франкского общества: 

а) социальное и имущественное расслоение франков: сво-
бодные, зависимые рабы;

б) галло-римское население;
в) род и семья у франков.

6. Политический строй франков в начале VI в. Королевская 
власть во франкском обществе. 

7. Повседневная жизнь и быт франков.
8. Основные итоги «дофеодального периода» на примере 

франков.
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Методические рекомендации

Тема является одной из наиболее важных для решения основной 
проблемы раннего средневековья – феодализации западноевропейс-
кого общества. Цель занятия – изучение социально-экономических 
отношений у франков в переходный период от родового общества 
к феодальному на основе данных, содержащихся в «Салической 
правде». При подготовке к ответу на предложенные вопросы плана 
следует рассмотреть следующие моменты: 

- «Салическая правда» как источник раннефеодального права: 
историческая традиция о ее возникновении, время и место ее созда-
ния, язык, наличие списков и редакций. 
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- Происхождение франков, их вторжение на территорию Римс-
кой империи, образование Франкского государства. Отражение ук-
репления королевской власти в «Салической правде». Представите-
ли королевской власти. 

- Состояние земледелия и других отраслей хозяйства, прогресс 
в сфере агрикультуры после переселения франков в Галлию. Какие 
изменения произошли в земледелии и животноводстве у франков к 
началу VI в. (времени записи “Салической правды”) по сравнению 
со временем, описанным римским историком Тацитом? Каков уро-
вень развития хозяйства франков?

- Каков был характер землевладения и землепользования у 
франков? Какие указания источника могли послужить основанием 
для вывода о наличии частной собственности на землю? Закрепле-
ние права собственности на землю, движимое и недвижимое иму-
щество. Следует обратить особое внимание на эдикт короля Хиль-
перика, который свидетельствует об оформлении аллода – частной 
собственности на пахотную землю. 

- Какие титулы говорят о роли общины в регулировании земель-
ных отношений, о характере пользования пахотными землями, лу-
гами и пастбищами? Объем прав отдельных общинников на пользо-
вание пахотной землей, угодьями, а также объем прав общины как 
верховного собственника земли, иные права и обязанности общин-
ников.

- В чём заключается смысл термина «чужой» применительно к 
земле? 

- Виды договорных отношений. Порядок их заключения и вы-
полнения. Система жестов, их значение. 

- Какие титулы свидетельствуют об имущественном и социаль-
ном расслоении франкской общины. Как далеко зашел процесс со-
циальной дифференциации у франков? 

- Каково было правовое и имущественное положение различных 
слоев франкского общества, свободного и зависимого населения? 
Каковы были величина вергельда за убийство свободного человека 
и наказания за убийство зависимого? Сравнить положение литов  и 
рабов. Определить социальный  статус покоренного галло-римского 
населения.
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- Вопрос о кровнородственных отношениях и степени их устой-
чивости в изучаемый период. Порядок оформления брачно-семей-
ных отношений. Случаи признания брака недействительным, воз-
можность развода, положение женщин. Состав семьи, роль и место 
в ней отца и матери, права и обязанности детей, порядок наследова-
ния. Процесс распада большой семьи, обособление малых семей. 

- Характеристика управления обществом: каковы были полно-
мочия и сфера деятельности органов королевской власти, с одной 
стороны, и функции общественных институтов – с другой? Какие 
правовые постановления свидетельствуют об укреплении королевс-
кой власти и об усилении позиций франкской знати?

- Органы и способы осуществления правосудия у франков. 
Виды преступлений и наказаний. Цели и критерии вынесения нака-
заний. Уровень правовой культуры франков.

- Степень общественного развития франков накануне их прихо-
да на территорию Римской Галлии.

Тема 3. Византийская община по «Земледельческому закону»
1. «Земледельческий закон» как исторический источник.
2. Система хозяйства по данным «Земледельческого закона».
3. Формы собственности в византийской общине.
4. Формы аренды в деревне по данным «Земледельческого 

закона».
5. Имущественная и социальная дифференциация в визан-

тийской деревне в VIII – X вв.
6. Сравнительная характеристика франкской и византийской 

общин.

Источники

 Византийский Земледельческий закон : текст, исслед., коммент. / 
под ред. И. П. Медведева. – Л. : Наука, Ленингр. отд-ние, 1984. – 280 с.

Список рекомендуемой литературы

1. История Византии : в 3 т. / отв. ред. С. Д. Сказкин ; АН СССР, 
Ин-т истории. – М. : Наука, 1967. – Т. 2. – С. 7 – 8, 13 – 23.



19

2. Каждан, А. П. Деревня и город в Византии IX – X вв. Очер-
ки по истории византийского феодализма / А. П. Каждан. – М. : Изд-
во Акад. наук СССР, 1960. – 431 с.

3. Каждан, А. П. К вопросу об особенностях феодальной 
собственности в Византии VIII – X вв. / А. П. Каждан // Визан-
тийский временник : в 56 т. / АН СССР, Ин-т всеобщ. истории. – М., 
1956. – Т. 10. – С. 48 – 65.

4. Каждан, А. П. Очерки истории Византии и южных славян / 
А. П. Каждан, Г. Г. Литаврин. – М. : Учпедгиз, 1958. –  326 с.

5. Курбатов, Г. Л. История Византии : От античности к феода-
лизму / Г. Л. Курбатов. – М. : Высш. шк., 1984. – С. 74 – 75, 86. 

6. Лишев, С. Несколько замечаний по поводу статьи М. Я. Сю-
зюмова «О характере и сущности византийской общины по «Зем-
ледельческому закону» / С. Лишев // Византийский временник / АН 
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12. Удальцова, З. В. Формирование феодального крестьянства в 
Византии (VII – XI вв.) / З. В. Удальцова, К. В. Осипова // История 
крестьянства в Европе : Эпоха феодализма. В 3 т. Т. 1. Формирова-
ние феодально-зависимого крестьянства / гл. редакция З. В. Удаль-
цова (гл. ред.) [и др.]. – М. : Наука, 1985. – С. 387 – 427.

13. Удальцова, З. В. Советское византиноведение за 50 лет / 
З. В. Удальцова. – М. : Наука, 1969. – С. 83 – 85, 178 – 181. – 85, 178 – 181. –
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14. Успенский, Ф. И. История Византийской империи, VI – IX вв. / 
Ф. И. Успенский. – М. : Мысль, 1999.  – С. 589 – 596. – ISBN 
5-244-00838-2.

15. Щапов, Я. Н. Эклога законов в русской письменной тради-
ции / Я. Н. Щапов // Византийский временник / Ин-т всеобщ. исто-
рии РАН. – М., 1993. – Т. 54. – С. 93 – 104.

Методические рекомендации

«Земледельческий закон» является записью обычного права. 
Большинство исследователей  полагают, что он составлен в конце 
VII или в начале VIII в. В это время Византия переживала серьез-
ный социально-политический кризис. Продолжавшееся расселение 
славян в Византийской империи способствовало процессу роста 
свободного крестьянства, которое начало выделяться из числа ос-
вободившихся колонов, беглых рабов и местных общинников еще 
до славянских вторжений. Община в Византии была связана, с од-
ной стороны, с порядками, принесенными в империю славянами, а 
с другой – восходила к древним общинам, существовавшим на ее 
территории еще в доримскую эпоху и начавшим возрождаться в это 
время. «Земледельческий закон» позволяет реконструировать отно-
шения внутри общины.

При подготовке к ответу на предложенные вопросы плана сле-
дует рассмотреть следующие моменты: 

- Система ведения хозяйства.
- Особенности, отличающие византийскую деревню от франк-

ской деревни эпохи «Салической правды».
- Какие сельскохозяйственные культуры, свойственные району 

Средиземноморья, были распространены в византийской деревне?
- Какие формы собственности на общинные угодья существова-

ли в византийской общине?
- Права общинника на свой надел (например, в случае ухода 

из села).
- Какие черты отличали византийскую общину от общины, об-

рисованной «Салической правдой»?
- Как карает за вспашку и засев чужого поля «Салическая прав-

да» и как – «Земледельческий закон»?
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- Как влияли особенности византийской общины на ее силу и 
сплоченность (придавали устойчивость или, напротив, расшатыва-
ли ее)?

- На какой стадии развития находилась община «Закона»?
- Вопросы о наемном труде и внутридеревенской аренде.
- Какие имущественные и социальные категории существовали 

в византийской общине, каково было положение каждой из них?
- Какова была степень дифференциации в общине и проникно-

вения феодалов в деревню?

Тема 4. Процесс феодализации во франкском обществе 
VII – IX вв.

1. Характеристика источников по социально-экономической 
истории франкского государства (грамоты, формулы, кар-
тулярии, королевские капитулярии, хроники).

2. Особенности хозяйственного строя крестьянского аллода.
3. Причины разорения крестьянства. 
4. Пути и способы утраты крестьянами собственности на 

землю и попадание их в поземельную зависимость: 
а) прекарные сделки; 
б) залоги;
в) продажа земли;
г) захваты со стороны крупных землевладельцев, церкви.

5. Пути потери свободы и попадания в личную зависимость:
а) кабальные сделки;
б) роль прямого насилия в процессе закрепощения крестьянства. 

6. Политика государственной власти в отношении крестьянс-
тва и ее результаты. 

7. Складывание института феодального иммунитета:
а) иммунитет как составная часть политики Каролингов по 

отношению к церкви и светским феодалам;
б) объём прав, получаемых феодалами по иммунным гра-

мотам;
в) роль иммунитета в оформлении и развитии феодальных 

отношений. 
8. Изменение в положении общины в процессе феодализации.
9. Сущность аграрного переворота при Каролингах.
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Методические рекомендации

Начавшийся у франков еще во второй половине VI в. процесс 
феодализации резко ускорился в VIII – IX вв. При изучении процес-
са феодализации франкского общества необходимо учитывать две 
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ников – франков и галлоримлян – и попадание их в поземельную и 
личную зависимость, то есть формирование класса феодально-за-
висимого крестьянства; 2) рост феодального землевладения, в ре-
зультате чего сформировалась феодальная вотчина, и образование 
класса светских и духовных феодалов. 

При подготовке к ответу на предложенные вопросы плана сле-
дует рассмотреть следующие моменты: 

- Каковы причины, вынуждавшие самостоятельных крестьян-
аллодистов вступать в поземельные сделки с крупными земельны-
ми собственниками, зачастую приводившими крестьян к полной 
или частичной потере земельной собственности и превращению 
свободных аллодистов в зависимых тяглых держателей?

- Основные пути попадания их в поземельную и личную зависи-
мость от крупных земельных собственников – светских и церковных.

- Предпосылки и условия существования прекария; виды пре-
кария; многообразие условий передачи земли; последствия заклю-
чаемых сделок для обеих сторон; изменение положения лиц, полу-
чивших прекарные держания.

- Методы и приемы, используемые крупными феодалами для 
втягивания крестьян в поземельную и личную зависимость.

- Двойственный характер политики королевской власти в от-
ношении процесса разорения крестьянства; необходимо выяснить 
причины такой политики. 

- Роль государства в процессе феодализации франкского обще-
ства лучше всего показать на примере военной и административной 
реформ Карла Мартелла (715 – 741 гг.). Чем была вызвана эта рефор-
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ма? Какова связь между военной реформой и земельными отноше-
ниями? Что такое бенефиций и почему он является зародышем фео-
да? Зачем нужно было передавать административную власть в руки 
бенефициариев? Какие последствия имела реформа? Какова роль 
иммунитета в оформлении и развитии феодальных отношений?

Изучив внимательно источники, студент должен четко пред-
ставлять процесс создания крупной земельной собственности как 
ее эволюцию, начиная с земельных владений на римском праве и 
франкского аллода через бенефиций к феоду.

Тема 5. Раннефеодальное поместье Каролингской эпохи
1. Характеристика источников.
2. Поместная агрикультура: способ обработки земли, сель-

скохозяйственные культуры, отрасли поместного хозяйс-
тва (земледелие, животноводство, ремесло).

3. Структура феодального поместья (домен, крестьянские на-
делы, альменда).

4. Организация поместного управления. Виды профессио-
нальных занятий. Должности и обязанности.

5. Категории зависимого населения и феодальная рента. 
Виды повинностей и поборов крестьян-держателей.

6. Значение перехода от свободного крестьянского хозяйства 
к поместному. 

Источники

1. Капитулярий о поместьях // Практикум по истории средних 
веков / сост. М. Л. Абрамсон [и др.]. – Изд. 3-е, испр. и доп. – М. :
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Л., 1927. – С. 131 – 150.
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Методические рекомендации

Аграрный переворот, совершившийся во Франкском государстве
в VIII – IX вв., привел к созданию феодального поместья – организа-
ции для извлечения феодальной ренты. Цель занятия – характерис-
тика крупного феодального землевладения на примере королевской 
вотчины, изучение ее хозяйственной основы. 

При подготовке к ответу на предложенные вопросы плана сле-
дует рассмотреть следующие моменты:

- Характерные черты, присущие «Капитулярию о поместьях» 
как памятнику королевского права. Проблема авторства и террито-
рии распространения источника. Следует помнить, что «Капитуля-
рий» дает представление о желаемой, а не действительной органи-
зации вотчины.

- Роль королевских поместий в политико-экономической систе-
ме каролингского государства.

- Сущность вотчинного хозяйства как натурального,  виды хо-
зяйственной деятельности в вотчине. Перемены в сельскохозяйствен-
ном производстве: состояние зернового хозяйства, животноводства, 
виноградарства и садоводства IX в. Какие изменения произошли в 
землепользовании по сравнению с «салическим периодом»?

- Вопрос о развитии ремесла, степени его отделения от земледе-
лия. В какой мере вотчина связана с рынком? Новые виды профес-
сий, появившиеся по сравнению с «салическим периодом». 

- Что представляло собой хозяйство крестьянина? Наделение 
крестьян землей. Состав и размер крестьянских наделов-мансов. 
Община в рамках вотчинного хозяйства.

- Характеристика социального состава поместного зависимого 
населения. Категории свободного и зависимого крестьянства, про-
живающего и работающего в вотчине. Правовой статус входящих в  
состав вотчины крестьян, их имущественное состояние, повиннос-
ти, связь этих повинностей с характером наделов. Виды феодальной 
ренты, их зависимость от характера держаний. Соотношение между 
отработочной рентой, натуральным оброком и денежной рентой в 
ранней феодальной вотчине. Каковы производственные функции 
сервов, их положение? 

- В каком направлении шёл процесс формирования зависимого 
крестьянства, обособлялись ли различные прослойки держателей 
друг от друга или, напротив, происходил процесс их сближения?
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- Система управления: перечислить должности в вотчинной 
администрации. Каковы были функции, полномочия и обязанности 
должностных лиц, их положение, система оплаты их службы? Из 
каких категорий населения происходило назначение на различные 
должности?

Рекомендуем сделать выписки из источников в виде таблицы 
следующим образом:

Экономика поместья
Структура феодального 

поместья

Категории 
зависимого 
крестьянс-

тва

Организа-
ция управ-

ления

Земле-
делие

Животно-
водство

Ремес-
ло

Обмен Домен
Наде-

лы
Альмен-

да

   
        

Тема 6. Средневековый город
1. Социально-экономические предпосылки возникновения 

средневекового города. 
2. Проблема происхождения средневекового города и его 

сущности в исторической литературе. 
3. Сеньориальный режим в городе. 
4. Коммунальное движение в городах Западной Европы кон-

ца XI – XIII вв. 
5. Социальная дифференциация городского населения: 

а) патрициат, его положение в городе;
б) городское бюргерство, его состав;
в) городской плебс.

6. Средневековая торговля.
7. Быт горожан и облик средневекового города. 
8. Роль и историческое значение  городов. 

Источники

1. История средних веков. V – XV вв. : хрестоматия / под 
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1969. – С. 168 – 211. 
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Методические рекомендации

С образованием средневекового города как центра ремесла и 
торговли начинается новый период в истории средневековья. Цель 
занятия – определить особенности развития средневекового запад-
ноевропейского города. 

При подготовке к ответу на предложенные вопросы плана сле-
дует рассмотреть следующие моменты:

- Каковы причины и пути возникновения городов?
- Благодаря каким условиям возникновение городов стало не 

только возможным, но и неизбежным? Почему на определенном 
этапе ремеслу стало тесно в рамках поместья и отделение ремесла 
от сельского хозяйства оказалось необходимым?
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- Точки зрения историков по вопросу о происхождении и сущ-
ности средневекового города. Был ли город феодальным по своей 
природе, соединял ли в себе феодальные и нефеодальные черты или 
был качественно новым явлением?

- Каков был характер взаимоотношений между городом и се-
ньором? Эксплуатация горожан сеньором: в качестве землевла-
дельца; присвоение доходов с ремесла и торговли; в качестве гла-
вы администрации, суда, военного ополчения. Какими методами 
сеньор города эксплуатировал его жителей? Виды феодальных 
повинностей, выполняемых горожанами. Что представлял собой 
сеньориальный режим, какие сферы городской жизни он захваты-
вал наиболее ощутимо? 

- На примере Страсбурга необходимо выделить особенности 
положения города в церковных землях, а на примере Парижа –  в 
королевских. 

- Причины и цели антисеньориальной борьбы горожан. Формы 
и ход коммунального движения. Отношение королевской власти к 
коммунальному движению.

- Результаты коммунального движения: права, свободы и при-
вилегии горожан; городское самоуправление. На примере немецких 
городов рассмотреть систему городского самоуправления и осо-
бенности городского права. Историческое значение коммунального 
движения. 

- Что представляла собой городская община?
- Особые привилегии и обязанности горожан как специфичес-

кой социальной корпорации. 
- Как происходило складывание  и внутреннее расслоение го-

родского сословия? Основные категории горожан, их права и обязан-
ности. Кто такие полноправные горожане, каков их имущественный 
и социальный статус? Кого относят к категории неполноправных? 

- Районы европейской торговли, пути сообщения. Характер и 
роль торговли в средневековом городе. В каких условиях осущест-
влялась торговля в средние века? Виды торговли и её организация. 
Состав участников торговли. Ассортимент товаров на городском и 
внешнем рынках.

- Почему государственная власть оказывала поддержку торговле? 
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- Каковы причины объединения купцов? Формы купеческих со-
обществ и их основные функции. Образование торговых компаний. 
Крупные ярмарки.

- Общая оценка роли, которую сыграл город (в частности, в цен-
трализации европейских государств). Каков его исторический вклад 
в социальное и экономическое развитие средневекового общества?   

Тема 7. IV Крестовый поход
1. Характеристика источников.
2. Цели и задачи IV Крестового похода и их изменение.
3. Роль церкви в организации и осуществлении IV Крестово-

го похода.
4. Социальный состав крестоносного войска.
5. Основные события IV Крестового похода.
6. Итоги и значение IV Крестового похода.
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Методические рекомендации

Особое место в истории восточных войн европейского ры-
царства занимает Четвертый крестовый поход (1199 – 1204 гг.). 
Кое-кто из западных ученых считает его неким историческим 
недоразумением, своего рода парадоксом, и такое суждение 
имеет под собой определенные формальные основания: ведь 
поход этот, преследуя целью освобождение «святых мест» от 
мусульманского владычества, обернулся в конечном счете раз-
громом Византии и образованием на ее месте Латинской импе-
рии  – государства крестоносцев, еще одного в ряду созданных 
ими на Востоке ранее.

При подготовке к ответу на предложенные вопросы плана сле-
дует рассмотреть следующие моменты:

- История и историки Четвертого крестового похода. Какие воп-
росы по истории Четвертого крестового похода являются дискус-
сионными? Назовите различные точки зрения историков по этим 
вопросам.

- Инициатор Четвертого крестового похода.
- Универсалистская политика папства и подготовка похода на 

Восток.
- В какую страну первоначально задумывался Четвертый крес-

товый поход?
- Сборы в поход. Какие конкретные меры по подготовке к крес-

товому походу – религиозно-практические, финансовые и диплома-
тические – были приняты?
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- В какой стране идея крестового похода нашла первых побор-
ников?

- Мотивы, которыми руководствовались главные деятели при 
организации Четвертого крестового похода и изменении его на-
правления. Побуждения рыцарства.

- Факторы, изменившие направление Четвертого крестового 
похода. Политические и экономические взаимоотношения восточ-
ной и западной империй, Венеции и Византии.

- Германская империя и Франция против Византии. Кто стал 
во главе крестоносного движения с лета 1201 г.? Какая страна сто-
яла за его спиной? 

- Роль Венеции в истории Четвертого крестового похода. Пе-
реговоры в Венеции. Левантийская торговля и отношения респуб-
лики св. Марка с Византией.

- На каких условиях Венеция согласилась предоставить крес-
тоносцам корабли? Договор о перевозке. Замыслы венецианской 
плутократии.

- В «плену» у венецианцев. Поход в Далмацию. Завоевание 
Задара. 

- Роль византийского царевича Алексея.
- Какие два акта и кем были подписаны в январе 1203 г. 

в Зару?
- Водворение крестоносцев в Константинополе. Конфликт с 

императорами. Восстание бедноты.
- Проект дележа Византии. Захват Константинополя.
- Как проходил штурм Константинополя?
- Организация новой власти: выборы латинского императора 

и их результат.
- С какого времени установление Латинской империи в Конс-

тантинополе может считаться совершившимся фактом?
- Как понять то обстоятельство, что империя, военные силы 

которой насчитывали сотни тысяч, пала под ударами горсти ино-
земцев, в пятнадцать с небольшим тысяч человек? Роль славянства 
в империи.

- Нравственная оценка Четвертого крестового похода. 
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ÒÅÐÌÈÍÎËÎÃÈß

Аббáт – с V в. настоятель мужского католического монастыря.
Акрúты – военные поселенцы в пограничных, особенно в ма-

лоазийских, областях Византии.
Ал-Андалýс – мусульманская Испания.
Аллóд (от древ. герм. all – весь; od, odal – собственность) – зем-

ля, находящаяся в полной собственности какого-либо лица или уч-
реждения.

Альмéнда (нем. – то, что принадлежит всем) – территории 
(луга, леса, пастбища, пустоши, места рыбной ловли), принадле-
жавшие крестьянской общине и находящиеся в общем пользовании 
всех членов общины.

Áльтинг – вече в Исландии (930 г.).
Анáфема (греч., буквально оставленное) – отлучение от церк-

ви, совмещенное с проклятием.
Ангáрий – барщина в Византии.
Áпоры – неимущие, разорившиеся крестьяне в Византии, сда-

ющие свои участки зажиточным соседям.
Арúфмос – в Византии: право на приобретение и владение 

строго определенным количеством пáриков.  
Багаýды – участники восстания в Северо-Западной Галлии и 

Северо-Восточной Испании III – V вв. (мелкие землевладельцы, 
рабы и арендаторы, пытавшиеся отложиться от Рима).

Бейлúф – английский королевский чиновник, подчиненный 
шерифу; председательствовал в суде, в качестве судебного пристава 
взимал штрафы, производил аресты.

Бенефúций (от лат. benefi cium – благодеяние) – земельное пожа-
лование на условии выполнения конной или иной службы; в случае 
смерти жалователя или получателя возвращалось собственнику.

Берсéрк – древнескандинавский воин, посвятивший себя верхов-
ному богу Óдину; во время битвы приходил в неистовство, сражался 
без доспехов, считался неуязвимым, владел мечом обеими руками.

Бóкленд (от древ. англ. Bос – грамота и land – земля – земля 
по грамоте) – земельное владение, пожалованное королем дружин-
никам и церковным учреждениям, или чаще – право на поборы с 
определенных участков королевских владений, т.е. держать землю 
в качестве «кормления». 
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Бóнды – в раннее средневековье в скандинавских странах сво-
бодные люди, имевшие свое хозяйство, жившие на обособленных 
хуторах или небольшими деревушками: земледельцы, скотоводы, 
охотники, рыбаки.

Брак – получение благодати, освещающей супружество, рож-
дение и воспитание детей.

Бург – крепость.
Вергéльд (от древ. герм. wehr – человек, geld, gold – деньги) – 

денежное выражение стоимости жизни представителя той или иной 
социальной группы варварского общества; штраф за убийство. 

Василéвс – византийский император.
Викáрий – 1) в католической церкви – любой наместник; 

2) правитель диоцеза в Византии.
Вúкинги – участники морских походов и военных экспедиций 

скандинавских народов в конце VIII – середине XI вв. 
Внеэкономическое принуждение – насилие над личностью 

производителя.
Военная демократия – власть военных вождей при сохране-

нии остатков первобытного коллективизма и демократии на стадии 
разложения первобытнообщинного строя.

Вóтчина – комплекс феодальной земельной собственности и 
прав на зависимых крестьян. Синонимы: сеньория, поместье, манор.

Вульгáта – общеупотребительная Библия.
Гáйда – земельный надел общинника в Англии в раннее сред-

невековье (земля одной семьи). Средняя величина надела 120 акров 
(или 48 га) пахотной земли.

Гéбуры – основная рабочая сила в маноре, выполнявшая тяже-
лую барщину, получали землю и инвентарь от господина и находи-
лись в тяжелой зависимости от него.

Гезúты – королевские дружинники в Англии.
Генúты – потомки свободных кэрлов, чья зависимость, возник-

шая в результате пожалования земли, на которой они жили, в бок-
ленд, была относительно легкой.

Геóрги – свободные общинники в Византии.
Глáфорд – крупный землевладелец в Англии, в зависимость от 

которого втягивались обедневшие и разорившиеся кэрлы.
Гоникóн – наследственное земельное владение в Византии. 
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Даневúрке («Датский вал», буквально – дело датчан) – цепь ук-
реплений в виде оборонительного вала, защищавшего Ютландию с 
юга, начала IX – X вв.

Димóсий – основная поземельная подать в Византии.
Димосиáрии – категория государственных крестьян в Визан-

тии, плативших канон и выполнявших ангарий.
Дúмы – особые городские организации в Византии.
Динáты – (от греч. dynatos – могущественный) – богатые и вли-

ятельные высшие светские и церковные должностные лица в Визан-
тии, в руках которых сосредотачивалась власть. 

Диоцéз – административный округ в Византии, входящий в со-
став префектуры.

Дисконтинуитéт – резкий скачок («цезýра») при переходе от 
античности к средневековью.

Домéн – 1) совокупность наследственных земельных владений 
феодала; 2) часть поместья, на которой феодал вел собственное хо-
зяйство. 

Донатúсты – последователи жившего в начале IV в. епископа 
Доната, приверженцы еретического учения, ратовали за очищение 
церкви от мирской скверны, настаивали на вторичном крещении 
грешников, выступали против вмешательства государства в церков-
ные дела. 

Дружúна – отряд воинов, объединявшихся вокруг племенного 
вождя, а затем князя и составлявших привилегированный слой об-
щества.

Дэнло – («Область датского права») – восточная часть Брита-
нии, завоеванная и заселенная датскими викингами.

Евхарúстия, или причащéние (благодарение), – главное из 7 
таинств, означает приобщение верующих к Иисусу Христу и осво-
бождение от грехов через вкушение искупительной жертвы – хлеба 
и вина, символизирующих тело и кровь Христа в православной цер-
кви; в католической церкви – только хлеба.

Елеосвящéние (собóрование) – призывание благодати на бо-
лящего для исцеления телесной и духовной немощи или дающее 
благословение умирающему.

Епáрхия – церковный округ, во главе которого стоит главный 
из епископов этого округа или архиепископ. 
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Епúскоп (греч., буквально – надзиратель) – высшее духовное 
лицо, служитель церкви, имеющий третью, высшую степень свя-
щенства, глава епархии.

Епитúмья – церковное наказание, налагаемое на верующих за 
совершение греховных поступков.

Éресь (от греч. hairesis – особое вероучение) – религиозное уче-
ние, отклоняющееся от официальной доктрины данной церкви и яв-
ляющееся специфической формой социального протеста.  

Капитулярии – законы и распоряжения (указы) франкских ко-
ролей из династии Каролингов.

Иммунитéт (лат., буквально – неприкосновенность) – совокуп-
ность судебных, фискальных, административно-военных прав над 
данной территорией, переданных светскому или церковному лицу 
королем.

Инкастелламéнто (итал., буквально – озамковáние) – процесс 
возникновения множества хорошо укрепленных замков. 

Исповедь, покаяние – раскаяние верующего в своих проступ-
ках и получение прощения грехов от имени Иисуса Христа через 
посредство священника, совершающего обряд.

Канóн – денежный налог в Византии, выплачиваемый димоси-
ариями.

Капникóн – подымный сбор в Византии.
Катафрáкты – тяжеловооруженные всадники в Византии.
Клир (греч. – буквально – удел, жребий) – духовенство (в целом).
Колóн (лат., буквально – земледелец) – в эпоху поздней Римс-

кой империи земледелец – мелкий арендатор, прикреплённый зако-
нами IV – нами IV – нами IV V вв. к земле.

Коммендáция – акт вступления под личное покровительство.
Коммунáльное движение – в Западной Европе X – XIII вв. движе-

ние горожан против сеньоров за самоуправление и независимость.
Континуитéт – непрерывное эволюционное развитие при пере-

ходе от античности к средневековью. 
Кóнунг (от герм. Keni – родовитый) – военный вождь племени, 

избираемый народным собранием, мог быть наделен сакральными 
функциями.
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Кóтсетли – держатели мелких наделов в Англии, по своему 
правовому положению близки к гебурам.

Крещéние – акт вступления в церковь и рождения в духовную 
жизнь.

Кýрия – 1) папская – совокупность центральных учреждений, 
посредством которых Папа Римский осуществлял управление цер-
ковью; 2) королевская – общее название королевских учреждений 
по управлению страной; 3) феодальная – совет и суд при сеньоре, 
состоявшие из его вассалов.

Кэрл – свободный крестьянин-общинник в англосаксонском 
обществе до IX в.

Лен – то же, что и феод.
Лендлóрд – феодальный землевладелец и сеньор своих васса-

лов в Англии.
Лит – полусвободный человек, «сидевший» на чужой земле и 

плативший за это оброки хозяину.
Литургúя (мéсса) – главное ежедневное богослужение в пра-

вославной и католической церквах. Ядро ее составляет таинство 
евхаристии.

Логофúсии – столичные ведомства в Византии.
Майордóм (лат., буквально – старший в доме) – первоначально 

управитель в королевском дворце, с середины VII в. – высшее долж-
ностное лицо во Франкском государстве при Меровингах.

Мáнор – поместье, владение светского или духовного лица в 
Англии.

Манс – название крестьянского надела в западной части франк-
ской державы; входил в состав поместья; размеры манса колебались 
от 5 – 6 до 14 – 20 га.

Мáртовские поля – ежегодные военные смотры всеобщего во-
енного ополчения.

Медиевúстика – наука, изучающая историю средних веков.
Метóхи – подчиненные владения, входившие в состав вотчины: 

отдельные деревни и земельные участки в Византии.
Миропомáзание – получение укрепляющей благодати.
Мúстии – наемные работники в Византии.
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Митрокóмия – свободная соседская община в ранней Византии.
Монáшество – одна из форм осуществления христианского 

аскетического идеала. Монахи дают три традиционных обета: це-
ломудрия, бедности, послушания, живут в особых помещениях (мо-
настырях, лаврах).

Морúски – потомки насильственно обращенных в христианс-
тво мавров.

Мосарáбы (арабизированные) – местное население Испании, 
усвоившее язык и культуру мавров, но не принявшее ислам и сохра-
нившее свою религию.

Мот (гемóт) – народное собрание графства в англосаксонском 
обществе.

Натуральное хозяйство – тип хозяйства, при котором продукты 
труда производятся для удовлетворения самих производителей, а не 
для продажи. 

Обéт – религиозная клятва.
Община-марка – соседская община, в которой господствует 

индивидуальная собственность малых семей на надельную пахот-
ную землю при сохранении общинной собственности на основной 
фонд лесов, лугов, пастбищ и т. д. 

Одáль – большесемейное земельное владение в Скандинавии.
Оммáж – присяга вассала на верность сеньору.
Отлучéние – исключение из состава членов церкви.
«Отцы церкви» – виднейшие деятели христианской церкви 

II – VIII вв., создавшие ее догматику и организацию.
Павликиáне – сторонники, последователи крестьянско-плебей-

ской дуалистической ереси (за отмену иконопочитания и таинств).  
Пáрик – зависимый наследственный держатель земли феодала 

в Византии IX – XV вв. Делились на государственных и частновла-
дельческих. 

Патримóний св. Петра – светское государство пап. 
Патронáт (патроцúния) – самоотдача одних граждан под покро-

вительство других, более обеспеченных и влиятельных (патронов).
Пекýлий – некоторое имущество, под которым подразумева-

лись не только личные вещи, но средства производства: участок 
земли, рабочий инструмент, скот, мастерская – и которым наделя-
лись рабы. 
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Пелагиáнство – еретическое учение, названное по имени свя-
щенника Пелагия (начало V в.), отвергавшее один из основных дог-
матов христианской церкви о греховности человеческого рода.

Пентáрхия – система пяти наиболее значительных и влиятель-
ных епископов Рима, Александрии, Константинополя, Антиохии и 
Иерусалима.

Полúптик – опись имущества и доходов, прежде всего церков-
ных владений эпохи Каролингов, рисующая картины устройства 
поместья.

Прихóд – низшая церковно-административная единица, вклю-
чающая персонал церкви и прихожан.

Прóния – пожизненное пожалование права сбора налогов с оп-
ределенной территории, а затем и самой земли на условиях несения 
службы (чаще военной) в пользу государства (Византийской импе-
рии). Типологически близка к западноевропейскому бенефицию.

Прониáр – владелец пронии.
Прекáрий – «испрошенное держание», форма землевладения 

на условиях мелкой аренды.
Рахинбýрги – выборные судебные заседатели, участвовавшие в 

разборе дел на народном судебном собрании под председательством 
тунгина.

Реконкúста – отвоевание народами Пиренейского полуострова 
в VIII – XV вв. территорий, захваченных арабами и берберами (об-
щее название – мавры).

Свящéнство – посвящение в священнослужители, совершае-
мое епископом; получение благодати на духовное воспитание лю-
дей молитвой, обучением, совершением таинств.

Сеньорúя – то же, что и вотчина.
Симонúя – покупка-продажа церковных должностей.
Синклúт (от греч. sýnkletos – созванный совет) – 1) собрание 

высших духовных лиц; 2) совещательный орган при императоре, 
совет высшей знати в Византии.

«Система открытых полей» – система, при которой все пахот-
ные наделы после снятия урожая и луговые наделы после сенокоса 
превращались в общее пастбище, на это время с них снимались все 
изгороди. 
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Скúры (шайры) – графства – крупные территориальные еди-
ницы с начала IX в. в Англии.

Собóр – собрание представителей церкви для обсуждения и ре-
шения важнейших вопросов урегулирования дел веры, церковного 
управления.

Сóка – иммунитетное пожалование короля крупным феодалам 
в Англии.

Сóкмен – лично свободный крестьянин в англосаксонской Ан-
глии, собственник своего надела; находился лишь в судебной зави-
симости от лорда манора.

Солéмний – право на сбор точно установленной суммы госу-
дарственного канона с крестьян, не подчиненных феодалу или цер-
кви в Византии.

Сóлид – золотая римская монета, введённая императором Кон-
стантином в IV в., массой в 1/72 римского фунта (4,55 г). 1 солид = 
= 3,88 г серебра.

Средние века (от лат. medium aevum – средний век) – период 
в истории человечества, следующий за историей древнего мира и 
предшествующий истории нового времени.

Стратúг – глава фема (военно-административного округа) в 
Византии.

Стратиóты – категория государственных крестьян в Византии, 
несущих военную службу.

Тáинства – в христианской церкви особые обряды, при совер-
шении которых на верующих через посредничество священнос-
лужителя нисходит Божья благодать. В XV в. католическая и пра-
вославная церкви приняли 7 таинств: крещение, миропомазание, 
причащение (евхаристия), исповедь (покаяние), церковный брак, 
елеосвящение (соборование), священство. 

Тинг – народное собрание.
Тонзýра (от лат. tonsura – стрижка) – выбритое место на макуш-

ке, знак принадлежности к духовенству в католицизме; призвана на-
поминать терновый венец Христа.

Тунгúн – выборный председатель судебного собрания округа.
Тэн – первоначально слуга, дружинник; впоследствии предста-

витель военно-служилой знати в англосаксонском обществе. 



49

Уитенагемóт – «совет мУитенагемóт – «совет мУитенагемóт удрых», состоявший из наиболее могу-
щественных крупных землевладельцев англосаксонского королевства.

Уúли – завоеванные англосаксами кельты – уэльсцы.
Фемный строй – система административного деления в Визан-

тии, при которой диоцезы и провинции были заменены военно-ад-
министративными округами – фемами. 

Феóд – наследственное земельное владение, получаемое за 
службу от сеньора.

Феодалúзм – социальная система, в основе которой лежат меж-
личностные отношения: вассала и сеньора, крестьянина и крупного 
земельного собственника. 

Феодальная иерархия – система вассально-ленных связей.
Феодальный синтез – синтез протофеодальных элементов поз-

днеантичного и варварского обществ.
Фирд – пешее крестьянское ополчение в Англии.
Фогт – светское должностное лицо церковного учреждения, 

осуществлявшее на его территории суд, политические и фискаль-
ные функции и получавшее за это часть дохода. 

Фóлькленд – большесемейное владение в Англии, основанное 
на обычном общинном праве.

Харúстикий – пожизненная передача светскому или духовно-
му феодалу монастыря в Византии.

Целибáт – обязательное безбрачие католического духовенства.
Циркумцеллиóны – сторонники течения, возникшего в рам-

ках донатизма, участники народного движения в Северной Африке 
(середина IV в.); отвергали существующий мир как неправедный и 
стремились либо добровольно уйти из него, либо преодолеть его не-
праведность силой.

Чинш – оброк в натуральном или денежном виде, которым об-
лагалось крестьянское держание. 

Шерúф – представитель английского короля в графстве.
Экскуссáты – категория государственных крестьян в Византии, 

обслуживавших ведомства и хозяйство императорского двора.
Эмфитéвсис – система вечной аренды, обеспечивающая вла-

дельцу широчайшие права, сопоставимые с правом собственности.
Энапóграфы – приписные колоны в Византии.
Эргастéрии – ремесленные мастерские в Византии.
Эрлы – родовая знать у англосаксов.



ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Курс «История средних веков» является важной составной 
частью дисциплины «Всеобщая история» – одной из сложнейших 
в процессе профессиональной подготовки студента-историка. На-
стоящие методические рекомендации помогут студентам более ра-
ционально построить подготовку к практическим занятиям, будут 
способствовать плодотворной эффективной самостоятельной рабо-
те студентов и окажут им содействие в освоении курса в целом. 
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