
 



1. ЦЕЛИ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины является раскрытие основных особенностей второго иностранного 

языка по сравнению с родным и первым иностранным языками. Это предполагает: 

- расширение нормативных сведений об этом иностранном языке; 

- обобщение и систематизацию знаний о нем; 

- совершенствование профессионально-педагогической подготовки будущего учителя 

иностранного языка. 

Таким образом, изучение дисциплины «Теоретический курс английского языка» преследует две 

взаимосвязанные цели: познавательную, что достигается путем усвоения основ научных знаний о 

системе английского языка, и методическую, достигаемую посредством осознания будущим 

учителем методических трудностей, которые могут встретиться в процессе преподавания данного 

языка в школе. 

Задачи:  

- сформировать представление об истории английского языка путем анализа его основных 

этапов с учетом грамматической, лексической, фонетической, графической и стилистической 

специфики на каждом; 

- проанализировать и зафиксировать наличие устойчивой связи между современным состоянием 

английского языка и изменениями, происходившими на этапах его развития; 

- сформировать представление о современном положении английского языка в мире; 

проанализировать  его свойства в качестве глобального; отследить прогнозы будущего 

английского языка как глобального; 

- проанализировать лексическую, грамматическую, фонетическую, стилистическую и 

орфографическую специфику современного английского языка во всех его основных вариантах;  

- заложить устойчивое представление о необходимости акцентуализации специфических 

особенностей современного английского языка при его преподавании в качестве иностранного.      

  

  

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП  
 

Дисциплина «Теоретический курс английского языка» относится к обязательной части учебного 

плана.  

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми результатами 

освоения ОПОП 

Формируем

ые 

компетенци

и 

(код, 

содержание 

компетенци

и) 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, в соответствии 

с индикатором достижения компетенции 

Формируе

мые 

компетенц

ии 

(код, 

содержани

е 

компетенц

ии) 

Наименова

ние 

оценочног

о средства 

Индикатор достижения 

компетенции 

(код, содержание индикатора 

Результаты обучения по 

дисциплине 

УК-1. 

Способен 

осуществлят

ь 

поиск, 

УК-1.1. Знает принципы сбора, 

отбора и обобщения информации 

УК-1.2. Умеет соотносить 

разнородные явления и 

систематизировать их в рамках 

Знать: основы системного 

подхода к поиску, анализу и 

синтезу информации. 

Уметь: осуществлять поиск 

необходимой информации во 

Тест 



критический 

анализ и 

синтез 

информации

, применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленны

х задач 

 

избранных видов 

профессиональной деятельности 

УК-1.3. Владеет навыками 

научного поиска и практической 

работы с информационными 

источниками; методами 

принятия решений 

всем многообразии доступных 

источников, определять степень 

надежности источника, 

отфильтровывать 

недостоверную и ненадежную 

информацию. 

Владеть: методами 

критического анализа и синтеза 

информации. 

УК-4. 

Способен 

осуществлят

ь 

деловую 

коммуникац

ию в устной 

и 

письменной 

формах на 

государстве

нном языке 

Российской 

Федерации и 

иностранно

м(ых) 

языке(ах) 

 

УК-4.1. Знает литературную 

форму государственного языка, 

основы устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке, функциональные стили 

родного языка, требования к 

деловой коммуникации. 

УК-4.2. Умеет выражать свои 

мысли на государственном, 

родном и иностранном языке в 

ситуации деловой 

коммуникации. 

УК-4.3. Владеет навыками 

составления текстов на 

государственном и родном 

языках, опытом перевода текстов 

с иностранного языка на родной, 

опытом общения на 

государственном и иностранном 

языках. 

Знать основы деловой 

коммуникации. 

Уметь применять полученные 

знания в устной и письменной 

формах. 

Владеть навыками деловой 

коммуникации, используя 

государственный язык 

Российской Федерации и 

иностранный язык. 

Тест 

УК-6. 

Способен 

управлять 

своим 

временем, 

выстраивать 

и 

реализовыва

ть 

траекторию 

саморазвити

я на основе 

принципов 

образования 

в течение 

всей жизни 

 

УК-6.1. Знает основные 

принципы самовоспитания и 

самообразования, исходя из 

требований рынка труда. 

УК-6.2. Умеет эффективно 

планировать и контролировать 

собственное время; использовать 

методы саморегуляции, 

саморазвития, самообучения. 

УК-6.3. Владеет способами 

управления своей 

познавательной деятельностью и 

удовлетворения образовательных 

интересов и потребностей. 

Знать: какими ресурсами может 

пользоваться современный 

учитель иностранного языка в 

целях оптимизации учебного 

процесса и подготовки к 

проведению учебных занятий 

Уметь: спланировать 

собственную 

профессиональную 

деятельность таким образом, 

чтобы процесс подготовки к 

учебным занятиям 

способствовал непрерывному 

профессиональному 

саморазвитию 

Владеть: навыками поиска 

тематических ресурсов и 

материалов, облегчающих 

подготовку к проведению 

учебных занятий и 

способствующих непрерывному 

профессиональному 

саморазвитию 

Тест 

ОПК-8 ОПК-8.1. Демонстрирует Обучающийся должен Тест 



(Способност

ь 

осуществлят

ь 

педагогичес

кую 

деятельност

ь на основе 

специальны

х 

научных 

знаний) 

специальные научные знания в 

своей предметной области 

ОПК-8.2. Осуществляет урочную 

и внеурочную деятельность в 

соответствии с предметной 

областью согласно освоенному 

профилю (профилям) подготовки 

ОПК-8.3. Владеет методами 

научно-педагогического 

исследования в предметной 

области и методами анализа 

педагогической ситуации на 

основе специальных научных 

знаний 

демонстрировать следующие 

результаты обучения: 

знать 

 основные подходы к 

решению задач 

межличностного и 

межкультурного 

взаимодействия; 

уметь 

 применять основные 

положения применительно к 

различным видам языковой 

картины мира и 

коммуникативных актов; 

владеть: 

основной терминологией для 

решения задач межличностного 

и межкультурного 

взаимодействия. 

ПК-4. 

Способен 

формироват

ь 

развивающу

ю 

образовател

ьную 

среду для 

достижения 

личностных, 

предметных 

и 

метапредмет

ных 

результатов 

обучения 

средствами 

преподаваем

ых учебных 

предметов 

 

ПК-4.1. Формулирует 

личностные, предметные и 

метапредметные результаты 

обучения по своему учебному 

предмету. 

ПК-4.2. Применяет современные 

методы формирования 

развивающей образовательной 

среды. 

ПК-4.3. Создает педагогические 

условия для формирования 

развивающей образовательной 

среды. 

 

Знать: основные проблемы 

разделов изучаемой 

дисциплины; 

Уметь: реферировать научную 

литературу 

междисциплинарного 

характера; 

Владеть: навыком работы с 

междисциплинарными 

научными и справочными 

источниками; 

основными методами и 

приемами междисциплинарного 

синтеза в области изучаемой 

проблематики. 

Тест 

ПК-7. 

Способен 

проектирова

ть 

индивидуаль

ные 

образовател

ьные 

маршруты 

обучающихс

я по 

преподаваем

ым учебным 

предметам 

ПК-7.1. Совместно с 

обучающимися определяет 

индивидуальный 

образовательный маршрут 

ПК-7.2. Определяет содержание 

и требования к 

результатам индивидуальной 

образовательной 

траектории 

ПК-7.3. Владеет методами 

проектирования 

индивидуальных 

образовательных маршрутов в 

своей предметной области с 

Знает: 

- способы проектирования 

траектории профессионального 

и личностного роста 

обучающихся; 

- варианты индивидуальных 

образовательных маршрутов 

обучающихся в области 

теоретического курса 

английского языка 

- Умеет: 

- оценивать степень 

эффективности того или иного 

образовательного маршрута для 

Тест 



 учетом 

образовательных потребностей 

обучающихся 

 

разных категорий 

обучающихся; 

- подобрать образовательный 

маршрут в соответствии с 

индивидуальными 

особенностями обучающегося; 

Владеет: 

- техниками разработки 

индивидуальных 

образовательных маршрутов; 

приемами корректировки 

подобранных и реализуемых 

образовательных маршрутов. 

 

 

4. ОБЪЕМ И СТРУКТУРА ДИСЦИПЛИНЫ 

Трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа 

Тематический план 

форма обучения - очная 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и/или 

разделов/тем дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Н
ед

ел
я
 с

ем
ес

тр
а 

Виды учебной 

работы, включая 

самостоятельную 

работу студентов 

и трудоемкость (в 

часах) 
Самосто

ятельная 

работа  

Формы 

 текущего 

контроля 

успеваемости, 

форма 

промежуточно

й  

аттестации  

(по 

семестрам) Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

 Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 

 
В

 ф
о
р
м

е 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

1 Английский как глобальный 10 1 2    6  

2 История английского языка. 

Древнеанглийский период 

10 2 2    6  

3 История английского языка. 

Среднеанглийский период и 

ранненовоанглийский период 

10 3 2   1 6 Рейтинг-

контроль №1 

4 История английского языка. 

Новоанглийский период 

10 4 2    6  

5 Лексикон современного 

английского языка 

10 5 2    6  

6 Грамматика современного 

английского языка 

10 6 2    6  

7 Фонетика современного 

английского языка. Диалекты 

10 7 2   1 6 Рейтинг-

контроль №2 

8 Стилистика современного 

английского языка 

10 8 2    6  

9 Варианты и разновидности 

современного английского 

языка. Американский 

английский.  

10 9 2    6 Рейтинг-

контроль №3 



Всего за 10 семестр:   18    54 Зачет 

Наличие в дисциплине КП/КР    -    - 

Итого по дисциплине   18    54 Зачет  

 

Содержание лекционных занятий по дисциплине  

 

Тема 1 Английский как глобальный  

Содержание темы. Определение «глобального языка».  Необходимость в глобальном языке. 

Подходит ли английский на роль глобального. Чем определяется специфика английского как 

глобального. Будущее английского как глобального. Необходимость изучения английского как 

глобального.  

Тема 2 История английского языка. Древнеанглийский период  

Содержание темы. Введение в историю английского языка. Периодизация. Историческая 

составляющая древнеанглийского периода. Лингвистическая составляющая древнеанглийского 

периода. Орфография и фонетика, грамматика, лексика. Основные фактические и литературные 

источники, позволяющие судить о состоянии английского языка в древнеанглийский период.     

Тема 3 История английского языка. Среднеанглийский период и ранненовоанглийский период  

Содержание темы. Историческая составляющая среднеанглийского периода. Лингвистическая 

составляющая среднеанглийского периода. Орфография и фонетика, грамматика, лексика. Основные 

фактические и литературные источники, позволяющие судить о состоянии английского языка в 

среднеанглийский период. Историческая составляющая ранненовоанглийского периода. 

Лингвистическая составляющая ранненовонглийского периода. Орфография и фонетика, 

грамматика, лексика. Основные фактические и литературные источники, позволяющие судить о 

состоянии английского языка в ранненовоанглийский период.  Отдельное внимание к творчеству 

Чосера, Шекспира и Библии Короля Якова.    

Тема 4 История английского языка. Новоанглийский период  

Содержание темы. Историческая составляющая новоанглийского периода. Лингвистическая 

составляющая ноаоанглийского периода. Орфография и фонетика, грамматика, лексика. Основные 

фактические и литературные источники, позволяющие судить о состоянии английского языка в 

новоанглийский период. Основы систематического изучения и описания состояния английского 

языка.  

Тема 5 Лексикон современного английского языка 

Содержание темы. Примерный объем лексикона современного английского языка.  Объем 

лексикона рядового носителя английского языка в сравнении с лексиконом, изучающих язык как 

иностранный. Специфика лексикона (аббревиация; научная номенклатура).  Заимствования. 

Словообразовательный потенциал.  

Тема 6 Грамматика современного английского языка 

Содержание темы. Специфика подходов к изучению грамматики английского языка. Классы 

слов.  

Тема 7 Фонетика современного английского языка. Диалекты 

Содержание темы. Специфика фонетической структуры современного английского языка. 

Акцентное и диалектное многообразие.  

Тема 8 Стилистика современного английского языка 

Содержание темы. Функциональные стили речи. Грамматическая и лексическая специфика 

разговорного, делового и т.п. стилей.   

Тема 9 Варианты и разновидности современного английского языка. Американский 

английский. 

Содержание темы. Наличие региональных вариантов и разновидностей английского языка как 

следствие колонизационной политики Британской империи. Грамматическая и лексического 

специфика американского английского языка.  

 

 

 

 



5. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ, 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ И 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

СТУДЕНТОВ 

5.1. Текущий контроль успеваемости 

 

Рейтинг-контроль №1 

 

Ответьте на следующие вопросы: 

1. Какова периодизация английского языка, что лежит в ее основе? 

2. Какова историческая составляющая древнеанглийского периода в истории развития 

английского языка? 

3. Какова лингвистическая специфика английского языка в древнеанглийский период? 

4. Какие фактические и литературные памятники позволяют судить о состоянии английского 

языка в древнеанглийский период? 

5. Какова историческая составляющая среднеанглийского периода в истории развития 

английского языка? 

6. Какова лингвистическая специфика английского языка в среднеанглийский период? 

7. Назовите основные литературные источники, позволяющие судить о состоянии английского 

языка в среднеанглийский период.   

8. Какова историческая составляющая ранненовоанглийского периода в истории развития 

английского языка? 

9. Какова лингвистическая специфика английского языка в ранненовоанглийский период? 

10. Назовите основные литературные источники, позволяющие судить о состоянии английского 

языка в ранненовоанглийский период.   

 

Рейтинг-контроль №2 

 

Ответьте на следующие вопросы: 

 

1. Охарактеризуйте основные подходы к описанию и отражению лексической, грамматической, 

фонетической и орфографической специфики современного английского языка.  

2. Перечислите имена ведущих ученых, внесших свой вклад в систематическое описание 

английского языка. 

3. Английский язык является глобальным. Подтвердите или опровергните это утверждение. 

4. Каково будущее английского языка в качестве глобального?  

5. Нужно ли изучать английский как глобальный? 

6. Каков объем лексикона современного английского языка? 

7. Кратко охарактеризуйте основные процессы, происходящие в лексическом статусе современного 

английского языка? 

8. Чем определяется специфика изучения грамматики современного английского языка? 

9. Назовите основные классы слов в современном английском языке. 

10. Расскажите о пунктуационной специфика современного английского языка.  

 

Рейтинг-контроль №3 

 

Ответьте на следующие вопросы: 

1. Received Pronunciation – что это, как это, зачем это нужно? 

2. В чем заключается интонационная специфика английского языка? 

3. Вкратце охарактеризуйте диалектологическую картину современного английского языка. 

4. Назовите основные отличия разговорного и официального стилей. 

5. Расскажите как глобализация и цифровизация повлияли на современный английский язык.  

 

 

 



5.2. Самостоятельная работа студентов 

 

№ Тема Часы Вид Форма 

1 Английский как 

глобальный 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

2 История английского 

языка. Древнеанглийский 

период 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

3 История английского 

языка. Среднеанглийский 

период и 

ранненовоанглийский 

период 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

4 История английского 

языка. Новоанглийский 

период 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

5 Лексикон современного 

английского языка 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

6 Грамматика современного 

английского языка 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

7 Фонетика современного 

английского языка. 

Диалекты 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

8 Стилистика современного 

английского языка 

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

9 Варианты и разновидности 

современного английского 

языка. Американский 

английский.  

6 Работа с дополнительным 

материалом, рекомендуемым к 

лекциям.   

Собеседование 

 

Вопросы к зачету 

 Ответьте на вопрос по содержанию лекционного курса, заданный преподавателем. Обоснуйте 

важность учета соответствующего компонента в практике преподавания английского языка.  

1. Английский как глобальный 

2. История английского языка. Древнеанглийский период 

3. История английского языка. Среднеанглийский период и ранненовоанглийский период 

4. История английского языка. Новоанглийский период 

5. Лексикон современного английского языка 

6. Грамматика современного английского языка 

7. Фонетика современного английского языка. Диалекты 

8. Стилистика современного английского языка 

9. Варианты и разновидности современного английского языка. Американский английский. 

 

Фонд оценочных материалов (ФОМ) для проведения аттестации уровня сформированности 

компетенций обучающихся по дисциплине оформляется отдельным документом. 

 

 

 

 

 



6.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1.  Книгообеспеченность 

 

Наименование литературы: автор, название, вид издания, 

издательство 

Год 

издания 

КНИГООБЕСПЕЧЕННОС

ТЬ 

Наличие в электронном 

каталоге ЭБС 

Основная литература 

1. Алефиренко Н.Ф. Фразеология и паремиология 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие для бакалаврского 

уровня филологического образования / Н.Ф. Алефиренко, 

Н.Н. Семененко. - 2-е изд., стер. -М.: ФЛИНТА 

2012 http://www.studentlibrary.ru

/book/ISBN9785976508395

.html 

2. История английского языка [Электронный ресурс] : 

учеб. пособие / Шапошникова И.В. - 3-е изд., стереотип. - 

М. : ФЛИНТА  

 

2016 http://www.studentlibrary.ru

/book/ISBN9785976512214

.html 

3. Гуревич, Валерий Владимирович. Теоретическая 

грамматика английского языка. Сравнительная типология 

английского и русского языков : учебное пособие / В. В. 

Гуревич .— 7-е изд. — Москва : Флинта : Наука 

2012  

Дополнительная литература 

1.Амирова Т.А., Ольховиков Б.А., Рождественский Ю.В. 

История языкознания. – М.: Академия 

2010  

2.Бабич, ГалинаНиколаевна. Lexicology: ACurrentGuide. 

Лексикология английского языка : учебное пособие для 

вузов по специальности "Иностранный язык" / Г. Н. Бабич 

.— 6-е изд., стер. — Москва : Флинта : Наука 

2012  

3.Катермина, Вероника Викторовна. Лексикология 

английского языка : практикум / В. В. Катермина .— 

Москва : Флинта : Наука 

2010  

 

 

           6.2. Периодические издания 

1. Журнал АЯШ - http://www.englishatschool.ru/index.php?part=2&id=4 

 

6.3. Интернет-ресурсы 

1.  http://www.studentlibrary.ru 

2. http://biblioclub.ru 

3. http://elibrary.ru 

4.http://znanium.com 

5. https://www.thehistoryofenglish.com  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации данной дисциплины имеются специальные помещения для проведения 

занятий лекционного типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы. 

Перечень используемого лицензионного программного обеспечения: Microsoft office 2007-

2010, Media Player Classic, Daum pot player 
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