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1. HEJIX OCBOEHUA JUCHUIIJIMHBI

Ilens — chopmupoBaTh y CTYJCHTOB Hay4HbIE IMPEACTABICHUS O 3aKOHOMEPHOCTSX
pa3BUTHS ICUXUKH YEIOBEKA B OHTOI'CHE3E.

3aoauamu nucuuiuinHbl «lIcuxonorus pa3BUTHS» SBISIOTCS:

- W3YYCHHUE OTEYCCTBEHHBIX U 3apYyOEIKHBIX TCOPHI PA3BUTHUS MICUXUKU YEIIOBEKA B
OHTOTEHE3E;

- CpaBHEHHE CYIICCTBYIOIIUX B TICHUXOJOTHU MOAXOJOB K TMOHSATHUSIM «pPa3BUTHE
NICUXHUKHW», «IICHUXOJOTMYECKUH BO3pacT», K (QakTropaMmM, HCTOYHUKAM, MEXaHH3MaM,
3aKOHOMEPHOCTSM, [IEPUOAU3ALUU IICUXUYECKOTO PA3BUTHS,

- U3YYE€HHUE BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH pa3BUTHS IICUXUKH, B TOM 4MHCIE B
YCIIOBUSIX JICIIPUBALIAH.

- U3y4YeHHEe OCOOCHHOCTEW pa3BUTHS ICUXMKUH B CTaOWJIbHBIE M KPUTHUECKUE
BO3PACTHBIE MIEPUOBI

2. MECTO JUCHUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

JucuunnuHa BkitoueHa B 0azoByro yacth OINIOIT mampasnenus 44.03.02 «Ilcuxomoro-
negarornyeckoe oOpazoBaHue». K uCXOgHBIM TpeOOBaHHSIM, HEOOXOIUMBIM ISl M3y4YCHHS
aucuurnHbl «lIcuxonorust pa3BUTHSA», OTHOCATCS 3HAHUS, YMEHHUS U BHJBI JEATEIBHOCTH,
chopMupOBaHHBIE B TPOIECCE W3YUYCHUS] TUCHUILIUHBI «OOIIass W JKCIepuMEeHTaIbHas
ncuxosorusi»y. OcBoeHue TUCHUIUIUHBI «[IcUXO0JIOTHST pPa3BUTHUSY CIIYKUT HEOOXOAUMOMN
MPEANOCHUIKON /Il JajibHEHMIIero wu3ydyeHus JuciuiinH: «[ICMXojorus JOMIKOJIEHOTO
Bo3pacTta», «llcuxosoruss gered  MIIAAIIEr0  IIKOJIBHOrO  Bo3pacta», «llcuxonorus
MOJAPOCTKOBOT'O BO3pacTa» M Jip.

Hucuunnuua «[lcuxonorus pa3BUTHS» TO3BOJSET CTYAEHTAM IMONYYHUTh oOIiee
MIPEICTABICHUE O 3aKOHOMEPHOCTSIX, HICTOUYHUKAX, YCIOBUSX, JBIKYIIMX CHJIAX MMCUXUYECKOTO
pa3BUTHUS B OHTOTEHE3E.



3. KOMIIETEHIIMHU OBYYAIOIIEI'OCHI,
®OPMUPYEMBIE B PE3YJIBTATE OCBOEHUSA JUCTIIUITJIMHbI

OOyuatonmiicsi, OCBOMBIINKA JucuUIUIMHY «[lcuxonorus pa3BUTHS», JOJKEH 00Ja1aTh
CJICAYIONIMMHU 00IIENPO(pECCHOHATBHBIMU U TPOPECCHOHATHHBIMI KOMIETEHITUSIMHU:

- CHOCOOHOCTBIO  YUWUTHIBaTH  oOmIMe, crneuuduyeckue  3aKOHOMEPHOCTH U
WHAUBUAYalIbHbIE OCOOEHHOCTH TICUXHYECKOr0 U  IMCUXO(HU3UOIOTUYECKOTO Pa3BUTHS,
OCOOCHHOCTH PETYJISIUU TOBEICHUS U JEATEIbHOCTH 4YeJOBeKa Ha Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX
crynensx (OITK-1);

- CIIOCOOHOCTBIO OCYLIECTBIATH CcOOp W TepBUYHYIO 00paboTKy uHpoOpManuy,
pe3yJIbTaTOB MCUXOJIOTUYCCKUX HaOmoaeHui U nuarnoctuku (11K-24).

B pesymprare OCBOCHHS TUCHMIUIMHBI OOYYalOIMIMHCS JOJDKEH JIEMOHCTPHPOBATH
CJICAYIOIINE PE3YIIbTAaThl 00pPa30BaHUS:

1) 3narn:

- obmue, crienupuyecKkue 3aKOHOMEPHOCTU TICUXUYECKOTO0 U MCUXO(PU3UOIOTHYECKOTO
paszutus (OITK-1);

- mpaBwiia cOopa M TEpPBUYHON 00paboTKM HHPOpMAIMK, TpeOOBaHHS K HAYYHOMY
MICHXOJIOTUYECKOMY HAOJIOICHUIO, MPHHLIMUIBI OCYIIECTBICHHUS THATHOCTHYECKUX MPOLEAYp
(TIK-24).

2) Ymethb:

- YYHMTHIBATh WHIUBHIYaJbHBIE OCOOEHHOCTH IICHXHYECKOTO PA3BUTHUS, OCOOCHHOCTH
pEryJsiiy NOBEJCHUS U JIEITeIbHOCTH YelloBeKa Ha pa3jIMuYHbIX BO3pacTHBIX crymneHsx (OITK-
1);

- OCYILECTBJIATH CcOOp M NEPBUYHYIO O00pabOTKy HHpOpMaLUU, pe3yIbTaToB
MICUXOJIOTHYECKUX HaOmoaeHui u quarsoctuku (ITK-24).

3) Baagern:

- HaBBIKAMH JIMaTHOCTUKHA WHAWBHIYaJTbHBIX OCOOCHHOCTEH TICHXHYECKOTO H
JMYHOCTHOTO PAa3BUTHA, DPETYISAIHAN TOBEICHHUS W JCSITEIBHOCTH 4YelOBeKa Ha Pa3IMYHBIX
Bo3pacTHbIX cTynensx (OI1K-1);

-HaBBIKAMU OCYIIECTBIICHUsI cOOpa U MEPBUYHON 00padOTKM MH(POpPMAIIUU, PE3YILTATOB
MICUXOJIOTHYECKUX HaOmoaeHui u quarsoctuku (ITK-24).



4. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCHUIIJIMHbI

OO01mast Tpy10€MKOCTh TUCIUIUTHHBI COCTAaBIISIET 3 3a4eTHbBIE enquHuIlbl, 108 vaca.
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Conepma}me aucunInebl «Ilcuxoorus Pa3sBUTHUSD)

Tema 1. BBe}IeHHe B IICUXOJIOTHIO Pa3BUTHUSA.

Hpe;[MeT N 3aJla4yri TICUXOJIOTMH pPa3BUTHA. MCTOHOHOFI/ISI IMCUXOJIOTUH PASBUTHSL
OCHOBHBIC MCTOHOJIOT'MYCCKHUEC IMPUHIUIIBI. KaTeI‘OpI/II/I ICHUXOJIOTUU Pa3BUTHUA. BI/IIIBI, THUIIBI,
HalpaBJICHUS PA3BUTHA. dunorenes u OHTOI'CHE3, 3BOJIFONMOHHOC U PEBOJTIOIITMOHHOC pa3BUTHUC.
MecTo TNICHUXOJIOTHH Pa3BUTHA Cpeau APYIrux OTpacneﬁ IICUXOJIOTHH. CTpaTerI/II/I n MCTOJbI
HCCICIO0BaHUs.

Tema 2. 3aK0HOMEPHOCTH Pa3BUTHS NICUXUKH B OHTOTreHe3e.

[IpoGnema Bo3pacta W BO3pacTHOU mepuousanuu. ComuanbHash CHTYaIMs Pa3BUTHUSA,
IICUXOJIOTHYCCKUEC HOBOO6pa3OBaHI/I$L yCJIOBI/I?[, HUCTOYHUKU W JABWIKXYHIHMEC CHUJIbI IICUXUYCCKOT'O
Pa3sBUTHA. MexaHu3MBbI PasBUTHUA TICUXHKHU. OcHOBHEBIE 3aKOHOMCPHOCTHU TICUXUYCCKOT'O
pa3BUTHSA: CTa/IaJIbHOCTH, HeoOpaTUMOCTb, MIPEEeMCTBEHHOCTb, UKJIUYHOCTD
(cimpaneBUIHOCTD), HEPABHOMEPHOCTh, BAPUATUBHOCTH. J{eTepMUHUPOBAHHOCTH MICUXUYECKOTO

pa3BUTHA YCIOBUAMU KU3HU, ACATCIBHOCTU U BOCIIMTAHUSL. Bez[ymaﬂ ACATCIIBHOCT U €€
BJIMAHUC HA PA3BUTUC IICUXUYCCKHUX ITPOLCCCOB.

Tema 3. Teopuu pa3sBuTHS ICHXHMKH B OHTOI'€He3e.

[lonsTue o Teopuu, TEOPUNU INCUXUYECKOTO PA3BUTHS, OCHOBHBIE COCTABJISIOLINE TEOPUN
IICUXUYECKOTO pa3BUTHUs. 3HAYCHHE 3HAHMSI TEOPUM IICUXUYECKOrOo pa3BUTHUS. 3apyOexHbIe
TEOPUM pa3BUTHsS ICUXUKU B oHToreHese: OuoreHermueckue (C.Xomn, K.bromiep),
ncuxoananutudeckue (3.@peitn, M.Kneitn, A.@peiin, K. Xopau, 2.9puKcon), Teopun HaydeHUs
(A.Yorcon, D.Topupaiik, b.Cxkunnep, A.bannypa), koruutuBHbele Tteopuu (K.IInaxe).
OrtedecTBeHHbIE Teopuu pa3BuTus TNcuxuku B oHTOoreHese (JI.C.Bwirorckuii, A.H.JleoHTheB,
JL.U.boxosuy, I1.51.I'ansnepun, A.B.3anopoxern, J[.b.OnpkoHnn).

Tema 4. IIpo6/ieMa NCHXMYECKOT0 PAa3BUTHS U CO3PEBAHUS.

OO1miee MOHATHE O CO3PEBAHHH, KPUTEPUH U TEMIT CO3peBaHus. bruomornueckuii Bo3pacr.
[IpeemcTBeHHOCTh TIporeccoB co3peBaHus. Co3peBaHHME MO3ra KakK YCJIOBHE IICHXHYECKOTO
pa3Butus. Kputnueckue u CeH3UTHUBHBIC TIEPUOIBI.

Tema 5. Oco0eHHOCTH ICHXUYECKOI0 PA3BUTHS B NIEPHOAbI BO3PACTHBIX KPH3HCOB

Kputnueckne u crabunbHble nepuoasl. CTpyKTypa BO3pacTHOro kpusuca. OCHOBHBIE
MOJIXOJbl K UCCIEJOBAHUIO KPU3UCOB B OTEUECTBEHHOW M 3apyOEKHOM ICHXOJIOTHU.
OcoOeHHOCTH KpHU3UCHBIX NepuooB. [Icuxomornyeckoe coiepkaHue U MEXaHU3M pPa3BUTHS B
KpUTHYECKUX Bo3pacTax. OOmMH aHaau3 BO3pPacTHBIX HOBOOOpa3zoBaHMl. JIByXTaKTHOCTh
dbopMupoBaHUsS HOBOOOpa3oBaHus. TUIOIOTHS KPU3UCOB PA3BUTHS JTUUYHOCTH.

Tema 6. IlepuHaTajibHasi ICUXOJIOTHS.

[lonatne u cCTpyKTypa mepuHaTadbHONH mcuxonoruu. Iloaxoasl K 0OOCHOBaHUIO
nepuHaTaabHON ncuxonorud. Ilcuxonorus 3auatus. [lcuxonorus Gepemennoctu. [lcuxonorus
ponos. IIcuxonorus matepuHcTBa. [IcHX0I0rHYecKoe CONpOBOKICHUE IEPUHATAIBHBIX ITOTEPb.



Tema 7. Ilcuxuyeckoe pa3BuTHE B MJIaJIeHYECTBeE.

KpI/I3I/IC POXICHHA. COLII/IaJIBHaH CUTyalust pPasBUTHA B IICPpUOLA HOBOPOKACHHOCTH.
HemnocpeacTBeHHO-IMOIIMOHAIBHOE OOIICHHE CO B3POCIBIM KaK BEAYIIMA BHUJ JIEATEIHHOCTH,
€ro BHJBI (CI/ITyaTI/IBHO-HI/I‘-IHOCTHOC n CI/ITyaTI/IBHO-I[eJIOBOe). Kommnexc OXXHUBJICHHUA, €TI0
MIPOMCXOXKICHNUE W POJIb B TICUXMUYECKOM pa3BUTUU peOeHka. [Icuxmueckoe pa3Butue peOCHKA B
nepuos; HoBopokaeHHocTH. [ocmurtanu3m u genpuBanus. OcHOBHbIE HOBOOOpa3oBaHUs
BO3pacTa.

Oco0OeHHOCTH ¥ TPOTUBOPEUMs COLMANIBLHOM CUTyallud pa3BUTHUS B MIIAJCHUYECKOM
Bo3pacte. Pa3Butue oOmieHusi miajeHna co B3pocibiMU. CeHCOpHO-TIepUENTUBHOE pPa3BUTHE,
€ro CBsI3b C MOTOPUKOH B MJIaJIecHYECKOM Bo3pacte. Onepexaroliee pa3BUTHE OPUEHTUPOBOYHON
JIeATEeIbHOCTH. BO3HMKHOBeHME akrta XBaTaHus. @OpMHUpOBaHUE IIPEANOCBUIOK pPEYEBOIO
pa3BuTusA. XapakTEepUCTHKAa TIEpBOro roja ku3HU. HoBooOpa3zoBanusi CcOOCTBEHHO
MJIaJIEHYECKOr0 BO3pacTa.

Tema 8. Oco0eHHOCTH ICUXNYECKOT0 Pa3BUTHA pedeHKa B YCJI0BUSX JIeNIPUBALNU

[IpoGnema McUXU4ecKoro pa3BUTUS B YCIOBUAX JeNpUBalid. MHOT03HAYHOCTh TOHSATHUS
«aenpuBanusgy, auddepeHuuanus MOHATUN «IEHPUBALUSY, «TOCHUTAIN3MY, «CEHapalus.
OcobeHHOCTH  JeNpHUBAIlMM  TICUXWYECKOTO0 pa3BUTHs B  MiaaeHuectBe. OcoOeHHOCTH
JETIPUBALIUMA  TICUXWYECKOTO pa3BUTUS B paHHeM Bo3pacte. (OCOOCHHOCTH JIETIPUBALIMU
MICUXUYECKOTO PA3BUTHS B JOUIKOJILHOM BO3pacCTe.

ILnan NPAKTHYCCKUX 3aHATHII Mo pucnumInHe «Ilcuxosmorus pa3sBUTHUA»

IIpakTyeckoe 3ansaTue Ne 1. BBereHne B NCUX0JI0TMI0 Pa3BUTHS.
1. ITpenMeT NCUXOJIOTUH Pa3BUTHSL.
3. OCHOBHBIE TEOPETUUECKNE U MPAKTUYECKUE 3a7a4U TICUXOJIOTMH Pa3BUTHS.
4. Ctpaterust U METO/Ibl UCCIIEIOBAHUS B IICUXOJIOTUU PA3BUTHSL.
5. Crparerust HaOIIOI€HUS B TICUXOJIOTUN PA3BUTHSI.
6. OcHOBHBIE (DOPMBI KOHCTATHUPYIOIIETO SKCHEPUMEHTA: «IPOJOJBHBIE» M «IIOTIEPEUHBIC)»
cpes3bl. «llcuxomorust >KM3HEHHOTO MYTH» Kak IPEICNbHbII BapHaHT KOHCTATHUPYIOLIEH
CTpaTEruy JOHTUTIOAHOIO UCCIIEOBAHMUS.
7. Ctpaterust GOpMHUPYIOLIETO SKCIIEPUMEHTA.

IIpakTnyeckoe 3ansaTHe Ne 2. 3aKOHOMEPHOCTH PA3BUTHSA IICHXHUKH B OHTOIeHe3e
[TonsTre conmanu3anuy. MexaHu3Mbl COMAIA3AMU YEJIOBEKa.
Posib 00111€HNS B ICUXUYECKOM Pa3BUTUU peOeHKa.
AKTHBHOCTb 4€JIOBEKa KaKk He0OX0JIMMOE YCIIOBHE €T0 MCUXUYECKOT0 Pa3BUTHS.
[TonsiTue Beayiel 1eATeIbHOCTH U HOBOOOpa30BaHUIA.
[TpeeMCTBEHHOCTh M HEOOPATUMOCTH IICUXMYECKOTO PA3BUTHUSI.
HepaBHOMEpPHOCTH NICUXUUYECKOTO PA3BUTHSL.

No gk~ owdE

Ckadko00pa3HOCTh MCUXUYECKOTO Pa3BUTHSA. KpH3HCH Kak MEepexXOAHbIE ATAambl OT OJHOTO
BO3PACTHOT'O MEPUO/IA K IPYTOMY.
8. CragmambHOCTh pa3BUTHS IICUXUKH B OHTOTEHE3E.



IIpakTuyeckoe 3ansatue Ne 3-4. Teopun OHTOreHeTHYECKOr0 Pa3BUTHUS NMCUXMKH B

0TeYeCTBEHHOH M 3apy0e:KHO# MCHXO0JI0THHU
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Konnenuus pekanutyssiuuu Ct.XoJsa.

Teopus koHBeprenuuu 1Byx ¢axtopos B.IlITepHa.

Teopus Ouxesuopusma.

Teopus ncuxocekcyanbHoro passutus 3.Dpeiiaa.

I'enernueckas teopus pa3Butus unreiiekra XK. [1uaxe.

Konnenuus kynbTypHO-UCTOpUUECKOTo pa3Buths ncuxuku JI.C.Beirorckoro.
Konnenmus ncuxuueckoro pazsutus peoenka J1.b. Dnprkonnna

IIpakTnueckoe 3ansaTue Ne 5. [Ipod1ema ncuXu4eCKoro pa3BuTus U CO3peBaHHUs.
ITonsiTHE O CO3peBaHUU, KPUTEPUH U TEMIT CO3PEBAHMUSL.
[IpeeMcTBEHHOCTD MPOLIECCOB CO3PEBAHUS.
Co3zpeBanue Mo3ra Kak yClIOBUE IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS.
bronornuecknii U ICUXOJIOTHYECKUI BO3PACT.

[MpakTuyeckoe 3ansaTre Ne 6. [Icuxoy10rusi BO3pacTHbIX KPU3HCOB
CtpyKTypa BO3pacTHOTO KpU3HCA.
OcHOBHBIE TMOAXOMBI K HKCCICAOBAHUIO KPHU3UCOB B OTCUYECTBEHHOW U 3apyOeHOU
IICUXOJIOTHH.
Oco0eHHOCTH KPU3HUCHBIX [TEPUOIOB.
[Icuxonoruueckoe coaepkaHue U MEXaHU3M Pa3BUTHS B KPUTUYECKUX BO3PACTaX.
Tunonorust KpU3UCOB Pa3BUTHS JIUUHOCTH.

IIpakTnyeckoe 3ansaTue Ne 7. [lepuHaTanbHas CHXO0JIOTHSA
ITonsiTHE U CTPYKTYpa NEPUHATAIBHON IICUXOJIOTHH.
IIcuxonorus 3ayaTusi.
[Icuxomnorus 0epeMeHHOCTH U POJIOB.
[Tcuxomorust poAUTENBLCTBA.
[Tpo6GiieMa ICUXOIOTHYECKOT0 COMTPOBOXKACHUS MEPUHATATIBHBIX MOTEPD.

IIpakTnueckoe 3anaTne Ne 8. [lcuxuveckoe pazBuTHe B MJIaJIcHYECTBE

1. OcobennocTu COLIMAJIbHOM CUTYyallulu pa3dBUTUA B MIIAACHYCCKOM BO3PACTC.
2. HCHOCpCI{CTBCHHOC OMOIIMOHAJIBbHOEC O6H_ICHI/IC Kak BeAylast ACATCIbHOCTb PAHHCTO

MJIaICHYECTBA.

3. Kommuiekc 0KUBJIEHHUS, €0 OCHOBHbIE KOMIOHEHTHI U (DYHKIIUH.

4. BO3HUKHOBEHHE MaHUITYJISITUBHOMN JAeATENbHOCTH. OCHOBHBIE U3MEHEHUS B I€SITEILHOCTH

}IeTeI\/’I n ux O6HleHI/II/I CO B3pOCJIBIM BO BTOPOM IMOJYI'OAHUH KHU3HHU.

5. CYH.[HOCTB Kpu3uca OJJHOIo roaa, €ro nmposaBJICHHUC U HOB006pa30BaHI/I}I.

IIpakTyeckoe 3ansitue Ne 9. Oco0eHHOCTH NCHXHUYECKOI0 pa3BUTHSA pedeHKa B

yYciaoBusX AeNpUuBalvu

1.

2.
3.
4

OCHOBHBIE TIOHATHS ACTPUBUPOBAHHOTO MICUXUYECKOTO PA3BUTHS
Oco0eHHOCTH JISTTPUBALINH ICHXUYECKOTO PA3BUTHS B MJIaJICHUCCTBE
Oco0eHHOCTH JISTTPUBALIUN IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS B PAaHHEM BO3pacTe.
Oco0eHHOCTH JISTTPUBALIUN TICUXUYECKOTO PA3BUTHSI B JIOITKOJILHOM BO3pacTe



5. OBPA3BOBATEJIBHBIE TEXHOJIOT MU AUCHUITJIMHBI

Conepxanne  aucuumuinHbl  «[IcMXOJOTHsT  pa3BUTUS»  MMEET  BBIPAKCHHYIO
TEOPETUYECKYI0 COCTaBIAIONIYI0. M3yueHue JaHHOTO Y4eOHOro Kypca MpPHUBOAMT K
(OpPMHPOBAHUIO Y CTYIACHTOB LEIOCTHOTO MHPEACTABICHUS O 3aKOHOMEPHOCTSAX, MCTOYHHUKAX,
YCIIOBHSX, IBMKYIIUX CHJIAX MICUXUYECKOTO PA3BUTHUS YEIOBEKa B OHTOT'CHE3E.

JlexyuonHulii Mmamepuan HOCUT TPOOIEMHBINA XapaKTep U OTpaxkaeT MPo(HIIb MOATOTOBKU
ciymarteneii. Ha nexnusx u3nararoTcsi OCHOBHBIE TEOPETUYECKUE TMOJOXKCHHS 10 U3ydaeMOi
Teme. B mporecce M3ydeHUs MUCHUIUIMHBI MCIIOJB3YIOTCS TPAJAWIIMOHHBIC W MHTEPAKTHBHBIC
oOpa3oBaTeNbHBIE TEXHOJOTUHU: JIEKUUH (JIEKIMSA-BU3yaJdH3alMsi, NpPOOIEeMHast JIeKIHs);
NPAaKTUYECKHUE 3aHATH, TPOCKTHAS JeSITEIBHOCTD C HCIIOJIb30BAaHUEM MYJIbTHUMEIHA.

IIpakmuyeckue 3aHamus IPOBOASTCS METOAOM TPYIIIOBOTO YIIPAKHEHUS, TPEHUPOBKH, C
BBINTOJIHEHNEM KOHKPETHBIX 33aJaHWi W MOCIEAYIOIUM OOCYXJeHHeM HX pemeHuil. Kpome
9TOT0, Ha MPAKTUYCCKHUX 3AHITUSAX MIUPOKO UCIOIB3YETCS TAaKUE aKTHBHBIC METOJbI O0yUYCHHS,
kak Case-study (aHanu3 u pelieHrne CUTYallMOHHBIX 33/1a4).

CuTyaloHHBIC 33J]aud TPECTABICHBI OTACIbHO Ha TPAKTUYECKUX paboTax B BHC
OMJICTOB, KOTOPBIC TIOCTOSIHHO OOHOBIISFOTCSI.

[IperonaBanyie  TUCHMIUIMHBI ~ BENETCS C TNPUMEHEHHEM  CIEAYIOIIUX  BHUJIOB
00pa30BaTeNbHbIX TEXHOJIOTUM:

1. adopmMarimoHHO-KOMMYHHUKAIIHOHHBIE TEXHOJIOTHH.

Pabora B komaHe/paboTa B Majoi rpymime.
WNunuBuyansHoe oOyueHue.
MexaucuurHapHoe o0yueHue.
Omnepexatolasi caMocTosTeNnbHas padora.

ok wn

®opMbl OpraHu3aluy yaeOHoro nporecca:
1. Jlexmus.

2. IlpakTudeckoe 3aHATHE.

3. CamocTrosTenpHast paboTa CTyJEeHTOB.

6. OHEHOYHBIE CPEJICTBA VIS TEKYIIET'O KOHTPOJISA
YCHEBAEMOCTH, MPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIMU IO UTOTAM
OCBOEHMA JMCIIMIIJIMHBI U YYEBHO-METOANYECKOE OBECIIEYHEHHUE
CAMOCTOSTEJBHOM PABOTHI CTYJEHTOB

3ananus 1J1st peiTHHI-KOHTPOJIS

PeiiTHHr-KOHTPOJIB Ne 1

B kaxcoom 3ad0anuu evidepume 00UH NPABUNLHBIIL OmMeEem U  YKaxycume
COOmeEemcmeyuyto 0yKey 6 Omeemnom aucme

1. ITpeaMeToM U3yueHUs B ICUXOJIOTMU PA3BUTHS SIBJISIETCS:

A) unorenes NCUXMKH;

b) oTHOreHe3 NCUXUKU YeTI0BeKa;

B) mportieccsl oTpakenus;

I') rpymimoBeie poIIeCCHI.



2. MeToabl ucciie]0BaHUsl, HCIOJIb3yeMble B ICMX0JI0THH PA3BUTHS:

A) HabmroeHue;

b) u3yuyenue npoyKToB ACATEIbHOCTH;

B) Gecena;

I') Bce nepeunciieHHoe.

3. K 3aKoHOMepHOCTSIM IICHXHYEeCKOr0 Pa3BUTHS B OHTOreHe3e He OTHOCATCS

A) reTepoXpOHHOCTb;

b) ceH3uTuBHBIE IEPUOJIBI;

B) conmanu3zanus;

I') akryanbHO€e pa3BuUTHE.

4. CeH3UTHBHbIE IEPUOBI — ITO...

A) mepuobl, KOT1a MOXKET TOSIBUTHCSI HOBOOOPA30BaHUE TICUXHKH;

B) nepuopl KpU3UCHOTO CTAaHOBJICHUS JIMYHOCTH;

B) nepuozs! 0CBOEHNSI HOBBIX BUIOB JI€ATEIIbHOCTH;

I') nepuosl HanGosee GiaronpusTHbIE 17151 POPMUPOBAHUS ICUXUYECKUX KaueCTB.

5. K cymecTrBeHHbIM XapaKTepHMCTHKAM BO3PACTHBIX IEPHOAOB ICHXMYECKOI0
Pa3BUTHSA He OTHOCATCH:

A) TOMUHUPYOIIAs MOTHBAIIHS;

b) conepxanue o0yueHust;

B) HOBOOOpa3zoBaHus ICUXUKY;

I') Benymas nesarenbHOCTb.

6. ITponecc 0011eCTBEHHO-UCTOPHUYECKOT0 Pa3BUTHS NMCUXUKH - ITO:

A) ontorenes; b) ¢punorenes; B) counorenes; I') matorenes.

7. K 0CHOBHBIM XapaKTepUCTHKAM CEH3MTUBHBIX MEPHOI0B He OTHOCUTCH:

A) cTporast IpuypoYeHHOCTb K ONpe/IeICHHOMY BpEMEHHOMY UHTEpBay;

b) HeobpaTumMocTs;

B) cymectBeHHOCTB;

I') npoaOHTrMpOBaHHOCTB.

8. YckopeHHbIi TeMI pa3BUTHS — 3TO:

A) perapnanusi; b) akcenepanus; B) ananranus; I') nerepmunariusi.

PeiiTuHr-KoHTpPOIBL Ne 2

B kaxnaom 3ajaHum  Bbl0epuUTe OJMH TNPABWIbHBIH OTBEeT M YKAXKHUTE
COOTBETCTBYIOIIYI0O OyKBY B OTBETHOM JIMCTE

1. ABTOPOM TeOpHM KOHBEPreHUMH ABYX (PAKTOPOB ICHXHYECKOI0 PA3BUTHS
SIBJISIETCS:

A) Ultepn; b) Ilnaxe; B) bronep; I') dpeiin.

2. Tlepuoapl, AJs1 KOTOPbIX XapaKTEPHO pe3KOe YCKOpPeHHe IMpolecca pa3sBUTHUA
JIMYHOCTH YeJI0BEKa, HA3bIBAKOTCA. ..

A) xputnueckumu; b) aganranuonnsivMu; B) crabunbHbIME; ') CEeH3UTHBHBIMU.

3. Konuenuus onepannoHaJbLHOI0 Pa3BUTHS MHTE/IEKTa ObLIa CO3/1aHA:

A) Ultepuom; b) @peiinom; B) Konbeprom; I') [Tuaxe.

4. Hasiuyue KPU3HMCOB B NpoLecce pa3BuTHs pedeHKa cjieayeT NOHMMATh KaK:

A) OCHOBHYIO IBHXKYIIYIO CHITY PAa3BUTHS,

b) xoHnenuo HeraTuBUCTOB;

B) He oTHOCSIIIIEECS K 3aKOHOMEPHOCTSIM Pa3BUTHS,



I') yckopuTenb pa3BUTHS.

5. ABTOpOM KOHIeNIMH PeKANNTYJ/ISINHU SIBJISIETCH:

A) Iluaxe; b) I'ekxensb; B) bronnep; I') Xomn.

6. Teopuro BpICIIMX NCHXHYEeCKUX QYHKIMH CO3/1aI:

A) ILILbnouckuit; b) A.H.Jleoutses; B) JI.C.Boirorckuii; ') C.JI.PyOuHIITeHH.
7. OOHUM U3 ABTOPOB TEOPHUU NMPUBSI3AHHOCTH SIBJISIETCS:

A) Yorcon; b) boynou; B) Jlopen; I') Konbepr.

8. Teopuio Tpex cryneHei pa3BUTHA NCUXUKH MPeIT0KHIL:

A) Urepn; b) [Muaxe; B) bronep; ') ®petin.

PeliTuHr-konTpoab Ne 3

B kaxcoom 3ad0anuu evibepume O00UH NPABUNLHBIIL OmMeem U YKaxycume
COOMEemcmeayIouiyio OyKey ¢ 0meemHom Jucme

1. B muiagen4eckoM Bo3pacrte BeAyleH JesiTeJbHOCTHIO ABJISIETCS:

A) pa3BuUTHE OpPraHOB YyBCTB;

b) urpa c npenmeramu;

B) HenocpencTBeHHO-3MOIIMOHATIBHOE O0IIEHHE ¢ OIM3KUMU B3POCIIBIMHU.

2. LlenTpajJibHBIM  NO3HABATeJIbHBIM  IPOLECCOM, pPa3BUBAKIIUMCA B
MJIaJleHYecTBe, CYNTACTCS:

A) MbllLIEHUE;

b) namsTs;

B) omymienusi.

3. K ocHOBHBIM HOBOOOpa30BaHUSIM MJIAICHYECKOI0 BO3PACTA HE OTHOCHTCS:

A) xonp0a;

b) npou3BoIBHOCTS;

B) nosiBienue nepsoro ciosa.

4. Haubonbiee 3HaueHne AJsl NMCUXUYECKOTO Pa3BUTHSA pe0eHKAa Ha INepPBOM
rojay ’KM3HHM UMeeT:

A) 10CTaTOYHBIA KOHTAKT C MaTEePhIO;

b) 3akanuBanue;

B) nanuuue urpymex

S. Iloreps 4ero-1udo, JUIIEHHE H3-32 HEJIOCTATOYHOIO YJAOBJICTBOPECHHMSI OCHOBHBIX
NCHXMYECKUX MOTpedHOoCTel, IT0:

A) dpycrparnus;

b) nenpuBanusi;

B) akxkomomanms.

6. Onpeaesure XpPOHOJOrMYeCKHe TPAaHHUUbI MOACTAAUI BHYTPH MJIAJIEHYECKOIO
BO3pacra:

HOBOPOKJEHHOCTE: C........ 1o. ....... ;

paHHEe MJIaIEHYECTBO: C...... Io....... ;

MO37JHEE MJIA/IEHYECTBO: C........ MO.........



Ilian camocTosiTE/IbHOM PA0OTHI CTYJIEHTOB
NPy U3y4YeHuu TucHUuIInHbl «Ilcuxoaorus pa3BuTus»

c 5 KomnunuecTtso o
oJiep>kaHue paboThl opMa KOHTPOJIS
Aeh p 4acoB p p
IMoaroroBka Tembl «BBeqeHne B NCMX0JOTHIO Pa3BUTHUSD)
. 3 [IpoBepka cioBaps
» CocTaBUTh TEPMUHOJIOTHYECKHH CIIOBaph 110 TEME.
IMoaroroBka TeMbl «3aKOHOMEPHOCTHM  pPa3BUTHSL INCHXHKH B
OHTOTeHe3e»
. 3 [TpoBepka KOHCHIEKTa
» IIUCbMEHHO  pacKpbITh  CYIIHOCTh  IOHSATHH  «aKcelepalus» |
«peTapianus»
IoaroroBka Tembl «TeopHH OHTOTeHETHYECKOTO PA3BUTHS MCHXUKH
B 0Te4eCTBEHHOIi U 3apy0e:KHOI CHX0JI0THI» 4 [TpoBepka ruiana-

>

CocraBuTh IIAH-CXEMY OTBETa MO Bompocy «Teopusi NPUBSI3aHHOCTH CXEMBI
([x. boyn6u, M.JitHCBOPT)»

HoaroroBka Tembl «IIpofjieMa MCHUXHYECKOT0 Pa3BUTHA H

cO3peBaHHUN».

> BLI,I[GJ'II/ITL pa3aniug  KPpUTHUYCCKHUX W CCH3UTHUBHBIX IIEPHUOIOB, > HpOBepKa Ta6ﬂI/IHbI
0(QOpPMHTH B BHJEC TAOIHIIEL.

HOZIFOTOBK?I TeMbl «IlcuxoJiorus BO3paCTHBIX KPU3UCOB»

»  OnpenenuTb NOHITUS «IUTUYECKUH TIEPHOT», KKPUTHYESCKUN MEpUOI», 3 IIpoBepka kOHCIIEKTa
JIaTh UX CPABHUTEIbHYIO XapaKTEPUCTUKY

HOHFOTOBKH TeMbI ((Hepﬂl-[aTaJ'leaﬂ NCHUXO0JIOT US>

> BLI,I[GJ'II/ITL OCHOBHBIC TCOPCTUYCCKHUC IOAXOABI K 000CHOBAaHUIO 7 HpOBepKa Ta6J'II/ILlBI
HepHHaTaJ’IBHOﬁ IICUXOJIOTMH, COCTaBUTh Ta6J'II/ILIy

HO}IFOTOBKH Tembl «Ilcuxnueckoe pPa3BuTHE B MJIAICHYECTBE»

» llepeuncnuth BpOXKICHHBIC pe(IeKCHl B TEPHO]] HOBOPOKICHHOCTH, 4 [IpoBepka koHCIIEKTA
JIaTh UX KPaTKYIO XapaKTEPUCTUKY

HOZIFOTOBRa TeMbl «OCO0EHHOCTH NMCHXUYECKOI0 pPa3sBUTHUsA peﬁemca B

YCJIOBUSIX JeNPHBAIAI) 7 [IpoBepka koHCHIEKTa

» Tes3ucHO W3IOKUTh Marepuaid 1mo Teme «McTopus U COBpEMEHHOE
COCTOsSIHUE HpO6J'IeMLI NICUXHYCCKOM ACTpUBaIIun»

Bonpocsl k 3x3ameny no qucuumiinne «llcuxonorus pa3purus

1. Tpeamer u 331241 TICUXOJIOTHH PA3BUTHSI

2. Crparerusi 1 METOJIbI UCCIEIOBAHUS B IICUXOJIOTHU PA3BUTHS

3. Tlpobmema Bo3pacTa W BO3pacTHOM mepuou3anuu. ColManbHas CUTyalus Pa3BUTHS,
MICUXOJIOTMYECKHE HOBOOOPA30BaHMUSL.

4. YcrnoBusi, MICTOYHUKU U IBUXKYIHE CHITBI ICHXHMYECKOTO PA3BUTHS

5. 3aKOHOMEPHOCTH NICUXUYECKOTO PAa3BUTHS YEIIOBEKA B OHTOT€HE3E

6. CeH3UTHBHBIC TICPHOIBI M X OCHOBHBIC XapaKTEPUCTHKH B PA3BUTHUH IICUXUKH YEJIOBEKA

7. OCHOBHBIE TTOXOBI K UCCTIEIOBAHUIO KPU3UCOB B OTEUECTBEHHOM U 3apyO0eKHON TICUXOJIOTHH

8. CrtpykTypa BO3pacTHOTO KpU3Hca

9. Oco0eHHOCTH TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS B KPUTUUECKHE TTEPUOIBI

10. KynbrypHo-ucTopuueckas KoHuenuus pa3sutus ncuxuku JI.C. Beirorckoro

11. Konueniwmst ncuxudeckoro pasputus peoenka J1.b. DiapkonnHa

12. Konnenmst popMupoBaHus THIHOCTH B 1eTCKOM Bo3pacte JI.W. boxkoBud

13. Konnenust pexanuryssiiuu Ct. Xosa




14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
21.
28.
29.

30.
31.
32.
33.
34.

Teopust Tpex crynenei pazsutus ncuxuku K. bronepa

Teopus kouBepreniu AByx (axropos B. IlItepna

Teopus ncuxocekcyansHoro passurus 3.Opeliga

IIcuxoananus nercrsa B padorax A.®peiin, M.Kineiin

Teopwus npusszanHocTu J[x. boynou, M. DitHcBOPT

Teopust NICMXOCOUUATILHOTO PAa3BUTHUS JINYHOCTH D. IPUKCOHA

I'enetnueckas Teopus pazpurus nHresiekra K. [naxe

[cuxuueckoe pa3BuTHe peOeHKa C MO3ULUI OMXEBHOpU3Ma

B3anMoCBs3b ICUXUYECKOT0 Pa3BUTHSI U CO3PEBAHUS OPraHU3Ma

CrpykTypa nepuHaTaIbHOM IICUXOJIOTUH, OCHOBHBIE TEOPETUUECKUE TIOXO0/IbI
Ilcuxonorus 3auarus

[Icuxonorus 6epeMEHHOCTH U POJIOB

IIcuxonorust poauTensCTBa

Kowmriieke 0UBIEHNS, €T0 OCHOBHbBIE KOMIIOHEHTHI M ()yHKIIUT

PazButue ceHCOpHO-IIEPLENTUBHBIX MPOLIECCOB U IBUKEHUN B IEPHOJ] HOBOPOKAECHHOCTU
XapaKkTepuCTUKa COLUMAIBHON CUTYallud Pa3BUTHs U BEAyLIEH AESITEIbHOCTH B MIIAJICHUYECKOM
BO3pacTe

OCo0EHHOCTH TICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI B pAHHEM MJIaZICHIECTBE
OCo0EHHOCTH TICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI B ITO3THEM MJIaJICHYECTBE

CyImHOCTb KpH3HUCa OJTHOTO TO/a, €0 MPOSIBICHUSI 1 HOBOOOpa30BaHUs
[lonsTre u BUBI ACTIPUBALIAN

OCco0eHHOCTH MCUXUUYECKOTO pa3BUTHsI peOeHKa B YCIOBHSX ACTPUBALIIH



7. YYEBHO-METOJUYECKOE U UHOPOPMALIMOHHOE OBECHEYEHUE
TACIHATITAHBI

OcHoBHas JInTepaTypa
1. bonoroBa, A.K., MomuanoBa O.H. Ilcuxosorus pa3BuUTHs U BO3pacTHas ICUXOJIOTUS
[DnexTponHbIi pecypce]: yueo. mocodue / A.K. bomoroBa, O.H. Monuanosa - M. : ][ Beicueit
IIKOJIBI SKOHOMUKH, 2012.- 526 c. - (YueOnuku Brpicmieit mkosbl skoHOMUKH). (bubmnoreka

Biul'Y)
Pexxum moctyma: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759807315.html
2. Cambirun, C.M. Ilcuxonorust pa3BuTusi, BO3pacTHasl IICUXOJIOTHUS JUIsl CTYJEHTOB BY30B

[Dnextponnsiii pecype] / C. M. Cambirun [u ap.]; mox obmeit penakuueii JI. Y. [lepbakoBoii. -
PoctoB H//I: ®ennkc, 2013. 220c. (budimoteka Bal'y)

Pexxum noctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222212516.html

3. YepnspimeBa H.C. Ilpaktukym mo Bo3pactHoii ncuxosnoruu / H.C.YepHnbimesa; Bragum.

roc. yH-T uM. A.I'. u H.I'. CroneroBsix.- Bnagumup: U3a-so Bal'Vy, 2015.- 98 c. (bubnuoreka
Bal'Y)
Pexxum noctyma: http://e.lib.vIsu.ru:80/handle/123456789/4307

JonosHUTeILHASA JTUTEpPaTypa

1. Cepruenko, E.A., Jlebenea, E.W., IlpycakoBa, O.A. Mopeinb TCUXUYECKOTO B
OHTOTCHE3e  uenoBeka:  [Omekrponubii  pecypc]/  E.A.Cepruenko, E.N.Jlebenena,
O.A Ilpycakosa.- M.: M3a-Bo UncTuTyT ncuxonoruu PAH, 2009.- 415 c. (bubaunoreka Bal'Y)
Pexxum noctyma: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927001569.html
2. CmupnoBa, E.O. [lerckas mncuxonoruss [DIEKTpOHHBIM pecypc]: yuel. s
CTYJ.BBICHLIIEN. Y4eO. 3aBeAeHMI, 00yUYaronuXcs MOCIeUanbHOCTH «JOIIKONbHAS TIe1aroruka
u nicuxonorus» / E.O.Cmupnosa.- M.: BJIAJIOC, 2008.-366 c. (bubanorexka Bal'Y)
Pexxum nmoctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691008931.html
3. VYmanckasi, E.I'. Pa3BuTne MTUYHOCTH B yCIOBUAX AETPUBALMH [DIEKTPOHHBIN pecypc]:
moHorpadus / E.I'. Ymanckas. - M.: IIpomerteit, 2013. — 148 c¢. (bubnuorexa Bal'Y)

Pesxxum moctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785704224211.html

IMepuoguyeckue u3gaHus
Bectauk MI'Y. Cep.14 «Ilcuxonorus»
Bompocsl ncuxonorun
JKypHaus npakTH4ecKoro ncuxosuora
Mup ncuxonorun
[TepunaranbHasi ICUXOJOTUS U TICUXOJIOTUS POJUTEIHCTBA
[TpuxnanHas NCUXOIOTHS
[Icuxonoruyeckas Hayka U 0Opa3oBaHUe

N Ok owDdE

Ilcuxosorndyeckuit KypHai


http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759807315.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222212516.html
http://e.lib.vlsu.ru/handle/123456789/4307
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927001569.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691008931.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785704224211.html

HNuTepHeT-pecypcesl
http://larisa.hl.ru/ — IlenTtp pannero pa3sutus Mup aereit — Ipa Yenoseka Pa3zsutoro.
http://www.nlr.ru:8101/ - Pocculickas HanmoHaIbHast OMOIMoTeKa
http://www.lib.msu.su/ - Hayunas 6ubanorexka MI'Y um. M. B. JlomoHocoBa
http://www.lib.tsu.ru - Hayuynas OuOIMOTEKa HAMOHAIBHOIO HCCIECIOBATEIBCKOTO

A

Tomckoro rocyaapCTBEHHOI'O YHUBCPCUTETA

8. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUME JUCHUITJIMHBI

PaGounii cTon npenonaBatens, yaeOHbIE CTONBI, CTYIbs, TOCKA HACTEHHAsI, MEIL.


http://larisa.h1.ru/
http://www.nlr.ru:8101/
http://www.lib.msu.su/
http://www.lib.tsu.ru/

[Tporpamma COCTaBl/IeHa B COOTBETCTBHH C tpebopannsmu PI'OC BO 1o HampaBlIeHHIO
44.03.02 «IIcuxo0JI0ro-neaarorndeckoe o6pasoBaHue, npoduib noAroToBKH - «Ilcuxonorus u
conMaybHas IeJarorukay.

PaGou4yio mporpaMmy COCTaBHII
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