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1. HEJIU OCBOEHHUSA JUCHUITJIMHBI

Ilens — chopmMHupoBaTh y CTYACHTOB Hay4HBIC IPEACTABICHHS O 3aKOHOMEPHOCTSIX
Pa3BUTHS IICUXUKHU YEIOBEKa B OHTOT'CHE3E.

3aoauamu nucunniaunsl «llcuxonorus pasBUTUS» SABIISAIOTCS:

— HW3y4YeHHE OTEUYECTBEHHBIX M 3apyOC)KHBIX TEOPUH Ppa3BUTHUS TICUXHMKH YelIOBEKa B
OHTOT'€HE3E;

— CpaBHEHHE CYIIECTBYIOIIMX B TIICHUXOJOTMU IIOJXOJ0OB K TIOHSTHSAM «pa3sBUTHE
NICUXUKW», «IICUXOJIOTUYECKUN BO3pacT», K (hakropam, MCTOYHHKAM, MEXAHHU3MaM,
3aKOHOMEPHOCTSIM, TIEPUOIU3AIMH ICUXUIECKOTO Pa3BUTHS,

— W3y4YeHHE BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH pPa3BUTHA IICUXHKH, B TOM YHCJIE B YCIOBHUSIX
JeTIPUBAIIHH.

— W3y4YeHHE OCOOCHHOCTEH pa3BUTHA TNICHUXMKH B CTa0MJIbHBIE W KPUTHYCCKHE
BO3pAaCTHBIEC ITEPUOIBI

2. MECTO JUCHUIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

JucuunnuHa BritoueHa B 60azoByro yactb OINIOII nampasnenus 44.03.02 «Ilcuxomoro-
negarornyeckoe oOpa3zoBaHue». K HCXOMHBIM TpeOOBaHHUSAM, HEOOXOAWMBIM ISl M3y4YEHUS
muctuminibel «lIcuxomorust pa3BUTHS», OTHOCSATCS 3HAHUA, YMEHHUS W BHUJABI JCSITEIBbHOCTH,
chopMUpOBaHHBIE B Tpolecce H3ydyeHUs TUCHUIUIMHBI «OOmas u SKcIepuMeHTalbHas
ncuxonorusi»y. OcBoeHue TUCHUTUIUHBL «[IcUXOJIOTHST pPa3BUTHUS CIYKUT HEOOXOAUMOMN
MPEANOChUIKON Il JajIbHEWIIero wu3ydeHus JauctuiinH: «lIcMXojorus JOMIKOJIBHOTO
Bo3pacTta», «llcuxosoruss gered  MIIAAIIEr0  IIKOJIBHOrO  Bo3pacta», «llcuxonorus
MOJAPOCTKOBOTO BO3pacTa» M Jip.

Huctunnuaa «[lcuxosorust pa3BUTHS» TO3BOJIIET CTYACHTaM TOJYYUTh oOIIee
MIPEICTABICHUE O 3aKOHOMEPHOCTSIX, HICTOUYHUKAX, YCIOBUSIX, JBHKYIIMX CHJIAX MMCUXUYECKOTO
pa3BUTHUS B OHTOTEHE3E.

3. KOMIIETEHIIMHU OBYYAIOLIEI'OCHI,
®OPMUPYEMBIE B PE3YJIbTATE OCBOEHUSA JUCIIAIIJIMHBbI

OO6yuaromumiicsi, OCBOMBIINN TUCHUTIINHY «llcuxosorus pa3BuThs», NOHKEH 00JagaTh
CIEeIYIOIMUMHU 001IenpodeCCHOHATFHBIMU U TPOPECCHOHATHHBIMUA KOMIETCHIIUSIMHU

- CHOCOOHOCTBIO  YYMUTHIBaTH  oOmIMe, crnenuduueckue 3aKOHOMEPHOCTH U
WHAVBUAYAlIbHbIE OCOOEHHOCTH TICHXHYECKOTO U  TMCUXO(HU3UOIOTHYECKOTO  Pa3BUTHS,
OCOOCHHOCTH PETYJISIUU TIOBEJEHUS U JCATeIbHOCTH YelIOBEKa Ha PA3IMYHBIX BO3PACTHBIX
crynensix (OITK-1);

- CIOCOOHOCTBIO OCYIIECTBIISATH COOp H TEPBUYHYIO 00pabOTKy WH(POpPMAIIHH,
pe3yJIbTaTOB ICUXOJIOTHYECKUX HaOmoaeHuid U nuarnoctuku (ITK-24).

B pesynbTate oOCBOEHHS NUCHUUIUIMHBI OOYYalOIIMKCA JOJDKEH JIEMOHCTPUPOBATH
CIIETYIOIINE PEe3yIbTaThl 00pa30BaHUS:



1) 3uarth:

- obmue, crienupuyecKue 3aKOHOMEPHOCTH TICHXUYECKOTO U TICUXO(PU3UOIOTHUECKOTO
pazsutus (OITK-1);

- mpaBwia cOopa W TEPBUYHON 00paboTKM WHPOpMAIMK, TpeOOBaHHS K HAYYHOMY
MICUXOJIOTHYECKOMY HAOJIOICHUIO, TMPHUHIMITBI OCYIIECTBICHUS JHATHOCTUYECKUX MPOIEIYP
(TIK-24).

2) YMeTh:

- YYUTBIBATh WHWBUIYAIbHBIE OCOOCHHOCTH MICHXUYECKOTO Pa3BUTHUS, OCOOCHHOCTH PETYJISIIUH
MOBE/ICHUSI U ISATEIBHOCTH YEJIOBEKA Ha Pa3IMYHbIX BO3pacTHbIX crymneHsx (OITK-1);
OCYIIECTBIISATh COOp M TEPBHUYHYIO 00pabOTKy WMH(MOpMAIHH, PE3yIbTATOB IMCHUXOJOTUIECKIX
HaOsroneHuit u quarnoctuxu (ITK-24).

3) Baangern:

- HaBBIKAMHM JMArHOCTHKH WHAWBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTCH TICHXHYECKOTO U
JIMYHOCTHOTO PAa3BUTHS, PETYJISIUMA TOBEICHHUS W JCSITCIBHOCTH 4YEJIOBEKa Ha Pa3JIMYHbBIX
BO3PACTHBIX CTYICHSIX.

-HaBbIKAMH OCYIIIECTBJICHUsI cOOpa U MEPBUYHON 00pabOTKH WH(pOpPMAIINH, PE3yIbTATOB
IICHXOJIOTHYECKUX Habmomaenuii u quarsoctuku (ITK-24).



4. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCHUIIJIMHbI

OO01mmast Tpy10€MKOCTh TUCHUTUTHHBI COCTABIISICT 2 3a4eTHBIE SIMHUIIBI, /2 Jaca.
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TICUXOJIOTHIO 1 12 2 2 4 149./25%
pa3BUTHS
2 3aKOHOMEPHOCT
U pa3BUTHUS
P 1 2 2 2 14/25 %
TICUXUKH B 3-4
OHTOTCHE3E
3 Teopun PetiTuar-
pa3BUTHA 1 5 4 6 1,54/25% KOHTpOJb Nel
TICUXHKHU B 5-7
OHTOT'CHE3E
4 [Ipobrema
CO3pEeBaHUS |
P 1 2 2 2
TICUXUYECKOTO 8-9 19/25%
pa3BUTHA
5. OcobenHoctn
TICUXUIECKOTO
pa3BUTHA Bl 0 5 2 5 0,5 4/13% PeliTunr-
NIEPUOJIBI 11 KOHTPOJIb Ne2
BO3PACTHBIX
KPHU3HUCOB
6. [lepunaranpHas 12- 2 1/50%
1 2 2 8
TICUXOJIOTUS 13
7. IMcuxuueckoe 14
pa3BuUTHE B 1 16 4 2 6 1,54/25%
MJIaJICHYCCTBE
8. OcobenHoctu Peiitunr-
TICUXHYECKOTO KOHTPOJTb Ne3
a3BUTHS 0,54/13%
P ; 1|17 2 2 6 ’
cOeHKa B
P 18
YCIOBHSX
JCTIPUBALINN
Bcero 18 18 36 94/25% 3ayer




Conepma}me aucunInebl «Ilcuxoorus Pa3sBUTHUSD)

Tema 1. BBeueHne B IICUXOJIOTUI0 pa3BUTUSA.

HpeI[MCT U 3aa4u TICUXOJIOTMU pPa3BUTHA. MGTOILOJIOI‘I/IH IICUXOJIOTUH PA3BUTHSL
OCHOBHBIC MCTOHOJIOT'MYCCKHUEC IMPUHIUIIBI. KaTeI‘OpI/II/I ICHUXOJIOTUU Pa3BUTHUA. BI/IIIBI, THUIIBI,
HalpaBJICHUS PA3BUTHA. dunorenes u OHTOI'CHE3, 3BOJIFONMOHHOC U PEBOJTIOIITMOHHOC pa3BUTHUC.
MecTo TNICHUXOJIOTHH Pa3BUTHA Cpeau APYIrux OTpacneﬁ IICUXOJIOTHH. CTpaTerI/II/I n MCTOJbI
HCCICIO0BaHUs.

Tema 2. 3aK0HOMEPHOCTH Pa3BUTHSA NICUXUKH B OHTOreHe3e.

[IpoGnema Bo3pacta M Bo3pacTHOW mnepuoauzanuu. ColuanbHas CUTYyalUsl pa3BUTHS,
IICUXOJIOTHYCCKUEC HOBOO6pa3OBaHI/I$L yCJIOBI/I?[, HUCTOYHUKU W JABWIKXYHIHMEC CHUJIbI IICUXUYCCKOT'O
Pa3sBUTHA. MexaHu3MBbI PasBUTHUA TICUXHKH. OcHOBHEBIE 3aKOHOMCPHOCTHU TICUXUYCCKOT'O
pa3BUTHSA: CTa/IaJIbHOCTH, HeoOpaTUMOCTb, MIPEEeMCTBEHHOCTb, UKJIUYHOCTD
(cimpaneBUIHOCTD), HEPABHOMEPHOCTh, BAPUATUBHOCTH. J{eTepMUHUPOBAHHOCTH MICUXUYECKOTO

pa3BUTHA YCIOBUAMU KU3HU, ACATCIBHOCTU U BOCIIMTAHUSL. Bez[ymaﬂ ACATCIIBHOCT U €€
BJIMAHUC HA PA3BUTUC IICUXUYCCKHUX ITPOLCCCOB.

Tema 3. Teopuu pa3zBuUTHS IICHXHKH B OHTOT€He3e.

[TonsiTe 0 TEOpUU, TEOPUHU IICUXUUYECKOI'O PA3BUTHS, OCHOBHBIE COCTABIISAIOIINE TEOPU
IICUXUYECKOTO pa3BUTHUs. 3HAYCHHE 3HAHMSI TEOPUM IICUXUYECKOrOo pa3BUTHUSA. 3apyOexHbIe
TEOPUM pa3BUTHsS ICUXUKU B oHToreHese: OuoreHermueckue (C.Xomn, K.bromiep),
ncuxoananutudeckue (3.@peitn, M.Kneitn, A.@peiin, K. Xopau, 2.9puKcon), Teopun HaydeHUs
(A.Yorcon, D.Topupaiik, b.Cxkunnep, A.bannypa), koruutuBHbele Tteopuu (K.IInaxe).
OrtedecTBeHHbIE Teopuu pa3BuTus TNcuxukud B oHTOoreHese (JI.C.Bwirorckuii, A.H.JleoHTheB,
JL.U.boxosuy, I1.51.I'ansnepun, A.B.3anopoxern, J[.b.OnpkoHnn).

Tema 4. IIpo6JieMa NCUXHUYECKOTO PA3BUTHS U CO3PEBAHUS.

OO1iee MOHATHE O CO3PEBAHMH, KPUTEPUH M TEMIT CO3peBaHus. bronornueckuii Bo3pacr.
[IpeemcTBeHHOCTh TIporeccoB co3peBaHus. Co3peBaHHME MO3ra KakK YCJIOBHE IICHXHYECKOTO
pa3Butus. Kputnueckue u CeH3UTHUBHBIC TIEPUOIBI.

Tema 5. Oco0eHHOCTH ICHXUYECKOI0 PA3BUTHS B NIEPHOAbI BO3PACTHBIX KPH3HCOB

Kputnyeckue u crabuibHble nepuoabl. CTpyKTypa Bo3pacTHOro Kpusuca. OCHOBHBIE
MOJIXOJbl K UCCIEJOBAHUIO KPU3UCOB B OTEUECTBEHHOW M 3apyOEKHOM ICHXOJIOTHU.
OcoOeHHOCTH KpHU3UCHBIX NepuooB. [Icuxomornyeckoe coiepkaHue U MEXaHU3M pPa3BUTHS B
KpUTHYECKUX Bo3pacTax. OOmMH aHaau3 BO3pPacTHBIX HOBOOOpa3zoBaHMl. JIByXTaKTHOCTh
dbopMupoBaHus HOBOOOpa3oBaHus. TUIOIOTHS KPU3UCOB PA3BUTHS JTUUHOCTH.

Tema 6. IlepunaTaabHasi ICKXO0JIOTHS.

[TonsaTne u CTpyKTypa TNepHHATaNbHOM 1cuxonoruu. Ilogxomel Kk 0OOCHOBAaHUIO
nepuHaTaabHON ncuxonorud. Ilcuxonorus 3auatus. [lcuxonorus Gepemennoctu. [lcuxonorus
ponos. IIcuxonorus matepuHcTBa. [IcHxoIornyeckoe COnpoBOKICHUE IEPUHATAIBHBIX IOTEPD.



Tema 7. [lcuxnyeckoe pasBuTHE B MJIa/IeHYECTBeE.

Kpusuc poxpaenus. CouuanbHas CHUTyalMsl pa3BUTHUS B IEPUOJ HOBOPOKIEHHOCTH.
HemnocpeacTBeHHO-OMOIIMOHAIEHOE OOIICHHE CO B3POCIBIM KaK BEAYIIMA BHUJ JIEATEIHHOCTH,
€ro BHJBI (CI/ITyaTI/IBHO-HI/I‘-IHOCTHOC n CI/ITyaTI/IBHO-I[eJIOBOe). Kommnexc OXXHUBJICHHUA, €TI0
MIPOMCXOXKICHNUE W POJIb B TICUXMUYECKOM pa3BUTUU peOeHka. [Icuxmueckoe pa3Butue peOCHKA B
nepuos; HoBopokaeHHocTH. [ocmurtanu3m u genpuBanus. OcHOBHbIE HOBOOOpa3zoBaHUs
BO3pacTa.

Oco0OeHHOCTH M TPOTUBOPEUMS] COLMATIBHOM CHUTYallud pa3BUTUS B MIIaJIEHYECKOM
Bo3pacte. Pa3Butue oOmieHusi miajeHna co B3pocibiMU. CeHCOpHO-TIepUENTUBHOE pPa3BUTHE,
€ro CBsI3b C MOTOPUKOH B MJIaJIecHYECKOM Bo3pacte. Onepexaroliee pa3BUTHE OPUEHTUPOBOYHON
JIeATEeIbHOCTH. BO3HMKHOBeHME akrta XBaTaHusa. @OpMHUpOBaHUE IIPEANOCBUIOK pPEYEBOrO
pa3BuTusA. XapakTEepUCTHKAa TIEpBOro roja ku3HU. HoBooOpa3zoBanusi CcOOCTBEHHO
MJIaJIEHYECKOr0 BO3pacTa.

Tema 8. Oco0eHHOCTH ICUXNUYECKOT0 Pa3BUTHSA PedeHKa B YCJI0BUSIX JIeNIPUBALMU

[Tpo6iieMa MCUXMYECKOro pa3BUTHUS B YCIOBUSAX ACTIPUBALUMU. MHOTO3HAYHOCTD MTOHSATHS
«aenpuBanusgy, auddepeHuuanus MOHATUN «IEHPUBALUSY, «TOCHUTAIN3MY, «CEHapalus.
OcobeHHOCTH  JeNpHUBAIlMM  TICUXWYECKOTO0 pa3BUTHs B  MiaaeHuectBe. OcoOeHHOCTH
JETIPUBALIUA  TICUXWYECKOTO pa3BUTUS B paHHeM Bo3pacte. (OCOOCHHOCTH JIETPUBALMU
MICUXUYECKOTO PA3BUTHS B JOUIKOJILHOM BO3pacCTe.

ILnan NPAKTHYCCKUX 3aHATHII Mo pucnumInHe «Ilcuxosmorus pa3sBUTHUA»

IIpakTyeckoe 3ansaTue Ne 1. BBereHne B NCUX0JI0TMI0 Pa3BUTHS.
1. ITpenMeT NCUXOJIOTUH Pa3BUTHSL.
3. OCHOBHBIE TEOPETUYECKNE U MIPAKTUYECKUE 3a7a4U TICUXOJIOTMH Pa3BUTHS.
4. Ctpaterust U METO/Ibl UCCIIEIOBAHUS B IICUXOJIOTUU PA3BUTHSL.
5. Crparerust HaOIIOI€HUS B TICUXOJIOTUN PA3BUTHSI.
6. OcHOBHBIE (DOPMBI KOHCTATHUPYIOIIETO SKCHEPUMEHTA: «IPOJOJBHBIE» M «IIOTIEPEUHBIC)»
cpes3bl. «llcuxomorust >KM3HEHHOTO MYTH» Kak IPECNbHbIII BapHaHT KOHCTATUPYIOLIEH
CTpaTEruy JOHTUTIOAHOIO UCCIIEOBAHMUS.
7. Ctpaterust GOpMHUPYIOLIETO SKCIIEPUMEHTA.

IIpakTnyeckoe 3ansaTHe Ne 2. 3aKOHOMEPHOCTH PA3BUTHSA IICHXHUKH B OHTOIeHe3e
[TonsTre conmanu3anuy. MexaHu3Mbl COMAIA3AMU YEJIOBEKa.
Posib 0011eHNS B ICUXUYECKOM Pa3BUTUU peOeHKa.
AKTHBHOCTb 4€JIOBEKa KaKk He0OX0JIMMOE YCIIOBHE €T0 MCUXUYECKOT0 Pa3BUTHS.
[TonsiTue Beayiel 1eATeIbHOCTH U HOBOOOpa30BaHUIA.
[TpeeMCTBEHHOCTh M HEOOPATUMOCTH IICUXMYECKOTO PA3BUTHUSI.
HepaBHOMEpPHOCTH NICUXUUYECKOTO PA3BUTHSL.

No gk~ owdE

Ckadko00pa3HOCTh MCUXUYECKOTO pa3BUTHSA. KpU3HCH Kak MEepexXOAHbIE ATAambl OT OJHOTO
BO3PACTHOT'O MEPUO/IA K IPYTOMY.
8. CragmambHOCTh pa3BUTHS IICUXUKH B OHTOTEHE3E.



IIpakTuyeckoe 3ansatue Ne 3-4. Teopun OHTOreHeTHYECKOr0 Pa3BUTHUS NMCUXMKH B

0TeYeCTBEHHOM U 3apy0e:KHO# MCUXO0JI0THH
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Konnenuus pekanutyssiuuu Ct.XoJsa.

Teopus koHBeprenuuu 1Byx ¢axtopos B.IlITepHa.

Teopus Ouxesuopusma.

Teopus ncuxocekcyanbHoro passutus 3.Dpeiiaa.

I'enernueckas teopus pa3Butus unreiiekra XK. [1uaxe.

Konnenuus kynbTypHO-HUcTOpUUECcKOro pa3Butus ncuxuku JI.C.Beirorckoro.
Konnenmus ncuxuueckoro pazsutus peoenka J1.b. Dnprkonnna

IIpakTnueckoe 3ansaTue Ne 5. [Ipod1ema ncuXu4eCKoro pa3BuTus U CO3peBaHHUs.
ITonsiTHE O CO3peBaHUU, KPUTEPUH U TEMIT CO3PEBAHMUSL.
[IpeeMcTBEHHOCTD MPOLIECCOB CO3PEBAHUS.
Co3zpeBanue Mo3ra Kak yclIOBUE IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS.
bronornuecknii U ICUXOJIOTHYECKUI BO3PACT.

[MpakTuyeckoe 3ansaTre Ne 6. [Icuxoy10rusi BO3pacTHbIX KPU3HCOB
CtpyKTypa BO3pacTHOTO KpU3HCA.
OcHOBHBIE TMOAXOMBI K HKCCICAOBAHUIO KPHU3UCOB B OTCUYECTBEHHOW U 3apyOeHOU
IICUXOJIOTHH.
Oco0eHHOCTH KPU3HUCHBIX [TEPUOIOB.
[Icuxonoruueckoe coaepkaHue U MEXaHU3M Pa3BUTHS B KPUTUYECKUX BO3PACTaX.
Tunonorust KpU3UCOB Pa3BUTHS JIUUHOCTH.

IIpakTnyeckoe 3ansaTue Ne 7. [lepuHaTanbHas CHXO0JIOTHSA
ITonsiTHE U CTPYKTYpa NEPUHATAIBHON IICUXOJIOTHH.
IIcuxonorus 3ayaTusi.
[Icuxomnorust 6epeMeHHOCTH U POJIOB.
[Tcuxomorust poAUTENBLCTBA.
[Tpo6GiieMa ICUXOIOTHYECKOT0 COMTPOBOXKACHUS MEPUHATATIBHBIX MOTEPD.

IIpakTnueckoe 3anaTne Ne 8. [lcuxuveckoe pazBuTHe B MJIaJIcHYECTBE

1. OcobennocTu COLIMAJIbHOM CUTYyallulu pa3dBUTUA B MIIAACHYCCKOM BO3PACTC.
2. HCHOCpCI{CTBCHHOC OMOIMOHAJIBbHOC 06H_ICHI/IC Kak BeAyIlas ACATCIbHOCTb PAHHCTO

MJIaICHYECTBA.

3. Kommuiekc 0KUBJIEHHUS, €0 OCHOBHbIE KOMIOHEHTHI U (DYHKIIUH.

4. BO3HUKHOBEHHE MaHUITYJISITUBHOMN JAeATENbHOCTH. OCHOBHBIE U3MEHEHUS B I€SITEILHOCTH

}IeTeI\/’I n ux O6HleHI/II/I CO B3pOCJIBIM BO BTOPOM IOJYI'OAHUU KU3HU.

5. CYH.[HOCTB Kpu3uca OJJHOIo roaa, €ro nmposaBJICHHUC U HOB006pa30BaHI/I}I.

IIpakTyeckoe 3ansitue Ne 9. Oco0eHHOCTH NCHXHUYECKOI0 pa3BUTHSA pedeHKa B

yYciaoBusX AeNpUuBalvu

1.

2.
3.
4

OCHOBHBIE TIOHATHS ACTPUBUPOBAHHOTO MICUXUYECKOTO PA3BUTHS
Oco0eHHOCTH JISTTPUBALIUN ICUXWYECKOTO PA3BUTHS B MJIaJICHIECTBE
Oco0eHHOCTH JISTTPUBALIUN IICUXUYECKOTO Pa3BUTHS B PAaHHEM BO3pacTe.
Oco0eHHOCTH JISTTPUBALIUN TICUXUYECKOTO PA3BUTHSI B JIOITKOJILHOM BO3pacTe



5. OBPA3BOBATEJIBHBIE TEXHOJIOT MU AUCHUITJIMHBI

Conepxanne  aucuuminHbl  «[IcuXoJorWst  pa3BUTUS»  MMEET  BBIPAKCHHYIO
TEOPETUYECKYI0 COCTaBIAIONIYI0. M3yueHue JaHHOTO Y4eOHOro Kypca MpPHUBOAMT K
(OpPMHPOBAHUIO Y CTYIACHTOB LEIOCTHOTO MHPEACTABICHUS O 3aKOHOMEPHOCTSAX, MCTOYHHUKAX,
YCIOBUSX, IBIDKYIIMX CHJIaX ICUXMYECKOTO PA3BUTHS YEIIOBEKA B OHTOTCHES3E.

Jlexyuonnulii mamepuan HOCUT MPOOIEMHBIN XapaKTep U OTPaXaeT MPOQIIb ITOATOTOBKU
ciymareneil. Ha Jeknusx n3naraiorcsi OCHOBHBIE TEOPETHYECKHE ITOJIOKEHUS MO H3ydaeMou
Teme. B mpomecce M3ydeHUs NMCHMIUIMHBI UCIIONB3YIOTCS TPAJUIMOHHBIE U MHTEPAKTUBHBIC
00pa3oBaTelibHbIE TEXHOJIOTHH: JICKIMHM (JIGKIUSA-BU3yalu3alus, NpOOJIEMHAs JICKIUs);
CEeMHMHAPCKHE 3aHATUS (CEeMUHAp-AUCKYCCHUSA, CEMHHAp B (OpME KpPYyIJIOro CTOJA), MPOEKTHAs
NEeSITETbHOCTD C UCIIOJIb30BaHHEM MYJIbTHMEIHA.

Ilpakmuyeckue 3aHAmus TPOBOIATCS METOAOM TPYIIIOBOTO YIPAXKHEHUS, TPEHHUPOBKH,
UTD C BBIIIOJIHEHHEM KOHKPETHBIX 33aaHUI U MOCIeTyIOIMM 00CyKIeHHeM uxX pemennii. Kpome
3TOT0, Ha MPAKTUYECKUX 3aHATHIX IIMPOKO MCHOJIB3YETCSl TAaKUE aKTUBHBIE METO/BI O0y4YEHUS,
kak Case-study (aHanu3 u pelieHne CUTYallMOHHBIX 33/1a4).

CuTyalnmoHHBIE 3a/1a4d TPEACTABICHBI OTICIBHO Ha IMPAKTUYECKHX pPaboTax B BHIEC
OMIIETOB, KOTOPBIE TOCTOSTHHO OOHOBIISIOTCSI.

[IperonaBanyie  TUCHMIUIMHBI ~ BENETCS C  TNPUMEHEHHEM  CIEAYIOIIUX  BHUJIOB
00pa30BaTeNbHbIX TEXHOJIOTUM:

1. adopmMarimoHHO-KOMMYHHUKAIIHOHHBIE TEXHOJIOTHH.

Pabota B komaH1e/paboTa B Manoii rpymre.
WNunuBuyansHoe oOyueHue.
MexaucuurumHapHoe o0ydeHue.
Onepexatoliasi caMocTosITeNbHas padora.
@®opMbl OpraHu3aluy yaeOHoro nporecca:

ok~ wm

1. Jlexuwmsi, MmacTep-Kiacc.
2. IlpakTudeckoe 3aHATHE.
3. CamocrosTenbHas padoTa CTyIEHTOB.



6. OHEHOYHBIE CPEJICTBA JIUISA TEKYIIET'O KOHTPOJISA
YCHEBAEMOCTH, MPOMEXYTOYHOM ATTECTAIIMA IO UTOTAM
OCBOEHMSA JIMCIIAIIJIMHBI U YYEBHO-METOANYECKOE OBECIIEYHEHHUE
CAMOCTOSTEJBHOM PABOTHI CTYJEHTOB

3aganus 1J1s1 pEMTHHT-KOHTPOJIS

PeiiTuHr-KOHTPOJIBL Ne 1
B kaxcoom 3a0anuu evidepume O00UH NPAGUNBHBLLIL OMEEM U  YKaAdCUME
COOMEemcmeayIouiyio OyKey ¢ 0meemHuom aucme
1. lIpenmMeToM M3ydyeHUs B ICMXOJIOTHHM PA3BUTHUS SBJIAETCH:
A) punorenes NCUXUKYU;
b) oTHOreHe3 NnCcuxXuKy 4enoBeKa;
B) npoueccsl oTpaxenus;
I') rpynmnoBble mpoLecchl.
2. MeToasb! ucciae10BAHUSA, HCIIOIb3yeMble B IICHX0JI0TMH Pa3BUTHSA:
A) HaOnroeHUE;
b) nzydeHue npoayKkToB A€SITENbHOCTH;
B) Gecena;
I') Bce mepeunciieHHoE.
3. K 3aK0HOMepHOCTAM IICHXHYECKOr0 Pa3BUTHS B OHTOTreHe3e He OTHOCATCS:
A) reTepoXpOoHHOCTb;
b) cen3utuBHBIE IEPUOIBI;
B) comnmanmzanus;
') akTyaneHO€E pa3BUTHE.
4. CeH3UTHBHBIE IEPHOABI — ITO...
A) nepuoibl, KOrja MO>KET MOSIBUTHCSI HOBOOOpa30BaHUE IICUXUKU;
b) neprosb! KpU3UCHOTO CTAHOBJIEHUS JIMYHOCTH;
B) nepuoasl ocBOE€HUSI HOBBIX BUIOB AESITEIBbHOCTH;
I') nepuoas! HarbOosee GaronpusTHbIE A5 GOPMUPOBAHUS ICUXUUYECKUX KAaueCTB.
5. K cymecTBeHHbIM XapaKTepUMCTHKAM BO3PACTHBIX IEePHOAOB NCHXHMYECKOI0
Pa3BUTHS He OTHOCATCH:
A) JOMHHUPYIOIAsi MOTUBALINS;
B) conepxanue o0yuenus;
B) HOBOOOpa3zoBaHUS NICUXUKH;
I') Begymas nesarenbHOCTb.
6. IIpouecc 001IECTBEHHO-UCTOPUYECKOT0 Pa3BUTHSA IICUXUKH - ITO:
A) onrorenes; b) ¢punorenes; B) counorenes; I') matorenes.
7. K 0CHOBHBIM XapaKTepHCTUKAM CEH3UTHBHBIX EPHO/I0B He OTHOCUTCS:
A) cTporas npuypoYeHHOCTb K ONpeAETICHHOMY BpEMEHHOMY UHTEpBay;
b) nHeobpaTumocTs;
B) cymiectBeHHOCTB;
') mpoJIOHTUPOBAHHOCTE.
8. YckopeHHbIil TeMn pa3BUTHS — ITO:
A) perapnanus; b) akcenepanus; B) aganramus; ') nerepmunanus.



PeldTHHT-KOHTPOJIBL Ne 2
B kaxcoom 3ad0anuu evibepume O00UH NPABUNLHBII OmMeEem U  YKaxycume
COOMEemcmeayIouiyio OyKey 6 0meemHom Jucme
1. ABTOpOoM TeOopUM KOHBEpPreHHUuH BYX (AKTOPOB NCHXHYECKOr0 PAa3BUTHUS
SIBJISIETCS
A) ltepn; b) [uaxe; B) bronep; I') ®peiin.
2. llepuoabl, AJisl KOTOPBIX XapaKTePHO pe3KOe YCKOpeHHe Ipolecca Pa3BUTHS
JIMYHOCTH YeJI0BEeKa, HA3bIBAIOTCS. ..
A) xputnuecknmu; b) agantanmonasiMu; B) crabunbHabiMu; [7) CEH3UTUBHBIMMU.
3. KoHnenuus onepannoHaJbHOT0 Pa3BUTHS HHTEJLIEKTA ObLJIA CO3/1aHA:
A) ltepunom; b) ®peitnom; B) Konbeprom; I') [Tuaxe.
4. Hanuumne KpU3HCOB B MpoLecce pa3BUTHs pedeHKa cieyeT MOHUMATh KaK:
A) OCHOBHYIO JIBUXKYIIYIO CHIIy Pa3BUTHS;
b) xoHIenIMI0 HETaTUBUCTOB;
B) He oTHOCHIIIEECS K 3aKOHOMEPHOCTSIM Pa3BUTHS;
I') yckoputens pa3BuUTHSL.
5. ABTOpOM KOHIeNIMH PEKANUTYJISIIIUM SIBJISETCS:
A) [Muaxe; b) I'exkkens; B) bromnep; ') Xom.
6. Teopuio BbICIIMX NCUXUYECKUX QYHKUIMHA cO31a:
A) ILILbnonckuii; b) A.H.Jleontres; B) JI.C.Boirorckuii; I') C.JI.PyOunITeH.
7. OAHUM U3 AaBTOPOB TEOPUHU NPHUBA3AHHOCTH SIBJISIETCS:
A) Yorcon; b) boyn6u; B) Jlopenir; I') KonGepr.
8. Teopu1o Tpex cryneHei pa3BUTHS MCUXUKHU MPeIJIOKUI:
A) Ulrepn; b) [Muaxe; B) bronep; I') ®peiin.

PeitruHr-KoHTpOIB Ne 3
B kaxcoom 3ad0anuu evibepume O00UH NPABUNLHBII OmMeem U  YKaxycume

COOMEEemMCcmeayIouiyIo OyKey ¢ 0meemHom Jucme
B MmuageH4eckom Bo3pacrte Beaylleil 1esTeJIbHOCTbIO SIBJISIETCS:
A) pa3BUTHE OPTraHOB YYBCTB;
b) urpa c npeameramu;
B) HenocpeicTBEHHO-IMOIMOHATIEHOE O0IIEHNE ¢ OJIM3KUMU B3POCITIBIMHU.
LeHTpajJibHBIM MO3HABATEJBLHBIM MPOLECCOM, Pa3BHBAKIIUMCH B MJaJeHYeCTBe,
CYUTAETCH:
A) MBILIUIEHHUE;
b) namsTh;
B) omrymienusi.
K ocHOBHBIM HOBOOOpPA30BaAHUSIM MJIA/IEHYECKOI0 BO3PACTA He OTHOCUTCSH:
A) xonp0a;
b) npou3BoaBHOCTS;
B) nosiBnenue nepBoro ciosa.

Hau6oabiee 3HaYeHne JJIs1 ICHXHYECKOT0 Pa3BUTHA pe0eHKAa HA MEPBOM IOy *KH3HH
nMeer:
A) 10CTaTOYHBIM KOHTAKT C MaTEPhIO;
b) 3akanuBanue;
B) Hanuuue urpymiex



5. Iloreps 4ero-audo, JHMIIEHHE W3-32 HEJOCTATOYHOIO YIOBJIETBOPEHHUSI OCHOBHBIX

MCUXUYECKUX MOTPeOHOCTE, ITO:
A) dpycrpartus;

b) nenpuBanus;

B) akkomopanus.

6. Omnpenesure XpOHOJOIMYecKHe TPAHUIBI TOACTATMI

BoO3pacra:

HOBOPOXIACHHOCTL: C........ IIo........ )
paHHEC MJIaJICHUCCTBO: C...... IIo....... 5
nO3JHEC MJIaACHYCCTBO: C........ Io.........

Ilaan camocTosiTeILHOM PA0OTHI CTYIEHTOB
npu U3ydeHnu quciuruinHel «[lcuxosiorust pa3BuTHs»

BHYTPM MJIaJI€HYE€CKOT0

KomunuecTtso
Coneprxanue paboThI . dopma KOHTpOIIS
IMoaroroBka Tembl «BBeeHne B NCMX0JIOTHIO Pa3BUTHUSD) 4 Criosaph
» CocCTaBUTh TEPMUHOJIOTHYECKHI CIIOBaph 110 TEME.
MoaroroBka TeMbl «3aKOHOMEPHOCTHM  Pa3BUTHSI NICHXHKH B
OHTOTEeHe3e»
. 2 Koncnekr
» IIucbMEHHO  pacKpbITh  CYIIHOCTb  TOHATHH  «@kcelepamus» |
«peTapanus»
IMoaroroska Tembl «Teopun OHTOreHeTHYECKOTO PA3BUTHS MCHXUKHU
B 0Te4eCTBEHHOI U 3apy0esKHOM MCUX0JI0T UMD
6 [Tnan-cxema
» CocraBuTth IulaH-CXeMy OTBeTa 1o Bompocy «Teopus NpUBsS3aHHOCTH
([x. boyn6u, M.DiHCBOPT)»
MoaroroBka Tembl «IIpobGjeMa mNCUXMYECKOTO0 Pa3BUTHS M
CO3peBaHMUs». 5 TaGumua
» BorenmuTh paznmumMs  KPUTHYECKUX W CEH3WTHBHBIX  IEPHOOB,
0(QOPMHTH B BHJEC TAOIHIIEL.
IMoaroroBka Tembl «IlcHX010THsI BO3PACTHBIX KPH3HCOBY»
»  OnpenenuTb NOHATHS «IUTHYECKUH TEPHO», KKPUTHUECKUH MepHOI», 2 Koncnekr
JIaTh UX CPAaBHUTEJILHYIO XapaKTePUCTHKY
IMoaroroBka templ «IlepuHaTajibHasi ICHXOJIOT U
> BbuienuTh OCHOBHBIE TEOPETHYECKHE II0JXO/bl K OOOCHOBAaHHIO 8 Tabmmma
MepUHATAIBHON TICUXOJIOTHH, COCTABUTD TAOJIHUILY
IMoaroroBka Tembl «Ilcuxuyeckoe pa3BUTHE B MJIa/IEHYECTBE»
» Ilepeuncrnuth BpOXICHHBIE peQIeKCchl B IEPUOJ]] HOBOPOKAECHHOCTH, 6 Koncnekr
JlaTh X KPaTKyI0 XapaKTePUCTUKY
IoaroroBka Tembl «OCO0EHHOCTH NMCHXHYECKOT0 Pa3sBUTHS pedeHKa B
YCJIOBMSIX AeTIPUBAIIN 6 Komerexr

» Te3ucHO W3IIOKUTh Marepuaid 1o Teme «MCTopus W COBPEMEHHOE
COCTOSIHHE TIPOOIIEMBI TICHXIMYECKON ACTIPHBALII




30.
31.
32.
33.
34.

Bonpocsl k 3auery no gucuumiaune «llcuxosiorust pa3BuTush)
Hpe):[MeT 1 3a1a4M IICUXOJIOI'NU pa3BUTHU A
CTpaTer WA 1 MCTOABI UCCIICAOBAHMS B IICUXOJIOI'MU pa3BUTUA
[Ipobrema Bo3pacta W Bo3pacTHOM mepuoau3anuu. ColuanbHas CHUTyalus pa3BUTHS,
TICUXOJIOTUIECKUE HOBOOOPA30BAHMUSL.
VY cnoBus, ICTOUHUKH U IBUYKYILIUE CUIIBI ICUXHUUYECKOTO Pa3BUTHUS
3aKOHOMEPHOCTHU IMICUXUYECKOT0 PA3BUTHSI YEJIOBEKA B OHTOT€HE3€
CeH3UTHBHBIE IEPUO/IBI M KX OCHOBHBIEC XapaKTEPUCTUKU B PA3BUTUH IICUXUKH YEJIOBEKa
OcHOBHBIE TOJIXO/IBI K UCCIIEOBAHUIO KPU3HUCOB B OTEYECTBEHHOM U 3apYOEKHOI MICUXO0I0TUU
CrpykTypa BO3pacTHOIO Kpu3uca
Oco0EeHHOCTH TICUXHYECKOTO PA3BUTHSI B KPUTHUECKHIE TIEPHOJIBI

. KynbrypHo-ucropuueckas konuenius pa3sutust ncuxuku JI.C. Beirorckoro

. Konnenmwst ncuxuueckoro passurust pedenka JI.b. DnpkonnHa

. Konuenuust popMupoBanus TMUHOCTH B ieTckoM Bospacte JI.W. boxxosuu

. Konuenmums pekanurysinuu Ct. Xosia

. Teopus Tpex crynenel pazsutus ncuxuku K. bronepa

. Teopust kouBeprenyu AByX ¢daxtopos B. IlItepna

. Teopus ncuxocekcyanbHOro pazsuths 3.Ppeiina

. [lcuxoananus nercra B padborax A.Dpeiin, M.Kneiin

. Teopus npussizannoctu k. boynou, M. DitHcBOpPT

. Teopusi ICUXOCOIMATBHOTO PAa3BUTHS JINYHOCTH D. DPUKCOHA

. 'enetnueckas teopus passurus nunreswiekra XK. [naxe

. [lcuxndeckoe pa3BuTHe pedEHKa ¢ MO3ULUI OMXeBHOpU3Ma

. B3anMOCBS3b ICHXMYECKOTO PA3BUTHS U CO3PEBAHMsl OPraHU3Ma

. CTpyKkTypa neprHaTaaIbHOM IICUXOJI0TUH, OCHOBHBIE TEOPETUYECKUE ITOIXO/bI

. [lcuxonorus 3auatus

. [lcuxonorus 6epeMeHHOCTH U POJIOB

. [Icuxonorus poaurensCTBa

. Kommiekc oxuBienust, ero OCHOBHbIE KOMIIOHEHTHI ¥ (DYHKIIMN

. Pa3BuTHE CEHCOPHO-TIEPLIENTUBHBIX MPOLIECCOB U IBUKEHUI B IIEPHO] HOBOPOKIEHHOCTU
. XapakTepuCTUKa COLMAIBHON CUTYallMM PAa3BUTHS U BEIYLIEH AEATEIBHOCTH B MJIAJICHUECKOM

BO3pacTe
OCco0eHHOCTH MICUXUYECKOTO Pa3BUTHSI B pAHHEM MJIaJICHUECTBE
Oco0eHHOCTH MICUXUYECKOTO Pa3BUTH B ITO3THEM MJIaJICHUECTBE
CymHOCTh KpH3HUCa OJTHOTO TO/Ia, €0 MPOSBICHUST 1 HOBOOOpa30BaHUs
[TonsiTvie 1 BU/IBI AETIpUBAIIIH

Oco0eHHOCTH TICUXMYECKOT0 Pa3BUTHS peOCHKA B YCIIOBUSX JACTIPUBALIIN



7. YYEBHO-METOJUYECKOE U UHOPOPMALIMOHHOE OBECHEYEHUE
TACIHATITAHBI

OcHoBHas JInTepaTypa
1. bonoroBa, A.K., MomuanoBa O.H. Ilcuxonorus pa3BuTHUs U BO3pacTHas ICHUXOJIOTUS
[DnexTponHbIi pecypce]: yueo. mocodue / A.K. bomoroBa, O.H. Monuanosa - M. : ][ Beicueit
IIKOJIBI SKOHOMUKH, 2012.- 526 c. - (YueOnuku Brpicmieit mkosbl skoHOMUKH). (bubmnoreka

Biul'Y)
Pexxum moctyma: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759807315.html
2. Cambirun, C.M. Ilcuxonorust pa3BuTusi, BO3pacTHasl IICUXOJIOTHUS JUIsl CTYJEHTOB BY30B

[Dnextponnsiii pecype] / C. . Cambirun [u ap.]; mox obmieit penakuueii JI. U. IllepbakoBoii. -
Poctos H/[I: ®ennkc, 2013. 220c. (bubmmorexa Bal'Y)

Pexxum noctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222212516.html

3. UYepnspimesa H.C. Ilpaktukym mo Bo3pactHoit ncuxonoruu / H.C.UepHebimesa; Bragum.
roc. yH-T uM. A.I'. u H.I'. CroneroBsix.- Bnagumup: U3a-so Bal'Vy, 2015.- 98 c. (bubnuoreka
Bal'Y)

Pexxum noctyma: http://e.lib.vIsu.ru:80/handle/123456789/4307

JonosHUTeILHASA JTUTEpPaTypa
1. Cepruenko, E.A., JlebemeBa, E.U., IlpycakoBa, O.A. Mogenb NCUXUYECKOTO B
OHTOTCHE3e  uenoBeka:  [Omekrponubii  pecypc]/  E.A.Cepruenko, E.N.Jlebenena,
O.A Ilpycakosa.- M.: M3a-Bo UucTutyT ncuxonoruu PAH, 2009.- 415 c. (bubaunoreka Bal'Y)
Pexxum noctyma: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927001569.html
2. CmupnoBa, E.O. [lerckas mncuxonoruss [DIEKTpOHHBIM pecypc]: yuel. s
CTY/.BBICHILIENA. Y4eO. 3aBeACHUI, 00yUYarONINXCsl MOCIEUANTBHOCTH «/{OIIKOIbHAS Meaaroruka
u nicuxonorus» / E.O.Cmupnosa.- M.: BJIAJIOC, 2008.-366 c. (bubaunorexka Bal'Y)
Pexxum nmoctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691008931.html
3. VYmanckasi, E.I'. Pa3BuTue MTUYHOCTH B YCIOBUSX JIETIPUBALINK [DIEKTPOHHBIN pecypc]:
moHorpadus / E.I'. Ymanckas. - M.: IIpomerteit, 2013. — 148 c¢. (bubnuorexa Bal'Y)
Pexxum noctyna: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785704224211.html

IMepuoguyeckue u3gaHus
Bectauk MI'Y. Cep.14 «Ilcuxonorus»
Bompocsl ncuxonorun
JKypHaus npakTH4ecKoro ncuxosuora
Mup ncuxonorun
[lepuHaTanbHask ICUXOJIOTHS U IICUXOJIOTUS POJUTENIBCTBA
IIpukiagHas NCUXOJIOTHS
[Tcuxonoruyeckas Hayka U 0Opa3oBaHue
Ilcuxosorndyeckuit KypHai

N Ok owDdE

HNuTepHeT-pecypcsl
1. http://tanja-k.chat.ru/ — MeToauuecKknue Marepuaisbl B IOMOINb PaOOTHHUKAM JIETCKHUX

JIOIIKOJIbHBIX YUPEKICHHIM.
2. http://www.danilova.ru/ — PanHee pa3BuTHE JETCH.
3. http://edu.rin.ru/preschool/index.html — JlomkonsHoe 06pa3oBaHue.



http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785759807315.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222212516.html
http://e.lib.vlsu.ru/handle/123456789/4307
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927001569.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785691008931.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785704224211.html
http://tanja-k.chat.ru/
http://www.danilova.ru/
http://edu.rin.ru/preschool/index.html

http://www.kindereducation.com — JIomKOJIEHOK.

http://azps.ru/baby/index.html — Jlo u mocie Tpex.

http://ivalex.vistcom.ru/ — Bce mist meTckoro cana.
http://detsad-journal.narod.ru/index.htm — Jlerckuii cag ot A no 5.
http://www.detskiysad.ru/ — JleTckwuii cam.py.

. http://larisa.hl.ru/ — Ilentp pannero passutus Mup aereii — Ipa Uesnoseka Pazsuroro.
10. www.koob.ru

11. www.i-u.ru

12. www. flogiston. ru

13. www. myword. ru

14. www. vosp. ru

15. http://www.nlr.ru:8101/ - Poccuiickas HaroHaIbHast OMOIHOTEKA

16. http://www.lib.msu.su/ - Hayunas 6ubnuoreka MI'Y um. M. B. JlomonocoBa

17. http://www.lib.tsu.ru - Hay4nas OuOIHOTEKa HAIMOHAIBHOTO HCCIEIOBATEIBLCKOTO
ToOMCKOro rocyJ1apcTBEHHOTO YHUBEPCUTETA

© oo N Ok

8. MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECINEYEHHUE JUCHUIIJINHbI

PaGouwnii cTron nmpenogaBarens, yueOHbIE CTOJbI, CTYJIbs, JIOCKa HACTEHHAsI, MEJL.
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