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Цель освоения дисциплины Цель освоения дисциплины «Спортивная метрология» 
создать представление о теоретических основах 
использования знаний в процессе подготовки спортсменов 
и как фактора обеспечения здоровья, организационных и 
нормативных основах соревновательной деятельности; 
овладеть технологиями контроля в различных видах 
спорта для осуществления профессиональной 
образовательной деятельности.

Общая трудоемкость 
дисциплины

3 зачетные единицы, 108 часов

Форма промежуточной 
аттестации

экзамен -  5 семестр

Краткое содержание 
дисциплины:

Настоящая программа по учебной дисциплине 
«Спортивная метрология» разработана с учетом 
основополагающих, законодательных, инструктивных и 
программных документов, определяющих основную 
направленность, объем и содержание учебных занятий по 
«Спортивной метрологии» в высшей школе. Учебный 
материал включает в себя ознакомление студентов с 
основами метрологии, стандартизации и контроля в 
спорте; с метрологическими характеристиками и 
аттестацией средств измерений, используемых в области 
физической культуры и спорта; с метрологическим 
обеспечением приемов регистрации, обработки и анализа 
показателей физического состояния, технико
тактического мастерства и тренировочных нагрузок. 
Задача подготовки по данному курсу состоит в 
воспитании у студентов способности использовать 
основные положения метрологии, стандартизации и 
контроля в спорте в своей практической деятельности, 
обеспечивающей в конечном итоге получение студентами 
необходимых знаний, умений и навыков в данной 
области. Метрологическая подготовка студентов должна 
находить отражение во всех этапах и звеньях учебного 
процесса: преподавании дисциплин общекультурной, 
медико-биологической, психолого-педагогической и 
предметной подготовки; курсовых и дипломных работах; 
учебно-исследовательской деятельности и педагогической 
практики студентов.

Аннотацию рабочей программы составил доцент кафедры «Теории 
методики физической культуры и спортивных дисциплин» ИФКС, кандидат 
педагогический наук Ишухин В.Ф_^ ,


