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Цель освоения дисциплины: теоретическая и практическая подготовка бакалавров к 

осуществлению физического воспитания детей в дошкольной образовательной 

организации  посредством подвижных игр 

 

Общая трудоёмкость дисциплины: 4 Z (144 ч.) 

 

Форма промежуточной аттестации: зачёт (34 семестр) 

 

Краткое содержание дисциплины: Подвижная игра и её специфика. Подвижная игра как 

средство и метод физического воспитания. Теория подвижных игр. Классификация 

подвижных игр. Методика проведения подвижных игр. Современные технологии 

воспитания и обучения детей в игре. Использование нетрадиционного физкультурного 

оборудования в подвижных играх. Русские народные подвижные игры. Развитие 

творчества в подвижных играх. Воспитание выразительности движений в подвижных 

играх. 

 

 

 


