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Направленность 

(профиль) подготовки 

Психология 

 

Цель освоения 

дисциплины 

 

формирование у студентов целостного представления о 

собственной индивидуальности и возможностях 

личностного роста, творческого отношения к жизни, 

готовности к самостоятельному выбору. 

Общая трудоемкость 

дисциплины 

5 зач. ед. / 180 часа  

Форма промежуточной 

аттестации 

экзамен 

Краткое содержание 

дисциплины: 

Для достижения цели студентам необходимо освоить 

следующие задачи: 

 описать личность как природную и социальную 

ипостась человека, раскрыть механизм ее 

взаимодействия с обществом; 

 выявить взаимосвязь личности и основных 

ценностей общества; 

 показать специфику психологического подхода к 

проблемам современного человека; 

 рассмотреть этапы и уровни развития человека в 

современном мире, критерии зрелости личности; 

 показать возможное решение проблемы 

гармоничного развития личности. 

 

 

Аннотацию рабочей программы составил  ________________ к.пед.н., доцент Юдина А.М. 

                                                                                             (ФИО, должность, подпись) 

24.06.2021 

 

 


