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Направление подготовки 

(специальность) 

37.03.01 Психология 

Направленность 

(профиль) подготовки 

Психология 

 

Цель освоения 

дисциплины 

 

формирование теоретических представлений и знаний об 

организации и проведении психологического 

исследования, а также умений и опыта практического 

применения основных методов психологии знакомство с 

логикой психологического исследования, основными 

методами сбора эмпирических данных и оформлением 

результатов. 

Общая трудоемкость 

дисциплины 

8 зач. ед. / 288 часа  

Форма промежуточной 

аттестации 

Зачет, экзамен, экзамен 

Краткое содержание 

дисциплины: 

Для достижения цели студентам необходимо освоить 

следующие задачи: 

 получить психологические знания, которые в 

дальнейшем могут быть ими использованы при освоении 

смежных дисциплин, различных педагогических и 

психологических техник, актуализировать научно-

теоретические и экспериментальные позиции (подходы) к 

исследованию психики человека; 

 познакомить с методами исследования в психологии;  

 обучить процедурам получения и описания 

эмпирических данных, стандартным способам 

представления и обработки данных и анализа результатов;  

 освоить планирование эмпирических исследований;  

 углубить знания по видам наблюдения и 

эксперимента в психологии, по видам беседы,  

тестирования, шкалирования.  
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