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Направление подготовки 

(специальность) 
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Направленность 

(профиль) подготовки 

Психология 

 

Цель освоения 

дисциплины 

 

помочь студентам получить психологические знания, 

которые в дальнейшем могут быть ими использованы при 

освоении смежных дисциплин, различных педагогических 

и психологических техник, актуализировать научно-

теоретические и экспериментальные позиции (подходы) к 

исследованию психики человека. 

Общая трудоемкость 

дисциплины 

12 зач. ед. / 432 часа  

Форма промежуточной 

аттестации 

Экзамен, курсовая работа, зачет, экзамен 

Краткое содержание 

дисциплины: 

Для достижения цели студентам необходимо освоить 

следующие задачи: 

 дать обзор основных направлений, психологических 

систем и научных исследований, касающихся 

общепсихологических знаний; 

 выработать установку на создание прочной научно-

методологической базы, лежащей в основе психолого-

педагогической деятельности; 

 дать обзор основным тенденциям в области мировой 

психологии и сравнить научные подходы в различных 

психологических школах; 

 познакомить с современными тенденциями в 

отечественной и зарубежной психологии и создать основу 

для развития критического мышления и адекватного 

анализа основных психологических теорий; 

 формировать научно-теоретические представления о 

психических процессах, свойствах и состояниях человека. 
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