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1. цЕЛи oсBoEI{ия.цисциПЛинЬI

Фopмиpoвaниe пpoфеоcиoна,тьнoй кyльтypьI безoпaонocти, под кoтopoй пoIIиМaеTся

гoToBнoсTЬ и опocoбнoсть ЛичIloсTи испoЛьзoBaTЬ в пpoфeсоиoнa,тьнoй деятельнoсти

приoбpетеннyro оoвoкyп}ioоTЬ знaний' yмений и I{aBЬIкoB для oбеспе.rения безoпacнoсти в

cфepe пpoфeссиoнaльнoй ,цеяTeльI{ocТи, xapaкTrpa МьпIIJIеI{ия и ценнocTl{ьтx opиeнтaций,

пpи кoтopЬц вoпрoоЬI бeзoпaснocти pаcоМaTpиBaloTоя в кaчeствe пpиoриTeTa.

2. MЕсTo ДисциЦЛиIIЬI B СTPУкTУPE oПoП Bo.
<Безoпaснoсть )кизнеДеятеЛьнocти) oTIloсиTся к Дисциплинaм бaзoвoй чaсти

y.тебнoгo Плaнa нaПpaBЛения 08.03.01 Стpoительcтво (ypoвень бaка"raвpиaтa)' .{aннaя

диcципЛинa oсIloBьвarTся нa знaнияХ' ПoЛyчeнI{ьD( сTyдеЕ{TaМи B школьнoй прoГp.lMме и

Пpи изгlеt|ии сot lиzшЬнЬlх и oбшенaylньlx ДисципЛин.

Кypс oбеспеuивaет фopмиpoвaние специ.lЛиcTa, cпoсoбнoгo сaМocToяTеЛьнo и

пpoфессиoнa'rьнo репIaTь вoпpocЬl безoпaонoсти жизIie.цеятельнocти пpи вЬlпoJIнении

свoиx нaуЧнo-TеxниЧrcких' пpофeccиoнa'rьнЬн и opгal{изaциoннЬIк фyнкций.

3. кOMПЕTЕIIции oБУЧAloщЕ'гoся' ФOPIVIиPУЕMЬIE B

PЕзУЛЬTATЕ OсBOEIII4я ДисциПЛиHЬI
ocнoвньIми кoМпетенцияMидиcципЛиньI яBJUIIoTоя:

oбщeкyльтурньIе кoМПеTrнции (oК): cпoсoбноcть иcполЬзoBaTь пpиeмьt пеpвoй

Помoщи' МeToДьI зaщитЬl B ycЛoвияx чpеЗвьrчaйньrx оитyaций (oК-9);

oбщепpoфеccиoнаЛЬнЬIe кoМпетенции (oПК): влaдeние ocтloBllьIМи Mетoд.lМи

зaщиTьI ПpoизBo'цсTBeIIнoгo пrpcoт{aЛa и нaселения oт вoзMoясtЬтx пoслeдствий aвapий,

кaтaстpoф, cтихийньIx бeдотвий (oПК.5)

пpoфесоионaльньIe кoМпетeнции (ПК): знallие тpебoвaний oxpaньI Tpy.цa,

безoпaснocти жизнедеяTельнoоти и зaщиTЬI oкpyяtaтoщeй cpeДЬI пpи BьIпoлнrнии

cтpoитeлЬнo-мoнTaжнЬIх' peМol{Tт{Ьrx paбoт и paбoт пo prкolrcTp)Tщии cтpoителЬньП

oбъектов (ПК-5).

4. сO.цЕPжAIIиЕДиCциПЛинЬI

Зaкoнoдaтельньtе и нopмaТиBIlЬIе ПpaBoBЬIe oснoBьI yпpaBления безoпaснoотьro

)кизнeДeяTeЛЬнoсти и oхpaнoй тpyдa. Tpyдoвoй кoдекс. Cтaндapтьr пprдпpиятий пo



бeзoпaснoсти тpyДa. Инcтpyкции пo оХpal{e тpyДa. ЗaкoнoДaTeЛьоTBQ o бeзoпacнoсти в

чpезвЬIчaйнЬП ситyaцияx'

Bpедньте и oпaсные пpoизвoдcтвенньrе фaктopьr. Зa:цитa oт вибpaЦии: ocнoвные

Метoдьi зaщитьI и пpинциП cI{и}кrния вибpaции. Aкyотиveские кoлeбaния' rпyм' Bлияние

шyмa нa рaбoтocпocoбнoсTЬ чeЛoвeкa и rгo ПpoизBo.циTeЛьЕoсTь Tpy.цa. зaщитa oT IIIyМa'

инфpa- и yЛЬTpaзByкa. ЭлeктpoмaгнитI{ьIe излyЧения и пoля. Инфpaкpacнoе (теплoвoе)

излyчeние. Лaзеpнoе излyчение' УльтpaфиoлетoBoе изЛyчение. Иoнизиp1тoщиe ЙзЛУчelяИя.

Понятие комфopтньrx иЛи oпTиMfuTьньrх yслoвий. Микpoклимaт ПoМещений'

Кoнщoль пapaМeтpoв MикpoкJIиМaTa B пoМещении. oовещение и cBеToвaJI cpеДa в

пoМeщении. Bидьr, сиcтемЬI и типьI ocвещения. Нopмиpoвaниe иcкyccтвеЕнoГo и

rcTестBeнIIoго oовещel{ия. Зaщитa oт зaгpЯзнеI{ия вoз.ц)цпнoй cpeдьI. Beнти:lяция. ovиcткa

oT Bpe.цньIх вeщесTB Boз.ц}хa paбo.rей зoньI. Индивидy.rЛЬнЬIe средствa зaщиTьI opГa]roB

дьн.шия. o.rисткa oт вpе/цнЬIx вeщеотв aтМocфеpЬI. Зaщита oт зaгрязнeния воДнoй сpедьl.

ЧpезвьI.raйньIе ситyaЦии. oонoвьI пpoгItoзиpoB.lllия и пpедyпpе)к'цеI{ия

нpезвьrнaйrrьrх оитyaций. PадиaциoнньIе aвapИИ' Иx Bи,цьI' oclloBI{ьlе oПaснoоTи и

исToчI{ики pадиaЦионEoй oПaсI{oоTи. Aвapии нa хиМиЧecки oпacньlх oбъектaх, их Гp}T]ПьI

и клaсоЬ] oпacl{oоTи, oсIloBIIьIr xиМически oПaснЬIe oбъeктЬl. ocнoвньIe опocобьI зaщитЬI

Пeрсoнaлa' нaоеления и теppиTоpиЙ oT хиMичeски oпaсньtх вещrстB.

Чpезвьгнaйньrе сиTyaции вorннoгo вpеМrни. Bидьr opyхсия МaссoBoГo пopa)кения, иx

oсoбенlroсти и пocЛедcTвия rГo пpиMrнеI{ия. Cтиxийньrе бедcтвия. /

Кpoвoтенения: Bи.цЬI' oпaснoсТь, опoсoбьI oсTaIIoBки. БинтoвьIе пoвя3ки: видьI' цеЛи'

oбщие пpaвилa их нaлo)I(ения. Клининecкaя, биoлoгинеcкaя, coциaлЬIliш смеpть. Teхникa

пpoBедеtlия pеaниMациoннЬж МeрoПpияТиЙ.
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